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ליבם של ישראל
ליבו  נדם  בערב,  שני  ביום  השמימה:  בסערה 
בפתע פתאום למגינת לב חסידיו הרבים של כ"ק 
שקרוי  זצוק"ל  מזוועיהל  שלמה  רבי  האדמו"ר 

ע"ש זקנו מייסד השושלת | עמ' 10

והגיענו ל'זמן' הזה

אבי גרינצייג

(עמ'  14-15)

דגל 
אדום

מאות אלפי תלמידי ישיבות ואברכי כוללים החלו את זמן אלול

מועצת הרבנות הראשית
בקריאה לשר הדתות:

בזמן שבמערכת החינוך הכללית עוד לא יודעים האם ומתי תפתח שנת הלימודים, במערכת 
החינוך החרדית יכולים להתגאות בפתיחת הזמן, כאשר 91,171 תלמידי ישיבות, 98,591 אברכי 

כוללים ו-120,000 ילדי הת"תים החלו את הלימודים ביום ראשון השבוע | עמ' 8

לעכב את יישום רפורמת 
הכשרות עד לתיקון הנדרש
ישיבת מועצת הרבנות הראשית התקיימה 

ביום ג אלול - יום פטירת מייסד הרבנות 
הראשית הראי"ה קוק זצ"ל | עמ' 12

כ"ק האדמו"ר מזוועיהל זצ"ל (צילום: שלומי טריכטר)
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חדש בכשרות מהדרין! שמנת להקצפה 38% | 250 מ״ל 



משרדים ראשיים:

דרך בן גוריון 19 ב"ב 
ת.ד. 2106

טל: 03-5796643, 
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כלהזמןברחובות
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מו"ל ויו"ר דירקטוריון: אריאל קוניק

עורך ראשי: ינון פלח

כתבים ומשתתפים:
אבי גרינצייג, מנדי קליין, אלי כהן, יחיאל חן, 

חיים רייך, יוסף טולידנו, יונתן בירנבוים

צרכנות ומשפחה: הילה פלאח

מחלקת מכירות: חזקי פרקש

לוח מזל וברכה: שרית אסרף

מזכירת לוח: רחל הורביץ

גרפיקה: ישראל אלי

צלמי מערכת:
עוזי ברק, יוסי שחר, פוטו ציון, בועז בן ארי

מו"ל: קו עיתונות דתית בע"מ

הדפסה: גרפופרינט בע"מ

רשת השבועונים המקומית המובילה והגדולה בציבור החרדי 

לפרסום בלוח מזל וברכה
03-6162228

טל': 03-5796643, פקס: 03-5796645
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המערכת אינה אחראית על תוכן המודעות
פניות לוועדה הרוחנית יש לשלוח לת.ד. 2106

avig@kav-itonut.co.il :לפניות למערכת

ה' אלול תשפ"ב 41/9/22 באלעד

מאת: אלי כהן

בין  אירועי  לשרשרת  דשמיא  בסייעתא  אדירה  הצלחה 
מבית  אלעד  קהילתי  ומרכז  אלעד  עיריית  שהפיקו  הזמנים 
החברה למתנ"סים לאורך שלושת השבועות האחרונים. על 
פי הערכות המארגנים, מאות אלפי מבקרים השתתפו בכלל 
האירועים, שהתקיימו במספר רב של מקומות, ולאורך יותר 

מחודש ימים.
ערב  בכל  עת  האחרון,  בשבוע  נרשם  האירועים  שיא 
והוריהם להשתתף באירועים  ילדים  יותר מ-10 אלף  הגיעו 
וההצגות החינוכיים שהתקיימו באמפי פארק אלעד. כשבימי 
השיא הגיעו לאירועים יותר מ-15 אלף. כמו כן, אלפים נהנו 
מידי יום מלונה פארק במחיר מסובסד וזול במיוחד, שפעל 

במשך כל שבועות בין הזמנים.
כמו כן התקיימה שורת אירועים לבני הישיבות הקדושות, 
במספר  שהתקיימו  הישיבות  לבחורי  הסיומים  באירועי 

מקומות לכלל הקהילות בעיר.
עוד לפני בין הזמנים, חולקה לתושבים חוברת מהודרת, 
ובה עשרות אירועים שהקיימו החל מיום לאחר תשעה באב 

ועד ערב ראש חודש אלול.
המתנ"ס  ידי  על  שבוצעה  מעמיקה  עבודה  על  מדובר 
וכמיטב  העיר,  ראש  ולשכת  התרבות  מחלקת  העירוני, 
מופעים,  הצגות,  של  רב  מגוון  כללה  הפעילות  המסורת, 
של  קטגוריה  גם  נוספה  כשהשנה  ועוד,  המוניים  אירועים 
חוגים רבים לילדים ונוער, במטרה לאפשר תעסוקה הולמת 

בשעות הפנאי.
השנה נרשמה הצלחה רבה להצגות והמופעים החינוכיים 
שהתקיימו באולם האירועים העירוני ברחוב אבטליון, כאשר 
הדיגיטליות  העמדות  באמצעות  כרטיסים  לרכוש  היה  ניתן 

בסיפוק  מסכמים  ובמתנ"ס  בעירייה  העיר.  ברחבי  שהוצבו 
רב כי מידי יום נרכשו מאות כרטיסים להצגות והאירועים, 
בצורה נוחה ויעילה וללא צורך בתור. במקביל, עמדה לשכת 
ראש העיר לסייע לתושבים שהתקשו ברכישת הכרטיסים או 

שנתקלו בבעיות טכניות. 
בעשרות  התבצעה  השנה,  שהתקיימה  נוספת  פעילות 
הזמנים,  בין  ימי  אורך  לכל  העיר,  ברחבי  ומגרשים  גינות 
לכלל  בטיחותיות  אקסטרים  ופעילויות  הפעלות  בהצגות, 
ילדי השכונות, כדי לאפשר פעילות קרובה לבית ללא צורך 

להיטלטל למקומות רחוקים.
המים  מתחם  הנהלת  עם  שהושג  סיכום  לאחר  כן,  כמו 
העיר  לתושבי  כניסה  כרטיסי  העירייה  סבסדה  נחשונים, 
לתושב  הכניסה  מחיר  כאשר  הזמנים,  בין  שבועות  במהלך 

במתנ"ס  כרטיסים  ברכישת  בלבד,  שקלים   40 על  עומד 
20 שקלים  העירוני ברחוב רבי חייא. מדובר על הוזלה של 
סוכם עם חברת  60 שקלים. במקביל  רגיל שעולה  לכרטיס 
קווים על תגבור הנסיעות והארכת קו האוטובוס הפנימי בימי 
בין הזמנים עד הכניסה לנחשונים, בחלק ניכר משעות היום, 

וזאת כדי לאפשר לתושבים להגיע בנוחות למקום. 
מאות תושבים רכשו השנה כרטיסים מוזלים לפארק מיני 
ישראל, שהתחדש לאחרונה בהנהלה שומרת שבת, ובמקום 

הופעלו גם מגוון אטרקציות חוויתיות לילדים.
לאור ההצלחה הגדולה בשנה שעברה, התקיים גם השנה 
מגוון חוגים רחב, ובהם שורה של סדנאות לעיצוב, תסרוקות, 
צילום, עיצוב מתנות, תכשיטנות, אפיה, קישוטי מזון ועוד. 

מאות ילדים מכל רחבי העיר נרשמו ונהנו מסדנאות אלו.
כאמור, במהלך השבוע האחרון של בין הזמנים, התקיימו 
יום  מידי ערב הצגות ומופעים בהם צפויים להשתתף מידי 
אלפי  במקביל,  העיר.  של  הוותיקה  כמסורת  ילדים,  אלפי 
מבקרים מרוצים הגיעו מידי יום לגן החי העירוני, שם הורחבו 
שעות הפעילות לקראת בין הזמנים, והוא היה פתוח מידי יום 

עד השעה 19:30 ברציפות. 
ראש העיר הרב ישראל פרוש אומר כי "גם הפעם, יצרנו 
מערך נרחב של אירועים לכל הגילאים, הקהילות והחוגים, 
לכל תושב שיחפוץ  ראויים  אירועי תרבות  להעניק  במטרה 
המרכזיים  הקיץ  לאירועי  בטיחות  בתוספת  נערכנו  בכך. 
דשמיא  בסייעתא  השם  וברוך  העירוני,  בפארק  שהתקיימו 
הצלחנו לעבור בשלום את האירועים בהם השתתפו מידי יום 
כרבבת ילדים והוריהם. זה המקום להודות לאנשים הפועלים 
הר'  העירוני  המתנ"ס  מנהל  התושבים,  למענכם  במסירות 
מנחם הורביץ, למנהל מחלקת התרבות הר' ברק שטיגליץ, 

על הפעילות הרבה".

מאת: אלי כהן

בשל החשיבות הרבה שרואה המרכז לגיל 
ילדי הגן באופן מיטבי למעבר  הרך בהכנת 
לכיתה א', הושקעו מאמצים ותקציבים רבים 
10 קבוצות מוכנות לא'. הקבוצות  בהפעלת 
בעיר  קבוצות  ממגוון  ובנות  בנים  כללו 
והועברו במשך 6 שבועות במכון להתפתחות 
הילד- אחיה. כל קבוצה לוותה ע"י קלינאית 
ידע  בעלות  בעיסוק  ומרפאה  תקשורת 
בכיתה  המצופות  בדרישות  ומקיף  מקצועי 
א'. לתוכנית הופקו חומרים מיוחדים וחוברת 
שעסקו בתכנים הרלוונטיים לכיתה א' וכללה 

ותפקודים  מוטוריות  שפתיות,  מיומנויות 
על  מיוחד  דגש  הושם  בקבוצות  ניהוליים. 
התנסות  ועל  רגשיים,  חברתיים-  תפקודיים 
בדרישות המצופות במערכת הבית- ספרית 

מתוך חוויה והעצמה רגשית. 
התוכנית  של  והאחרון  הראשון  המפגש 
תפקיד  להן  שיש  היקרות  לאמהות  הוקדשו 
חשוב ומרכזי בשדרים שהן מעבירות לילדים 
הוקרנה  הראשון  במפגש  המעבר.  לקראת 
התחומים  על  ופירטה  שהסבירה  מצגת 
בקבוצות.  העבודה  תהליך  ועל  השונים 
ובמפגש הסיום נערך מפגש משותף לאמהות 
ולילדים, בו הם הכינו ביחד יצירה משותפת 

בהכוונתן של מנחות הקבוצה.
במקום  סיירו  המשותף  המפגש  במהלך 
ראש   ,360 תוכנית  החינוך,  ממשרד  נציגים 
העיר שהסתובבו בין הקבוצות ונהנו לראות 
בצוותא  היושבים  והילדים  האמהות  את 
נינוחה  ובאווירה  פעולה  בשיתוף  ועובדים 

ונעימה.
התפעלותן  את  הביעו  האמהות 
המקצועי  מהצוות  המושקעות,  מהקבוצות 
הדגישו  הן  הילדים.  של  והחוויה  ומהאושר 
בתחומי  משמעותי  תהליך  עברו  ילדיהן  כי 
הלמידה ובתחומים החברתיים עליהם עבדו 
של  לדרישות  נחשפו  הילדים  וכי  בקבוצות, 

שריככה  ומהנה  חווייתית  בצורה  א'  כיתה 
עבורם את המעבר לכיתה א'.

לאחר הסיור בקבוצות עברו המשתתפים 
השונים  החומרים  הוצגו  שבה  לתערוכה 
הביעו  הנציגים  הקבוצות  במהלך  שהועברו 
קורת רוח מרובה וציינו לשבח את הפעילות 
המושקעת שנעשתה באלעד, ובפרט למנהל 
אלחנן  לר'  בארי,  מרדכי  הרב  החינוך  אגף 
הרבה  הפעילות  על   360 תוכנית  רכז  פדר 
המרכז  ולמנהלת  והתלמידים  העיר  למען 
שמבצעת  פולק  ג.  הגב'  באלעד,  הרך  לגיל 

מהפך של ממש בתחום.

רבבות משתתפים בשבוע המרכזי של אירועי התרבות באלעד

וקווי ה' יחליפו כח
במתנ"ס העירוני מסכמים בסיפוק רב את שרשרת אירועי בין הזמנים שהפיקו עיריית אלעד ומרכז קהילתי 

אלעד מבית החברה למתנ"סים לאורך שלושת השבועות של בין הזמנים וכללו מגוון רחב של פעילויות

אירועי הקיץ באלעד

ביוזמת המרכז לגיל הרך התקיימו קבוצות הכנה לכיתה א', כאשר ילדים רבים השתתפו ב-10 קבוצות הכנה
במשך 6 שבועות במכון להתפתחות הילד אחיה

מסייעים למוכנות לכיתה א'





ה' אלול תשפ"ב 61/9/22 באלעד

מאת: יחיאל חן

והתכנית  הבריאות  במשרד  התזונה  אגף 
חדש  קמפיין  משיקים  בריא'  'אפשרי  הלאומית 
והגשת  שתיית  המעודד  החרדי,  למגזר  ייחודי 
מים על פני שתיה מתוקה. הקמפיין מבקש לנפץ 
את  מכבדת  מתוקה  שתיה  הגשת  לפיו  מיתוס 

הסועדים, וכי הגשת מים איננה מכובדת דיה.
הדרכים  את  ויזואלי  באופן  מציג  הפרסום 
ואלגנטי,  בריא  מכבד,  באופן  מים  להגיש 

כשלקנקן מתווספים פלחי פירות. 
של  מתוקה  שתיה  בקבוק  כי  העובדה  לצד 
הקמפיין  סוכר,  כפיות  כ-30  מכיל  ליטר   1.5
מתייחס לנזקים הבריאותיים הנגרמים כתוצאה 
משתיה מתוקה, ביניהם הסיכון לחלות בסוכרת, 

השמנת יתר, מחלות לב וכלי דם.
מתוקה  שתיה  של  בקבוק  להציג  "בחרנו 
שלו,  המזיקה  התכולה  מופיעה  התווית  כשעל 
בה  פעם  לכל  קבועה  תזכורות  ליצור  במטרה 
במטה  אומרים  מתוקה"  שתיה  בבקבוק  נפגוש 

ההסברה החרדי. 
פעילות  כי  מציינים  הבריאות  במשרד 
ההסברה לצמצום שתיה מתוקה תימשך והביעו 
תקווה שבעקבות הקמפיין תעלה המודעות לנזקי 
הסוכר ותצומצם משמעותית צריכת המשקאות 
המתוקים בקרב ילדים ומבוגרים במגזר החרדי, 

דבר שיסייע בשמירה על בריאותם.

שומרים על 
הבריאות שלכם

משרד הבריאות יצא בקמפיין 
פרסומי נרחב במטרה לצמצם 

צריכת שתיה ממותקת 
בציבור החרדי 

פקחים בחו“ל גרמו ל-700 עובדים לשבות
הגאון רבי יצחק זיאת, חדב"ן מרן ראש הישיבה חכם שלום כהן זצ"ל, מספר איך נעצרה 
הפעילות במשחטות של 'נוה ציון' בחו"ל, במהלך הלוויית נשיא הבד"ץ בירושלים • למרות 
הכרעת רבה של בני ברק וחבר בד"ץ נוה ציון הגאון רבי מסעוד בן שמעון, כ-700 עובדים 

נאלצו לשבות בשל ביקורת פתע של פקחים מטעם משרד הבריאות בדרום אמריקה
מאת: יוסף טולידנו 

דבי  חתנו  זיאת,  יצחק  רבי  הגאון 
נשיאה מרן ראש הישיבה חכם שלום כהן 
האחרון  השבוע  במהלך  כי  מספר  זצ"ל, 
הופתע שוב מכוחו הרוחני של חמיו, נשיא 
מרומים  לגנזי  שהסתלק  ציון',  'נוה  בד"ץ 

ביום שני האחרון.
מספר  כך   - הלוויה  שטרם  בשעות 
ידא  האחרונות  שבשנים  מי  זיאת,  הרב 
אריכתא  של נוה ציון, בהוראת חמיו חכם 
שלום - פניתי אל רבה של בני ברק הגאון 
רבי מסעוד בן שמעון, גיסו של חכם שלום 
וחבר בד"ץ נוה ציון, ושאלתי האם להכריז 
נוה  גם במשחטות של  ביטול מלאכה  על 
המלאכה  ביטול  במסגרת  בחו"ל,  ציון 

שהוכרז על המשחטות בישראל.
שכן  משקל,  כבדת  הייתה  השאלה 
במפעל  עובדים  אנשים  ל-700  קרוב 
קצרה,  התלבטות  לאחר  אמריקה.  בדרום 
הרב בן שמעון, הדמות התורנית הבכירה 
השיב  שלום,  חכם  פטירת  לאחר  בבד"ץ 
כי בחוץ לארץ לא נוהגים שביתת מלאכה 

ושעל המשחטות לפעול כסדרן.
דקות אחדות לאחר החלטתו של הרב 
בן שמעון, קרתה תפנית בעלילה. משלחת 
של פקחים מטעם משרד הבריאות בדרום 
אמריקה הגיעה לביקורת פתע במשחטות, 

רחבי  בכל  כללי  מלאכה  לביטול  וגרמה 
המפעל.

וראו זה פלא, אומר הרב זיאת, הביקורת 
עצרה את הפעילות במקום מהשעה 14:00 
שלום  חכם  של  הלוויה  התחילה  שבה 
בשעה  הלוויה  לסיום  ועד  בירושלים, 
שלום  חכם  של  כוחו  התברר  כך   .18:30
שמסר את נפשו למען מערך הכשרות של 

נוה ציון במשך כשלושים שנה.
עוד מדגיש הרב זיאת, ה'ידא אריכתא' 

באופן  לראות  ניתן  כי  זצ"ל,  חמיו  של 
כל  במהלך  שדאג  שלום,  שחכם  ברור 
השנים שתהיה כשרות מהודרת ומחמירה, 
מלמעלה  גם  הבד"ץ  את  ללוות  ממשיך 
כאשר ממשיכי דרכו הגאון רבי שלמה בן 
שמעון גאב"ד נוה ציון והגאון רבי מסעוד 
בני ברק מנהלים את  בן שמעון רבה של 

הבד"צ ביד רמה.

בעיצומה של הלוויית מרן רה"י חכם שלום כהן זצ"ל

מרן הגר"ש כהן זצ"ל בביקור בשחיטה של נווה ציון

מאת: יוסף טולידנו 

מיוחד  דבר  כל  היה  לא  הצד  מן  למתבונן 
בקיאקים  ששטו  והנערים  הילדים  בקבוצת 
היה  לא  איש  מהתרגשות.  וצווחו  הירדן  בנהר 
נולדו  הללו   הילדים  כי  בדמיונו  להעלות  יכול 
כמוסלמים ורק בדרך נס ובמאמצים עילאיים של 
ולאלוקי  היהודי  לעם  לחזור  זכו  הכוחות  מיטב 

ישראל.
ביפו  ובערערה,  קאסם  בכפר  נולדו  הם 
לאימהות  אל-אסד  ובדיר  בסח'נין  ובקלנסווה, 
יהודיות ואבות ערביים וכמעט אבדו לעם ישראל. 
עד לפני שנים אחדות הם חיו תחת שמות אחרים, 
וחלקם  הפלסטינית  הרשות  בשטחי  חלקם 
צולחים  היו  אלמלא  בעזה.  חמאס  שלטון  תחת 

לעם  להשבתם  הכבירים  המאמצים 
ישראל, סביר להניח שחלקם היו סופגים 
עכשיו שנאת ישראל בקייטנות של ארגוני 

טרור או ארגונים אסלאמיים מסיתים.
רק פעילי יד לאחים המסורים שארגנו 
שמאחורי  ידעו  הקיץ  מחנה  את  וניהלו 
לא  מסתתר  הזו  האידיאלית  התמונה 
והתחלף כעת באושר  מעט כאב שנשכח 
בחוויות  מלאים  ימים  בכמה  ממש,  של 

וביציאה מהשגרה.
לילדי  לאפשר  נועדה  הקיץ  מחנה 

חיים  וסיפורי  זהות  עם  ילדים  להכיר  הניצולות 
דומים לשלהם, להכיר יותר את מסורת ישראל וגם 

לאפשר לאמותיהם המיוסרות לנוח מעט.
ביד  הפעילים  מבכירי  קאהן,  חיים  הרב 
מספר  הקיץ,  מחנה  הפעלת  את  שריכז  לאחים, 
גנאי  מכינויי  לעיתים  סובלים  הללו  "הילדים  כי 
ומצניעים את זהותם בסביבתם היהודית החדשה 
בין  שווים  שהם.  מי  להיות  יכולים  הם  ופתאום 
לחוות  יכולים  הם  סוף  סוף  משוחררים.  שווים. 
חוויות משותפות עם ילדים במצב דומה לשלהם 
הידע  בחוסר  ולהתבייש  להצניע  צריכים  ולא 
נותן להם את הגב לעשות שינוי  שלהם. המחנה 
ומה  מתנהג  יהודי  איך  לראות  בחייהם,  לטובה 
הם ציצית וכיפה, תפילה ומודה אני, קריאת שמע 

ונטילת ידיים ועוד".  
רחב  במתחם  נערך  החווייתי  הקיץ  מחנה 

לרוב  חצר  ומשחקי  בריכה  המכיל  בצפון  ידיים 
ונערכו בו פעילויות, תחרויות ותוכניות מושקעות 
במיוחד, לצד טיולים עשירים. לכל אורכה נשזרו 
יהודים וחברתיים חשובים שהותאמו  בה מסרים 
ידי  על  בקפידה  שנבחרו  בה  המשתתפים  לזהות 

אנשי מקצוע.
לאחים  יד  של  מטמיעה  להצלה  במחלקה 
האימהות  תגובות  את  כשרואים  "רק  כי  אומרים 
של הילדים הללו, מבינים את החשיבות הרבה של 
מחנה הקיץ; הרבה יותר מכפי שניתן היה לשער 
במחנה  והחוויה  העזרה  עצם  מלבד  בתחילה. 
עוזר  זה  תשלום,  כל  ללא  כמובן  שנערך  עצמו 
הן לאימהות והן לילדים גם מבחינה נפשית וגם 

מבחינת השיבה למסורת אבות".
הודעות  בכמה  לעיין  די  זאת  להבין  כדי 
שהגיעו לעו"סיות של המחלקה מאימהותיהן של 

הילדים. "שנים שאני באופן אישי יחד עם ילדיי, 
נמצאים במקום הכי טוב שיכולנו לאחל לעצמנו, 
והכל התחיל בזכות משפחת יד לאחים. תודה על 
מחנה הקיץ המדהים שאורגן בצורה הכי מכבדת 

מפנקת ומאושרת".
בשם  להודות  "רציתי  נכתב  אחרת  בהודעה 
כל הילדים והאמהות למשפחת יד לאחים. תודה 
ענקית מהלב שפינקתם את ילדינו באופן מושלם; 
ניכר כי הכל היה מתוך מחשבה ואהבה, השקעה 

ורצון ללא גבולות".
אמא אחרת ציינה: "תודות על מחנה הנופש. 
בורא  של  שליחים  זה  לאחים  יד  לא  זה  תודה. 
עולם. מלאכים, תודה על המחנה על הדאגה על 
האכפתיות. תודה לכל הצוות שהיה איתם מקרוב 
בטוחה  אני  רחוק.  בשלט  שהיה  לצוות  תודה 
הזה  הקיץ  מחנה  את  להוציא  המון  ששילמתם 
שמחים  יהיו  שלנו  שהילדים  כדאי  לאור 

וקצת חופש לעצמם מכל השיגרה".
ביקשה  רבות  מתוך  נוספת  בהודעה 
מילים.  "אין  להדגיש:  האימהות  אחת 
חוזרים  הילדים  מלאכים.  הם  לאחים  יד 
קשה  עבדתם  כמה  יודעת  אני  באורות 
יום ולילה בשביל שהמחנה הזה יצא אל 
הפועל עם הפרטים הקטנים עד הגדולים 
ולהיות  ולהירתם  ילדים  משפחה  לעזוב 

חלק מהדבר הגדול הזה".

עשרות ילדים שגדלו בכפרים ערביים השתתפו
בקייטנה חווייתית ומעצימה של יד לאחים

עד לא מכבר נשאו הילדים הללו שמות ערביים • גם לאחר שובם אל העם היהודי, בסדרה של מבצעי הצלה הרואיים, הם זוכים 
לא אחת לגנאי מצד מכריהם • השבוע, במחנה הנופש של יד לאחים, היתה להם הזדמנות לנפוש יחד ולפגוש בעוד ילדים שעברו 

סיפור חיים מטלטל ודומה להם להפליא • רשמים מפעימים

ילדים שחולצו לאחרונה מכפרים ערביים במחנה 'יד לאחים' (צילומים: יד לאחים)



מאת: יחיאל חן

והתכנית  הבריאות  במשרד  התזונה  אגף 
חדש  קמפיין  משיקים  בריא'  'אפשרי  הלאומית 
והגשת  שתיית  המעודד  החרדי,  למגזר  ייחודי 
מים על פני שתיה מתוקה. הקמפיין מבקש לנפץ 
את  מכבדת  מתוקה  שתיה  הגשת  לפיו  מיתוס 

הסועדים, וכי הגשת מים איננה מכובדת דיה.
הדרכים  את  ויזואלי  באופן  מציג  הפרסום 
ואלגנטי,  בריא  מכבד,  באופן  מים  להגיש 

כשלקנקן מתווספים פלחי פירות. 
של  מתוקה  שתיה  בקבוק  כי  העובדה  לצד 
הקמפיין  סוכר,  כפיות  כ-30  מכיל  ליטר   1.5
מתייחס לנזקים הבריאותיים הנגרמים כתוצאה 
משתיה מתוקה, ביניהם הסיכון לחלות בסוכרת, 

השמנת יתר, מחלות לב וכלי דם.
מתוקה  שתיה  של  בקבוק  להציג  "בחרנו 
שלו,  המזיקה  התכולה  מופיעה  התווית  כשעל 
בה  פעם  לכל  קבועה  תזכורות  ליצור  במטרה 
במטה  אומרים  מתוקה"  שתיה  בבקבוק  נפגוש 

ההסברה החרדי. 
פעילות  כי  מציינים  הבריאות  במשרד 
ההסברה לצמצום שתיה מתוקה תימשך והביעו 
תקווה שבעקבות הקמפיין תעלה המודעות לנזקי 
הסוכר ותצומצם משמעותית צריכת המשקאות 
המתוקים בקרב ילדים ומבוגרים במגזר החרדי, 

דבר שיסייע בשמירה על בריאותם.

שומרים על 
הבריאות שלכם

משרד הבריאות יצא בקמפיין 
פרסומי נרחב במטרה לצמצם 

צריכת שתיה ממותקת 
בציבור החרדי 

פקחים בחו“ל גרמו ל-700 עובדים לשבות
הגאון רבי יצחק זיאת, חדב"ן מרן ראש הישיבה חכם שלום כהן זצ"ל, מספר איך נעצרה 
הפעילות במשחטות של 'נוה ציון' בחו"ל, במהלך הלוויית נשיא הבד"ץ בירושלים • למרות 
הכרעת רבה של בני ברק וחבר בד"ץ נוה ציון הגאון רבי מסעוד בן שמעון, כ-700 עובדים 

נאלצו לשבות בשל ביקורת פתע של פקחים מטעם משרד הבריאות בדרום אמריקה
מאת: יוסף טולידנו 

דבי  חתנו  זיאת,  יצחק  רבי  הגאון 
נשיאה מרן ראש הישיבה חכם שלום כהן 
האחרון  השבוע  במהלך  כי  מספר  זצ"ל, 
הופתע שוב מכוחו הרוחני של חמיו, נשיא 
מרומים  לגנזי  שהסתלק  ציון',  'נוה  בד"ץ 

ביום שני האחרון.
מספר  כך   - הלוויה  שטרם  בשעות 
ידא  האחרונות  שבשנים  מי  זיאת,  הרב 
אריכתא  של נוה ציון, בהוראת חמיו חכם 
שלום - פניתי אל רבה של בני ברק הגאון 
רבי מסעוד בן שמעון, גיסו של חכם שלום 
וחבר בד"ץ נוה ציון, ושאלתי האם להכריז 
נוה  גם במשחטות של  ביטול מלאכה  על 
המלאכה  ביטול  במסגרת  בחו"ל,  ציון 

שהוכרז על המשחטות בישראל.
שכן  משקל,  כבדת  הייתה  השאלה 
במפעל  עובדים  אנשים  ל-700  קרוב 
קצרה,  התלבטות  לאחר  אמריקה.  בדרום 
הרב בן שמעון, הדמות התורנית הבכירה 
השיב  שלום,  חכם  פטירת  לאחר  בבד"ץ 
כי בחוץ לארץ לא נוהגים שביתת מלאכה 

ושעל המשחטות לפעול כסדרן.
דקות אחדות לאחר החלטתו של הרב 
בן שמעון, קרתה תפנית בעלילה. משלחת 
של פקחים מטעם משרד הבריאות בדרום 
אמריקה הגיעה לביקורת פתע במשחטות, 

רחבי  בכל  כללי  מלאכה  לביטול  וגרמה 
המפעל.

וראו זה פלא, אומר הרב זיאת, הביקורת 
עצרה את הפעילות במקום מהשעה 14:00 
שלום  חכם  של  הלוויה  התחילה  שבה 
בשעה  הלוויה  לסיום  ועד  בירושלים, 
שלום  חכם  של  כוחו  התברר  כך   .18:30
שמסר את נפשו למען מערך הכשרות של 

נוה ציון במשך כשלושים שנה.
עוד מדגיש הרב זיאת, ה'ידא אריכתא' 

באופן  לראות  ניתן  כי  זצ"ל,  חמיו  של 
כל  במהלך  שדאג  שלום,  שחכם  ברור 
השנים שתהיה כשרות מהודרת ומחמירה, 
מלמעלה  גם  הבד"ץ  את  ללוות  ממשיך 
כאשר ממשיכי דרכו הגאון רבי שלמה בן 
שמעון גאב"ד נוה ציון והגאון רבי מסעוד 
בני ברק מנהלים את  בן שמעון רבה של 

הבד"צ ביד רמה.

בעיצומה של הלוויית מרן רה"י חכם שלום כהן זצ"ל

מרן הגר"ש כהן זצ"ל בביקור בשחיטה של נווה ציון

היום, שדויד מתכנת בחברת רד בינת, קשה 
לו להאמין שרק לפני כעשר שנים הוא לא 
ידע מה יעשה לאחר שלא הסתדר בישיבה. 
"ההורים שלי חששו מאד וגם אני לא ידעתי 
שהקב"ה  לומר  יכול  אני  אבל  לעשות.  מה 
אוהב אותי והוליך אותי בדרך המתאימה לי. 
הגעתי למנורת המאור התחברתי ללימודים, 
הצלחתי וסיימתי לימודים במקצוע הנדסאי 
מחשבים. התגייסתי לצבא ושירתתי בממר"ם 
במסלול חרדי, שח"ר ועם השיחרור נפתחה 
לי הדרך לעבודה מכובדת בהייטק, כמתכנת 
תודה  מגיעה  מבחינתי  בינת.  רד  בחברת 
שעודדו  שלי  להורים  עולם,   לבורא  גדולה 
ולמורים  לרבנים  פחות  ולא  בי  ותמכו 
במנורת המאור שניתבו אותי למסלול בטוח 

ששמר עלי בדרך הישר.

אילן חממי מנהל התיכון והמכללה במנורת 
רק  הוא  דוד  כי  המאור פתח תקווה מסביר 

דוגמא לבחור שלקח את עצמו בידיים והגיע 
להצלחה באמצעות הדרך של מנורת המאור 
"כתיכון חרדי ומכללה, אמית מנורת המאור 
מתאימים  שאינם  לנערים  לתת  מבקש 
לישיבות, נתיב לבניין בית של תורה ומסלול 

שיוביל בעזרת ה' לפרנסה מכובדת.
הילדים שמגיעים אלינו הם ילדים טובים 
בישיבות,  הכללים  עם  להתמודד  שהתקשו 
החזיקו  כי  לישיבה  התאימו  שלא  מהם  יש 
שונה.  קצת  בלבוש  התלבשו  או  פלאפון 
ואסור  להם  לוותר  שאסור  מאמינים  אנחנו 
הלימודים  לצד  כן  ועל  עליהם  לוותר 
ברמת  מלאה  בגרות  לתעודת  המקצועיים 
4-5 יחידות,  הם מוקפים בר"מים ובתלמידי 
חכמים שיודעים לגעת בלב התלמיד ולחזק 

את החיבור לתורה וליראת שמיים".
למנורת המאור הישגים יוצאי דופן והכרה 
שהביאה  דופן  יוצאת  החינוכית  בעבודה 
החינוך  פרס  על  השנה  להתמודד  אותו 
הארצי מול בתי ספר מצטיינים בכל הארץ. 
מבין המוסדות המקבילים המיועדים לנוער 
חרדי שאינו מתאים לישיבות חרדיות, מוביל 
כש-93%  הלימודיים  במדדים  התיכון 
ברמת  בגרות  לתעודת  זכאים  מתלמידיו 
הבוגרים  מרבית  ובעיקר  יחידות.   4-5
דרך  את  וממשיכים  תורניים  בתים  מקימים 

משפחתם לצד פרנסה מכובדת.
שאליו  המסלול  הוא  דוד  של  "המסלול 
אנחנו מכוונים את התלמידים" אומר חממי, 
לבגרות  הגעה  בתיכון,  ברצינות  לימודים 
מלאה, המשך במכללה תוך קבלת דיפלומת 
העבודה  לשוק  יציאה  כך  ואחר  הנדסאי 
בשירות  משמעותי  ניסיון  צבירת  לאחר 
וממר"ם.  בסייבר  שח"ר  החרדי  במסלול 
בצורה  הזה  המסלול  את  שמסיים  תלמיד 
טובה מגיע בקלות לעבוד בחברות היי-טק". 

יעקב כהן, בוגר מנורת המאור עובד כמתכנת 
להבין"  "צריך  ביטחונית  בתעשיה  מחשבים 
ידעתי  "לפני שהגעתי לתיכון לא  הוא אומר, 
אנגלית ולא מתמטיקה. בלי הדרך של מנורת 
היום  שאני.  לאן  להגיע  יכולתי  לא  המאור 
ישראל.  לעם  תורם  וגם  בכבוד  מתפרנס  אני 
הדברים שאנו עוסקים בהם הם פשוט הצלת 
נפשות, זו זכות גדולה וגם אחריות גדולה, אך 

ללא מנורת המאור , לא הייתי כאן".
ברק הראל, בוגר נוסף שהיום עובד גם 
הוא בחברת רד בינת מסביר כי ההשקעה 
המאור  במנורת  הרבנים  ושל  המורים  של 
מהרגע  "הם  ההבדל.  את  שעושה  זו  היא 
הראשון הסבירו לנו כי הבחירה היא שלנו. 
ואת  שלנו  היכולות  את  למצות  נרצה  אם 
הפוטנציאל ולסיים בהצלחה את הלימודים 
תלוי  הכל  אבל  להצלחה,  פתוחה  הדרך 
כדי  ולהתאמץ  להשקיע  שלנו  וברצון  בנו 

לנו  שהיו  הפערים  את  ולהשלים  ללמוד 
נער שלא  פוגש  הייתי  היום  מהעבר". אם 
מתאים לישיבה, הייתי מראה לו את הדרך 
כי  לו  ומסביר  היום.  ועד  מאז  שעשיתי 
הכל בידיו. הוא יכול לבחור ללמוד להיות 
חלק ממנורת המאור ולקבל את כל הכלים 

להצלחה".
המשך  היא  המאור  במנורת  המכללה 
כי  מסביר  חממי  המנהל  לתיכון.  ישיר 
פתחו  תקשוב  מערכות  למגמת  בנוסף 
בתיכון גם את המגמה המאד מבוקשת של 
בדרך  מאמינים  לא  אנחנו  המחשב"  מדעי 
דרך  רק  יש  כי  אותנו  לימדו  חז"ל  הקלה. 
אחת להצלחה "יגעת ומצאת תאמין" פתחנו 
נדרשות  והכי  מבוקשות  הכי  המגמות  את 
להצליח  יתאפשר  שלנו  שלתלמידים  כדי 

בהמשך הדרך , וזה הוכיח את עצמו".

המתנה הגדולה: בית של תורה
וגם פרנסה בהייטק

בוגרי התיכון החרדי 'מנורת המאור' השתלבו בעולמות ההייטק, 
מספרים על הדרך המיוחדת שעשו עד היום ומדגישים: 

"בלי אמונה בקב"ה זה לא היה עובד"

יעקב כהן מתכנת מחשבים בתעשייה 
הביטחונית בוגר מנורת המאור:

 "בלי מנורת המאור לא הייתי יכול להגיע 
לכאן, היום אני גם מתפרנס בכבוד וגם תורם 

לעם ישראל.
הדברים שאני עוסק בהם ביום יום הם הצלת 

נפשות"

מנהל התיכון והמכללה מר אילן חממי.
"אנחנו מאמינים שאסור לוותר על אף ילד, 

ואסור לוותר לאף ילד.
ולכן העבודה היא כפולה – יש לנו רמים 

תלמידי חכמים שיודעים לגעת בלב התלמיד 
ולחזק את החיבור לתורה וליראת שמיים, 

לצד לימודים מקצועיים ברמה גבוהה לתעודת 
בגרות ברמת 4-5 יחידות"

דויד בנימינוב מתכנת בחברת רד בינת

אילן חממי מנהל התיכון והמכללה

יעקב כהן מתכנת מחשבים בתעשיה הביטחונית



ה' אלול תשפ"ב 81/9/22 באלעד

מאת: חיים רייך

מחזות מרנינים נראו ביום ראשון השבוע כשאר מאות 
שבו  הכוללים  ואברכי  וגדולות  קטנות  ישיבות  בני  אלפי 
בכוחות מחודשים ובהתרגשות לבתי המדרש והחלו את 'זמן 
אלול', לאחר שצברו כוחות בשלושת שבועות בין הזמנים. 
בחלק מהיכלות התורה והישיבות  הקדימו והחלו את זמן 

אלול כבר בשבוע שעבר.
לקראת פתיחת הזמן, עידכן משרד החינוך את מספרם 
של תלמידי הישיבות ואברכי הכוללים שהחלו את זמן אלול. 
ע"פ הנתונים: 91,171 תלמידי ישיבות, 98,591 אברכי כוללים 
ו-120,000 תלמידי תלמודי התורה החלו את הלימודים ביום 

ראשון השבוע.
השנה  ראשית  למועד  אלול  חודש  נקבע  דנא  מקדמת 
במעבר בין השיעורים ובין ישיבות קטנות לישיבות הגדולות 
ולתחילת שנת הלימוד, כאשר האווירה הייחודית של חודש 
הדין  לימי  הכנה  בהיותו  זה  נעלה  חודש  על  חופפת  אלול 

והרחמים הבעל"ט. 
חדשים  תורה  מבצרי  עשרות  כי  נמסר  הישיבות  מועד 
ומתווספים  ימים אלו,  נוספים פותחים את שעריהן בעצם 
ללגיונו של מלך, ומציינים את פריחת עולם הישיבות בס"ד 
עם ריבוי מופלא של תלמידים בלעה"ר כ"י העתידים לחבוש 

את ספסלי בתי המדרשות והיכלות התורה בשנה זו.
עוד נמסר מוועד הישיבות: "הקול קול יעקב הוא שעמד 
והמבקשים  התקופה  אתגרי  ולמול  ישראל,  לכלל  ועומד 
לפגוע ח"ו לפגוע בעולם התורה נענה אנן כי אין לנו שיור 
רק התורה הזאת ומינה לא נזוע, ועל משמר הישיבות הק' 

ותלמידיהון הלא המה יבנה וחכמיה נעמוד בכל עוז".
ראשית  מועד   - אלול  זמן  של  פתיחתו  עם  במקביל, 
ותחילת השנה בהיכלי הישיבות הק' במעבר בין השיעורים 
ראשי  ומעוררים  לגבוהות שבים  הקטנות  הישיבות  ובין 
ואחד  אחד  כל  על  כי  הישיבות  ועד  שע"י  'לנחותם'  מרכז 

וברגע שמתעורר  ומכריו  לשים לב לתלמידיו או לסביבתו 
צורך לסייע לאותם בחורים יש לפנות בעניינם בלא שיהוי 

למרכז 'לנחותם'.
מרכז ’לנחותם' שע"י 'ועד הישיבות' הפועל לצד ראשי 
הקהילות  ורבני  הישיבות  בהיכלי  והמשגיחים  הישיבות 
למענם של תלמידים ובחורי ישראל, מפעיל בהוראתם של 
מרנן ורבנן שליט“א מוקד ייעודי מיוחד לפניות, בו מרוכזים 
ואישי חינוך  ישיבות  כלל הפניות, פניות המגיעות מראשי 

לצד פניות הורים לתלמידים וקרובים.
המוקד הייעודי נוסד בשל צורך השעה ומתוך מטרה רבת 
החשיבות - לשמש כתובת ברורה ואחראית בכל ענין וקושי 
הנוגע לעולמו של בן הישיבה, ולפניה בכל עת וכל תלמיד 
באשר הוא והיה כל מבקש ה' מתלמידי הישיבות ימצא אוזן 
ולתומכו. מעתה  לסייעו  הדרך  לנחותו  מכוונת,  ויד  קשבת 
לא נדרשת אלא שימת לב, ובהתעורר הצורך לסיוע לתלמיד 
- ח“ו מלהתעלם ולפנות על כך בהקדם למוקד, כאשר אנשי 
המוקד הם שיפעלו בעניין ככל הניתן. פניות שכאלו שהגיעו 
מוסדר  שאיננו  בתלמיד  שחשו  וממכרים  משכנים  פעמים 
להציל  בס“ד  זכו  וסעד,  לתמך  או שנצרך  כראוי,  במסגרת 
בחורים יקרים לא מעטים וזכותם של הפונים בעניין שמורה 

להם לדורות.
במרכז ’לנחותם' שע"י 'ועד הישיבות' שוקדים בהיערכות 
רבתית במשך כל השבועות האחרונים שקדמו לזמן אלול - 
מועד ראשית ותחילת השנה בהיכלי הישיבות, במתן מענה 
של  בעניינם  לפונים  ובראשם  זו,  בתקופה  הרבות  לפניות 
תלמידים המבקשים לסייעם בסידורם במקום לימוד כראוי, 
כלל  מגיעים  לשם  המרכז  שע"י  המיוחד  במוקד  כאשר 
לכלל  מענה  במתן  מתוגברים  בצוותות  פועלים  הפניות, 
בהשתדלות  המרכז  אנשי  אלו פועלים  ובימים  הפניות, 

נמרצת מתוך שאיפה ותקווה להשלים בס“ד את המלאכה.

מאות אלפי תלמידי ישיבות ואברכי כוללים החלו את זמן אלול

והגיענו ל'זמן' הזה
להתגאות  יכולים  החרדית  החינוך  במערכת  הלימודים,  שנת  תפתח  ומתי  האם  יודעים  לא  עוד  הכללית  החינוך  שבמערכת  בזמן 
בפתיחת הזמן, כאשר 91,171 תלמידי ישיבות, 98,591 אברכי כוללים ו-120,000 ילדי הת"תים החלו את הלימודים ביום ראשון השבוע

היכל ישיבת רכסים

היכל ישיבת בית מאיר

היכל ישיבת חברון

היכל ישיבת פוניבז'
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החשיבות - לשמש כתובת ברורה ואחראית בכל ענין וקושי 
הנוגע לעולמו של בן הישיבה, ולפניה בכל עת וכל תלמיד 
באשר הוא והיה כל מבקש ה' מתלמידי הישיבות ימצא אוזן 
ולתומכו. מעתה  לסייעו  הדרך  לנחותו  מכוונת,  ויד  קשבת 
לא נדרשת אלא שימת לב, ובהתעורר הצורך לסיוע לתלמיד 
- ח“ו מלהתעלם ולפנות על כך בהקדם למוקד, כאשר אנשי 
המוקד הם שיפעלו בעניין ככל הניתן. פניות שכאלו שהגיעו 
מוסדר  שאיננו  בתלמיד  שחשו  וממכרים  משכנים  פעמים 
להציל  בס“ד  זכו  וסעד,  לתמך  או שנצרך  כראוי,  במסגרת 
בחורים יקרים לא מעטים וזכותם של הפונים בעניין שמורה 

להם לדורות.
במרכז ’לנחותם' שע"י 'ועד הישיבות' שוקדים בהיערכות 
רבתית במשך כל השבועות האחרונים שקדמו לזמן אלול - 
מועד ראשית ותחילת השנה בהיכלי הישיבות, במתן מענה 
של  בעניינם  לפונים  ובראשם  זו,  בתקופה  הרבות  לפניות 
תלמידים המבקשים לסייעם בסידורם במקום לימוד כראוי, 
כלל  מגיעים  לשם  המרכז  שע"י  המיוחד  במוקד  כאשר 
לכלל  מענה  במתן  מתוגברים  בצוותות  פועלים  הפניות, 
בהשתדלות  המרכז  אנשי  אלו פועלים  ובימים  הפניות, 

נמרצת מתוך שאיפה ותקווה להשלים בס“ד את המלאכה.

מאות אלפי תלמידי ישיבות ואברכי כוללים החלו את זמן אלול

והגיענו ל'זמן' הזה
להתגאות  יכולים  החרדית  החינוך  במערכת  הלימודים,  שנת  תפתח  ומתי  האם  יודעים  לא  עוד  הכללית  החינוך  שבמערכת  בזמן 
בפתיחת הזמן, כאשר 91,171 תלמידי ישיבות, 98,591 אברכי כוללים ו-120,000 ילדי הת"תים החלו את הלימודים ביום ראשון השבוע

היכל ישיבת רכסים

היכל ישיבת בית מאיר

היכל ישיבת חברון

היכל ישיבת פוניבז'

עיר הישיבות אלעד מקדמת בברכה
את אלפי בני הישיבות עמלי התורה

אברכי הכוללים
 ותינוקות של בית רבן

לשכת ראש העיר
הרב ישראל פרוש

זכות לימוד התורה הקדושה מגנה על העיר
ושומרת עלינו מכל צרה ומצוקה

לרגל פתיחת
 זמן אלול
 יהי"ר שתזכו לעלות ולצמוח

בתורה ויראת שמים
לתפארת העיר אלעד

ביקרא דאורייתא
חברי מועצהסגניםמ"מראש העיר
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מאת: אריה שוורץ

אבל כבד ירד על עולם התורה והחסידות 
עם הגיע הבשורה הקשה והמרה על כי נצחו 
הקודש  ארון  ונשבה  המצוקים  את  אראלים 
בעלותו בסערה השמימה בפתע פתאום של 
זצוק"ל,  מזוועהיל  שלמה  רבי  אדמו"ר  כ"ק 
ביום  לבורא  הטהורה  נשמתו  את  שהשיב 
שני בערב לאחר אירוע לב פתאומי שעבר 
שנותיו  במיטב  ועודו  בירושלים,  בביתו 
המרוממת  והשפעתו  קדשו  הנהגת  ובשיא 

לכלל ולפרט.
היה  זצוק"ל  שלמה  רבי  האדמו"ר  כ"ק 
ממלא מקומו בקודש של אביו כ"ק אדמו"ר 
רבי אברהם זצוק"ל ה'אור אברהם', בן כ"ק 
ה'יקרא  זצוק"ל  מרדכי  רבי  אדמו"ר  מרן 
אדמו"ר  מרן  כ"ק  בקודש  ולמעלה  דמלכא' 
רבי גדליה משה זצוק"ל, בן כ"ק מרן אדמו"ר 
הקדוש  זי"ע, שעל שמו  רבי שלמה  הרה"ק 

נקרא.
שבע  השעה  לקראת  בערב  שני  ביום 
בערב חש כ"ק האדמו"ר זצוק"ל ברע וכוחות 
הצלה חשו לביתו ועשו מאמצים רבים לבצע 
פעולות החייאה אך למגינת לב כבר נגזרה 
גזירה ונשמתו הטהורה עלתה לעולם שכולו 

טוב במיתת נשיקה.
קהל החסידים קיבלו בתדהמה רבה את 
בשורה האיוב על הסתלקותו בשעה שעמדו 
בשאגה  בירושלים  המדרש  בית  בהיכל 

ובתפילה לרפואתו, כאשר קיוו כל העת כי 
למרות מצבו האנוש יצליחו להבקיע שערי 
בורא  כאשר  הגזירה  רוע  את  ולבטל  שמים 
הצדיק  את  לפליטה  להם  ישאיר  עולמים 
בבחינת  זה  היה  אולם  ורבם.  מורם  הנשגב 
כאשר  תפילתי'  ואשווע שתם  אזעק  כי  'גם 
אראלים גברו במאבקם על המצוקים ונשבה 
ארון הקודש ונשמתו הטהורה עלתה בסערה 

השמימה בקיצור ימים ושנים.
וסוער  מר  בבכי  פרצו  החסידים  המוני 
ישראל  של  ליבם  הגדול,  המאור  אבדן  על 
ברוב  להדריכם  נפש  בחירוף  עמד  אשר 
על  השמועה  הרחימאית.  בהנהגתו  חמלתו 
מהר  חיש  פשטה  הפתאומית  הסתלקותו 
בקרב חסידיו שהגיעו לביתו והתייפחו בבכי 
פתאום  בפתע  מהם  הילקח  על  תמרורים 

רבם ומאורם. 
מדרשו  בית  להיכל  הידיעה  בהגיע  מיד 
מרומים,  לגנזי  הטהורה  נשמתו  עלות  על 
ומכל  הקודש,  ארון  מעל  הפרוכת  הוסטה 
האבדה,  גודל  על  שבר  זעקות  נשמעו  עבר 
מחזות  היו  ומבואותיו  המדרש  בית  בהיכל 
לב של המוני החסידים שאיבדו את  קורעי 

מורה הדרך ואביהם הרוחני.
בהמשך הובאה מיטתו לחדרו של זקינו 
זצוק"ל,  מזוויעהל  שלמה  ר'  הרה"ק  הק' 
נוראות,  בבכיות  תהילים  פרקי  נאמרו  שם 
בתחינה כי הרה"ק זי"ע יקבל את פני נכדו 
נשיקה  במיתת  ונסתלק  שמו  על  הקרוי 
ותפילה  תחינה  ישאו  ויחדיו  ציבור,  כקרבן 

לומר לצרותינו די ולהחיש את הישועה.
באשכבתיה  להשתתף  הגיעו  אלפים 
מדרשו  מבית  שיצאה  הלוויה  במסע  דרבי 
הגדול ברחוב רפפורט בשכונת בית ישראל 
ונראה  סמוך  נטמן  שם  הזיתים  הר  לעבר 

לקברי אבותיו הקדושים.
כאיש  לתהילה  שמו  יצא  השנים  במשך 
חינוך שיודע את נפש הדור ויודע בפיקחותו 
ישיבות  צדק.  במעגלי  להנחותם  ותבונתו 
קדושות רבים לצד הורים לתלמידים נועצו 
הגונות  עצות  להם  מעניק  רבות כשהוא  בו 
להשית את בניינם הרוחני של צעירי הצאן. 
פאר  יכהן  כי  פניו  את  חילו  רבות  ישיבות 
בישיבת  כר"מ  לכהן  החל  וכך  בישיבתם, 
החלה  יום  אותו  מאז  בירושלים.  סלונים 
מסכת של הרבצת תורה שנמשכה עד היום 
ומנהיג  כרבי  כהונתו  כשלמרות  האחרון 
שימש כר"מ לגמרא מדי ערב בבית המדרש 
שיעורים  לומר  וזכה  בירושלים,  זוועהיל 
הדף  לימוד  של  מחזורים  שלושה  במשך 

היומי.
לתלפיות  בנויים  היו  בישיבה  שיעוריו 
ו'הלומדות'  העיון  בדרך  בוחר  כשהוא 
התלמידים.  על  התורה  את  להאהיב  בכדי 
ופותח  לשיעור  נכנס  היה  זצוק"ל  האדמו"ר 
כך  על  ובונה  הנלמדת,  בסוגיא  ב'קושיא' 
מערכה אחר מערכה עד שלאחר עמל ויגיעה 
בהירים  היו  והדברים  הסוגיא  להבנת  הגיע 

ושמחים כנתינתן מסיני.
מעמיק  היה  השיעור  אמירת  במהלך 

מדהימה  בבקיאות  הסוגיות  בנבכי  וצולל 
היה  השיעור  במהלך  עצומה.  וחריפות 
עומד בקצרה על כל נקודה ונקודה בסוגיה 
שהיתה טעונה ביאור והבנה ובמילים קצרות 
ותמציתיות היה מבאר ומיישב ברוחב דעתו. 
כמגיד  רק  שימש  לא  זצוק"ל  האדמו"ר 
ולשוב  שיעורו  את  לומר  הבא  שיעור 
לתלמידיו, אלא עמד מקרוב אחר שקידתם 
ניגש  רבות  ופעמים  הישיבה,  תלמידי  של 
תלמידי  עם  ולתת  לשאת  בכדי  בעצמו 
לעיתים  תורה.  של  במלחמתה  הישיבה 
תכופות כשראה שבחור יושב ללא חברותא 
בצוותא  עמו  ולמד  ידו  על  בעצמו  התיישב 

בכדי שלא יבוא חלילה לידי רפיון.
רוחני  ומשגיח  כמשפיע  שימש  גם  כך 
במתיבתא 'תפארת ישראל' באיאן כשדמותו 
המאלפות  ושיחותיו  המאירה  המיוחדת 
השפיעו על תלמידיו רבות לקבל ממנו מלוא 

חופנים בכל מכמני העליה.
והעליה  בד בבד עם טיפוח הכישרונות 
עמד  בלומדות,  הישיבה  בני  של  המתמדת 
ליראת  חינוכם  רבינו  של  דאגותיו  בראש 
שמים ומידות טובות, והנהגה כללית ראויה 
בין אדם לחברו, בנימוס ובכבוד, ובשמירת 
שמים  שם  שיהא  באופן  והסדר,  הניקיון 

מתאהב על ידם.

מעמודי החינוך בדור
מיום עמדו על דעתו במשך כל השנים 
בדרך  הפרטי  ומעונו  ביתו  את  השתית 
אבותיו הקדושים לבית זוועהיל, והפקיר את 
ביתו פשוטו כמשמעו לכל אחד ואחד. מרי 
בקביעות  פוקדים  היו  רבים  יום  וקשי  נפש 
את ביתו, וברחמנותו הרבה היה יורד מרום 
היה  ומקשיב  השגתו,  ומפסגות  מעלתו 
ללבטיהם ומחיה את נפשותיהם כטל תחיה. 
מעודו.  מעמדו  ועל  כבודו  על  חס  לא  הוא 
ואחד,  אחד  כל  בפני  פתוחה  היתה  דלתו 
כל  לכל.  היו  פתוחים  הם  גם  ואוזניו  וליבו 
כי  ידע  שהוא,  סוג  מכל  לעזרה  שנצרך  מי 
הוא יכול לנקוש על דלת הבית בכל שעה, 
כשאדמו"ר זצוק"ל נתן עיניו וליבו להקשיב 

לצרתן של ישראל.
כ"ק  אביו  עלה  תש"ע  טבת  י"ב  ביום 
אדמו"ר ה'אור אברהם' זצוק"ל לישיבה של 
מעלה, וכ"ק האדמו"ר זצוק"ל החל למלאות 
את מקומו של אביו הגדול, ובהנהגתו התמזגו 
נהג  באמצעותן  והנהגות  תכונות  כמה  להן 
ציבורית  הנהגה  עם  תורה  בהרבצת  ברמה, 

ייחודית ומיוחדת.
מעמודי  היה  זצוק"ל  האדמו"ר  כ"ק 
להשמיע  עת  בכל  ונקרא  בדורנו  החינוך 
בארץ  שנערכו  חינוך  בכינוסי  ממשאותיו 
היה  הרבים  במשאותיו  ובתפוצות.  ישראל 
חוזר כ"ק האדמו"ר זצוק"ל ומעורר על חובת 
"גם  ההורים  על  המוטלת  האישית  הדוגמא 
זה שלומד כל היום בכולל, כדאי מאד שיקבע 
סדר לימוד בבית בשעות הערב, כאשר כל 
אביהם  את  ורואים  בבית  נמצאים  הילדים 
יושב ולומד בחשק ובהתמדה. לא די להיות 
שאביהם  ידיעתם  בעצם  לילדים  דוגמה 
עליהם  אלא  היום,  שעות  כל  בכולל  לומד 
של  התורה  אהבת  את  בעיניהם  לראות  גם 
אביהם. והדברים אמורים גם לאלה העמלים 
על פרנסתם, אך קובעים להם עתים לתורה 
ויש להם סדר לימוד בבית המדרש בשעות 
הערב, כי אין לך הכנסת אהבת תורה בקרב 
הילדים גדולה מזו, שהם רואים את אביהם 
בבית  ללמוד  והולך  עיסוקיו  כל  את  עוזב 

המדרש, בשיעור תורה או בחברותא".
דור  אחריו  הותיר  זצוק"ל  אדמו"ר  כ"ק 
נתן  משה  רבי  הרה"צ  בניו  מבורך.  ישרים 
נטע גולדמן והרה"צ רבי יעקב לייב גולדמן, 
ארנסטר,  מאיר  חיים  רבי  הרה"צ  וחתניו: 
הרה"צ  רוזנבוים,  מיכל  יחיאל  רבי  הרה"צ 
רבי לוי יצחק טווערסקי והרה"צ רבי מנחם 

מנדל הגר.

בסערה השמימה: בגיל 66 נדם ליבו בפתאומיות של כ"ק האדמו"ר מזוועיהל זצוק"ל

ליבם של ישראל

ושיחותיו,  שיעוריו  את  בצמא  שתו  שתלמידיו  הרוחני  והמשגיח  השיעור  מגיד 
התיישב על כס ההנהגה לפני 12 שנים עם הסתלקותו של אביו כ"ק האדמו"ר בעל 
'אור אברהם' מזוועיהל זצוק"ל · ביום שני בערב, נדם ליבו בפתע פתאום למגינת לב 
חסידיו הרבים שניסו לבקוע שערי שמים אך נגזרה הגזירה והידיעה על הסתלקותו 
של כ"ק האדמו"ר רבי שלמה מזוועיהל זצוק"ל שקרוי ע"ש זקנו מייסד השושלת, 

פשטה בקרב ציבור יראי ה'

כ"ק האדמו"ר מזוועיהל זצ"ל (צילום: שלומי טריכטר)



מאת: אריה שוורץ

אבל כבד ירד על עולם התורה והחסידות 
עם הגיע הבשורה הקשה והמרה על כי נצחו 
הקודש  ארון  ונשבה  המצוקים  את  אראלים 
בעלותו בסערה השמימה בפתע פתאום של 
זצוק"ל,  מזוועהיל  שלמה  רבי  אדמו"ר  כ"ק 
ביום  לבורא  הטהורה  נשמתו  את  שהשיב 
שני בערב לאחר אירוע לב פתאומי שעבר 
שנותיו  במיטב  ועודו  בירושלים,  בביתו 
המרוממת  והשפעתו  קדשו  הנהגת  ובשיא 

לכלל ולפרט.
היה  זצוק"ל  שלמה  רבי  האדמו"ר  כ"ק 
ממלא מקומו בקודש של אביו כ"ק אדמו"ר 
רבי אברהם זצוק"ל ה'אור אברהם', בן כ"ק 
ה'יקרא  זצוק"ל  מרדכי  רבי  אדמו"ר  מרן 
אדמו"ר  מרן  כ"ק  בקודש  ולמעלה  דמלכא' 
רבי גדליה משה זצוק"ל, בן כ"ק מרן אדמו"ר 
הקדוש  זי"ע, שעל שמו  רבי שלמה  הרה"ק 

נקרא.
שבע  השעה  לקראת  בערב  שני  ביום 
בערב חש כ"ק האדמו"ר זצוק"ל ברע וכוחות 
הצלה חשו לביתו ועשו מאמצים רבים לבצע 
פעולות החייאה אך למגינת לב כבר נגזרה 
גזירה ונשמתו הטהורה עלתה לעולם שכולו 

טוב במיתת נשיקה.
קהל החסידים קיבלו בתדהמה רבה את 
בשורה האיוב על הסתלקותו בשעה שעמדו 
בשאגה  בירושלים  המדרש  בית  בהיכל 

ובתפילה לרפואתו, כאשר קיוו כל העת כי 
למרות מצבו האנוש יצליחו להבקיע שערי 
בורא  כאשר  הגזירה  רוע  את  ולבטל  שמים 
הצדיק  את  לפליטה  להם  ישאיר  עולמים 
בבחינת  זה  היה  אולם  ורבם.  מורם  הנשגב 
כאשר  תפילתי'  ואשווע שתם  אזעק  כי  'גם 
אראלים גברו במאבקם על המצוקים ונשבה 
ארון הקודש ונשמתו הטהורה עלתה בסערה 

השמימה בקיצור ימים ושנים.
וסוער  מר  בבכי  פרצו  החסידים  המוני 
ישראל  של  ליבם  הגדול,  המאור  אבדן  על 
ברוב  להדריכם  נפש  בחירוף  עמד  אשר 
על  השמועה  הרחימאית.  בהנהגתו  חמלתו 
מהר  חיש  פשטה  הפתאומית  הסתלקותו 
בקרב חסידיו שהגיעו לביתו והתייפחו בבכי 
פתאום  בפתע  מהם  הילקח  על  תמרורים 

רבם ומאורם. 
מדרשו  בית  להיכל  הידיעה  בהגיע  מיד 
מרומים,  לגנזי  הטהורה  נשמתו  עלות  על 
ומכל  הקודש,  ארון  מעל  הפרוכת  הוסטה 
האבדה,  גודל  על  שבר  זעקות  נשמעו  עבר 
מחזות  היו  ומבואותיו  המדרש  בית  בהיכל 
לב של המוני החסידים שאיבדו את  קורעי 

מורה הדרך ואביהם הרוחני.
בהמשך הובאה מיטתו לחדרו של זקינו 
זצוק"ל,  מזוויעהל  שלמה  ר'  הרה"ק  הק' 
נוראות,  בבכיות  תהילים  פרקי  נאמרו  שם 
בתחינה כי הרה"ק זי"ע יקבל את פני נכדו 
נשיקה  במיתת  ונסתלק  שמו  על  הקרוי 
ותפילה  תחינה  ישאו  ויחדיו  ציבור,  כקרבן 

לומר לצרותינו די ולהחיש את הישועה.
באשכבתיה  להשתתף  הגיעו  אלפים 
מדרשו  מבית  שיצאה  הלוויה  במסע  דרבי 
הגדול ברחוב רפפורט בשכונת בית ישראל 
ונראה  סמוך  נטמן  שם  הזיתים  הר  לעבר 

לקברי אבותיו הקדושים.
כאיש  לתהילה  שמו  יצא  השנים  במשך 
חינוך שיודע את נפש הדור ויודע בפיקחותו 
ישיבות  צדק.  במעגלי  להנחותם  ותבונתו 
קדושות רבים לצד הורים לתלמידים נועצו 
הגונות  עצות  להם  מעניק  רבות כשהוא  בו 
להשית את בניינם הרוחני של צעירי הצאן. 
פאר  יכהן  כי  פניו  את  חילו  רבות  ישיבות 
בישיבת  כר"מ  לכהן  החל  וכך  בישיבתם, 
החלה  יום  אותו  מאז  בירושלים.  סלונים 
מסכת של הרבצת תורה שנמשכה עד היום 
ומנהיג  כרבי  כהונתו  כשלמרות  האחרון 
שימש כר"מ לגמרא מדי ערב בבית המדרש 
שיעורים  לומר  וזכה  בירושלים,  זוועהיל 
הדף  לימוד  של  מחזורים  שלושה  במשך 

היומי.
לתלפיות  בנויים  היו  בישיבה  שיעוריו 
ו'הלומדות'  העיון  בדרך  בוחר  כשהוא 
התלמידים.  על  התורה  את  להאהיב  בכדי 
ופותח  לשיעור  נכנס  היה  זצוק"ל  האדמו"ר 
כך  על  ובונה  הנלמדת,  בסוגיא  ב'קושיא' 
מערכה אחר מערכה עד שלאחר עמל ויגיעה 
בהירים  היו  והדברים  הסוגיא  להבנת  הגיע 

ושמחים כנתינתן מסיני.
מעמיק  היה  השיעור  אמירת  במהלך 

מדהימה  בבקיאות  הסוגיות  בנבכי  וצולל 
היה  השיעור  במהלך  עצומה.  וחריפות 
עומד בקצרה על כל נקודה ונקודה בסוגיה 
שהיתה טעונה ביאור והבנה ובמילים קצרות 
ותמציתיות היה מבאר ומיישב ברוחב דעתו. 
כמגיד  רק  שימש  לא  זצוק"ל  האדמו"ר 
ולשוב  שיעורו  את  לומר  הבא  שיעור 
לתלמידיו, אלא עמד מקרוב אחר שקידתם 
ניגש  רבות  ופעמים  הישיבה,  תלמידי  של 
תלמידי  עם  ולתת  לשאת  בכדי  בעצמו 
לעיתים  תורה.  של  במלחמתה  הישיבה 
תכופות כשראה שבחור יושב ללא חברותא 
בצוותא  עמו  ולמד  ידו  על  בעצמו  התיישב 

בכדי שלא יבוא חלילה לידי רפיון.
רוחני  ומשגיח  כמשפיע  שימש  גם  כך 
במתיבתא 'תפארת ישראל' באיאן כשדמותו 
המאלפות  ושיחותיו  המאירה  המיוחדת 
השפיעו על תלמידיו רבות לקבל ממנו מלוא 

חופנים בכל מכמני העליה.
והעליה  בד בבד עם טיפוח הכישרונות 
עמד  בלומדות,  הישיבה  בני  של  המתמדת 
ליראת  חינוכם  רבינו  של  דאגותיו  בראש 
שמים ומידות טובות, והנהגה כללית ראויה 
בין אדם לחברו, בנימוס ובכבוד, ובשמירת 
שמים  שם  שיהא  באופן  והסדר,  הניקיון 

מתאהב על ידם.

מעמודי החינוך בדור
מיום עמדו על דעתו במשך כל השנים 
בדרך  הפרטי  ומעונו  ביתו  את  השתית 
אבותיו הקדושים לבית זוועהיל, והפקיר את 
ביתו פשוטו כמשמעו לכל אחד ואחד. מרי 
בקביעות  פוקדים  היו  רבים  יום  וקשי  נפש 
את ביתו, וברחמנותו הרבה היה יורד מרום 
היה  ומקשיב  השגתו,  ומפסגות  מעלתו 
ללבטיהם ומחיה את נפשותיהם כטל תחיה. 
מעודו.  מעמדו  ועל  כבודו  על  חס  לא  הוא 
ואחד,  אחד  כל  בפני  פתוחה  היתה  דלתו 
כל  לכל.  היו  פתוחים  הם  גם  ואוזניו  וליבו 
כי  ידע  שהוא,  סוג  מכל  לעזרה  שנצרך  מי 
הוא יכול לנקוש על דלת הבית בכל שעה, 
כשאדמו"ר זצוק"ל נתן עיניו וליבו להקשיב 

לצרתן של ישראל.
כ"ק  אביו  עלה  תש"ע  טבת  י"ב  ביום 
אדמו"ר ה'אור אברהם' זצוק"ל לישיבה של 
מעלה, וכ"ק האדמו"ר זצוק"ל החל למלאות 
את מקומו של אביו הגדול, ובהנהגתו התמזגו 
נהג  באמצעותן  והנהגות  תכונות  כמה  להן 
ציבורית  הנהגה  עם  תורה  בהרבצת  ברמה, 

ייחודית ומיוחדת.
מעמודי  היה  זצוק"ל  האדמו"ר  כ"ק 
להשמיע  עת  בכל  ונקרא  בדורנו  החינוך 
בארץ  שנערכו  חינוך  בכינוסי  ממשאותיו 
היה  הרבים  במשאותיו  ובתפוצות.  ישראל 
חוזר כ"ק האדמו"ר זצוק"ל ומעורר על חובת 
"גם  ההורים  על  המוטלת  האישית  הדוגמא 
זה שלומד כל היום בכולל, כדאי מאד שיקבע 
סדר לימוד בבית בשעות הערב, כאשר כל 
אביהם  את  ורואים  בבית  נמצאים  הילדים 
יושב ולומד בחשק ובהתמדה. לא די להיות 
שאביהם  ידיעתם  בעצם  לילדים  דוגמה 
עליהם  אלא  היום,  שעות  כל  בכולל  לומד 
של  התורה  אהבת  את  בעיניהם  לראות  גם 
אביהם. והדברים אמורים גם לאלה העמלים 
על פרנסתם, אך קובעים להם עתים לתורה 
ויש להם סדר לימוד בבית המדרש בשעות 
הערב, כי אין לך הכנסת אהבת תורה בקרב 
הילדים גדולה מזו, שהם רואים את אביהם 
בבית  ללמוד  והולך  עיסוקיו  כל  את  עוזב 

המדרש, בשיעור תורה או בחברותא".
דור  אחריו  הותיר  זצוק"ל  אדמו"ר  כ"ק 
נתן  משה  רבי  הרה"צ  בניו  מבורך.  ישרים 
נטע גולדמן והרה"צ רבי יעקב לייב גולדמן, 
ארנסטר,  מאיר  חיים  רבי  הרה"צ  וחתניו: 
הרה"צ  רוזנבוים,  מיכל  יחיאל  רבי  הרה"צ 
רבי לוי יצחק טווערסקי והרה"צ רבי מנחם 

מנדל הגר.

בסערה השמימה: בגיל 66 נדם ליבו בפתאומיות של כ"ק האדמו"ר מזוועיהל זצוק"ל

ליבם של ישראל

ושיחותיו,  שיעוריו  את  בצמא  שתו  שתלמידיו  הרוחני  והמשגיח  השיעור  מגיד 
התיישב על כס ההנהגה לפני 12 שנים עם הסתלקותו של אביו כ"ק האדמו"ר בעל 
'אור אברהם' מזוועיהל זצוק"ל · ביום שני בערב, נדם ליבו בפתע פתאום למגינת לב 
חסידיו הרבים שניסו לבקוע שערי שמים אך נגזרה הגזירה והידיעה על הסתלקותו 
של כ"ק האדמו"ר רבי שלמה מזוועיהל זצוק"ל שקרוי ע"ש זקנו מייסד השושלת, 

פשטה בקרב ציבור יראי ה'

כ"ק האדמו"ר מזוועיהל זצ"ל (צילום: שלומי טריכטר)

אתם שואלים 
משרד הבריאות עונה

רוצים לשמוע עוד על נזקי 
השתיה המתוקה ויתרונות המים? 

קו מידע בריאות לציבור החרדי
03-5097000

לייעוץ פרטני מומלץ להיוועץ עם דיאטן/ית קליני/ת בעל/ת רישיון של משרד הבריאות

והפעם: 
למה שתיה מתוקה כל כך מזיקה?

אנו  כאשר  לגופנו  נכנס  סוכר  כמה  לדעת,  אותי  מסקרן   
שותים פחית של שתייה מתוקה )330 מ"ל(?  

פחית אחת מכילה 8 כפיות סוכר. בכוס שתיה יש כ-5 כפיות סוכר, 
סוכר  כפיות   12 יש  מתוקה  שתיה  של  ליטר  חצי  המכיל  בבקבוק 
ובבקבוק המכיל 1.5 ליטר יש יותר מ-30 כפיות סוכר!  תוכלו בעצמכם 
לעשות את החישוב בקלות כמה יש בבקבוק 2 ליטר. )בכל 100 מ"ל 

יש כ-2.42 כפיות סוכר(.

 אם אינני סובל מסוכרת, האם שתייה מתוקה עלולה לגרום 
לי לנזק? 

בריאותיים  לנזקים  לגרום  עלולה  בהחלט. שתיית משקאות מתוקים 
יתר, כבד שומני, מחלות לב  רבים, ביניהם עששת השיניים, השמנת 

וכלי דם, סוכרת וסרטן ל"ע.

הרופאים  רגל,  כריתת  עבר  ולאחרונה  מסוכרת  סובל  אבי   
אמרו שזה נגרם מהסוכרת, האם יש קשר בין הדברים?

כתוצאה  הן  בישראל  הגפיים  מכריתות   80% הצער  למרבה  אכן. 
מסיבוכי סוכרת.    

 אני שותה באמצע השבוע מים אבל לכבוד שבת אני שותה 
שתייה מתוקה, האם זה נורא כל כך?

מצטברים  הם  מתוקה  משתייה  הבריאותיים  שהנזקים  לדעת  צריך 
וכרוניים, כך שאולי לא נבחין בהם באופן מידי אך בטווח הארוך גם 
אנשים ששותים רק בשבת שתייה מתוקה מעלים את הסיכון לחלות 
או  כוס אחת  רק  גם אם אתה שותה  לכן.  קודם  במחלות שהוזכרו 
שתיים בסעודה, לאורך השבת אתה מכניס לגופך כ- 24 כפיות סוכר 

רק משתיה בפרק זמן קצר.

טבעיים   100% מיצים  ששותים  רבים  אנשים  ישנם  כיום   
עשיר  הפרי  כי  מומלץ  הדבר  ולטענתם  סוכר  תוספת  ללא 

בוויטמינים, האמנם?
שתיית מיצים, תרכיזי מיץ טבעי כגון מיץ תפוחים טבעי ללא תוספת 
לזינוק  גורמים  ואף מיצים סחוטים מ-100% פירות טבעיים –  סוכר, 
ברמות הסוכר בדם באופן מהיר ומשמעותי, בדומה לשתיית משקה 

עם סוכר. לכן גם מיצים אלה אינם מומלצים.

סוכר,  בלי  הם  הרי  דיאט,  אולי הפתרון הם משקאות  אז,   
אפשר לשתות מהם ללא חשש?

תחליפי  צריכת  בנושא  המדעי  המחקר  התבסס  האחרונות  בשנים 
בין  קשר  מצאו  מחקרים  לה.  הנלווים  הבריאותיים  והנזקים  סוכר 
השמנה,  בסוכרת,  לתחלואה  בסיכון  לעליה  סוכר  תחליפי  צריכת 
מחלות לב וכלי דם ועליה בתמותה כוללת. מחקרים נוספים הראו כי 

חלק מתחליפי הסוכר משפיעים לרעה על החיידקים ה"טובים" אשר 
נמצאים במעי ובכך גורמים לנזק בריאותי.

ועוד דבר: בעבר חשבנו ששתייה ממותקת בתחליפי סוכר )משקאות 
כיום מומחי-רפואה  ה"דיאט" למיניהם( מסייעת להפחית משקל, אך 
סבורים כי צריכת תחליפי סוכר יוצרת הרגל לטעם מתוק, דבר אשר 
גורם בפועל להגברת צריכת סוכרים נוספים והשלמה קלורית בלתי 

רצויה. 

 ומה עם הילדים? הם רוצים משהו מתוק...
כשמרגילים ילדים לשתיה מתוקה, קשה להם גם כבוגרים לשרש את 
עליהם. שתיית משקאות  פוסחים  לא  לצערנו  והנזקים  הזה  ההרגל 
עששת  ביניהם  רבים,  בריאותיים  לנזקים  לגרום  עלולה  מתוקים 
השיניים, חוסר ריכוז, עודף משקל ועוד. כמו כן, ילדים השותים שתיה 
בנוסף  בארוחה.  הבריא  המזון  כמות  את  להפחית  עלולים  מתוקה 
לכך, ההרגלים שרוכשים בילדות משפיעים גם על העתיד ויהיה קשה 
יותר להתרגל לשתות מים! לכן, כבר מגיל צעיר, שמשו לילדכם דוגמא 

אישית טובה שתשפיע על כל המשפחה.  

 האם ישנה עצה מעשית למי שכבר שותה שתייה מתוקה 
באופן קבוע? קשה להפסיק בבת אחת עם ההרגל הזה.

אכן זה קשה, אך למי שהתרגל לשתות שתייה מתוקה כדאי לנסות 
להפחית  בהדרגה את כמות המשקאות שאתם קונים לביתכם )כולל 
שתיה מתוקה, דיאט, תרכיזים כולל טבעיים ומים בטעמים( ולהפחית 
בהדרגה את כוסות השתייה המתוקה הנצרכת או למהול אותם במים 
עד שלבסוף תתרגלו לשתות מים בלבד. רבים עשו כך ובס"ד הצליחו.   

 מה כן ניתן לשתות בימות החול ובשבת?
כמובן מים. שקוף שזה בריא. לכבוד שבת ניתן לשדרג את קנקן המים 
ולהוסיף להם פלחי לימון, פרוסות תפוז, עלי נענע, עלי לימונית וכדומה, 

וכן לשתות סודה. 

ועובר  שינוי  לעשות  מתחיל  אני  מהיום  אותי,  שכנעתם   
לשתות מים! אבל מה אעשה כאשר מגיעים אליי אורחים? זה 

לא מכובד להגיש להם מים.
בדיוק להיפך. לפני שתחליטו להגיש כוס של שתייה מתוקה לאורחים, 
עצרו רגע וזכרו כמה כפיות סוכר יש בכוס כזאת, במקום לקיים מצוות 
'הכנסת אורחים' אנו עלולים 'להכניס' הרבה סוכר לאורחים ובוודאי 

שלא נרצה להזיק להם.       

ועוד דבר: לפי סקרים שנערכו בארץ, נמצא שמעל 70% מהמשיבים 
מעוניינים שיגישו להם מים כשהם באים להתארח. מהיום, הגישו 
לאורחים שלכם מים. בימים חמים הוסיפו למים קרח עם תוספת 

פלחי לימון או עלי נענע, וכמובן אפשר להגיש גם סודה.



ה' אלול תשפ"ב 121/9/22 באלעד

מועצת הרבנות הראשית בקריאה לשר הדתות:

לעכב את יישום רפורמת הכשרות עד לתיקון הנדרש
ישיבת מועצת הרבנות הראשית התקיימה ביום ג אלול - יום פטירת מייסד הרבנות הראשית הראי"ה קוק זצ"ל ⋅ במהלך 

הישיבה הושק בול לציון 100 שנה לרבנות הראשית ⋅ הרבנים הראשים לישראל חזרו על האיסור החמור של עליה להר הבית 
בזמן הזה כפי שהורו כל הרבנים הראשיים לישראל לדורותיהם

שמחת בית 
בארדיטשוב

מאת: חיים רייך

הרבנות  מועצת  קיימה  אלול,  ג'  השבוע,  שלישי  ביום 
הרבנות  מייסד  פטירת  יום  לרגל  מיוחדת  ישיבה  הראשית 

הראשית הראי"ה קוק זצ"ל.
מועצת  ונשיא  לישראל  הראשי  הרב  פתח  הישיבה  את 
הרבנות הראשית הראשון לציון הגר"י יוסף, אשר הזכיר את 
גדולתו של מייסד הרבנות הראשית הרב הראשי הגאון רבי 

אברהם יצחק הכהן קוק זצ"ל שהיום חל יום פטירתו.
בפתח הדברים הזכיר הראשל"צ הגר"י יוסף את ההתנגדות 
המוחלטת של הראי"ה קוק זצ"ל לעלייה להר הבית, איסור 
שלאחר מכן אסרו כלל הרבנים הראשים לישראל לדורותיהם 
על  שחזרו  לדורותיהם  הראשית  הרבנות  מועצות  וחברי 
הדברים  את  הבית.  להר  בעליה  והגורף  המוחלט  האיסור 
הקביעה  את  שוב  ולאמץ  לשוב  בקריאה  הראשי  הרב  סיים 

ההלכתית של רוב מניין ובניין של רבני ישראל.
הרב הראשי לישראל ונשיא בית הדין הגדול הגר"ד לאו 
אמר: "אנחנו צריכים להיזהר שלא להיכנס לשאלות וספקות 
כפי שהזכיר עמיתי הראשון לציון שיש פה שאלות וספקות 
של כרת. להראות ריבונות ניתן גם בדרכים אחרות, חייבים 
לשמור על קדושת המקום. הרב קוק חרד לנושא ואף התבטא 
בחומרה נגד מי שעלה להר, דעתו הייתה פשוטה וברורה נגד 
העלייה להר. אנו עומדים ומתפללים שנזכה לראות את הכהן 
הגדול בעבודתו ואת הבית בנוי בתפארתו בעזרת ה' במהרה 

בימינו מתוך קדושה וטהרה אמיתית".
גם נושא רפורמת הכשרות של שר הדתות לשעבר מתן 
כהנא עלה במהלך הישיבה. בעניין מתן כשרות של רב עיר 
מחוץ לתחומו קיבלה מועצת הרבנות הראשית את ההחלטות 

הבאות:
מועצת הרבנות הראשית לישראל קוראת לאותם רבנים 
פורצי גדר לחדול מידית ממתן כשרות מחוץ לתחומם. כמו 
את  תזמן  הראשית  הרבנות  מועצת  שע"י  כשרות  ועדת  כן, 
שנטענו,  הכשרות  פרצות  את  ותבחן  לבירור,  רבנים  אותם 
לגבי תעודות כשרות שניתנו, וככל שיהיה בכך צורך יופנה 

העניין אף לוועדת משמעת לרבני עיר.
מועצת הרבנות הראשית מברכת על פעילות האכיפה של 
הלשכה המשפטית בעניין, אותם רבני הנותנים כשרות מחוץ 

ומיצוי  לבירור  עד  זו  בפעילות  להמשיך  ומבקשת  לתחומם, 
מלא של אכיפת ההפרות.

מועצת הרבנות הראשית קוראת למקבלי ההחלטות לאור 
פרצות הכשרות החמורות, לבטל מידית את האפשרות לרב 

עיר ליתן כשרות מחוץ לתחום.
כמו כן, לאור המכשלות הרבות שהתגלו, קוראת מועצת 
הרבנות הראשית לשר לשירותי דת לעשות שימוש בסמכותו 
רפורמת  של  הבא  השלב  החלת  את  ולדחות  חוק,  פי  על 
 1) תשפ"ג  בטבת  ח'  ביום  לתוקף  להיכנס  הצפוי  הכשרות 

בינואר 2023) וזאת עד לתיקון כל הנדרש.
במהלך הישיבה הושק בול לציון 100 שנים ליסודה של 
השירות  עם  יחד  שהושק  הבול  לישראל.  הראשית  הרבנות 
את  בתוכו  כולל  מהודר,  במארז  ישראל  מדינת  של  הבולאי 
דיוקנם של הרבנים הראשים לישראל זצ"ל. הבול הושק על 
ידי מחלקת הדוברות של הרבנות הראשית לישראל בשיתוף 
הראשים  הרבנים  ציורי  ישראל.  דואר  של  הבולאי  השירות 
ידי  על  עוצב  המזכרת  ודף  כץ  אלישע  האמן  ידי  על  צוירו 

מעצב הבולים רונן גולדברג.
מנכ"ל הרבנות (בפועל) הראל גולדברג הציג בפני הרבנים 
הראשים וחברי מועצת הרבנות הראשית את גיליון הבולים 
ואמר: "הבול המיוחד שאנו מתכבדים להשיק עם דמויותיהם 
של הרבנים הראשיים לדורותיהם שהלכו לבית עולמם, הוא 
אחת היוזמות שאנו מובילים לכבודה של הרבנות הראשית 
של  דתית-רוחנית  כהנהגה  הציבור  בקרב  מעמדה  ולחיזוק 

האומה.
לציון  הראשון  לישראל  הראשים  הרבנים  של  במכתבם 
הרה"ג הרב יצחק יוסף והרה"ג הרב דוד לאו שצורף למארז 
המהודר נכתב: "למעלה ממאה שנה חלפו מעת יסדו מצוקי 
בעיני  ישראל  גדולי  לישראל.  הראשית  הרבנות  את  ארץ 
מדינת  הוקמה  בטרם  ועוד  העתיד  את  צפו  שלהם  הבדולח 
ישראל הם בנו את המסד עליו יושתתו ענייני הדת של מדינת 
מגדולי  כיהנו  הראשית  הרבנות  של  הקמתה  מאז  ישראל. 
וההנהגה הרוחנית של העם עברה  ישראל כרבנים ראשיים 

בהנחייתם בינות החלטות מועצת הרבנות הראשית.
על  נטה  "יפה  הראשים:  הרבנים  מסיימים  מכתבם  את 
בולים  סדרת  עולם  לאור  להוציא  הבולאי  השירות  שכמו 
ועליהם דיוקנם של הרבנים הראשיים שנלקחו לב"ע. אולם 
חז"ל  כיום,  גם  עמנו  רוחם  אתנו,  אינם  פיזית  שהם  למרות 
הגדירו זאת באמרם "צדיקים במותם קרויים חיים". מורשתם 
הקודש  בארץ  ישראל  כלל  על  משפיעה  עדיין  העצומה 
זו תביא לידי ביטוי את הערכה  ובעולם כולו. סדרת בולים 
והכבוד שרוחשים להם, ויחדיר בלב העם העברי את חשיבות 

בניינה של מדינת ישראל על אדני הקודש".

ישיבת מועצת הרבנות הראשית לישראל השבוע

הבול שהשוק השבוע (צילומים: דוברות הרה"ר לישראל)

ספר  הכנסת  לקראת  שיא  התרגשות 
שמרן  בארדיטשוב  הכנסת  לבית  תורה 
רבי חיים קנייבסקי זצוק"ל החל בכתיבתו 

חודשים ספורים לפני פטירתו
מאת: יחיאל חן

חודשים ספורים לפני פטירת מרן שר התורה רבי חיים 
ספר  כתיבת  תחילת  מעמד  בביתו  נערך  זצוק"ל  קנייבסקי 
תורה שיכנס בהוד והדר לבית הכנסת של קהילת בארדיטשוב 
ביום היארצייט כ"ה תשרי הבעל"ט. מרן רבי חיים קנייבסקי 
שזכו  האחרונים  התורה  מספרי  אחד  וזה  אות  כתב  זצוק"ל 

במעמד מרגש זה. 
כנסת  בית  בניית  לקראת  מגבית  מתקיימת  אלו  בימים 
החשובה  בתקנה  שידועה  הקהילה  לבני  ומרווח  מפואר 
שתיקנו מייסדי בית הכנסת שלא לדבר כלל בשעת התפילה. 
יזכו בכתיבת אות  180 ש"ח ומעלה למגבית  התורמים בסך 

בספר התורה לזכותם.
לקראת קמפיין גיוס ההמונים להצלת ובניית ביה"כ נכנסו 
שיכון  רב  הלברשטאם  סיני  רבי  הרה"צ  אל  הקהילה  גבאי 
לשמוע  מאוד  התרגש  הרב  ברכתו.  את  לקבל  כדי  בב"ב  ג׳ 
שישתתף  למי  מיוחדת  "זכות  ובירך:  המיוחדת  היוזמה  על 
בכתיבת אות בספר תורה שיוכנס לביה"כ בארדיטשוב שידוע 

לי שלא מדברים בשעת התפילה, ועצם הדבר שזה קרוי על 
מבארדיטשוב  יצחק  לוי  רבי  רבינו  ישראל  של  סנגורם  שם 

זצוק"ל זה כבר מעורר זכויות".
הציבור הרחב מוזמן לקחת חלק וזכות בהקמת בית הכנסת 
על שמו של סנגורן של ישראל רבי לוי יצחק מבארדיטשוב 

הגר"ח  שמרן  התורה  בספר  אות  בכתיבת  ולזכות  זצוק"ל 
קניבסקי זצ"ל התחיל את כתיבתו.

קהילת  של  החירום  במגבית  להשתתף  המעוניינים 
בארדיטשוב מוזמנים להתקשר: 053-4111022.

מרן הגר"ח קניבסקי זצ"ל בכתיבת האותיות



מועצת הרבנות הראשית בקריאה לשר הדתות:

לעכב את יישום רפורמת הכשרות עד לתיקון הנדרש
ישיבת מועצת הרבנות הראשית התקיימה ביום ג אלול - יום פטירת מייסד הרבנות הראשית הראי"ה קוק זצ"ל ⋅ במהלך 

הישיבה הושק בול לציון 100 שנה לרבנות הראשית ⋅ הרבנים הראשים לישראל חזרו על האיסור החמור של עליה להר הבית 
בזמן הזה כפי שהורו כל הרבנים הראשיים לישראל לדורותיהם

שמחת בית 
בארדיטשוב

מאת: חיים רייך

הרבנות  מועצת  קיימה  אלול,  ג'  השבוע,  שלישי  ביום 
הרבנות  מייסד  פטירת  יום  לרגל  מיוחדת  ישיבה  הראשית 

הראשית הראי"ה קוק זצ"ל.
מועצת  ונשיא  לישראל  הראשי  הרב  פתח  הישיבה  את 
הרבנות הראשית הראשון לציון הגר"י יוסף, אשר הזכיר את 
גדולתו של מייסד הרבנות הראשית הרב הראשי הגאון רבי 

אברהם יצחק הכהן קוק זצ"ל שהיום חל יום פטירתו.
בפתח הדברים הזכיר הראשל"צ הגר"י יוסף את ההתנגדות 
המוחלטת של הראי"ה קוק זצ"ל לעלייה להר הבית, איסור 
שלאחר מכן אסרו כלל הרבנים הראשים לישראל לדורותיהם 
על  שחזרו  לדורותיהם  הראשית  הרבנות  מועצות  וחברי 
הדברים  את  הבית.  להר  בעליה  והגורף  המוחלט  האיסור 
הקביעה  את  שוב  ולאמץ  לשוב  בקריאה  הראשי  הרב  סיים 

ההלכתית של רוב מניין ובניין של רבני ישראל.
הרב הראשי לישראל ונשיא בית הדין הגדול הגר"ד לאו 
אמר: "אנחנו צריכים להיזהר שלא להיכנס לשאלות וספקות 
כפי שהזכיר עמיתי הראשון לציון שיש פה שאלות וספקות 
של כרת. להראות ריבונות ניתן גם בדרכים אחרות, חייבים 
לשמור על קדושת המקום. הרב קוק חרד לנושא ואף התבטא 
בחומרה נגד מי שעלה להר, דעתו הייתה פשוטה וברורה נגד 
העלייה להר. אנו עומדים ומתפללים שנזכה לראות את הכהן 
הגדול בעבודתו ואת הבית בנוי בתפארתו בעזרת ה' במהרה 

בימינו מתוך קדושה וטהרה אמיתית".
גם נושא רפורמת הכשרות של שר הדתות לשעבר מתן 
כהנא עלה במהלך הישיבה. בעניין מתן כשרות של רב עיר 
מחוץ לתחומו קיבלה מועצת הרבנות הראשית את ההחלטות 

הבאות:
מועצת הרבנות הראשית לישראל קוראת לאותם רבנים 
פורצי גדר לחדול מידית ממתן כשרות מחוץ לתחומם. כמו 
את  תזמן  הראשית  הרבנות  מועצת  שע"י  כשרות  ועדת  כן, 
שנטענו,  הכשרות  פרצות  את  ותבחן  לבירור,  רבנים  אותם 
לגבי תעודות כשרות שניתנו, וככל שיהיה בכך צורך יופנה 

העניין אף לוועדת משמעת לרבני עיר.
מועצת הרבנות הראשית מברכת על פעילות האכיפה של 
הלשכה המשפטית בעניין, אותם רבני הנותנים כשרות מחוץ 

ומיצוי  לבירור  עד  זו  בפעילות  להמשיך  ומבקשת  לתחומם, 
מלא של אכיפת ההפרות.

מועצת הרבנות הראשית קוראת למקבלי ההחלטות לאור 
פרצות הכשרות החמורות, לבטל מידית את האפשרות לרב 

עיר ליתן כשרות מחוץ לתחום.
כמו כן, לאור המכשלות הרבות שהתגלו, קוראת מועצת 
הרבנות הראשית לשר לשירותי דת לעשות שימוש בסמכותו 
רפורמת  של  הבא  השלב  החלת  את  ולדחות  חוק,  פי  על 
 1) תשפ"ג  בטבת  ח'  ביום  לתוקף  להיכנס  הצפוי  הכשרות 

בינואר 2023) וזאת עד לתיקון כל הנדרש.
במהלך הישיבה הושק בול לציון 100 שנים ליסודה של 
השירות  עם  יחד  שהושק  הבול  לישראל.  הראשית  הרבנות 
את  בתוכו  כולל  מהודר,  במארז  ישראל  מדינת  של  הבולאי 
דיוקנם של הרבנים הראשים לישראל זצ"ל. הבול הושק על 
ידי מחלקת הדוברות של הרבנות הראשית לישראל בשיתוף 
הראשים  הרבנים  ציורי  ישראל.  דואר  של  הבולאי  השירות 
ידי  על  עוצב  המזכרת  ודף  כץ  אלישע  האמן  ידי  על  צוירו 

מעצב הבולים רונן גולדברג.
מנכ"ל הרבנות (בפועל) הראל גולדברג הציג בפני הרבנים 
הראשים וחברי מועצת הרבנות הראשית את גיליון הבולים 
ואמר: "הבול המיוחד שאנו מתכבדים להשיק עם דמויותיהם 
של הרבנים הראשיים לדורותיהם שהלכו לבית עולמם, הוא 
אחת היוזמות שאנו מובילים לכבודה של הרבנות הראשית 
של  דתית-רוחנית  כהנהגה  הציבור  בקרב  מעמדה  ולחיזוק 

האומה.
לציון  הראשון  לישראל  הראשים  הרבנים  של  במכתבם 
הרה"ג הרב יצחק יוסף והרה"ג הרב דוד לאו שצורף למארז 
המהודר נכתב: "למעלה ממאה שנה חלפו מעת יסדו מצוקי 
בעיני  ישראל  גדולי  לישראל.  הראשית  הרבנות  את  ארץ 
מדינת  הוקמה  בטרם  ועוד  העתיד  את  צפו  שלהם  הבדולח 
ישראל הם בנו את המסד עליו יושתתו ענייני הדת של מדינת 
מגדולי  כיהנו  הראשית  הרבנות  של  הקמתה  מאז  ישראל. 
וההנהגה הרוחנית של העם עברה  ישראל כרבנים ראשיים 

בהנחייתם בינות החלטות מועצת הרבנות הראשית.
על  נטה  "יפה  הראשים:  הרבנים  מסיימים  מכתבם  את 
בולים  סדרת  עולם  לאור  להוציא  הבולאי  השירות  שכמו 
ועליהם דיוקנם של הרבנים הראשיים שנלקחו לב"ע. אולם 
חז"ל  כיום,  גם  עמנו  רוחם  אתנו,  אינם  פיזית  שהם  למרות 
הגדירו זאת באמרם "צדיקים במותם קרויים חיים". מורשתם 
הקודש  בארץ  ישראל  כלל  על  משפיעה  עדיין  העצומה 
זו תביא לידי ביטוי את הערכה  ובעולם כולו. סדרת בולים 
והכבוד שרוחשים להם, ויחדיר בלב העם העברי את חשיבות 

בניינה של מדינת ישראל על אדני הקודש".

ישיבת מועצת הרבנות הראשית לישראל השבוע

הבול שהשוק השבוע (צילומים: דוברות הרה"ר לישראל)

ספר  הכנסת  לקראת  שיא  התרגשות 
שמרן  בארדיטשוב  הכנסת  לבית  תורה 
רבי חיים קנייבסקי זצוק"ל החל בכתיבתו 

חודשים ספורים לפני פטירתו
מאת: יחיאל חן

חודשים ספורים לפני פטירת מרן שר התורה רבי חיים 
ספר  כתיבת  תחילת  מעמד  בביתו  נערך  זצוק"ל  קנייבסקי 
תורה שיכנס בהוד והדר לבית הכנסת של קהילת בארדיטשוב 
ביום היארצייט כ"ה תשרי הבעל"ט. מרן רבי חיים קנייבסקי 
שזכו  האחרונים  התורה  מספרי  אחד  וזה  אות  כתב  זצוק"ל 

במעמד מרגש זה. 
כנסת  בית  בניית  לקראת  מגבית  מתקיימת  אלו  בימים 
החשובה  בתקנה  שידועה  הקהילה  לבני  ומרווח  מפואר 
שתיקנו מייסדי בית הכנסת שלא לדבר כלל בשעת התפילה. 
יזכו בכתיבת אות  180 ש"ח ומעלה למגבית  התורמים בסך 

בספר התורה לזכותם.
לקראת קמפיין גיוס ההמונים להצלת ובניית ביה"כ נכנסו 
שיכון  רב  הלברשטאם  סיני  רבי  הרה"צ  אל  הקהילה  גבאי 
לשמוע  מאוד  התרגש  הרב  ברכתו.  את  לקבל  כדי  בב"ב  ג׳ 
שישתתף  למי  מיוחדת  "זכות  ובירך:  המיוחדת  היוזמה  על 
בכתיבת אות בספר תורה שיוכנס לביה"כ בארדיטשוב שידוע 

לי שלא מדברים בשעת התפילה, ועצם הדבר שזה קרוי על 
מבארדיטשוב  יצחק  לוי  רבי  רבינו  ישראל  של  סנגורם  שם 

זצוק"ל זה כבר מעורר זכויות".
הציבור הרחב מוזמן לקחת חלק וזכות בהקמת בית הכנסת 
על שמו של סנגורן של ישראל רבי לוי יצחק מבארדיטשוב 

הגר"ח  שמרן  התורה  בספר  אות  בכתיבת  ולזכות  זצוק"ל 
קניבסקי זצ"ל התחיל את כתיבתו.

קהילת  של  החירום  במגבית  להשתתף  המעוניינים 
בארדיטשוב מוזמנים להתקשר: 053-4111022.

מרן הגר"ח קניבסקי זצ"ל בכתיבת האותיות

אם עברתם דירה והחלפתם 
כתובת ודאו כי מידע זה התעדכן 

בפנקס הבוחרים,
כדי שתוכלו להצביע בקרבת 

מקום מגוריכם הנוכחי

באר טוביה
באר שבע

הבחירות לכנסת ה-25 מתקרבות!

ניתן לבצע שינויי מען באתר האינטרנט של רשות 
האוכלוסין וההגירה באופן מקוון, בכתובת:

www.piba.gov.il 

כל הפרטים – באתר משרד הפנים
www.moin.gov.il 

החלפתם באר?

משרד הפנים

המועד הסופי בו נגזר פנקס הבוחרים הינו י”ב באלול התשפ”ב, ה-8/9/2022, שינויי מען 
שיעודכנו ויאושרו בלשכות רשות האוכלוסין וההגירה עד לתאריך זה )בשעות הצהריים(, 

יכללו בפנקס הבוחרים.

בנוסף, החל מיום רביעי י"ח באלול התשפ"ב, 14/9/2022 ועד יום הבחירות, יופעל שירות 
 אינטרנטי לקבלת מידע בדבר מספר הקלפי ומקום הקלפי באתר משרד הפנים

 .www.moin.gov.il בכתובת

דרוש/ה מנהל/ת חשבונות
סוג 3

קו"ח ניתן לשלוח:

« שנתיים ניסיון לפחות
« שליטה בחשבשבת חלונות חובה 

« אחראית לקוחות, גביה
« יכולת אירגונית, שירותיות ומקצועיות

« שעות עבודה 9:00-17:00
« עבודה בסניף המרכזי בבני ברק

מייל:

פקס:
03-5796645

sari@kav-itonut.co.il

קורות חיים ותיק עבודות:
shlomi@kav-itonut.co.il



ה' אלול תשפ"ב 141/9/22 באלעד

6,787,355 איש צפויים להיות בעלי זכות הצבעה 
(או בז"בים, לפי הז'רגון המקובל בתחום) בבחירות 
הקרובות לכנסת ה-25, בז' בחשוון הבעל"ט. זהו 
עדכון  עוד  צפוי  סופי, שאחריו  לא  מספר  כמובן 
מינורי ואחרון של נפטרים ועולים חדשים, עדכון 

חסר משמעות כשמדובר במספרים גדולים.
המשמעות העיקרית של הנתון הזה היא 
 3.25% על  העומד  החסימה,  אחוז  קביעת 
מכלל הפתקים הכשרים. במקרה של 72% 
הצבעה (מעט יותר מהשיעור הגבוה ביותר 
האחרונים,  הסבבים  בארבעת  שהכרנו 
בסיבוב השלישי),  71.5% הצבעה שנרשמו 
אלף   159 כמעט  על  החסימה  אחוז  יעמוד 
יותר,  נמוך  הצבעה  אחוז  של  במקרה  קול. 
שלושת  של  מקורב  (ממוצע  למשל   68%
הסבבים האחרים), יהיה אחוז החסימה 150 
אלף קול. מאחר והצפי הוא שאחוז ההצבעה 
שמפלגה  הרי  הזה,  באזור  איפשהו  יהיה 
ומבלי  עצמאי  באופן  להתמודד  המעוניינת 
להסתכן, צריכה לוודא שיש לה בנק של 160 

אלף קול, ליתר ביטחון.
יכולים לנחש שלא באנו לדון  אתם כבר 
בסיכוייו של אלי אבידר ורשימתו האנונימית 
ואפילו לא בסיכוייה הבלתי קיימים של שרת 
הפנים איילת שקד, שהסקרים מקבעים את 
מכלל  כאחוז  לטמיון  שתוריד  כמי  מעמדה 
קארה'  'תספורת  לפני  עוד  וזה  המצביעים, 
אמורים  הדברים  האחרון.  בשישי  שעשתה 
במצבן של דגל התורה ואגודת ישראל, ועל 
ריצה  של  במצב  כי  כמעט  חולק  שאין  כך 
תעבור,  לא  משתיהן  אחת  לפחות  נפרדת 
התורה  שיהדות  סיכוי  שום  שאין  משום 
(ביחס  קול  אלף   320 תשיג  פלגיה  שני  על 
בבחירות  עבורה  קול שהצביעו  ל-248,391 
האחרונות), אפילו בעזרת תוספות כמו הפלג 
הנוהגות  קטנות  חסידויות  או  הירושלמי 

בשוטף בגישת 'אסור להשתתף'.
ההבדל העיקרי בין השתיים הוא כדלקמן: 
בדגל התורה בטוחים לחלוטין ביכולתם הם 
מפולח  מאגר  של  לקיומו  וטוענים  לעבור, 
אלף  מ-160  יותר  הרבה  של  ומדויק  היטב 
המצביעים הנדרשים. בעוד באגודה טוענים 
שבריצה נפרדת שתי המפלגות תיפולנה אל 
מניחים  הם  ומשכך,  החסימה,  אחוז  מתחת 
יבואו  לא  דגל  של  האיומים  האמת,  שברגע  גם 

לכדי מימוש.
בחמישי האחרון התחוללה מיני סנסציה: בעוד 
שתוכנן  למפגש  דרכם  את  עושים  וזייברט  פרוש 
בשעות הערב בבני ברק עם גפני ושיפמן, בתקווה 

 – התפרסם  הפלונטר,  מן  מוצא  איזה  למצוא 
בתזמון אקראי לחלוטין, כמובן – אותו 'קול קורא' 
ובו  מסמך  המחלוקת.  לסלע  שהפך  מפורסם 
מוסדות  של  התקציביות  וההגדרות  הקריטריונים 
'מתווה  לכינוי  זכה  שכבר  למה  ללכת  שיבחרו 
בו  אין  המסמך  פרסום  להדגיש:  חשוב  בעלזא'. 
כדי ללמד בהכרח שחסידות בעלזא תצעד לבסוף 
כדי  די  היה בעצם פרסומו  ועדיין,  הזה,  במסלול 

לבטל את פגישת המו"מ המתוכננת.

זלזול שלא במקומו
יש כאן גם סוג של פלונטר פנימי: מצד אחד, 
התורה  בדגל  איש  בעלזא.  אינו  האמיתי  הנושא 
לא באמת מעוניין לומר לחסידות (או לכל קהילה 
מנהיגה  אם  בפרט  ילדיה,  את  לחנך  איך  שהיא) 
זאת  שהתגבש.  למתווה  אישורו  את  נתן  הרוחני 
ועוד, קרע על רקע הכרעת האדמו"ר עשוי לקומם 
אחרת  שבסיטואציה  אחרות,  רבות  חסידויות 
הדגלאי,  בצד  דווקא  עצמן  את  למצוא  עשויות 
להציג  אפשר  אי  שני,  מצד  סיבות.  וכמה  מכמה 
להצמיד  מבלי  נפרדת  ריצה  של  הכרעה  לציבור 
וחינוך,  השקפה  של  משקל  כבד  נימוק  אליה 
וההסדר הבעלזאי נפל לידי דגל כמוצאי שלל רב.

שהסיפור  היא  האמת  הבעיה?  זאת  בכל  מה 
זה,  במדור  נכתב  שכבר  וכפי  יותר,  הרבה  עמוק 
עצמאית  ריצה  על  הדגלאיות  שהאמירות  בשלב 
עוד נתפסו כקוריוז וכאיום סרק, שורשיו נעוצים 
זו  היא  סלונים,  אחרת,  חסידות  בהם  בימים  עוד 
הגיוס  חוק  על  היה  והמאבק  בכותרות,  שכיכבה 
2015-2019. ב'דגל'  בימי הדמדומים של ממשלת 
לא מוכנים לקבל מצב בו ח"כים בעלמא או אפילו 

דמויות רבניות באגודת ישראל מפעילות 
של  הפוליטי  הכוח  את 
שנוגד  באופן  המפלגה 
'דגל'  רבני  של  דעתם  את 
מוקדם,  תיאום  ומבלי 
בפרט כשברור לכל דרדק 
נהנית  ישראל  שאגודת 
של  מקולותיהם  מעט  לא 

מצביעים ליטאיים.
העובדה  בהינתן 
מאדמו"רי  ששלושה 
הם  החסידית  המועצת 
פוניבז'  ישיבת  בוגרי 
היטב  אישית  ומכירים 
הישיבה  ראש  מרן  את 
הגרי"ג אדלשטיין, ובימים 
כתיקונם, היה ניתן לפתור 
את הסוגייה בקלות יחסית: 

משלחת חסידית שהייתה מבקרת בביתו של מרן 
אישית  יזמות  למנוע  ברורה  התחייבות  ומספקת 
שכזו, או מערכת אחרת של תיאום בין המועצות 
עשויה  הייתה  הצדדים,  בין  נחתמת  שהייתה 
להיבט  גם  כנו.  על  ולהשיב את השלום  להספיק 
הספציפי ולטענות של בעלזא ונגדה יש לא מעט 
לדרישה  הבטחה  למשל  כמו  אפשריים,  פתרונות 
מוסדות  של  התקצוב  את  שתשווה  קואליציונית 
את  ותחסוך  העצמאי  החינוך  של  לזה  החסידות 

הצורך במימוש המתווה השנוי במחלוקת. 
בחוסר  נעוצה  לעיל,  נרמז  שכבר  כפי  הבעיה, 
ההבנה של בכירי אגודת ישראל על רצינות המהלך 
מצד דגל, וממילא להתייחסותם לעניין כולו בסוג 
של ביטול כלאחר יד. בעוד שבועיים, עם סגירת 
את  למצוא  עשויים  הם  לחודש,  ב-14  הרשימות 
עצמם פעורי פה ומבודדים, ממש כפי שהיו רגע 
לפני הבחירות המקומיות. אלא שבניגוד למערכת 
אפס,  סכום  במשחק  מדובר  כאן  המוניציפאלית, 
וכולם מבינים היטב שריצה עצמאית של אגודת 
הפוליטית  למפה  מחוץ  אותה  תשאיר  ישראל 
של  טוטאלית  להתפרקות  הנראה,  ככל  ותוביל, 

המסגרת הנוכחית.
דרך  על  מעט  ללמוד  מעוניינים  באגודה  אם 
דומה  בעניין  אדלשטיין  הגרי"ג  מרן  של  הנהגתו 
ומעט שונה, יש מי שמציע להם להיזכר בסיפור 
לרשויות  בבחירות  השני  הסיבוב  ערב  הבא: 
ישראל  אגודת  מטעם  שפנה  מי  פנה  המקומיות, 
לבית מרן והצעה בפיו – דגל תסיר את תמיכתה 
צפת,  של  הנוכחי  העיר  ראש  אוחנה,  בשוקי 
בתמורה,  גלבך.  נחמן  החסידי  במועמד  ותתמוך 
אגודה תנייד באופן רשמי את מצביעי יוסי דייטש 

דגל אדום

הבעיה, כפי שכבר נרמז 
לעיל, נעוצה בחוסר ההבנה 
של בכירי אגודת ישראל 
על רצינות המהלך מצד 
דגל, וממילא להתייחסותם 
לעניין כולו בסוג של ביטול 
כלאחר יד. בעוד שבועיים, 
עם סגירת הרשימות 
ב-14 לחודש, הם עשויים 
למצוא את עצמם פעורי 
פה ומבודדים, ממש כפי 
שהיו רגע לפני הבחירות 
המקומיות. אלא שבניגוד 
למערכת המוניציפאלית, 
כאן מדובר במשחק סכום 
אפס, וכולם מבינים היטב 
שריצה עצמאית של אגודת 
ישראל תשאיר אותה מחוץ 
למפה הפוליטית ותוביל, 
ככל הנראה, להתפרקות 
טוטאלית של המסגרת 
הנוכחית

הכוכב החדש 
של עוצמה 
יהודית, יצחק 
וסרלאוף
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לתמיכה במשה ליאון בסיבוב השני, תמיכה שנראתה 
בזמנו קריטית להצלחתו של ליאון.

מרן הגרי"ג שמע את ההצעה והכריע "אין דוחין 
ישר  ש"כשהולכים  הסביר  וגם  נפש",  מפני  נפש 
דין  ומצליחים". סופו של דבר,  יש סייעתא דשמיא 
דגל  מועמדי  ניצחו  ובשניהם  ירושלים  כדין  צפת 
(למפרע, הפער בצפת התגלה ככזה שגם מעבר של 
דגל מצד לצד לא היה משנה את התוצאה). במילים 
שצריך  מה  את  משקללת  ישרה  חשיבה  אחרות, 
לעשות לגופו של עניין, קודם כל, ורק אחר כך היא 
מטפלת בשאלות משניות כמו האם דגל התורה היא 
ריצה  ישראל  למנוע מאגודת  הבייביסיטר שאחראי 
לגוש  להזיק  שעשוי  קולות  ובזבוז  בקיר  ראש  עם 

כולו.
עצמו  את  מצא  האופוזיציה  ראש  גם  בינתיים, 
בציונות  כמו  שלא  לצערו,  כורחו.  בעל  מעורב 
הדתית (ועל כך מיד בהרחבה), אי אפשר לזמן את 
בצהרי  זופניק  במקווה  למפגש  וגולדקנופף  גפני 
עוד  הפתרון  אולי  יודע,  מי  עניין.  ולסגור  שישי 
יימצא בדמות שינוי יחסי הכוחות הפנימיים ביהדות 
התורה - והסרת הטענה של דגל, משום שהנציגים 
חסידיים,  בוחרים  על  יישענו  שייוותרו  האגודאים 
הליכוד,  ברשימת  שניים מהם  או  ושיריון של אחד 
מעשה אופיר סופר, ישמר גם את כוחה הפוליטי של 

אגודת ישראל.

הסכם קיסריה
קצת בגלל הניסיון וקצת בגלל היכרות מוקדמת 
עם התנהלותו של ראש האופוזיציה נתניהו, נמנענו 
כאן בשבועות האחרונים מהתייחסות רצינית לאיומי 
הריצה הנפרדת של ח"כ איתמר בן גביר ולמשחקי 
הכוח שהפעיל מולו ח"כ בצלאל סמוטריץ'. עם כל 
לפני  חודש  מוכרז  לא  אמיתי  סכסוך  הטוב,  הרצון 
סגירת הרשימות, אלא מתנהל בעצלתיים עד הדקה 
יש  הדתית  מהציונות  שלחברים  מתברר  האחרונה. 

עוד מה ללמוד מאחיהם האשכנזים החרדים.
הזמין  מקיסריה  הדוד  קרה,  זה  האחרון  בשישי 
את שני האחיינים הזועמים לשיחת 'ילדים בבריכה 
והאבא בסלון', ושעה קלה לפני כניסת השבת נחתם 
התחתונה:  בשורה  כולם.  רצון  לשביעות  ההסכם 
חצי  עם  יצא  אחד  כל  מנצחים,  ואין  מפסידים  אין 
תאוותו בידו, פלוס הרגשה שהוא זה שעשה סיבוב 

על חשבון השני.
מהצד האחד, סמוטריץ' שמר על ההובלה במקום 
יהיו  שלו  הראשונים  המקומות  חמשת  הראשון, 
ביבי  אם  שגם  הנחה  (מתוך  הפותחת  בשמינייה 

יערוך משתה מנדטים כנהוג, שמונה מנדטים יישארו 
לציונות הדתית לפליטה) ובהינתן מצבו בסקרי סוף 
– עד לכדי אי מעבר אחוז החסימה באחד  השבוע 
מהם – אפשר לומר שהוא סגר דיל לא רע. גם אם 
כזה שיכול היה לקבל בפחות בושות וביותר קלאס 

כבר לפני חודש.
באופן  המשחק  את  שיחק  גביר  בן  השני,  מהצד 
מושלם: הכרזה על ריצה נפרדת, טיפוס צפוי (ולא 
מצוין  הסכם  בסקרים,  למציאות)  צמוד  בהכרח 
בין  של  סיעה  הבאה  בכנסת  להוביל  לו  שיאפשר 
נמוכה  לא  ובסבירות  כנסת  שלושה לחמישה חברי 
יומא  במעלי  לו  נאמר  מה  לדעת  בלי  וגם  בכלל, 
דשבתא בסלון הקיסרי, תפקיד שר בממשלה הבאה.

סגן  סעדה,  משה  את  נמצא  המפסידים  ברשימת 
מנהל מח"ש הפורש והאמיץ שקיווה לשיריון מכובד 
ברשימתו של סמוטריץ', שכרגע אינו נצרך לו, צבי 
סוכות שרשם הישג פנומנלי בפריימריז של הציונות 
אחרי  מיד   – החמישי  למקום  כשהשתחל  הדתית 
במקום  יסתפק  אבל  המכהנים,  הח"כים  ארבעת 
ובמידת  המאוחדת,  ברשימה  ריאלי  והספק  ה-11 
מה גם ח"כ עמיחי שיקלי, שהיה עשוי לקבל שתיים 
שלוש משבצות לו ולאנשיו ברשימה עם סמוטריץ', 

וכעת יסתפק בשיבוץ נאה בליכוד, ככל הנראה.

הכירו את וסרלאוף
וביניהם  מנצחים,  מעט  לא  גם  יש  הזה  באירוע 
צעיר אנונימי יחסית אבל מוכר היטב בחוגי 'עוצמה 
יהודית', יצחק וסרלאוף, סגנו הבלתי מעורער של בן 
גביר והאיש שאחראי בשנתיים האחרונות על בניית 
התשתית הצומחת של המפלגה ברחבי הארץ, יתברג 
במקום בטוח למדי ומקומו בכנסת הבאה כבר שמור 
לו. שוחחנו אתו כדי להבין מה הוא מתכנן, לאיזה 
סוג קמפיין נערכים בעוצמה יהודית ומה יש לו לומר 

על ההסכם שנחתם השבוע.
איך ההרגשה לדעת שאתה בדרך לכנסת?

"אין תחושה של היי, יש בעיקר תחושה של כובד 
משקל. אני מרגיש את זה ממש על הכתפיים. ידיעה 
שנשלחת לשם לא כדי להיות סתם עוד חבר כנסת, 
אלא עם שליחות ואמון נורא ברורים של ציבור ענק, 
שמצפה ממך לממש בדיוק מה שהוא רוצה, ושאתה 
הבטחת לו. לזה בדיוק אנחנו מתכוונים, אנחנו לא 
האמת  על  להילחם  אלא  קישוט,  להיות  הולכים 

שלנו".
למה הוצאתם את הנשמה לכל הגוש עם ההסכם? 

והאם בדיעבד אתה מרוצה ממנו?
היינו  הנשמה.  את  הוצאנו  לא  אנחנו  "דווקא 

התנהלנו  בסקרים.  למצבנו  יחסית  צנועים 
הדרך.  כל  לאורך  מאוד  גבוהה  באחריות 
איתמר  הנפרדת  הריצה  על  בהודעה  גם 
שמח  אני  פתוחה.  לאחדות  שהדלת  אמר 
בעשירייה,  שוויון  עם  אחדות,  יש  שבסוף 

כפי שדרשנו".
שאתם  הנוספת  האג'נדה  מה 
מביאים לממשלה העתידית מעבר 

לשאר רכיביה?
בעוצמה  ממוקדים  "אנחנו 
היהודית, בגאווה היהודית, בנכונות 
למען  משמעותיים  דברים  לעשות 
גם   – בביטחון  כאן  עתידנו  המשך 
אפם  את  שיעקמו  כאלו  יש  אם 
נמאס  נאה.  להם  ייראה  לא  וזה 
נמאס  הביטחונית,  מההפקרות 
נמאס  הלאומי,  לכבוד  מהביזיון 
היהודית  לזהות  מההתכחשות 
את  לשנות  רוצים  אנחנו  שלנו. 
המצב הזה בעוצמה. בשום אופן לא 
נשלים עם מה שהיה פה עד היום".

האם אתם פונים לגיוס מצביעים 
במגזר החרדי? 

פונים  לא  במפורש  "אנחנו 
למצביעים של המפלגות החרדיות. 
כן פונים למצביעים חרדים  אנחנו 
שלא מצביעים למפלגות החרדיות, 
בבקשה   – בכלל  מצביעים  לא  או 
אמוני  יהודי  קול  זה  לנו.  תצביעו 
מה  לכל  שידאג  וחזק,  אמיתי 

שחשוב לכולנו".
מה  אישית:  בנימה  מילים  כמה 
ולעוצמה  לפוליטיקה  אותך  הוביל 
הנושאים הספציפיים  יהודית? מה 

שתרצה לקדם בכנסת?
בנושאים  פעיל  אני  צעיר  "מגיל 
אבי  בבית  שראיתי  המודל  זה  ציבוריים. 
שליט"א. התחלתי מיד אחרי הצבא פעילות 
גר  התנדבותיות בדרום תל אביב. שם אני 
ליממה.  מסביב  עוסק  אני  ומאז  כיום.  גם 
יש המון בעיות לפרט, ואני בהחלט מתכוון 
בפרט   - לאזרח  המענה  על  דגש  לתת 
באזורים בעייתיים, לצד קידום נחרץ של כל 
הנושאים החשובים שעוצמה יהודית מציגה 

על סדר היום".

ביחד או לחוד? חברי הכנסת של יהדות התורה בימים יפים יותר

וסרלאוף: "דווקא אנחנו 
לא הוצאנו את הנשמה. 

היינו צנועים יחסית למצבנו 
בסקרים. התנהלנו באחריות 

גבוהה מאוד לאורך כל 
הדרך. גם בהודעה על 

הריצה הנפרדת איתמר 
אמר שהדלת לאחדות 

פתוחה. אני שמח שבסוף 
יש אחדות, עם שוויון 

בעשירייה, כפי שדרשנו... 
אנחנו במפורש לא פונים 
למצביעים של המפלגות 
החרדיות. אנחנו כן פונים 

למצביעים חרדים שלא 
מצביעים למפלגות 

החרדיות, או לא מצביעים 
בכלל"
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מאן
עמוד זה טעון גניזהדאמר

דברי הגות ומוסר לפרשת השבוע

                 
הרה"ג ראובן אלבז

ראש מוסדות "אור החיים" וחבר מועצת חכמי התורה

סוּס  וְרָאִיתָ   איְֹבֶי עַל  לַמִּלְחָמָה  תֵצֵא  "כִּי 
וָרֶכֶב עַם רַב מִמ ,ְּא תִירָא מֵהֶם כִּי  ה' אלוקיך 

עִמָּ הַמַּעַלְ מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם" (דברים כ, א).
'אור  (בספרו  מבאר  עטר  בן  חיים  רבינו 
החיים' הקדוש, ד"ה לזה בא) שדקדקה התורה 
לומר "סוּס וָרֶכֶב עַם רַב מִמְּ", לרמוז שממעשה 
נוצרו  והעוונות של האדם  והחטאים  העבירות 
ישראל  עם  לקראת  הבאים  והרכב  הסוס 
למלחמה, וכשיחזרו בתשובה ממעשיהם הרעים 

יצליחו לגבור על האויב. 
דברי  פי  על  הקדוש  החיים  אור  מבאר  עוד 
רבותינו (קידושין כא ע"ב) שלא דיברה התורה 
יצר  הוא  יצר הרע, הסוס  כנגד  אלא במלחמה 
האדם  נגד  למלחמה  מוכן  כסוס  שהוא  הרע 
להכשילו ולהחטיאו, אך אין לאדם לקבל מורא 
שהתורה  כיון  הרע,  יצרו  על  יוכל  שלא  ופחד 
 ,"ָּא תִירָא מֵהֶם, כִּי  ה' אלוקיך עִמ" מבטיחה
ה' יתברך נמצא עמנו במלחמה נגד יצרנו הרע 
ונותן בנו את הכח לנצחו, אלמלא הקב"ה עוזרו 
להיטהר  והבא  ע"ב),  נב  (סוכה  לו  יכול  אינו 

מסייעים בידו (מנחות כט ע"ב). 
למלחמה  עצמו  בכוחות  בא  היה  האדם  אם 
כנגד יצרו הרע, הרי שלא היה לו סיכוי לנצחו, 
הוא מאש והאדם בשר ודם, צוֹפֶה רָשָׁע לַצַּדִּיק 
של  יצרו  לב),  לז,  (תהילים  לַהֲמִיתוֹ  וּמְבַקֵּשׁ 
להמיתו  ומבקש  יום  בכל  עליו  מתגבר  אדם 
(תהילים  בְיָדוֹ  יַעַזְבֶנּוּ  א  ה'  אך  שם),  (סוכה 
שם לג), אלמלא הקב''ה שעוזר לו אינו יכול לו, 
וכיון שה' יתברך עוזר לאדם הרי שכוחו גדול 

להצליח במלחמה.
• • •

כִּי תֵצֵא לַמִּלְחָמָה
הרוחנית  במלחמתו  האדם  על  שמוטל  מה 
כנגד יצרו הרע הוא בסך הכל לצאת למלחמה, 
כִּי תֵצֵא לַמִּלְחָמָה עַל איְֹבֶי, ואת השאר הקב"ה 
קטן,  פתח  לפתוח  צריך  האדם  יעשה.  כבר 
וקיום  התורה  בלימוד  להתחזק  לה',  להתקרב 
המצוות, ואו אז ה' יתברך יסייע בידו ויצליחהו 
במעשי ידיו. שכן אמרו רבותינו (שיר השירים 
בני,  לישראל,  הקב"ה  להם  אמר  ג),  ה,  רבה 
פתחו לי פתח אחד של תשובה כחודה של מחט 
וקרניות  ואני פותח לכם פתחים שיהיו עגלות 

נכנסות בו. 
רבותינו דקדקו לומר דוקא "פתח כחודה של 
וכמה  כיון שישנם כמה  ולא פתח אחר,  מחט" 
סוגי פתחים, יש פתח שאדם פותח בחול הים, 
את  ומכסה  קלה  רוח  מגיע  רגעים  כמה  לאחר 
הפתח בחול לכמות שהיה בתחילה. וישנו פתח 
פתח  והוא  הנ"ל,  מהפתח  פחות  אף  שמחזיק 
מרגרינה  כגון  מוצק  במאכל  האדם  שעושה 
וכדומה, מעט חום ממיס את המרגרינה ומכסה 
טז, כא).  (שמות  וְנָמָס  הַשֶּׁמֶשׁ  וְחַם  את הפתח, 
וישנו פתח עוד יותר קטן, כגון שעושה האדם 
פתח,  ועושה  במים  אצבעו  את  מכניס  במים, 
אולם מיד כשמסיר את היד נעלם הפתח, וַיָּשָׁב 

הַיָּם לִפְנוֹת בּקֶֹר לְאֵיתָנוֹ (שמות יד, כז).
שקיימים  פתחים  סוגי  הרבה  שישנם  נמצא 
הפתח  אינם  והם  לפתוח,  יכול  שאדם  בעולם 
אלא  יפתח,  שהאדם  ורוצה  חפץ  שהקב"ה 
כחודו  פתח  האדם  שיפתח  רוצה  יתברך  ה' 
יכול  מחט  באמצעות  שנעשה  פתח  מחט,  של 
רוצה  הקב"ה  שנים,  גבי  על  שנים  להישאר 

שנפתח בפניו פתח מפולש מעבר לעבר שישאר 
הפתח  את  להגדיל  הקב"ה  ימשיך  ואז  לעולם, 

עד שיוכלו עגלות וקרונות להיכנס בו.
שלא  ונחושה  חזקה  קבלה  לקבל  האדם  על 
ואו  מחט,  של  כחודו  פתח  לעולם,  ממנה  יזוז 
וטובה  ברכה  שפע  עליו  ישפיע  יתברך  ה'  אז 

ויצליחהו בכל אשר יעשה. 
• • •

אֲנִי לְדוֹדִי וְדוֹדִי לִי
כשהיו אבותינו במצרים ה' יתברך פסח על 
הצילם  זכות,  להם  היה  שלא  אף  ועל  הפתח, 
הקב"ה וגאלם ממצרים, ובזה ביארו המפרשים 
את דברי בלעם בן בעור, מַה טּבֹוּ אהָֹלֶי יַעֲקבֹ 
מִשְׁכְּנתֶֹי יִשְׂרָאֵל (במדבר כד, ה), ופירש רש"י, 
זה.  זה מול  על שראה פתחיהם שאינן מכוונין 
לפתוח  האדם  על  עולם  של  במנהגו  דהיינו, 
יתברך,  ה'  אל  להתקרב  קטן,  פתח  תחילה 
גדול  פתח  פותח  יתברך  ה'  זה  פתח  וכנגד 
כפתחו של אולם. וזהו שאמר בלעם, מה טובו 
וכנגד  קטן,  פתח  פותחים  אתם  יעקב,  אוהליך 
הרבה  פתחים  בפניכם  פותח  יתברך  ה'  זה 
יותר גדולים. הפתח שפותח הקב"ה אינו מכוון 
בגודלו כנגד הפתח שפותח האדם, אלא הרבה 

יותר גדול ממנו. 
נצליח  שלא  פי  על  שאף  זמנים  יגיעו  אולם 
על  יפסח  יתברך  ה'  הקטן,  הפתח  את  לפתוח 
ויגאל  וישועה,  ברכה  שערי  לנו  ויפתח  הפתח 
וצפינו  קוינו  לישועתך  כי  ישראל,  שארית  את 

כל יום. 

אלול  חודש  בימי  עלינו  שמוטל  מה  אך 
מאמץ  לעשות  הוא  אליהם,  שנכנסו  הקדושים 
לִי  וְדוֹדִי  לְדוֹדִי  אֲנִי  ולנסות להתקרב להקב"ה, 
(שיר השירים ו, ב), "אני לדודי" תבוא אלי, תתן 
לך,  אתן  אני  לי"-  "דודי  ואז  עצמך.  את  מעט 

אעזור ואסייע בידך. 
בתשובה  לחזרה  מאוד  מסוגלים  אלו  ימים 
והתקרבות לה' יתברך, "כי ימינך פשוטה לקבל 
הקב"ה  של  ימינו  הסליחות),  (מנוסח  שבים" 
מתפשטת והולכת לקבל את האדם בכל מקום 
שהוא, ואף מקרבת את הרחוקים ביותר. ודקדקו 
רבותינו לומר דוקא "ימינך" ולא "שמאלך", לפי 
לעולם תהא  וחוזק,  גבורה  מורה על  ימין  שיד 
וימין מקרבת (סוטה מז ע"א), ה'  שמאל דוחה 
שפותח  האדם  את  חזק  כביכול  מחזיק  יתברך 
לפניו פתח ומוציאו מכל הקשיים והמכשולים, 
יְמִין ה' רוֹמֵמָה, יְמִין ימין ה' עשָֹׂה חָיִל (תהילים 

קיח, טז).
• • •

גווני  מכל  יהודים  אלפי  בשנה  שנה  כמידי 
"אור  בישיבת  הפתחים  על  צובאים  הקשת 
יהודים  השנתית,  הסליחות  לאמירת  החיים" 
מכל הסוגים והגוונים מגיעים, דתיים וחילונים, 
שכבות  מכל  וזקנים,  נערים  ורופאים,  קצינים 
אחת  וזוהי  כולם,  את  מחברת  התורה  העם, 
עולם  של  לפריחתו  ביותר  הטובות  הדוגמאות 
ספק  ואין  אלוקיו,  אל  עם  והשבת  התשובה 
הגאולה  את  ומזרזת  מקרבת  זו  שהתעוררות 
בקרוב  לראותה  שנזכה  רצון  יהי  הקרובה, 

בקרוב, אמן.

 ה' אלוקיך עמך 

בסיומה של פרשתינו אנו קוראים את 
חלל  נמצא  אם  ערופה".  "עגלה  פרשת 
באדמה ולא נודע מי הכהו, יוצאים זקני העיר 
וכל  בנחל.  עגלה  ועורפים  החלל  אל  הקרובה 
ידיהם על העגלה הערופה  רוחצים  זקני העיר 
ואומרים: "ידינו לא שפכו את הדם הזה ועינינו 
לא ראו, כפר לעמך ישראל אשר פדית" (דברים 
(מו)  סוטה  במסכת  חכמינו  ושאלו  ז'-ח').  כא, 
שופכי  הדין  בית  שזקני  ליבנו  על  עולה  וכי 
דמים הם? אלא מסבירה הגמרא: "לא בא לידינו 
והנחנוהו  ראינוהו  ולא  מזונות,  בלא  ופטרנוהו 
בעירנו,  משהותו  ידענו  לא   – לוויה"  בלא 
ושלחנו אותו בלא אוכל וליווי. ויש להבין, הרי 
גם אם היו נותנים לו מזונות וצידה לדרך, איך 
היתה התייחסות זו מצילה את ההרוג מיד רוצח 

מתועב מחוץ לעיר?
רבי  הגאון  בשם  זה  על  נאמר  נפלא  הסבר 
מאיר שפירא מלובלין זצוק"ל. אם היו בני העיר 
לו  מעניקים  יפות,  פנים  בסבר  אותו  מקבלים 
רוחו  היתה  לדרכו,  אותו  ומלווים  לדרך  צידה 
טובה עליו ומחוזקת, ובעקבות כך היה לו עוז 

מי  על  ולהתגבר  נפשו  על  לעמוד  רוח  ואומץ 
שהתנפל עליו, ולהינצל מידיו.

החיים.  נסיבות  כל  על  ללמד  בא  זה  דבר 
וקרבה  תמיכה  ידידות,  לזולת,  התייחסות 
מסוגלות לחזק את הנפש ולתת כח לעמוד מול 
בדרכו  וגשמית  רוחנית  והתנכלות  מכשול  כל 

של אדם.
נאה הדבר לדורש. מסופר כי רבי מאיר שפירא 
ושהה  הישיבה  בנין  לצורך  היה בארה"ב  זצ"ל 
שם במשך ימי החגים של שנת תרפ"ז. איתו היה 
אז משמש אחד, איש חסיד. בליל שמחת תורה 
יכול להתלוות  היה  ולא  נפל המשמש למשכב 
עם הרב לתפילת ערבית והקפות. כשחזר הרב 
והרגיש  מלווהו  בפני  התבונן  הכנסת  מבית 
בצער בדידותו. לבו הגדול חש את הכל. הלא 
איש זה כל כך רחוק מהבית ובליל שמחת תורה 
שוכב הוא לבד במקום זר, בלי קרוב וגואל, בלי 
מנין והקפות...גוואלד! כמה חסר לו כעת לאותו 
מהשטיבל  ומולדתו,  מביתו  החום  את  חסיד, 

שלו, מנעימות חג גדול ומרומם זה.
בטליתו  התעטף  החולה,  ליד  נעמד  הרב 

האדיר  בקולו  הראת"  "אתה  לומר  והתחיל 
והנעים, כאילו עובר לפני התיבה בבית מדרש 
לפני  הקפות  לרקוד  התחיל  מכן  לאחר  גדול. 
עצומה.  ובחדווה  נפש  בסערת  החולה,  מיטת 
ובכך חזרה השמחה לפניו של השמש ונטעה בו 
כח. עד שהתגבר על מחלתו וביום שמחת תורה 

כבר הגיע לבית הכנסת.
המשנה (יומא ס"ו) מספרת: "מיקירי ירושלים 
את  שהוליך  העיתי  איש  (את  אותו  מלווין  היו 
השעיר לעזאזל המדברה) עד סוכה הראשונה". 
ירושלים  מגאוני  אחד  עמד  נפלאה  נקודה  על 
בדור העבר, רבי מרדכי יהודה לייב זק"ש זצ"ל, 
ישראל  כל  הרי  משה'.  'זכרון  שכונת  של  רבה 
נאספו לראות את עבודת הכהן הגדול ולעמוד 
שלש  שילוב  בשעת  המקדש,  בית  בסביבת 
הקדוש  במקום  בשנה,  הקדוש  ביום  הפסגות 
בעולם ובעבודת האיש הקדוש בישראל. ועם כל 
זאת העדיפו יקירי וחשובי ירושלים אלה ללוות 
להנעים  במדבר.  לבד  בדרכו  בהליכתו  יהודי 
לתת  העדיפו  הם  ולהחשיבו.  עליו  לשמור  לו, 
התרגשות  פני  על  ישראל  עם  של  לשליח  כח 

מעבודת הכהן הגדול.
דוד  רבי  הגאון  בשם  פירוש  פעם  שמעתי 
על  דוד",  "סוכת  בעל  יורק,  מניו  זצ"ל  קוויאט 
הפסוק "הנה מה טוב ומה נעים שבת אחים גם 
על  אמרו  חז"ל  'גם'?  הדגשת  פשר  מה  יחד". 
יש  האח  את  שינוייהם".  לרבות  "גם  זו:  מילה 
לאהוב למרות שהוא שונה ממך, ועל זה אמרו: 

"הנה מה טוב ומה נעים שבת אחים גם יחד".
בכל  הלב.  מן  יוצא  לעידוד  זקוק  אחד  כל 
אצל  הזולת,  בחיי  אור  למצוא  ניתן  הזדמנות 
לשבח.  וראוי  טוב  דבר  למצוא  ניתן  יהודי  כל 
יפות,  פנים  בסבר  חברך  אל  פונה  כשאתה 
מברכו בחן ומעתיר עליו מחמאה לבבית בלא 

נגיעה ופניה, אתה מעניק לו איכות חיים.
חברך  של  ילד  ראית  אם  זעירה,  דוגמה 
אביו  אל  גש  ארץ,  בדרך  ומתנהג  יפה  מתפלל 
גדול,  שער  פתחת  קט  ברגע  זאת.  לו  ואמור 
בכתב,  שבח  דברי  ליהודי  תעביר  ואם  נצחי... 
אין  זה פעמים  יקרא את  אין קץ לשכרך, הוא 

ספור ולך תהיה צדקה.

הרה"ג שמואל רבינוביץ
רב הכותל המערבי והמקומות הקדושים

חזקו ידיים רפות



17 באלעדה' אלול תשפ"ב 1/9/22

שינה  יועצת  הורים,  מדריכת  לביא,  שלי 
ומדריכת התפתחות לתינוקות ופעוטות למותג 
לשמור  ששווה  עקרונות  כמה  מסכמת   ,NUBY
הגדול  החופש  יתרת  את  לצלוח  כדי  עליהם 

ברוגע והנאה עד שנחזור לשגרה:

הוא  לזכור  חשוב   - הספונטניות  על  ותרו   .1
הילדים  רוב  עם  עובדת  פחות  שספונטניות 
שלא  ותינוקות  ילדים  ישנם  והתינוקות, 
מתמודדים טוב עם חוסר וודאות. ולכן תכננו, 
ימי  תכנון מראש של שארית   – תכננו  תכננו, 
ההתנהלות  על  מקלה  הימים  וחלוקת  החופש 

היומיומית של ההורים והילדים.

החופש  ימי  בתוך  עמוק  גם   – יום  סדר   .2
של  הבוקר  שגרת  על  לשמור  חשוב  עדיין 
הילדים שלנו – אל תוותרו על צחצוח שיניים, 
מרכיבי  שאר  וכל  בוקר  ארוחת  התלבשות, 
השגרה היומיומית של הילדים שלנו שעוזרים 

להם להתחיל את היום. 

3. ותרו על הפרטים הקטנים - אין צורך לתכנן 
את סדר היום לפרטי פרטים אבל תכנון כללי 

תמיד נותן מסגרת שקל להתנהל בה. 

פעילויות  של  רשימה  ערכו   – רשימות   .4
לימי  רלוונטיות  להיות  שיכולות  ובחוץ  בבית 
החופש הנותרים, ניתן ורצוי לשתף את הילדים 

בבחירת אופי הפעילות ותכנון השבוע. 

5. אפשר לבלות גם בבית – הגדירו מראש ימי 
בית או יום בפיג'מה כדי לחוות יציאה משגרה. 
הדבר נכון במיוחד אם מתחילת החופש ועד כה 
הימים היו גדושים בפעילויות ונסיעות. בריכה 
במרפסת, מסלול מכשולים ביתי, פיקניק בסלון 

הן אופציות נפלאות.

מחוץ  לפעילות  יצאתם  אם   - לדרך  צידה   .6
הגנה,  קרם  קל,  לבוש  באוכל,  הצטיידו  לבית 
כדי  ובתיק  ברכב  החלפה  ובגדי  מים  כובע, 

שתוכלו לזרום עם היום.

ומשהו  למקרה  חשובה   – גיבוי  תוכנית   .7
משחקים  שלנו:  המקורית  בתוכנית  משתבש 
לפקק, פעילות במקום סגור במידה ויש עומס 
הלו"ז  את  שמעכבת  ברכב  הירדמות  חום, 

וכדומה.

על  תקל  היום  במהלך   - קבועים  עוגנים   .8
המבוגרים ועל הילדים. ארוחת צהריים בשעה 
שמתקיים  שינה  טקס  מוכר,  אוכל  קבועה, 
באותו האופן, שעת השכבה עם מרווחי עירות 
מותאמי גיל, אל תוסיפו ארוחות לילה. בנוסף, 
כדאי לתכנן את היום בהתאם לגיל ולמסוגלות 
הילד בכדי לא להגיע להתמודדות עם עייפות 

יתר.

הילד  עם  ציפיות  תאמו   – ציפיות  תיאום   .9
מיקום  לגבי  ומתקשר  מדבר  והוא  במידה 
הפעילות, המשתתפים, מהלך היום ואפילו מתי 
ומה תאכלו כדי לתת לו אפשרויות בחירה וגם 
וויכוחים  התנגדויות  מתחים,  להוריד  מנת  על 
במהלך הפעילות. ימי החופש הנותרים הם לא 
והקשיבו  החבל  את  מעט  לשחרר  נסו  רבים, 

לרצונות הילדים.

פעילויות  הפעילויות.  את  מננו   – מינונים   .10
ורגשית  חושית  להצפה  לגרום  עשויות  רבות 
אצל הילדים שלנו. ההתרגשות, החום, היציאה 
מהשגרה עלולים לגרום להתרגשות רבה אצל 

ילדים. לפעמים הפחות הוא היותר.

מצוינת  הזדמנויות  הוא  החופש   – למידה   .11
לתרגל שינה עצמאית, ללמד גמילה מחיתולים, 
עצמאות בפעולות יומיומיות, לשחק משחקים 
לבחון ויכולות פיזיות חדשות, לחשוף למאכלים 
מיומנויות  גם  ביחד  ולתרגל  חדשים  והרגלים 
קוגניטיביות. נצלו את שארית ימי החופש לשם 

כך.

12. תכננו זמן מנוחה במהלך היום - התפרצויות 
ילדים  אצל  לרוב  מופיעים  וטנטרומים  זעם 

רעבים ועייפים.

13. משימות – ילדים אוהבים להרגיש מועילים 
כמו  קלות  בית  משימות  מהמשפחה,  וחלק 
תליית  הסלון,  סידור  או  צעצועים  סידור 
מהפעילויות  חלק  הן  אוכל  הכנת  כביסה, 
שילדים במגוון גילאים יכולים לקחת בהן חלק 
כדי שנוכל לחזק אצלם את תחושת המועילות 

שמשפיעה בקשר ישיר על תחושת השייכות. 

ילדנו  את  מאתגרות   - חינוכיות  מסגרות   .14
פעילויות  חברתית,  התמודדות  בתקשורת, 
יותר  מעייפות  לרוב  בהם  והשהייה  פיזיות 
מאשר בבית, קחו בחשבון שיש ילדים שיתקשו 
להירדם במהלך היום או הלילה במידה ולא היו 
מספיק פעילים במהלך היום. דאגו לפעילויות 

מאתגרות חושית, פיזית וקוגניטיבית.

השקעתם,   - חלק  הולך  הכל  לא  לפעמים   .15
תכננתם, קניתם, נסעתם והיום לא הסתדר כפי 
שתכננתם?  קחו נשימה, מיומנויות התמודדות 
מהכלים  חלק  הם  ואכזבות  סיטואציות  עם 
וזמן  וחופשה  שלנו  לילדים  נותנים  שאנחנו 
זכרו  משותף הם הזדמנות לתרגל התמודדות. 
שמחר יום חדש והוא לגמרי יראה אחרת. כמו 
והחופש  שבועות  מספר  עוד  התעודדו!  כן, 

נגמר!

שינה  יועצת  הורים,  מדריכת   - לביא  שלי   *
למותג  ופעוטות  לתינוקות  התפתחות  ומדריכת 

NUBY התינוקות

כך נתמודד עם הילדים בימי החופש 
הגדול הנותרים

מעל לחודש עבר מאז החל החופש הגדול, כבר עשינו המון פעילויות עם הילדים והרעיונות היצירתיים כמעט 
ונגמרים ⋅ עם זאת, נותרו עוד מספר שבועות לבלות זמן איכות עם הקטנים, לדאוג לתעסוקתם על מנת 

שלא ישתעממו ויתנהגו בהתאם ⋅ טיפים להורים להתמודדות עם הילדים בשארית ימי החופש הנותרים

לפי  המומלצת,  הילקוט  תכולת   1
התקן, צריכה להיות לא יותר מ- 15% 

ממשקל הילד.

2 יש לשים לב כי רצועות הילקוט, 
תהיינה  הכתפיים,  עם  במגע  הבאות 

רחבות ומרופדות.

עלון  מצורף  להיות  צריך  לילקוט   3
המשתמש  את  המדריך  הסברה, 
המלצה  הרצועות,  את  להרכיב  איך 

למשקל, תכולה ועוד.

4 יש לשים לב כי גב הילקוט קשיח 
או  עיפרון  חדירת  שתמנע  בצורה 
מספיק  גם  אך  אחרים,  חדים  חפצים 

מרופד לנוחות הילד.

5 על פי דרישת התקן, חייבים להיות 
בילקוטים מחזירי אור בחלקו הקדמי, 
וזאת  הכתפיות,  ובגבי  הילקוט  בצידי 
כדי להגביר את נראות הילד בחשיכה.

6 יש לוודא כי התפרים של הילקוט 
את  למנוע  בכדי  בסרט,  מכוסים  יהיו 

פרימתם.

7 יש לבדוק כי הרוכסנים של הילקוט 
נפתחים ונסגרים כראוי ובקלות.

לכך  פתרון  להיות  צריך  בילקוט   8
שתכולתו לא תירטב בגשם. לדוגמה: 

כיסוי.

טיפים 
לבחירה 

נבונה של 
ילקוט

לקראת פתיחת שנת 
הלימודים תשפ"ג, מומחי 

מכון התקנים הישראלי 
מציעים טיפים שיסייעו 

במלאכת בחירת הילקוט 
לתלמידי בתי הספר 

היסודיים:

פבלובות אישיות עם קרם מסקרפונה, פירות יער וקוקוס
אופן ההכנה:

1. מקציפים את החלבונים, הסוכר 
כ-8  למשך  והקונפלור  החומץ 

דקות, עד לקבלת קצף יציב. 

2. מעבירים את התערובת לשקית 
זילוף. מזלפים על תבנית מרופדת 
עם נייר אפייה את תחתיות המרנג. 

לתנור  הפבלובות  את  מכניסים   .3
שחומם מראש ל- 95 מעלות למשך 
אותן  לנתק  שניתן  עד  כשעתיים, 

בקלות מנייר האפייה.

הקרם:  את  מכינים  בינתיים   .4
המתוקה  השמנת  את  מקציפים 
לקבלת  עד  המסקרפונה  וגבינת 

קצף יציב. 

השומשום  ממרח  את  מוסיפים   .5
למשך  שוב  ומערבבים  קוקוס 

כדקה. 

זילוף  6. מעבירים את הקרם לשק 
וממלאים איתו את הפבלובות. 

הגשה,  צלחת  על  מניחים   .7
פרחים  יער,  בפירות  מקשטים 

אכילים ושבבי קוקוס.

חברת "אחוה", יצרנית 
הטחינה, חלוה ומוצרי 

המאפה המובילה 
בישראל, מגישה יחד 

עם הקונדיטורית 
שמרית הילל, מתכון 

לפבלובות אישיות עם 
קרם מסקרפונה, פירות 

יער וממרח קוקוס – 
כמה יפה ומפואר, ככה 

טעים. המתכון קל הכנה, 
מתאים להגשה בארוחה 
זוגית וכקינוח מושלם. 

מצרכים (לכ-6 יחידות): 

למרנג:
4 חלבונים בטמפרטורת חדר

1 כוס סוכר
1 כף חומץ

1 כף קורנפלור

לקרם:
1 שמנת מתוקה 38% 

100 גרם גבינת מסקרפונה
1/2 כוס ממרח שומשום 

וקוקוס של "אחוה" 

להגשה:
1/2 כוס פירות יער

1/2 כוס שבבי קוקוס
8-10 יחידות פרחים אכילים

השבועיהטיפ 

שש קערות עם מכסה מבית NUBY, צילום: יח"צ חו"ל

                  

מאן
עמוד זה טעון גניזהדאמר

דברי הגות ומוסר לפרשת השבוע

                 
הרה"ג ראובן אלבז

ראש מוסדות "אור החיים" וחבר מועצת חכמי התורה

סוּס  וְרָאִיתָ   איְֹבֶי עַל  לַמִּלְחָמָה  תֵצֵא  "כִּי 
וָרֶכֶב עַם רַב מִמ ,ְּא תִירָא מֵהֶם כִּי  ה' אלוקיך 

עִמָּ הַמַּעַלְ מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם" (דברים כ, א).
'אור  (בספרו  מבאר  עטר  בן  חיים  רבינו 
החיים' הקדוש, ד"ה לזה בא) שדקדקה התורה 
לומר "סוּס וָרֶכֶב עַם רַב מִמְּ", לרמוז שממעשה 
נוצרו  והעוונות של האדם  והחטאים  העבירות 
ישראל  עם  לקראת  הבאים  והרכב  הסוס 
למלחמה, וכשיחזרו בתשובה ממעשיהם הרעים 

יצליחו לגבור על האויב. 
דברי  פי  על  הקדוש  החיים  אור  מבאר  עוד 
רבותינו (קידושין כא ע"ב) שלא דיברה התורה 
יצר  הוא  יצר הרע, הסוס  כנגד  אלא במלחמה 
האדם  נגד  למלחמה  מוכן  כסוס  שהוא  הרע 
להכשילו ולהחטיאו, אך אין לאדם לקבל מורא 
שהתורה  כיון  הרע,  יצרו  על  יוכל  שלא  ופחד 
 ,"ָּא תִירָא מֵהֶם, כִּי  ה' אלוקיך עִמ" מבטיחה
ה' יתברך נמצא עמנו במלחמה נגד יצרנו הרע 
ונותן בנו את הכח לנצחו, אלמלא הקב"ה עוזרו 
להיטהר  והבא  ע"ב),  נב  (סוכה  לו  יכול  אינו 

מסייעים בידו (מנחות כט ע"ב). 
למלחמה  עצמו  בכוחות  בא  היה  האדם  אם 
כנגד יצרו הרע, הרי שלא היה לו סיכוי לנצחו, 
הוא מאש והאדם בשר ודם, צוֹפֶה רָשָׁע לַצַּדִּיק 
של  יצרו  לב),  לז,  (תהילים  לַהֲמִיתוֹ  וּמְבַקֵּשׁ 
להמיתו  ומבקש  יום  בכל  עליו  מתגבר  אדם 
(תהילים  בְיָדוֹ  יַעַזְבֶנּוּ  א  ה'  אך  שם),  (סוכה 
שם לג), אלמלא הקב''ה שעוזר לו אינו יכול לו, 
וכיון שה' יתברך עוזר לאדם הרי שכוחו גדול 

להצליח במלחמה.
• • •

כִּי תֵצֵא לַמִּלְחָמָה
הרוחנית  במלחמתו  האדם  על  שמוטל  מה 
כנגד יצרו הרע הוא בסך הכל לצאת למלחמה, 
כִּי תֵצֵא לַמִּלְחָמָה עַל איְֹבֶי, ואת השאר הקב"ה 
קטן,  פתח  לפתוח  צריך  האדם  יעשה.  כבר 
וקיום  התורה  בלימוד  להתחזק  לה',  להתקרב 
המצוות, ואו אז ה' יתברך יסייע בידו ויצליחהו 
במעשי ידיו. שכן אמרו רבותינו (שיר השירים 
בני,  לישראל,  הקב"ה  להם  אמר  ג),  ה,  רבה 
פתחו לי פתח אחד של תשובה כחודה של מחט 
וקרניות  ואני פותח לכם פתחים שיהיו עגלות 

נכנסות בו. 
רבותינו דקדקו לומר דוקא "פתח כחודה של 
וכמה  כיון שישנם כמה  ולא פתח אחר,  מחט" 
סוגי פתחים, יש פתח שאדם פותח בחול הים, 
את  ומכסה  קלה  רוח  מגיע  רגעים  כמה  לאחר 
הפתח בחול לכמות שהיה בתחילה. וישנו פתח 
פתח  והוא  הנ"ל,  מהפתח  פחות  אף  שמחזיק 
מרגרינה  כגון  מוצק  במאכל  האדם  שעושה 
וכדומה, מעט חום ממיס את המרגרינה ומכסה 
טז, כא).  (שמות  וְנָמָס  הַשֶּׁמֶשׁ  וְחַם  את הפתח, 
וישנו פתח עוד יותר קטן, כגון שעושה האדם 
פתח,  ועושה  במים  אצבעו  את  מכניס  במים, 
אולם מיד כשמסיר את היד נעלם הפתח, וַיָּשָׁב 

הַיָּם לִפְנוֹת בּקֶֹר לְאֵיתָנוֹ (שמות יד, כז).
שקיימים  פתחים  סוגי  הרבה  שישנם  נמצא 
הפתח  אינם  והם  לפתוח,  יכול  שאדם  בעולם 
אלא  יפתח,  שהאדם  ורוצה  חפץ  שהקב"ה 
כחודו  פתח  האדם  שיפתח  רוצה  יתברך  ה' 
יכול  מחט  באמצעות  שנעשה  פתח  מחט,  של 
רוצה  הקב"ה  שנים,  גבי  על  שנים  להישאר 

שנפתח בפניו פתח מפולש מעבר לעבר שישאר 
הפתח  את  להגדיל  הקב"ה  ימשיך  ואז  לעולם, 

עד שיוכלו עגלות וקרונות להיכנס בו.
שלא  ונחושה  חזקה  קבלה  לקבל  האדם  על 
ואו  מחט,  של  כחודו  פתח  לעולם,  ממנה  יזוז 
וטובה  ברכה  שפע  עליו  ישפיע  יתברך  ה'  אז 

ויצליחהו בכל אשר יעשה. 
• • •

אֲנִי לְדוֹדִי וְדוֹדִי לִי
כשהיו אבותינו במצרים ה' יתברך פסח על 
הצילם  זכות,  להם  היה  שלא  אף  ועל  הפתח, 
הקב"ה וגאלם ממצרים, ובזה ביארו המפרשים 
את דברי בלעם בן בעור, מַה טּבֹוּ אהָֹלֶי יַעֲקבֹ 
מִשְׁכְּנתֶֹי יִשְׂרָאֵל (במדבר כד, ה), ופירש רש"י, 
זה.  זה מול  על שראה פתחיהם שאינן מכוונין 
לפתוח  האדם  על  עולם  של  במנהגו  דהיינו, 
יתברך,  ה'  אל  להתקרב  קטן,  פתח  תחילה 
גדול  פתח  פותח  יתברך  ה'  זה  פתח  וכנגד 
כפתחו של אולם. וזהו שאמר בלעם, מה טובו 
וכנגד  קטן,  פתח  פותחים  אתם  יעקב,  אוהליך 
הרבה  פתחים  בפניכם  פותח  יתברך  ה'  זה 
יותר גדולים. הפתח שפותח הקב"ה אינו מכוון 
בגודלו כנגד הפתח שפותח האדם, אלא הרבה 

יותר גדול ממנו. 
נצליח  שלא  פי  על  שאף  זמנים  יגיעו  אולם 
על  יפסח  יתברך  ה'  הקטן,  הפתח  את  לפתוח 
ויגאל  וישועה,  ברכה  שערי  לנו  ויפתח  הפתח 
וצפינו  קוינו  לישועתך  כי  ישראל,  שארית  את 

כל יום. 

אלול  חודש  בימי  עלינו  שמוטל  מה  אך 
מאמץ  לעשות  הוא  אליהם,  שנכנסו  הקדושים 
לִי  וְדוֹדִי  לְדוֹדִי  אֲנִי  ולנסות להתקרב להקב"ה, 
(שיר השירים ו, ב), "אני לדודי" תבוא אלי, תתן 
לך,  אתן  אני  לי"-  "דודי  ואז  עצמך.  את  מעט 

אעזור ואסייע בידך. 
בתשובה  לחזרה  מאוד  מסוגלים  אלו  ימים 
והתקרבות לה' יתברך, "כי ימינך פשוטה לקבל 
הקב"ה  של  ימינו  הסליחות),  (מנוסח  שבים" 
מתפשטת והולכת לקבל את האדם בכל מקום 
שהוא, ואף מקרבת את הרחוקים ביותר. ודקדקו 
רבותינו לומר דוקא "ימינך" ולא "שמאלך", לפי 
לעולם תהא  וחוזק,  גבורה  מורה על  ימין  שיד 
וימין מקרבת (סוטה מז ע"א), ה'  שמאל דוחה 
שפותח  האדם  את  חזק  כביכול  מחזיק  יתברך 
לפניו פתח ומוציאו מכל הקשיים והמכשולים, 
יְמִין ה' רוֹמֵמָה, יְמִין ימין ה' עשָֹׂה חָיִל (תהילים 

קיח, טז).
• • •

גווני  מכל  יהודים  אלפי  בשנה  שנה  כמידי 
"אור  בישיבת  הפתחים  על  צובאים  הקשת 
יהודים  השנתית,  הסליחות  לאמירת  החיים" 
מכל הסוגים והגוונים מגיעים, דתיים וחילונים, 
שכבות  מכל  וזקנים,  נערים  ורופאים,  קצינים 
אחת  וזוהי  כולם,  את  מחברת  התורה  העם, 
עולם  של  לפריחתו  ביותר  הטובות  הדוגמאות 
ספק  ואין  אלוקיו,  אל  עם  והשבת  התשובה 
הגאולה  את  ומזרזת  מקרבת  זו  שהתעוררות 
בקרוב  לראותה  שנזכה  רצון  יהי  הקרובה, 

בקרוב, אמן.

 ה' אלוקיך עמך 

בסיומה של פרשתינו אנו קוראים את 
חלל  נמצא  אם  ערופה".  "עגלה  פרשת 
באדמה ולא נודע מי הכהו, יוצאים זקני העיר 
וכל  בנחל.  עגלה  ועורפים  החלל  אל  הקרובה 
ידיהם על העגלה הערופה  רוחצים  זקני העיר 
ואומרים: "ידינו לא שפכו את הדם הזה ועינינו 
לא ראו, כפר לעמך ישראל אשר פדית" (דברים 
(מו)  סוטה  במסכת  חכמינו  ושאלו  ז'-ח').  כא, 
שופכי  הדין  בית  שזקני  ליבנו  על  עולה  וכי 
דמים הם? אלא מסבירה הגמרא: "לא בא לידינו 
והנחנוהו  ראינוהו  ולא  מזונות,  בלא  ופטרנוהו 
בעירנו,  משהותו  ידענו  לא   – לוויה"  בלא 
ושלחנו אותו בלא אוכל וליווי. ויש להבין, הרי 
גם אם היו נותנים לו מזונות וצידה לדרך, איך 
היתה התייחסות זו מצילה את ההרוג מיד רוצח 

מתועב מחוץ לעיר?
רבי  הגאון  בשם  זה  על  נאמר  נפלא  הסבר 
מאיר שפירא מלובלין זצוק"ל. אם היו בני העיר 
לו  מעניקים  יפות,  פנים  בסבר  אותו  מקבלים 
רוחו  היתה  לדרכו,  אותו  ומלווים  לדרך  צידה 
טובה עליו ומחוזקת, ובעקבות כך היה לו עוז 

מי  על  ולהתגבר  נפשו  על  לעמוד  רוח  ואומץ 
שהתנפל עליו, ולהינצל מידיו.

החיים.  נסיבות  כל  על  ללמד  בא  זה  דבר 
וקרבה  תמיכה  ידידות,  לזולת,  התייחסות 
מסוגלות לחזק את הנפש ולתת כח לעמוד מול 
בדרכו  וגשמית  רוחנית  והתנכלות  מכשול  כל 

של אדם.
נאה הדבר לדורש. מסופר כי רבי מאיר שפירא 
ושהה  הישיבה  בנין  לצורך  היה בארה"ב  זצ"ל 
שם במשך ימי החגים של שנת תרפ"ז. איתו היה 
אז משמש אחד, איש חסיד. בליל שמחת תורה 
יכול להתלוות  היה  ולא  נפל המשמש למשכב 
עם הרב לתפילת ערבית והקפות. כשחזר הרב 
והרגיש  מלווהו  בפני  התבונן  הכנסת  מבית 
בצער בדידותו. לבו הגדול חש את הכל. הלא 
איש זה כל כך רחוק מהבית ובליל שמחת תורה 
שוכב הוא לבד במקום זר, בלי קרוב וגואל, בלי 
מנין והקפות...גוואלד! כמה חסר לו כעת לאותו 
מהשטיבל  ומולדתו,  מביתו  החום  את  חסיד, 

שלו, מנעימות חג גדול ומרומם זה.
בטליתו  התעטף  החולה,  ליד  נעמד  הרב 

האדיר  בקולו  הראת"  "אתה  לומר  והתחיל 
והנעים, כאילו עובר לפני התיבה בבית מדרש 
לפני  הקפות  לרקוד  התחיל  מכן  לאחר  גדול. 
עצומה.  ובחדווה  נפש  בסערת  החולה,  מיטת 
ובכך חזרה השמחה לפניו של השמש ונטעה בו 
כח. עד שהתגבר על מחלתו וביום שמחת תורה 

כבר הגיע לבית הכנסת.
המשנה (יומא ס"ו) מספרת: "מיקירי ירושלים 
את  שהוליך  העיתי  איש  (את  אותו  מלווין  היו 
השעיר לעזאזל המדברה) עד סוכה הראשונה". 
ירושלים  מגאוני  אחד  עמד  נפלאה  נקודה  על 
בדור העבר, רבי מרדכי יהודה לייב זק"ש זצ"ל, 
ישראל  כל  הרי  משה'.  'זכרון  שכונת  של  רבה 
נאספו לראות את עבודת הכהן הגדול ולעמוד 
שלש  שילוב  בשעת  המקדש,  בית  בסביבת 
הקדוש  במקום  בשנה,  הקדוש  ביום  הפסגות 
בעולם ובעבודת האיש הקדוש בישראל. ועם כל 
זאת העדיפו יקירי וחשובי ירושלים אלה ללוות 
להנעים  במדבר.  לבד  בדרכו  בהליכתו  יהודי 
לתת  העדיפו  הם  ולהחשיבו.  עליו  לשמור  לו, 
התרגשות  פני  על  ישראל  עם  של  לשליח  כח 

מעבודת הכהן הגדול.
דוד  רבי  הגאון  בשם  פירוש  פעם  שמעתי 
על  דוד",  "סוכת  בעל  יורק,  מניו  זצ"ל  קוויאט 
הפסוק "הנה מה טוב ומה נעים שבת אחים גם 
על  אמרו  חז"ל  'גם'?  הדגשת  פשר  מה  יחד". 
יש  האח  את  שינוייהם".  לרבות  "גם  זו:  מילה 
לאהוב למרות שהוא שונה ממך, ועל זה אמרו: 

"הנה מה טוב ומה נעים שבת אחים גם יחד".
בכל  הלב.  מן  יוצא  לעידוד  זקוק  אחד  כל 
אצל  הזולת,  בחיי  אור  למצוא  ניתן  הזדמנות 
לשבח.  וראוי  טוב  דבר  למצוא  ניתן  יהודי  כל 
יפות,  פנים  בסבר  חברך  אל  פונה  כשאתה 
מברכו בחן ומעתיר עליו מחמאה לבבית בלא 

נגיעה ופניה, אתה מעניק לו איכות חיים.
חברך  של  ילד  ראית  אם  זעירה,  דוגמה 
אביו  אל  גש  ארץ,  בדרך  ומתנהג  יפה  מתפלל 
גדול,  שער  פתחת  קט  ברגע  זאת.  לו  ואמור 
בכתב,  שבח  דברי  ליהודי  תעביר  ואם  נצחי... 
אין  זה פעמים  יקרא את  אין קץ לשכרך, הוא 

ספור ולך תהיה צדקה.

הרה"ג שמואל רבינוביץ
רב הכותל המערבי והמקומות הקדושים

חזקו ידיים רפות
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צרכנות

כשרות מהודרת עם עבר חקלאי של 2700 שנים!
לראשונה נשמע קול השמיטה ב‘ענבי טלי‘, כך שמתאפשר 
בשנת  גם  טלי  מענבי  ליהנות  המהדרין  צרכני  לציבור 
הגדירו  אפרתי,  הרב  בראשות  הדין  בית  אוצר  השמיטה. 
חלקות מובדלות בערב שנת השמיטה לצורך זה. בכרמים אלו 
נשמרה שמיטה כהלכתה במניעת מלאכות וכו‘. החקלאים - 
שליחי בית הדין, פעלו בצמוד להנחיות מפקחי בית הדין בכל 
התנהלות הכרם, תחנות החלוקה אף הם בפיקוח בית הדין 

במחירי התוצרת ומניעת איסור סחורה.

הם  אוהב.  שלא  מי  אין  טלי‘  ’ענבי  את 
ועם  ועסיסי  פציח  מרקם  בעלי  מתוקים, 
מה  פעם  חשבתם  ומיוחד.  טבעי  טעם 
מקורם של ענבי טלי, היכן הם גדלים ומה 
ביותר?  המיוחדים  לענבים  אותם  הופך 
האזור  הוא  לכך  העיקריים  הגורמים  אחד 

הגיאוגרפי בו גדלים הענבים.

היה  לכיש  בחבל  הענבים  גידול  ראשית 
לפני 2,700 שנים, עוד בימים שלכיש היתה 
אז  כבר  סנחריב.  האשורי  המלך  בשליטת 
של  הכלכלה  מקור  החקלאות  ענף  היה 

לגידול  המדויק  הגיאוגרפי  המיקום  בזכות  הקדומה,  העיר 
גפנים איכותיים. חלפו 2,700 שנים ובמושב לכיש ממשיכים 
של  ועשור  אדיר  השקעה  היקף  עם  חקלאית,  במצוינות 
מחקר ופיתוח עד להשקה מסחרית של זני ענבים הייחודים 

אך רק ל‘ענבי טלי‘.

לצד החקלאים אשר מגדלים באהבה ובמסירות את הענבים 
המתקדמים,  הטכנולוגיה  עזרי  מיטב  עומדים  בכרמים, 
חיישנים  הקרקע,  רטיבות  לבקרת  מערכות  הכוללים: 
אוויר  מזג  חיזוי  אוטומטית,  להשקיה 
מערכת  קדימה,  חודשים   3 ל-  מקומי 
פיקוח  וצבעו,  הפרי  קוטר  את  הבודקת 
ברכת  בתוספת  אלו  כל  ועוד.  מזיקים  נגד 
אשכולות  את  יוצרים  ממעל-  שמיים 
הענבים המשובחים שכולנו כל כך אוהבים. 

’ענבי  של  דין  בית  אוצר  תוצרת  הרוכשים 
טלי‘ מסייעים להרחבה וחיזוק של שמירת 
חפשו  לב:  שימו  הקודש.  בארץ  השמיטה 

את מדבקת הסימון של אוצר בית דין!

הופעה לרגל סיום
בין הזמנים

בלתי  הופעה  עם  ברק  לבני  הגיע  פיס“  ”בימות  פרויקט 
זאנוויל  הזמרים  של  הזמנים“  ”בין  סיום  לרגל  נשכחת 
ישראל  מר  מלכות.  מקהלת  בליווי  קלצקין  ובנצי  ויינברגר 
הינמן מנהל פרויקטים בעיריית בני ברק בירך את התושבים 
למפעל  והודה  בעיר  שהתקיימה  בהופעה  לצפות  שהגיעו 

הפיס על שיתוף הפעולה.

אחד   – פיס“  ”בימות  פרויקט  במסגרת  נערכה  ההופעה 
הדגל  ממיזמי  ובאחד  בישראל  הגדולים  התרבות  מאירועי 
של מפעל הפיס והשלטון המקומי. במסגרת המיזם יתקיימו 
למעלה כ-100 הופעות בכ- 235 רשויות ברחבי הארץ, וזאת 
ללא  הרחב  לקהל  ומוזיקה  תרבות  מופעי  להנגיש  במטרה 

תשלום, או בעלות סמלית של עד 50 ₪.

הוא  פיס‘  ’בימות  יצחקי:  אביגדור  רו“ח  הפיס,  מפעל  יו“ר 
אחד המיזמים המשמחים והחגיגיים ביותר של מפעל הפיס 
מופעי  הרחב  לקהל  מוצעים  ובמסגרתו  המקומי  והשלטון 
ברחבי  המקומיות  הרשויות  תושבי  לכלל  ומוזיקה  תרבות 
להגיע  הרחב  לקהל  לאפשר  היא  הפרויקט  מהות  הארץ. 
ויוצרים מהשורה הראשונה,  למופעים איכותיים של זמרים 
ומהנה  איכותית  תרבותית,  מחוויה  ליהנות  שיוכלו  מנת  על 
הקורונה  משבר  לאחר  בלבד.  סמלית  בעלות  או  עלות  ללא 
ותקופה ממושכת שבה לא התקיימו מופעי תרבות, החלטנו 
להחזיר השנה את הפרויקט ובגדול, עם מספר הופעות חסר 
תקדים, עם זמרים ויוצרים מהשורה הראשונה - כך שמצפה 

לנו חגיגה גדולה!“.

חולמת להצליח בגדול? 
להצלחה  שלך  החלום 
ולפרנסה בכבוד, מתחיל 
בקמפוס  כאן  כאן! 
הקריה  של  החרדי 
תוכלי  אונו,  האקדמית 
החלום  את  להגשים 

עצמך  את  להגשים  לך  שיאפשר  מקצוע  לעצמך  ולמצוא 
ולפרנס את המשפחה שלך בכבוד. 

שהשתלבו  החרדי,  הקמפוס  של  בוגרות  לאלפי  הצטרפי 
בואי ללמוד  במקצועות מבוקשים בשוק העבודה בישראל. 
ביותר  המתאים  במקום  עליו,  חלמת  שתמיד  המקצוע  את 
החרדית  האישה  של  הצרכים  את  שמבין  מקום  עבורך, 
עם  העבודה,  לשוק  ביותר  המתאימים  הכלים  את  ומעניק 

שיעורי השמה גבוהים ביותר. 

האקדמית  בקריה  החרדי  הקמפוס  של  הלימודים  מסלול 
התעסוקה.  בשוק  להשתלבות  הדרך  מתחילת  מכוון  אונו 
המסלול מציע לך מסלול לימודים הכולל את מיטב המרצים 
המתקדמות  הוראה  בשיטות  שימוש  בישראל.  והמרצות 
התנסויות  במרכז.  אותך  ששם  ומקצועי  אישי  ליווי  ביותר. 
סיורים  סימולציות,  אישיות,  סדנאות  ופרקטיות,  מעשיות 

ועוד. כל אלו מתחילים כבר בשנה הראשונה ללימודים.

בקמפוס החרדי בקריה האקדמית אונו תוכלי למצוא מספר 
תחומי לימוד ומסלולים ייחודיים: 

• תואר ראשון במשפטים (LL.B.) – עריכת דין

ראיית  ב:  התמחות   (.B.A) עסקים  במנהל  ראשון  תואר   •
חשבון, שיווק ופרסום, משאבי אנוש

פיתוח  ב:  התמחות   (.B.A) וחברה  בחינוך  ראשון  תואר   •
למידה והדרכה בשילוב דיגיטל / נוער במצבי סיכון / נגישות 

ומוגבלות

(.B.A) תואר ראשון בהפרעות בתקשורת •

(.B.O.T) תואר ראשון בריפוי בעיסוק •

תשפ“ג  לשנת  ההרשמה  ההזדמנות,  את  תפספסי  אל 
072- היום:  עוד  קשר  צרי  והרשמה  לפרטים  מסתיימת. 
3700-381 או בקרי באחד מהקמפוסים: קמפוס ירושלים / 

קמפוס אור יהודה

הקמפוס החרדי

שקיות זיפר עם סליידר 
– לארוחת עשר טרייה 

במיוחד
אריזה  פתרון  מציעה  סנו  הלימודים,  שנת  פתיחת  לקראת 
סנו  המבוגרים:  של  וגם  הילדים,  של  העשר  לארוחת  מצוין 
המשמש  פלסטיק  סוגר   – סליידר  עם  זיפר  שקיות  סושי 
אטימה  ומאפשר  השקית  של  חוזרת  ולפתיחה  לסגירה 
מקסימלית,  אחסון  ולנוחות  הטריות  על  לשמירה  מוחלטת 

בצורה קלה ונוחה במיוחד. 

אישור  תהליך  עברו  סושי  סנו  של  סליידר  עם  זיפר  שקיות 
למגע עם מזון לשמירה על היגיינה ואיכות המזון. השקיות 
תיאור  את  לכתוב  ייעודי  אזור  ומכילות  שקופות  מעוצבות, 
התכולה ותאריך האחסון או ההקפאה למקסימום פרקטיות.

גדלים:  בשני  מגיעות  סליידר  עם  זיפר  שקיות  סושי  סנו 
ס“מ   20*17 ו-  יחידות   15 שמכילה  באריזה  ס“מ   27*26
בד“צ  ע“י  לשימוש  מאושרות  יחידות.   20 שמכילה  באריזה 

העדה החרדית. להשיג ברשתות השיווק.

כיצד נוכל לתרגל עם הילד 
בבית לקראת המעבר 

לכיתה א‘?
יעלו  ילדים  אלפי  ועשרות  תפתח  הלימודים  שנת  רגע,  עוד 
לרגל המעבר  רבים  לילדים חששות  וגם  א‘. להורים  לכיתה 
אנחנו  נוכל  כיצד  דרישות.  ומרובת  גדולה  חדשה,  למסגרת 
ההורים לתרגל ולחזק את הילד לקראת בית הספר ובמיוחד 
לקראת העלייה לכיתה א‘? ענת אבירן, מנהלת תחום ריפוי 
בעיסוק של מחוז מרכז במאוחדת, מצרפת מספר רעיונות 
לפעילויות ותרגול בבית שיסייעו לילדים להגיע לבית הספר 

מוכנים יותר.

ישיבה יציבה:

יש להקפיד על ישיבה יציבה לאורך זמן מבלי להתעייף, בכדי 
לאפשר פנאי להקשבה ולכתיבה. כך תתרגלו ישיבה יציבה:

השינה  מחדר  לדוגמא;  בבית,  מסלול  קבעו   - הליכות    -
וכן, הליכה בסלון אחר  עד חדר האמבטיה בכל בוקר וערב, 
קפיצות  נחש,  זחילת  מריצה,  הליכות  תרגלו  הצהריים, 

צפרדע, הליכת עכביש/ סרטן.

בפארקים  בקרו   – השעשועים  בגני  בפעילויות  הרבו   -
ובמשחקיות. גוונו בין הגינות השונות כך שהילד יוכל לחוות 
מקומות ומתקנים שונים; טיפוס על סולמות, מעבר בסולם 

רוחבי, קפיצות בקפיציות אוויר, נדנוד בנדנדות. 

– תרגלו עם הילדים צביעה  - צביעה במנחי עמידה שונים 
תוך  הבטן   על  שכיבה  או  בישיבה  מעלות   90  - ב  כשהדף 

התרוממות על האמות.

חיזוק שרירי כף יד: 

במטרה לאפשר אחיזת כלי כתיבה לאורך זמן ושליטה בכלי 
הכתיבה לקבלת תוצר איכותי, הקפידו על הפעולות הבאות:

עוגיות,  קריצת   - חימר  פלסטלינה/  בצק/  עם  משחק   -
חיתוך, רידוד, הכנסת החומר לכותש שום.  

חפצים  ותפיסת  ומלקחיים  שונות  פינצטות  עם  תרגול   -
בגדלים שונים

צבעים,  טושים,   - כתיבה  כלי  של  שונים  בסוגים  צביעה   -
צבעים רכים במיוחד, גירים. 

תיאום בין הידיים: 

ליד  ליווי  או  תמיכה  היא  מועדפת  הלא  היד  של  תפקידה 
הפועלת בכל תפקודי היום - יום. עבודה מתואמת בין שתי 

הידיים תאפשר עבודה לא מאומצת בכתיבה. 

- ציירו בעזרת שבלונות, השחילו חרוזים בגדלים שונים על 
חוטים מחומרים שונים,

קו  על  גזירות  תרגלו  בריסטול,  קרטון/  עיתון/  דפי  גזרו   -
וסביב צורות קטנות. 

- הכנת סלט - חיתכו בסכין חד פעמית, בצעו פעולות בישול 
ואפייה נוספות כגון ערבוב ידני של קרם עוגה, סחיטת פירות 

הדר במסחטה ידנית.

אותיות ומספרים:

לזהות  ילדיכם  את  עודדו  הליכה  או  טיול  בזמן   - זיהוי   -
אותיות ומספרים בשלטי חוצות ושלטי חנויות.

- שחקו ב‘טלפון שבור‘, תרגלו אותיות ומספרים עם ההורה, 
האח או החבר.

מספרים  תרגלו  קצף,  משטח  על  חופשי  באופן  צירו   -
שלום,  כגון:  וקצרות  נפוצות  מילים  הילד,   שם  ואותיות:  

אימא, אבא. 

- יצרו אותיות ומספרים בעזרת גפרורים, נחשי פלסטלינה. 

- ציירו עם גירי מדרכה. 

חשוב לזכור כי בדרך משחק והנאה הילד ילמד ויחווה באופן 
הטוב ביותר. 

חוזרים ל“זמן אלול“ עם 
החולצות הכי בוהקות שיש!

באוויר  המורגשת  ההתחדשות  אווירת  ועם  החל  אלול  זמן 
התחילו הבנים לחזור לישיבות לפתיחת הזמן כשהם לבושים 
עמלו  בוניש  ישיבה.  לבני  כיאה  ובוהקות,  לבנות  בחולצות 
על  שתשמור  האבקה  לקבלת  המדויקת  הנוסחה  על  רבות 
החולצות הלבנות בדיוק כמו שאת אוהבת, תאריך את חייהן 

ותשאיר אותן לבנות, חיוניות ובוהקות. 

את  מציע  פאואר  מולטי  וניש  הבינלאומי  הכביסה  מותג 
העוצמתית  הנוסחה  עם  לבנה  לכביסה  הייעודית  האבקה 
לבנים  הבגדים  על  שומרת  הפעולות:  ארבעת  בעלת 
ובוהקים, מסייעת להסיר מגוון כתמים קשים בצורה יסודית, 

מנטרלת ריחות לא נעימים ומשמידה 99.9% מהחיידקים.

אבקת  כף  הכביסה  מכונת  של  הפעלה  לכל  הוסיפי  פשוט 
וניש מולטי פאואר לכביסה לבנה, בנוסף לחומר הכביסה בו 
את משתמשת  ותיהני  מתוצאות אפקטיביות ובגדים לבנים 
לאורך זמן. במקרה של כתמים קשים,  מומלץ להשרות את 
ולאחר  פאוור  מולטי  וניש  אבקת  עם  המוכתמים  הבגדים 
מכן להכניס למכונת הכביסה לכביסה רגילה בתוספת וניש, 

עפ“י הוראות השימוש ע“ג המוצר.

ימים אחרונים למבצע הגדול של נתיב החסד וברכל טוב!
אין זה סוד שההגרלה הכי מדוברת במגזר החרדי 
בשבועות האחרונים היא ההגרלה הענקית 'קיץ 
וברכל טוב  נתיב החסד  מהחלומות' של רשתות 
על פרס חלומות ענקי שיוגרל בעוד שבוע בדיוק 
והחזר  מיוחדים  פרסים  מאות  לצד  חי!  בשידור 
הצרכנים  עדים  האחרונים  בשבועות  קניה.  סלי 

יומית  לפעילות  בארץ  המשתלמות  ת ברשתות  י ע ו ב ש
ודו חודשית של הגרלות מיוחדות על סלי קניה, אטרקציות ומתנות 
מיוחדות למטבח לבית ולחצר, חופשות ואיבזור משלים ועוד. ככה 
את  מלא  על  לפנק  מחליטות  ביותר  המשתלמות  כשהרשתות  זה 

לקוחותיהם הנאמנים.
אלפי  את  בגאון  נושאים  המבצע  של  המתוגברים  הטלפון  קווי 
בימים  ובמה.  זכה  מי  לשמוע  יום  מידי  שמחייגים  המשתתפים 
אלפי  לטובת  סודרה  התקלה  אבל  מעומס  קרסו  הקווים  הראשונים 
המשתתפים, כשרשת חזקה במיוחד הוסבה לשמש תמיכה לטלמסר 
את  משבחים  במערכת  קוליות  הודעות   (!) אלפי  עשרות  המבצע. 
הנהלת הרשתות שיצאה למבצע כה מפנק בדיוק בתקופה בה היוקר 
האמיר והצרכנים נהנים מקבלת מתנות במתנה, במקום לשלם, לצד 

החיסכון הרב ברכישת מוצרים המזון וכל השאר ברשתות.
התרגשות  של  טלפונים  על  לנו  מספר  ברשתות  השיווק  מנהל 
סל  בהחזר  שזכתה  ילדים  מרובת  במשפחה  מדובר  אם  אמיתית, 

הקניה והאמא לקחה את הטלפון והיללה ושיבחה 
את כל השנים בהם היא נהנית לחסוך ולקבל יחס 
חם ושירות מלבב בסניפי הרשת. או הזוג הצעיר 
בה  בשנה  בדיוק  בצפת,  מיוחדת  חופשה  שזכה 
הם פחות מבוססים כספית מכדי לשלם לעצמם 
לכל  תודה  כוח,  הוא  תודה  טלפון  כל  חופשה. 

עשרות אלפי המשתתפים!
לכבוד  גדולה  בחגיגיות  קושטו  הרשתות  סניפי   (!) לתשעים  קרוב 
מהשכונה  זכה  מי  בקופות  לדון  נהנו  והצרכנים  המבצע  שבועות 
בפרסים או בהחזר סל הקניות. האווירה המחשמלת גורמת לרכוש 
בשמחה, כשכל אחד מייחל לקבל מחר את הטלפון 'זכית בהחזר סל 
הקניות'. מבצע הקיץ הגדול שכבר הפך למסורת רבת שנים הפך 

למאיץ רכישה חכמה וחסכונית ברשתות.
בהנהלת השיווק מזרזים את מי שעדיין לא הספיק להצטרף למבצע 
הבא  בשלישי  שתיערך  בהגרלה  הענקי  בפרס  לזכות  ורוצה  הגדול 
לרכוש  הרשתות,  מסניפי  לאחד  עכשיו  ולהכנס  להזדרז  אלול,  י' 
ולפעול  החשבונית  את  לשמור  שקלים,  ותשעה  בתשעים  בחיסכון 
לפי ההוראות במודעות המבצע, ואולי תזכו בפרס החלומות! ספר 
תורה מהודר או ג'יפ קיה סטוניק! חופשה אגדית בחו"ל או בצפון 
הארץ לכל המשפחה המורחבת עד 50 איש! או מטבח סטייל 2022 

מבית אינסייד! מה עוד לא הצטרפתם? רוצו!

אילו הרגלי תזונה חשוב להקנות לילדים לקראת שנת 
הלימודים החדשה?

שנת הלימודים בפתח, וזה הזמן הנכון לעצור לרגע ולחשוב 
מעסיקים  שהכי  הנושאים  אחד   – שלנו  הילדים  תזונת  על 
שלנו  הילדים  של  התזונה  כמה  מבינים  כולנו  אותנו. 
משמעותית לחוסן של הילדים ומסייעת להם להיות במיטבם 
ומוצרי  התזונה  תוספי  חברת  אלטמן,  לימודים.  יום  במהלך 

הבריאות, מסבירה על הקשר בין התזונה ללימודים:

עלולה  שלנו  התזונה  לנו,  שיש  המזון  ומגוון  השפע  למרות 
מתועש  מזון  אם  בפרט  תזונתיים,  ברכיבים  דלה  להיות 
ומעובד הוא חלק ניכר ממנה. לכן, חשוב שנכיר מהם אותם 
רכיבים תזונתיים שחיוניים לילדים שלנו ביום הלימודים ונדע 

לספק להם אותה בדרכים יצירתיות. 

נטילה יומיומית של תוספי תזונה לילדים עשויה לתת פתרון 
התזונה  שבהם  במקרים  וזמין  נוח 
ולוקה  בררנית  הילד  של  היומית 
החשיבות  הדגשת  עם  יחד  בחסר, 
את  המכילה  נכונה  לתזונה  בחינוך 

כל רכיבי התזונה החיוניים. 

קיימים רכיבים בתזונה שחסר בהם 
הקוגנטיביות.  ביכולות  לפגוע  עלול 
מלבד  הברזל.  הוא  מהם  אחד 
להתפתחות  הברזל  של  חשיבותו 

הרקמות,  לבריאות  החיסון,  מערכת  לתפקוד  העצבית, 
לגדילה ועוד, מחסור בברזל עלול לגרום לפגיעה בהתפתחות 

הקוגנטיבית ובהישגים הלימודיים.

מחסור בברזל יכול להיווצר בתקופות של גדילה בהן הדרישה 
של  נמוכה  ספיגה  כוללות  נוספות  סיבות  מוגברת.  לברזל 
חסר  למנוע  כדי  מספקת.  לא  תזונתית  צריכה  או  ברזל 
בברזל נוכל לשלב מזון עשיר בברזל בתזונת הילדים. מזונות 
עשירים בברזל מהחי כוללים בשר הודו אדום ובשר בקר. גם 
איברים פנימיים כמו כבד עשירים בברזל, אך הם עשירים גם 
בחומרים מזיקים ולכן מהם כדאי להמעיט. מזונות עשירים 
ממרחים  או  ושקדים  אגוזים  כוללים:  מהצומח  בברזל 
העשויים מהם,  ירקות עליים וכל משפחת הקטניות הכוללת 
שונים,  בצבעים  עדשים  בתוכה 
יבשות,  שעועיות  יבשה,  אפונה 

גרגרי חומוס, פול ופולי סויה. 

לצד  בברזל,  מחסור  יש  בו  במצב 
גם  חשוב  התזונה,  על  הקפדה 
לשלב תוסף תזונה לילדים בהנחיית 
של  ההשלכות  המטפל.  הרופא 
עלולות  בילדות  בברזל  מחסור 
חשוב  ולכן  הפיכות,  בלתי  להיות 

לטפל במחסור במהירות. 

מתכון:
לחמעג�ון - פיצה בשר 

בשנה  תאוצה  צבר  הביתית  האפייה  שתחום  ספק  אין 
ויותר  יותר   - החיים  משגרת  מהותי  לחלק  והפך  האחרונה 
בכל  הביתי  מהמטבח  מאפים  לצרוך  התחילו  משפחות 
בריאה  לתזונה  השאיפה  גם  לכך,  במקביל  הזדמנות. 
מלאים  בקמחים  בחירה  על  משמעותית  השפיעה  יותר 
אחרת  מתנהגים  אך  מאוזנת,  בתזונה  לשילוב  המומלצים 
אווריריים  לפחות  המאפים  את  הופכים  ולעיתים  באפיה 

וטעימים... 

קמחים  מגוון  שמציע  רובינפלד  המותג  לתמונה  נכנס  כאן 
את  שהופכת  ייחודית  ייצור  בטכנולוגית  יותר  בריאים 
הקמחים  סדרת  יותר.  וטעימים  לאווריריים  המאפים 
מגוון  כוללת  החרדית  העדה  בד“ץ  בכשרות  האיכותיים 
השנים  של  הלהיט  את  וגם  ומלאים,  לבנים  קמחים 
 ,80% כוסמין  קמח   – הבריאה  האפיה  בעולם  האחרונות 
המספק תוצאה טעימה ובריאה במיוחד: הוא נוח לשימוש, 
נעים, עדין, ומתנהג בתהליך האפיה כמו קמח לבן לכל דבר!

שכל  בשר  לפיצת  מתכון  לכם  מגיש  רובינפלד  קמח 
אושרית  מאת  בשר  פיצה   - לחמעג׳ון  תאהב:  המשפחה 

אברגיל 

כמויות לכוס מדידה 250 מ“ל:

לבצק:

• 1 קילו קמח כוסמין 80% של רובינפלד 
• 2 כפות שמרים יבשים, 

• 2 כפות סוכר או דבש 
• 1/4 כוס שמן זית

• 1 כף מלח 
• 3 ורבע כוסות מים חמימים 

לבשר:

• 800 ג׳ בשר טחון, 5 כפות שמן, 1 בצל קצוץ, 1 כפית ראס 
קורט  שחור,  פלפל  כפית   1/2 פפריקה,  כפית   1 חנות,  אל 

קינמון, מלח לפי הטעם. 

אופן ההכנה: 

קמח,  המיקסר  בקערת  מניחים  הבצק-  את  מכינים   .1
ומערבבים.  מלח  מוסיפים  מערבבים.  וסוכר,  שמרים 
מוסיפים את השמן והמים ומפעילים את המיקסר במהירות 
מאוד  רך  לצאת  צריך  הבצק  דקות.   10 של  ללישה  נמוכה 

וקצת דביק.

כ-2  עוד  לשים  משומנות  ידיים  ועם  לקערה  מעבירים   .2
דקות, בשיטה של הכנסת אוויר לבצק.   

מחלקים  כשעה.  הנפח-  להכפלת  עד  להתפחה  מכסים   .3
את הבצק לכדורים לפי הגודל שנרצה 

4. עובדים עם ידיים משומנות. 

5. פותחים כדור בצק לפיצה קצת דקה ומשאירים שוליים 
את  מעל  ומניחים  מטבוחה  או  פיצה  רוטב  מניחים  עבים, 
הבשר,  מהדקים את הבשר לבצק! מפזרים מעל צנוברים 
שחומם  לתנור  מכניסים  מנוחה.  דקות   10 ל-  ומשאירים 

מראש ל-210 ואופים עד שהפיצה מקבלת גוון שחום. 

6. לבשר- מכינים בזמן שהבצק תופח.

7. מטגנים בצל עד להזהבה, מוסיפים בשר טחון ומטגנים. 
עד  טיגון,  כדי  תוך  עץ/מזלג  כף  עם  הבשר  את  מפוררים 
ומערבבים  ותבלינים  רסק  מוסיפים  צבע.  משנה  שהבשר 

עוד כדקה. מכבים ומחכים לבצק. 

8. ללחם כוסמין - מניחים  מהבצק בתבנית אינגליש קייק 
רחבה, מכסים להתפחה 35 דקות.

לבייגל  שומשום/קצח/תערובת  ומפזרים  מים  מרססים   .9
ומכניסים לתנור שחומם מראש ל-190. אופים עד שהלחם 

מקבל גוון זהוב ויפה.

או   |  rubinfeld.co.il הבית:  עד  רובינפלד  קמח  לרכישת 
בהודעה 053-3330067

זה מרענן, קיצי ומשתלם
במהלך  לקוחותיה  עם  אמישראגז  של  מהפעילות  כחלק 
שני  קונים  לקיץ:  מרענן  במבצע  החברה  יוצאת  השנה, 
מיכלי גז ומקבלים אריזת גלידה משפחתית של לה קרמריה 
כל  עם  ליהנות  ותוכלו  ההטבה,  את  לממש  מהרו  במתנה. 
המשפחה מגלידה משפחתית מרעננת של גלידות נסטלה. 

המבצע תקף בסניפים: ירושלים: המלך ג‘ורג‘ 33, בני ברק: 
רח‘ ירושלים 8 וצפת: רח‘ ירושלים 59. השוברים ניתן לממש 
המלאי,  גמר  עד  מרקט.  ושירה  ברכל  החסד,  נתיב  בסניפי 

ט.ל.ח, התמונות להמחשה בלבד, בכפוף לתקנון.

סוגרים ווארט? תפתחו מונלייט 
סוגרים ווארט, חווים אירוע מרגש בחייכם או סתם כך רוצים 
סדרת  את  משיקים  כרמל  יקבי  ’לחיים‘?  אמירת  עם  לחגוג 
אירוע  בכל  היטב  אתכם  שתלווה  החדשה  מונלייט‘  ’כרמל 
 CARMEL MOONLIGHT מיוחד וקרוב לליבכם.  סדרת היינות
שמחה  של  לרגעים  במיוחד  שנוצרה  חדשה,  יינות  סדרת   –

משותפת מבציר ייחודי שנעשה לאור ירח.  

הסדרה פותחה לאחר מחקרים מעמיקים שהתאימו אותה 
חגיגיים  לאירועים  להנגישה  במטרה  הצעיר,  לדור  במיוחד 

ומלאי השראה. 

רן אסא, מנהל אגף השיווק של יקבי כרמל: ”מדובר בסדרה 
המשפחתי  במעגל  לאירועים  בהתאמה  שפותחה  מרעננת 
מהסיבה  ”מונלייט“  נקראת  החדשה  הסדרה  הקרוב. 
שהענבים נבצרו לאור ירח, מה שתורם לעסיסיותם ולטעמים 

העשירים שבאים לידי ביטוי בכל אחד מיינות הסדרה“. 

כשהם  ירח,  לאור  שנבצרו  מענבים  הופקו  הסדרה  יינות 
עמוקים,  בצבעים  עשירים  הם  ועסיסיותם.  בשלותם  בשיא 

בניחוחות עוצמתיים ובטעמים רכים וקטיפתיים.

סדרת MOONLIGHT תכלול בשלב הראשון 3 יינות:

המתאפיין  יבש,  אדום  יין   –Moonlight Red Flame   •
שוקולד  וניל,  של  נגיעות  עם  אדומים,  פירות  של  בטעמים 

עוצמתיים  בניחוחות  עמוקים,  בצבעים  ניחן  קל.  ותבלון 
ובטעמים רכים וקטיפתיים. 

יין לבן חצי מתוק, המבוסס   –Moonlight White Dream   •
על זני גוורצטרמינר, סוביניון ופרנץ‘ קולומבר. היין מתאפיין 
ובניחוחות של פירות אקזוטיים ועסיסיים, בטעמו  בטעמים 
ארומה  בעל  והוא  לחמיצות,  מתיקות  בין  מפלרטט  הוא 

מפתה. 

מענבי  מבעבע,  רוזה  יין   –Moonlight Sparkling blush  •
אך  נוכח  בעבוע  להפקת  טבעית  תסיסה  שעבר  מוסקטו, 
בשום  קליל,  ביין  מדובר  עדין. 
אדום  פרי  בטעמי  ורענן, 
ובניחוחות פירות קיץ, שממלא 
ואת  מלאה  בארומה  האף  את 

הפה בטעמים מענגים.

שקל.   35 לצרכן:  מומלץ  מחיר 
השיווק  ברשתות  להשיג  ניתן 
ובחנויות היין המתמחות ברחבי 
מהדרין  בד“ץ  כשרות:  הארץ. 
בראשות הגר“א רובין שליט“א.

מארגנים סביבה לימודים 
נכונה עם איקאה

שם  אי  טמונה  הבאה  הלימודים  בשנת  להצליח  הדרכים  אחת 
פשוט  עובד?  זה  איך  איקאה.  של  והארגון  הסדר  במחלקות 
מאוד, אם לילד שלכם תהיה סביבת לימודים מאורגנת, מסודרת 
ונעימה- יהיה לו נעים וכיף להתמיד בשגרת הכנת שיעורי הבית 
וההכנה ליום הלימודים הבא- משם הדרך להצלחה כבר בטוחה. 
סדר  לעשות  לאיקאה  בואו  הלימודים,  שנת  תחילת  לפני  רגע 

ולארגן פינת לימודים נעימה, נוחה ואפילו כייפית.

 ,₪  69  - אפור-ירוק  חלקים,   8 לתלייה/סט  לוח   SNICKRA
 TROMMA  ,₪  75 - שחור  תופסן,  עם   LED ספוט   NÄVLINGE

 15  – לבן  קיר,  שעון 
יחידת   HELMER  ,₪
גלגלים,  עם  מגירות 
 MICKE  ,₪  295  - לבן 
שולחן כתיבה, גוון אלון, 
105x50  ס“מ  -  495 ₪

ביסלי המבורגר וביסלי 
סטיקס בטעם גבינה

שתי  משיקה  בישראל,  החטיפים  שוק  מובילת  אסם-נסטלה, 
מהדורות מיוחדות של ביסלי המתאימות מאוד לקיץ ומתחברות 
למאכלים שכולם אוהבים: ביסלי המבורגר וביסלי סטיקס בטעם 
גבינה (פרווה). שתי המהדורות מאופיינות בטעמים עוצמתיים, 
בצורות מיוחדות ובמרקם קראנצ‘י במיוחד אשר עוצבו באריזות 

צבעוניות ובולטות על המדף.
ביסלי המבורגר הוא חטיף בעל צורת המבורגר במרקם קראנצ‘י, 
פריך וכייפי לאכילה. ביסלי סטיקס בטעם גבינה, בצורת מקלות 
חווית  ומספקת  עוצמתית  קראנצ‘יות  שיוצרות  גבינה  אצבעות 
המדפים  על  זמינים  המוצרים  שני  במיוחד.  מהנה  אכילה 

במהדורה מוגבלת.
עינת מוסקוביץ‘, מנהלת פעילות החטיפים באסם: ”ביסלי הוא 
אחד החטיפים הנמכרים והאהובים בישראל. אנו באסם-נסטלה 
קשובים לצרכנים, ולאור תוצאות מחקר שביצענו נמצא כי טעמי 
רוצים לפגוש על המדפים  דורגו ככאלה שהיו  וגבינה  המבורגר 

תחת מותג ביסלי“.
ביסלי המבורגר וביסלי צ‘יזי סטיקס 
באריזה 70 גרם: כשר פרווה – בד“צ 
ורבנות  ירושלים  החרדית  העדה 
מקומית. ניתן להשיג בכלל רשתות 

השיווק במדפי החטיפים.

ממתיקים לנו את ראש השנה 
והמפנק של  הינו מותג הקרקרים האהוב, המצליח  לחמית 
 100% המכיל  הקרקרים  בקטגוריית  היחיד  אסם-נסטלה, 
בין  נהדר  שילוב  כלל,  אדומים  סימונים  וללא  מלאים  דגנים 

טעם נפלא לבין תזונה מאוזנת יותר.  

במיוחד לקראת ראש השנה, החג בו כולנו נהנים מהדבש על 
לחמית  המותג  שנתינו,  את  להמתיק  ומבקשים  צורותיו  כל 
לוז.  אגוזי  בתוספת  דבש  לחמית  מיוחדת:  מהדורה  משיק 
 100% מכיל   הסדרה,  מוצרי  ליתר  בדומה  החדש,  הקרקר 

של  ומפנק  מתקתק  בטעם  מלאים,  דגנים 
דבש ואגוזי לוז משובחים.  בסיום תהליך ארוך 
ייחודי  מוצר  פיתחו  אסם-נסטלה  במיוחד, 
בטעם מתקתק ועשיר אך ללא סימון אדום של 
מאוד  גבוהים  טעימה  ציוני  קיבל  אשר  סוכר, 

בקרב צרכנים.

באסם-נסטלה:  המאפה  פעילות  מנהל  עזרי  ליאור  לדברי 
שלהם  לתזונה  מודעים  צרכנים  מתמיד,  יותר  ”היום, 
ומחפשים פתרונות טובים יותר אך עם זאת מצפים למוצרים 
מוביל  קרקרים  מותג  הינו  לחמית  וטעימים.  מפנקים 
בקטגוריה אשר משלב בין תזונה טובה וטעם נהדר. לקראת 
ראש השנה, תקופה בה עולה צריכת מוצרים המכילים דבש, 
דבש  לחמית  את  מיוחדת  במהדורה  להשיק  שמחים  אנחנו 

בתוספת אגוזי לוז“.  

לסדרה  מצטרפת  ואגוזים  דבש  לחמית 
המגוונת של מותג לחמית הכוללת מגוון סוגים 
וטעמים: לחמית כפרית, חיטה מלאה, חמישה 
בד“צ  כשרות:  ואגוזים.  שיפון  כוסמין,  דגנים, 
השיווק  ברשתות  להשיג  ניתן  החרדית.  העדה 

ובחנויות הפרטיות.  

חברת morning של חשבונית ירוקה מציעה מגוון פתרונות 
ובינוניים,  קטנים  עסקים  עבור  העסק  לניהול  דיגיטליים 
של   morning בתחום,  שוק  כמובילת  עצמאים.  על  בדגש 
הכלים  כל  את  עסקים  לבעלי  מספקת  ירוקה  חשבונית 

להעיף את העסק גבוה וגם ליהנות מהדרך.

כשמדברים על כלים לניהול עסק עצמאי מוצלח, אין ספק 
– סדר. עבודה בצורה מסודרת  הוא  ביותר  שהדבר החשוב 
ובלי  בקלות  פינות  לסגור  יותר,  להספיק  לכם  מאפשרת 
להיות  צריך  ואיפה  להתמקד  במה  לכם  ומראה  להתעכב, 
לדברים  הראש  את  לפנות  שתוכלו  כדי  שלכם,  הפוקוס 

החשובים באמת. 

החיים  את  ש“יסדרו“  ופיצ‘רים  טיפים   5 הנה  אז 
העצמאים שלכם:

1 כשכל הנתונים מולכם, קל הרבה יותר לקבל החלטות. 
כאשר כל המסמכים פרוסים בפניכם בצורה נוחה וברורה, 
עדכני  סטטוס  לראות  תוכלו   – נוחים  פילוחים  בשילוב 
מה  להבין  לכם  שיעזרו  העסק  על  דוחות  בקלות  ולהפיק 
הצעד הבא שלכם. הדוחות שלנו גרפיים, קלים מאוד להבנה 

ועושים הרבה מאוד שכל וסדר במספרים.

אבל  העצמאים.  החיים  של  א‘-ב‘  זה  הכנסות  ניהול   2
הוצאות  ניהול   – באמת  מרוויחים  אתם  כמה  לדעת  כדי 
ניהול הוצאות  דיגיטלי גם יעשה  זה הדבר החשוב באמת. 
וגם  נשאר)  ומה  יוצא  כמה  נכנס,  (כמה  בתזרים  סדר  לכם 
יחסוך את כל הטרחה של לשלוח את ניירת ההוצאות לרו“ח. 
ביד  לכם  שיש  ההוצאות  את  פשוט.  הכי  עובד?  זה  איך 
במייל?  הוצאה  קיבלתם  לחשבון,  ומעלים  מצלמים  פשוט 
מעבירים לכתובת שניתן לכם וגם היא תגיע מיידית לטבלת 
ההוצאות. משם, שאר העבודה עלינו – נסרוק את הפרטים, 
נמלא אוטומטית את השדות, ובצורה אוטומטית נשלח את 

הדו״ח לרו״ח. זהו, אתם מסודרים.

3 לפעמים, וזו דרכו של עולם, לקוחות לא משלמים בזמן. 
דוח  את  יש  בקלות,  המצב  אחרי  לעקוב  כדי  עושים?  מה 
וענייני שפותר  התשלומים הפתוחים. מדובר בפיצ‘ר חביב 
מרכז  הדוח  נעימות.  פחות  סיטואציות  בנימוס  בשבילכם 
צריכים  שהיו  הפתוחים  התשלומים  כל  את  העיניים  מול 
שליחת   – הבא  לשלב  ממשיכים  וממנו  משולמים,  להיות 
תזכורת פשוטה ללקוח לזירוז התשלום. במידה ותרצו – יש 

גם אפשרות לניסוח מוכן מראש.

4 מבחינתנו, סדר בעסק לא חייב להיות רק באחריותכם. 
בדיוק מהסיבה הזאת יש לנו הרשאות, שבעצם מאפשרות 
לאדם לו הענקתם את ההרשאה, לעשות בשבילכם פעולות, 
לפי רמת ההרשאה שאישרתם עבורו. הרשאת רואה חשבון 
לדוגמה, תאפשר למי שמייצג אתכם להוריד דוחות ולדווח 
יאפשרו  יותר  מתקדמות  הרשאות  לרשויות.  בשבילכם 

למישהו שתבחרו להפיק מסמכים בשמכם. 

אפשרויות  מגוון  תמצאו  באתר  ה“מרקט“  באזור   5
לשיפור ושכלול העבודה שלכם, כמו חיבור לתוספי סליקה 
באשראי),  תשלומים  מלקוחות  לקבל  (שמאפשרים 
כלים  מגוון  ועוד  מסמכים,  של  אוטומטי  לגיבוי  חיבורים 

שעושים לעצמאיים חיים הרבה יותר פשוטים.

רק  אם  משנה  לא  שלכם.  העיסוק  תחום  מה  משנה  לא 
אחד  כל  משופשפים.  עצמאים  כבר  שאתם  או  התחלתם 
לכם  לתת  כדי  כאן  ואנחנו  בעסק  שלו  הסדר  את  יוצר 
ומאורגנת  קלה  מהירה,  בצורה  לעבודה  חכמות  אפשרויות 

יותר. 

ל-  היכנסו  בעסק?  סדר  לעשות  רוצים 
 “morning” ונסו את greeninvoice.co.il

חשבונית  של 
לחודש  ירוקה 
ניסיון חינם ללא 

התחייבות!

5 טיפים לעסק מתוקתק!

לארוחה מעניינת 
ומשודרגת

מחלבות שטראוס משיקים ”לאבנה עם תוספות“ 9% שומן. 
לכל  צבע  שמוסיף  חלומי  מרקם  עם  ומפנק  עשיר  לאבנה 
כוללת שני מוצרים: לאבנה בתוספת שמן  ארוחה. הסדרה 
זית ותערובת עשבי תיבול ולאבנה בתוספת שמן זית וצ‘ילי 

חריף, באריזה חדשה של 250 גרם.  

הלאבנה החדשה מציעה לצרכנים שילובים מעניינים לחייך 
לצד הלאבנה הקלאסית. שטראוס מביאה לקהל הישראלי 

חדשנות מוצרית עם מרקם מפנק וטעמים ייחודיים.

הגר“א  בראשות  מהדרין  בד“ץ  כשרות:  גרם.   250 משקל: 
רובין שליט“א. זמין לרכישה ברשתות השיווק.
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צרכנות

כשרות מהודרת עם עבר חקלאי של 2700 שנים!
לראשונה נשמע קול השמיטה ב‘ענבי טלי‘, כך שמתאפשר 
בשנת  גם  טלי  מענבי  ליהנות  המהדרין  צרכני  לציבור 
הגדירו  אפרתי,  הרב  בראשות  הדין  בית  אוצר  השמיטה. 
חלקות מובדלות בערב שנת השמיטה לצורך זה. בכרמים אלו 
נשמרה שמיטה כהלכתה במניעת מלאכות וכו‘. החקלאים - 
שליחי בית הדין, פעלו בצמוד להנחיות מפקחי בית הדין בכל 
התנהלות הכרם, תחנות החלוקה אף הם בפיקוח בית הדין 

במחירי התוצרת ומניעת איסור סחורה.

הם  אוהב.  שלא  מי  אין  טלי‘  ’ענבי  את 
ועם  ועסיסי  פציח  מרקם  בעלי  מתוקים, 
מה  פעם  חשבתם  ומיוחד.  טבעי  טעם 
מקורם של ענבי טלי, היכן הם גדלים ומה 
ביותר?  המיוחדים  לענבים  אותם  הופך 
האזור  הוא  לכך  העיקריים  הגורמים  אחד 

הגיאוגרפי בו גדלים הענבים.

היה  לכיש  בחבל  הענבים  גידול  ראשית 
לפני 2,700 שנים, עוד בימים שלכיש היתה 
אז  כבר  סנחריב.  האשורי  המלך  בשליטת 
של  הכלכלה  מקור  החקלאות  ענף  היה 

לגידול  המדויק  הגיאוגרפי  המיקום  בזכות  הקדומה,  העיר 
גפנים איכותיים. חלפו 2,700 שנים ובמושב לכיש ממשיכים 
של  ועשור  אדיר  השקעה  היקף  עם  חקלאית,  במצוינות 
מחקר ופיתוח עד להשקה מסחרית של זני ענבים הייחודים 

אך רק ל‘ענבי טלי‘.

לצד החקלאים אשר מגדלים באהבה ובמסירות את הענבים 
המתקדמים,  הטכנולוגיה  עזרי  מיטב  עומדים  בכרמים, 
חיישנים  הקרקע,  רטיבות  לבקרת  מערכות  הכוללים: 
אוויר  מזג  חיזוי  אוטומטית,  להשקיה 
מערכת  קדימה,  חודשים   3 ל-  מקומי 
פיקוח  וצבעו,  הפרי  קוטר  את  הבודקת 
ברכת  בתוספת  אלו  כל  ועוד.  מזיקים  נגד 
אשכולות  את  יוצרים  ממעל-  שמיים 
הענבים המשובחים שכולנו כל כך אוהבים. 

’ענבי  של  דין  בית  אוצר  תוצרת  הרוכשים 
טלי‘ מסייעים להרחבה וחיזוק של שמירת 
חפשו  לב:  שימו  הקודש.  בארץ  השמיטה 

את מדבקת הסימון של אוצר בית דין!

הופעה לרגל סיום
בין הזמנים

בלתי  הופעה  עם  ברק  לבני  הגיע  פיס“  ”בימות  פרויקט 
זאנוויל  הזמרים  של  הזמנים“  ”בין  סיום  לרגל  נשכחת 
ישראל  מר  מלכות.  מקהלת  בליווי  קלצקין  ובנצי  ויינברגר 
הינמן מנהל פרויקטים בעיריית בני ברק בירך את התושבים 
למפעל  והודה  בעיר  שהתקיימה  בהופעה  לצפות  שהגיעו 

הפיס על שיתוף הפעולה.

אחד   – פיס“  ”בימות  פרויקט  במסגרת  נערכה  ההופעה 
הדגל  ממיזמי  ובאחד  בישראל  הגדולים  התרבות  מאירועי 
של מפעל הפיס והשלטון המקומי. במסגרת המיזם יתקיימו 
למעלה כ-100 הופעות בכ- 235 רשויות ברחבי הארץ, וזאת 
ללא  הרחב  לקהל  ומוזיקה  תרבות  מופעי  להנגיש  במטרה 

תשלום, או בעלות סמלית של עד 50 ₪.

הוא  פיס‘  ’בימות  יצחקי:  אביגדור  רו“ח  הפיס,  מפעל  יו“ר 
אחד המיזמים המשמחים והחגיגיים ביותר של מפעל הפיס 
מופעי  הרחב  לקהל  מוצעים  ובמסגרתו  המקומי  והשלטון 
ברחבי  המקומיות  הרשויות  תושבי  לכלל  ומוזיקה  תרבות 
להגיע  הרחב  לקהל  לאפשר  היא  הפרויקט  מהות  הארץ. 
ויוצרים מהשורה הראשונה,  למופעים איכותיים של זמרים 
ומהנה  איכותית  תרבותית,  מחוויה  ליהנות  שיוכלו  מנת  על 
הקורונה  משבר  לאחר  בלבד.  סמלית  בעלות  או  עלות  ללא 
ותקופה ממושכת שבה לא התקיימו מופעי תרבות, החלטנו 
להחזיר השנה את הפרויקט ובגדול, עם מספר הופעות חסר 
תקדים, עם זמרים ויוצרים מהשורה הראשונה - כך שמצפה 

לנו חגיגה גדולה!“.

חולמת להצליח בגדול? 
להצלחה  שלך  החלום 
ולפרנסה בכבוד, מתחיל 
בקמפוס  כאן  כאן! 
הקריה  של  החרדי 
תוכלי  אונו,  האקדמית 
החלום  את  להגשים 

עצמך  את  להגשים  לך  שיאפשר  מקצוע  לעצמך  ולמצוא 
ולפרנס את המשפחה שלך בכבוד. 

שהשתלבו  החרדי,  הקמפוס  של  בוגרות  לאלפי  הצטרפי 
בואי ללמוד  במקצועות מבוקשים בשוק העבודה בישראל. 
ביותר  המתאים  במקום  עליו,  חלמת  שתמיד  המקצוע  את 
החרדית  האישה  של  הצרכים  את  שמבין  מקום  עבורך, 
עם  העבודה,  לשוק  ביותר  המתאימים  הכלים  את  ומעניק 

שיעורי השמה גבוהים ביותר. 

האקדמית  בקריה  החרדי  הקמפוס  של  הלימודים  מסלול 
התעסוקה.  בשוק  להשתלבות  הדרך  מתחילת  מכוון  אונו 
המסלול מציע לך מסלול לימודים הכולל את מיטב המרצים 
המתקדמות  הוראה  בשיטות  שימוש  בישראל.  והמרצות 
התנסויות  במרכז.  אותך  ששם  ומקצועי  אישי  ליווי  ביותר. 
סיורים  סימולציות,  אישיות,  סדנאות  ופרקטיות,  מעשיות 

ועוד. כל אלו מתחילים כבר בשנה הראשונה ללימודים.

בקמפוס החרדי בקריה האקדמית אונו תוכלי למצוא מספר 
תחומי לימוד ומסלולים ייחודיים: 

• תואר ראשון במשפטים (LL.B.) – עריכת דין

ראיית  ב:  התמחות   (.B.A) עסקים  במנהל  ראשון  תואר   •
חשבון, שיווק ופרסום, משאבי אנוש

פיתוח  ב:  התמחות   (.B.A) וחברה  בחינוך  ראשון  תואר   •
למידה והדרכה בשילוב דיגיטל / נוער במצבי סיכון / נגישות 

ומוגבלות

(.B.A) תואר ראשון בהפרעות בתקשורת •

(.B.O.T) תואר ראשון בריפוי בעיסוק •

תשפ“ג  לשנת  ההרשמה  ההזדמנות,  את  תפספסי  אל 
072- היום:  עוד  קשר  צרי  והרשמה  לפרטים  מסתיימת. 
3700-381 או בקרי באחד מהקמפוסים: קמפוס ירושלים / 

קמפוס אור יהודה

הקמפוס החרדי

שקיות זיפר עם סליידר 
– לארוחת עשר טרייה 

במיוחד
אריזה  פתרון  מציעה  סנו  הלימודים,  שנת  פתיחת  לקראת 
סנו  המבוגרים:  של  וגם  הילדים,  של  העשר  לארוחת  מצוין 
המשמש  פלסטיק  סוגר   – סליידר  עם  זיפר  שקיות  סושי 
אטימה  ומאפשר  השקית  של  חוזרת  ולפתיחה  לסגירה 
מקסימלית,  אחסון  ולנוחות  הטריות  על  לשמירה  מוחלטת 

בצורה קלה ונוחה במיוחד. 

אישור  תהליך  עברו  סושי  סנו  של  סליידר  עם  זיפר  שקיות 
למגע עם מזון לשמירה על היגיינה ואיכות המזון. השקיות 
תיאור  את  לכתוב  ייעודי  אזור  ומכילות  שקופות  מעוצבות, 
התכולה ותאריך האחסון או ההקפאה למקסימום פרקטיות.

גדלים:  בשני  מגיעות  סליידר  עם  זיפר  שקיות  סושי  סנו 
ס“מ   20*17 ו-  יחידות   15 שמכילה  באריזה  ס“מ   27*26
בד“צ  ע“י  לשימוש  מאושרות  יחידות.   20 שמכילה  באריזה 

העדה החרדית. להשיג ברשתות השיווק.

כיצד נוכל לתרגל עם הילד 
בבית לקראת המעבר 

לכיתה א‘?
יעלו  ילדים  אלפי  ועשרות  תפתח  הלימודים  שנת  רגע,  עוד 
לרגל המעבר  רבים  לילדים חששות  וגם  א‘. להורים  לכיתה 
אנחנו  נוכל  כיצד  דרישות.  ומרובת  גדולה  חדשה,  למסגרת 
ההורים לתרגל ולחזק את הילד לקראת בית הספר ובמיוחד 
לקראת העלייה לכיתה א‘? ענת אבירן, מנהלת תחום ריפוי 
בעיסוק של מחוז מרכז במאוחדת, מצרפת מספר רעיונות 
לפעילויות ותרגול בבית שיסייעו לילדים להגיע לבית הספר 

מוכנים יותר.

ישיבה יציבה:

יש להקפיד על ישיבה יציבה לאורך זמן מבלי להתעייף, בכדי 
לאפשר פנאי להקשבה ולכתיבה. כך תתרגלו ישיבה יציבה:

השינה  מחדר  לדוגמא;  בבית,  מסלול  קבעו   - הליכות    -
וכן, הליכה בסלון אחר  עד חדר האמבטיה בכל בוקר וערב, 
קפיצות  נחש,  זחילת  מריצה,  הליכות  תרגלו  הצהריים, 

צפרדע, הליכת עכביש/ סרטן.

בפארקים  בקרו   – השעשועים  בגני  בפעילויות  הרבו   -
ובמשחקיות. גוונו בין הגינות השונות כך שהילד יוכל לחוות 
מקומות ומתקנים שונים; טיפוס על סולמות, מעבר בסולם 

רוחבי, קפיצות בקפיציות אוויר, נדנוד בנדנדות. 

– תרגלו עם הילדים צביעה  - צביעה במנחי עמידה שונים 
תוך  הבטן   על  שכיבה  או  בישיבה  מעלות   90  - ב  כשהדף 

התרוממות על האמות.

חיזוק שרירי כף יד: 

במטרה לאפשר אחיזת כלי כתיבה לאורך זמן ושליטה בכלי 
הכתיבה לקבלת תוצר איכותי, הקפידו על הפעולות הבאות:

עוגיות,  קריצת   - חימר  פלסטלינה/  בצק/  עם  משחק   -
חיתוך, רידוד, הכנסת החומר לכותש שום.  

חפצים  ותפיסת  ומלקחיים  שונות  פינצטות  עם  תרגול   -
בגדלים שונים

צבעים,  טושים,   - כתיבה  כלי  של  שונים  בסוגים  צביעה   -
צבעים רכים במיוחד, גירים. 

תיאום בין הידיים: 

ליד  ליווי  או  תמיכה  היא  מועדפת  הלא  היד  של  תפקידה 
הפועלת בכל תפקודי היום - יום. עבודה מתואמת בין שתי 

הידיים תאפשר עבודה לא מאומצת בכתיבה. 

- ציירו בעזרת שבלונות, השחילו חרוזים בגדלים שונים על 
חוטים מחומרים שונים,

קו  על  גזירות  תרגלו  בריסטול,  קרטון/  עיתון/  דפי  גזרו   -
וסביב צורות קטנות. 

- הכנת סלט - חיתכו בסכין חד פעמית, בצעו פעולות בישול 
ואפייה נוספות כגון ערבוב ידני של קרם עוגה, סחיטת פירות 

הדר במסחטה ידנית.

אותיות ומספרים:

לזהות  ילדיכם  את  עודדו  הליכה  או  טיול  בזמן   - זיהוי   -
אותיות ומספרים בשלטי חוצות ושלטי חנויות.

- שחקו ב‘טלפון שבור‘, תרגלו אותיות ומספרים עם ההורה, 
האח או החבר.

מספרים  תרגלו  קצף,  משטח  על  חופשי  באופן  צירו   -
שלום,  כגון:  וקצרות  נפוצות  מילים  הילד,   שם  ואותיות:  

אימא, אבא. 

- יצרו אותיות ומספרים בעזרת גפרורים, נחשי פלסטלינה. 

- ציירו עם גירי מדרכה. 

חשוב לזכור כי בדרך משחק והנאה הילד ילמד ויחווה באופן 
הטוב ביותר. 

חוזרים ל“זמן אלול“ עם 
החולצות הכי בוהקות שיש!

באוויר  המורגשת  ההתחדשות  אווירת  ועם  החל  אלול  זמן 
התחילו הבנים לחזור לישיבות לפתיחת הזמן כשהם לבושים 
עמלו  בוניש  ישיבה.  לבני  כיאה  ובוהקות,  לבנות  בחולצות 
על  שתשמור  האבקה  לקבלת  המדויקת  הנוסחה  על  רבות 
החולצות הלבנות בדיוק כמו שאת אוהבת, תאריך את חייהן 

ותשאיר אותן לבנות, חיוניות ובוהקות. 

את  מציע  פאואר  מולטי  וניש  הבינלאומי  הכביסה  מותג 
העוצמתית  הנוסחה  עם  לבנה  לכביסה  הייעודית  האבקה 
לבנים  הבגדים  על  שומרת  הפעולות:  ארבעת  בעלת 
ובוהקים, מסייעת להסיר מגוון כתמים קשים בצורה יסודית, 

מנטרלת ריחות לא נעימים ומשמידה 99.9% מהחיידקים.

אבקת  כף  הכביסה  מכונת  של  הפעלה  לכל  הוסיפי  פשוט 
וניש מולטי פאואר לכביסה לבנה, בנוסף לחומר הכביסה בו 
את משתמשת  ותיהני  מתוצאות אפקטיביות ובגדים לבנים 
לאורך זמן. במקרה של כתמים קשים,  מומלץ להשרות את 
ולאחר  פאוור  מולטי  וניש  אבקת  עם  המוכתמים  הבגדים 
מכן להכניס למכונת הכביסה לכביסה רגילה בתוספת וניש, 

עפ“י הוראות השימוש ע“ג המוצר.

ימים אחרונים למבצע הגדול של נתיב החסד וברכל טוב!
אין זה סוד שההגרלה הכי מדוברת במגזר החרדי 
בשבועות האחרונים היא ההגרלה הענקית 'קיץ 
וברכל טוב  נתיב החסד  מהחלומות' של רשתות 
על פרס חלומות ענקי שיוגרל בעוד שבוע בדיוק 
והחזר  מיוחדים  פרסים  מאות  לצד  חי!  בשידור 
הצרכנים  עדים  האחרונים  בשבועות  קניה.  סלי 

יומית  לפעילות  בארץ  המשתלמות  ת ברשתות  י ע ו ב ש
ודו חודשית של הגרלות מיוחדות על סלי קניה, אטרקציות ומתנות 
מיוחדות למטבח לבית ולחצר, חופשות ואיבזור משלים ועוד. ככה 
את  מלא  על  לפנק  מחליטות  ביותר  המשתלמות  כשהרשתות  זה 

לקוחותיהם הנאמנים.
אלפי  את  בגאון  נושאים  המבצע  של  המתוגברים  הטלפון  קווי 
בימים  ובמה.  זכה  מי  לשמוע  יום  מידי  שמחייגים  המשתתפים 
אלפי  לטובת  סודרה  התקלה  אבל  מעומס  קרסו  הקווים  הראשונים 
המשתתפים, כשרשת חזקה במיוחד הוסבה לשמש תמיכה לטלמסר 
את  משבחים  במערכת  קוליות  הודעות   (!) אלפי  עשרות  המבצע. 
הנהלת הרשתות שיצאה למבצע כה מפנק בדיוק בתקופה בה היוקר 
האמיר והצרכנים נהנים מקבלת מתנות במתנה, במקום לשלם, לצד 

החיסכון הרב ברכישת מוצרים המזון וכל השאר ברשתות.
התרגשות  של  טלפונים  על  לנו  מספר  ברשתות  השיווק  מנהל 
סל  בהחזר  שזכתה  ילדים  מרובת  במשפחה  מדובר  אם  אמיתית, 

הקניה והאמא לקחה את הטלפון והיללה ושיבחה 
את כל השנים בהם היא נהנית לחסוך ולקבל יחס 
חם ושירות מלבב בסניפי הרשת. או הזוג הצעיר 
בה  בשנה  בדיוק  בצפת,  מיוחדת  חופשה  שזכה 
הם פחות מבוססים כספית מכדי לשלם לעצמם 
לכל  תודה  כוח,  הוא  תודה  טלפון  כל  חופשה. 

עשרות אלפי המשתתפים!
לכבוד  גדולה  בחגיגיות  קושטו  הרשתות  סניפי   (!) לתשעים  קרוב 
מהשכונה  זכה  מי  בקופות  לדון  נהנו  והצרכנים  המבצע  שבועות 
בפרסים או בהחזר סל הקניות. האווירה המחשמלת גורמת לרכוש 
בשמחה, כשכל אחד מייחל לקבל מחר את הטלפון 'זכית בהחזר סל 
הקניות'. מבצע הקיץ הגדול שכבר הפך למסורת רבת שנים הפך 

למאיץ רכישה חכמה וחסכונית ברשתות.
בהנהלת השיווק מזרזים את מי שעדיין לא הספיק להצטרף למבצע 
הבא  בשלישי  שתיערך  בהגרלה  הענקי  בפרס  לזכות  ורוצה  הגדול 
לרכוש  הרשתות,  מסניפי  לאחד  עכשיו  ולהכנס  להזדרז  אלול,  י' 
ולפעול  החשבונית  את  לשמור  שקלים,  ותשעה  בתשעים  בחיסכון 
לפי ההוראות במודעות המבצע, ואולי תזכו בפרס החלומות! ספר 
תורה מהודר או ג'יפ קיה סטוניק! חופשה אגדית בחו"ל או בצפון 
הארץ לכל המשפחה המורחבת עד 50 איש! או מטבח סטייל 2022 

מבית אינסייד! מה עוד לא הצטרפתם? רוצו!

אילו הרגלי תזונה חשוב להקנות לילדים לקראת שנת 
הלימודים החדשה?

שנת הלימודים בפתח, וזה הזמן הנכון לעצור לרגע ולחשוב 
מעסיקים  שהכי  הנושאים  אחד   – שלנו  הילדים  תזונת  על 
שלנו  הילדים  של  התזונה  כמה  מבינים  כולנו  אותנו. 
משמעותית לחוסן של הילדים ומסייעת להם להיות במיטבם 
ומוצרי  התזונה  תוספי  חברת  אלטמן,  לימודים.  יום  במהלך 

הבריאות, מסבירה על הקשר בין התזונה ללימודים:

עלולה  שלנו  התזונה  לנו,  שיש  המזון  ומגוון  השפע  למרות 
מתועש  מזון  אם  בפרט  תזונתיים,  ברכיבים  דלה  להיות 
ומעובד הוא חלק ניכר ממנה. לכן, חשוב שנכיר מהם אותם 
רכיבים תזונתיים שחיוניים לילדים שלנו ביום הלימודים ונדע 

לספק להם אותה בדרכים יצירתיות. 

נטילה יומיומית של תוספי תזונה לילדים עשויה לתת פתרון 
התזונה  שבהם  במקרים  וזמין  נוח 
ולוקה  בררנית  הילד  של  היומית 
החשיבות  הדגשת  עם  יחד  בחסר, 
את  המכילה  נכונה  לתזונה  בחינוך 

כל רכיבי התזונה החיוניים. 

קיימים רכיבים בתזונה שחסר בהם 
הקוגנטיביות.  ביכולות  לפגוע  עלול 
מלבד  הברזל.  הוא  מהם  אחד 
להתפתחות  הברזל  של  חשיבותו 

הרקמות,  לבריאות  החיסון,  מערכת  לתפקוד  העצבית, 
לגדילה ועוד, מחסור בברזל עלול לגרום לפגיעה בהתפתחות 

הקוגנטיבית ובהישגים הלימודיים.

מחסור בברזל יכול להיווצר בתקופות של גדילה בהן הדרישה 
של  נמוכה  ספיגה  כוללות  נוספות  סיבות  מוגברת.  לברזל 
חסר  למנוע  כדי  מספקת.  לא  תזונתית  צריכה  או  ברזל 
בברזל נוכל לשלב מזון עשיר בברזל בתזונת הילדים. מזונות 
עשירים בברזל מהחי כוללים בשר הודו אדום ובשר בקר. גם 
איברים פנימיים כמו כבד עשירים בברזל, אך הם עשירים גם 
בחומרים מזיקים ולכן מהם כדאי להמעיט. מזונות עשירים 
ממרחים  או  ושקדים  אגוזים  כוללים:  מהצומח  בברזל 
העשויים מהם,  ירקות עליים וכל משפחת הקטניות הכוללת 
שונים,  בצבעים  עדשים  בתוכה 
יבשות,  שעועיות  יבשה,  אפונה 

גרגרי חומוס, פול ופולי סויה. 

לצד  בברזל,  מחסור  יש  בו  במצב 
גם  חשוב  התזונה,  על  הקפדה 
לשלב תוסף תזונה לילדים בהנחיית 
של  ההשלכות  המטפל.  הרופא 
עלולות  בילדות  בברזל  מחסור 
חשוב  ולכן  הפיכות,  בלתי  להיות 

לטפל במחסור במהירות. 

מתכון:
לחמעג�ון - פיצה בשר 

בשנה  תאוצה  צבר  הביתית  האפייה  שתחום  ספק  אין 
ויותר  יותר   - החיים  משגרת  מהותי  לחלק  והפך  האחרונה 
בכל  הביתי  מהמטבח  מאפים  לצרוך  התחילו  משפחות 
בריאה  לתזונה  השאיפה  גם  לכך,  במקביל  הזדמנות. 
מלאים  בקמחים  בחירה  על  משמעותית  השפיעה  יותר 
אחרת  מתנהגים  אך  מאוזנת,  בתזונה  לשילוב  המומלצים 
אווריריים  לפחות  המאפים  את  הופכים  ולעיתים  באפיה 

וטעימים... 

קמחים  מגוון  שמציע  רובינפלד  המותג  לתמונה  נכנס  כאן 
את  שהופכת  ייחודית  ייצור  בטכנולוגית  יותר  בריאים 
הקמחים  סדרת  יותר.  וטעימים  לאווריריים  המאפים 
מגוון  כוללת  החרדית  העדה  בד“ץ  בכשרות  האיכותיים 
השנים  של  הלהיט  את  וגם  ומלאים,  לבנים  קמחים 
 ,80% כוסמין  קמח   – הבריאה  האפיה  בעולם  האחרונות 
המספק תוצאה טעימה ובריאה במיוחד: הוא נוח לשימוש, 
נעים, עדין, ומתנהג בתהליך האפיה כמו קמח לבן לכל דבר!

שכל  בשר  לפיצת  מתכון  לכם  מגיש  רובינפלד  קמח 
אושרית  מאת  בשר  פיצה   - לחמעג׳ון  תאהב:  המשפחה 

אברגיל 

כמויות לכוס מדידה 250 מ“ל:

לבצק:

• 1 קילו קמח כוסמין 80% של רובינפלד 
• 2 כפות שמרים יבשים, 

• 2 כפות סוכר או דבש 
• 1/4 כוס שמן זית

• 1 כף מלח 
• 3 ורבע כוסות מים חמימים 

לבשר:

• 800 ג׳ בשר טחון, 5 כפות שמן, 1 בצל קצוץ, 1 כפית ראס 
קורט  שחור,  פלפל  כפית   1/2 פפריקה,  כפית   1 חנות,  אל 

קינמון, מלח לפי הטעם. 

אופן ההכנה: 

קמח,  המיקסר  בקערת  מניחים  הבצק-  את  מכינים   .1
ומערבבים.  מלח  מוסיפים  מערבבים.  וסוכר,  שמרים 
מוסיפים את השמן והמים ומפעילים את המיקסר במהירות 
מאוד  רך  לצאת  צריך  הבצק  דקות.   10 של  ללישה  נמוכה 

וקצת דביק.

כ-2  עוד  לשים  משומנות  ידיים  ועם  לקערה  מעבירים   .2
דקות, בשיטה של הכנסת אוויר לבצק.   

מחלקים  כשעה.  הנפח-  להכפלת  עד  להתפחה  מכסים   .3
את הבצק לכדורים לפי הגודל שנרצה 

4. עובדים עם ידיים משומנות. 

5. פותחים כדור בצק לפיצה קצת דקה ומשאירים שוליים 
את  מעל  ומניחים  מטבוחה  או  פיצה  רוטב  מניחים  עבים, 
הבשר,  מהדקים את הבשר לבצק! מפזרים מעל צנוברים 
שחומם  לתנור  מכניסים  מנוחה.  דקות   10 ל-  ומשאירים 

מראש ל-210 ואופים עד שהפיצה מקבלת גוון שחום. 

6. לבשר- מכינים בזמן שהבצק תופח.

7. מטגנים בצל עד להזהבה, מוסיפים בשר טחון ומטגנים. 
עד  טיגון,  כדי  תוך  עץ/מזלג  כף  עם  הבשר  את  מפוררים 
ומערבבים  ותבלינים  רסק  מוסיפים  צבע.  משנה  שהבשר 

עוד כדקה. מכבים ומחכים לבצק. 

8. ללחם כוסמין - מניחים  מהבצק בתבנית אינגליש קייק 
רחבה, מכסים להתפחה 35 דקות.

לבייגל  שומשום/קצח/תערובת  ומפזרים  מים  מרססים   .9
ומכניסים לתנור שחומם מראש ל-190. אופים עד שהלחם 

מקבל גוון זהוב ויפה.

או   |  rubinfeld.co.il הבית:  עד  רובינפלד  קמח  לרכישת 
בהודעה 053-3330067

זה מרענן, קיצי ומשתלם
במהלך  לקוחותיה  עם  אמישראגז  של  מהפעילות  כחלק 
שני  קונים  לקיץ:  מרענן  במבצע  החברה  יוצאת  השנה, 
מיכלי גז ומקבלים אריזת גלידה משפחתית של לה קרמריה 
כל  עם  ליהנות  ותוכלו  ההטבה,  את  לממש  מהרו  במתנה. 
המשפחה מגלידה משפחתית מרעננת של גלידות נסטלה. 

המבצע תקף בסניפים: ירושלים: המלך ג‘ורג‘ 33, בני ברק: 
רח‘ ירושלים 8 וצפת: רח‘ ירושלים 59. השוברים ניתן לממש 
המלאי,  גמר  עד  מרקט.  ושירה  ברכל  החסד,  נתיב  בסניפי 

ט.ל.ח, התמונות להמחשה בלבד, בכפוף לתקנון.

סוגרים ווארט? תפתחו מונלייט 
סוגרים ווארט, חווים אירוע מרגש בחייכם או סתם כך רוצים 
סדרת  את  משיקים  כרמל  יקבי  ’לחיים‘?  אמירת  עם  לחגוג 
אירוע  בכל  היטב  אתכם  שתלווה  החדשה  מונלייט‘  ’כרמל 
 CARMEL MOONLIGHT מיוחד וקרוב לליבכם.  סדרת היינות
שמחה  של  לרגעים  במיוחד  שנוצרה  חדשה,  יינות  סדרת   –

משותפת מבציר ייחודי שנעשה לאור ירח.  

הסדרה פותחה לאחר מחקרים מעמיקים שהתאימו אותה 
חגיגיים  לאירועים  להנגישה  במטרה  הצעיר,  לדור  במיוחד 

ומלאי השראה. 

רן אסא, מנהל אגף השיווק של יקבי כרמל: ”מדובר בסדרה 
המשפחתי  במעגל  לאירועים  בהתאמה  שפותחה  מרעננת 
מהסיבה  ”מונלייט“  נקראת  החדשה  הסדרה  הקרוב. 
שהענבים נבצרו לאור ירח, מה שתורם לעסיסיותם ולטעמים 

העשירים שבאים לידי ביטוי בכל אחד מיינות הסדרה“. 

כשהם  ירח,  לאור  שנבצרו  מענבים  הופקו  הסדרה  יינות 
עמוקים,  בצבעים  עשירים  הם  ועסיסיותם.  בשלותם  בשיא 

בניחוחות עוצמתיים ובטעמים רכים וקטיפתיים.

סדרת MOONLIGHT תכלול בשלב הראשון 3 יינות:

המתאפיין  יבש,  אדום  יין   –Moonlight Red Flame   •
שוקולד  וניל,  של  נגיעות  עם  אדומים,  פירות  של  בטעמים 

עוצמתיים  בניחוחות  עמוקים,  בצבעים  ניחן  קל.  ותבלון 
ובטעמים רכים וקטיפתיים. 

יין לבן חצי מתוק, המבוסס   –Moonlight White Dream   •
על זני גוורצטרמינר, סוביניון ופרנץ‘ קולומבר. היין מתאפיין 
ובניחוחות של פירות אקזוטיים ועסיסיים, בטעמו  בטעמים 
ארומה  בעל  והוא  לחמיצות,  מתיקות  בין  מפלרטט  הוא 

מפתה. 

מענבי  מבעבע,  רוזה  יין   –Moonlight Sparkling blush  •
אך  נוכח  בעבוע  להפקת  טבעית  תסיסה  שעבר  מוסקטו, 
בשום  קליל,  ביין  מדובר  עדין. 
אדום  פרי  בטעמי  ורענן, 
ובניחוחות פירות קיץ, שממלא 
ואת  מלאה  בארומה  האף  את 

הפה בטעמים מענגים.

שקל.   35 לצרכן:  מומלץ  מחיר 
השיווק  ברשתות  להשיג  ניתן 
ובחנויות היין המתמחות ברחבי 
מהדרין  בד“ץ  כשרות:  הארץ. 
בראשות הגר“א רובין שליט“א.

מארגנים סביבה לימודים 
נכונה עם איקאה

שם  אי  טמונה  הבאה  הלימודים  בשנת  להצליח  הדרכים  אחת 
פשוט  עובד?  זה  איך  איקאה.  של  והארגון  הסדר  במחלקות 
מאוד, אם לילד שלכם תהיה סביבת לימודים מאורגנת, מסודרת 
ונעימה- יהיה לו נעים וכיף להתמיד בשגרת הכנת שיעורי הבית 
וההכנה ליום הלימודים הבא- משם הדרך להצלחה כבר בטוחה. 
סדר  לעשות  לאיקאה  בואו  הלימודים,  שנת  תחילת  לפני  רגע 

ולארגן פינת לימודים נעימה, נוחה ואפילו כייפית.

 ,₪  69  - אפור-ירוק  חלקים,   8 לתלייה/סט  לוח   SNICKRA
 TROMMA  ,₪  75 - שחור  תופסן,  עם   LED ספוט   NÄVLINGE

 15  – לבן  קיר,  שעון 
יחידת   HELMER  ,₪
גלגלים,  עם  מגירות 
 MICKE  ,₪  295  - לבן 
שולחן כתיבה, גוון אלון, 
105x50  ס“מ  -  495 ₪

ביסלי המבורגר וביסלי 
סטיקס בטעם גבינה

שתי  משיקה  בישראל,  החטיפים  שוק  מובילת  אסם-נסטלה, 
מהדורות מיוחדות של ביסלי המתאימות מאוד לקיץ ומתחברות 
למאכלים שכולם אוהבים: ביסלי המבורגר וביסלי סטיקס בטעם 
גבינה (פרווה). שתי המהדורות מאופיינות בטעמים עוצמתיים, 
בצורות מיוחדות ובמרקם קראנצ‘י במיוחד אשר עוצבו באריזות 

צבעוניות ובולטות על המדף.
ביסלי המבורגר הוא חטיף בעל צורת המבורגר במרקם קראנצ‘י, 
פריך וכייפי לאכילה. ביסלי סטיקס בטעם גבינה, בצורת מקלות 
חווית  ומספקת  עוצמתית  קראנצ‘יות  שיוצרות  גבינה  אצבעות 
המדפים  על  זמינים  המוצרים  שני  במיוחד.  מהנה  אכילה 

במהדורה מוגבלת.
עינת מוסקוביץ‘, מנהלת פעילות החטיפים באסם: ”ביסלי הוא 
אחד החטיפים הנמכרים והאהובים בישראל. אנו באסם-נסטלה 
קשובים לצרכנים, ולאור תוצאות מחקר שביצענו נמצא כי טעמי 
רוצים לפגוש על המדפים  דורגו ככאלה שהיו  וגבינה  המבורגר 

תחת מותג ביסלי“.
ביסלי המבורגר וביסלי צ‘יזי סטיקס 
באריזה 70 גרם: כשר פרווה – בד“צ 
ורבנות  ירושלים  החרדית  העדה 
מקומית. ניתן להשיג בכלל רשתות 

השיווק במדפי החטיפים.

ממתיקים לנו את ראש השנה 
והמפנק של  הינו מותג הקרקרים האהוב, המצליח  לחמית 
 100% המכיל  הקרקרים  בקטגוריית  היחיד  אסם-נסטלה, 
בין  נהדר  שילוב  כלל,  אדומים  סימונים  וללא  מלאים  דגנים 

טעם נפלא לבין תזונה מאוזנת יותר.  

במיוחד לקראת ראש השנה, החג בו כולנו נהנים מהדבש על 
לחמית  המותג  שנתינו,  את  להמתיק  ומבקשים  צורותיו  כל 
לוז.  אגוזי  בתוספת  דבש  לחמית  מיוחדת:  מהדורה  משיק 
 100% מכיל   הסדרה,  מוצרי  ליתר  בדומה  החדש,  הקרקר 

של  ומפנק  מתקתק  בטעם  מלאים,  דגנים 
דבש ואגוזי לוז משובחים.  בסיום תהליך ארוך 
ייחודי  מוצר  פיתחו  אסם-נסטלה  במיוחד, 
בטעם מתקתק ועשיר אך ללא סימון אדום של 
מאוד  גבוהים  טעימה  ציוני  קיבל  אשר  סוכר, 

בקרב צרכנים.

באסם-נסטלה:  המאפה  פעילות  מנהל  עזרי  ליאור  לדברי 
שלהם  לתזונה  מודעים  צרכנים  מתמיד,  יותר  ”היום, 
ומחפשים פתרונות טובים יותר אך עם זאת מצפים למוצרים 
מוביל  קרקרים  מותג  הינו  לחמית  וטעימים.  מפנקים 
בקטגוריה אשר משלב בין תזונה טובה וטעם נהדר. לקראת 
ראש השנה, תקופה בה עולה צריכת מוצרים המכילים דבש, 
דבש  לחמית  את  מיוחדת  במהדורה  להשיק  שמחים  אנחנו 

בתוספת אגוזי לוז“.  

לסדרה  מצטרפת  ואגוזים  דבש  לחמית 
המגוונת של מותג לחמית הכוללת מגוון סוגים 
וטעמים: לחמית כפרית, חיטה מלאה, חמישה 
בד“צ  כשרות:  ואגוזים.  שיפון  כוסמין,  דגנים, 
השיווק  ברשתות  להשיג  ניתן  החרדית.  העדה 

ובחנויות הפרטיות.  

חברת morning של חשבונית ירוקה מציעה מגוון פתרונות 
ובינוניים,  קטנים  עסקים  עבור  העסק  לניהול  דיגיטליים 
של   morning בתחום,  שוק  כמובילת  עצמאים.  על  בדגש 
הכלים  כל  את  עסקים  לבעלי  מספקת  ירוקה  חשבונית 

להעיף את העסק גבוה וגם ליהנות מהדרך.

כשמדברים על כלים לניהול עסק עצמאי מוצלח, אין ספק 
– סדר. עבודה בצורה מסודרת  הוא  ביותר  שהדבר החשוב 
ובלי  בקלות  פינות  לסגור  יותר,  להספיק  לכם  מאפשרת 
להיות  צריך  ואיפה  להתמקד  במה  לכם  ומראה  להתעכב, 
לדברים  הראש  את  לפנות  שתוכלו  כדי  שלכם,  הפוקוס 

החשובים באמת. 

החיים  את  ש“יסדרו“  ופיצ‘רים  טיפים   5 הנה  אז 
העצמאים שלכם:

1 כשכל הנתונים מולכם, קל הרבה יותר לקבל החלטות. 
כאשר כל המסמכים פרוסים בפניכם בצורה נוחה וברורה, 
עדכני  סטטוס  לראות  תוכלו   – נוחים  פילוחים  בשילוב 
מה  להבין  לכם  שיעזרו  העסק  על  דוחות  בקלות  ולהפיק 
הצעד הבא שלכם. הדוחות שלנו גרפיים, קלים מאוד להבנה 

ועושים הרבה מאוד שכל וסדר במספרים.

אבל  העצמאים.  החיים  של  א‘-ב‘  זה  הכנסות  ניהול   2
הוצאות  ניהול   – באמת  מרוויחים  אתם  כמה  לדעת  כדי 
ניהול הוצאות  דיגיטלי גם יעשה  זה הדבר החשוב באמת. 
וגם  נשאר)  ומה  יוצא  כמה  נכנס,  (כמה  בתזרים  סדר  לכם 
יחסוך את כל הטרחה של לשלוח את ניירת ההוצאות לרו“ח. 
ביד  לכם  שיש  ההוצאות  את  פשוט.  הכי  עובד?  זה  איך 
במייל?  הוצאה  קיבלתם  לחשבון,  ומעלים  מצלמים  פשוט 
מעבירים לכתובת שניתן לכם וגם היא תגיע מיידית לטבלת 
ההוצאות. משם, שאר העבודה עלינו – נסרוק את הפרטים, 
נמלא אוטומטית את השדות, ובצורה אוטומטית נשלח את 

הדו״ח לרו״ח. זהו, אתם מסודרים.

3 לפעמים, וזו דרכו של עולם, לקוחות לא משלמים בזמן. 
דוח  את  יש  בקלות,  המצב  אחרי  לעקוב  כדי  עושים?  מה 
וענייני שפותר  התשלומים הפתוחים. מדובר בפיצ‘ר חביב 
מרכז  הדוח  נעימות.  פחות  סיטואציות  בנימוס  בשבילכם 
צריכים  שהיו  הפתוחים  התשלומים  כל  את  העיניים  מול 
שליחת   – הבא  לשלב  ממשיכים  וממנו  משולמים,  להיות 
תזכורת פשוטה ללקוח לזירוז התשלום. במידה ותרצו – יש 

גם אפשרות לניסוח מוכן מראש.

4 מבחינתנו, סדר בעסק לא חייב להיות רק באחריותכם. 
בדיוק מהסיבה הזאת יש לנו הרשאות, שבעצם מאפשרות 
לאדם לו הענקתם את ההרשאה, לעשות בשבילכם פעולות, 
לפי רמת ההרשאה שאישרתם עבורו. הרשאת רואה חשבון 
לדוגמה, תאפשר למי שמייצג אתכם להוריד דוחות ולדווח 
יאפשרו  יותר  מתקדמות  הרשאות  לרשויות.  בשבילכם 

למישהו שתבחרו להפיק מסמכים בשמכם. 

אפשרויות  מגוון  תמצאו  באתר  ה“מרקט“  באזור   5
לשיפור ושכלול העבודה שלכם, כמו חיבור לתוספי סליקה 
באשראי),  תשלומים  מלקוחות  לקבל  (שמאפשרים 
כלים  מגוון  ועוד  מסמכים,  של  אוטומטי  לגיבוי  חיבורים 

שעושים לעצמאיים חיים הרבה יותר פשוטים.

רק  אם  משנה  לא  שלכם.  העיסוק  תחום  מה  משנה  לא 
אחד  כל  משופשפים.  עצמאים  כבר  שאתם  או  התחלתם 
לכם  לתת  כדי  כאן  ואנחנו  בעסק  שלו  הסדר  את  יוצר 
ומאורגנת  קלה  מהירה,  בצורה  לעבודה  חכמות  אפשרויות 

יותר. 

ל-  היכנסו  בעסק?  סדר  לעשות  רוצים 
 “morning” ונסו את greeninvoice.co.il

חשבונית  של 
לחודש  ירוקה 
ניסיון חינם ללא 

התחייבות!

5 טיפים לעסק מתוקתק!

לארוחה מעניינת 
ומשודרגת

מחלבות שטראוס משיקים ”לאבנה עם תוספות“ 9% שומן. 
לכל  צבע  שמוסיף  חלומי  מרקם  עם  ומפנק  עשיר  לאבנה 
כוללת שני מוצרים: לאבנה בתוספת שמן  ארוחה. הסדרה 
זית ותערובת עשבי תיבול ולאבנה בתוספת שמן זית וצ‘ילי 

חריף, באריזה חדשה של 250 גרם.  

הלאבנה החדשה מציעה לצרכנים שילובים מעניינים לחייך 
לצד הלאבנה הקלאסית. שטראוס מביאה לקהל הישראלי 

חדשנות מוצרית עם מרקם מפנק וטעמים ייחודיים.

הגר“א  בראשות  מהדרין  בד“ץ  כשרות:  גרם.   250 משקל: 
רובין שליט“א. זמין לרכישה ברשתות השיווק.



דירות 
למכירה

ד’ אלול- ה’ אלול תשפ”ב
31/8/22-1/9/22

4-4.5 חדרים

 מזל          וברכה
הלוח הארצי

03-6162228 לוח מזל וברכה

דירות למכירה  דירות להשכרה  דרושים
 קייט ונופש   מכוניות למכירה

 נותני שירות בתחומים שונים
  מכירת פריט יד שניה מ- 500 ש"ח ומעלה 

 יד שניה - תקשורת, מ- 250 ש"ח ומעלה
מחירים לפרסום בלוח

מודעת מילים רגילה עד 10 מילים 
2 פרסומים - 142 ש"ח | 4 פרסומים - 211 ש"ח

8 פרסומים - 351 ש"ח | 12 פרסומים - 466 ש"ח 
מודעות מילים מודגשות עד 10 מילים

2 פרסומים - 190 ש"ח | 4 פרסומים - 282 ש"ח 
8 פרסומים - 466 ש"ח | 12 פרסומים - 637 ש"ח
ניתן להדגיש ברקע צהוב את מודעות המילים 

בתוספת 25% למחיר
המחירים כוללים מע"מ התשלום בכרטיס אשראי

לא ניתן להקפיא, להחליף ולשנות מודעה
מודעות בתשלום מתקבלות מידי שבוע עד יום ג' 

בשעה 10:00. לפרסום שלא בכרטיס אשראי
יש לשלוח צ'ק לפקודת 'קו עיתונות דתית' בצירוף 
נוסח המודעה לכתובת: ת.ד. 2106 ב"ב ת.ד. 51108

luach@kav-itonut.co.il :כתובת הדוא"ל
מספר הפקס: 03-6162229

luach@kav-itonut.co.il-כתובת הדוא"ל

הפרסום על 

בסיס מקום 

פנוי בלבד!

1. ניתן לפרסם עד 10 מילים בלבד (כולל מספרי טלפון).
2. מודעות יתקבלו עד יום ה' ב-12:00 בצהריים בלבד,  

    לפרסום בשבוע שאחרי
3. יש להגדיר בראש הפקס את המדור המבוקש ואת תת  

    המדור באם יש.
    לדוגמא: מדור: יד שניה מוכרים, תת מדור: מוצרי חשמל
4. לא יפורסם פקס שאינו ברור, שלא מופיעה בו קידומת   

    למספר הטלפון, שמכיל יותר מ- 10 מילים ושלא  
    מצויינים בו שם השולח וכתובתו.

5. מודעה שתישלח פעמיים (גם בנוסחים שונים) לא  
    תפורסם כלל!

6. שולח הפקס מתבקש לציין את שמו וכתובתו מתחת   
    למודעה.

7. מודעה ניתן לבטל רק דרך הפקס (עד יום ה'):
    יש לציין בהדגשה: מודעה לביטול, מדור ונוסח המודעה     

    כפי שפורסמה + תאריך הופעתה.
8. מדורים בהם ניתן לפרסם ללא תשלום:

    ביקוש דירות
     יש שניה - קונים

     יד שניה - מוכרים עד 500 ש"ח (חובה לציין מחיר)
     יד שניה תקשורת עד 250 ש"ח (חובה לציין מחיר)

     ביקוש עבודה - לשכירים בלבד!
     השבת אבידה ומציאה

קבלת מודעות והערות ללוח המוכר חינם
 אך ורק בפקס או במייל

כיצד מפרסמים חינם? מודעות בתשלום

באר שבע

 באפשטיין/חברון דירת 
3 חדרים, ק"ק מוגבהת, 

70 מ"ר + מרפסת 
מרוצפת 30 מ"ר + 
אפשרות להרחבה, 

1,900,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501
03-5797756)14-14(_____________________________________________

 מיוחד!! ביהודה
הנשיא/מוהליבר, בבניין 
חדש, קומה ב', דירת 6

חדרים מפוארת ביותר+ 
יחידה של 2.5 חדרים 
להשכרה או להורים 

מבוגרים ובנוסף בקומת 
הכניסה יחידה + משרד 

להשכרה )הכל חדש 
ומשופץ( + חניה, 

5,500,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש.מאירוביץ 

054-6506501
03-5797756)19-19(_____________________________________________

בני ברק

פתח תקווה

3-3.5 חדרים

כללי

דופלקסים

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

 בהראשונים 2 חד', 35 
מ"ר, ק"ה, מרוהטת, ממוזגת 
+ מעלית + סוכה + חניה, 

3,000 ש"ח כולל הכל
052-7671305)37-37(_____________________________________________

ביקוש 
דירות

עסקים

 למסירה-להשכרה, 
מספרה ברחוב רבי 

עקיבא )בקטע הקרוב 
לזבוטינסקי(, 2,500 ש"ח 

לחודש + מוניטין וציוד, 
8,000 ש"ח, מיידי בלעדי 

תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501
03-5797756)48-48(_____________________________________________

 להשכרה בלבד,
בקרית הרצוג, מגרש 
מעל דונם, לאחסון או 
למבנה או לכל מטרה, 

לטווח ארוך ש. מאירוביץ 
הרב קוק 23

054-6506501
03-5797756)31-31(_____________________________________________

ירושלים

כללי
 דירה גדולה )106 

מ"ר(. מוארת, מרווחת, 
עם מזגנים ויונקרס, 
במיקום הטוב ביותר 

בהר נוף. לדירה מעלית 
שבת, מרפסת סוכה 

ומחסן פרטי. משופצת. 
קומה 4/6, 7 קומות 

בבנין, 3 מרפסות, חניה. 
2,800,000 ש"ח, כניסה 

מיידית, ללא תיווך 
ולרציניים בלבד. יצחק 

050-4737000)37-40(_____________________________________________

כללי

3-3.5 חדרים

 רח' האי גאון 3 חדרים, 
80 מ"ר, קומה א' +

אופציה להרחבה 
עתידית, 1,750,000 ש"ח 

תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501
03-5797756)32-32(_____________________________________________

3-3.5 חדרים

2-2.5 חדרים

 2.5 חדרים, כ- 40 מ"ר, 
בישעיהו, חדשה מהניילונים, 
מרוהטת מלא, ממוזגת, ק"ג 

בלי, מציאה! גמיש! לל"ת!
_____________________________________________)34-37ל(055-6875052

לפרסום
בלוח

03-6162228

 באזור הרב קוק 4.5, 
פוטנציאל ל- 5.5, 3 כ"א, ק"ב, 

_____________________________________________)35-39ש(2,600,000 054-8777331

 דירת 2 חד', קרקע, יפה, 
מסודרת, ממוזגת, כניסה 

_____________________________________________)35-38ל(מיידית 052-7503406

 חדשה, מפוארת, מרוהטת 
קומפלט, סוכה, דוד"ש, ק"ג, 
בבנימין אברהם, 2,850 ש"ח 

_____________________________________________)35-38ש(050-3428666

ירושלים

2-2.5 חדרים

 דירת 4 חד' )אפשרות 
לנופש( מרווחת, נוף, מוארת, 

מאווררת, משופצת, 2 
_____________________________________________)35-38ש(מרפסות, ווע"ק 054-8484077

עמנואל
4-4.5 חדרים

 אזור בן פתחיה רמב"ם
77 מ"ר, קומה א', 3 
כ"א, חזית, אופציה 

להרחבה )לא משופצת(, 
1,920,000 שח תיווך ש. 

מאירוביץ 03-5797756 
054-6506501)33-33(_____________________________________________

2-2.5 חדרים

 דרושה דירת 5 חדרים 
להשכרה ברמת אלחנן/רמת 

אהרון/מרום שיר
_____________________________________________)36-37ח(054-8452842

 דרושה דירת 3/4 חדרים 
+ מעלית לקניה בב"ב לא 

_____________________________________________)36-37ח(מתיווך 052-3595314

 ברח' קלישר, טאבו 
משותף, 110 מ', ק"א, 

חדשה, 1,780,000 תיווך 
ש. מאירוביץ
03-5797756)36-36(_____________________________________________

 ברח' מהרשל, חזית, 
3.5 חד', ק"ב, שמורה, 

2,100,000 בלעדי תיווך 
ש. מאירוביץ
03-5797756)36-36(_____________________________________________

 בפ"ת במרכז, ק"א, 135 
מ"ר, מחולקת, מושכרת, 

_____________________________________________)36-37ש(12,000 ש"ח 0522-786557

דופלקסים

+5 חדרים 

 ברח' חנה סנש, בבית 
קטן, 5 חד', בק"א, 

משופצת ויפה, חזית, 
120 מ', ומעליה 3 חד' + 

מרפסת גג גדולה, 
לממושכת, 10,000 ש"ח 
בלעדי תיווך ש. מאירוביץ 

03-5797756)36-36(_____________________________________________

+5 חדרים 

יחידות דיור
 במוהליבר 11 2 חדרים, 

כ- 30 מטר, קומה א', 
מרוהטת, משופצת, ממוזגת, 

כחדשה, 2,600 ש"ח
053-7700118 053-3561570)36-39(_____________________________________________

 נווה יעקב 2 חד', ללא 
ריהוט, לתקופה ממושכת, 

____________________________________________)36-37ל(2,400 052-7634247

 בבנין חדש, באזור 
ירושלים/יגאל 6 חד', 140 

מ', ק"4 עם מעלית, 
3,700,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
03-5797756)36-36(_____________________________________________

 דרושה דירה לקניה בבני 
ברק עד 1,400,000 שקל 

_____________________________________________)37-38ח(050-6651365

בני ברק

 בבן זכאי, שטח לדירת
נכה, 100 מ"ר, 

1,300,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501
03-5797756)27-27(_____________________________________________

פנטהאוזים ודירות גן

כללי

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

דופלקסים

 טרומפלדור דופלקס, 
קומה ג', 200 מ"ר, ללא 

מעלית + אופציות, 
3,200,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501
03-5797756)27-27(_____________________________________________

+5 חדרים 

 בלעדי, דירה מחולקת, 
להשקעה, ברוב טבנקין, 

שכונה ה', כ- 75 מ"ר, 
מחולקת ל- 2 יחידות 

דיור, מרוהטות, תשואה 
כ- 4,000 ש"ח, מיידי 

תיווך סלומון נכסים 
_____________________________________________)37-37(והשקעות 054-4290600

 רוצה למכור נכס 
בראש שקט ורגוע?! 
ליעוץ מקצועי "תיווך 

משגב לדיור"
052-5222690)37-37(_____________________________________________

 בעל דירה, נמכור/נשכיר 
את דירתך בחינם תיווך צור 

    03-6701920)37-37(_____________________________________________

 בבלעדיות, עסק ברבי 
עקיבא, 100 מטר בטאבו, 2 

דירות, 3,200,000 ש"ח "פנחס 
_____________________________________________)37-37(נכסים" 055-6789653

 בבלעדיות באיזור
טרופלדור 100 מטר, קומה 3 

ללא, חניה בבניין, אופציה בגג, 
2,050,000 "פנחס נכסים"

055-6789653)37-37(_____________________________________________

 מציאה, באלישע!! 
160 מ"ר, חזית, ק"ב, 3 

כ"א, סוכה, חניה,
ואופציה, 3,400,000

ש"ח מ.כהן-נכסים
052-7684074)37-37(_____________________________________________

 בלעדי באבן גבירול 
קרוב לטחנת הקמח, 
גדולה, כ- 100 מ"ר +

אופ' בצד 40 מ"ר, חזית, 
קומה א', משופצת ויפה, 

כניסה מיידית,
2,850,000 ש"ח גמיש 

סלומון נכסים והשקעות 
054-4290600)37-37(_____________________________________________

 באזור העיריה בטאבו 
משותף גג 74 מ"ר, ק"ד, 

היתרי בניה, 800,000 ש"ח א. 
_____________________________________________)37-37(פנחסי 03-5799308

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

טאבו משותף

 דירה בשיכון ג', עם 
פוטנציאל הרחבה אדיר, לל"ת 

_____________________________________________)36-39ש(054-7216671

 באיזור יצחק ניסים, 
מיועדת לטאבו משותף, 

פנטהאוז 220 מטר, מחולקת 
ל- 2 + כ- 80 מטר אופציה 

הרחבה בצד, השכנים כבר בנו 
+ מעלית + גג בטון, 

4,900,000 ש"ח אדי נדל"ן 
054-8493483)37-37(_____________________________________________

וילות ובתים
 בשיכון ג' בית 3 קומות, 
310 מ"ר, 5 חד' ענקית + 3 

יחידות גדולות, מושכרות, 
משופצת + מרפסות, ק"א, 

חזית, 5,500,000 ש"ח א. 
_____________________________________________)37-37(פנחסי 03-5799308

 בלעדי פנטהאוס 5 ח' 
בבניה בפרדס כץ, פרטים 

במשרד בלבד תיווך אלטרנטיב 
054-5500263)37-37(_____________________________________________

 לאוהבי נדל"ן!! 
דופלקס 135 מ"ר, ק"ב, 
3 כ"א, סוכה, משופצת 

+ 2 יחידות + 2 חנויות + 
גג, 4,500,000 ש"ח מ.

_____________________________________________)37-37(כהן-נכסים 052-7684074

 200 מ"ר, דופלקס גג 
ברחוב בן גוריון-הרב קוק, 

משופצת + מעלית + חניה + 
סוכה ענקית "מאגדים-נדל"ן" 

_____________________________________________)37-37(משה דסקל 050-5926021

 בבלעדיות, למכירה 
בהראשונים, בניין חדש, 5 חד', 
קו"2, חזית, מרפסת, מעלית, 

סוכה, 2,500,000 ש"ח "פנחס 
_____________________________________________)37-37(נכסים" 055-6789653

 בלעדי! באזור חזו"א מרום 
שיר בבניין חדיש 5.5 חד', 150 

מ"ר במפלס אחד, מרפסת 
שמש, חניה ענקית + מחסן 

גדול, ק"5, מעלית, נוף מרהיב, 
חזית, 3,6000,000 ש"ח א. 

_____________________________________________)37-37(פנחסי 03-5799308

 באימרי חיים פנטהאוז 6 
חדרים, משופצת, יפה + 

מעלית, מחולקת + זכויות 
בניה, גג בטון "קנין נדל"ן" 

052-2221614)37-37(_____________________________________________

 בבלעדיות בעמק יזרעאל 
5 חד', דירת נכה, 145 מטר + 

חצר, חניה + סוכה, ברמה 
גבוהה מאוד, 2,948,000 ש"ח 
_____________________________________________)37-37("פנחס נכסים" 055-6789653

 בבלעדיות בפרדס כץ 4 
חד', בגמר בניה, 85 מטר, 
קומה 2, עורף, 2,050,000 

_____________________________________________)37-37("פנחס נכסים" 055-6789653

 בלעדי בחרל"פ קרוב 
לרב קוק 4 חדרים, כ- 95 

מ"ר, משופצת חלקית, 
קומה ב', חזית, 3 כ"א + 

אופ' בצד ובחזית, מיידית, 
2,170,000 ש"ח גמיש 

סלומון נכסים והשקעות 
054-4290600)37-37(_____________________________________________

 א.ריינס 4 חד' חדשה, 
כ- 94 מ"ר, מעלית,

ממ"ד, מ.שמש,
2,550,000 "תיווך משגב 

_____________________________________________)37-37(לדיור" 052-5222690

 קריית הרצוג 4 חד', כ- 
110 מ"ר + סוכה +

מעלית, חניה, א.להרחבה 
בלעדי "משגב לדיור" 

052-5222690)37-37(_____________________________________________

 בלעדי 4 ח' בטאבו, אזור 
שבטי ישראל, ק"ק + חצר )לא 

בטאבו(, 2,050,000 תיוך 
_____________________________________________)37-37(אלטרנטיב 054-5500263

 באזור רמבם, בבניין חדש, 
בניין בוטיק, 4 חד', 90 מ"ר, 

ק"5 + מעלית, חניה, 3 כ"א, 
יחידת הורים, 2,590,000 ש"ח 

_____________________________________________)37-37(א. פנחסי 03-5799308

 ברמת אהרון, אזור יוקרתי, 
בניין בוטיק, בניין חדש, 
4 חד', 87 מ"ר, ק"א +
מעלית, חזית א. פנחסי

03-5799308)37-37(_____________________________________________

 בבלעדיות בהרצל,
פ"כ, בניין חדש, 3 חד',
75 מטר, חזית, קו"5, 

חניה, מעלית, רמה
גבוהה "פנחס נכסים 

055-6789653)37-37(_____________________________________________

 בבלעדיות, למכירה במינץ 
3 חד', קומה 2, טאבו משותף, 

משופצת ברמה גבוהה, 
1,750,000 ש"ח "פנחס 

_____________________________________________)37-37(נכסים" 055-6789653

 א.הרצוג 3 חד', כ- 70 
מ"ר, ק"ב, מ.מהיסוד, 

היתרים, 1,820,000
בלעדי "משגב לדיור" 

052-5222690)37-37(_____________________________________________

 קריית הרצוג 3 חד', כ- 
67 מ"ר, מעלית, היתרים 

לגג + צד כ- 180 מ"ר, 
2,050,000 בלעדי "משב 

_____________________________________________)37-37(לדיור" 052-5222690

 א.רח' הרצוג 3 חד', כ- 
65 מ"ר, א.לג.בטון, א.
לפינוי בינוי, שמורה, 

1,980,000 בלעדי
"משגב לדיור"
052-5222690)37-37(_____________________________________________

 בקרית הרצוג 3 חד', 60
מ"ר + אופציה ממשית 50 

מ"ר, ק"ג, משופצת,
1,800,000 ש"ח א. פנחסי 

03-5799308)37-37(_____________________________________________

 בזיכרון מאיר המבוקש 
3.5 חד', מתוכננת היטב, 

כ- 70 מ"ר, סוכה 
מהסלון, ק"ב, חזית 

בבלעדיות תיווך אשכנזי 
058-5558815)37-38(_____________________________________________

 בבלעדיות בשבטי ישראל 
3.5 חד', מרפסת שמש, חזית, 

בניין חדש + מחסן,
2,250,000 ש"ח "פנחס 

_____________________________________________)37-37(נכסים" 055-6789653

 חדשה! א.דב הוז 3
חד', ק"ג, כ- 70 מ"ר, 

מעלית, סוכה,
1,880,000 בלעדי

"משגב לדיור"
052-5222690)37-37(_____________________________________________

 דוד המלך, קו"2, כ- 3 
חד', 2 מרפסות, אחת גדולה 
"מאגדים-נדל"ן" משה דסקל 

050-5926021)37-37(_____________________________________________

 בלעדי בפ"כ 3.5 חדרים, 
קומה א' + חצר, משופצת 
מהיסוד, 1,850,000 תיווך 
_____________________________________________)37-37(אלטרנטיב 054-5500263

 בלעדי בבניה 3 חדרים, 
בפרדס כץ, קבלן אמין, פרטים  
במשרד בלבד תיוך אלטרנטיב 

054-5500263)37-37(_____________________________________________

 בלעדי 3.5 חדרים בפ"כ, 
קומה א', חזית + יציקה 

לסוכה כ- 20 מטר, בנין בן 2 
קומות בלבד, 1,855,000 תיווך 

_____________________________________________)37-37(אלטרנטיב 054-5500263

 קריית הרצוג כ- 95 
מ"ר, 3 חד' + מ.שמש,

מ.מהיסוד + תוכניות לג.
בטון, 2,200,000 בלעדי 

"משגב לדיור"
052-5222690)37-37(_____________________________________________

 בלעדי! באזור העיריה 3 
חד' + מרפסות, ענקית, 90

מ"ר, ק"ב + מעלית, חזית, א. 
להרחבה, שמורה, 2,250,000 

ש"ח גמיש א. פנחסי
03-5799308)37-37(_____________________________________________

 באזור חברון 3 חד', 75 
מ"ר, משופצת כחדשה, ק"ב, 

חזית, 1,850,000 ש"ח א. 
_____________________________________________)37-37(פנחסי 03-5799308

 ברבי עקיבא 2.5 חדרים, 
ק"ג, עורפית, שקטה, שמורה, 
סוכה, מזגנים, אפשרות בניה, 

1,920,000 שקל תיווך צור 
03-6701920)37-37(_____________________________________________

 באזור גבעת רוקח 2.5 
חדרים חדשה ויפה + אופציה 

להרחבה, 1,620,000
B.D.A 37-37(054-8449423 תיווך(_____________________________________________

 באזור ויזניץ דירת 2 חד', 
35 מ"ר, ק"ק, משופצת,

חדשה, רישום בהערת אזהרה, 
730,000 ש"ח א. פנחסי 

03-5799308)37-37(_____________________________________________

גבעת שמואל

פנטהאוזים ודירות גן
 דירת גן 200 מ"ר + גינה
70 מ"ר, 8 חדרים "מאגדים-

נדל"ן" משה דסקל
050-5926021)37-37(_____________________________________________

טבריה

כללי
 קרוב לפרויקט ***בשיכון 
ג' קוטג' חדש, 5 חד', כ- 150 
מ"ר בנוי, בסטנדרט גבוה, רק 

1,850,000 ש"ח *** 4 חד' 
חדשה, כניסה פרטית +

מרפסת 50 מ"ר + זכויות 
בניה, רק 1,450,000 ש"ח 

_____________________________________________)37-37(052-7166160 ידידיה

 בשפירא דופלקס 4.5+3, 
בניין בוטיק, משופץ, אפשרות 
ל- 2 יחידות, 3,350,000 ש"ח

_____________________________________________)37-37(050-6610501 סתיו

 רוטשילד/הרב קוק 6 
חדרים + מרפסת שמש + 

חניה ומעלית, 2,850,000, לא 
_____________________________________________)37-37(בשבת 050-4464170

 באזור חזון איש, רחוב 
שקט, ק"א, 3.5 חדרים, 85 

מ"ר, 1,550,000 ש"ח
_____________________________________________)37-37(050-6615001 סתיו

 במונטיפיורי, ק"ב, 110
מ"ר, מעלית, מיידית,

1,950,000 ש"ח
_____________________________________________)37-37(050-6610501 סתיו 

דירות 
להשכרה

אלעד
+5 חדרים

 ברח' רבן גמליאל, קומה 
שניה בוילה, 6 חדרים + נוף 

פתוח ליער + מרפסת + גינה 
_____________________________________________)37-37(פרטית טל' 054-3455437

 בבלעדיות, להשכרה 
בהראשונים 5 חד', קומה 2, 
חזית, מרפסת שמש, סוכה, 
6,000 ש"ח "פנחס נכסים"

055-6789653)37-37(_____________________________________________

 בלעדי ברחוב הצבי
5.5 חדרים, כ- 135 מ"ר, 

משופצת ומטופחת, 
יחידת הורים, ק"ג + 

מעלית + חניה, מיידית, 
6,500 ש"ח גמיש סלומון 

נכסים והשקעות
054-4290600)37-37(_____________________________________________

 במנחם להשכרה דירה 6 
חדרים, 180 מ"ר + מרפסת גג 

ענקית, נוף מהמם, מפוארת, 
לרציניים בלבד תיווך דורון 

054-4980159)37-37(_____________________________________________

4-4.5 חדרים
 בלעדי בעמי 4 חדרים, 

110 מ"ר, גדולה +
מרפסות, שמורה

ומטופחת + ריהוט חלקי, 
קומה ג', כניסה מיידית, 

5,100 ש"ח גמיש סלומון 
נכסים והשקעות

054-4290600)37-37(_____________________________________________

 להשכרה בדון יוסף 3 חד', 
קומה 2, משופצת מהיסוד, 

מרוהטת קומפלט, 4,300
ש"ח "פנחס נכסים"

055-6789653)37-37(_____________________________________________

 בלעדי ביהודית 3 
חדרים גדולים + מרפסת, 

משופצת, ריהוט חלקי, 
קומה א', חזית, 4,800 

ש"ח סלומון נכסים 
_____________________________________________)37-37(והשקעות 054-4290600

 *בשיכון ה' ברחוב שח"ל 
דירת 3 חד' 3,800 ש"ח, ק"ק 
+ חצר *2.5 חד', ק"א, 2,900 

_____________________________________________)37-40ש(ש"ח 052-6357763

 בקובלסקי 3 חד', קו"4, 
מרוהטת חלקית, מיידית 

"מאגדים-נדל"ן" משה דסקל 
050-5926021)37-37(_____________________________________________

 בדובק 3 חד' חדשה, חזית 
_____________________________________________)37-37(תיווך דורון 054-4980159 

 בלעדי ברבי טרפון כ-
75 מ"ר, 2.5 חדרים + 
מרפסת גדולה, במצב 

מצויין, קומה ב', מוארת, 
3,600 ש"ח גמיש סלומון 

נכסים והשקעות
054-4290600)37-37(_____________________________________________

 ברח' עוזיאל יחידת דיור 2 
חדרים, כ- 40 מטר, כחדשה, 
יפיפיה ומרוהטת קומפלט + 

מרפסת + גנרטור, ללא תיווך 
054-3975952)37-37(_____________________________________________

 בכהנמן 69, להשכרה 
יחידת דיור לבודד או למשרד, 

2,000 ש"ח 054-4312443
_____________________________________________)37-40ש(03-5707390

 מציאה, בלוחמים!!! 
2 חד', 35 מ"ר, מרוהטת 

לגמרי, חדשה מקבלן, 
מפוארת, 2,400 ש"ח 

054-3908119)37-37(_____________________________________________

1-1.5 חדרים
 קרקע, בר' יהושוע, לכל 

מטרה, מגורים, משרד, סטודיו, 
ממוזג, 2,600 ש"ח

_____________________________________________)37-40ל(050-5212430



דירות 
למכירה

ד’ אלול- ה’ אלול תשפ”ב
31/8/22-1/9/22

4-4.5 חדרים

 מזל          וברכה
הלוח הארצי

03-6162228 לוח מזל וברכה

דירות למכירה  דירות להשכרה  דרושים
 קייט ונופש   מכוניות למכירה

 נותני שירות בתחומים שונים
  מכירת פריט יד שניה מ- 500 ש"ח ומעלה 

 יד שניה - תקשורת, מ- 250 ש"ח ומעלה
מחירים לפרסום בלוח

מודעת מילים רגילה עד 10 מילים 
2 פרסומים - 142 ש"ח | 4 פרסומים - 211 ש"ח

8 פרסומים - 351 ש"ח | 12 פרסומים - 466 ש"ח 
מודעות מילים מודגשות עד 10 מילים

2 פרסומים - 190 ש"ח | 4 פרסומים - 282 ש"ח 
8 פרסומים - 466 ש"ח | 12 פרסומים - 637 ש"ח
ניתן להדגיש ברקע צהוב את מודעות המילים 

בתוספת 25% למחיר
המחירים כוללים מע"מ התשלום בכרטיס אשראי

לא ניתן להקפיא, להחליף ולשנות מודעה
מודעות בתשלום מתקבלות מידי שבוע עד יום ג' 

בשעה 10:00. לפרסום שלא בכרטיס אשראי
יש לשלוח צ'ק לפקודת 'קו עיתונות דתית' בצירוף 
נוסח המודעה לכתובת: ת.ד. 2106 ב"ב ת.ד. 51108

luach@kav-itonut.co.il :כתובת הדוא"ל
מספר הפקס: 03-6162229

luach@kav-itonut.co.il-כתובת הדוא"ל

הפרסום על 

בסיס מקום 

פנוי בלבד!

1. ניתן לפרסם עד 10 מילים בלבד (כולל מספרי טלפון).
2. מודעות יתקבלו עד יום ה' ב-12:00 בצהריים בלבד,  

    לפרסום בשבוע שאחרי
3. יש להגדיר בראש הפקס את המדור המבוקש ואת תת  

    המדור באם יש.
    לדוגמא: מדור: יד שניה מוכרים, תת מדור: מוצרי חשמל
4. לא יפורסם פקס שאינו ברור, שלא מופיעה בו קידומת   

    למספר הטלפון, שמכיל יותר מ- 10 מילים ושלא  
    מצויינים בו שם השולח וכתובתו.

5. מודעה שתישלח פעמיים (גם בנוסחים שונים) לא  
    תפורסם כלל!

6. שולח הפקס מתבקש לציין את שמו וכתובתו מתחת   
    למודעה.

7. מודעה ניתן לבטל רק דרך הפקס (עד יום ה'):
    יש לציין בהדגשה: מודעה לביטול, מדור ונוסח המודעה     

    כפי שפורסמה + תאריך הופעתה.
8. מדורים בהם ניתן לפרסם ללא תשלום:

    ביקוש דירות
     יש שניה - קונים

     יד שניה - מוכרים עד 500 ש"ח (חובה לציין מחיר)
     יד שניה תקשורת עד 250 ש"ח (חובה לציין מחיר)

     ביקוש עבודה - לשכירים בלבד!
     השבת אבידה ומציאה

קבלת מודעות והערות ללוח המוכר חינם
 אך ורק בפקס או במייל

כיצד מפרסמים חינם? מודעות בתשלום

באר שבע

 באפשטיין/חברון דירת 
3 חדרים, ק"ק מוגבהת, 

70 מ"ר + מרפסת 
מרוצפת 30 מ"ר + 
אפשרות להרחבה, 

1,900,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501
03-5797756)14-14(_____________________________________________

 מיוחד!! ביהודה
הנשיא/מוהליבר, בבניין 
חדש, קומה ב', דירת 6

חדרים מפוארת ביותר+ 
יחידה של 2.5 חדרים 
להשכרה או להורים 

מבוגרים ובנוסף בקומת 
הכניסה יחידה + משרד 

להשכרה )הכל חדש 
ומשופץ( + חניה, 

5,500,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש.מאירוביץ 

054-6506501
03-5797756)19-19(_____________________________________________

בני ברק

פתח תקווה

3-3.5 חדרים

כללי

דופלקסים

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

 בהראשונים 2 חד', 35 
מ"ר, ק"ה, מרוהטת, ממוזגת 
+ מעלית + סוכה + חניה, 

3,000 ש"ח כולל הכל
052-7671305)37-37(_____________________________________________

ביקוש 
דירות

עסקים

 למסירה-להשכרה, 
מספרה ברחוב רבי 

עקיבא )בקטע הקרוב 
לזבוטינסקי(, 2,500 ש"ח 

לחודש + מוניטין וציוד, 
8,000 ש"ח, מיידי בלעדי 

תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501
03-5797756)48-48(_____________________________________________

 להשכרה בלבד,
בקרית הרצוג, מגרש 
מעל דונם, לאחסון או 
למבנה או לכל מטרה, 

לטווח ארוך ש. מאירוביץ 
הרב קוק 23

054-6506501
03-5797756)31-31(_____________________________________________

ירושלים

כללי
 דירה גדולה )106 

מ"ר(. מוארת, מרווחת, 
עם מזגנים ויונקרס, 
במיקום הטוב ביותר 

בהר נוף. לדירה מעלית 
שבת, מרפסת סוכה 

ומחסן פרטי. משופצת. 
קומה 4/6, 7 קומות 

בבנין, 3 מרפסות, חניה. 
2,800,000 ש"ח, כניסה 

מיידית, ללא תיווך 
ולרציניים בלבד. יצחק 

050-4737000)37-40(_____________________________________________

כללי

3-3.5 חדרים

 רח' האי גאון 3 חדרים, 
80 מ"ר, קומה א' +

אופציה להרחבה 
עתידית, 1,750,000 ש"ח 

תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501
03-5797756)32-32(_____________________________________________

3-3.5 חדרים

2-2.5 חדרים

 2.5 חדרים, כ- 40 מ"ר, 
בישעיהו, חדשה מהניילונים, 
מרוהטת מלא, ממוזגת, ק"ג 

בלי, מציאה! גמיש! לל"ת!
_____________________________________________)34-37ל(055-6875052

לפרסום
בלוח

03-6162228

 באזור הרב קוק 4.5, 
פוטנציאל ל- 5.5, 3 כ"א, ק"ב, 

_____________________________________________)35-39ש(2,600,000 054-8777331

 דירת 2 חד', קרקע, יפה, 
מסודרת, ממוזגת, כניסה 

_____________________________________________)35-38ל(מיידית 052-7503406

 חדשה, מפוארת, מרוהטת 
קומפלט, סוכה, דוד"ש, ק"ג, 
בבנימין אברהם, 2,850 ש"ח 

_____________________________________________)35-38ש(050-3428666

ירושלים

2-2.5 חדרים

 דירת 4 חד' )אפשרות 
לנופש( מרווחת, נוף, מוארת, 

מאווררת, משופצת, 2 
_____________________________________________)35-38ש(מרפסות, ווע"ק 054-8484077

עמנואל
4-4.5 חדרים

 אזור בן פתחיה רמב"ם
77 מ"ר, קומה א', 3 
כ"א, חזית, אופציה 

להרחבה )לא משופצת(, 
1,920,000 שח תיווך ש. 

מאירוביץ 03-5797756 
054-6506501)33-33(_____________________________________________

2-2.5 חדרים

 דרושה דירת 5 חדרים 
להשכרה ברמת אלחנן/רמת 

אהרון/מרום שיר
_____________________________________________)36-37ח(054-8452842

 דרושה דירת 3/4 חדרים 
+ מעלית לקניה בב"ב לא 

_____________________________________________)36-37ח(מתיווך 052-3595314

 ברח' קלישר, טאבו 
משותף, 110 מ', ק"א, 

חדשה, 1,780,000 תיווך 
ש. מאירוביץ
03-5797756)36-36(_____________________________________________

 ברח' מהרשל, חזית, 
3.5 חד', ק"ב, שמורה, 

2,100,000 בלעדי תיווך 
ש. מאירוביץ
03-5797756)36-36(_____________________________________________

 בפ"ת במרכז, ק"א, 135 
מ"ר, מחולקת, מושכרת, 

_____________________________________________)36-37ש(12,000 ש"ח 0522-786557

דופלקסים

+5 חדרים 

 ברח' חנה סנש, בבית 
קטן, 5 חד', בק"א, 

משופצת ויפה, חזית, 
120 מ', ומעליה 3 חד' + 

מרפסת גג גדולה, 
לממושכת, 10,000 ש"ח 
בלעדי תיווך ש. מאירוביץ 

03-5797756)36-36(_____________________________________________

+5 חדרים 

יחידות דיור
 במוהליבר 11 2 חדרים, 

כ- 30 מטר, קומה א', 
מרוהטת, משופצת, ממוזגת, 

כחדשה, 2,600 ש"ח
053-7700118 053-3561570)36-39(_____________________________________________

 נווה יעקב 2 חד', ללא 
ריהוט, לתקופה ממושכת, 

____________________________________________)36-37ל(2,400 052-7634247

 בבנין חדש, באזור 
ירושלים/יגאל 6 חד', 140 

מ', ק"4 עם מעלית, 
3,700,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
03-5797756)36-36(_____________________________________________

 דרושה דירה לקניה בבני 
ברק עד 1,400,000 שקל 

_____________________________________________)37-38ח(050-6651365

בני ברק

 בבן זכאי, שטח לדירת
נכה, 100 מ"ר, 

1,300,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501
03-5797756)27-27(_____________________________________________

פנטהאוזים ודירות גן

כללי

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

דופלקסים

 טרומפלדור דופלקס, 
קומה ג', 200 מ"ר, ללא 

מעלית + אופציות, 
3,200,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501
03-5797756)27-27(_____________________________________________

+5 חדרים 

 בלעדי, דירה מחולקת, 
להשקעה, ברוב טבנקין, 

שכונה ה', כ- 75 מ"ר, 
מחולקת ל- 2 יחידות 

דיור, מרוהטות, תשואה 
כ- 4,000 ש"ח, מיידי 

תיווך סלומון נכסים 
_____________________________________________)37-37(והשקעות 054-4290600

 רוצה למכור נכס 
בראש שקט ורגוע?! 
ליעוץ מקצועי "תיווך 

משגב לדיור"
052-5222690)37-37(_____________________________________________

 בעל דירה, נמכור/נשכיר 
את דירתך בחינם תיווך צור 

    03-6701920)37-37(_____________________________________________

 בבלעדיות, עסק ברבי 
עקיבא, 100 מטר בטאבו, 2 

דירות, 3,200,000 ש"ח "פנחס 
_____________________________________________)37-37(נכסים" 055-6789653

 בבלעדיות באיזור
טרופלדור 100 מטר, קומה 3 

ללא, חניה בבניין, אופציה בגג, 
2,050,000 "פנחס נכסים"

055-6789653)37-37(_____________________________________________

 מציאה, באלישע!! 
160 מ"ר, חזית, ק"ב, 3 

כ"א, סוכה, חניה,
ואופציה, 3,400,000

ש"ח מ.כהן-נכסים
052-7684074)37-37(_____________________________________________

 בלעדי באבן גבירול 
קרוב לטחנת הקמח, 
גדולה, כ- 100 מ"ר +

אופ' בצד 40 מ"ר, חזית, 
קומה א', משופצת ויפה, 

כניסה מיידית,
2,850,000 ש"ח גמיש 

סלומון נכסים והשקעות 
054-4290600)37-37(_____________________________________________

 באזור העיריה בטאבו 
משותף גג 74 מ"ר, ק"ד, 

היתרי בניה, 800,000 ש"ח א. 
_____________________________________________)37-37(פנחסי 03-5799308

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

טאבו משותף

 דירה בשיכון ג', עם 
פוטנציאל הרחבה אדיר, לל"ת 

_____________________________________________)36-39ש(054-7216671

 באיזור יצחק ניסים, 
מיועדת לטאבו משותף, 

פנטהאוז 220 מטר, מחולקת 
ל- 2 + כ- 80 מטר אופציה 

הרחבה בצד, השכנים כבר בנו 
+ מעלית + גג בטון, 

4,900,000 ש"ח אדי נדל"ן 
054-8493483)37-37(_____________________________________________

וילות ובתים
 בשיכון ג' בית 3 קומות, 
310 מ"ר, 5 חד' ענקית + 3 

יחידות גדולות, מושכרות, 
משופצת + מרפסות, ק"א, 

חזית, 5,500,000 ש"ח א. 
_____________________________________________)37-37(פנחסי 03-5799308

 בלעדי פנטהאוס 5 ח' 
בבניה בפרדס כץ, פרטים 

במשרד בלבד תיווך אלטרנטיב 
054-5500263)37-37(_____________________________________________

 לאוהבי נדל"ן!! 
דופלקס 135 מ"ר, ק"ב, 
3 כ"א, סוכה, משופצת 

+ 2 יחידות + 2 חנויות + 
גג, 4,500,000 ש"ח מ.

_____________________________________________)37-37(כהן-נכסים 052-7684074

 200 מ"ר, דופלקס גג 
ברחוב בן גוריון-הרב קוק, 

משופצת + מעלית + חניה + 
סוכה ענקית "מאגדים-נדל"ן" 

_____________________________________________)37-37(משה דסקל 050-5926021

 בבלעדיות, למכירה 
בהראשונים, בניין חדש, 5 חד', 
קו"2, חזית, מרפסת, מעלית, 

סוכה, 2,500,000 ש"ח "פנחס 
_____________________________________________)37-37(נכסים" 055-6789653

 בלעדי! באזור חזו"א מרום 
שיר בבניין חדיש 5.5 חד', 150 

מ"ר במפלס אחד, מרפסת 
שמש, חניה ענקית + מחסן 

גדול, ק"5, מעלית, נוף מרהיב, 
חזית, 3,6000,000 ש"ח א. 

_____________________________________________)37-37(פנחסי 03-5799308

 באימרי חיים פנטהאוז 6 
חדרים, משופצת, יפה + 

מעלית, מחולקת + זכויות 
בניה, גג בטון "קנין נדל"ן" 

052-2221614)37-37(_____________________________________________

 בבלעדיות בעמק יזרעאל 
5 חד', דירת נכה, 145 מטר + 

חצר, חניה + סוכה, ברמה 
גבוהה מאוד, 2,948,000 ש"ח 
_____________________________________________)37-37("פנחס נכסים" 055-6789653

 בבלעדיות בפרדס כץ 4 
חד', בגמר בניה, 85 מטר, 
קומה 2, עורף, 2,050,000 

_____________________________________________)37-37("פנחס נכסים" 055-6789653

 בלעדי בחרל"פ קרוב 
לרב קוק 4 חדרים, כ- 95 

מ"ר, משופצת חלקית, 
קומה ב', חזית, 3 כ"א + 

אופ' בצד ובחזית, מיידית, 
2,170,000 ש"ח גמיש 

סלומון נכסים והשקעות 
054-4290600)37-37(_____________________________________________

 א.ריינס 4 חד' חדשה, 
כ- 94 מ"ר, מעלית,

ממ"ד, מ.שמש,
2,550,000 "תיווך משגב 

_____________________________________________)37-37(לדיור" 052-5222690

 קריית הרצוג 4 חד', כ- 
110 מ"ר + סוכה +

מעלית, חניה, א.להרחבה 
בלעדי "משגב לדיור" 

052-5222690)37-37(_____________________________________________

 בלעדי 4 ח' בטאבו, אזור 
שבטי ישראל, ק"ק + חצר )לא 

בטאבו(, 2,050,000 תיוך 
_____________________________________________)37-37(אלטרנטיב 054-5500263

 באזור רמבם, בבניין חדש, 
בניין בוטיק, 4 חד', 90 מ"ר, 

ק"5 + מעלית, חניה, 3 כ"א, 
יחידת הורים, 2,590,000 ש"ח 

_____________________________________________)37-37(א. פנחסי 03-5799308

 ברמת אהרון, אזור יוקרתי, 
בניין בוטיק, בניין חדש, 
4 חד', 87 מ"ר, ק"א +
מעלית, חזית א. פנחסי

03-5799308)37-37(_____________________________________________

 בבלעדיות בהרצל,
פ"כ, בניין חדש, 3 חד',
75 מטר, חזית, קו"5, 

חניה, מעלית, רמה
גבוהה "פנחס נכסים 

055-6789653)37-37(_____________________________________________

 בבלעדיות, למכירה במינץ 
3 חד', קומה 2, טאבו משותף, 

משופצת ברמה גבוהה, 
1,750,000 ש"ח "פנחס 

_____________________________________________)37-37(נכסים" 055-6789653

 א.הרצוג 3 חד', כ- 70 
מ"ר, ק"ב, מ.מהיסוד, 

היתרים, 1,820,000
בלעדי "משגב לדיור" 

052-5222690)37-37(_____________________________________________

 קריית הרצוג 3 חד', כ- 
67 מ"ר, מעלית, היתרים 

לגג + צד כ- 180 מ"ר, 
2,050,000 בלעדי "משב 

_____________________________________________)37-37(לדיור" 052-5222690

 א.רח' הרצוג 3 חד', כ- 
65 מ"ר, א.לג.בטון, א.
לפינוי בינוי, שמורה, 

1,980,000 בלעדי
"משגב לדיור"
052-5222690)37-37(_____________________________________________

 בקרית הרצוג 3 חד', 60
מ"ר + אופציה ממשית 50 

מ"ר, ק"ג, משופצת,
1,800,000 ש"ח א. פנחסי 

03-5799308)37-37(_____________________________________________

 בזיכרון מאיר המבוקש 
3.5 חד', מתוכננת היטב, 

כ- 70 מ"ר, סוכה 
מהסלון, ק"ב, חזית 

בבלעדיות תיווך אשכנזי 
058-5558815)37-38(_____________________________________________

 בבלעדיות בשבטי ישראל 
3.5 חד', מרפסת שמש, חזית, 

בניין חדש + מחסן,
2,250,000 ש"ח "פנחס 

_____________________________________________)37-37(נכסים" 055-6789653

 חדשה! א.דב הוז 3
חד', ק"ג, כ- 70 מ"ר, 

מעלית, סוכה,
1,880,000 בלעדי

"משגב לדיור"
052-5222690)37-37(_____________________________________________

 דוד המלך, קו"2, כ- 3 
חד', 2 מרפסות, אחת גדולה 
"מאגדים-נדל"ן" משה דסקל 

050-5926021)37-37(_____________________________________________

 בלעדי בפ"כ 3.5 חדרים, 
קומה א' + חצר, משופצת 
מהיסוד, 1,850,000 תיווך 
_____________________________________________)37-37(אלטרנטיב 054-5500263

 בלעדי בבניה 3 חדרים, 
בפרדס כץ, קבלן אמין, פרטים  
במשרד בלבד תיוך אלטרנטיב 

054-5500263)37-37(_____________________________________________

 בלעדי 3.5 חדרים בפ"כ, 
קומה א', חזית + יציקה 

לסוכה כ- 20 מטר, בנין בן 2 
קומות בלבד, 1,855,000 תיווך 

_____________________________________________)37-37(אלטרנטיב 054-5500263

 קריית הרצוג כ- 95 
מ"ר, 3 חד' + מ.שמש,

מ.מהיסוד + תוכניות לג.
בטון, 2,200,000 בלעדי 

"משגב לדיור"
052-5222690)37-37(_____________________________________________

 בלעדי! באזור העיריה 3 
חד' + מרפסות, ענקית, 90

מ"ר, ק"ב + מעלית, חזית, א. 
להרחבה, שמורה, 2,250,000 

ש"ח גמיש א. פנחסי
03-5799308)37-37(_____________________________________________

 באזור חברון 3 חד', 75 
מ"ר, משופצת כחדשה, ק"ב, 

חזית, 1,850,000 ש"ח א. 
_____________________________________________)37-37(פנחסי 03-5799308

 ברבי עקיבא 2.5 חדרים, 
ק"ג, עורפית, שקטה, שמורה, 
סוכה, מזגנים, אפשרות בניה, 

1,920,000 שקל תיווך צור 
03-6701920)37-37(_____________________________________________

 באזור גבעת רוקח 2.5 
חדרים חדשה ויפה + אופציה 

להרחבה, 1,620,000
B.D.A 37-37(054-8449423 תיווך(_____________________________________________

 באזור ויזניץ דירת 2 חד', 
35 מ"ר, ק"ק, משופצת,

חדשה, רישום בהערת אזהרה, 
730,000 ש"ח א. פנחסי 

03-5799308)37-37(_____________________________________________

גבעת שמואל

פנטהאוזים ודירות גן
 דירת גן 200 מ"ר + גינה
70 מ"ר, 8 חדרים "מאגדים-

נדל"ן" משה דסקל
050-5926021)37-37(_____________________________________________

טבריה

כללי
 קרוב לפרויקט ***בשיכון 
ג' קוטג' חדש, 5 חד', כ- 150 
מ"ר בנוי, בסטנדרט גבוה, רק 

1,850,000 ש"ח *** 4 חד' 
חדשה, כניסה פרטית +

מרפסת 50 מ"ר + זכויות 
בניה, רק 1,450,000 ש"ח 

_____________________________________________)37-37(052-7166160 ידידיה

 בשפירא דופלקס 4.5+3, 
בניין בוטיק, משופץ, אפשרות 
ל- 2 יחידות, 3,350,000 ש"ח

_____________________________________________)37-37(050-6610501 סתיו

 רוטשילד/הרב קוק 6 
חדרים + מרפסת שמש + 

חניה ומעלית, 2,850,000, לא 
_____________________________________________)37-37(בשבת 050-4464170

 באזור חזון איש, רחוב 
שקט, ק"א, 3.5 חדרים, 85 

מ"ר, 1,550,000 ש"ח
_____________________________________________)37-37(050-6615001 סתיו

 במונטיפיורי, ק"ב, 110
מ"ר, מעלית, מיידית,

1,950,000 ש"ח
_____________________________________________)37-37(050-6610501 סתיו 

דירות 
להשכרה

אלעד
+5 חדרים

 ברח' רבן גמליאל, קומה 
שניה בוילה, 6 חדרים + נוף 

פתוח ליער + מרפסת + גינה 
_____________________________________________)37-37(פרטית טל' 054-3455437

 בבלעדיות, להשכרה 
בהראשונים 5 חד', קומה 2, 
חזית, מרפסת שמש, סוכה, 
6,000 ש"ח "פנחס נכסים"

055-6789653)37-37(_____________________________________________

 בלעדי ברחוב הצבי
5.5 חדרים, כ- 135 מ"ר, 

משופצת ומטופחת, 
יחידת הורים, ק"ג + 

מעלית + חניה, מיידית, 
6,500 ש"ח גמיש סלומון 

נכסים והשקעות
054-4290600)37-37(_____________________________________________

 במנחם להשכרה דירה 6 
חדרים, 180 מ"ר + מרפסת גג 

ענקית, נוף מהמם, מפוארת, 
לרציניים בלבד תיווך דורון 

054-4980159)37-37(_____________________________________________

4-4.5 חדרים
 בלעדי בעמי 4 חדרים, 

110 מ"ר, גדולה +
מרפסות, שמורה

ומטופחת + ריהוט חלקי, 
קומה ג', כניסה מיידית, 

5,100 ש"ח גמיש סלומון 
נכסים והשקעות

054-4290600)37-37(_____________________________________________

 להשכרה בדון יוסף 3 חד', 
קומה 2, משופצת מהיסוד, 

מרוהטת קומפלט, 4,300
ש"ח "פנחס נכסים"

055-6789653)37-37(_____________________________________________

 בלעדי ביהודית 3 
חדרים גדולים + מרפסת, 

משופצת, ריהוט חלקי, 
קומה א', חזית, 4,800 

ש"ח סלומון נכסים 
_____________________________________________)37-37(והשקעות 054-4290600

 *בשיכון ה' ברחוב שח"ל 
דירת 3 חד' 3,800 ש"ח, ק"ק 
+ חצר *2.5 חד', ק"א, 2,900 

_____________________________________________)37-40ש(ש"ח 052-6357763

 בקובלסקי 3 חד', קו"4, 
מרוהטת חלקית, מיידית 

"מאגדים-נדל"ן" משה דסקל 
050-5926021)37-37(_____________________________________________

 בדובק 3 חד' חדשה, חזית 
_____________________________________________)37-37(תיווך דורון 054-4980159 

 בלעדי ברבי טרפון כ-
75 מ"ר, 2.5 חדרים + 
מרפסת גדולה, במצב 

מצויין, קומה ב', מוארת, 
3,600 ש"ח גמיש סלומון 

נכסים והשקעות
054-4290600)37-37(_____________________________________________

 ברח' עוזיאל יחידת דיור 2 
חדרים, כ- 40 מטר, כחדשה, 
יפיפיה ומרוהטת קומפלט + 

מרפסת + גנרטור, ללא תיווך 
054-3975952)37-37(_____________________________________________

 בכהנמן 69, להשכרה 
יחידת דיור לבודד או למשרד, 

2,000 ש"ח 054-4312443
_____________________________________________)37-40ש(03-5707390

 מציאה, בלוחמים!!! 
2 חד', 35 מ"ר, מרוהטת 

לגמרי, חדשה מקבלן, 
מפוארת, 2,400 ש"ח 

054-3908119)37-37(_____________________________________________

1-1.5 חדרים
 קרקע, בר' יהושוע, לכל 

מטרה, מגורים, משרד, סטודיו, 
ממוזג, 2,600 ש"ח

_____________________________________________)37-40ל(050-5212430

ד’ אלול- ה’ אלול תשפ”ב 231/8/22-1/9/22 מזל          וברכה03-6162228הלוח של הציבור החרדי/דתי 200,000 עותקים בכל רחבי הארץ. טלפון: 

03-6162228

מעוניין למכור נכס? לקנות? להשכיר? מחפש עבודה? 
קורסים? ייעוץ ועזרה? מחפש צימר לנופש?

לוח "מזל וברכה" | הלוח המוכר לציבור החרדי

 מתחם נופש יוקרתי! 3 
יח' מפוארות + בריכה גדולה 

+ ג'קוזי ספא פרטי בכל יחידה 
_____________________________________________)1-52/22ש(052-5254570

נהריה
 "אבני החושן" - סוויטות 

נופש מהממות + פינוקים, 
בסמיכות לחוף הים, לזוגות/

משפחות, מסעדת "רוטשילד" 
מהדרין בסמיכות

_____________________________________________)21-20/23ש(054-6299082 054-6388082

ספסופה

 סוויטות ארגמן, 4 יחידות 
+ ג'קוזי ספא פרטי בכל יחידה 
+ בריכה בנויה, ברמה גבוהה, 

_____________________________________________)13-12/23ש(צמוד למירון 050-2606535

 "אצל אביה" וילה וצימר 
+ מתחם 3 צימרים, סה"כ 

ל- 50 איש, בריכה מחוממת 
בכל מתחם. ערסלים, נדנדות 

_____________________________________________)22-23/23ש(וסנוקר. 050-5313031

עלמה

קצרין
 זה הזמן לגולן! קרוב 

לכנרת ולחרמון ולמפלי הצפון, 
למשפחות/לזוגות, אטרקציות 

_____________________________________________)17-16/23ש(050-5275981 04-6961175

צפת

 אחוזת נועם, 5 דירות
נופש יוקרתיות, עד 35 איש, 
מיטות יוקרתיות, למשפחות/

זוגות, ליד ת.מרכזית ועתיקה, 
חצר ענקית ומשחקים + נוף 

מדהים + נדנדות 
_____________________________________________)34-33/23ש(052-5856465

 צימר יוקרתי אירופאי 
בכיכר המגינים, הכי 

מרכזי בעתיקה, מאובזר 
ברמה גבוהה

050-6784922
_____________________________________________)50-49/22ש(052-5452203

 אחוזת רויאל דרים- 
מתחם וילות 9-45 חדרים, 
נוף, בריכות, ג'קוזי, חדר 
אוכל, בית כנסת קרוב, 

מאובזר היטב
053-5681288

_____________________________________________)41-40/22ש()תמונות באתר(

 4 יח' ארוח עד 20 איש, 
כולל בריכה בנויה ונוף פנורמי 

_____________________________________________)32-43ש(לכנרת 058-4455777 - ערן

 וילה 4 חד' + סלון, 
פינת אוכל גדולה, 

שולחן סנוקר, מנגל, 
בריכה מקורה מחוממת 
ומוצנעת, נקיה במיוחד! 

050-4296661
_____________________________________________)46-47/22ש(050-7477127

רמת מגשימים
 וילה ענקית לשבתות 

וחגים, 10 חד', למשפחות 
גדולות, קרוב לחיספין, בריכה 

_____________________________________________)10-47ש(ביישוב 050-9303353

 דופלקס פרטי וחצרות, 
במרכז צפת, עד 26 איש + 

צימרים לזוגות עם נוף לכנרת, 
הבית משופץ 053-2749180 

_____________________________________________)52-51/22ש(058-3217401

 צימר מאובזר ויפיפה 
לזוג + ילד, מיקום מרכזי, 

עם גישה נוחה, בעיר 
העתיקה של צפת, ליד 
_____________________________________________)47-46/22ש(קרליבאך 052-7153475

מכוניות

מכירת רכבים

קיה

מוצרים 
ושירותים

 לאברכים! מרצדס ויטו, 9 
מקומות, שנת 2017, חסכוני, 

בב"ב 052-7696100
a0527696100@gmail.com)33-31/23ש(_____________________________________________

השכרת רכב
 תשכרו טוב!!! לא 

שוכרים רכב לפני 
שמתקשרים ל"שחר 

השכרת רכב", פרטיות, 
מסחריות, מפוארות, 
מרכז הזמנות ארצי:

_____________________________________________)33-31/23ש(077-40-900-70

לימוד נהיגה
 דרור חלוץ וצוותו + 

אשה מורת נהיגה, מוכר 
בב"ב והסביבה, יחס 

אישי, מקצועי וסבלני, 
170 ש"ח לשיעור נהיגה, 
40 דק' לפחות, הקפדה 
על זמן השיעור מאזדה 

CX5 חדשות, 170 ש"ח 
אוטומטי, אפש' לסיום 

ב-3 שבועות. אחוזי 
הצלחה גבוהים במבחן 
המעשי, ספר תאוריה 

_____________________________________________)28-27/23ש(חינם 052-2514960

 נהיגה ברמה אחרת, לימוד 
מהיר, יוסי בן יהודה. 

_____________________________________________)9-8/23ש(03-5352975 052-2595370

 אתרוג אברהם - 
מחפש מורה עם אידישקייט? 

מקצועי, סבלני ואמין,
_____________________________________________)27-26/23ש(המלצות בשפע, 052-5487975

אביב השכרת רכב

*אפשרות לפקדון מזומן

03-5790909

גם לנהגים 
צעירים וחדשים 

מסחרי / פאר

שידוכים

מחשבים

 מחשב נייד I5 מחודש, 
שנה אחריות, מתאים 
לגרפיקה ותכנות, חצי 

ממחיר חדש
_____________________________________________)46-40/22ש(054-4543701

השבת 
אבידה

 שידוכי המרכז, 
לחרדים ודתיים בלבד, וכל

הגילאים, לחסידיות 
וליטאיות, מחלקה לכל 
העדות, שדכן מקצועי! 

המון הצעות! גם פרק ב' 
_____________________________________________)12-11/23ש(וחצי חצי 054-8422105

שלומי
 דירת נופש 2 חד', מתאים 

לזוג + 3, מרפסת מרווחת, 
נוף, 5 דק' לחוף בצת, נחל 

כזיב, וראש הנקרה, קרוב 
_____________________________________________)34-7/23ש(לאטרקציות 052-8404047

 קונה ספרי קודש 
ישנים וכן מכתבים 

מקוריים מגדולי ישראל 
_____________________________________________)45-44/22ש(052-7674348

יד שניה 
קונים

 קונה זהב! יהלומים! כלי 
כסף! בכל מצב! במזומן! 

אפשרות בבית הלקוח
_____________________________________________)25-24/23ש(054-2821847

 2 צימרים, עד 16 איש 
+ ג'קוזי + בריכה מחוממת 
ומקורה, חצר ומתקני גן + 

נוף, בית קפה מהדרין
_____________________________________________)49-48/22ש(053-7519197

 וילה גדולה ומשתלמת, 
בריכת שחיה גדולה ומקורה, 
דשא, פינות ישיבה ומרפסת 

גדולה 054-5726412
_____________________________________________)25-26/23ש(077-5590283

 "אחוזת מרים" - 6 צימרים 
מפוארים + בריכה + ברכת 
ספא מחוממת, למשפחות/

זוגות, 052-5254569/70,
_____________________________________________)12-11/23ש(04-6980419

 "למרגלות ההר" - 4 
יח' ארוח + בריכה + 

גינה, לזוגות/משפחות 
_____________________________________________)24-35ש(052-4604609

 בעתיקה, מול קרליבך, 
צימר חדיש, מאובזר, מטופח 

וממוזג, 2 חדרים 03-9363752 
_____________________________________________)49-45/22ש(050-6241690

 בעתיקה! בס"ד, צימר 
לתפארת, עד 9 מיטות, 
מומלץ מאד, מבצע לבין 

הזמנים, לסוגרים שבוע, לפי 
1,000 ש"ח ללילה 

_____________________________________________)42-41/22ש(052-7623725

 לזוגות ומשפחות בין בתי 
הכנסת בלב העתיקה צימרים 
מפוארים, מאובזרים וממוזגים 

050-8550462)1-4/23(_____________________________________________

 "שלוימלה הסעות" 
- 14,16,20,23 מקומות 

מפוארים, נתב"ג 
ירושלים, ב"ב ואירועים 

053-3188842
_____________________________________________)33-34/23ש(050-7532336

הסעות

עורכי דין
 "מסורי" - משרד עורכי 
דין מוביל; לגירושין - דיני 

משפחה - פלילי - ודיני 
עבודה - 03-5-70-70-70 

_____________________________________________)24-49ש(ר"ג.

צילום ארועים
 צלם לאברכים ובני תורה, 

החל מ- 550 ש"ח, לארוע הכי 
זול! אדיב וסבלני!! אופציה 

_____________________________________________)26-37ש(לוידאו ומגנטים 052-3040041

 צלם ארועים מקצועי: 
ברית- 350 ש"ח, בר 
מצווה/אירוסין- 550 

ש"ח, המלצות בשפע!! 
_____________________________________________)28-2/23ש(052-5867076

לפרסום
בלוח

03-6162228

 נמצא נגן טא'צ בבין 
_____________________________________________)36-37ח(הזמנים 052-7167110

 נמצאה טבעת בתשעת 
הימים בגינה ליד סמינר 
_____________________________________________)36-37ח(אלקיים 052-7149541

 דרושים מכשירי שמיעה 
תקינים שאינם בשימוש ב"ב 

_____________________________________________)36-37ח(053-4190416

 השכרות: מחשב נייד 
לשבוע 100 ש"ח, מקרן ליום 

50 ש"ח, הגברה ליום 80 ש"ח, 
המרה מוידאו לדיסק 30 ש"ח 

_____________________________________________)33-32/23ש(050-7801545

 למכירה קרייזלר, 7 
מקומות, שנת 2015, יד 

_____________________________________________)37-37(ראשונה 052-4484446 יעקב

קרייזלר

 למכירה קאיה קרניבל, 7 
מקומות, שמורה, שנת 2006 

_____________________________________________)36-39ל(בן ציון 053-3107717

 בס"ד, טיפול אנרגטי 
ע"פ היהדות והקבלה

בעזרת אותיות הקודש 
ואיורים קבליים
_____________________________________________)36-39ש(052-8752810

רפואה משלימה

 "ארוח אצל הכהנים" 
דירות נקיות ומרווחות לזוגות 

ומשפחות, חצר גדולה 
ומטופחת+מתקנים לילדים 

_____________________________________________)32-31/23ש(וחדר אוכל. 054-6987257

 אירוח פאר חדש - 
מרחבים למשפחות/קבוצות/

זוגות + חדר אוכל, נוף מרהיב, 
סמוך לרשב"י 052-4478055 
_____________________________________________)36-35/22ש(052-5226788 04-6980585

 דרוש קורקינט חשמלי 
 ex-power מקולקל דגם
2020 לצורך חלקי חילוף 

_____________________________________________)37-38ח(052-7396092

 מעוניינים לקנות את 
הספר ילדה קטנה של פעם 

_____________________________________________)37-38ח(054-8454536

 128gb נמצא דיסק אונקי 
בקו 4 בב"ב מייל

yrs7603@gmail.com)37-38ח(_____________________________________________

 מעוניין לקנות דירת 4 
חדרים בקרית הרצוג ללא 

_____________________________________________)37-38ח(תיווך 054-7432035

נדל”ן 
מסחרי

חנויות

לפרטים:
054-8475196

076-530-2444
ניהול • פי˜וח • ˘ינויי „יירים

כהנמן 159 בני ברק

 דירות להשכרה
 3, 4, 4.5 חדרים 

לפרטים: 050-3923504

076-530-2444
ניהול • פי˜וח • ˘ינויי „יירים

כהנמן 159 בני ברק

 דירות להשכרה
 3, 4, 4.5 חדרים 

לפרטים: 050-3923504

דירות להשכרה
3,4,4.5 חדרים

 יש לך נכס מסחרי 
בבני ברק? זה המומחיות 

שלנו! תן לנו להביא לך 
שוכר/קונה מתאים תיווך 

_____________________________________________)37-37(דורון 054-4980159

 למסירה/להשכרה חנות 
ברבי עקיבא השומר, 35 מ"ר, 
על השומר, מיידי תיווך דורון 

054-4980159)37-37(_____________________________________________

 להשכרה חנות בירמיהו 
ר"ע, 35 מ"ר, במחיר מציאה 

_____________________________________________)37-37(תיווך דורון 054-4980159

מבנים
 בקרית הרצוג באיזור 
עמק יזרעאל, להשכרה 

160 מ"ר, ק"ק, לכל 
מטרה, 9,000 ש"ח 

בלעדי תיווך ש. מאירוביץ 
054-6506501
03-5797756)12-12(_____________________________________________

 בכהנמן 159 מחסן חדש, 
23 מ"ר, גישה לרכב, 1,500 

_____________________________________________)37-37(ש"ח 052-7671305

מחסנים

מגרשים
 בחדרה, בבנין מפואר, 

בשלבי סיום, למכירה
שטח של 3 דירות גן

_____________________________________________)36-39ש(052-8834033

משרדים

 בלעדי, להשכרה 
משרד 45 מ"ר, בבית נח 
זבוטינסקי פינת בן גוריון, 

3 חדרים, חדר כניסה
גדול + 2 חדרים סגורים, 

ממוזג ומרוהט + שרותים 
בקומה, מיידי, 3,000

ש"ח תיווך סלומון נכסים 
_____________________________________________)37-37(והשקעות 054-4290600

 להשכרה משרד 70 מ"ר 
במרכז העיר, מחיר מציאה 

_____________________________________________)37-37(תיווך דורון 054-4980159

 משרד להשכרה, יפיפה, 
22 מ"ר, משופץ תיווך דורון 

 054-4980159)37-37(_____________________________________________

 משרד להשכרה, 40 מ"ר, 
בנין חדש, תחילת רבי עקיבא

_____________________________________________)37-37(תיווך דורון 054-4980159 

 בלעדי, להשכרה 
בגרנד הול צמוד לקוקה 

קולה משרד גדול, כ- 140 
מ"ר, מסודר, מחולק 

לחדרים + עמדת קבלה, 
קומה 4 + מעלית + 
חניה, כניסה מיידית 

לפרטים נוספים סלומון 
נכסים והשקעות

054-4290600)37-37(_____________________________________________

  להשכרה משרד 70 מ"ר 
במרכז העיר, מחיר מציאה 

_____________________________________________)37-37(תיווך דורון 054-4980159

 משרד להשכרה, יפיפה, 
22 מ"ר, משופץ תיווך דורון 

 054-4980159)37-37(_____________________________________________

 משרד להשכרה, 40 מ"ר, 
בנין חדש, תחילת רבי עקיבא

_____________________________________________)37-37(תיווך דורון 054-4980159 

טיולי גיפים
 בנצי טיולי ג'יפים 

וטרקטורונים- חווית שטח 
ייחודית מס' 1 בארץ, אפשרות 

לנהיגה עצמית, אופציה 
לצימרים 052-2403750

_____________________________________________)16-11/23ש(050-7362739

אביבים
 באביבים, 2 סוויטות 
חדשות, מדשאה ענקית, 

נדנדות, מנגל ובריכה פרטית 
_____________________________________________)35-46ש(052-3833809

קיט 
ונופש

■ קמפוס מפואר וממוזג, 
במרכז ובצפון, מדשאות, 

אודיטוריום ומקווה, לקבוצות 
בלבד, 70-350 מקומות, 

_____________________________________________)47-48/23ש(10:00-16:00, 03-5700040

בני ברק
 במלצר 21, דירות ארוח 

מפוארות מאובזרות וממוזגות 
*1 חדר, ק"ק *4 חד' בק"ג + 

מעלית *2 חד' בק"ג + מעלית 
_____________________________________________)21-44ש(052-7619554

 מתחם נופש מדהים 
- 8 חד', 26 מיטות. 

בריכה סגורה ומחוממת 
)א. להשכרה בנפרד( + 

בוסתן + משחקים בקרו 
באתר "אגם מים"

055-2275344
_____________________________________________)48-47/22ש(02-5344514

בית מאיר

 דירות נופש גדולות, 
מאובזרות, גינה, מטופחת, 

טרמפולינה, נדנדות, ונוף
052-3771789
_____________________________________________)20-19/23ש(052-2342522

 סוויטה בישוב אביבים- 
מתאימה לזוג + 3, בריכה 

וג'קוזי פרטיים, ישוב דתי, נוף 
_____________________________________________)31-42ש(מדהים 050-6901390

גליל

 דירת ארוח ליד גן ורשא, 
לימים ושבתות, קומת קרקע, 
_____________________________________________)34-37ש(מתאים לזוג + 054-8084746

בר יוחאי

 ליד מירון, דירת נופש 
יפיפיה + מרפסת גדולה וגינה,

12 מיטות + מזרנים
_____________________________________________)21-46ש(058-5994740

 ברח' עוזיאל יחידת דיור 2 
חדרים, כ- 40 מטר, מרוהטת 

קומפלט + מרפסת + גנרטור, 
לתקופות קצרות ושבתות 

 054-3975952)37-37(_____________________________________________

דלתון
 וילה חדשה ברמה 

גבוהה, חצר משחקים 
ובריכה גדולה, עד 16 

_____________________________________________)34-37ש(איש 052-7273715

 בק. שמואל דירת נופש 
מפוארת וממוזגת, לזוגות 

ולמשפחות, קרובה לכנרת 
והשטיבלאך, לנופש מושלם! 

_____________________________________________)27-38ש(055-6788938

טבריה

חשמונאים
 "צימר דן"- סוויטות 

מפוארות ביישוב הדתי, ג'קוזי 
+ בריכה, גינה פסטורלית 

 052-4481113
zimerdan1@walla.com)6-5/23ש(_____________________________________________

 דירת 3 חד', מרוהטת, 
ממוזגת, 13 מיטות, 

בקרבת הרב קוק, 800 
ש"ח ללילה

_____________________________________________)34-37ש(054-3333802

 סוויטות נופש 
מאובזרות ונקיות על 

שפת הכנרת, מתאים 
למשפחות/זוגות

_____________________________________________)49-49/22ש(050-8954654

 אהבה במרומים, בפוריה, 
צימרים מפוארים לזוגות, 

בריכה מחוממת מוצנעת, 
גקוזי', מטבחון, נוף

_____________________________________________)25-24/23ש(053-3226630 053-7707020

 "צל אילנות" צימר 
מקסים נקי ומעוצב, 10 דק' 
מירושלים + בריכה מוצנעת 

גקוזי' 050-8490663 
_____________________________________________)31-38/22ש(050-6217759 02-5361771

ירושלים והסביבה
 בנין ישיבה להשכרה 

בשבתות + חדר אוכל + בית 
כנסת 054-8376899

_____________________________________________)47-45/22ש(052-7653899

יבניאל
 בית חדש, גינה גדולה, 

טרמפולינה, שולחן טניס, דשא 
+ נוף, בריכה, 2 חד' שינה +

יח' הורים 053-7173048 
_____________________________________________)39-38/22ש(02-5382304

 סוויטות לזוגות/משפחות/
שבתות חתן, דונם מדשאות 

עם סנוקר, פינג פונג ומתקנים 
לילדים, מחירים גלובלי 
_____________________________________________)32-44ש(לסוויטה 052-3540874

 במלון רמדה, חדר + 
מטבחון, כולל שרותי המלון, 

_____________________________________________)16-40ש(ללא אוכל 0527-184183

 "בנצימר"- נופי ירדן-צימר 
מרווח, ג'קוזי, מרפסת נוף, 
אפ' לקבוצות, אפ' לג'יפים, 

_____________________________________________)16-11/23ש(050-7362739 052-2403750

 בגאולה דירות נופש נקיות 
ומאובזרות קומפלט, יפיפיות, 

_____________________________________________)12-8/23ש(במגוון גדלים 053-3184783

 חדשה, בקרית 
שמואל, 4 חדרים, 

נקיה, מרווחת, נוף 
מדהים, במרכז

050-4191727/6 וואצאפ 
055-9836473 מייל 

me18543672@gmail.com)19-44(_____________________________________________

 "וילה עלמה"- 4 סוויטות, 
מפוארת + בריכה מקורה, 

מתקני גן, נוף *מתחם
לקבוצות עד 75 וחדר אוכל 

_____________________________________________)37-36/23ש(052-8793288

 ארוח כפרי בוילה יפה 
+ בריכה פרטית, מושב דתי, 

חצר ענקית 054-6928116 
_____________________________________________)52-51/22ש(054-8470055 02-9913107

 דירות אירוח מאובזרות,
7 דק' הליכה מהציון, יחס 

נעים! מחירים נוחים, מרציאנו
_____________________________________________)25-23/23ש(054-5989347 04-6987450

 צימר נקי וממוזג, 
משפחתי, מרפסת נוף, קרוב 

לרשב"י, מש' אלק-
_____________________________________________)3-1/23ש(054-8042119 04-6989119

מירון

 דירות מרווחות וממוזגות 
חצר דשא + נדנדות, משפ' 

סופר. 052-8401847
_____________________________________________)47-46/22ש(04-6989734

מושב תרום
 בוסתן לביא- דירת נופש 
יפיפיה, נוף מדהים, סטנדרט 

גבוה, באווירה פסטורלית
_____________________________________________)33-44ש(050-6333765

 מזל-ארוח כפרי- וילה 
מרווחת ומושקעת, נוף מדהים 

+ בריכה, למשפחות, גזור 
_____________________________________________)41-40/22ש(ושמור!! 052-8013000

 למשפחות, קבוצות, 
לשבת חתן, עד 40 אורחים ב- 

10 חדרים, בריכה + מקווה 
פרטי, וס"ת במתחם

_____________________________________________)4-6/23ש(050-3388668

 "רפאל בקתות אירוח"
2 צימרים עד 16 איש + גקוזי' 

+ בריכה מחוממת. חצר 
ומתקני גן + נוף. בית קפה 
_____________________________________________)50-49/22ש(מהדרין צמוד 053-7519198

לפרסום
בלוח

03-6162228

 ויטרא'ז בעתיקה - 8 
חדרי ארוח יוקרתיים + 
חדר אוכל, מאובזר, עד 

50 איש, למש' וקבוצות 
בלבד!! קרוב לביהכנ"ס 

קרליבך- חב"ד
_____________________________________________)37-36/23ש(052-7646814

לפרסום
בלוח

03-6162228

לפרסום
בלוח

03-6162228

 מעוניינים לקנות את 
הספרים של רוחמה שיין

_____________________________________________)37-38ח(054-8454536

 דרושה מכונת חישוב עם 
סרט נייר במצב תקין

_____________________________________________)37-38ח(050-5343924

 דרושה קלנועית לזוג או 
בודד תקינה או תקולה

_____________________________________________)37-38ח(054-9985503

 מעונין באופניים קטנים 
וגדולים תקינים או תקולים 

_____________________________________________)37-38ח(050-5343924

 דרוש מחשב נייד לאברך 
בהשאלה או בתרומה לכתיבת 

_____________________________________________)37-38ח(דברי תורה 052-7621791



03-6162228הלוח של הציבור החרדי/דתי 200,000 עותקים בכל רחבי הארץ. טלפון:  3 מזל          וברכה

4.5-4 חדרים

3.5-3 חדרים

 ■






■






■






■












 ■













■







■







■

















■














■

















■




















 ■










■













■








■









■








■






■






■












■






■








■









■










■








■












■








■











■






■









■








■







■








 ■







■






וילות ובתים

■






■






 ■






 ■






 ■


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


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4.5-4 חדרים

3.5-3 חדרים
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





■






■












 ■













■







■







■

















■














■

















■




















 ■










■













■








■









■








■






■






■












■






■








■









■










■








■












■








■











■






■









■








■







■








 ■







■






וילות ובתים

■






■






 ■



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ד’ אלול- ה’ אלול תשפ”ב 31/8/22-1/9/22

 טרמפולינה נדנדה לתינוק 
עם אוניברסיטה רטט שירים 

ואורות משילב 400 ש"ח 
_____________________________________________)36-37ח(054-7289931

 למכירה אמבטיית רחצה 
+ מעמיד אמבטיה מתקפלת 

_____________________________________________)36-37ח(150 שקל 053-4159793

 למכירה כיסא אוכל 
מתקפל 150 שקל

_____________________________________________)36-37ח(053-4159793

 מטרנות שלב 3 מהדרין 2 
_____________________________________________)36-37ח(ב- 60 ש"ח 050-4165749

 מטרנות שלב 1 אקסטרה 
קר מהדרין 2 ב- 60 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(050-4165749

 מטרנות שלב 1 אקסטרה 
קר חלב נכרי 2 ב- 60 ש"ח

_____________________________________________)36-37ח(050-4165749

 לול תינוקות 150 ש"ח 
_____________________________________________)36-37ח(054-7216671 בני ברק

 עגלת טיולון 200 ש"ח 
_____________________________________________)36-37ח(054-7216671 בני ברק

 כיסא אוכל חדש לתינוק 
_____________________________________________)36-37ח(150 ש"ח 054-7216671 ב"ב

 סלקל לתינוקות 130 ש"ח 
_____________________________________________)36-37ח(054-7216671 בני ברק

 עגלת טיולון + תיק 350 
_____________________________________________)36-37ח(ש"ח 055-9954916

 מציאה! תיק מצויין 
לעגלת תינוק צבע שחור 30 

_____________________________________________)36-37ח(ש"ח בלבד 052-7108328

 מציאה! טרמפולינה שילב 
עם פסנתר במצב מצויין 40 

_____________________________________________)36-37ח(ש"ח בלבד 052-7108328

 משאבת חלב דו"צ 
פאמפאין סטייל מדלה 500 

_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 058-3245685

 משאבת חלב מדלה 
סואינג כחדשה 250 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(058-3245685

 משאבת חלב מדלה מיני 
אלקטריק 150 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(058-3245685

 עגלת בוגבו קמיליון במצב
מצוין רק 500 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(058-3245685

 טרמפיסט כמעט חדש 
ישיבה + עמידה + קשירה 

_____________________________________________)37-38ח(300 ש"ח 054-8464097

 למכירה כסא אוכל 
מתכוונן מצויין 120 ש"ח כולל 
_____________________________________________)37-38ח(הובלה בני ברק 053-3076507

 למכירה עגלת תאומים 
מצוינת 180 ש"ח כולל הובלה 

_____________________________________________)37-38ח(בבני ברק 053-3076507

 למכירה מיטת תינוק 190 
ש"ח + מזרון אורטופדי 90 

ש"ח בלבד + כסא אוכל 90 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 053-3076507

כללי
 מציאה!!! פאה 

חדשה מקופסה של גלית 
אטליה משיער 100% 

טבעי, רק 980 ש"ח
054-8443223)7-10(_____________________________________________

 כובע המבורג ראצ' 
כחדש, מידה 60, 300 ש"ח 

054-8422105)14-14(_____________________________________________

תקשורת
 למכירה פלאפון שיאומי 

טא'צ מלא ללא מקשים מסך 
_____________________________________________)36-37ח(שבור 200 שקל 053-4159793

 למכירה פלאפון נוקיה 
208 מצב טוב 150 שקל 

_____________________________________________)36-37ח(053-4159793

 למכירה אופני הרים
לנערים 26+24 כ"א 350 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(054-2819921

 ספרי לימוד לכיתות א'-ח' 
כחדשים בחצי מחיר

_____________________________________________)36-37ח(050-4143035

 בהזדמנות! שמלות ערב 
חלבי יפות מאוד מידות 

14,12,8 כ"א 50 ש"ח
_____________________________________________)36-37ח(050-4143035

 מצלמת פילים + פלש 
מינולטה לאספנים 300 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(03-6199806 בערב

 אופניים חשמליות 50 
סמ"ק + אזעקה + בטריה + 
מנעולים + תיק 3,500 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(055-9954916

 שטיח פרסי חדש ברמה 
גדול ב- 70 שקל

_____________________________________________)36-37ח(050-8776286

 משקפי שמש ברמה 
איכותי ב- 100 שקל חברת 

_____________________________________________)36-37ח(אריקה 050-8776286

 מכונת קפה ב- 250 שקל 
_____________________________________________)36-37ח(050-8776286

 כובע רוצ' חתנים מידה 52 
_____________________________________________)36-37ח(חדש 500 ש"ח 054-7289931

 אופניים לילד bmx מידה 
18 כחדשות 200 ש"ח

_____________________________________________)36-37ח(053-3124449

 גמבוי 2 מסכים מצב חדש 
נינטנדו + מטען ללא כרטיס 

_____________________________________________)36-37ח(290 ש"ח 055-6754792

 למכירה תיק מודן דוגמת 
דולפינים + קלמר תואם 

במצב מעולה ב- 40 ש"ח 
_____________________________________________)36-37ח(052-7125823

 חומר לגננות הכולל ריכוז 
הפעלות ועבודות 10-15 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(כל סט 052-7125823

 למכירה בובות lol כולל 
אביזרים כ"א ב- 30 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(052-7125823

 זוג גלגלים 18 אינץ קידמי 
_____________________________________________)36-37ח(ואחורי 30 שקל 054-3177932

 גלגל קידמי לאופני שמשון
+ צמיד 20 שקל

_____________________________________________)36-37ח(054-3177932

 גלגל אחורי 14 אינץ 20 
_____________________________________________)36-37ח(שקל 054-3177932

 שלדה אופניים חשמליות 
דגם פשוט ללא גלגלים ללא 
_____________________________________________)36-37ח(כידון 20 שקל 054-3177932

 למכירה 2 שעוני יוקרה 
ספקטרום ופולו חדשים 

באריזה רק 100 ש"ח
_____________________________________________)35-36ח(054-4514210 

 2 פאקטים ווינסטון לייט 
מוינה ב- 200 ש"ח בלבד כ"א 

_____________________________________________)36-37ח(058-3248340

 משדר לגיטרה חדש 
באריזה עובד על בטריות ב- 59 

_____________________________________________)36-37ח(שקל יהודה 052-7667577

 שמלת מעצבים לאירוע 
ורוד עתיק מידה 34 350 ש"ח

_____________________________________________)36-37ח(058-3233170

 ש"ס גמרא עוז והדר 280 
_____________________________________________)36-37ח(ש"ח 054-7289931

 3 דיסקים עם מוסיקת 
_____________________________________________)36-37ח(חליל 30 ש"ח 050-4087927

 3 דיסקים מדיטציה שמור 
_____________________________________________)36-37ח(30 ש"ח 050-4087927

 תיק סמינר במצב מצוין 
_____________________________________________)36-37ח(אפור זית 100 052-7625189

 סריג חדש חום לגבר של 
טומי מידה xl ב- 130 

_____________________________________________)37-38ח(055-6781204

 תוכי קוקטייל האכלת יד 
ברמה גבוהה מאולף מאוד 
_____________________________________________)37-38ח(450 ש"ח 055-6798858 

 מסרטת וידאו קנון מצב 
מעולה כחדשה 500 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(052-7621612 לא בצהריים

 למכירה אופני הילוכים 
כחדשות מידה 24 390 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(03-5783727

 למכירה תוכי קוניור 
האכלת יד ב- 500 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(בהזדמנות 052-7175927

 כיריים גז 3 להבות כחדש 
150 ש"ח בפ"ת 

_____________________________________________)37-38ח(052-2786557

 bmx אופניים לילד 
שמורות 16 אינץ רק 200 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(בפתח תקוה 052-2786557

 מכונת תפירה דגם ברנט 
_____________________________________________)37-38ח(400 ש"ח 054-7938941

 פאטר לתספורות חדש 
באריזה ב- 60 שקל בירושלים 

_____________________________________________)37-38ח(052-7667577

 צידנית ענקית 200 ש"ח 
_____________________________________________)37-38ח(052-7126106

 אופני ילדים 150 ש"ח 
_____________________________________________)37-38ח(052-7126106

 משקולות החל מ- 50 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 052-7126106

 למכירה אופניים לילדים 
במצב מצויין גילאי 5-7 כ"א 

_____________________________________________)37-38ח(150 ש"ח 054-2819921

 מחבת חשמלי בשרי 
לפסח מצוין 100 ש"ח בבני 

_____________________________________________)37-38ח(ברק 052-7600336

 מכשיר לבישול נקניקיות 
_____________________________________________)37-38ח(ב- 65 ש"ח 054-8454536

 מכשיר קיטור לניקוי 
עוצמתי תוצרת גרמניה חדש 

באריזה ב- 500 ש"ח
_____________________________________________)37-38ח(054-8454536

 הספר אחותי בסין ב- 34 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 054-8454536

 שרשראות מברזל לכל 
מטרה החל מ- 40 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(050-7757420

 מכשיר כושר 200 ש"ח 
_____________________________________________)37-38ח(050-7757420

 מיחם קטן 30 כוסות 100 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 050-7757420

 crown מגבעת חדשה 
כובע עגול מידה 58 290 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(054-6389446

 ארון למכונת תפירה 180 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 050-6651365

 למכירה 12 דפנות לסוכה 
40 ש"ח כ"א 054-8451796 

_____________________________________________)37-38ח(053-3177974
 כבל 20 ס"מ usb במצב 

_____________________________________________)37-38ח(מצוין 10 ש"ח 053-3147379   

 חותמת של בני היכלא 
חדשה באריזה 40 ש"ח      

_____________________________________________)37-38ח(053-3147379

 שלט גיימינג איכותי  
למחשב ולטלפון ולסוני 3 150 

_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 053-3147379 

 sharp למכירה מיקרוגל 
ב- 300 ש"ח אבנר

_____________________________________________)37-38ח(050-3337530

 למכירה אקווריום 50/50 
250 ש"ח דניאל 

050-5291073 אבנר
_____________________________________________)37-38ח(050-3337530

 למכירה גז 2 להבות 
במצב טוב 100 ש"ח אבנר 

_____________________________________________)37-38ח(050-3337530

 למכירה זוג תוכונים + 
כלוב וציוד לתוכים 150 ש"ח 

דניאל 050-5291073 אבנר 
_____________________________________________)37-38ח(050-3337530

 עלוני פרשת שבוע מצב 
רוח שבתון חב"ד ועוד 150 

_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 052-3463482

 מציאה! בעין הקורא 
כחדש 28 ש"ח יש פתרון ד' א' 

ב' חדש כ"א 20 ש"ח
_____________________________________________)37-38ח(050-4143035

 בהזדמנות! פועלים בזמן 
חדש 12 ש"ח ילדותנו ב' ד' ו' 

_____________________________________________)37-38ח(29 ש"ח כ"א 050-4143035

 למכירה מכשיר אליפטיקל 
כחדש 500 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(053-3132600

 למכירה זוג תוכונים + 
כלוב חדש ומתקן למים +

_____________________________________________)37-38ח(אוכל 200 ש"ח 052-7158528

 למכירה 3 שמלות אירועים 
מנומרות מושלמות! במידות 

6,16,18 ב- 300
_____________________________________________)37-38ח(054-8440131

 אופני הילוכים בשימוש 
מועט משוכללות!! ב- 350   

_____________________________________________)37-38ח(054-8440131

abs  למזדה 3 משופץ 500 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 050-4960603

abs  לטויוטה משופץ 500 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 050-4960603

 רובוט לסיטרואן משופץ 
פיקסו 500 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(050-4900603

 רובוט לטויוטה קורולה 
משופץ 500 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(050-4900603

abs  הונדה סיויק משופץ 
_____________________________________________)37-38ח(500 ש"ח 050-4960603

abs  יונדאי משופץ 500 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 050-4960603

 למכירה זוג תוכונים + 
כלוב חדש ומתקן למים ואוכל 

_____________________________________________)36-37ח(200 ש"ח 052-7158528

 כלוב לתוכי גדול + גלגלים 
כמעט חדש ב- 400 שקל 

_____________________________________________)36-37ח(055-6705459

 תיק אחסון ענק לגג הרכב 
ב- 500 בשימוש פעם אחת 

_____________________________________________)36-37ח(055-6705459

 פסנתר צ'כי )זקוק לכיוון( 
2,000 ש"ח 052-6420120 
_____________________________________________)37-40ל(בפ"ת למעוניין נשלח תמונה

מוצרי חשמל

יד שניה 
מוכרים

 פינוי תכולת בית, פינת 
אוכל + כסאות, סלון פינתי 

ומקרר, וכל מיני כסאות, 
כורסאות, שידות ועוד...

_____________________________________________)30-29/23ש(054-9776977

 מגהץ אדים frima חדש 
באריזה 130 ש"ח בפ"ת

_____________________________________________)36-37ח(052-2786557

 למסירה כיריים גז 4 
להבות בתוך השיש כל הקודם 

_____________________________________________)36-37ח(זוכה 052-7634247

 מטען מהיר חדש 3.5 
אמפר עם 4 כניסות usb ב- 

_____________________________________________)36-37ח(50 ש"ח 052-7154435

 קומקום זכוכית ו-4 כוסות 
זכוכית כפולה חדש פוד אפיל 

_____________________________________________)36-37ח(100 ש"ח 050-4087927

 מאוורר טורבו הוריקן גולד 
ליין לחצני טא'צ כולל טיימר 
_____________________________________________)36-37ח(200 ש"ח ב"ב 050-4166201

 מקלדת ועכבר חוטי חדש 
  gold touch combo דגם

set kym300 ב- 60 ש"ח 
_____________________________________________)36-37ח(050-4166201 

 מכונת תפירה ברדר 
מקצועית כחדשה! 500 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(ב"ב 058-3292985

 2 רדיאטורים איכותיים 
חזקים 150 ש"ח כ"א פלטה 

_____________________________________________)36-37ח(חדשה 80 ש"ח 052-7158528

 פלטת שבת 4 סירים, 
חדשה ללא שימוש, 120 ש"ח

_____________________________________________)36-37ח(054-3044585

 אוזניות אלחוטיות שיאומי 
שחורות עם קופסאת טעינה 

_____________________________________________)36-37ח(ב- 80 ש"ח 052-7154435

 מכונת מיצים קשים 
בראון חדשה 900 וואט 380 

_____________________________________________)36-37ח(ש"ח 055-6754792

 jbl x8 אוזניות חדשות 
נגד מים נוחות ב- 100 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(052-7154435

 מצלמה canon דגם 185 
_____________________________________________)36-37ח(400 ש"ח בלבד 058-3290447

ריהוט
 שולחן לסלון, צבע חום 

כהה, נפתח ל- 3 מטר, 
וכסאות מרופדים חדישים, 
_____________________________________________)37-38(בהזדמנות 052-4227714

 מיטה חדשה פורמיקה
לבנה נפתחת 500 ש"ח

054-8777331)35-39(_____________________________________________

 שולחן ו-7 כסאות מעוצב 
מרופדות נפתח ל-14 איש 
מעץ מלא ונגה 500 ש"ח

_____________________________________________)36-37ח(054-4514210

 מזנון סלון עץ מייפל צבע 
דובדבן רוחב 204 גובה 74 

עומק 51 300 ש"ח 
_____________________________________________)36-37ח(052-2655837 052-4388700

 חדר שינה מיטה 140/190 
+ 2 שידות + 2 קומדות 500 

ש"ח איציק 052-2655837 
_____________________________________________)36-37ח(סיגל 052-4388700

 למכירה כורסא מסתובבת 
בצבע קרם מעור! מסא'ז 500 

_____________________________________________)36-37ח(שקל 050-3629123

 ארון במצב מעולה 4 
דלתות צבע עץ 250 ש"ח ב"ב 

_____________________________________________)36-37ח(052-7153255

 למסירה שולחן אוכל גדול 
+ 6 כסאות במצב טוב

_____________________________________________)36-37ח(050-8737558

 למכירה עמודון עץ צבע 
חום חזק ויציב 120 ש"ח בלבד 

_____________________________________________)36-37ח(053-3076507

 למכירה 5 מדפי פלסטיק 
כתר עבים וחזקים 120 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(בלבד 053-3076507

 מציאה! טוסטר אובן גדול 
20 ליטר במצב מצויין! 50 
_____________________________________________)36-37ח(ש"ח בלבד 052-7108328

 מציאה! פלטה חשמלית 
לשבת 4 סירים במצב מצוין 

_____________________________________________)36-37ח(50 ש"ח בלבד 052-7108328.

 למכירה מזרון יחיד 
אורטופדי 110 ש"ח בלבד 

_____________________________________________)36-37ח(053-3076507

 למכירה שידת מגירות 
190 ש"ח + כסאות ישיבה 50 

_____________________________________________)36-37ח(ש"ח כ"א ב"ב 053-3076507

 2 ארונות מדפים נפתחות 
ומשמשות גם למיטות כ"א 

400 2 מזרונים כ"א 250 ש"ח 
_____________________________________________)36-37ח(03-6199806

 2 שידות סנדוויץ מלא 
_____________________________________________)36-37ח(לבנה 500 ש"ח 055-9954916

 שידת סנדוויץ מלא גבוהה 
מעוצבת 450 ש"ח

_____________________________________________)36-37ח(055-9954916

 מיטה וחצי 200 ש"ח + 
כיסא אוכל לתינוק +

משחקים למסירה
_____________________________________________)36-37ח(055-9954916

 שידה 2 מגירות ושידה בלי 
מגירות 250 ש"ח רונה

_____________________________________________)36-37ח(052-3390024

תינוקות

 גמבוי חדש 2 מסכים + 
 ds nintendo lite משחקים

_____________________________________________)37-38ח(ב- 350 ש"ח 052-7154435

 מסך מחשב lg 22 במצב 
מעולה 190 שקל

_____________________________________________)37-38ח(052-6784969

 מזגן חלון אלקטרה 3/4 
כוח גוניור 500 שקל

_____________________________________________)37-38ח(052-7396092

 פלטה קטנה 60 ש"ח 
_____________________________________________)37-38ח(052-7126106

 יחידת מזגן תדיראן 
חיצונית 3.5 כוח לא בשימוש 

_____________________________________________)37-38ח(250 ש"ח 052-2786557

 מחשב נייד מהיר מאוד 
שמור 500 ש"ח
_____________________________________________)37-38ח(054-3558949

 מקרן איכותי רמה גבוהה 
_____________________________________________)37-38ח(500 ש"ח 054-3558949

 מיחם מנירוסטה מלוטשת 
40 כוסות כחדש!!! 130 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(052-2786557 פתח תקוה

 מכונת תפירה חשמלית 
דגם מרדיקס במצב מצויין 400 

_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 054-7432035

 מזגן חלון 450 ש"ח
_____________________________________________)37-38ח(050-6651365

 כיריים אלקטרה שחורים 
במצב מעולה 350 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(054-8303051

 בהזדמנות!!! מחשב נייד 
מהיר מאוד ומצויין 450 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(053-3346080

 בהזדמנות!!! מחשב 
שולחני מהיר ומצוין 470 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(053-3346080

 מכונת כביסה 5.5 ק"ג 
פתח עליון 300 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(054-7216671 בני ברק

 מציאה! כחדש! מערכת 
סטריאו פנסוניק 250 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(בלבד 052-7108328

 טוסטר אובן חדש 42 
ליטר 200 ש"ח 054-7216671 

_____________________________________________)36-37ח(בני ברק

 שולחן עץ מלא צבע 
דובדבן 1.70/90 מצב מצוין 

500 ש"ח + 6 כסאות כ"א 50 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 054-5339488 מ- 16-20

 למסירה! ראש מיטה 
_____________________________________________)37-38ח(זוגית מרופד 054-8410050

 מיטה מתקפלת 150
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 050-7757420

 למכירה מנורה יפה 200 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 054-8303051

 מאוורר ניתן לתליה 100 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 054-8303051

 למכירה כורסת יחיד 500 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 050-3337530

 למכירה ספה 2 מושבים 
במצב טוב 500 שקל
_____________________________________________)37-38ח(050-3337530 אבנר

 מציאה! שולחן לסלון 1.8 
נפתח לעוד מטר 180 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(בבני ברק 050-4176661

 סלון עור מצב מעולה צבע 
_____________________________________________)37-38ח(שחור 500 ש"ח 052-6140800

 כוננית 10 מדפים צבע עץ 
_____________________________________________)37-38ח(350 ש"ח 052-6140800

 שולחן כתיבה לתלמיד 
1.20 צבע עץ בהיר 350 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(052-6140800

 כוורת של 3 כחדשה צבע 
עץ בהיר עם כחול 300 ש"ח 

_____________________________________________)37-38ח(052-6140800

 3 מגירות על גלגלים 
שילוב עץ 300 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(052-6140800

 מובייל לתינוק כחדש 80 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 052-7188017

 מציאה! משאבת חלב 
דו"צ tomy חדשה באריזה רק 

_____________________________________________)37-38ח(200 שקל! 058-3245685

 ישבנון לאסלה תקין 30 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 052-3463482

 למכירה בידורית, מגבר 
חדש, באריזה, ווליום 

גבוה, שמיעה מצוינת, 
קומפקטית, חיבור לאונקי 
ובלוטוס, 350 ש"ח בלבד 

_____________________________________________)37-40(054-8527470 בני ברק

 דרושה מגילת אסתר עד 
500 שקל או ישנה במחיר 

_____________________________________________)37-38ח(סביר 050-6651365

 דרושה יחידה פנימית 2.5 
כוח של מזגן אלקטרה

_____________________________________________)37-38ח(054-7938941

 דרוש מזגן חלון 3/4 כוח 
גוניור אלקטרה מזגן קטן 

_____________________________________________)37-38ח(052-3595314

 דרוש כיסוי פלסטיק 
37*35 ס"מ של מזגן חלון 

_____________________________________________)37-38ח(אלקטרה 052-3595314

 מעוניין בספרים מתוק 
האור ומדרשים ובספרים עם 
_____________________________________________)37-38ח(חידושי תורה 054-7432035

 מעוניין במגילת אסתר 
פסולה בתרומה
_____________________________________________)37-38ח(054-7432035

 דרושה סוכה/סכך במחיר 
סימלי/בתרומה לאברך

_____________________________________________)37-38ח(054-7938941

 דרושה מכונת תפירה 
למשפחה ברוכת ילדים 
_____________________________________________)37-38ח(בתרומה 054-7938941

 דרוש מזגן חלון בתרומה 
_____________________________________________)37-38ח(052-3595314

 תנור אפיה לבן 4 דלתות 
_____________________________________________)37-38ח(250 ש"ח 054-7216671 ב"ב

 תנור חימום חשמלי קטן
גרץ תקין 50 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(052-3463482

 סדין חשמלי זוגי חב' 
זק"ש דגם ef-183 ב- 50 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(052-3463482 

 מייבש כביסה 7 ק"ג 400 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 054-7216671 בני ברק

 מגהץ קיטור חדש 250 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 054-7216671 בני ברק

 כיריים גז 4 להבות 150 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 054-7216671 בני ברק

 מאוורר עמוד 80 ש"ח 
_____________________________________________)37-38ח(054-7216671 בני ברק

 מחבת חשמלי ענק קוטר 
40 ס"מ זק"ש 50 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(052-3463482

 למכירה מסך מחשב 90 
ש"ח + דיו לפקס מקורי 60 

_____________________________________________)37-38ח(ש"ח בלבד 053-3076507

 2 רדיאטורים איכותיים 
חזקים 150 ש"ח כ"א פלטה 

_____________________________________________)37-38ח(חדשה 80 ש"ח 052-7158528

 מציאה!!! מסחטת 
מיצים מקצועית חדשה 

בקופסא ב- 350
_____________________________________________)37-38ח(054-8440131

 ארון ספרי קודש עץ מלא 
_____________________________________________)37-38ח(500 ש"ח 054-8303051

 ארונית למטבח כחדשה 
_____________________________________________)37-38ח(לבן 300 ש"ח 052-7188017

 מראה 60*60 חדשה 60 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 052-7188017

 מציאה! שטיח כרמל קינג 
3*2 כחדש דוגמא קלאסית 

_____________________________________________)37-38ח(500 ש"ח 052-7625188

 מיטת נוער נפתחת במצב 
טוב מאוד 400 ש"ח

_____________________________________________)37-38ח(054-8451893

 ארון רי"ש מעץ סנדוויץ 6 
דלתות 500 ש"ח בירושלים 

_____________________________________________)37-38ח(052-7092532

 דשא סינטטי 4*4 עבה 
_____________________________________________)37-38ח(300 ש"ח 052-7188017

 מטאטא הפלא כחדש 50 
_____________________________________________)37-38ח(ש"ח 052-7188017

 36w אופניים חשמליות 
ללא בטריה 300 שקל

_____________________________________________)37-38ח(054-2298486

 2 סורגי חלון ישר ועם בטן 
_____________________________________________)37-38ח(50 שקל 054-3177932 

 אופני עיר הילוכים 26 
_____________________________________________)37-38ח(אינץ 300 שקל 054-3177932 

 שלדות אופני הרים 
הילוכים 60 שקל
_____________________________________________)37-38ח(054-3177932 

 שלדת ראלי תקינה 40
_____________________________________________)37-38ח(שקל 054-3177932 

 למכירה שמלת ערב מידה
44 מחנות ברצי'ה 150

_____________________________________________)37-38ח(058-3238084

 גמרא מכות עוז והדר גדול 
חדש כרוך 65 ש"ח גמיש 

_____________________________________________)37-38ח(02-6233019

 ספר ילדותינו לכיתה א' 
_____________________________________________)35-36ח(25 ש"ח 053-3155415

 ספר הסיטוריה בית שני 
_____________________________________________)35-36ח(20 ש"ח 053-3155415

 אירופה 20 ש"ח
_____________________________________________)35-36ח(053-3155415

 המאגד 30 ש"ח
_____________________________________________)35-36ח(053-3155415

 למכירה אופניים לילדים 
20 18 כ"א 220 ש"ח גמיש 

_____________________________________________)35-36ח(054-2819921

 למכירה אופני הרים 
לילדים 24+20 הילוכים כ"א 

_____________________________________________)35-36ח(350 ש"ח 054-2819921

 תיק מזוודה טרול תוצרת 
swiss באריזה 50 ס"מ שחור 

_____________________________________________)35-36ח(150 ש"ח 052-2727474

 למכירה זיכוי ברשת צומת 
ספרים בסך 170 ש"ח ב- 120 

_____________________________________________)35-36ח(ש"ח 052-7642627 

 למכירה גז 2 להבות 
במצב טוב 100 ש"ח אבנר 

_____________________________________________)35-36ח(050-3337530

 sharp למכירה מיקרוגל 
ב- 300 ש"ח אבנר

_____________________________________________)35-36ח(050-3337530

 תוכון זכר יפה 70 ש"ח 
חצי אנגלי חצי האכלת יד 

_____________________________________________)35-36ח(054-8412976 ב"ב

 למכירה אקווריום 50/50 
250 ש"ח דניאל

050-5291073 אבנר
_____________________________________________)35-36ח(050-3337530

 למכירה זוג תוכונים + 
כלוב וציוד לתוכים 150 ש"ח 

דניאל 050-5291073 אבנר 
_____________________________________________)35-36ח(050-3337530

 מטאטא הפלא 50 ש"ח 
_____________________________________________)35-36ח(כחדש 052-7188017

 crown מגבעת חדשה 
כובע עגול מידה 58 290 ש"ח 

_____________________________________________)35-36ח(054-6389446

 כנרים למכירה 180 ש"ח 
_____________________________________________)35-36ח(ליחידה ב"ב 052-7151075

 3 תוכי דררה כולל 
אביזרים וכלוב גדול 500 ש"ח 

_____________________________________________)35-36ח(054-8418583/2

 משטח עכבר/משטח 
מקלדת מקצועי 25 ש"ח כ"א

_____________________________________________)35-36ח(052-7148005

 למכירה אופני הילוכים 
לילדים גלגל 24 250 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(050-4165238

 חגז חדש באריזה 280 
_____________________________________________)36-37ח(ש"ח 050-4166201

 מכשיר הסרת שיער בראון 
חדש באריזה 250 ש"ח

_____________________________________________)36-37ח(054-8519488

 מבחר ספרי קריאה לנוער/
מבוגר כחדשים 10-30 ש"ח 

_____________________________________________)36-37ח(כ"א 050-4191530

 קוצץ ירקות דמוי סלייסר 
במשיכת חוט של פוד אפיל 

מצוין 50 ש"ח בבני ברק
_____________________________________________)34-35ח(052-7600336

 בובות פרווה ענקיות מצב 
מצוין 50-70 ש"ח בבני ברק 

_____________________________________________)34-35ח(052-7600336

 חומר לגננות הכולל ריכוז 
הפעלות ועבודות מושקע 

במיוחד כל סט בין 10-15 ש"ח 
_____________________________________________)34-35ח(052-7125823

 פאה קצרה פוני בובה חום
חדשה 500 ש"ח גמיש

_____________________________________________)34-35ח(052-7115471

 ספרי קודש ופריטים 
למסירה/למכירה במחיר מוזל 

עקב העברת דירה בחולון 
_____________________________________________)34-35ח(054-8472990

 למכירה בובות lol כולל 
אביזרים כ"א ב- 30 ש"ח 

_____________________________________________)34-35ח(052-7125823

 2 שמלות אירועים 
קידישיק כחדשות מידות 

14,20 ב- 220 ש"ח במקום 
_____________________________________________)34-35ח(350 ש"ח 052-7181141

 שלט אוניברסלי לרכב/
שער חשמלי 50 ש"ח

_____________________________________________)34-35ח(054-8474176

 למכירה אופניים לילדים 
גודל 20 מגיל 7 במצב מצויין 
220 ש"ח + אופניים 16 150 

_____________________________________________)34-35ח(ש"ח 054-2819921

 מכשיר חשמלי פדיקור 
_____________________________________________)34-35ח(חדש 50 ש"ח 054-8478028

 למכירה שולחן סלוני קטן 
מצב טוב 100 ש"ח

_____________________________________________)34-35ח(054-5925787

 שמלת מעצבים לאירוע 
ורוד עתיק 350 ש"ח מידה 34 

_____________________________________________)34-35ח(058-3233170

 תוכי קוקטייל מתוק 
האכלת יד ברמה גבוהה 

חברותי 399 ש"ח
_____________________________________________)34-35ח(055-6754792

 כיריים גז 3 להבות כחדש 
150 ש"ח בפ"ת
_____________________________________________)34-35ח(052-2786557

 שוטנשטיין בינוני בכל 
דרכיך במצב חדש! 50 ש"ח 
בלבד לכל כרך הקודם זוכה 

_____________________________________________)34-35ח(050-8806806

 תיק למחשב נייד 45 ש"ח 
_____________________________________________)34-35ח(053-3155415

 סט מצעים זוגי חדש 
באריזה כיתן 350 ש"ח

_____________________________________________)34-35ח(053-3155415

 6 צלחות עמוקות גדולות 
של איקאה 35 ש"ח

_____________________________________________)34-35ח(053-3155415

 זוג גלגלים 18 אינץ קידמי 
_____________________________________________)34-35ח(ואחורי 30 שקל 054-3177932

 גלגל קידמי לאופני שמשון
+ צמיד 20 שקל

_____________________________________________)34-35ח(054-3177932

 גלגל אחורי 14 אינץ 20 
_____________________________________________)34-35ח(שקל 054-3177932

 חולצת אקסוס מידה 13.5 
חדש באריזה 80 ש"ח 

_____________________________________________)33-34ח(054-7289931

 כובע רוצ' חתנים מידה 52 
חדש ללא שימוש 500 ש"ח 

_____________________________________________)33-34ח(054-7289931

 bmx אופניים לילד 
שמורות גודל 16 200 ש"ח 

_____________________________________________)33-34ח(בפתח תקווה 052-2786557

 למכירה 12 דפנות סוכה 
_____________________________________________)33-34ח(40 ש"ח כ"א 054-8451796

 בהזדמנות! ספרי לימוד 
לבתי ספר לתיכון לת"ת 5-25 

_____________________________________________)33-34ח(ש"ח 03-6163478

 למכירה סטנדים למערכת 
תופים מגוון סוגים 100-300 

_____________________________________________)33-34ח(0527167287 דודי

 מציאה! רולר ורוד 
בקופסא מידה 39-42 רק 89 

_____________________________________________)33-34ח(ש"ח 03-6163478

 להשכרה שמלות מסיטבון 
לאירוע מידות 16,18,44,40 

250 ש"ח מייל
yakirag77@gmail.com)34-35ח(_____________________________________________
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חירום

תחבורה

 ■

 מחפשים עבודה? יותר 
מ- 6,000 משרות פנויות 

בכל התחומים. גלאט 
ג'ובס. לוח הדרושים 

הדתי-חרדי מס' 1. לצפיה 
במשרות ולהרשמה: 
www.glatjobs.co.il

_____________________________________________)22-23/23ש(073-7055666

050-6499974

לחברת הפצה
דרוש נהג משאית עם ניסיון 

מאזור המרכז, רשיון עד 15 טון, 
נכונות לעבודה

גם בשעות לא שגרתיות
תנאים מעולים למתאימים

דרושים

לפי חוק הזדמנות שווה 
בתעסוקה, כל מודעה 
בעיתון זה שיש בה 

משרה מוצעת או תוארה 
להכשרה מקצועית או 
הודעה בדבר שלוחה- 
מתיחסת לשני המינים 
הודעה זו מהווה חלק 

מלשון כל המודעות הנ“ל 
המתפרסמות בעיתון זה.

הודעה

לפרטים נוספים ושליחת קורוח חיים:
  jobstaf@alut.org.il

המשרות מיועדות לגברים ונשיםענבל 054-4200843

לאלוטף הרצליה דרושות.ים
קלינאיות תקשורת  פיזיותרפיטיות

גננות  מטפלות חינוכיות )סייעות( 
אופק תעסוקתי  כלים מקצועיים

הדרכות פרטניות ממומחים בתחום האוטיזם

ביקוש 
עבודה

 לאור השן גבעתיים 
דרושה עובדת להפעלת 

מכשירי רנטגן, ללא נסיון,
בוקר וערב, תנאים 

טובים! 050-2340987 
74keren@gmail.com)30-37ש(_____________________________________________

 דרושות סייעות/גננות 
למעון בגבול ר"ג - ב"ב, 

צוות חרדי, 2 תחנות 
אחרי עיריית ב"ב, 43-55 

ש"ח לשעה
_____________________________________________)30-41ש(054-8407450

קו”ח ותיק עבודות למייל: 
shlomi@kav-itonut.co.il

דרוש/ה גרפיקאי/ת 
משרה 103

חרוצ/ה ובעל/ת מעוף

 שליטה בתוכנות: 
InDesign, illustrator, Photoshop

 הכרה בעולם הדפוס
 יתרון: רקע בעיתונים ועיצוב  

מודעות מסחריות 
 עבודה במשרה מלאה  זמינות מיידית

דרישות התפקיד:

050-6499974

דרושים עובדים 
לחלוקת עלונים ועיתונים 

בתיבות הדואר 
והדבקת מודעות בב"ב

רצוי עם רכב, 
העבודה בשעות גמישות, 

שכר הולם

לרשת מקומונים גדולה ומוכרת דרושים/ות 
סוכני מכירות ללוח מזל וברכה

קו"ח למייל:

luach@kav-itonut.co.il

עבודה טלפונית
סביבת עבודה נעימה ונוחה

שעות עבודה: 9:30-2:30

קו”ח ותיק עבודות למייל: 
shlomi@kav-itonut.co.il

דרוש/ה מעצב/ת
חרוצ/ה ובעל/ת מעוף

משרה 102

 שליטה בתוכנות: 
InDesign, illustrator, Photoshop

 הכרה בעולם הדפוס
 יתרון: רקע בעיתונים ועיצוב  

מודעות מסחריות 
 עבודה במשרה מלאה  זמינות מיידית

דרישות התפקיד:

קו”ח ותיק עבודות למייל: 
shlomi@kav-itonut.co.il

דרוש/ה מנהל/ת סטודיו 
בעל/ת יכולות ניהול מוכחות, 

קריאטיביות ואהבה לעיצוב ותקשורת

משרה 101

 שליטה בתוכנות: 
InDesign, illustrator, Photoshop

 נסיון של שנתיים לפחות בניהול סטודיו
 יתרון: רקע בעיתונים ועיצוב  

מודעות מסחריות 
 עבודה במשרה מלאה זמינות מיידית

דרישות התפקיד:

 למפעל זכוכית 
דרושים: *עובדי ייצור 

*שליח כולל רשיון רכב 
_____________________________________________)34-37ש(050-5277929

 סייעת למשפחתון 
קטן ברעננה, שכר גבוה, 

הסעות ישירות מב"ב, 
צוות חרדי, אפשרות 
_____________________________________________)34-37ש(קידום 050-3500274

 בירושלים מקור ברוך 
דרושה אישה חמה 

ומסורה לקבל את הילדים 
מהצהריים עד הערב + 

עבודות בית קלות: 
כביסה, בישול, שכר 
_____________________________________________)34-37ש(הולם 054-6217420

 למעון דתי בצפון ת"א 
דרושה מטפלת, תנאים 

_____________________________________________)35-38ש(טובים 054-7708715

 דרושה אישה לפתיחת 
עסק ללא סיכון לליווי צמוד 

והכנסות גבוהות
_____________________________________________)35-38ש(052-7602144

 מעוניין לעבוד שעתיים 
בבוקר/בערב בתחזוקת הבית 
_____________________________________________)36-37ח(עבודות כלליות 054-7938941

054-6420392

מעוניין לקנות 
ספרי תורה ישנים

)גם גניזה(

משלם מחיר טוב

050-2022488

 לחב' קרמיקה בצפון ב"ב 
מנה"ח, פקיד/ת גביה, אפשרי 

ללא ניסיון קו"ח ל-
shmuels@mody.co.il)36-37ל(_____________________________________________

 לעסק בתחום 
הפרספקס והשילוט 

בפ"ת דרוש עובד חרוץ 
ואמין, עדיפות לבעלי 

רקע טכני/ידע בגרפיקה, 
תנאים מצוינים
054-5400009

chezkii@walla.com)36-39(_____________________________________________

 אישה לניהול ומכירות 
)עצמאי(, השתלמות שבועית, 

רווחי מאד, 5-8 אלף, המון 
סיפוק וחוויה י. לנדא-

_____________________________________________)36-9/23ש(055-6737010

 התפנה טבח מקצועי עם 
ניסיון רב חרוץ ויר"ש

_____________________________________________)37-38ח(050-4165749

 מעוניין לעבוד בתחזוקת 
הבית אפשרי חד פעמי גמיש 

_____________________________________________)37-38ח(בשעות 052-3595314

 מעוניין לעבוד בשיקום 
בשיאצו ובפיזיותרפיה לחיזוק 

הגוף/אפשרי לפי שעה
_____________________________________________)37-38ח(052-7396092

 בחורה אמינה מעוניינת 
במגורים תמורת עזרה 

_____________________________________________)37-38ח(למבוגרת מיכל 050-5952474

051-2448011

דרושים עובדים 
תנאים טובים!!

למאפיית מצות
באיזור המרכז

קו עיתונות דתית / 8333053 / 

 למעון גן ישראל בר"ג
דרושה סייעת בתינוקיה/

בוגרים, 45 ש"ח לשעה כולל 
_____________________________________________)37-38(חגים 054-4841770

 דרוש מטפל חרדי יר"ש 
לקשיש בב"ב 058-3292921 

_____________________________________________)37-38ל(052-7165091

 דרושות מטפלות
למעון יום/לצהרון,

למשרה מלאה/חלקית, 
במרכז בני ברק, תנאים 

מצויינים למתאימה
054-4842065)37-48(_____________________________________________

 דרוש איש תחזוקה 
לת"ת במרכז העיר פ"ת, 
לפרטים בין השעות 9-13 

_____________________________________________)37-40(בטלפון 03-9308588

 למעון ילדים בבני ברק 
*מטפלת לתינוקיה, משרה 

מלאה/חלקית *מטפלת 
לשעות הצהריים

052-7641817)37-38(_____________________________________________

 מדפי עץ סנדוויץ אדום 
30*30 או 40*40 45 ש"ח 
_____________________________________________)34-35ח(למדף בב"ב 052-7600336

 אהיל לבן דמוי תחרה 
לתליה מהתקרה 40 ש"ח 

_____________________________________________)34-35ח(בב"ב 052-7600336

 משחק קלפים טאקי 
מילים מצב מעולה 30 ש"ח 

_____________________________________________)34-35ח(בב"ב 052-7600336

 אוגרים סורים עם כלוב 
_____________________________________________)34-35ח(גדול 50 ש"ח 054-8491154

 חלקים לאופניים החל מ- 
_____________________________________________)34-35ח(20 ש"ח 050-7757420

 מזוודה 80 ש"ח
_____________________________________________)34-35ח(050-7757420

 אופני ילדים במצב טוב 
_____________________________________________)34-35ח(150 ש"ח 052-7126106

 משקולות החל מ- 50 
_____________________________________________)34-35ח(ש"ח 052-7126106

 כרית נוי עמינח למיטה/
לספה כמעט חדשה גודל: 
60*60 ב- 80 ש"ח במקום 

_____________________________________________)34-35ח(180 ש"ח 052-7600336 בב"ב

 אהיל לחדר ילדים ירוק 40 
ש"ח לבן 30 ש"ח בב"ב

_____________________________________________)34-35ח(052-7600336

 קורקינט גלגלי אויר + 
מעצורים 100 ש"ח

_____________________________________________)34-35ח(053-3121020

 שלדה אופניים חשמליות 
דגם פשוט ללא גלגלים ללא 
_____________________________________________)34-35ח(כידון 20 שקל 054-3177932

 פיטום הקטורת על קלף 
מהסופר כתב ספרדי נאה 500 

_____________________________________________)34-35ח(ש"ח 054-8430025 

 למנצח בצורת מנורה + 
שיוויתי קטן מאוד רק 100 

_____________________________________________)34-35ח(ש"ח 054-8430025

 תוכונים כ"א 50 ש"ח 
_____________________________________________)34-35ח(באזור פרדס כץ 055-6730025

 חומש דברים 10 ש"ח 
_____________________________________________)34-35ח(053-3155415

 כיסוי לרכב מבד 90 ש"ח 
_____________________________________________)34-35ח(053-3121020

 חולצה מכופתרת אקסוס 
שרוול קצר 60 ש"ח חדש 

_____________________________________________)34-35ח(053-3121020

 שמלת ערב יפיפיה 38 
שחור כסף נלבשה פעם אחת 

_____________________________________________)34-35ח(450 ש"ח 052-7140044

 מציאה! בעין הקורא 
כחדש 38 ש"ח words כחדש 

1,2 כ"א 15 ש"ח
_____________________________________________)34-35ח(050-4143035

 מציאה! שמלה זהב נצנץ 
יפיפיה כחדשה מידה 16-14 ב- 

_____________________________________________)34-35ח(190 ש"ח 050-4143035

 שמלת ערב יפיפיה 40 
סגול מעושן 500 ש"ח

_____________________________________________)34-35ח(052-7140044

 נגן סמארט גו טא'צ מלא 
ורמקול חיצוני חדש באריזה 

_____________________________________________)33-34ח(290 ש"ח 054-8527747

 4 כובעי נשים אלגנט עם 
שוליים שמורים 20 ש"ח כ"א 

_____________________________________________)33-34ח(050-4087927

 קערת הגשה/סלט 
חדשה 26.5 ס"מ + זוג כפות 

_____________________________________________)33-34ח(75 ש"ח 050-4087927

 ספר מילון אוקספורד
במצב מעולה אנגלי/עברי-עברי
_____________________________________________)33-34ח(/אנגלי 45 ש"ח 0504087927

 חלוקי נשים דוגמא 
חורפיים במצב מעולה m-s ב- 

_____________________________________________)33-34ח(50 ש"ח כ"א 050-4087927

 שמלת מעצבים לאירוע 
ורוד עתיק 350 ש"ח מידה 34  

_____________________________________________)33-34ח(058-3233170

 פאה צבע חום אורך כתף
חלקה מדורגת רק 500 ש"ח 

_____________________________________________)33-34ח(054-8447306

 למכירה מקלות תופים 
מקצועיות חזקות מאוד רק ב- 

50 ש"ח הנחה לכמויות
_____________________________________________)33-34ח(052-7167287 דודי

 שמלת ערב מפוארת 
בצבע זהב מידה 44 חדשה 

כולל שרשרת וצמיד 400 ש"ח 
_____________________________________________)33-34ח(054-5482231

 סט תכשיטים לכלה 
שרשרת עגילים וצמיד בצבע 

כסף יפים ואיכותיים 300 ש"ח 
_____________________________________________)33-34ח(054-5482231

 פלאפון נוקיה 3310 כמו 
חדש ב- 250 ש"ח

_____________________________________________)33-34ח(054-8527747

 פלאפון סמסונג 1050 
כשר חזק מאוד ב- 150 ש"ח 

_____________________________________________)33-34ח(054-8527747

 כלוב ענק תוכים ובתי 
הטלה ב- 450 ש"ח בראל 

_____________________________________________)34-35ח(050-4140305

 בהזדמנות!!! כלוב 
לאוגרים + כל הציוד + אוגר 

_____________________________________________)34-35ח(130 ש"ח 053-3346080

 דיסק שמע ל"ג בעומר 
במירון ווברמן 8 ש"ח בבני ברק 

_____________________________________________)34-35ח(052-7600336

 מגהץ שיער קנדי 40 ש"ח 
_____________________________________________)34-35ח(בבני ברק 052-7600336

 ילקוט ניקי + קלמר תואם 
מצב מעולה 80 ש"ח בב"ב 

_____________________________________________)34-35ח(052-7600336

 ספר מתמטיקה קפ"ל 
לכיתה ח' במצב טוב מאוד 40 

_____________________________________________)33-34ח(ש"ח 055-6781202

 ספר טבע הבריאה לכיתה 
ב' במצב טוב מאוד 20 ש"ח 

_____________________________________________)33-34ח(055-6781202

 ספר ארצות הים התיכון 
סקירה כללית איטליה 15 ש"ח 

_____________________________________________)33-34ח(055-6781202

 ספר דבר בעיתו לכיתה ג' 
מצב מצוין 35 ש"ח

_____________________________________________)33-34ח(055-6781202

 ספר עט נובע לכיתות ז' 
ח' מצב מצוין 40 ש"ח

_____________________________________________)33-34ח(055-6781202

 חולצה לבנה לגבר 
אלקמט גיזרה רגילה מידה 16 
_____________________________________________)33-34ח(ברוקס 62 ש"ח 050-4135002

 תיק מזוודה טרול תוצרת 
swiss באריזה 50 ס"מ שחור 

_____________________________________________)33-34ח(150 ש"ח 052-2727474

 sharp למכירה מיקרוגל 
ב- 300 ש"ח אבנר

_____________________________________________)33-34ח(050-3337530

 למכירה גז 2 להבות 
במצב טוב 100 ש"ח אבנר 

_____________________________________________)33-34ח(050-3337530

 חגז חדש באריזה 280 
_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 050-4166201

 נגן תואם סמארטבאס 
כולל כל האפשרויות כמו חדש 

_____________________________________________)29-30ח(80 ש"ח 054-3400458

 מציאה! מגלים מילים 25 
ש"ח סודות הלשון ד' 15 שפת 

המפה 18 ש"ח בעין הקורא 
_____________________________________________)29-30ח(38 ש"ח 03-6163478

 פיתיון ג'ל קוטל נמלים 
במחיר מציאה 30 ש"ח

_____________________________________________)29-30ח(054-4699761 פ"ת

 למכירה מזוודה גלגלים 
קטנה חדשה לגמרי מותג 100 

_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 052-6431557

 מציאה! כלוב ענק כחדש 
כולל מתקני אוכל ומים רק 

_____________________________________________)32-33ח(190 ש"ח 055-6798858

 מציאה!! מכונת מיצים 
קשים סאוטר חדשה 900 וואט 

_____________________________________________)32-33ח(320 ש"ח! 055-6798858 

 גוזל תוכי דררה האכלת יד 
מטופח רק 250 ש"ח הקודם 

_____________________________________________)32-33ח(זוכה! 055-6798858

 מדף מעוטר מעץ בצבע 
חום כהה 59*25 רק 55 ש"ח 

_____________________________________________)32-33ח(054-8447306

 בהזדמנות! מתמטיקה 
לבגרות יואל גבע 4 חלקים 
_____________________________________________)32-33ח(כ"א 50 ש"ח 03-6163478

 תאי הטלה גדולים 1 ב- 
35 ש"ח 2 ב- 65 ש"ח תא 

הטלה קטן ב- 25 ש"ח ב"ב 
_____________________________________________)32-33ח(054-8412976

 sharp למכירה מיקרוגל 
ב- 300 ש"ח אבנר

_____________________________________________)31-32ח(050-3337530

 בסיס לתליה למזגן סטנד 
חדש 70 ש"ח בפ"ת

_____________________________________________)31-32ח(052-2786557

 תאי הטלה גדולים 1 ב- 
35 ש"ח 2 ב- 65 ש"ח תא 

הטלה קטן ב- 25 ש"ח
_____________________________________________)31-32ח(054-8412976 ב"ב

 givensy חולצה חדשה 
כותנה 100% שרוול קצר מידה 

_____________________________________________)31-32ח(14 45 ש"ח 050-3143334

 בהזדמנות!!! כלוב 
לאוגרים + כל הציוד + אוגר 

_____________________________________________)31-32ח(חמוד 130 ש"ח 053-3346080

 מגש קירור למחשב נייד 
_____________________________________________)31-32ח(כחדש 80 ש"ח 050-4165749

 סירה מתנפחת ל- 2 ילדים 
בשימוש פעם אחת 95 ש"ח 

_____________________________________________)31-32ח(052-7612757

 למסירה 3 חולצות בית 
יעקב שיכון ג' מידה 12 מצב 

_____________________________________________)31-32ח(מעולה 050-3143334

 למכירה גז 2 להבות 
במצב טוב 100 ש"ח אבנר 

_____________________________________________)31-32ח(050-3337530

 חצאית הריון שחורה נוחה 
וקלה + חצאית רגילה מידה 
s/m נלבשה פעת אחת 70 

_____________________________________________)31-32ח(ש"ח כ"א ב"ב 050-4107696

 תוכון זכר יפה 75 ש"ח 
חצי אנגלי חצי האכלת יד 

_____________________________________________)31-32ח(054-8412976 ב"ב

 זוג ציפיות לבנות חדשות 
_____________________________________________)32-33ח(5 ש"ח 052-8881540

 למכירה אוהל מתאים ל- 
6 אנשים חדש באריזה ב- 120 

_____________________________________________)32-33ח(ש"ח 054-8447360

 חגז חדש באריזה 280 
_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 050-4166201

 נגן תואם סמארטבאס 
כולל כל האפשרויות כמו חדש 

_____________________________________________)29-30ח(80 ש"ח 054-3400458

 מציאה! מגלים מילים 25 
ש"ח סודות הלשון ד' 15 שפת 

המפה 18 ש"ח בעין הקורא 
_____________________________________________)29-30ח(38 ש"ח 03-6163478

 פיתיון ג'ל קוטל נמלים 
במחיר מציאה 30 ש"ח

_____________________________________________)29-30ח(054-4699761 פ"ת

 למכירה מזוודה גלגלים 
קטנה חדשה לגמרי מותג 100 

_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 052-6431557

 מציאה!! מכונת מיצים 
קשים סאוטר חדשה 900 וואט 

_____________________________________________)32-33ח(320 ש"ח! 055-6798858 

 גוזל תוכי דררה האכלת יד 
מטופח רק 250 ש"ח הקודם 

_____________________________________________)32-33ח(זוכה! 055-6798858

 מדף מעוטר מעץ בצבע 
חום כהה 59*25 רק 55 ש"ח 

_____________________________________________)32-33ח(054-8447306

 למכירה אוהל מתאים ל- 
6 אנשים חדש באריזה ב- 120 

_____________________________________________)32-33ח(ש"ח 054-8447360

 תוכי דררה האכלת יד 
ברמה מאוד גבוהה ניצוי 

מושלם 300 ש"ח
_____________________________________________)32-33ח(055-6798858

 6 תוכונים צעירים כ"א 35 
ש"ח ו- 4 יונות לבנות כ"א 35 

ש"ח 08-9765927 בישוב 
_____________________________________________)32-33ח(חשמונאים

 50 ציפיות לבנות לכריות 
3 ש"ח לבודדת חדש

_____________________________________________)32-33ח(052-8881540

 שמלה ורודה חדשה של 
אנג'ל מידה 8 מנצנצת רק 80 

_____________________________________________)32-33ח(שקל 054-8447306



 דרושים/ות
 קופאים/ות
050-7103245 

מצנם
ללא צורך בטבילה

5990

שוק 
פירות וירקות

בימי שלישי-רביעי
-שמיטה לחומרא-

קיץ של מבצעים
בנתיב החסד

 |  15 נויפלד  רח’   | הרצוג   קריית   23 גניחובסקי  רח’   |  151 כהנמן  רח’   | ירמיהו  פינת   34 עקיבא  ר’  רח’   |  18 קוטלר  רח’  ברק:  בני  סניפים   החסד  נתיב 
|  17 רח' קלישר    1 חיים   תורת  רח'   |  25 רח’ חבקוק    |  2 רח’ פרדו   |  24 רח’ הרב מלצר   |  11 קוק  רח’ הרב   |  15 רח’ רשב’’ם   | קריית הרצוג   12 אלון  יגאל  רח’ 
אלעד: רח’ הריף 1 | אשדוד: רח' הורקנוס 8 | רח' הורקנוס 22 | רח' הלל 8 | רח’ רשבי 15 | עפולה: רח' אבן גבירול 49 גבעת המורה | עמנואל: רח' חתם סופר 1 | 
חיפה: רח' מיכאל 9 | רח' מיכאל 16 | רח' טרומפלדור 54 | בית שמש: רח' מרים הנביאה 16 | רח' נחל שורק 11 | חדרה: רח' הגיבורים 52 | נתניה: רח' שוהם 29 | 
 30 יהודה  רח'  ערד:   |  88 גוריון  בן  רח'  מלאכי:  קרית   | אחיסמך   18 ישראל   שבטי   רח'  לוד:   |  25 ניסנבאום  רח'  ים:  בת   |  20 האר"י  רח'   |  15 לילינבלום  רח' 

ט.ל.ח. * התמונות להמחשה בלבד  * מוגבל ל-3 יחידות/6 ק"ג ללקוח * אין מכירה סיטונאית * עד גמר המלאי * רשת  נתיב החסד רשאית להפסיק את המבצע בכל עת * תווי הקניה לא חלים על מבצעי המועדון * חלב אם הוא המזון הטוב ביותר עבור התינוק.

שני-שישי
5-9.9.22
ט'-י''ג באלול

חמישי-שישי
8-9.9.22 י''ב-י''ג באלול

שני-שישי
5-9.9.22

ט'-י''ג באלול

עוגיות סנדויץ 150 גר'/
רולים 100 גר'

מעולה

10
3ב-

גביעי גלידה
30 יח'

מעולה

690

טעמקור/פצפצים/
טילון קורנטו קטן/

מסטיגם שטראוס

20
5 ב-

B8 כוסות קרטון
40 יח'

20
3 ב-

גלידת פנטזיה
שטראוס

1590

פתיבר אצבעות
720 גר'
מעולה

10

רסק עגבניות
100 גר'
מעולה

10
8 ב-

קמח לבן/קמח 
מלא 100%/80% מנופה

1 ק''ג
'מעולה'

1090
2 ב-

גבינה לבנה
750 גר'

טרה

890

דנונה פרי 3%
150 גר'

שטראוס

10
3 ב-

גבינה צהובה לייט 
פרוסות 9%

400 גר'
תנובה

2290

עשיריית לחמניות 
ברמן

990

אורז יסמין/פרסי/
ריזוטו/מלא/בסמטי

1 ק"ג
מיה

18
2 ב-

טבעות/נגיסי עוף
700 גר'
אחדות

2490

במבה/במילוי/
ביסלי/ פופקו/

אפרופו/ דובונים
45-80 גר'

אסם

15
5 ב-

שישיית מי עדן
500 מ''ל

כולל פיקדון

22
2 ב-

שלישיית קפה טורקי
3*85 גר'

עלית

1590

אינסטנט פודינג
80 גר'
אסם

1090
3 ב-

משקה ג'אמפ/
7UP/פפסי/מקס

1.5 ליטר
כולל פיקדון

20
3 ב-

פירורי לחם רגיל/
מוזהב

200 גר'
מעולה

10
4 ב-

מיץ ענבים
1 ליטר

כולל פיקדון
יקבי ציון

30
2 ב-

שוקולית 
850 גר'

עלית

1490

כרעיים/ירכיים
קפוא

אחדות

3290
לק''ג


