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 עם למעלה מ-280 מוצרי תנובה
הכשרים לפסח למהדרין

 תנובה מאחלת חג של שמחה, חירות ואחדות
 ומזמינה אתכם ליהנות ביחד עם כל המשפחה,

ממגוון מוצריה האהובים והאיכותיים.
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Office@kav-itonut.co.il
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המערכת אינה אחראית על תוכן המודעות
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תרגיל חירום של אגף חירום וביטחון של העירייה יחד עם פיקוד העורף וגופי החירום

ביוזמת ראש עירית בני ברק, הרב אברהם רובינשטיין:

מוכנים לשעת חירום

כנס חיזוק והוקרה למאות חונכות וחניכות של פרוייקט מנו"ף

בני ברק תרגיל מוכנות בשיתוף פקע"ר  רובינשטיין, קיימה עיריית  ביום תרגול מיוחד בהובלת ראש העיר הרב אברהם 
לצוותי מכלולי החירום העירוניים • אל"מ יונתן רז שהנחה את התרגיל, סקר תמונת מצב אזורית והפקת לקחים משורת 

אירועי חירום, אתגרי רעידת אדמה ואסונות נוספים ל"ע
מאת: מנדי קליין

 
חירום  לשעת  המוכנות  מתפיסת  כחלק 
קיימה  המרובים,  הביטחון  אתגרי  ולאור 
עיריית בני ברק תרגיל חירום רשותי יחד עם 
צוותי פיקוד העורף, היקל"ר וגופי הביטחון, 
תרגיל שנוהל מתוך מרכז ההפעלה העירוני 
מכלולי  פעילות  את  ובחן  חירום  לשעת 
החירום העירוניים ופעילותם כגוף אחד בזמן 

אמת.
העיר,  ראש  ידי  על  שהובל  התרגיל 
מכלולי  לצוותי  ממוקד  כאימון  התקיים 
פיקוד  צוותי  של  בהובלה  הרשותי,  החירום 
נפת  מפקד  רז  יונתן  אל"מ  בראשות  העורף 
גנים, וצוות היקל"ר וקציני פקע"ר, בהובלה 
בראשות  וביטחון  חירום  אגף  של  מקצועית 

הרב חיים נוגלבלט.
התרגיל התבצע בהתאם לתפיסת החירום 
ברשות, כאשר בשעת חירום מחולקת העיר 
מכלול  תשתיות,  מכלול  חירום:  למכלולי 
חברתיים,  שירותים  מכלול  ופס"ח,  חינוך 
לוגיסטיקה.  ומכלול  לציבור  מידע  מכלול 

מכלולי החירום מופקדים על ניתוב פעילות 
בעיתות  בעורף,  מיוחדים  בזמנים  הרשות 
כאשר  חירום,  באירועי  או  ח"ו  מלחמה 
פעילות המכלולים ממצה את מערך המענים 
אלו  בזירות  לפעול  ומורגל  הערוך  העירוני 
ולהעניק את מלא שירותי הביטחון, ההדרכה 
והסיוע לתושב, לשמירה על החיים ולשמירה 
במצבים  החיים  שגרת  על  מקסימלית 

משתנים ובכלל זה אירועי קיצון ל"ע.
העיר  ראש  פתח  התרגול  יום  את 
רמת  את  שציין  רובינשטיין  אברהם  הרב 
מנושאי  אחד  כל  של  האישית  המחויבות 
התפקידים  כפי שזו הוכחה בעבר, פעילות 
כשכולנו  המציאות,  ומחויבת  חיים  מצילת 
והעיר  כתרגול  תישאר  זו  שתרגולת  תפילה 

לא תתנסה באירועי אמת ח"ו.
אל"מ יונתן רז שהנחה את התרגיל, סקר 
משורת  לקחים  והפקת  אזורית  מצב  תמונת 
ולקח  אדמה  רעידת  אתגרי  חירום,  אירועי 
בטורקיה,  כבד  מחיר  שגבה  הגדול  הרעש 
מידע  קבלת  של  ברור  אתגר  מציב  כשהוא 
מיידי  מעשי  למענה  תרגומו  שיא,  במהירות 

ודיון  ומוכנות מהירה להובלת סדר פעולות 
משותף.

שטח  ותרגול  ארוך  דיון  בתום  ואכן, 
מעשי שהתקיים בהובלת הרב חיים נוגלבלט 
מנהל האגף, תורגלו מכלולי החירום במעבר 
שורות  חירום,  זירת  הבנת  לחירום,  משגרה 
בסיוע,  וצורך  אתגר  נקודת  לתושב,  מענים 
היושב  אחד  כמערך  המכלולים  בין  ושיתוף 

ב'מרכז ההפעלה העירוני' המאוחד.
במרכז  שנערכה  הסיכום  בישיבת 
ההפעלה העירוני בראשות מנכ"ל העירייה, 
היקל"ר  ונציגי  העורף  פיקוד  נציגי  חלקו 
וציינו  השונים  למכלולים  רבים  שבחים 
ורצון  ידע  יש  וכי  מצויין  נראה  התהליך  כי 
להצלחה  התפקידים  לבעלי  עצומים 
תמונת  השתקפה  בתרגיל  כאשר  באתגרים, 
מצב של הבנה זירתית, ניהול מורכב ומבחן 
כמו  בחירום  השירות  גופי  בין  ונתונים  ידע 
תאגיד 'מי ברק' שזכה בתרגול להערכה רבה 
משק  בניהול  ומיוחדת,  גבוהה  כשירות  על 
מים והעברת מידע חיוני מיטבי בזמן אמת. 

צוותי  ידי  על  הובעה  מיוחדת  הערכה 

וביטחון  חירום  אגף  של  לפעילותו  הבדיקה 
שהוביל את התרגיל, על מקצועיות ומיומנות 
כאשר  ומתורגל,  איכותני  מערך  בבניית 
חושבת  אך  בשגרה  פועל  ברק  בני  עיריית 
חירום ומתרגלת חירום בשותפות מלאה עם 
ובמוכנות,  באחריות  העורף,  פיקוד  צוותי 
ומוכנות  ותפילה שתפיסת ההפעלה  בתקוה 
לשגרת  רק  תתורגל  המיטבית,  המערכים 

שלום ושלווה לעיר וליושביה.

ראש העיר, אל''מ יונתן רז ובכירי העירייה וגופי 
החירום בישיבת הסיכום

איגוד  שע"י  ופיתוח  למידה  מרכזי   - מנו''ף  העירוני  בפרוייקט  השנה  המשתתפות  וחניכות  חונכות  מ-400  למעלה 
הסמינרים במסגרת אגף לחינוך יסודי, על יסודי והתכנית 360 בעיריית בני ברק, התכנסו לכנס חיזוק ותמריץ לקראת 

חופשת הפסח ותנופת הלמידה והפעילות בפרויקט
מאת: מנדי קליין

וחניכות  חונכות  מ-400  למעלה 
העירוני  בפרוייקט  השנה  המשתתפות 
איגוד  שע"י  ופיתוח  למידה  מרכזי   – מנו''ף 
על  יסודי,  לחינוך  אגף  במסגרת  הסמינרים 
ברק,  בני  בעיריית   –  360 והתכנית  יסודי 
התכנסו לכנס חיזוק ותמריץ לקראת חופשת 
הפסח ותנופת הלמידה והפעילות בפרוייקט.

חונכות  מ-400  למעלה  השתתפו  בכנס 
וחניכות מכלל בתי הספר בית יעקב ברחבי 
העיר, החונכות – תלמידות הסמינרים בעיר 
הוראה  תומכות  במקצועות  והמשתלמות 
ופועלות במסגרת התכנית עם תלמידות בתי 

הספר היסודיים בעיר בכיתות ו', ז', ח'.
הכנס נפתח בדברי ברכה ע''י הרב יצחק 
אוסטרליץ שליט''א מנכ''ל איגוד הסמינרים 
לראש  תודה  בדברי  מנוף,  תכנית  ומנהל 

עיריית בני ברק, הרב אברהם רובינשטיין על 
היוזמה החינוכית המיוחדת במינה,  ולמנהל 
שמעון  הרב  ו-360  עי"ס  יסודי,  חינוך  אגף 
קשש המוביל בהצלחה מרובה את הפרוייקט 
במוסדות  הפעילויות  שלל  בין  הזה  המיוחד 

החינוך והפרויקטים העירוניים. 
ראש העיר, הרב אברהם רובינשטיין נשא 
דברים בהם שיבח ועודד את פעילות תכנית 
ולהיבנות  לבנות  המאפשרת  הזו,  ייחודית 

ושיבח את הצוותים העוסקים.
אברהם  הרב  נשא  החינוכי  המשא  את 
כהנא שליט''א מנהל סמינר הרב כהנא שנשא 
דברי חיזוק לחונכות שעובדות במסירות רבה 
למען חניכותיהן ועל היותן חלק בלתי נפרד 

מפרוייקט זה.
החינוך  מינהל  מנהל  רוזנטל,  משה  הרב 
פתח את דבריו בסיפור אישי מיוחד על על 
התלמידה  של  עתידה  על  החונכת  השפעת 

וקידומה גם בחלוף עשרות בשנים. 
הרב שמעון קשש מנהל אגף חינוך יסודי, 
ציין את חלקו הגדול של   ,360 ו-  יסודי  על 
הרב זאב וולף זצ''ל שהיה שותף מלא לאורך 
החינוכיים  הפרויקטים  בהפעלת  השנים  כל 
הפרוייקט  חשיבות  על  עמד  וכן   .  360 ב- 
יעקב  בית  בנות  לעתיד  העצומה  ותועלתו 
הסמינרים.  בשערי  להיכנס  אמורות  אשר 
לאחראית  מנו"ף,  להנהלת  הודה  בדבריו 
ולצוות  זילברמן  ג.  360 הגב'  המענה מטעם 

מנו"ף המסור כל השנה.
אגף  מנהל  ס.  קורלנסקי,  ראובן  הרב 
360  הזכיר  תרבות אולמות וחבר במינהלת 
כי בפרשת כלי המשכן הדבר הראשון שכתוב 
האישי  המשכן  בבניית  גם  לב,  נדיבות  זה 

הדבר הראשון שצריך זה נדיבות לב.
הרב צבי שטרן מנהל סמינר ויזניץ הודה 
הליווי  על  העיר  לראש  הסמינרים  כל  בשם 

הגב'  זה.  חשוב  במפעל  עת  בכל  והתמיכה 
מרגלית, רכזת בפרוייקט, הובילה את חלקו 
שילוב  על  בדברים  האירוע,  של  המקצועי 
בצמתים  ולחניכות  לחונכות  וסיוע  כוחות 
ובאתגרים העולים במהלך העבודה. הכינוס 
חינוכית  והפעלה  אומנותית  תכנית  כלל 
מיוחדת לכלל החונכות והחניכות שבסיומה 
קיבלו החונכות והחניכות שי אישי עם ברכה 

לתנופה והמשך העשייה.

ראש העיר הרב אברהם רובינשטיין נואם בכנס מנוף שע"י 
איגוד הסמינרים



תרגיל חירום של אגף חירום וביטחון של העירייה יחד עם פיקוד העורף וגופי החירום

ביוזמת ראש עירית בני ברק, הרב אברהם רובינשטיין:

מוכנים לשעת חירום

כנס חיזוק והוקרה למאות חונכות וחניכות של פרוייקט מנו"ף

בני ברק תרגיל מוכנות בשיתוף פקע"ר  רובינשטיין, קיימה עיריית  ביום תרגול מיוחד בהובלת ראש העיר הרב אברהם 
לצוותי מכלולי החירום העירוניים • אל"מ יונתן רז שהנחה את התרגיל, סקר תמונת מצב אזורית והפקת לקחים משורת 

אירועי חירום, אתגרי רעידת אדמה ואסונות נוספים ל"ע
מאת: מנדי קליין

 
חירום  לשעת  המוכנות  מתפיסת  כחלק 
קיימה  המרובים,  הביטחון  אתגרי  ולאור 
עיריית בני ברק תרגיל חירום רשותי יחד עם 
צוותי פיקוד העורף, היקל"ר וגופי הביטחון, 
תרגיל שנוהל מתוך מרכז ההפעלה העירוני 
מכלולי  פעילות  את  ובחן  חירום  לשעת 
החירום העירוניים ופעילותם כגוף אחד בזמן 

אמת.
העיר,  ראש  ידי  על  שהובל  התרגיל 
מכלולי  לצוותי  ממוקד  כאימון  התקיים 
פיקוד  צוותי  של  בהובלה  הרשותי,  החירום 
נפת  מפקד  רז  יונתן  אל"מ  בראשות  העורף 
גנים, וצוות היקל"ר וקציני פקע"ר, בהובלה 
בראשות  וביטחון  חירום  אגף  של  מקצועית 

הרב חיים נוגלבלט.
התרגיל התבצע בהתאם לתפיסת החירום 
ברשות, כאשר בשעת חירום מחולקת העיר 
מכלול  תשתיות,  מכלול  חירום:  למכלולי 
חברתיים,  שירותים  מכלול  ופס"ח,  חינוך 
לוגיסטיקה.  ומכלול  לציבור  מידע  מכלול 

מכלולי החירום מופקדים על ניתוב פעילות 
בעיתות  בעורף,  מיוחדים  בזמנים  הרשות 
כאשר  חירום,  באירועי  או  ח"ו  מלחמה 
פעילות המכלולים ממצה את מערך המענים 
אלו  בזירות  לפעול  ומורגל  הערוך  העירוני 
ולהעניק את מלא שירותי הביטחון, ההדרכה 
והסיוע לתושב, לשמירה על החיים ולשמירה 
במצבים  החיים  שגרת  על  מקסימלית 

משתנים ובכלל זה אירועי קיצון ל"ע.
העיר  ראש  פתח  התרגול  יום  את 
רמת  את  שציין  רובינשטיין  אברהם  הרב 
מנושאי  אחד  כל  של  האישית  המחויבות 
התפקידים  כפי שזו הוכחה בעבר, פעילות 
כשכולנו  המציאות,  ומחויבת  חיים  מצילת 
והעיר  כתרגול  תישאר  זו  שתרגולת  תפילה 

לא תתנסה באירועי אמת ח"ו.
אל"מ יונתן רז שהנחה את התרגיל, סקר 
משורת  לקחים  והפקת  אזורית  מצב  תמונת 
ולקח  אדמה  רעידת  אתגרי  חירום,  אירועי 
בטורקיה,  כבד  מחיר  שגבה  הגדול  הרעש 
מידע  קבלת  של  ברור  אתגר  מציב  כשהוא 
מיידי  מעשי  למענה  תרגומו  שיא,  במהירות 

ודיון  ומוכנות מהירה להובלת סדר פעולות 
משותף.

שטח  ותרגול  ארוך  דיון  בתום  ואכן, 
מעשי שהתקיים בהובלת הרב חיים נוגלבלט 
מנהל האגף, תורגלו מכלולי החירום במעבר 
שורות  חירום,  זירת  הבנת  לחירום,  משגרה 
בסיוע,  וצורך  אתגר  נקודת  לתושב,  מענים 
היושב  אחד  כמערך  המכלולים  בין  ושיתוף 

ב'מרכז ההפעלה העירוני' המאוחד.
במרכז  שנערכה  הסיכום  בישיבת 
ההפעלה העירוני בראשות מנכ"ל העירייה, 
היקל"ר  ונציגי  העורף  פיקוד  נציגי  חלקו 
וציינו  השונים  למכלולים  רבים  שבחים 
ורצון  ידע  יש  וכי  מצויין  נראה  התהליך  כי 
להצלחה  התפקידים  לבעלי  עצומים 
תמונת  השתקפה  בתרגיל  כאשר  באתגרים, 
מצב של הבנה זירתית, ניהול מורכב ומבחן 
כמו  בחירום  השירות  גופי  בין  ונתונים  ידע 
תאגיד 'מי ברק' שזכה בתרגול להערכה רבה 
משק  בניהול  ומיוחדת,  גבוהה  כשירות  על 
מים והעברת מידע חיוני מיטבי בזמן אמת. 

צוותי  ידי  על  הובעה  מיוחדת  הערכה 

וביטחון  חירום  אגף  של  לפעילותו  הבדיקה 
שהוביל את התרגיל, על מקצועיות ומיומנות 
כאשר  ומתורגל,  איכותני  מערך  בבניית 
חושבת  אך  בשגרה  פועל  ברק  בני  עיריית 
חירום ומתרגלת חירום בשותפות מלאה עם 
ובמוכנות,  באחריות  העורף,  פיקוד  צוותי 
ומוכנות  ותפילה שתפיסת ההפעלה  בתקוה 
לשגרת  רק  תתורגל  המיטבית,  המערכים 

שלום ושלווה לעיר וליושביה.

ראש העיר, אל''מ יונתן רז ובכירי העירייה וגופי 
החירום בישיבת הסיכום

איגוד  שע"י  ופיתוח  למידה  מרכזי   - מנו''ף  העירוני  בפרוייקט  השנה  המשתתפות  וחניכות  חונכות  מ-400  למעלה 
הסמינרים במסגרת אגף לחינוך יסודי, על יסודי והתכנית 360 בעיריית בני ברק, התכנסו לכנס חיזוק ותמריץ לקראת 

חופשת הפסח ותנופת הלמידה והפעילות בפרויקט
מאת: מנדי קליין

וחניכות  חונכות  מ-400  למעלה 
העירוני  בפרוייקט  השנה  המשתתפות 
איגוד  שע"י  ופיתוח  למידה  מרכזי   – מנו''ף 
על  יסודי,  לחינוך  אגף  במסגרת  הסמינרים 
ברק,  בני  בעיריית   –  360 והתכנית  יסודי 
התכנסו לכנס חיזוק ותמריץ לקראת חופשת 
הפסח ותנופת הלמידה והפעילות בפרוייקט.

חונכות  מ-400  למעלה  השתתפו  בכנס 
וחניכות מכלל בתי הספר בית יעקב ברחבי 
העיר, החונכות – תלמידות הסמינרים בעיר 
הוראה  תומכות  במקצועות  והמשתלמות 
ופועלות במסגרת התכנית עם תלמידות בתי 

הספר היסודיים בעיר בכיתות ו', ז', ח'.
הכנס נפתח בדברי ברכה ע''י הרב יצחק 
אוסטרליץ שליט''א מנכ''ל איגוד הסמינרים 
לראש  תודה  בדברי  מנוף,  תכנית  ומנהל 

עיריית בני ברק, הרב אברהם רובינשטיין על 
היוזמה החינוכית המיוחדת במינה,  ולמנהל 
שמעון  הרב  ו-360  עי"ס  יסודי,  חינוך  אגף 
קשש המוביל בהצלחה מרובה את הפרוייקט 
במוסדות  הפעילויות  שלל  בין  הזה  המיוחד 

החינוך והפרויקטים העירוניים. 
ראש העיר, הרב אברהם רובינשטיין נשא 
דברים בהם שיבח ועודד את פעילות תכנית 
ולהיבנות  לבנות  המאפשרת  הזו,  ייחודית 

ושיבח את הצוותים העוסקים.
אברהם  הרב  נשא  החינוכי  המשא  את 
כהנא שליט''א מנהל סמינר הרב כהנא שנשא 
דברי חיזוק לחונכות שעובדות במסירות רבה 
למען חניכותיהן ועל היותן חלק בלתי נפרד 

מפרוייקט זה.
החינוך  מינהל  מנהל  רוזנטל,  משה  הרב 
פתח את דבריו בסיפור אישי מיוחד על על 
התלמידה  של  עתידה  על  החונכת  השפעת 

וקידומה גם בחלוף עשרות בשנים. 
הרב שמעון קשש מנהל אגף חינוך יסודי, 
ציין את חלקו הגדול של   ,360 ו-  יסודי  על 
הרב זאב וולף זצ''ל שהיה שותף מלא לאורך 
החינוכיים  הפרויקטים  בהפעלת  השנים  כל 
הפרוייקט  חשיבות  על  עמד  וכן   .  360 ב- 
יעקב  בית  בנות  לעתיד  העצומה  ותועלתו 
הסמינרים.  בשערי  להיכנס  אמורות  אשר 
לאחראית  מנו"ף,  להנהלת  הודה  בדבריו 
ולצוות  זילברמן  ג.  360 הגב'  המענה מטעם 

מנו"ף המסור כל השנה.
אגף  מנהל  ס.  קורלנסקי,  ראובן  הרב 
360  הזכיר  תרבות אולמות וחבר במינהלת 
כי בפרשת כלי המשכן הדבר הראשון שכתוב 
האישי  המשכן  בבניית  גם  לב,  נדיבות  זה 

הדבר הראשון שצריך זה נדיבות לב.
הרב צבי שטרן מנהל סמינר ויזניץ הודה 
הליווי  על  העיר  לראש  הסמינרים  כל  בשם 

הגב'  זה.  חשוב  במפעל  עת  בכל  והתמיכה 
מרגלית, רכזת בפרוייקט, הובילה את חלקו 
שילוב  על  בדברים  האירוע,  של  המקצועי 
בצמתים  ולחניכות  לחונכות  וסיוע  כוחות 
ובאתגרים העולים במהלך העבודה. הכינוס 
חינוכית  והפעלה  אומנותית  תכנית  כלל 
מיוחדת לכלל החונכות והחניכות שבסיומה 
קיבלו החונכות והחניכות שי אישי עם ברכה 

לתנופה והמשך העשייה.

ראש העיר הרב אברהם רובינשטיין נואם בכנס מנוף שע"י 
איגוד הסמינרים

עולם הבריאות של מכבי 

מתקשרים ונהנים ממגוון
תכנים חדשים לחג הפסח

מתכונים בריאים לפסח
טעימים ומתאימים לכל המשפחה

 הצחוק יפה לבריאות
מאת הניה שוחט

 סיפור לילדים
מאת הסופרת מנוחה פוקס

משחק טריוויה לילדים
"כולנו חכמים"

אוכלים בריא וכשר לפסח
טיפים מאת מומחי מכבי

להאזנה התקשרו: 077-77-111-22
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עמוד 6

כללית מפעילה מוקדים של 
רפואה זמינה דחופה בימי הפסח
בפסח הזה לא תאלצו לבלות שעות במיון · עם מוקדי 
רפואה דחופה, שירותי אונליין נגישים, שיחה וירטואלית 
עם רופא  ומענה טלפוני זמין 24 שעות ביממה, גם בימי 
לחגוג  דן  ובמחוז  ברק  בבני  כללית  לקוחות  יוכלו  החג 

בראש שקט
מאת: אלי כהן

שיעול  גבוה?  חום  התקררות? 
טיול  במהלך  נחבל  הילד  מטריד? 
משפחתי בחול המועד? גם בימי הפסח, 
דן- מחוז  כללית  למיון.  לרוץ  צורך  אין 

פ"ת שמעניקה בכל ימות השנה גב חזק 
של רפואה מתקדמת למאות אלפי תושבי 
גוש דן, ממשיכה לעשות זאת גם בשבוע 

של חג החירות. 
כללית,  עם  פעולה  שיתוף  במסגרת 
בערים  דחופה  רפואה  מוקדי  יפעלו 
אלעד, בני ברק ופתח תקווה במהלך כל 
ימי הפסח. בבני ברק יפעל מוקד רפואה 
דחופה 'טרם' הממוקם ברחוב ז'בוטינסקי 
אשל  ברחוב  מציון'  'עזר  ומר"ם  בעיר 
אברהם. עבור תושבי פתח תקווה יפעל 
ובאלעד  רוטשילד  ברחוב  'טרם'  מוקד 
יהיו זמינים שירותי רפואה דחופה במוקד 

טרם ברחוב רבי עקיבא בעיר.
גם מרפאות כללית בבני ברק ימשיכו 
לטובת  מצומצמת  במתכונת  לפעול 
המרפאות  חג  בערב  דחופים.  מקרים 
ובימי   12:00 השעה  עד  פתוחות   יהיו 
חול המועד פעילות המרפאות תהיה עד 

13:00 בצהריים. 

ואם לא מתחשק לכם לצאת מהבית 
המועד,  חול  בימי  או  לחוץ,  חג  בערב 
שירותי האונליין של כללית יהיו זמינים 
תוכלו  הצורך  בעת  כתמיד.  ונגישים 
ועור  משפחה  ילדים,  רופא  עם  לשוחח 
דרך היישומון החדיש של כללית או אתר 
כללית. בנוסף, מוקד האחיות של כללית 
בטלפון  ביממה  שעות   24 זמין  יהיה 

 .2700*
מנהל  בלושטיין  נחמיה  הרב  לדברי 
דן-פ"ת  במחוז  החרדית  המחלקה 
הגדולה  השירות  "כנותנת  בכללית: 
גוש  בארץ-  ביותר  המאוכלס  באזור 
דן, כללית הציבה רף גבוה של בריאות 
זמינה ונגישה. כחלק ממעטפת הבריאות 
גם  ללקוחותינו,  מעניקים  שאנו  החזקה 
כללית  מטופלי  נהנים  ישראל  במועדי 
מרשת ביטחון של רפואה דחופה זמינה 

ומותאמת". 
מנהל  קונסקי  אברהם  הרב  לדברי 
"כארגון  בכללית:  החרדית  המחלקה 
דואגים  אנו  בישראל,  הגדול  הבריאות 
לבריאות הציבור והפרט מסביב למעגל 
השירותים  הפסח  בימי  גם  השנה. 
המצוינים של כללית יהיו זמינים לספק 
בריאות איכותית לכל עמך בית ישראל".

פסח ברכסים: עשרות אירועים 
והופעות לכל המשפחה

במגזין מיוחד שיוצא לאור ברכסים לקראת פסח, מופיעים עשרות 
אירועים שיתקיימו ביישוב במהלך ימי ערב החג וחול המועד. כמו 
כן, במגזין ניתנת לתושבים סקירה מקיפה על התפתחות היישוב 

הישן, לצד הקמת השכונות החדשות
מאת: יחיאל חן

פסח ברכסים: במגזין מיוחד שחולק ברכסים 
ויוצא לאור ביוזמת המועצה המקומית, מופיעה 
רשימה של עשרות אירועים והופעות שיתקיימו 

במהלך ימי החג במתנ"ס ובתיכון.
קיימת  עמודים,  ה-104  בן  המגזין  בתוך 
של  ההתפתחות  תנופת  על  מקיפה  סקירה 
החדשות,  השכונות  של  בבנייתן  רכסים, 
ובפיתוח היישוב הישן ושל מבני הציבור שבו. 
במגזין מובאת סקירה על חברת ערים – החברה 
שנבחרה על ידי משרד השיכון ומועצת רכסים 
הציבור של השכונות  ומבני  לבניית התשתיות 
ש"ח.  כמיליארד  של  בהיקף  ביישוב,  החדשות 
 – 'תנופה'  מינהלת  על  מידע  מובא  בהמשך 
כל  את  שמלווה  רכסים,  של  הפיתוח  מינהלת 
תהליך הפיתוח ביישוב בכל המישורים על ידי 
המבורכת  שפעילותם  בכירים,  מקצוע  אנשי 
מוזכרים  אף  בעבר  המינהלת  מאנשי  חלק  של 
במגזין – בכדי להדגיש את פעילותה המקצועית 

של המינהלת.
תמונות  עמודי  קיימים  במגזין  בנוסף, 
ומבנים  תשתיות  של  ביישוב  הפיתוח  ממהלך 
שבבניה, המלוות בכתבות תוכן בדבר פעילות 
לצד  הישנות  השכונות  של  לפיתוחן  המועצה 
בניית השכונות החדשות, המהוות עוגן כלכלי 
היישוב  בפיתוח  להמשיך  שיוכלו  כדי  בטוח 

הישן.
בסוף המגזין ישנם עמודי תוכן לילדים עם 
התשובות  פתירת  כשע"י  ואתגרים,  פעילויות 
לזכות  ניתן  אף  המתנ"ס  של  למייל  ושליחתן 
עמודי  ישנם  כן,  כמו  ערך.  יקרי  בפרסים 

נכונה  לאכילה  מדריך  עם  לפסח,  מתכונים 
ובריאה במהלך ימי החג.

שמחים  "אנו  כהן:  דן  הרב  המועצה  ראש 
את  המפרט  כרס  עב  מגזין  לתושבים  להגיש 
פרסום  לצד  רכסים,  של  ושגשוגה  פיתוחה 
והופעות  אירועים  ועשרות  ברכסים,  עסקים 
במתנ"ס  שייערכו  ביותר  הגבוהה  ברמה 
המועד.  וחול  החג  ערב  ימי  במהלך  ובתיכון 
רייך  יצחק  הרב   -� המועצה  ראש  סגן  ידידי 
ואני, פועלים יחדיו כל השנה לטובת ולרווחת 
התושבים, ונמשיך לדאוג ליישוב ולהתפתחותו 
תוך שמירה על צביון המקום כאיכותי ותורני. 

פסח כשר ושמח".
רייך:  יצחק  הרב  המועצה  ראש  ומ"מ  סגן 
וכלל  המתנ"ס  הנהלת  יו"ר  של  "בפעילותו 
לתושבים  להגיש  גאים  אנו  המועצה,  עובדי 
והופעות  אירועים  של  מכובדת  רשימה 
שיתקיימו במהלך ימי החג. המגזין המפרט את 
ההופעות אף מרחיב בעניין הפיתוח של היישוב 
שמירה  לצד  החדשות,  השכונות  ובניית  הישן 
על איכות וצביון המקום. נמשיך יחד עם ידידי 
הכל  לעשות  כהן,  דן  הרב   – המועצה  ראש 

בצורה הטובה ביותר למען התושבים".
ראש המועצה הדתית ויו"ר הנהלת המתנ"ס 
המקומית  "המועצה  הומינר:  שלמה  הרב   –
רכסים מביאה משאבים רבים לפעילותו ופיתוחו 
התושבים  ייהנו  החג  במהלך  המתנ"ס.  של 
מהופעות, הצגות ושלל פעילויות לכל המשפחה 
ביותר.  הגבוהה  ברמה  הינן  הפעילויות  כשכל 
אני מודה לראש המועצה הרב דן כהן, ולסגנו 
בפעילותו  תמיכתם  על  רייך,  יצחק  הרב  ומ"מ 

של המתנ"ס במהלך כל השנה".

בניין בוטיק - 22 דירות
ברחוב מסקין פינת שולזינגר בכפר גנים בפתח תקווה נמצא 
בעיצומה של בנייה - סיום תוך כשנה.

ההזדמנות שלך לגור בלב קהילה דתית איכותית באחת 
השכונות המבוקשות בפתח תקווה לציבור הדתי

 מעלית שבת בכשרות מהודרת של הרה"ג גלבר והרב רובין מח"ס 
אורחות שבת והרב שריאל רוזנברג שליט"א, הבניין הראשון בעולם גלאט 
כשר   מרפסות ענק ומרפסות סוכה גדולות במיוחד  בניה בסטנדרט 
גבוה  מיזוג אויר VRF  חיפוי HPL  בלב קהילה דתית איכותית  
תמהיל דירות: 3,6,7 חדרים, פנטהאוזים ודירות גן
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ברחוב עמינח 4,  בשכונת כפר אברהם בפתח תקווה
 22 דירות המשתרעות על 6 קומות  מעלית שבת מהודרת של המכון הטכנולוגי 
 מיזוג אויר מלא  מרפסות שמש ענקיות ברוחב 2.6 מ"ר  הכוללות מרפסות סוכה 

גדולות במיוחד מחסן צמוד בקומה  חניות פרטיות,
 מיפרט עשיר ומפנק, בלוק אקוסטי ומבודד, חיפוי אבן מלא לשמירת מראה 

הבניין  איכלוס מיידי

ודירות גןפנטהטאוזים דירות: 4,5,6 חדרים, לדוגמא. תמהיל  נפתחה הדירה 

עדנה 053-622268
איזק נדל"ן )אתי( 050-5382852

 הסתיימה בניית בניין 
הבוטיק "אבן שלמה" 

 אבנר 054-4226666
 יהודה 050-3003455

של מושבה- פתח תקוה
קצב של עיר. .. לב 



עמוד 6

כללית מפעילה מוקדים של 
רפואה זמינה דחופה בימי הפסח
בפסח הזה לא תאלצו לבלות שעות במיון · עם מוקדי 
רפואה דחופה, שירותי אונליין נגישים, שיחה וירטואלית 
עם רופא  ומענה טלפוני זמין 24 שעות ביממה, גם בימי 
לחגוג  דן  ובמחוז  ברק  בבני  כללית  לקוחות  יוכלו  החג 

בראש שקט
מאת: אלי כהן

שיעול  גבוה?  חום  התקררות? 
טיול  במהלך  נחבל  הילד  מטריד? 
משפחתי בחול המועד? גם בימי הפסח, 
דן- מחוז  כללית  למיון.  לרוץ  צורך  אין 
פ"ת שמעניקה בכל ימות השנה גב חזק 
של רפואה מתקדמת למאות אלפי תושבי 
גוש דן, ממשיכה לעשות זאת גם בשבוע 

של חג החירות. 
כללית,  עם  פעולה  שיתוף  במסגרת 
בערים  דחופה  רפואה  מוקדי  יפעלו 
אלעד, בני ברק ופתח תקווה במהלך כל 
ימי הפסח. בבני ברק יפעל מוקד רפואה 
דחופה 'טרם' הממוקם ברחוב ז'בוטינסקי 
אשל  ברחוב  מציון'  'עזר  ומר"ם  בעיר 
אברהם. עבור תושבי פתח תקווה יפעל 
ובאלעד  רוטשילד  ברחוב  'טרם'  מוקד 
יהיו זמינים שירותי רפואה דחופה במוקד 

טרם ברחוב רבי עקיבא בעיר.
גם מרפאות כללית בבני ברק ימשיכו 
לטובת  מצומצמת  במתכונת  לפעול 
המרפאות  חג  בערב  דחופים.  מקרים 
ובימי   12:00 השעה  עד  פתוחות   יהיו 
חול המועד פעילות המרפאות תהיה עד 

13:00 בצהריים. 

ואם לא מתחשק לכם לצאת מהבית 
המועד,  חול  בימי  או  לחוץ,  חג  בערב 
שירותי האונליין של כללית יהיו זמינים 
תוכלו  הצורך  בעת  כתמיד.  ונגישים 
ועור  משפחה  ילדים,  רופא  עם  לשוחח 
דרך היישומון החדיש של כללית או אתר 
כללית. בנוסף, מוקד האחיות של כללית 
בטלפון  ביממה  שעות   24 זמין  יהיה 

 .2700*
מנהל  בלושטיין  נחמיה  הרב  לדברי 
דן-פ"ת  במחוז  החרדית  המחלקה 
הגדולה  השירות  "כנותנת  בכללית: 
גוש  בארץ-  ביותר  המאוכלס  באזור 
דן, כללית הציבה רף גבוה של בריאות 
זמינה ונגישה. כחלק ממעטפת הבריאות 
גם  ללקוחותינו,  מעניקים  שאנו  החזקה 
כללית  מטופלי  נהנים  ישראל  במועדי 
מרשת ביטחון של רפואה דחופה זמינה 

ומותאמת". 
מנהל  קונסקי  אברהם  הרב  לדברי 
"כארגון  בכללית:  החרדית  המחלקה 
דואגים  אנו  בישראל,  הגדול  הבריאות 
לבריאות הציבור והפרט מסביב למעגל 
השירותים  הפסח  בימי  גם  השנה. 
המצוינים של כללית יהיו זמינים לספק 
בריאות איכותית לכל עמך בית ישראל".

פסח ברכסים: עשרות אירועים 
והופעות לכל המשפחה

במגזין מיוחד שיוצא לאור ברכסים לקראת פסח, מופיעים עשרות 
אירועים שיתקיימו ביישוב במהלך ימי ערב החג וחול המועד. כמו 
כן, במגזין ניתנת לתושבים סקירה מקיפה על התפתחות היישוב 

הישן, לצד הקמת השכונות החדשות
מאת: יחיאל חן

פסח ברכסים: במגזין מיוחד שחולק ברכסים 
ויוצא לאור ביוזמת המועצה המקומית, מופיעה 
רשימה של עשרות אירועים והופעות שיתקיימו 

במהלך ימי החג במתנ"ס ובתיכון.
קיימת  עמודים,  ה-104  בן  המגזין  בתוך 
של  ההתפתחות  תנופת  על  מקיפה  סקירה 
החדשות,  השכונות  של  בבנייתן  רכסים, 
ובפיתוח היישוב הישן ושל מבני הציבור שבו. 
במגזין מובאת סקירה על חברת ערים – החברה 
שנבחרה על ידי משרד השיכון ומועצת רכסים 
הציבור של השכונות  ומבני  לבניית התשתיות 
ש"ח.  כמיליארד  של  בהיקף  ביישוב,  החדשות 
 – 'תנופה'  מינהלת  על  מידע  מובא  בהמשך 
כל  את  שמלווה  רכסים,  של  הפיתוח  מינהלת 
תהליך הפיתוח ביישוב בכל המישורים על ידי 
המבורכת  שפעילותם  בכירים,  מקצוע  אנשי 
מוזכרים  אף  בעבר  המינהלת  מאנשי  חלק  של 
במגזין – בכדי להדגיש את פעילותה המקצועית 

של המינהלת.
תמונות  עמודי  קיימים  במגזין  בנוסף, 
ומבנים  תשתיות  של  ביישוב  הפיתוח  ממהלך 
שבבניה, המלוות בכתבות תוכן בדבר פעילות 
לצד  הישנות  השכונות  של  לפיתוחן  המועצה 
בניית השכונות החדשות, המהוות עוגן כלכלי 
היישוב  בפיתוח  להמשיך  שיוכלו  כדי  בטוח 

הישן.
בסוף המגזין ישנם עמודי תוכן לילדים עם 
התשובות  פתירת  כשע"י  ואתגרים,  פעילויות 
לזכות  ניתן  אף  המתנ"ס  של  למייל  ושליחתן 
עמודי  ישנם  כן,  כמו  ערך.  יקרי  בפרסים 

נכונה  לאכילה  מדריך  עם  לפסח,  מתכונים 
ובריאה במהלך ימי החג.

שמחים  "אנו  כהן:  דן  הרב  המועצה  ראש 
את  המפרט  כרס  עב  מגזין  לתושבים  להגיש 
פרסום  לצד  רכסים,  של  ושגשוגה  פיתוחה 
והופעות  אירועים  ועשרות  ברכסים,  עסקים 
במתנ"ס  שייערכו  ביותר  הגבוהה  ברמה 
המועד.  וחול  החג  ערב  ימי  במהלך  ובתיכון 
רייך  יצחק  הרב   -� המועצה  ראש  סגן  ידידי 
ואני, פועלים יחדיו כל השנה לטובת ולרווחת 
התושבים, ונמשיך לדאוג ליישוב ולהתפתחותו 
תוך שמירה על צביון המקום כאיכותי ותורני. 

פסח כשר ושמח".
רייך:  יצחק  הרב  המועצה  ראש  ומ"מ  סגן 
וכלל  המתנ"ס  הנהלת  יו"ר  של  "בפעילותו 
לתושבים  להגיש  גאים  אנו  המועצה,  עובדי 
והופעות  אירועים  של  מכובדת  רשימה 
שיתקיימו במהלך ימי החג. המגזין המפרט את 
ההופעות אף מרחיב בעניין הפיתוח של היישוב 
שמירה  לצד  החדשות,  השכונות  ובניית  הישן 
על איכות וצביון המקום. נמשיך יחד עם ידידי 
הכל  לעשות  כהן,  דן  הרב   – המועצה  ראש 

בצורה הטובה ביותר למען התושבים".
ראש המועצה הדתית ויו"ר הנהלת המתנ"ס 
המקומית  "המועצה  הומינר:  שלמה  הרב   –
רכסים מביאה משאבים רבים לפעילותו ופיתוחו 
התושבים  ייהנו  החג  במהלך  המתנ"ס.  של 
מהופעות, הצגות ושלל פעילויות לכל המשפחה 
ביותר.  הגבוהה  ברמה  הינן  הפעילויות  כשכל 
אני מודה לראש המועצה הרב דן כהן, ולסגנו 
בפעילותו  תמיכתם  על  רייך,  יצחק  הרב  ומ"מ 

של המתנ"ס במהלך כל השנה".

* השירות כרוך בהשתתפות עצמית. העלות בימי חול וחול המועד 94 ₪. העלות בימי שישי )החל מ-13:00(
   בימי שבת ובימי חג 47 ₪ ** שירות רופאי משפחה און ליין: ערבי חג, ימי החג וחוה"מ מהשעה 13:00-24:00

מר״מים
מוקד רפואה דחופה טרם*
דרך זאב ז'בוטינסקי 160 

טל. 1599-520-520
24 שעות 7 ימים בשבוע 

רפואה דחופה עזר מציון
אשל אברהם 16 | טל. 03-5742742

חוה"מ 17:00-24:00
ערב חג וחג 13:00-24:00

לקוחות כללית, אנו מלווים אתכם גם 
בימי הפסח עם מגוון שירותי רפואה דחופה 

רפואה בכל זמן
בטוח זה כללית

רופאי ילדים משפחה ועור 
און-ליין**

דרך אתר כללית או ביישומון

מוקד אחיות
המוקד פעיל 24 שעות ביממה 

לשירותכם ב-2700*

בנוסף לשירותכם

 שעות פעילות המרפאות: ערב חג עד 12:00 ובימי חוה"מ עד 13:00

כשר 
ושמח

פסח
בריא 
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תושבת ב"ב תובעת 
מיליונים בשל רשלנות 
רפואית בבית חולים

ר' חרדית תושבת בני ברק הגישה בימים אלה באמצעות 
בגין  ש"ח   2,500,000 של  בסכום  תביעה  מאור  אלי  עו"ד 
רשלנות רפואית בחדר לידה, שבעקבותיה היילודה נפטרה

מאת: יחיאל חן

עם  יחד  ברק,  בני  תושבת  חרדית  ר' 
בעלה שמחו ביותר באשר התבשרו כי הם 
בריאה.  לתינוקת  הורים  להיות  עתידים 
ר'  הגיעו  רבה  בשמחה  חודשים,   9 לאחר 
ובעלה לבית חולים במרכז הארץ על מנת 
נבדקה במסגרת  ר'  לידה.  להתקבל לחדר 
גדול  חולים  לבית  בקבלה  אחיות  מרפאת 
ונמצא  הארץ,  במרכז  ליולדות  ומוכר 
להעבירה  יש  הרפואי  מצבה  שנוכח  שם 
על  תוך מעקב  יולדות  להשגחה במחלקה 

התפתחות הלידה והשגחה על היולדת.
במהלך אשפוזה של ר' במחלקה להריון 
בסיכון גבוה, היא לא חוברה באופן רציף 
ולא  העוברה,  דופק  לבדיקת  למוניטור 
בוצע אחריה מעקב רפואי כנדרש. ר' קמה 
לעמדת  מיוזמתה  פעמים  מספר  ממיטתה 
אחיות מילדות, ומסרה להם שהיא מרגישה 
לחצים והתקדמות לידה, אולם היא נבדקה 
זמן ממושך ולאחר  ע"י מיילדת רק לאחר 

הפעם השנייה שפנתה למרפאת אחיות.
בבדיקתה ע"י מיילדת בביה"ח, לאחר 
שפנתה מיוזמתה בפעם השנייה למרפאת 
וכי  ליילודה  דופק  אין  כי  הובהר  אחיות, 
המתה  הילדה  להוצאת  ניתוח  לבצע  יש 

מבטנה.
מאור  אלי  דין  לעורך  פנו  ובעלה  ר' 
רשלנות  בתביעות  המומחה  ברק,  מבני 
הגיש  מאור  אלי  ועו"ד  בלידה,  רפואית 
עבורם בימים אלה לבית המשפט השלום 
פיצויים  של  לסעד  תביעה  בהרצליה, 
רשלנות  בגין  ש"ח   2,500,000 של  בסכום 
במרכז  החולים  בית  נגד  בלידה  רפואית 
כראיה  צורפה  התביעה  כשלכתב  הארץ, 
של  מנומקת  רפואית  דעת  חוות  חשובה 
מומחה בכיר במיילדות וגניקולוגיה, שציין 
במסקנותיו שהתנהלות צוות בית החולים 
למותה  וגרמה  ביותר,  רשלנית  הייתה 
בריאה  שהייתה  היילודה,  של  המיותר 

ושלמה.
יצוין כי בכתב התביעה מפורטת פגישה 
יולדות  מחלקת  מנהל  ביוזמת  שנעשתה 
המתייפחת  היולדת,  עם  החולים  בבית 
בבכי במחלקה, לאחר שהבינה שהיילודה 
שלה נפטרה, וכשהיולדת החרדית מבקשת 
היולדות,  מחלקת  ממנהל  רחמיה  ברוב 
שבכו  המיילדות,  צוות  את  להעניש  שלא 
באשמתן,  שקרה  ביתה  אובדן  על  הן  אף 
וכך היולדת ברוב אצילותה מבקשת ממנהל 
בפרנסתן  לפגוע  שלא  בתחינה,  המחלקה 
רב  וצער  חרטה  שהביעו  המיילדות,  של 

ממה שאירע לה ובאשמתן הישירה.
יש לציין כי ע"פ הנטען בכתב התביעה 
שהוגש בשם ההורים לבית המשפט השלום 
המשפחה  של  הייסורים  מסכת  בהרצליה, 
לא  הארץ  במרכז  החולים  בבית  החרדית 
תמה. לאחר מות ביתם, ולאחר שהשתחררו 
מבית החולים, הובהר להם שבית החולים 
גופת  את  המפורשת  הסכמתם  ללא  לקח 
הנראה  ככל  אותה  וקבר  המנוחה,  ביתם 
במקום  קברות  בבית  מרוכז,  נפלים  בבור 
קבורה שאינו ידוע להם, וזאת כאמור ללא 
המפורשת  הסכמתם  ו/או  רשותם  קבלת 

של ההורים.
 בצר להם המשפחה המיוסרת הסמיכה 
לתביעתם  לצרף  מאור  אלי  דין  עורך  את 
וסבל  כאב  בגין  רפואית  רשלנות  בגין 
בגין  תביעה  גם  החיים,  הנאות  ואובדן 
גופה  על  היולדת  של  באוטונומיה  פגיעה 
בכבוד  פגיעה  בגין  וכן  ביתה,  גופת  ועל 
המת וכבוד האדם, והיכולת של המשפחה 
ולהתאבל  לקבורה  להביאה  האבלה, 

כהלכה.
אלי  דין  עורך  השיב  אליו  לפנייתנו 
מאור, המומחה לתביעות רשלנות רפואית 
בלידה שמדובר במקרה מצער וכואב ביותר 
שהגיעה  יילודה,  של  מיותר  מוות  בגין 
בשל  ומצאה  חולים  לבית  ושלמה  בריאה 
רשלנות רפואית חמורה את מותה בו. עו"ד 
היילודה  של  שההורים  לנו  אישר  מאור 
אכן במצב רגשי לא קל ומורכב, ויחד עם 
המשפטיות  זכויותיהם  על  עומדים  זאת 
והממוניות עד תום מול בית החולים כדת 
וכדין, לקבלת פיצויים בגין המוות המיותר 
של ביתם והתנהלותם הקלוקלת בקבורתה 

ללא אישורם, במקום לא ידוע. 
מאור  אלי  דין  עורך  בפנינו  ציין  עוד 
שישנה חשיבות רבה להבאת פרטי המקרה 
זה,  בשלב  דווקא  הציבור  לידיעת  הנ"ל 
מאחר ובית החולים הנתבע, עומד על כך 
בכל תביעות הרשלנות רפואית, בסוף כל 
המשפט,  בבית  רפואית  רשלנות  תביעת 
פיצויים  יקבלו  הניזוקים  כתנאי שההורים 
שההורים  מהיר,  פשרה  הסדר  במסגרת 
יתחייבו בכתב ובחתימתם שפרטי המקרה 
יקבלו,  שהם  הכספיים  הפיצויים  ופרטי 
התקשורת,  בכלי  או  בפומבי  יפורסמו  לא 
ההורים  מלבד  אחד  לאף  ימסרו  לא  ואף 
היתר  בין  כמובן  וזאת  דינם,  עורך  ומלבד 
על מנת למנוע ריבוי והישנות של תביעות 
בגין רשלנות רפואית בחדר לידה נגד בית 

החולים.

עו"ד אלי מאור (צילום: מיכל קושרוב)

לשכת הרבנות
המועצה הדתית 

בני ברק
זמנים לחג הפסח תשפ"ג
יום רביעי י״ד ניסן ערב פסח

עלות השחר
הנץ החמה

סוף זמן ק"ש
סוף זמן אכילת חמץ

סוף זמן שריפת חמץ
חצות היום

מנחה גדולה
שעה עשירית

זמן הדלקת נרות יום טוב
סוף זמן אכילת אפיקומן

זמן צאת החג יו״ט ראשון 

שבת חול המועד
זמן הדלקת נרות שבת חוה"מ

זמן צאת שבת חול המועד 

ערב שביעי של פסח
זמן הדלקת נרות

זמן צאת החג

שיעורים
שיעור כוס רביעית

שיעור כזית מצה 

שיעור אכילת כזית בבת אחת  

אין להשתמש במוצרי חמץ 
שנמכרו לנכרי ובכלי חמץ 

עד מוצאי חג    19:55
בברכת

חג כשר ושמח
הנהלת המועצה הדתית

4:52
6:29
8:48

10:06
11:25
12:44
13:16
15:53
18:41
24:44
19:42

18:42
19:43

18:45
19:46

86 סמ"ק למנהג ירושלים
150 סמ"ק לשיעור חזו"א

29 גרם

4 דקות

”מכבי היא מעצמה המובילה 
את שירותי הבריאות בבני ברק“
כמו בכל ערי המרכז, גם בעיר בני ברק מובילה מכבי את שירותי הבריאות עם הסטנדרט הגבוה בישראל. לקראת 
חג הפסח, שוחחנו עם מנהל מרחב בני ברק במכבי שירותי בריאות, ר' ברוך שטרן, על מעצמת הבריאות שנמצאת 
במגמת התפתחות מתמדת ומרשימה. הוא מספר על ארגון מוביל המשלב מקצועיות עם נשמה בהלימה תרבותית 
מלאה תחת ניהולם האכפתי של אנשי הצוות מאחורי הקלעים, שוטח סקירה מקיפה של שירותי הרפואה בעיר 

ומספק הצצה על עבודת שטח מסורה של אנשי מכבי מתוך הקהילה

לסמל  הפכה  בריאות  שירותי  מכבי 
עם  ברק.  בבני  הרפואה  עולם  של  ההיכר 
מרכז רפואי ענק ברחוב רבי עקיבא, מרכזים 
רפואיים בפריסה נרחבת ברחבי העיר ומאות 
רופאים, מובילה מכבי את מהפכת השירות 
עכשיו,  ביותר.  הגבוהים  בסטנדרטים  בעיר 
רגע לפני פסח ובעיצומן של ההכנות לקראת 
החג, התיישבנו לשיחה מקיפה עם ר' ברוך 
שטרן, מי שמנהל את מרחב בני ברק במכבי 
לטובת  שלה  הגדולים  ההישגים  על  וחתום 

התושבים. 
הפעילות  היקף  את  להמחיש  כדי 
המרשים, הוא מפרט את המספרים שמאחורי 
ברק.  בבני  שצמחה  הבריאות  מעצמת 
"110,000 חברים, 600 נותני שירות, 25 חדרי 
טיפול של 'מכבי-דנט', 11 מרכזים רפואיים, 
 6 פעילות,  מעבדות   7 מרקחת,  בתי   10
"כל  אומר.  הוא  שונים",  מקצועיים  מכונים 
אלה מתנקזים לכדי מעצמה אחת שמובילה 

את שירותי הבריאות בבני ברק".
בני  העיר  של  "האוכלוסייה  לדבריו, 
ברק מונה נפשות בכל קשת הגילאים. מכבי 
המלווה  מושלמת  רפואית  מעטפת  מעניקה 
בחייהם.  ותקופה  שלב  בכל  חבריה  את 
מכבי  מציגה  הילדים,  רפואת  בתחום  כך, 
ראשונית  ילדים  לרפואת  מלאה  זמינות 
בכלל המרכזים הרפואיים המעניקים מענה 
מקצועי על ידי צוות רופאים מומחים. תחום 
נוסף מפותח במיוחד הוא הרפואה היועצת, 
מורחב  מקצועי  מכון  פועל  במסגרתו 
מגוון  על  נוסף  הילד.  התפתחות  לשירותי 
השירותים הקיימים בו, בקרוב עתיד המרכז 
להתפרס על פני קומה נוספת שתרחיב את 
סל השירותים וזמינות התורים המוגשים על 
מלאה  בהתאמה  מעולים  שירות  נותני  ידי 

לאוכלוסייה המקומית".
לכל  המענה  את  לפרט  ממשיך  הוא 
מרכז  הקמת  על  בישרנו  "לאחרונה  גיל. 
בהשמנה  לטיפול  מסוגו  וראשון  מיוחד 
תמיכה  מערכת  ולהענקת  נוער  בני  בקרב 
חיים  אורח  על  ושמירה  במשקל  לירידה 
בנוסף, מפעילה מכבי מערך אשפוזי  בריא. 
יום עבור חולים כרוניים או כאלו הנזקקים 
את  מייתרת  וכך  קבוע,  בסיס  על  לעירויים 
ושומרת  החולים  בתי  אל  בנסיעה  הצורך 
על שגרת חיים מיטבית. אשפוז היום מוגש 
לכל חברי מכבי, אך מהווה בשורה מיוחדת 
עבור שכבת בני הנוער שיכולים לשמור על 
שגרת לימודים מיטבית ולהימנע מלהיחשף 

למראות בתי החולים".
מענה מדויק לכל צורך

בתחומי בריאות האישה מובילה מכבי עם 
מרכז מקצועי בניהול פרופ' שרון מסלוביץ', 
מורחבת  שירותים  מערכת  על  האמון 
לטיפולי  במקביל  מוענקים,  במסגרתה 

השגרה, גם טיפולים מיוחדים הניתנים לרוב 
מערך  מפעילה  "מכבי  החולים.  בבתי  רק 
בארץ,  הטובים  החולים  מבתי  שירות  נותני 
בזמינות  האישה  לבריאות  במרכז  הפועלים 
הטיפולים  את  להנגיש  מנת  על  גבוהה 
מבלי  העיר  לתושבות  המיוחדות  והבדיקות 
שמחוצה  החולים  בתי  אל  ליציאה  להזדקק 
לה", אומר ר' ברוך שטרן. "פעילות מבורכת 
נוספת בתחום היא 'מוקד יום' הפעיל באופן 
קבוע בין השעות 8 בבוקר ל-10 בלילה. אל 
המוקד ניתן להגיע ללא צורך בקביעת תור 
טיפולית  מעטפת  ולקבל  מרופא,  הפניה  או 
מושלמת וצוות אכפתי וקשוב שנכון לפתור 

כל חשש או דאגה".
נוסף על מוקד רפואת הנשים, מפעילה 
למבוגרים  דחופה  לרפואה  מוקד  גם  מכבי 
וילדים המתפקד כחדר מיון מקצועי. במוקד 
ניתנים כל השירותים הנצרכים בעת מצוקה 
כמו בדיקות דם, צילומים ואף שירותי גיבוס 
"נוסף על מוקדי הרפואה,  וחבישה במקום. 
מכונים  מערך  ברק  בבני  מכבי  מנהלת 
הטיפולית  המעטפת  להשלמת  מקצועיים 
בהלימה  העירונית  במסגרת  הניתנת 

תרבותית מרבית", מוסיף שטרן. 
של  המורחבת  השירות  מעטפת  בתוך 
מכונים  גם  בהם  התושבים,  לטובת  מכבי 
הדימות  השמיעה,  בתחומי  מקצועיים 

ברחבי  מעבדות   7 נכללים  והפיזיותרפיה, 
לבדיקות  גם  כמו  שגרה  לבדיקות  העיר 
מיוחדות. בסניף המרכזי ברחוב רבי עקיבא, 
חדשנית  פלטפורמה  לאחרונה  הושקה 
אחר  בשעות  גם  מעבדה  שירותי  המגישה 
על  בשבוע  ימים  ארבעה  במשך  הצהריים 
מנת לאפשר לחברי מכבי לשלב את בדיקות 
המעבדה ברצף היומיום באופן הנוח ביותר.

לדברי ר' ברוך שטרן, "מכון הרנטגן של 
מכבי כולל גם שירותי אולטרסאונד איברים 
צוות  אנשי  ידי  על  המופעל  צילום  ומכון 
על  מיוחד אחראי  מומחים  צוות  מקצועיים. 

הצילום  תוצאות  של  ומדויק  מהיר  פיענוח 
אצל  או  המקוונת  ברשת  לצפייה  הזמינות 
מכון  בנוסף,  לבדיקה.  המפנה  הרופא 
של  במיוחד  רחב  מגוון  מגיש  הפיזיותרפיה 
טיפולים משקמים באופן קבוצתי או פרטני. 
ומובילים  שיקומי  אופק  מקדמים  במכון 
מעולה  צוות  ידי  על  הפיזיו  בתחומי  פיתוח 
פועל  שלצידו  התושבים,  לציבור  ומותאם 
עבור  מבוגרים  בקרב  בעיסוק  לריפוי  מכון 

שכבת האוכלוסייה המבוגרת".
השמיעה  מכון  גם  נוסף  אלה  כל  אל 
המורחב של מכבי, הכולל שני חדרי טיפול 
מיטב  עם  ביותר  הגבוהה  ברמה  מאובזרים 
הציוד המתקדם והאבזור החדשני, וכן מכון 
ביצוע  מכבי  חברי  לטובת  המעמיד  הלב 
מיוחדות  בדיקות  לצד  שגרתיות  בדיקות 
תוככי  אל  לתושבים  המונגשות  ונדירות 
מכון  גם  פועל  אליהם  במקביל  העיר. 
טיפול,  שירותי  מוענקים  במסגרתו  הסכרת, 

עבור  ופיקוח  בקרה 
מתמודדי הסכרת.

שירותים  מעטפת 
ייחודית

לשירותי  במקביל 
היומיומיים  הבריאות 
המכונים  ופעילות 
למכבי  השוטפת, 

מענה ייחודי באמצעות 
המשלימים  השירותים 
בהם  הקבוצה,  של 
נכללים 25 חדרי טיפול 
'מכבי- של  חדשניים 
דנט' המגישים שירותי 
רפואה מקצועית בכלל 
הפה  רפואת  ענפי 
תחת ניהולם המסור של ר' אסף אלחרר ור' 
משה בינדר, המגיעים מקרבה של הקהילה 
ואמונים על התאמה מלאה של השירותים 

לצרכי החברים. 
נהנים  בעיר  מכבי  חברי  כן,  כמו 
'מכבי פארם', לצד שבעה  משלושת מרכזי 
שירות  הנותנים  נוספים  מרקחת  בתי 
לחברי מכבי ומרחיבים את פריסת שירותי 
לו  משלים  מקצועי  מכון  בעיר.  הרוקחות 
מוענק מקום של כבוד בקרב תושבי העיר 
מבחר  המגיש  טבעי',  'מכבי  מרכז  הוא 
המשלימה.  הרפואה  מעולמות  טיפולים 

נעים  מוקד  מהווה  טבעי'  'מכבי  תחנת 
הטיפולית  המעטפת  את  המשלים  ומזמין, 
לתושבי  המוגשת  והמורחבת  המקצועית 

העיר בהתאמה מלאה לטובת התושבים.
מאחורי  מעצמו.  קורה  לא  זה  וכל 
ברק  בבני  מכבי  של  הענפה  הפעילות 
צוות  יחד עם  ברוך שטרן, הפועל  ר'  ניצב 
מכבי לפיתוח מתמיד של שירותי הבריאות 
של  הניהול  ספינת  "ניווט  וצמיחתם.  בעיר 
מרחב בני ברק, החולשת כאמור על מאות 
חברים,  אלף  ממאה  ולמעלה  שירות  נותני 
מתאפשר הודות לפעילותו של ראש המחוז, 
רבים  משאבים  המקצה  ברמן,  דניאל  מר 
לטובת עיבוי שירותי הבריאות לחברי מכבי 

בבני ברק. 
"כמו כן, הודות לסיוע המסור והמתמיד 
של המנהל הרפואי ד"ר יאיר זלצברג וסגניי; 
פייגי  והגב'  בינדר  יוסף  ר'  ליפשיץ,  יוסי  ר' 
את  לנצל  לנכון  מוצא  אני  מרנשטיין. 

של  תודתם  את  בפניהם  להביע  ההזדמנות 
של  שנים  על  ברק  בבני  מכבי  חברי  כלל 
מסירות וניהול מעורר התפעלות של מערך 

הרפואה בעיר".
כמובן  הם  נוספים  טובים  שליחים 
הקהילות  מקרב  הבאים  השירות  מובילי 
השונות, העומדים לימין הציבור ומסייעים 
ובמסירות.  ברגישות  יפות,  פנים  בסבר  לו 
יעקב  ר'   – יבורך  הטוב  בשמו  אחד  "כל 
אשר,  מנדי  ר'  גרודקה,  אברהם  ר'  זכריהו, 
גם  אייזנבאך,  חנה  והגב'  קליין  שמעון  ר' 
העיר  תושבי  בשם  תודה  נושא  אני  להם 
על  מרגשים,  מסירות  סיפורי  אינספור  על 
שעה  בכל  החברים  לטובת  ענפה  פעילות 
משעות היממה ועל כך שהם פועלים מתוך 
ולעזור  לסייע  כן  ורצון  שליחות  תחושת 
מתוך אמפטיה והכי חשוב – מתוך בריאות. 
מערך  להוביל  שנוסיף  ומייחל  מאחל  "אני 
לב  עם  מקצועיות  המשלב  מושלם  רפואי 

ונשמה".

הבריאות שלכם במרכז
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”מכבי היא מעצמה המובילה 
את שירותי הבריאות בבני ברק“
כמו בכל ערי המרכז, גם בעיר בני ברק מובילה מכבי את שירותי הבריאות עם הסטנדרט הגבוה בישראל. לקראת 
חג הפסח, שוחחנו עם מנהל מרחב בני ברק במכבי שירותי בריאות, ר' ברוך שטרן, על מעצמת הבריאות שנמצאת 
במגמת התפתחות מתמדת ומרשימה. הוא מספר על ארגון מוביל המשלב מקצועיות עם נשמה בהלימה תרבותית 
מלאה תחת ניהולם האכפתי של אנשי הצוות מאחורי הקלעים, שוטח סקירה מקיפה של שירותי הרפואה בעיר 

ומספק הצצה על עבודת שטח מסורה של אנשי מכבי מתוך הקהילה

לסמל  הפכה  בריאות  שירותי  מכבי 
עם  ברק.  בבני  הרפואה  עולם  של  ההיכר 
מרכז רפואי ענק ברחוב רבי עקיבא, מרכזים 
רפואיים בפריסה נרחבת ברחבי העיר ומאות 
רופאים, מובילה מכבי את מהפכת השירות 
עכשיו,  ביותר.  הגבוהים  בסטנדרטים  בעיר 
רגע לפני פסח ובעיצומן של ההכנות לקראת 
החג, התיישבנו לשיחה מקיפה עם ר' ברוך 
שטרן, מי שמנהל את מרחב בני ברק במכבי 
לטובת  שלה  הגדולים  ההישגים  על  וחתום 

התושבים. 
הפעילות  היקף  את  להמחיש  כדי 
המרשים, הוא מפרט את המספרים שמאחורי 
ברק.  בבני  שצמחה  הבריאות  מעצמת 
"110,000 חברים, 600 נותני שירות, 25 חדרי 
טיפול של 'מכבי-דנט', 11 מרכזים רפואיים, 
 6 פעילות,  מעבדות   7 מרקחת,  בתי   10
"כל  אומר.  הוא  שונים",  מקצועיים  מכונים 
אלה מתנקזים לכדי מעצמה אחת שמובילה 

את שירותי הבריאות בבני ברק".
בני  העיר  של  "האוכלוסייה  לדבריו, 
ברק מונה נפשות בכל קשת הגילאים. מכבי 
המלווה  מושלמת  רפואית  מעטפת  מעניקה 
בחייהם.  ותקופה  שלב  בכל  חבריה  את 
מכבי  מציגה  הילדים,  רפואת  בתחום  כך, 
ראשונית  ילדים  לרפואת  מלאה  זמינות 
בכלל המרכזים הרפואיים המעניקים מענה 
מקצועי על ידי צוות רופאים מומחים. תחום 
נוסף מפותח במיוחד הוא הרפואה היועצת, 
מורחב  מקצועי  מכון  פועל  במסגרתו 
מגוון  על  נוסף  הילד.  התפתחות  לשירותי 
השירותים הקיימים בו, בקרוב עתיד המרכז 
להתפרס על פני קומה נוספת שתרחיב את 
סל השירותים וזמינות התורים המוגשים על 
מלאה  בהתאמה  מעולים  שירות  נותני  ידי 

לאוכלוסייה המקומית".
לכל  המענה  את  לפרט  ממשיך  הוא 
מרכז  הקמת  על  בישרנו  "לאחרונה  גיל. 
בהשמנה  לטיפול  מסוגו  וראשון  מיוחד 
תמיכה  מערכת  ולהענקת  נוער  בני  בקרב 
חיים  אורח  על  ושמירה  במשקל  לירידה 
בנוסף, מפעילה מכבי מערך אשפוזי  בריא. 
יום עבור חולים כרוניים או כאלו הנזקקים 
את  מייתרת  וכך  קבוע,  בסיס  על  לעירויים 
ושומרת  החולים  בתי  אל  בנסיעה  הצורך 
על שגרת חיים מיטבית. אשפוז היום מוגש 
לכל חברי מכבי, אך מהווה בשורה מיוחדת 
עבור שכבת בני הנוער שיכולים לשמור על 
שגרת לימודים מיטבית ולהימנע מלהיחשף 

למראות בתי החולים".
מענה מדויק לכל צורך

בתחומי בריאות האישה מובילה מכבי עם 
מרכז מקצועי בניהול פרופ' שרון מסלוביץ', 
מורחבת  שירותים  מערכת  על  האמון 
לטיפולי  במקביל  מוענקים,  במסגרתה 

השגרה, גם טיפולים מיוחדים הניתנים לרוב 
מערך  מפעילה  "מכבי  החולים.  בבתי  רק 
בארץ,  הטובים  החולים  מבתי  שירות  נותני 
בזמינות  האישה  לבריאות  במרכז  הפועלים 
הטיפולים  את  להנגיש  מנת  על  גבוהה 
מבלי  העיר  לתושבות  המיוחדות  והבדיקות 
שמחוצה  החולים  בתי  אל  ליציאה  להזדקק 
לה", אומר ר' ברוך שטרן. "פעילות מבורכת 
נוספת בתחום היא 'מוקד יום' הפעיל באופן 
קבוע בין השעות 8 בבוקר ל-10 בלילה. אל 
המוקד ניתן להגיע ללא צורך בקביעת תור 
טיפולית  מעטפת  ולקבל  מרופא,  הפניה  או 
מושלמת וצוות אכפתי וקשוב שנכון לפתור 

כל חשש או דאגה".
נוסף על מוקד רפואת הנשים, מפעילה 
למבוגרים  דחופה  לרפואה  מוקד  גם  מכבי 
וילדים המתפקד כחדר מיון מקצועי. במוקד 
ניתנים כל השירותים הנצרכים בעת מצוקה 
כמו בדיקות דם, צילומים ואף שירותי גיבוס 
"נוסף על מוקדי הרפואה,  וחבישה במקום. 
מכונים  מערך  ברק  בבני  מכבי  מנהלת 
הטיפולית  המעטפת  להשלמת  מקצועיים 
בהלימה  העירונית  במסגרת  הניתנת 

תרבותית מרבית", מוסיף שטרן. 
של  המורחבת  השירות  מעטפת  בתוך 
מכונים  גם  בהם  התושבים,  לטובת  מכבי 
הדימות  השמיעה,  בתחומי  מקצועיים 

ברחבי  מעבדות   7 נכללים  והפיזיותרפיה, 
לבדיקות  גם  כמו  שגרה  לבדיקות  העיר 
מיוחדות. בסניף המרכזי ברחוב רבי עקיבא, 
חדשנית  פלטפורמה  לאחרונה  הושקה 
אחר  בשעות  גם  מעבדה  שירותי  המגישה 
על  בשבוע  ימים  ארבעה  במשך  הצהריים 
מנת לאפשר לחברי מכבי לשלב את בדיקות 
המעבדה ברצף היומיום באופן הנוח ביותר.

לדברי ר' ברוך שטרן, "מכון הרנטגן של 
מכבי כולל גם שירותי אולטרסאונד איברים 
צוות  אנשי  ידי  על  המופעל  צילום  ומכון 
על  מיוחד אחראי  מומחים  צוות  מקצועיים. 

הצילום  תוצאות  של  ומדויק  מהיר  פיענוח 
אצל  או  המקוונת  ברשת  לצפייה  הזמינות 
מכון  בנוסף,  לבדיקה.  המפנה  הרופא 
של  במיוחד  רחב  מגוון  מגיש  הפיזיותרפיה 
טיפולים משקמים באופן קבוצתי או פרטני. 
ומובילים  שיקומי  אופק  מקדמים  במכון 
מעולה  צוות  ידי  על  הפיזיו  בתחומי  פיתוח 
פועל  שלצידו  התושבים,  לציבור  ומותאם 
עבור  מבוגרים  בקרב  בעיסוק  לריפוי  מכון 

שכבת האוכלוסייה המבוגרת".
השמיעה  מכון  גם  נוסף  אלה  כל  אל 
המורחב של מכבי, הכולל שני חדרי טיפול 
מיטב  עם  ביותר  הגבוהה  ברמה  מאובזרים 
הציוד המתקדם והאבזור החדשני, וכן מכון 
ביצוע  מכבי  חברי  לטובת  המעמיד  הלב 
מיוחדות  בדיקות  לצד  שגרתיות  בדיקות 
תוככי  אל  לתושבים  המונגשות  ונדירות 
מכון  גם  פועל  אליהם  במקביל  העיר. 
טיפול,  שירותי  מוענקים  במסגרתו  הסכרת, 

עבור  ופיקוח  בקרה 
מתמודדי הסכרת.

שירותים  מעטפת 
ייחודית

לשירותי  במקביל 
היומיומיים  הבריאות 
המכונים  ופעילות 
למכבי  השוטפת, 

מענה ייחודי באמצעות 
המשלימים  השירותים 
בהם  הקבוצה,  של 
נכללים 25 חדרי טיפול 
'מכבי- של  חדשניים 

דנט' המגישים שירותי 
רפואה מקצועית בכלל 
הפה  רפואת  ענפי 
תחת ניהולם המסור של ר' אסף אלחרר ור' 
משה בינדר, המגיעים מקרבה של הקהילה 
ואמונים על התאמה מלאה של השירותים 

לצרכי החברים. 
נהנים  בעיר  מכבי  חברי  כן,  כמו 
'מכבי פארם', לצד שבעה  משלושת מרכזי 
שירות  הנותנים  נוספים  מרקחת  בתי 
לחברי מכבי ומרחיבים את פריסת שירותי 
לו  משלים  מקצועי  מכון  בעיר.  הרוקחות 
מוענק מקום של כבוד בקרב תושבי העיר 
מבחר  המגיש  טבעי',  'מכבי  מרכז  הוא 
המשלימה.  הרפואה  מעולמות  טיפולים 

נעים  מוקד  מהווה  טבעי'  'מכבי  תחנת 
הטיפולית  המעטפת  את  המשלים  ומזמין, 
לתושבי  המוגשת  והמורחבת  המקצועית 

העיר בהתאמה מלאה לטובת התושבים.
מאחורי  מעצמו.  קורה  לא  זה  וכל 
ברק  בבני  מכבי  של  הענפה  הפעילות 
צוות  יחד עם  ברוך שטרן, הפועל  ר'  ניצב 
מכבי לפיתוח מתמיד של שירותי הבריאות 
של  הניהול  ספינת  "ניווט  וצמיחתם.  בעיר 
מרחב בני ברק, החולשת כאמור על מאות 
חברים,  אלף  ממאה  ולמעלה  שירות  נותני 
מתאפשר הודות לפעילותו של ראש המחוז, 
רבים  משאבים  המקצה  ברמן,  דניאל  מר 
לטובת עיבוי שירותי הבריאות לחברי מכבי 

בבני ברק. 
"כמו כן, הודות לסיוע המסור והמתמיד 
של המנהל הרפואי ד"ר יאיר זלצברג וסגניי; 
פייגי  והגב'  בינדר  יוסף  ר'  ליפשיץ,  יוסי  ר' 
את  לנצל  לנכון  מוצא  אני  מרנשטיין. 

של  תודתם  את  בפניהם  להביע  ההזדמנות 
של  שנים  על  ברק  בבני  מכבי  חברי  כלל 
מסירות וניהול מעורר התפעלות של מערך 

הרפואה בעיר".
כמובן  הם  נוספים  טובים  שליחים 
הקהילות  מקרב  הבאים  השירות  מובילי 
השונות, העומדים לימין הציבור ומסייעים 
ובמסירות.  ברגישות  יפות,  פנים  בסבר  לו 
יעקב  ר'   – יבורך  הטוב  בשמו  אחד  "כל 
אשר,  מנדי  ר'  גרודקה,  אברהם  ר'  זכריהו, 
גם  אייזנבאך,  חנה  והגב'  קליין  שמעון  ר' 
העיר  תושבי  בשם  תודה  נושא  אני  להם 
על  מרגשים,  מסירות  סיפורי  אינספור  על 
שעה  בכל  החברים  לטובת  ענפה  פעילות 
משעות היממה ועל כך שהם פועלים מתוך 
ולעזור  לסייע  כן  ורצון  שליחות  תחושת 
מתוך אמפטיה והכי חשוב – מתוך בריאות. 
מערך  להוביל  שנוסיף  ומייחל  מאחל  "אני 
לב  עם  מקצועיות  המשלב  מושלם  רפואי 

ונשמה".

הבריאות שלכם במרכז
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רבה של בני ברק הגרחי"א לנדא:

"יש להוסיף ברזל לתזונת 
תינוקות מגיל ארבעה חודשים 

להתפתחותם השכלית"
במענה מיוחד לשאלת מנהל המגזר החרדי במחוז דן פ"ת 
בכללית כתב רבה של בני ברק הגאון הרב חיים יצחק אייזיק 
כדי  תינוקות  לתזונת  ברזל  להוסיף  שיש  שליט"א  לנדאו 
ברק  בני  של  רבה   · הבריאה  השכלית  להתפתחותם  לסייע 
והתרשם מצוות המומחים  ורשה  גן  כללית  ביקר במרפאת 
והשירותים המצוינים המספקים לתושבי העיר גב חזק של 

בריאות מתקדמת

מאת: יחיאל חן

 4 מגיל  לתינוקות  הוא  הכרחי  "צורך 
בברזל  להסתפק  לא  שנה  גיל  ועד  חודשים 
הנמצא במזון הרגיל אלא יש להוסיף תכשיר 
של ברזל כדי למנוע חוסר ברזל", כך כתב 
יצחק  חיים  הרב  הגאון  ברק  בני  של  רבה 
אייזיק לנדא במענה לפניה של הרב נחמיה 
דן- במחוז  החרדי  המגזר  מנהל  בלושטיין 
תזונת  בחיזוק  לצורך  בנוגע  בכללית  פ"ת 

תינוקות והצורך להישמר מאנמיה ח"ו.
לנדא  הגרחי"א  התייחס  במכתבו 
בתינוקות:  ברזל  תוספת  של  לחשיבות 
שמצב  עולה  הרופאים  וניסיון  "מבדיקות 
לפגוע  עלול  בילדים  ברזל  חוסר  של  זה 
ולפעמים  הילד,  של  השכלית  בהתפתחות 

להביא למצב בלתי הפיך ח"ו". 
נועד  ההלכתית,  הדעת  לחוות  בהמשך 
רבה של בני ברק עם הצוותים המקצועיים 
של  לביקורו  ורשה.  גן  כללית  במרפאת 
ברק  בני  מרפאת  מנהל  הצטרפו  העיר  רב 
הילדים  רופאי  שינה,  יעקב  ד"ר  איזורית 
ד"ר דוד שטייר ד"ר ציפורה שניידר, מנהלת 
מרכז בריאות הילד גב' מרים ברויאר, מנהל 
המגזר החרדי במחוז הרב נחמיה בלושטיין 

והרב יחזקאל פקשר. 
הילד  בריאות  במרכז  נפתח  הסיור 
עקיבא  ר'  ברחוב  המרפאה  בתוך  הממוקם 
בבוקר  שבע  משעה  שפתוח  המרכז  בעיר. 
שבעה  של  צוות  כולל  בערב,  שבע  ועד 
ומספק  בילדים  ברפואת  מומחים  רופאים 
החולים  מבית  מקצועית  רפואה  תחומי 
שניידר: נוירולוגיה, אנדוקרינולוגיה, ריאות, 

קשב וריכוז, כירורגיה ודיאטנית ילדים.
הצוות  עם  יחד  הרב  סייר  בהמשך 
הרפואי גם במרפאה הראשונית שבמסגרתה 

הראשונית  המרפאה  נשים.  מיון  גם  פועל 
מעניקה רשת ביטחון שלם למבוטחי כללית 
תושבי בני ברק ומציעה חמש רופאי משפחה 
מומחים, 6 רופאים מומחים במחלקת נשים, 
ליווי טרום לידה, רפואת עור, פסיכיאטריה, 
בריאות  סדנאות  ומגוון  ודיאטן  דיאטנית 
בריאותית  והתעמלות  לתינוקות  עיסוי  כמו 

לנערות ולנשים אחרי לידה. 
שירותי  מאיכות  ההתרשמות  לאחר 
הרפואה והציוד המתקדם במרפאות, שוחח 
הרב לנדא עם צוות הרופאים והעלה על נס 
את חשיבות הרפואה המונעת ביניהם חומצה 
פולית לנשים הזקוקות לכך וברזל לתינוקות 
את  הרב  הדגיש  בדבריו  אנמיה.  למניעת 
להתפתחות  המסייע  ברזל  מתן  חשיבות 
ההשתדלות  "זו  ואמר:  טובה  מוחית 
ולהצלחה  לזיכרון  בעז"ה  לסייע  המחויבת 
ההורים  בשליחות  ונכלל  התורה  בלימוד 

לגדל לתורה לחופה ולמעשים טובים".
מנהל  בלושטיין  נחמיה  הרב  לדברי 
בכללית:  דן-פ"ת  במחוז  החרדי  המגזר 
"כחלק ממעטפת הבריאות שמעניקה כללית 
של  חזק  גב  לתת  לנו  חשוב  למבוטחיה, 
רפואה מתקדמת לא רק בעיתות חולי, אלא 
גם בבריאות. אנו עושים שימוש בכל הכלים 
להגביר את מערך  כדי  לרשותינו  העומדים 
ע"י  השאר  בין  מונעת,  לרפואת  ההסברה 
קשר תמידי עם רבני ערים וראשי קהילות". 
המחלקה  מנהל  קונסקי  אברהם  הרב 
החרדית בכללית מוסיף: "כארגון הבריאות 
דגלה  על  חרטה  כללית  בישראל  הגדול 
להעלות את המודעות לרפואה מונעת בקרב 
כלל הציבורים. שיתוף הפעולה הפורה מצד 
רבני הערים מאפשר לכללית להיות סמכות 
שבין  לחיבור  הנוגע  בכל  מובילה  רפואית 

הלכה ורפואה לטובת מטופלי כללית".

הגרחי"א לנדא במרפאת כללית בגן ורשא

משרדים מעוצבים ומרוהטים
125 מ״ר

רח׳ סמילנסקי, נתניה

משרדים
מפוארים
להשכרה

לפרטים: 050-383-8181
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בתשובה לבג"צ בעניין ניגוד העניינים מודה רה"מ נתניהו:

 "הרפורמה משפיעה 
על הביטחון והכלכלה"

עוד טען נתניהו באמצעות עורכי דינו: "פסק הדין לא אסר על ראש הממשלה לדון בוועדה לבחירת שופטים וראש הממשלה 
עצמו הודיע והוא חוזר ומודיע שוב מפורשות שהוא מסכים לכך שלא יהיה שופט חדש שיבחר על ידי הוועדה לבחירת שופטים 
שיהיה מעורב בעניינו. כל בר דעת מבין שבעת משבר לאומי בעל השלכות פנימיות וחיצוניות, ראש הממשלה, מחויב לפעול"

מאת: חיים רייך

הודה  נתניהו  בנימין  הממשלה  ראש 
כי  לבג"ץ  בתשובתו  השבוע  ראשון  ביום 
ביטחון  על  משפיעה  המשפטית  המהפכה 
המדינה, ולכן הוא אינו מנוע מלהתערב בה 
חרף הסכם ניגוד העניינים שבו הוא מצוי. 
העתירה הוגשה על ידי התנועה לאיכות 
השלטון, ולפיה נתניהו הפר את הסדר ניגוד 
בג"ץ שאוסרת  ואת פסיקת  העניינים שלו 
בנאומו,  משפטיים.  בנושאים  לעסוק  עליו 
השלטון,  לאיכות  התנועה  עתרה  עליו 
התייחס נתניהו בפעם הראשונה למהפכה 
לאירוע".  "נכנס  הוא  כי  ואמר  המשפטית 
לטפל  ידאג  הוא  כי  אמר  הממשלה  ראש 
ממנו  נמנע  וכי  אישי,  באופן  זו  בחקיקה 
להוציא  "איימו  כי  עכשיו  עד  בכך  לעסוק 

אותי כראש ממשלה כנבצרות".
כזכור, לאחר נאומו של נתניהו, אמרה 
בהרב  גלי  לממשלה  המשפטית  היועצת 
מיארה כי בדברים שנשא, הפר נתניהו את 
פסיקת בג"ץ בעניינו וכתבה כי "הצהרתך 
וכל פעולה שתבוצע על ידך בניגוד לאמור 

היא בלתי חוקית ונגועה בניגוד עניינים".
דינו  עורכי  באמצעות  הגיב  נתניהו 
בחרו  ישראל  "אזרחי  כי  וטען  לעתירה 
ברור,  ברוב  ספורים,  חודשים  לפני  רק 
הקואליציה  את  המרכיבות  במפלגות 
את  המרכיבות  המפלגות  כל  הנוכחית. 
ברור  באופן  הודיעו  הנוכחית,  הקואליציה 
במערכת הבחירות, שהן מעוניינות שחבר 
בראשות  יעמוד  נתניהו  בנימין  הכנסת 

הממשלה".
בהמשך הדברים טען נתניהו כי "פסק 
לדון  הממשלה  ראש  על  אסר  לא  הדין 

וראש הממשלה  לבחירת שופטים  בוועדה 
שוב  ומודיע  חוזר  והוא  הודיע  עצמו 
יהיה  שלא  לכך  מסכים  שהוא  מפורשות 
שופט חדש שיבחר על ידי הוועדה לבחירת 
אדם  כל  בעניינו.  מעורב  שיהיה  שופטים 
לאומי  משבר  של  שבעת  מבין  דעת  בר 
למדינת  וחיצוניות  פנימיות  השלכות  בעל 
לפעול  מחויב  הממשלה,  ראש  ישראל, 
להסכמה  להביא  לנסות  כדי  העם  לטובת 
למניעת  האפשר,  ככל  רחבה  לאומית 

והתפקוד  והסדר  ולהבטחת החוק  אלימות 
ויציבותה  ביטחונה  המדינה,  של  השוטף 
יחסי  על  ושמירה  המדינה,  של  הכלכלית 

החוץ של המדינה".
בפעם  נתניהו  הודה  למעשה  בכך 
הראשונה כי הרפורמה המשפטית משפיעה 

על "ביטחון המדינה וכלכלתה".
עורכי  באמצעות  נתניהו  טען  בנוסף 
ניגוד  הסדר  לכל  הכבוד  כל  "עם  דינו: 
המדינה  שנשיא  נושא  יש  כאשר  עניינים, 

חלילה  להוביל  עלול  הוא  שלדעתו  מודיע 
למלחמת אחים; כאשר נשיא ארה"ב ומנהיגי 
ומשוחחים  עמדה  בנושא  מביעים  העולם 
הנושא  כאשר  הממשלה;  ראש  עם  עליו 
משפיע על ביטחון המדינה וכלכלתה; ראש 
את  לנהל  תפקידו  מתוקף  חייב  הממשלה 
שמץ  לכך  ואין  בו  מעורב  ולהיות  הנושא 
זו המשמעות  לענייניו האישיים.  של קשר 
וזו המשמעות  של תפקיד ראש הממשלה, 

של בחירת אזרחי מדינת ישראל".

נתניהו יריב לוין | צילום:נועם מושקוביץ, דוברות הכנסת 

"יש להקים בדחיפות בית חולים אחד לפחות 
במרכז העיר ירושלים, זה עניין של פיקוח נפש"
יו"ר ארגון 'ורפא ירפא' הרב חיים מילר שוחח בעניין עם יו"ר ועדת הכספים ח"כ משה גפני ועם יו"ר ועדת הבריאות של 

הכנסת ח"כ אריאל בוסו שהתחייבו לפעול בעניין ולקדם את היעד החשוב להצלת חיי אדם
מאת: חיים רייך

על רקע ההפגנות הסוערות שהתקיימו 
והעומסים  האחרונים,  בימים  בירושלים 
של  מההשלכות  כחלק  העיר  בכבישי 
שבמרכז  בתשתיות  הנרחבות  העבודות 
הרפואי  החסד  ארגון  יו"ר  קורא  העיר, 
'ורפא ירפא', הרב חיים מילר, לכל הגורמים 
הרלוונטיים, לשלב ידיים ולאחד כוחות, כדי 
להקים בהקדם בית חולים נוסף בירושלים, 

שימוקם במרכז העיר. 
בית  סגירת  מאז  כי  מציין  מילר  הרב 
העיר  מרכז  נותר  חולים',  'ביקור  החולים 
כשהוא ללא מענה רפואי משמעותי, והדבר 

כן, בעקבות שריפה  עולה בחיי אדם. כמו 
חודשים  לפני  בסמוך  שהתחוללה  גדולה 
תקופה  למשך  היולדות  בית  נסגר  אחדים, 
לא מוגדרת, והיולדות ממרכז העיר צריכות 
לנסוע במשך חצי שעה ויותר בדרכן לבית 
החולים, מצב שהוא בלתי נתפס ובלי ניתן 
להכלה, במיוחד כמדובר בעיר הבירה של 
היהודי  העם  של  הרוחני  והמרכז  ישראל, 

כולו. 
"לצד בתי החולים הענקיים והמתקדמים 
שהתברכה בהם ירושלים, יש צורך גם בבתי 
אומר  יותר",  נגישים  שיהיו  קטנים,  חולים 
הרב מילר. "בעבר טענתי שצריכים לבנות 
ואני  העיר  במרכז  נוספים  חולים  בתי  שני 

שייבנו  הפחות  לכל  אבל  כך,  סבור  עדיין 
עוד בית חולים אחד!". 

לדבריו "ישנה חשיבות רבה גם לפיזור 
נכון של בתי חולים בין ריכוזי אוכלוסייה, 
החולים  לבית  להגיע  כדי  שנדרש  והזמן 
במקרי חירום, צריך להיחשב גם הוא כמדד 
לקביעת  הקשור  בכל  רבה  חשיבות  בעל 
מיקומם של בתי החולים. עוד לפני עבודות 
ירושלים  חלקי  מרוב  וההפגנות,  התשתית 
היה צורך בנסיעה של כחצי שעה ויותר כדי 
להגיע לבית חולים, וזה מצב שאסור לאפשר 
היא  משמעית  החד  הדרישה  הנצחתו.  את 
הבריאות  במשרד  הרלוונטיים  שהגורמים 

הם שיטפלו בנושא".

יו"ר  עם  מילר  הרב  שוחח  זה  בהקשר 
ועדת הכספים ח"כ הרב משה גפני שהבטיח 
לקחת את הנושא לתשומת לבו, ולהשתדל 
התקציבים  שיוקצו  כדי  בעניין,  לפעול 
חולים  בית  של  בנייתו  לטובת  הנדרשים 

נוסף במרכז העיר. 
יו"ר  עם  מילר  הרב  שוחח  כן  כמו 
ועדת הבריאות וסגן יו"ר הכנסת ח"כ הרב 
רב,  בקשב  לדבריו  שהקשיב  בוסו,  אריאל 
את  לקדם  ולנסות  מצדו  לפעול  והבטיח 
הצורך  והדגשת  העלאת  מכיוון  העניין 
הרפואי הדחוף שבהקמת בית חולים נוסף 

בירושלים.



עמוד 8

בתשובה לבג"צ בעניין ניגוד העניינים מודה רה"מ נתניהו:

 "הרפורמה משפיעה 
על הביטחון והכלכלה"

עוד טען נתניהו באמצעות עורכי דינו: "פסק הדין לא אסר על ראש הממשלה לדון בוועדה לבחירת שופטים וראש הממשלה 
עצמו הודיע והוא חוזר ומודיע שוב מפורשות שהוא מסכים לכך שלא יהיה שופט חדש שיבחר על ידי הוועדה לבחירת שופטים 
שיהיה מעורב בעניינו. כל בר דעת מבין שבעת משבר לאומי בעל השלכות פנימיות וחיצוניות, ראש הממשלה, מחויב לפעול"

מאת: חיים רייך

הודה  נתניהו  בנימין  הממשלה  ראש 
כי  לבג"ץ  בתשובתו  השבוע  ראשון  ביום 
ביטחון  על  משפיעה  המשפטית  המהפכה 
המדינה, ולכן הוא אינו מנוע מלהתערב בה 
חרף הסכם ניגוד העניינים שבו הוא מצוי. 
העתירה הוגשה על ידי התנועה לאיכות 
השלטון, ולפיה נתניהו הפר את הסדר ניגוד 
בג"ץ שאוסרת  ואת פסיקת  העניינים שלו 
בנאומו,  משפטיים.  בנושאים  לעסוק  עליו 
השלטון,  לאיכות  התנועה  עתרה  עליו 
התייחס נתניהו בפעם הראשונה למהפכה 
לאירוע".  "נכנס  הוא  כי  ואמר  המשפטית 
לטפל  ידאג  הוא  כי  אמר  הממשלה  ראש 
ממנו  נמנע  וכי  אישי,  באופן  זו  בחקיקה 
להוציא  "איימו  כי  עכשיו  עד  בכך  לעסוק 

אותי כראש ממשלה כנבצרות".
כזכור, לאחר נאומו של נתניהו, אמרה 
בהרב  גלי  לממשלה  המשפטית  היועצת 
מיארה כי בדברים שנשא, הפר נתניהו את 
פסיקת בג"ץ בעניינו וכתבה כי "הצהרתך 
וכל פעולה שתבוצע על ידך בניגוד לאמור 

היא בלתי חוקית ונגועה בניגוד עניינים".
דינו  עורכי  באמצעות  הגיב  נתניהו 
בחרו  ישראל  "אזרחי  כי  וטען  לעתירה 
ברור,  ברוב  ספורים,  חודשים  לפני  רק 
הקואליציה  את  המרכיבות  במפלגות 
את  המרכיבות  המפלגות  כל  הנוכחית. 
ברור  באופן  הודיעו  הנוכחית,  הקואליציה 
במערכת הבחירות, שהן מעוניינות שחבר 
בראשות  יעמוד  נתניהו  בנימין  הכנסת 

הממשלה".
בהמשך הדברים טען נתניהו כי "פסק 
לדון  הממשלה  ראש  על  אסר  לא  הדין 

וראש הממשלה  לבחירת שופטים  בוועדה 
שוב  ומודיע  חוזר  והוא  הודיע  עצמו 
יהיה  שלא  לכך  מסכים  שהוא  מפורשות 
שופט חדש שיבחר על ידי הוועדה לבחירת 
אדם  כל  בעניינו.  מעורב  שיהיה  שופטים 
לאומי  משבר  של  שבעת  מבין  דעת  בר 
למדינת  וחיצוניות  פנימיות  השלכות  בעל 
לפעול  מחויב  הממשלה,  ראש  ישראל, 
להסכמה  להביא  לנסות  כדי  העם  לטובת 
למניעת  האפשר,  ככל  רחבה  לאומית 

והתפקוד  והסדר  ולהבטחת החוק  אלימות 
ויציבותה  ביטחונה  המדינה,  של  השוטף 
יחסי  על  ושמירה  המדינה,  של  הכלכלית 

החוץ של המדינה".
בפעם  נתניהו  הודה  למעשה  בכך 
הראשונה כי הרפורמה המשפטית משפיעה 

על "ביטחון המדינה וכלכלתה".
עורכי  באמצעות  נתניהו  טען  בנוסף 
ניגוד  הסדר  לכל  הכבוד  כל  "עם  דינו: 
המדינה  שנשיא  נושא  יש  כאשר  עניינים, 

חלילה  להוביל  עלול  הוא  שלדעתו  מודיע 
למלחמת אחים; כאשר נשיא ארה"ב ומנהיגי 
ומשוחחים  עמדה  בנושא  מביעים  העולם 
הנושא  כאשר  הממשלה;  ראש  עם  עליו 
משפיע על ביטחון המדינה וכלכלתה; ראש 
את  לנהל  תפקידו  מתוקף  חייב  הממשלה 
שמץ  לכך  ואין  בו  מעורב  ולהיות  הנושא 
זו המשמעות  לענייניו האישיים.  של קשר 
וזו המשמעות  של תפקיד ראש הממשלה, 

של בחירת אזרחי מדינת ישראל".

נתניהו יריב לוין | צילום:נועם מושקוביץ, דוברות הכנסת 

"יש להקים בדחיפות בית חולים אחד לפחות 
במרכז העיר ירושלים, זה עניין של פיקוח נפש"
יו"ר ארגון 'ורפא ירפא' הרב חיים מילר שוחח בעניין עם יו"ר ועדת הכספים ח"כ משה גפני ועם יו"ר ועדת הבריאות של 

הכנסת ח"כ אריאל בוסו שהתחייבו לפעול בעניין ולקדם את היעד החשוב להצלת חיי אדם
מאת: חיים רייך

על רקע ההפגנות הסוערות שהתקיימו 
והעומסים  האחרונים,  בימים  בירושלים 
של  מההשלכות  כחלק  העיר  בכבישי 
שבמרכז  בתשתיות  הנרחבות  העבודות 
הרפואי  החסד  ארגון  יו"ר  קורא  העיר, 
'ורפא ירפא', הרב חיים מילר, לכל הגורמים 
הרלוונטיים, לשלב ידיים ולאחד כוחות, כדי 
להקים בהקדם בית חולים נוסף בירושלים, 

שימוקם במרכז העיר. 
בית  סגירת  מאז  כי  מציין  מילר  הרב 
העיר  מרכז  נותר  חולים',  'ביקור  החולים 
כשהוא ללא מענה רפואי משמעותי, והדבר 

כן, בעקבות שריפה  עולה בחיי אדם. כמו 
חודשים  לפני  בסמוך  שהתחוללה  גדולה 
תקופה  למשך  היולדות  בית  נסגר  אחדים, 
לא מוגדרת, והיולדות ממרכז העיר צריכות 
לנסוע במשך חצי שעה ויותר בדרכן לבית 
החולים, מצב שהוא בלתי נתפס ובלי ניתן 
להכלה, במיוחד כמדובר בעיר הבירה של 
היהודי  העם  של  הרוחני  והמרכז  ישראל, 

כולו. 
"לצד בתי החולים הענקיים והמתקדמים 
שהתברכה בהם ירושלים, יש צורך גם בבתי 
אומר  יותר",  נגישים  שיהיו  קטנים,  חולים 
הרב מילר. "בעבר טענתי שצריכים לבנות 
ואני  העיר  במרכז  נוספים  חולים  בתי  שני 

שייבנו  הפחות  לכל  אבל  כך,  סבור  עדיין 
עוד בית חולים אחד!". 

לדבריו "ישנה חשיבות רבה גם לפיזור 
נכון של בתי חולים בין ריכוזי אוכלוסייה, 
החולים  לבית  להגיע  כדי  שנדרש  והזמן 
במקרי חירום, צריך להיחשב גם הוא כמדד 
לקביעת  הקשור  בכל  רבה  חשיבות  בעל 
מיקומם של בתי החולים. עוד לפני עבודות 
ירושלים  חלקי  מרוב  וההפגנות,  התשתית 
היה צורך בנסיעה של כחצי שעה ויותר כדי 
להגיע לבית חולים, וזה מצב שאסור לאפשר 
היא  משמעית  החד  הדרישה  הנצחתו.  את 
הבריאות  במשרד  הרלוונטיים  שהגורמים 

הם שיטפלו בנושא".

יו"ר  עם  מילר  הרב  שוחח  זה  בהקשר 
ועדת הכספים ח"כ הרב משה גפני שהבטיח 
לקחת את הנושא לתשומת לבו, ולהשתדל 
התקציבים  שיוקצו  כדי  בעניין,  לפעול 
חולים  בית  של  בנייתו  לטובת  הנדרשים 

נוסף במרכז העיר. 
יו"ר  עם  מילר  הרב  שוחח  כן  כמו 
ועדת הבריאות וסגן יו"ר הכנסת ח"כ הרב 
רב,  בקשב  לדבריו  שהקשיב  בוסו,  אריאל 
את  לקדם  ולנסות  מצדו  לפעול  והבטיח 
הצורך  והדגשת  העלאת  מכיוון  העניין 
הרפואי הדחוף שבהקמת בית חולים נוסף 

בירושלים.
קו מידע בריאות לציבור החרדי

03-5097000 

יש לנו 4 כוסות 
 של מיץ ענבים 

בשאר החג מומלץ לשתות מים

שתיה מתוקה מעלה את הסיכון לחלות בסוכרת, 
 השמנה, מחלות לב וכלי דם, עששת ועוד.

כ-80% מקטיעות הגפיים בישראל הן תוצאה של סיבוכי סוכרת.

כשאתם מגישים לאורחים ולמשפחה שלכם קנקן מים
אתם מכבדים אותם ושומרים על בריאותם.

חג כשר בריא ושמח

הידעת?
בבקבוק 1.5 ליטר
שתיה מתוקה
יש כ- 30

כפיות סוכר!

קרים בדקו ומצאו <<    סקרים בדקו ומצאו <<
  ס

 >>
או 
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70%
מהציבור

מעדיף
שיגישו לו
מים
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ידידים על גלגלים: הושקה יחידת האופנועים החדשה בארגון
באירוע חגיגי ומרשים, במעמד אישי ציבור, נחשפה היחידה החדשה של רכבי הדו-גלגלי, תרומת קבוצת 'מאיר', שתסייע 
בשגרה  אזרחי  עוגן  להיות  נמשיך  ומרגש.  היסטורי  "רגע  אלמסי:  ישראל  ידידים,  מנכ"ל   · לאירועים  מהיר  במענה  רבות 

ובחירום"
מאת: יחיאל חן

ישראל,  לאזרחי  משמעותית  בשורה 
כשבידידים, ארגון ההתנדבות הגדול המונה 
בכל  ומתנדבים  מתנדבות  ל-55,000  מעל 
האופנועים  יחידת  את  השיקו  הארץ,  רחבי 
ההתנדבות  למערך  המצטרפת  החדשה 

העצום הקיים.
ליצירת  ידידים  ארגון  פעילות  במסגרת 
העסקי,  למגזר  השלישי  המגזר  בין  חיבורים 
לבין  הארגון  הנהלת  בין  שכזה  חיבור  נוצר 
ומשאיות.  למכוניות  חברה   - 'מאיר'  קבוצת 
פוטנציאל  את  זיהו  מאיר  חברת  אנשי 
ידידים,  ארגון  באמצעות  לקהילה  התרומה 
והחברה  פרי  נושא  חיבור  נוצר  וכתוצאה 
לקחה על עצמה את תרומת אופנועי היחידה.

אופנועים   16 הכוללת  החדשה  היחידה 
הנדרש  הציוד  בכל  מאובזרים  חדישים, 
לקיצור  שתסייע  וחירום,  שגרה  לאירועי 
האופנועים  לאירועים.  במענה  משמעותי 
בארץ:  הארגון  מחוזות  ארבעת  את  ישמשו 
מחוז מרכז, מחוז ירושלים, מחוז צפון ומחוז 
היחידות  לכלל  מצטרפת  היחידה  דרום. 
יחידת  הג'יפים,  יחידות  בארגון:  הקיימות 
המונה   - הסיירת  יחידת  נעדרים,  איתור 
יחידת היס"מ  מתנדבים בעלי רקע מקצועי, 

של בני נוער, יחידת הרחפנים ועוד.
שרת  במעמד  ומרשים,  חגיגי  בערב 
קבוצת  נציג  רגב,  מירי  הגב'   - התחבורה 
התחבורה  משרד  מנכ"ל  שחר,  אור   - מאיר 

- אבנר פלור, מנכ"ל הרלב"ד - ארז קיטה, 
עם  יחד  אלמסי,  ישראל   - ידידים  ומנכ"ל 
הארץ,  רחבי  מכל  ידידים  ומנהלות  מנהלי 
'מאיר'  וחברת  ידידים  ארגון  בצוותא  חשפו 
את היחידה החדשה. האירוע התקיים באולם 
התעופה,  שדה  בקרית  'אווניו'  האירועים 
בגזרת  החדשה.  היחידה  הושקה  ובמהלכו 
ידידים  מנכ"ל  אלמסי,  ישראל  כובד  הסרט 

יחד עם אור מאיר מבעלי חברת 'מאיר'.
מענה  נותנים  שמתנדביו  ידידים,  ארגון 
לו  שם  חודש,  מדי  קריאות  לאלפי  יומיומי 
לאירועי  ההגעה  זמני  צמצום  את  למטרה 
ילדים  דוגמת  חירום,  ולאירועי  בכלל  סיוע 
בפרט.  במעלית,  לכודים  או  ברכב  שננעלו 
נתוני ההיענות למקרים גבוהים, אך בהנהלת 

הארגון לא הסתפקו בכך 
ועמלו מזה תקופה ארוכה להקמת יחידה דו 

גלגלית.
בשלוש השנים האחרונות חילצו מתנדבי 
ילדים  ל-5,000  מעל  ידידים  ומתנדבות 
אזרחים  מ-20,000  ולמעלה  ברכב  שננעלו 
שנלכדו במעליות. שימוש ביחידת האופנועים 
בצמצום  במיוחד  אלו חשובה  חירום  במקרי 
זמני ההגעה, בעיקר בערים גדולות וצפופות, 

כמענה לעומסי התנועה.
בנוסף, כחלק מפעילות הארגון, מסייעים 
המוניים  באירועים  רבות  ידידים  מתנדבי 
צירים,  חסימות  המוניות,  הפגנות  כדוגמת 
הילולות ולהבדיל בלוויות, בהם נדרש מענה 
מהיר של שינועים חשובים. שימוש ברכבים 

דו-גלגליים ייתן מענה מהיר ומועיל במקרים 
שכאלו.

ישראל אלמסי, מנכ"ל ידידים: "זהו רגע 
היסטורי ואני שמח ונרגש על אבן דרך נוספת 
יחידת  של  בדמותה  להניח  זוכים  שאנחנו 
עוגן  להוות  נמשיך  בזכותה  האופנועים. 
ובחירום.  בשגרה  ישראל  לאזרחי  משמעותי 
ארגון ידידים חרט על דגלו את אהבת החינם 
זו  וברוח  עליון,  כערך  ההדדית  והערבות 
המגזר  בין  פעולה  שיתופי  להוביל  נמשיך 
העסקי לארגון ידידים, כדי לחזק את החוסן 
הלאומי במדינת ישראל. אני מודה לשותפים 
להעניק  נמשיך  יחד  מאיר.  מחברת  היקרים 
היפות  הפנים  את  ולהראות  לאזרחים  סיוע 

של ישראל".

בטקס גזירת הסרט (צילומים: אוראל עזרא) המנכ"ל ישראל אלמסי עם חברי יחידת האופנועים 

חשמל ואביזרי רכב
שייקה

077-4044395
רח' חיד"א 27, ב"ב )מול עזרה למרפא(

›

תוספים לדלקמצברים

כימיקלים

קומפרסורים

בוסטרים

שמנים

לרגל שיפוצים ברחבת העסק 
פריטים מתצוגה 

במחירים זולים במיוחד!

שייקה חשמל ואביזרי רכב

טל: 077-4044395

שימו לב  הכתובת החדשה: רח’ חיד”א 27 ב”ב, מול עזרה למרפא
רק אצל שייקה

מצלמת 
דרך

149₪

החל מ-

מצברים

399₪

החל מ-

מים ירוקים 
לרדיאטור

20₪

גז למזגן כולל 
בדיקת שמן 

גז ונזילות

120₪
החל מ-

ליטוש 
פנסים

החל מ-

49₪

עשה זאת בעצמך 
במחירים שוברי שוק

קנה מגבי סיליקון איכותיים ב-69 ש"ח בלבד 
וקבל מים למגבים ב-1 ש"ח בלבד

קנה גלון שמן מנוע איכותי ב-69 ש"ח בלבד 
וקבל מים לרדיאטור ב-5 ש"ח בלבד

שייקה. שירות | אמינות | אחריות

מערכות אנדרואיד לרכב. 
)מגוון גדלים וחברות, אפשרות לסינון(

חיישני רוורס.
מצלמות דרך, ועוד.

בלבדבלבד

סייל פסח חגיגי

משרדים מעוצבים ומרוהטים
210 מ״ר

רח׳ כהנמן, גרנד הול, בני ברק

משרדים
מפוארים
להשכרה

לפרטים: 054-429-0600
סלומון נכסים



עמוד 14

ידידים על גלגלים: הושקה יחידת האופנועים החדשה בארגון
באירוע חגיגי ומרשים, במעמד אישי ציבור, נחשפה היחידה החדשה של רכבי הדו-גלגלי, תרומת קבוצת 'מאיר', שתסייע 
בשגרה  אזרחי  עוגן  להיות  נמשיך  ומרגש.  היסטורי  "רגע  אלמסי:  ישראל  ידידים,  מנכ"ל   · לאירועים  מהיר  במענה  רבות 

ובחירום"
מאת: יחיאל חן

ישראל,  לאזרחי  משמעותית  בשורה 
כשבידידים, ארגון ההתנדבות הגדול המונה 
בכל  ומתנדבים  מתנדבות  ל-55,000  מעל 
האופנועים  יחידת  את  השיקו  הארץ,  רחבי 
ההתנדבות  למערך  המצטרפת  החדשה 

העצום הקיים.
ליצירת  ידידים  ארגון  פעילות  במסגרת 
העסקי,  למגזר  השלישי  המגזר  בין  חיבורים 
לבין  הארגון  הנהלת  בין  שכזה  חיבור  נוצר 
ומשאיות.  למכוניות  חברה   - 'מאיר'  קבוצת 
פוטנציאל  את  זיהו  מאיר  חברת  אנשי 
ידידים,  ארגון  באמצעות  לקהילה  התרומה 
והחברה  פרי  נושא  חיבור  נוצר  וכתוצאה 
לקחה על עצמה את תרומת אופנועי היחידה.

אופנועים   16 הכוללת  החדשה  היחידה 
הנדרש  הציוד  בכל  מאובזרים  חדישים, 
לקיצור  שתסייע  וחירום,  שגרה  לאירועי 
האופנועים  לאירועים.  במענה  משמעותי 
בארץ:  הארגון  מחוזות  ארבעת  את  ישמשו 
מחוז מרכז, מחוז ירושלים, מחוז צפון ומחוז 
היחידות  לכלל  מצטרפת  היחידה  דרום. 
יחידת  הג'יפים,  יחידות  בארגון:  הקיימות 
המונה   - הסיירת  יחידת  נעדרים,  איתור 
יחידת היס"מ  מתנדבים בעלי רקע מקצועי, 

של בני נוער, יחידת הרחפנים ועוד.
שרת  במעמד  ומרשים,  חגיגי  בערב 
קבוצת  נציג  רגב,  מירי  הגב'   - התחבורה 
התחבורה  משרד  מנכ"ל  שחר,  אור   - מאיר 

- אבנר פלור, מנכ"ל הרלב"ד - ארז קיטה, 
עם  יחד  אלמסי,  ישראל   - ידידים  ומנכ"ל 
הארץ,  רחבי  מכל  ידידים  ומנהלות  מנהלי 
'מאיר'  וחברת  ידידים  ארגון  בצוותא  חשפו 
את היחידה החדשה. האירוע התקיים באולם 
התעופה,  שדה  בקרית  'אווניו'  האירועים 
בגזרת  החדשה.  היחידה  הושקה  ובמהלכו 
ידידים  מנכ"ל  אלמסי,  ישראל  כובד  הסרט 

יחד עם אור מאיר מבעלי חברת 'מאיר'.
מענה  נותנים  שמתנדביו  ידידים,  ארגון 
לו  שם  חודש,  מדי  קריאות  לאלפי  יומיומי 
לאירועי  ההגעה  זמני  צמצום  את  למטרה 
ילדים  דוגמת  חירום,  ולאירועי  בכלל  סיוע 
בפרט.  במעלית,  לכודים  או  ברכב  שננעלו 
נתוני ההיענות למקרים גבוהים, אך בהנהלת 

הארגון לא הסתפקו בכך 
ועמלו מזה תקופה ארוכה להקמת יחידה דו 

גלגלית.
בשלוש השנים האחרונות חילצו מתנדבי 
ילדים  ל-5,000  מעל  ידידים  ומתנדבות 
אזרחים  מ-20,000  ולמעלה  ברכב  שננעלו 
שנלכדו במעליות. שימוש ביחידת האופנועים 
בצמצום  במיוחד  אלו חשובה  חירום  במקרי 
זמני ההגעה, בעיקר בערים גדולות וצפופות, 

כמענה לעומסי התנועה.
בנוסף, כחלק מפעילות הארגון, מסייעים 
המוניים  באירועים  רבות  ידידים  מתנדבי 
צירים,  חסימות  המוניות,  הפגנות  כדוגמת 
הילולות ולהבדיל בלוויות, בהם נדרש מענה 
מהיר של שינועים חשובים. שימוש ברכבים 

דו-גלגליים ייתן מענה מהיר ומועיל במקרים 
שכאלו.

ישראל אלמסי, מנכ"ל ידידים: "זהו רגע 
היסטורי ואני שמח ונרגש על אבן דרך נוספת 
יחידת  של  בדמותה  להניח  זוכים  שאנחנו 
עוגן  להוות  נמשיך  בזכותה  האופנועים. 
ובחירום.  בשגרה  ישראל  לאזרחי  משמעותי 
ארגון ידידים חרט על דגלו את אהבת החינם 
זו  וברוח  עליון,  כערך  ההדדית  והערבות 
המגזר  בין  פעולה  שיתופי  להוביל  נמשיך 
העסקי לארגון ידידים, כדי לחזק את החוסן 
הלאומי במדינת ישראל. אני מודה לשותפים 
להעניק  נמשיך  יחד  מאיר.  מחברת  היקרים 
היפות  הפנים  את  ולהראות  לאזרחים  סיוע 

של ישראל".

בטקס גזירת הסרט (צילומים: אוראל עזרא) המנכ"ל ישראל אלמסי עם חברי יחידת האופנועים 

רק בשפע טוב        יש את כל מה שצריך 

לשיפוץ והכנת הבית לפסח.

תמצאו פה הכל!

ר ט נ ס
ל א ר ש י ב ל  ו ז ה ת  י ב ל - ל כ ה ת  ו ר י כ מ ן  ס ח מ

רח' נפחא 3 בני ברק | טל. 03-5788227 שלוחה 0
שעות פתיחה:  א-ה: 09:00-23:00 | ו: 08:30-14:00 

בחול המועד החנות פתוחה מ 10 בבוקר ועד 6 בערב חניה: בחניון יש חסד ומאחורי הבנין

פרזול:

מנעולים, 
ידיות לדלתות 
וארונות, חלקי 
חילוף לתיקון 

גלגלים ורגליות. 
אלפי מוצרי 
פרזול לתיקון.

אופנים

לילדים נוער

ומבוגרים:

 מבחר ענק 
של מנעולים, 
פנימיות חלקי 

חילוף.

מוצרי ניקיון:

אביזרי 
ומוצרי ניקוי 
מקצועיים 

לבית מבית 
יעקובי, 
חומרים 

מקצועיים 
לתחזוקת כל 

האביזרים 
בבית

אביזרי רכב:

שמנים לרכב 

ממיטב החברות, 

מוצרים לטיפוח 

ניקוי ותחזוקת 

הרכב ותוספים

ריהוט:

רהיטים מעץ 
מבית נגרית 

יראון

כלי עבודה:

ידניים וחשמליים 

ממיטב החברות 

לתיקון והתקנת 

מוצרים

מוצרי חשמל:

 ממיטב החברות

עוד עשרות 
חברות.

טקסטיל: 

וילונות, 
גלילה 

ובד כולל 
אביזרים 
להרכבה 

עצמית

כסאות, שולחנות ומחסנים 
מפלסטיק תוצרת כתר, 

קורטיקו ויבוא

צבע ואביזרי צביעה ממיטב

החברות:

מכונת גיוון צבעים טמבור 1000 

גוונים לחידוש הבית

אינסטלציה:

ברזים ואביזרים 

ממיטב החברות 

אביזרי אמבטיה

כיורי פלסטיק לפסח | טפטים | PVC לשיש | חג"ז | גלילי סיליקון לארונות | נייר כסף 
בגדלים שונים | נייר לבן לארונות | חומרי ניקוי מקצועיים לפסח | מדבקות מיוחדות לפסח.

מחלקת קמפינג:

אוהלים, שקי 
שינה, מזרונים, 

כירות גז, צידניות 
שימשיות, גזיבו, 
מידניות מנגלים, 

פחמים.

חוץ מגלגל לליפא העגל ן

3 תשלומים מעל 200 ש"ח \\ 6 תשלומים מעל 600 ש"ח

ר ט נ ס

כלי בית ומטבח

 מבית: סולתם, ארקוסטיל
ומותגים מובילים נוספים

פתוח במוצ"ש ערב פסח



חוה״מ
י״ח-י״ט ניסן )9-10.4(

22:30-19:00

מרכז רפואי ק. ויז'ניץ 
רח' דמשק אליעזר 12, טל' 03-7462220

ערב פסח
י״ד ניסן )5.4(
12:00-8:00

חוה״מ
י״ח ניסן )9.4(

מעבדה: 10:30-7:30

חוה״מ
י״ט ניסן )10.4(

12:00-8:00
מעבדה: 10:30-7:30

מרכז רפואי כהנמן, רח' כהנמן 64 - סגור במשך כל החג
*אין שירותי מעבדה בערב חג בכל המרכזים הרפואיים

ערב שבת וחג
24:00-16:00

שבת וחג
24:00-9:00

ערב בדיקת חמץ
י״ג ניסן )4.4(
22:30-19:00

ערב שבת וחג
22:00-17:00

שבת וחג
18:00-11:00

מרכז רפואי ויז'ניץ, רח' דמשק אליעזר 12

ערב בדיקת חמץ
י״ג ניסן )4.4(
22:00-18:00

חוה״מ
י״ח-י״ט ניסן )9-10.4(

22:00-18:00

מרפאה תורנית נשים, רח' רבי עקיבא 86

מרכז רפואי קריית הרצוג, רח' צבי הרלינג 5

חוה״מ
י״ח ניסן )9.4(
12:00-8:00

ערב חג שני
כ׳ ניסן )11.4(
12:00-8:00

מרכז רפואי פרדס כץ
רח' המכבים 59, טל' 03-5554350

ערב חג שני
כ׳ ניסן )11.4(
12:00-8:00

מרכז רפואי קריית הרצוג
רח' צבי הרלינג 5, טל' 03-6227222

חוה״מ
י״ח ניסן-י״ט ניסן )9-10.4(

12:00-8:00
מעבדה: י״ח ניסן )9.4( 10:30-7:30

חוה״מ
י״ח ניסן-י״ט ניסן )9-10.4(

12:00-8:00
מעבדה: 10:30-7:30

חוה״מ
י״ח ניסן-י״ט ניסן )9-10.4(

12:00-8:00
מעבדה: י״ט ניסן )10.4( 10:30-7:30

מרכז רפואי הרב שך 60
טל': 03-6331333

מרכז רפואי רבי עקיבא 86
טל': 03-5771313

ערבי חג
י״ד, כ׳ ניסן )5,11.4(

11:30-8:00

יום שישי
ט״ז ניסן )7.4( 

11:00-8:00

חוה״מ
י״ח, י״ט ניסן ) 9-10.4( 

12:00-8:00

מרכז רפואי חזון איש 56
טל' 03-5795630

חוה״מ
י״ח י״ט ניסן )9,10.4(

12:00-8:00

מרכז רפואי אהרונוביץ׳ ראובן 19
טל' 03-5605001 שלוחה 4

מוקד לרפואה דחופה, רח' רבי עקיבא 86

מרפאת טרם, רח׳ זבוטינסקי 160 - פתוח 24 שעות ביממה

עזר מציון, רח' אשל אברהם 16

רופאים תורנים לרפואה דחופה

ימי שישי וערבי חג
מהשעה 13:00

מוצאי שבת וחג
עד 24:00 ברציפות

חוה״מ
י״ח-י״ט ניסן )9-10.4(

24:00-17:00

חברי מכבי בבני ברק
לשירותכם שעות פעילות

רופאי שבת וחג במהלך חג הפסח
מכבי מאחלת לכל בית ישראל פסח כשר ושמח!

זמן
בריאותנו



חוה״מ
י״ח-י״ט ניסן )9-10.4(

22:30-19:00

מרכז רפואי ק. ויז'ניץ 
רח' דמשק אליעזר 12, טל' 03-7462220

ערב פסח
י״ד ניסן )5.4(
12:00-8:00

חוה״מ
י״ח ניסן )9.4(

מעבדה: 10:30-7:30

חוה״מ
י״ט ניסן )10.4(

12:00-8:00
מעבדה: 10:30-7:30

מרכז רפואי כהנמן, רח' כהנמן 64 - סגור במשך כל החג
*אין שירותי מעבדה בערב חג בכל המרכזים הרפואיים

ערב שבת וחג
24:00-16:00

שבת וחג
24:00-9:00

ערב בדיקת חמץ
י״ג ניסן )4.4(
22:30-19:00

ערב שבת וחג
22:00-17:00

שבת וחג
18:00-11:00

מרכז רפואי ויז'ניץ, רח' דמשק אליעזר 12

ערב בדיקת חמץ
י״ג ניסן )4.4(
22:00-18:00

חוה״מ
י״ח-י״ט ניסן )9-10.4(

22:00-18:00

מרפאה תורנית נשים, רח' רבי עקיבא 86

מרכז רפואי קריית הרצוג, רח' צבי הרלינג 5

חוה״מ
י״ח ניסן )9.4(
12:00-8:00

ערב חג שני
כ׳ ניסן )11.4(
12:00-8:00

מרכז רפואי פרדס כץ
רח' המכבים 59, טל' 03-5554350

ערב חג שני
כ׳ ניסן )11.4(
12:00-8:00

מרכז רפואי קריית הרצוג
רח' צבי הרלינג 5, טל' 03-6227222

חוה״מ
י״ח ניסן-י״ט ניסן )9-10.4(

12:00-8:00
מעבדה: י״ח ניסן )9.4( 10:30-7:30

חוה״מ
י״ח ניסן-י״ט ניסן )9-10.4(

12:00-8:00
מעבדה: 10:30-7:30

חוה״מ
י״ח ניסן-י״ט ניסן )9-10.4(

12:00-8:00
מעבדה: י״ט ניסן )10.4( 10:30-7:30

מרכז רפואי הרב שך 60
טל': 03-6331333

מרכז רפואי רבי עקיבא 86
טל': 03-5771313

ערבי חג
י״ד, כ׳ ניסן )5,11.4(

11:30-8:00

יום שישי
ט״ז ניסן )7.4( 

11:00-8:00

חוה״מ
י״ח, י״ט ניסן ) 9-10.4( 

12:00-8:00

מרכז רפואי חזון איש 56
טל' 03-5795630

חוה״מ
י״ח י״ט ניסן )9,10.4(

12:00-8:00

מרכז רפואי אהרונוביץ׳ ראובן 19
טל' 03-5605001 שלוחה 4

מוקד לרפואה דחופה, רח' רבי עקיבא 86

מרפאת טרם, רח׳ זבוטינסקי 160 - פתוח 24 שעות ביממה

עזר מציון, רח' אשל אברהם 16

רופאים תורנים לרפואה דחופה

ימי שישי וערבי חג
מהשעה 13:00

מוצאי שבת וחג
עד 24:00 ברציפות

חוה״מ
י״ח-י״ט ניסן )9-10.4(

24:00-17:00

חברי מכבי בבני ברק
לשירותכם שעות פעילות

רופאי שבת וחג במהלך חג הפסח
מכבי מאחלת לכל בית ישראל פסח כשר ושמח!

זמן
בריאותנו
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מטיילים בפסח? כך תזהרו מסכנות ותחזרו הביתה בשלום

מנכ“ל מאוחדת הנכנס קיבל את 
ברכתם של גדולי ישראל בבני ברק

לקראת פתיחת עונת בין הזמנים וחג האביב מגיש ארגון הצלה את המדריך המלא לטיול בטוח  · על מה חשוב להקפיד 
בזמן המסלול? מה לקחת בתיק? ואיך תכנון נכון מונע אסון

מנכ"ל מאוחדת הנכנס מר עוזי ביתן שהגיע מלווה בבכירי הקופה, קיבל את ברכתם של גדולי ישראל בבני ברק ובראשם מרן 
ראש הישיבה הגרי�ג אדלשטיין * ביקור מיוחד התקיים במעונו של כ�ק האדמו�ר ממודז�יץ שליט�א וישיבה משותפת עם 

רבני העיר בני ברק

מאת: יחיאל חן

ימי חול המועד ומזג האוויר הנהדר, יחד 
מצוינת  הזדמנות  הם  שבחוץ,  הפריחה  עם 
לצאת לטיול משפחתי או למסלול מאתגר עם 
חברים. בין אם תצאו לטיול במדבר יהודה, 
או  בצפון  שוצפים  בנחלים  הכרמל,  בהרי 
למרגלות החרמון, חשוב שתשמרו על כללי 
ומתוכננים.  ערוכים  למסע  ותצאו  הזהירות 
מוקדי  אל  לפנות  תאלצו  לא  שחלילה  כדי 
הצלה  ארגון  מגיש  הטיול,  באמצע  החירום 
לכם  שיעזרו  החשובים  הבטיחות  כללי  את 

לשוב הביתה בשלום:
הדברים  אחד   - אסון  מונע  תכנון 

הוא  לטיול  היציאה  טרם  ביותר  החשובים 
תכנון המסלול והכרתו. יציאה למסלול מבלי 
עומדים  אתם  שבו  השביל  על  דבר  שתדעו 
שונות  ובעיות  לתקלות  מתכון  זהו  לצעוד, 
בדרך. לכן בעת תכנון הטיול בחרו בקפידה 
מתאים  שהוא  וודאו  שלכם,  המסלול  את 
לכל המשתתפים מבחינת תנאי השטח, רמת 
הצטיידו  האוויר.  מזג  ותנאי  שלו,  הקושי 

מראש במפת דרכים קריאה וברורה. 
הצטיידו מראש - בטרם היציאה לטיול 
הכינו מראש לפחות שלושה ליטרים של מים 
כובע  התייבשות,  למניעת  מטייל  כל  עבור 
שמש וקרם הגנה. חשוב לנעול נעליים נוחות 
בצבעים  קליל  לבוש  על  והקפידו  להליכה 

בהירים העוזרים לסינון קרינת השמש. קחו 
המכילה  ראשונה  עזרה  ערכת  גם  אתכם 
עקיצות  נגד  ומשחה  וחבישה  חיטוי  חומרי 

וגירודים.
בטיחות גם בזמן נסיעה - לפני היציאה 
ברכב  חגורים  הילדים  שכל  וודאו  לטיול 
בטיחות  כסאות  עם  ובטיחותי  מלא  באופן 
לוודא  יש  ולמשקלם.  לגילם  מותאמים 
שבסמוך לילד נמצא בקבוק שתיה זמין על 
ליתר  הכבד.  בחום  התייבשות  למנוע  מנת 
תיק,  ארנק,  לילד  סמוך  השאירו   – ביטחון 
בעת  שכחה  למנוע  מנת  על  נייד  טלפון  או 

הירידה מהרכב.
מהבית  לצאת  הקפידו   - הטיול  בזמן 

כמה שיותר מוקדם בבוקר, על מנת שתשובו 
הביתה לפני שהשמש שוקעת. כאשר חשיכה 
עלולה  במסלול  השהייה  מסביב  שוררת 
בשום  מומלצת  ולא  מאוד  מסוכנת  להיות 
אופן. שמרו על סוללה מלאה בנייד למקרה 
סטיק-לייט  או  פנס  אתכם  וקחו  חירום, 

למקרה שתקלעו לשעות החשיכה.
לב  לשים  יש   - מסיכונים  הימנעו 
להוראות ולשילוט בשטח ולהימנע מסכנות 
בנחלים  בבריכות  ראש"  "קפיצות  כמו 
עלולים  גבוהה,  צמחיה  באזורי  וכדומה. 
בשבילים  רק  ללכת  יש  נחשים,  להסתתר 

המסומנים ואין להזיז סלעים ממקומם.

מאת: מנדי קליין 
 

מאוחדת  מנכ"ל  קיים  רושם  רב  ביקור 
הפסח  חג  לקראת  ביתן  עוזי  מר  הנכנס 
מרן  ברק,  בבני  ישראל  גדולי  של  במעונם 
שליט״א,  אדלשטיין  הגרי"ג  הישיבה  ראש 
וישיבה  שליט״א  ממודז׳יץ  האדמו״ר  כ״ק 
ברק  בני  העיר  רבני  בלשכת  משותפת 
הגרחי״א לנדא, הגרש״צ רוזנבלט והגר״מ בן 

שמעון.  
אל המנכ"ל התלוו מ"מ מנהל מחוז מרכז 
הרב משה כהן, יועץ מנכ"ל הרב דוד שורץ, 
ברים,  משה  הרב  חרדי  מגזר  שיווק  מנהל 
דנציגר,  חנוך  הרב  דרום  חרדי  מגזר  מנהל 
ברוין  ברוך  הרב  צפון  חרדי  מגזר  מנהל 

ומנהל קשרי קהילה ר׳ שמשון פרג.
הגרי"ג  רה"י  מרן  של  במעונו  בביקור 
אדלשטיין, סיפר המנכ"ל על הזכות הגדולה 
ביותר  הגדולה  הקופה  להיות  מאוחדת  של 
בציבור החרדי, עם פריסת המרפאות הרחבה 
והשכונות  הערים  שבכל  כך  ועל  ביותר 
ועוד  עוד  לפתוח  דואגת  מאוחדת  החרדיות 
החרדי  שהציבור  כדי  קהילתיות  מרפאות 
הרפואה  שירותי  מכלול  את  לקבל  יוכל 
הליכה  במרחק  לביתו,  שקרובה  במרפאה 
לשכונות  לנדוד  שיצטרכו  מבלי  מהבית, 

מרוחקות.
מרן  בפני  המנכ"ל  ציין  הביקור  במהלך 
ראש הישיבה שליט"א שבמאוחדת יש כאלף 
החרדי  הציבור  מתוך  המגיעים  עובדים 
את  וכן  מגוונים  תפקידים  במגוון  ונמצאים 

היותם  עובדת 
שהשתלבו  ומסורים  מקצועיים  עובדים 
ציין  כן,  כמו  מאוחדת.  של  הניהול  בשדרת 
שיזמה  והלכה  רפואה  כינוסי  את  המנכ"ל 
בארץ,  החרדי  הציבור  ערי  בכל  מאוחדת 
וטובי  שליט"א  הפוסקים  גדולי  בהשתתפות 
מקצועות  בכל  מאוחדת  של  המומחים 
הבריאות, על מנת לשלב רפואה והלכה, תוך 
התייעצות מתמדת עם מורי ההוראה שבכל 

עיר ובכל שכונה.
של  חשיבותה  על  דיבר  שליט"א  מרן 
שמירה  משום  בה  שיש  המונעת  הרפואה 
על הגוף שנתן לנו הקב"ה, וכן על חשיבות 
הבדיקות המקדימות שכבר הוכחו כמצילות 
חיים ושיש בכך משום השתדלות בכדי למנוע 

חלילה מחלות באמצעות גילוי מוקדם.
את  רה"י  מרן  בירך  הביקור  בסיום 
המנכ"ל הנכנס ואמר: "תזכה לעשות מעשים 
הרבה  בעז"ה  ותראו  לכולם  לסייע  טובים, 

ברכה והצלחה והרבה בריאות".
הישיבה  ראש  למרן  הודה  המנכ"ל 
ולקבל  מזמנו  להקדיש  שניאות  על  שליט"א 
את ברכתו בערב חג הפסח ואיחל למרן ראש 

הישיבה בריאות ואריכות ימים.
ראש  מרן  של  במעונו  הביקור  לאחר 
בכירי  עם  יחד  המנכ"ל  המשיך  הישיבה, 
מאוחדת, ללשכתם של רבני העיר בני ברק 
- הגאון רבי חיים יצחק אייזיק לנדא, הגאון 
רבי שבח צבי רוזנבלט והגאון רבי מסעוד בן 
שמעון, כאשר המנכ"ל נועד בלשכת הרבנים 
לביקור היסטורי ומיוחד עם שלושת הרבנים 

ביחד.
מנכ"ל  הציג  העיר,  רבני  עם  במפגש 
של  החרדית  ההנהלה  שדרת  את  מאוחדת 
ניהול בכירים  מאוחדת שהתברגה בתפקידי 
את  המנכ"ל  הציג  כן,  כמו  המחוזות.  בכל 
בערים  מאוחדת  של  הפעילות  מכלול 

החרדיות.
לנדא  הגרחי"א  אמר  המפגש  במהלך 
של  הפעילות  אחר  עוקב  הוא  כי  למנכ"ל, 
תושבי  לטובת  הבריאות  לקידום  מאוחדת 
בני ברק וכי מאוחדת עושה עבודת קודש של 
לבריאות  שמסייעת  מקצועית  עבודה  ממש, 

של תושבי העיר.
עם  יחד  המנכ"ל  קיים  המפגש  בהמשך 
סוגיות  במספר  מעמיק  דיון  הקופה  בכירי 
וסוכם  והלכה  רפואה  לענייני  הנוגעות 
שסוגיות אלו ילובנו בהמשך בכינוסי רפואה 
והלכה שמקיימת מאוחדת בכל רחבי הארץ.

בתום המפגש בירכו שלושת רבני העיר 
את המנכ"ל עוזי ביתן לרגל כניסתו לתפקיד 
מעלה  שימשיך  הקופה,  כמנכ"ל  החדש 
מעלה לקדם את מאוחדת שהיא הקופה של 
הציבור החרדי מאחר ומרבית הציבור החרדי 
נמנים עם לקוחות מאוחדת וכי ניתן לראות 
זאת בפריסה הרחבה של מרפאות מאוחדת 

בשכונות השונות בבני ברק.
בסיום הביקור הודה המנכ"ל לרבני העיר 
על שהקדישו מזמנם ועל הדאגה והאכפתיות 
של הרבנים מכל תושב ותושב בעיר שיקבל 
והמקצועיים  הטובים  הרפואה  שירותי  את 

ביותר.

כ"ק  של  במעונו  התקיים  מיוחד  ביקור 
האדמו"ר ממודז'יץ חבר מועצת גדולי התורה 
הקופה  ובכירי  מאוחדת  מנכ"ל  את  שקיבל 
ביקש  הפגישה  בפתח  יתירה.  בחמימות 
וציין  ביתן  עוזי  למנכ"ל  להודות  האדמו"ר 
של  התפעול  סמנכ"ל  בהיותו  עוד  כי  בפניו 
מרפאת  לפתיחת  שהוביל  זה  היה  מאוחדת, 
סמוך  הנמצאת  כהנמן,  הרב  ברח'  הקשתות 
ההשקעה  מאד  עד  ושניכר  מגוריו  למקום 
המרובה במרפאה שמעניקה שירותי רפואה 

מגוונים ומקצועיים לכל תושבי האזור.
הזכיר  אף  שליט"א  האדמו"ר  כ"ק 
כאשר  שנים,  מספר  לפני  כבר  כי  בפגישה, 
החלה מגמת ההתרחבות של מאוחדת בבני 
ברק, הגיעו אליו נציגי מאוחדת וכל הדרישות 
והבקשות שהעלה בשעתו במהלך הפגישה, 
יושמו כולם אחד לאחד באופן משביע רצון.

בהמשך הביקור הציג המנכ"ל עוזי ביתן 
ומ"מ מנהל מחוז המרכז הרב משה כהן את 
ההתפתחות האדירה של מאוחדת בבני ברק, 
נוספת,  מרפאה  לפתוח  מתעתדת  שבקרוב 
זאת  כץ,  פרדס  בשכונת  במספר,  שביעית 
בשכונת  להיפתח  האמורה  למרפאה  בנוסף 

קרית הרצוג הסמוכה וכן בשכונות נוספות.
להנהלת  האדמו"ר  הודה  הביקור  בסיום 
מאוחדת על הפעילות החשובה וציין כי בכל 
אזור חרדי שמתחיל להתפתח, חשוב לדאוג 
המגיעים  התושבים  עבור  מרפאה  לפתיחת 
להתגורר במקום, כפי שמאוחדת עושה בכל 

הריכוזים החרדיים.

מנכ"ל מאוחדת עם כ"ק האדמו"ר ממודז'יץ מנכ"ל מאוחדת עם רבני בני ברק מנכ"ל מאוחדת במעונו של מרן הגרי"ג אדלשטיין
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כללית מפעילה מוקדים של רפואה 
זמינה דחופה גם בימי הפסח

פסח ברכסים: עשרות אירועים 
והופעות לכל המשפחה

מוקדי  עם   · במיון  שעות  לבלות  תאלצו  לא  הזה  בפסח 
וירטואלית  רפואה דחופה, שירותי אונליין נגישים, שיחה 
עם רופא  ומענה טלפוני זמין 24 שעות ביממה, בימי החג 
יוכלו לקוחות כללית בני ברק ובמחוז דן לחגוג בראש שקט

במגזין מיוחד שיוצא לאור ברכסים לקראת פסח, מופיעים 
עשרות אירועים שיתקיימו ביישוב במהלך ימי ערב החג וחול 
המועד. כמו כן, במגזין ניתנת לתושבים סקירה מקיפה על 
התפתחות היישוב הישן, לצד הקמת השכונות החדשות 

מאת: אלי כהן

התקררות? חום גבוה? שיעול מטריד? 
בחול  משפחתי  טיול  במהלך  נחבל  הילד 
לרוץ  צורך  אין  הפסח,  בימי  גם  המועד? 
למיון. כללית מחוז דן-פ"ת שמעניקה בכל 
ימות השנה גב חזק של רפואה מתקדמת 
ממשיכה  דן,  גוש  תושבי  אלפי  למאות 

לעשות זאת גם בשבוע של חג החירות. 
כללית,  עם  פעולה  שיתוף  במסגרת 
בערים  דחופה  רפואה  מוקדי  יפעלו 
אלעד, בני ברק ופתח תקווה במהלך כל 
ימי הפסח. בבני ברק יפעל מוקד רפואה 
דחופה 'טרם' הממוקם ברחוב ז'בוטינסקי 
אשל  ברחוב  מציון'  'עזר  ומר"ם  בעיר 
יפעל  תקווה  פתח  תושבי  עבור  אברהם. 
מוקד 'טרם' ברחוב רוטשילד ובאלעד יהיו 
זמינים שירותי רפואה דחופה במוקד טרם 

ברחוב רבי עקיבא בעיר.
גם מרפאות כללית בבני ברק ימשיכו 
לטובת  מצומצמת  במתכונת  לפעול 
מקרים דחופים. בערב חג המרפאות יהיו 
חול  ובימי   12:00 השעה  עד  פתוחות  
המועד פעילות המרפאות תהיה עד 13:00 

בצהריים. 

מהבית  לצאת  לכם  מתחשק  לא  ואם 
המועד,  חול  בימי  או  לחוץ,  חג  בערב 
זמינים  יהיו  כללית  של  האונליין  שירותי 
תוכלו  הצורך  בעת  כתמיד.  ונגישים 
ועור  משפחה  ילדים,  רופא  עם  לשוחח 
דרך היישומון החדיש של כללית או אתר 
כללית. בנוסף, מוקד האחיות של כללית 
יהיה זמין 24 שעות ביממה בטלפון *2700. 
מנהל  בלושטיין  נחמיה  הרב  לדברי 
המחלקה החרדית במחוז דן-פ"ת בכללית: 
"כנותנת השירות הגדולה באזור המאוכלס 
ביותר בארץ- גוש דן, כללית הציבה רף 
כחלק  ונגישה.  זמינה  בריאות  של  גבוה 
ממעטפת הבריאות החזקה שאנו מעניקים 
נהנים  ישראל  במועדי  גם  ללקוחותינו, 
מטופלי כללית מרשת ביטחון של רפואה 

דחופה זמינה ומותאמת". 
מנהל  קונסקי  אברהם  הרב  לדברי 
"כארגון  בכללית:  החרדית  המחלקה 
דואגים  אנו  בישראל,  הגדול  הבריאות 
למעגל  מסביב  והפרט  הציבור  לבריאות 
השירותים  הפסח  בימי  גם  השנה. 
לספק  זמינים  יהיו  כללית  של  המצוינים 

בריאות איכותית לכל עמך בית ישראל".

מאת: יחיאל חן

שחולק  מיוחד  במגזין  ברכסים:  פסח 
המועצה  ביוזמת  לאור  ויוצא  ברכסים 
עשרות  של  רשימה  מופיעה  המקומית, 
ימי  במהלך  שיתקיימו  והופעות  אירועים 

החג במתנ"ס ובתיכון.
בתוך המגזין בן ה-104 עמודים, קיימת 
של  ההתפתחות  תנופת  על  מקיפה  סקירה 
החדשות,  השכונות  של  בבנייתן  רכסים, 
הציבור  מבני  ושל  הישן  היישוב  ובפיתוח 
שבו. במגזין מובאת סקירה על חברת ערים 
השיכון  משרד  ידי  על  שנבחרה  החברה   –
ומבני  התשתיות  לבניית  רכסים  ומועצת 
ביישוב,  החדשות  השכונות  של  הציבור 
מובא  בהמשך  ש"ח.  כמיליארד  של  בהיקף 
מידע על מינהלת 'תנופה' – מינהלת הפיתוח 
של רכסים, שמלווה את כל תהליך הפיתוח 
ביישוב בכל המישורים על ידי אנשי מקצוע 
חלק  של  המבורכת  שפעילותם  בכירים, 
מאנשי המינהלת בעבר אף מוזכרים במגזין 
המקצועית  פעילותה  את  להדגיש  בכדי   –

של המינהלת.
תמונות  עמודי  קיימים  במגזין  בנוסף, 
תשתיות  של  ביישוב  הפיתוח  ממהלך 
תוכן  בכתבות  המלוות  שבבניה,  ומבנים 
של  לפיתוחן  המועצה  פעילות  בדבר 
השכונות  בניית  לצד  הישנות  השכונות 
כדי  בטוח  כלכלי  עוגן  המהוות  החדשות, 

שיוכלו להמשיך בפיתוח היישוב הישן.
בסוף המגזין ישנם עמודי תוכן לילדים 
פתירת  כשע"י  ואתגרים,  פעילויות  עם 
המתנ"ס  של  למייל  ושליחתן  התשובות 
אף ניתן לזכות בפרסים יקרי ערך. כמו כן, 

מדריך  עם  לפסח,  מתכונים  עמודי  ישנם 
לאכילה נכונה ובריאה במהלך ימי החג.

ראש המועצה הרב דן כהן: "אנו שמחים 
להגיש לתושבים מגזין עב כרס המפרט את 
פרסום  לצד  רכסים,  של  ושגשוגה  פיתוחה 
עסקים ברכסים, ועשרות אירועים והופעות 
במתנ"ס  שייערכו  ביותר  הגבוהה  ברמה 
ובתיכון במהלך ימי ערב החג וחול המועד. 
רייך  יצחק  הרב  המועצה-  ראש  סגן  ידידי 
לטובת  השנה  כל  יחדיו  פועלים  ואני, 
ליישוב  לדאוג  ונמשיך  התושבים,  ולרווחת 
ולהתפתחותו תוך שמירה על צביון המקום 

כאיכותי ותורני. פסח כשר ושמח".
יצחק  הרב  המועצה  ראש  ומ"מ  סגן 
יו"ר הנהלת המתנ"ס  רייך: "בפעילותו של 
להגיש  גאים  אנו  המועצה,  עובדי  וכלל 
אירועים  של  מכובדת  רשימה  לתושבים 
והופעות שיתקיימו במהלך ימי החג. המגזין 
בעניין  מרחיב  אף  ההופעות  את  המפרט 
הפיתוח של היישוב הישן ובניית השכונות 
וצביון  איכות  על  שמירה  לצד  החדשות, 
המקום. נמשיך יחד עם ידידי ראש המועצה 
– הרב דן כהן, לעשות הכל בצורה הטובה 

ביותר למען התושבים".
הנהלת  ויו"ר  הדתית  המועצה  ראש 
"המועצה  הומינר:  שלמה  הרב   – המתנ"ס 
רבים  משאבים  מביאה  רכסים  המקומית 
במהלך  המתנ"ס.  של  ופיתוחו  לפעילותו 
החג ייהנו התושבים מהופעות, הצגות ושלל 
פעילויות לכל המשפחה כשכל הפעילויות 
הינן ברמה הגבוהה ביותר. אני מודה לראש 
הרב  ומ"מ  ולסגנו  כהן,  דן  הרב  המועצה 
של  בפעילותו  תמיכתם  על  רייך,  יצחק 

המתנ"ס במהלך כל השנה".

משרדים מעוצבים ומרוהטים
130 מ״ר

ק. קרקע עם חזית לרחוב + 2 חניות
רח׳ קיבוץ גלויות, תל אביב

משרדים
מפוארים
להשכרה

לפרטים: 050-383-8181
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החברה הגדולה לתכנון, בנייה והקמת קירות 

טיפוס,מתחמי נינג'ה, פארקי חבלים ומתקני אקסטרים

www.360climbing.co.il | 054-360-3-360 אלון

חברתנו מייבאת את
מיטב מותגי הציוד
המקצועי לטיפוס,

לבטיחות, לתעשיה
וגלישה

רוצים קיר טיפוס 
משלכם?!

מצויין! זאת בדיוק ההתמחות שלנו  כבר מעל 21 שנה, במגוון רחב של 
פתרונות מקיפים לבניית קירות טיפוס, מתחמי  נינג’ה, פארקי חבלים 

ומתקני אקסטרים. אנו בונים מתקנים קטנים בבתים פרטיים, ועד- 
למתקנים הגדולים ביותר בארץ.

חישבו על חלום, בכל מקום ואנחנו נגשים 
אותו עבורכם!

בתים | חצרות | מוסדות | מתנסים | עיריות | פארקים | 
רשויות | גני ילדים | בתי ספר | גני שעשועים 
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מאת: הילה פלאח-כהן

חג הפסח כבר כאן ובמשך השבוע של חג זה, אנו כיהודים מסמנים את יציאת אבותינו מעבדות לחירות – אז איך עוברים את 
חג הפסח מבלי לעלות במשקל? מה עושים עם השמן, הביצים והקינוחים בשבוע הזה?

שולחן עורך
לאורח  תמיכה  קבוצות  מייסדת  ממן,  חלי 
חיים בריא מעניקה לנו רעיונות, טיפים וקצת 
הפסח  חג  את  לעבור  כדי  עצמית  משמעת 

בצורה בריאה: 

השנה  השתדלו   - אצלכם  מארחים  אתם  אם 
יותר  ולהגיש  עיקריות  מנות  פחות  להגיש 
האוכל  כמות  על  משפיע  זה  טריים.  סלטים 

שאתם מסוגלים לאכול. 

יין בליל הסדר היא מצווה  אלכוהול - שתיית 
חשובה אך אין דגש על סוג היין. הערך הקלורי 
ענבים.  ומיץ  יבש  ליין  ביחס  מתוק  ביין  כפול 
בהתאם  נבחר  אם  בקלוריות  לחסוך  ניתן 
הנוספת  שהשתייה  רצוי  שלנו.  היין  כוס  את 
בארוחה תהיה דלת קלוריות. למשל, מים עם 
קוביות קרח, עלי מנטה ופלחי לימון בכד שקוף 
גם קישוט צבעוני לשולחן  לרוויה  בנוסף  יהוו 
יין  פני  על  לכוס  קלוריות   95= רוזה  (יין  החג. 

אדום מתוק =170 קלוריות לכוס.

ונמרחת  טעימה  מתוקה,  החרוסת  חרוסת- 
מחרוסת  ליהנות  אפשר  המצה.  על  בקלות 
ומלאה  משביעה   בקלוריות,  דלה  מסורתית 
יין  כוס  חצי  בינוניים,  עץ  תפוחי   4 ויטמינים: 
קינוח, חצי כוס צימוקים, 1 כוס אגוזי מלך, 1 
כפית קינמון טחון, מעט אגוז מוסקט, 1 כפית 
דבש.  טוחנים את כל המרכיבים יחד ומקבלים 

חרוסת נהדרת.  

צריך  מה  על  לבחור?  לנו  כדאי  מה  אז    – מצות 
להסתכל?

מלאה.  מחיטה  מוצרים  לאכול  מומלץ  תמיד 
קלוריות   100 מכילה  מלאה  מחיטה  מצה 
שזה  תזונתיים.  סיבים  גרם   3 וכמעט  ליחידה 
כבר כ 10% מההמלצה היומית. כמות בהחלט 
מכובדת. יש גם מצה מועשרת בסיבים – מצה 
שמורכבת גם מחיטה מלאה וגם מסובין חיטה. 

במצה זו יש 23% סיבים!

נוזלים.  אליהם  סופחים  התזונתיים  הסיבים 
בזכות התכונה הזו הם יוצרים את הנפח שתורם 
המזון.  של  טוב  ולעיכול  השובע  לתחושת 
מצה  אכילת  עם  יחד  מים  לשתות  חשוב  לכן 
שבמצה  לסיבים  נספק  כך   – בסיבים  עשירה 
את  'לעשות  כדי  להם  שנדרשים  הנוזלים  את 
העבודה' (= לעזור לנו להרגיש שבעים ולעכל 

טוב יותר את המזון)

מומלץ להרבות בשתיית מים עם אכילת מצה 
מועשרת בסיבים. ואם אתם משוחרי האורגני, 
מחיטה  אורגניות  מצות  גם  למצוא  אפשר 
מלאה. עשירות גם הם בסיבים תזונתיים כמובן 
ומכילים את אותה כמות קלוריות ליחידה כמו 
יכולה  שוקולד  עם  מלאה.מצה  מחיטה  מצה 
אם  אז  ויותר.  קלוריות   400 ל-  בקלות  להגיע 
אתם מאלו שמחכים לפסח רק בגלל המצה עם 
השוקולד – אולי כדאי שתדעו ותפחיתו בכמות.

החלבון,  כמות  את  להגדיל  כשרוצים  ליחידה. 
אפשר פשוט להפריד ולהוציא חלק מהחלמונים.

מתכונים לחג
כרעי עוף בסויה וסילאן (לאוכלי קטניות)

ארוחה מלאה בשקית צלייה אחת. ( 4 מנות )

4  כרעי עוף ללא עור

4  כפות סילאן 

 1/3 כוס רוטב סויה

 1/2 כוס יין אדום

1 ראש שום

3  בצלים חתוכים גס

3  גזרים קלופים וחתוכים גס

אופן ההכנה:

 מחממים תנור ל -180 מעלות.

מכניסים את כל המרכיבים לשקית צלייה ומערבבים היטב.  

אוטמים את השקית ואופים כשעה וחצי.

ניתן לשדרג ולהוסיף שעועית ירוקה מבושלת על מצע פירה בטטה )כ -4 כפות( + סלט ירקות עם 
כפית שמן זית.

בלינצ'ס כשר לפסח

כל הכמות לחלק ל-7 , כל שביעית = מנת פחמימה

מרכיבים:

• 5  כפות קמח תפוחי 
אדמה

•  1 כף שמן

•  1 כוס מים

•  4 ביצים

•  1/4 כפית מלח

• שמן לשימון המחבת

אופן הכנה:

קמח  את  להוסיף  והמלח.  השמן  המים,  עם  הביצים  את  בקערה  היטב  לערבב 
תפוחי האדמה ולערבב היטב עם מטרפה עד לקבלת תערובת אחידה ללא גושים. 
לחמם מחבת היטב, לרסס בתרסיס שמן ולשפוך כחצי כוס חד פעמית מהבלילה 
למחבת. לנער את המחבת עד שהבלילה תכסה את כולו. כאשר הקצוות מתחילים 

להתרומם ניתן להפוך את החביתית לצידה השני עד שהיא תשחים מעט.

ועוד קצת.. טיפים 
מצות  אבל  נעים,  לא   – עצירות 
עוד  לעצירות,  גורמות  כידוע 
סיבה לאכול מהן פחות. ההמלצה 
שעות,   3 כל  מסודר,  לאכול   –
ובצריכת  מים  בשתיית  להרבות 
ירקות העשירים בסיבים תזונתיים.  

תפוחי אדמה– כן, בחג הפסח רבים 
מאיתנו אוכלים כמות גדולה מאוד 
של תפוחי אדמה. כדי לשלב אותם 
נכון בתפריט כדאי לזכור שתפוחי 
ללחם.  תחליף  מהווים  האדמה 
ברמה  שווה  (בינוני)  אחד  תפו"א 
לחצי  או  לחם  לפרוסת  הקלורית 
מצה (כ- 75 קלוריות). לכן, חשוב 
אדמה  תפוחי  כמה  להעריך  מאוד 
מוגשים בכל מנה. בטח שעדיף לא 
בשמן  מתבלים  ואם  אותם,  לטגן 
אז במדידה- בכף או בכפית, כדי 

שנדע כמה שמן הוסף. 

ביצים– ביצים מהוות מקור מצוין 
לחלבון, שהוא בעל איכות תזונתית 
גבוהה ביותר. החלמון לעומת זאת 
מכיל שומן וכולסטרול. לכן חשוב 
לצרוך אותו במידה ובמדידה. ביצה 
ליחידה.  קלוריות   80 כ-  מכילה 
כמות  את  להגדיל  כשרוצים 
להפריד  פשוט  אפשר  החלבון, 

ולהוציא חלק מהחלמונים.

באדיבות חלי ממן, מייסדת קבוצות תמיכה לאורח חיים בריא
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הקרנות בכורה במחיר מיוחד לתושבות בני ברק

  
 מופעי חול המועד

       פסח תשפ״ג

יעקב זכריהואברהם רובינשטיין
 משנה לראש העיר ראש העיר

ומחזיק תיק התרבות

כתובת האולמות: מרכז פיס משואות: רח׳ ירושלים 1 | מרכז פיס רמת אלחנן: רח׳ רבינוב 4 | מרכז פיס פתאיה: רח׳ פתאיה 1 | אולמי אורליאן: רח׳ אורליאן 29 | סמינר אור החיים: רח׳ עזרא 51 | בית המורה שצ׳רנסקי: רח׳ ר׳ טרפון 1

 פסח כשר
 ושמח

אסרו חג - יום חמישי כ"ב בניסןיום שני - י"ט בניסןיום ראשון - י"ח בניסןמוצאי שבת - י"ז בניסןמוצאי חג - יום חמישי ט"ו בניסן
שעה מיקום המפיקה הקרנה

21:15 משואות ר. שיק אדמה סדוקה

21:30 פתאיה ר. שיק אדמה סדוקה

21:15 רמת אלחנן ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

21:30 אורליאן ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

שעה מיקום המפיקה הקרנה

21:15 רמת אלחנן ר. שיק אדמה סדוקה

21:30 אורליאן ר. שיק אדמה סדוקה

21:15 משואות ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

21:30 פתאיה ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

21:30 שצ׳רנסקי ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

שעה מיקום המפיקה הקרנה

20:30 | 17:00 משואות ר. שיק אדמה סדוקה

21:00 | 17:30 פתאיה ר. שיק אדמה סדוקה

21:00 | 17:30 אור החיים ר. שיק אדמה סדוקה

20:30 | 17:00 רמת אלחנן ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

21:00 | 17:00 אורליאן ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

21:00 | 17:00 שצ׳רנסקי ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

שעה מיקום המפיקה הקרנה

20:30 | 17:00 רמת אלחנן ר. שיק אדמה סדוקה

21:00 | 17:30 אורליאן ר. שיק אדמה סדוקה

20:30 | 17:00 משואות ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

21:00 | 17:00 פתאיה ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

21:00 | 17:00 שצ׳רנסקי ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

שעה מיקום המפיקה הקרנה

20:30 | 17:00 משואות ר. שור אדמה סדוקה

21:00 | 17:00 פתאיה ר. שור אדמה סדוקה

20:30 | 17:00 רמת אלחנן ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

21:00 | 17:00 אורליאן ר. שור ור. ליבוביץ סלנטו

מחיר מסובסד:
₪ 45₪ 55
מופעי ערבמופעי אחה״צ

 מכירת כרטיסים חצי שעה
לפני המופע על בסיס מקום פנוי

טוויסט 
חדש
בלוקיישן
שובר
שיא

בס”ד

מהפך
מרעיד
חיים

באישור
נשות חינוך

ר. שור וליבוביץ מגישות

דרמה סוערת בקולומביה
הקרנות בכורה בכל רחבי הארץ

באישור
נשות חינוך

הקרנות בכורה בחוה"מ פסח

עַל בִעוּר חָמֵץ!
רמת אהרן-רמת אלחנן-שיכון ה'

מרכז 1

קריית הרצוג

מרכז 2

אזור מגידו

ויז'ניץ

פרדס כץ
חשוב: על דעת רבני העיר שליט"א, יש להימנע מזריקה מיותרת של דברים שאינם 'ביעור חמץ' כמו אריזות 
ניילון, נרתיקי לולב, מיכלי פלסטיק ושאר דברי שראוי להשליכם לאשפה. הדבר פוגע קשות בשכנים ומסוכן 

לבריאות, מפריע לרבים ומונע ח"ו ביעור חמץ כראוי בשל עומס יתר.

מיקומי הצבת המכולות נקבעו לאחר חשיבה ותכנון מיטבי של אפשרות הפיקוח והפינוי, אין להזיז את המכולה 
לאחר הצבתה ללא יוצא מן הכלל

ברחבהמתתיהו 12
שלמה המלך מול "יש חסד"שלמה המלך 20-18

צמוד למגרשאמרי ברוך 28 -סוף הרחוב
על המדרכהבן יעקב 9 פינת בר יוחאי

ליד הטמוןעמרם גאון 5
ויז'ניץאהבת שלום 17

רחבת בית הכנסתהרב אבוחצירא 20
על הכבישנורדאו מול 24

בחניהדנגור 10
במפרץ חניההחשמונאים 6
על הכבישאברבנאל 121

במגרשהרב שך 18
שבטי ישראל-יציאה לגשר ז'בוטינסקישבטי ישראל 17-15

פינת הלוחמיםרמב"ם 24
על הכבישבן פתחיה 18

במפרץ החניהנפחא 8 פינת חיד"א
על הכבישחבקוק 25

במפרץ החניה-על הכבישסוקולוב 47

במגרש-פינת יונה הנביארבי עקיבא 148
פינת שמואל הנביא-על הכבישהרב הרצוג 11
מפרץ חניההרב חרל"פ 9

מפרץ חניההרב קוק 22
מפרץ החניה של המוניותירושלים 58

ככר דסלרהרב וסרמן 2
שיכון סאטמרקדושת יום טוב 10

מיסלעה )שטח אדמה(אלישע 4
ככר ברטנורא ליד הקיוסקברטנורא 8-6
מגדל המים-מפרץ חניהחזון איש 60

לנדא-נחמיה-חזו"א-ככרהרב לנדא 3-1
מעונות ויז'ניץ-צמוד לקיר בית הספרעזרא -53 מעונות ויז'ניץ 4

ברחבהאברבנאל 35
בחניהאברבנאל 8

על הכבישנורוק 20
בחניהקובלסקי 12

כל הכביש ליד הגןגניחובסקי 17
על הכביש ליד בית הכנסתאברמסקי 26

על החול ברחבהפדרמן 1
על הכבישנויפלד 15

מתנ"ס קרית הרצוגהצבי בין 1 ל-3

על הכבישהרב זוננפלד 26 פינת עטיה
ברחבההרב יצחק מאיר הכהן 7-9

רחבת הת"תיםהרב פרדו 18 פינת בן זומא 21   
במפרץ החניה-מול בית יעקב נווה מאירהרב כהנמן 33

ליד פינת החי-מעבר לגשר גבעת שמואלגיבורי ישראל 37

רשימת המכולות לשריפת חמץ ברחבי העיר

אגף התברואה
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צרכנות
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בו   – ניסן  בחודש 
מלבלבים  האילנות 
ופורחים, והטבע הקסום 
מרדכי  ביד  יצאו  פורח, 
ביוזמה מבורכת. שלטים 
ברכת  נוסח  עם  רבים 
הנאמרת  האילנות 
בגינות  נתלו  זה,  בחודש 
בהם   - ופרדסים  נוי 
הברכה  את  לברך  ניתן 
ברחבי   - המיוחדת 

הערים החרדיות. היוזמה של הצבת השלטים עם נוסח הברכה, 
יוכלו  וכך  לטבע,  מרדכי  יד  של  המוצרים  מחיבור  כחלק  הינה 
המוני בית ישראל לברך את הברכה המשבחת את הקב"ה על 

הטבע העשיר ומעלותיו הרבות.

ומוסיפים  מעשירים  מרדכי  שיד  שנים  מ-85  למעלה  כבר 
זית  שמן  טהור,  דבש  שבטבע;  הטוב  כל  את  שלכם  למטבח 
מוצרים  של  רחב  מגוון  ועוד  עגבניות  רוטבי  מעולה,  כתית 
איכותיים, שיגרמו לכם ליהנות מכל הטוב שבטבע – איך שטוב 

לכם.

של  מהודרת  לכשרות  זוכים  מרדכי  יד  מוצרי  וכלל  המכוורת 
בד"ץ מחזיקי הדת בעלזא.

לבישול בבית יש אינסוף 
לו  יש  אבל  יתרונות, 
ועיקש  גדול  חיסרון  גם 
החומים- הכתמים   -
שנוצרים  שחורים 
דפנות  על  משומן שרוף 
הסירים.  ותחתיות 

מי  ויש  איתם  לחיות  שלומד  מי  יש  אותם,  מכיר  שלא  מי  אין 
מאוד  הם  לרובנו  שם.  הם  אבל  נגדם,  להיאבק  מפסיק  שלא 
מפריעים, אבל הם דורשים כל כך הרבה אנרגיה שרובנו פשוט 

לומדים לחיות איתם כי "זה לא מלוכלך". 

גם אם התרגלנו לנוכחותם של הכתמים, אין סיבה לא לשנות 
נירוסטה" החדש  - ספוג הפלא  את הסטטוס קוו. "סנו סושי 
חדש  מראה  מנירוסטה  ולמחבתות  לסירים  להחזיר  מאפשר 
ומבריק בקלות ובעזרת מים וסבון כלים בלבד. הספוג, שנמכר 
באריזות של שלוש יחידות (בגודל 12�10 ס"מ) וניתן לשימוש 
רב פעמי, בעל שני צדדים בעלי מרקם מיוחד שתוכנן להסרת 
סירים  והברקת  ולניקוי  ובמהירות  בקלות  שרוף  ושומן  לכלוך 
קל  שפשוף  וסבון,  מים  הוא  שצריך  מה  כל  מנירוסטה.  וכלים 

באזור הכתם והסיר שוב נקי ומבריק כחדש.

הקרוב,  בפסח 
שנה,  כבכל 
למצוא  תוכלו 
המדפים  על 
מגוון  את 
מטרנה  מוצרי 
ם  י י ת ו כ י א ה

לפסח.  גם  החרדית  העדה  בד"צ  של  המהודרת  בכשרות 
שינוי  ללא  הינם  לפסח  הכשרים  המוצרים  כי  להדגיש  חשוב 
במרכיבים, כך שהתינוקות מקבלים את ההזנה הדרושה להם 

כמו כל השנה. 

מוצרי מטרנה הכשרים לפסח בכשרות הבד"ץ העדה החרדית 
והפארם:  המזון  רשתות  במבחר  זמינים  קטניות)   (לאוכלי 
תמ"ל מטרנה למהדרין- סדרת אקסטרה קר מהדרין, מטרנה 
ספיישל (הרכב ייחודי לתינוקות עם גזים), מטרנה AR 400 גר' 
מטרנה  סדרת  מרובות),  פליטות  עם  לתינוקות  ייחודי  (הרכב 
דייסת  וניל,  דייסת  מטרנה:  דייסות  צמחית.  ומטרנה  מהדרין 

אורז ודייסת קורנפלור.

-לתשומת לב – חלב אם הוא המזון הטוב ביותר לתינוק. 

חג. כולם מרגישים את זה היטב בסניפי נתיב החסד שמורקו 
ולבשו חג. מבחר ענק של מוצרי ניקיון מיוחדים ובמוצרי מזון 
ממתקי  שוקולד  אגוזים  מצות  יינות  מגוון  וטעימים.  פסחיים 
ומה שצריך  הגלם  חומרי  וכל  תבלינים שמנים ממרחים  פסח 

לבית לפסח.

במיוחד לימי הפסח בהם איש על מחנהו ואיש על מנהגו כמנהג 
ומסורת אבותיו, דאגו בנתיב החסד להיצע ענק מכל כשרויות 
שרויה  ללא  במבחר  מהדרין  מוצרי  ועדה.  חוג  לכל  המהדרין, 
וקטניות לנוהגים, לצד מוצרי קטניות מהדרין בכשרויות לפסח 
מיוחדים  קטניות  מוצרי  הסוגים,  מכל  מצות  לאכול.  לנוהגים 
בשרים  הכשרים,  במגוון  שימורים  רבים,  ועוד  קורנפלס  כמו 
צעצועים  השיש,  ולציפוי  לבית  המוצרים  כל  ודגים,  עופות 
לחגיגה  שצריך  מה  וכל  הייעודיים,  בסניפים  בית  וכלי  לילדים 

מושלמת ומשתלמת.

ליהנות  ומרווח  מקום  לכם  נותנים  המרווחים  הרשת  סניפי 
מקניה חוויתית ומשתלמת! מחכים לכם!

של  המדפים  על  ענק  מבחר  חג.  ולבשו  הוברקו  הרשת  סניפי 
במיוחד.  לחגיגית  הופכת  והרכישה  לפסח  כשרים  מוצרים 
אחד  במקום  הכל  לך  שיהיה  לך  שדואגת  המהדרין  ברשת 
העדה  בד"ץ  ע"י  כדין  נמכר  החג. החמץ  בערב  להתרוצץ  בלי 
החגיגיים  מהמבצעים  ליהנות  נשאר  ולכם  ירושלים,  החרדית 

לחג מלא בכל טוב.

היפה,  ישראל  בארץ  להסתובב  כמו  אין  המועד,  חול  בימי  גם 
כשביישובים רבים תוכלו ליהנות מחויית הקניה למהדרין בנתיב 
או  לנישנוש  כל מוצרי המהדרין,  החסד. הסניפים ערוכים עם 
יותר  הרבה  לטיול  שצריך  מה  וכל  ממתקים  בשטח,  לפיקניק 

נהדר.

ובעיקר בימי הפסח, יודעים מה מכניסים לפה, כי נתיב החסד 
זה רק הטוב ביותר בשבילכם. שתהיה לכם חגיגה מושלמת!

המלא  האביב,  לקראת 
ופריחה,  בהתחדשות 
מתחדשים  בטרה  גם 
נראות  ומשיקים 
למגוון  ותכולה  חדשה 
האיכותיים  טרה  מוצרי 
הנראות  והמוכרים. 

החדשה של טרה מאופיינת בצבע התכלת השולט, לצד הלוגו 
המחודש המופיע על גבי כל המוצרים.

'תכלת  הכותרת  תחת  מתקיימת  החדשה  הנראות  השקת 
טרה  של  המוצרים  מגוון  כל  את  ומציגה  החדש',  הטעים  זה 

במראה החדש והעדכני.

להציג  המטרה  את  דגלה  על  חרטה  טרה  האחרונות  בשנים 
הערכים  שיפור  לצד  החלב,  מוצרי  בקטגוריית  חדשנות 
המכירה  בנקודות  החלב  מקררי  אל  הגיעו  כך  התזונתיים. 
מוצרים כמו משקאות החלב של טרה ללא תוספת סוכר במגוון 
גם  כמו  החרדית,  העדה  בד"ץ  בהשגחת  והיחידים  טעמים 
שורה ארוכה של מוצרים ללא חומרים משמרים,  מגוון גבינות 
בכשרות  הכול  ועוד,  אמנטל  קשקבל,  מוצרלה,  כמו  ייחודיות 

המהודרת של בד"ץ העדה החרדית.

הפעילות  המשך  את  מסמלת  החדשה  הנראות  השקת 
את  לשדרג  במטרה  העת  כל  הפועלת  טרה,  של  וההתרחבות 

המגוון, האיכות והטעם עוד ועוד לטובת הצרכנים.

בתנובה  לראשונה 
קטניות  לאוכלי  מוצעים 
כשרים  מהדרין  מוצרי 
בד"צ  בהשגחת  לפסח 
היום  עד  יוסף.  בית 
מוצרים המכילים חומרי 
קטניות,  בהם  שיש  גלם 
מיוצרים  שהם  או 

עשתה  השנה  רגילה.  לכשרות  פסח  בתקופת  ירדו  מקטניות, 
הכשרות  למערך  יוסף  בית  בד"ץ  בצירוף   חשוב  צעד  תנובה 

במפעל אלטרנטיב. 

שקדים,  מסויה,  חלביים  לא  מוצרים  מייצר  אלטרנטיב  מפעל 
קטניות,  בסיס  על  שהינם  חלבי,  הלא  החלב  משקאות  ועוד. 
לאוכלי  לפסח  כמהדרין  ואושרו  יוסף  בית  בד"ץ  ע"י  נבדקו 
קטניות,  לאוכלי  למהדרין  לפסח  הכשרים  במוצרים  קטניות. 
מסומן  יוסף,  בית  כשרות   חותמת  מופיעה  אריזתם   שעל 

בצמוד לתאריך הכיתוב "כשר לפסח למהדרין – קטניות".

כל  שכמעט  שבהתחשב  לכך,  הלב  תשומת  מסיבים  בתנובה 
המוצרים במותג אלטרנטיב כשרים לפסח לאוכלי קטניות והם 
כולם דומים באריזתם החיצונית לחלב רגיל,  יש לשים לב לכך, 

שמשקאות אלטרנטיב שיבולת שועל - הינם חמוץ גמור.

פתוחות  איקאה  חנויות 
ימי  במהלך  גם  עבורכם 
חול המועד ובערבי החג. 
ביום רביעי ערב פסח חג 
 .09:00-14:00 ראשון- 
יום  המועד-  חול  בימי 
 ,9:00-15:00 שישי- 
ושני-  ראשון  ימים 

10:00-20:00 וביום שלישי, ערב שביעי של פסח- 9:00-15:00. 
מוצאי שבת וחג החנויות סגורות. חנויות מטבחים - לא שינוי. 

איקאה מאחלת חג פסח כשר ושמח!

פולג.  אזה"ת   ,1 ישראל  גיבורי  רח'  נתניה:  החנויות:  רשימת 
פלמחים.  כביש  שורק  עסקים  מרכז   1 היוזמה  רח'  ראשל"צ: 
קריית אתא: רח' תפוצות ישראל (דרך חיפה 52 קריית אתא). 

באר שבע: הירדן 24. אשתאול: המלאכה 7, אזה"ת הר טוב.

טיפוח  מותג  הוואי, 
משיק  והגוף,  השיער 
המותג  מוצרי  מגוון  את 
השונות:  בקטגוריות 
ותחליב  מרכך  שמפו, 
חדש  במיתוג  רחצה, 
חדשה  פורמולה  הכולל 
רכיבים   92% המכילה 
להזנה,  טבעי!  ממקור 
שנשאר  וניחוח  רכות 
כן,  כמו  זמן.  לאורך 

וידידותית  חדשה  ואריזה  חדש,  לוגו  כולל  החדש  המיתוג 
ממוחזר,  פלסטיק  מ-50%  עשוי  החדש  הבקבוק  לסביבה: 

והפקק החדש עשוי מ-25% פלסטיק ממוחזר!

סדרת מוצרי הוואי האהובים במיתוג החדש כוללת:

שמפו  רגיל:  לשיער  ירוק  ותה  אלוורה  תמציות  שמפו  *הוואי 
הזנה,  לשיער  מעניק  רגיל  לשיער  ירוק  ותה  אלוורה  תמציות 
בתמציות  המועשרת  הפורמולה  טבעי.  וברק  גמישות  רכות, 
אלוורה ותה ירוק ובנוטרי–ויטמינים, מזינה את השיער לעומק 
ניחוח שנשאר לאורך  ונעים למגע, עם  רך  נקי,  ומותירה אותו 

זמן. 

שמפו  רגיל:  לשיער  הדובדבן  פריחת  תמצית  שמפו  *הוואי 
מושלם  טיפוח  מעניק  רגיל  לשיער  הדובדבן  פריחת  תמצית 
למראה שיער קורן ומלא ברק. הפורמולה המועשרת בתמצית 
של פריחת הדובדבן בניחוח פירותי, מזינה את השיער ומותירה 

אותו נעים למגע, עם ניחוח שנשאר לאורך זמן. 

*הוואי שמפו שמן ורד הבר ושמן מקדמיה לשיער יבש: שמפו 
יבש משקם את השיער  לשיער  ושמן מקדמיה  הבר  ורד  שמן 
ומעניק לו הזנה ורכות מחודשת, ומשיב לו את המראה החיוני. 
הפורמולה המועשרת בשמן ורד הבר, שמן מקדמיה ושמן קיק 
מזינה את השיער לעומק ומותירה אותו נקי, רך ונעים למגע, 

עם ניחוח שנשאר לאורך זמן. 

ניתן  700 מ"ל.  14.90 ₪, תכולה:  לצרכן שמפו:  מחיר מומלץ 
להשיג ברשתות השיווק והפארם ברחבי הארץ.

שגדלו  כירושלמים 
בעיר,  ילדים  וגידלו 
את  הרגשתם  ודאי 
המשמעותי  המחסור 
ירוקים  בילוי  במקומות 
פעילות  מתקני  שבהם 
וספורטיביים  מאתגרים 
גיל,  לכל  המתאימים 

בשונה מגני שעשועים, ג'ימבורי ודומיהם. 

ג'ננה החליטו למלא את החלל האתגרי.  ובפארק  חלפו שנים 
וכרמים,  טבעי  חורש  בלב  ביופייה,  נדירה  קרקע  במשבצת 
ושם  הארץ  ממרכז  שעה  וחצי  מירושלים  דקות   10 במרחק 

הגשימו את הרעיון.

"חיפשנו במדינות רבות חברות המקימות מתקנים אתגריים. 
בחרנו בחברה בעלת מוניטין בינלאומי גם בתחום של בטיחות 
ליד  ענבים  קרית  בקיבוץ  ג'ננה  פארק  את  עבורכם  והקמנו 

ירושלים", מספרים בהנהלת החברה.

הפארק  מספק חוויה משפחתית מושלמת לאוהבי האתגרים. 
קירות  ענק,  חבלים  פארק  גבוהות,  באנג'י  מקפצות  בפארק 
פיינטבול, מתחם מדהים  רובי  לרוב, מטווח באמצעות  טיפוס 
מקצועיות  וחיצים  קשתות  באמצעות  למטרה  קליעה  של 
נתחדש  הפסח  חג  לאחר  כמותה.  שאין  אומגה  גם  ולבסוף 
מקפצות  ושתי  מטר   24 של  מגובה  סנפלינג  מגלשות  ונוסיף 

באנג'י מגובה זהה.

הפארק  ראשון  חג  בערב   | ובחגים!!  בשבתות  סגור  הפארק 
סגור. | בחול המועד: בימי שישי וערב חג שני הפארק פתוח מ 
09:00 – 17:00 | בשאר הימים הפארק פתוח מ- 09:00 – 19:00 
ביום 13.4.23 הפארק סגור לרגל אירוע פרטי. בשל הביקוש   |

חשוב להתקשר לפני ההגעה: 073-3949100

לקראת חג הפסח יכולים המהדרים 
לרכוש את היין האלגנטי והעוצמתי 
יין    .'PLATINUM' ברקן  יקב  של 
של  מיוחדת  ממהדורה  המורכב 
מצטיינות  סוביניון  קברנה  חביות 
העליון.   בגליל  שונים  מכרמים 
תכונות  בעלות  חביות התגלו  אותן 
הטעימה  בעת  דופן  יוצאות 
עידו  הראשי,  היינן  בה  השנתית 
לוינסון, יחד עם צוות הייננים, קובע 

לאיזה יין מיועדת כל חבית.

בטעימה זו נבחרו חביות מצטיינות 
בטעם, בארומה ובכל מאפיין אחר 
השאר  מול  להתבלט  להן  שגרם 
ולהראות אופי ואיכות ייחודי. לאחר 
החביות,  משאר  והופרדו  שנבחרו 
במשך  בהן  להתיישן  המשיך  היין 
קברנה  יין  הופק  ומהן  חודשים   18

.'PLATINUM' – סוביניון

 ,'PLATINUM' סוביניון,  קברנה 
ועשיר  עוצמתי  יין   2020 בציר 
המשתלבים  וניחוחות  בטעמים 
בהרמוניה מושלמת. היין בעל צבע 
טעמי  ומשלב  בוהק  עמוק  אדום 
פרי שחור עם תבלינים מתקתקים, 
בחביות  שמקורם  ושוקולד  קפה 
מרוכז  יין  הצרפתי.  האלון  עץ 
מלא  גוף  בעל  במיוחד,  ועשיר 
וסמיך וסיומת עוצמתית, פירותית, 

ארוכה ומתובלת.

ניתן   .₪  79 לצרכן:  מומלץ  מחיר 
והיין  האלכוהול  בחנויות  לרכוש 
לפסח  כשר  היין  המובחרות. 
חוג  בד"ץ  של  מהודרת  ובכשרות 
יוסף  בית  ובד"ץ  פ"ת  סופר  חתם 
וכן כשרותו המהודרת של מומחה 

הכשרות הגר"ד לנדאו.

ברכת האילנות עם יד מרדכי

הפתרון המבריק לסירים שלך בפסח

שבכל הלילות ובכל הימים

בברכל טוב המבצעים 
לבשו חג: פסח כשר שמח 

ומשתלם באמת!

רשת הצרכנות המשתלמת 
נתיב החסד - 360 

בשבילכם לפסח כשר 
ושמח!

טרה מגישה: תכלת זה הטעים החדש

לראשונה בתנובה: מוצרים כשרים 
למהדרין לאוכלי קיטניות

גם בחול המועד פסח: חנויות איקאה 
פתוחות עבורכם

השם האהוב נשאר. כל 
השאר – חדש לגמרי! 

פארק אתגרי ג'ננה בקרית ענבים

יקב ברקן משיק לקראת חג פסח: קברנה סוביניון, 'PLATINUM', בציר 2020

לתשומת לב - חלב אם הוא המזון הטוב ביותר לתינוק.

ייצור מיוחד לפסח תשפ״ג
קטניות - מיוחד לתינוקות

הנבחרת של מטרנה
בכשרות מהודרת לפסח

קבוצת תדיראן ערכה מבחן זיהום אוויר בשיתוף עם מעבדות 
ומחלות  המיקרוביולוגיה  בתחום  מוסמכת  מעבדה  חי, 
רמת  את  הארץ  ברחבי  בתים  ב-100  בדק  המבחן  זיהומיות. 
הבדיקה  במסגרת  סגורים.  בחללים  הקיימת  האוויר  זיהום 
שנעשתה בבתים, דגמו חוקרי המעבדה את חלל האוויר ולאחר 
מכן העבירו את הדגימה לבדיקת מעבדה לניתוח הממצאים.

נראה  בארץ,  שונים  במקומות  האוויר  זיהום  ריכוז  בבחינת 
בדרגה  ריכוז  קיים  בירושלים  שנדגמו  מהחדרים   65% בכ-  כי 
גבוהה וגבוהה מאוד של חיידקים ועובשים. ובבני ברק, במרבית 
הבתים נמצא כי בכ-75% מהחדרים שנדגמו בעיר קיימת רמת 

זיהום גבוהה וגבוהה מאוד. 

לא  אמנם  בבית  שסביבנו  האוויר  כי  מעידות  המבחן  תוצאות 
נראה לעין, אבל בחלל האוויר נמצאים באופן שוטף בקטריות 
ועובשים שמתרבים ונכנסים לגוף שלנו דרך מערכת הנשימה. 
על  מתיישבים  שבחוץ,  מהאוויר  לרוב  מגיעים  העובשים 
משטחים בתוך הבית ומתפשטים בחלל האוויר כך שמזהמים 

אלו מהווים סכנה בריאותית ומוחשית לבריאותנו. 

ד"ר אילן בלאו, רופא בכיר במחלקת אף, אוזן גרון בבית חולים 
מאיר: "ברגע שאדם חולה נמצא בחלל סגור הוא מפזר את כל 
האוויר.  לחלל  רסס,  או  טיפות  בצורת  אם  שלו,  הריאות  תוכן 
הוא  אם  בוודאי  קטן,  סגור  בחלל  נמצאים  אנשים  שיותר  ככל 
וחיידקים  עובשים  לוירוסים,  נחשפים  בעצם  הם  מאוורר,  לא 
את  זה  ולהדביק  שלהם  הנשימה  למערכת  להיכנס  שיכולים 
ולכן  ארוכות  שעות  באוויר  לעמוד  יכולים  הללו  הפתוגנים  זה. 
התחלופה של האוויר יכולה לסייע בהורדת הסיכוי להדבקה." 

תדיראן נכנסה לקטגוריה חדשה ומשיקה פתרון חדשני אשר 
יטהר את האוויר בחללים הסגורים ויגרום להפחתה של עד 99% 
הטכנולוגיה  באוויר.  והווירוסים  העובשים  החיידקים,  בריכוז 
גבי  TADIRAN AIROW 3, מותקנת על  הייחודית שנקראת 

מזגנים עיליים ואינה דורשת תחזוקה שוטפת. 

זכרונות  הרבה  הכי  שמשאירים  הימים  הם  הפסח  חג  ימי 
איכותי  ממזון  ליהנות  תוכלו  הזה  בפסח  ואמא.  אבא  מבית 
ממיטב  י-ם,  חרדית  עדה  הבד"ץ  בהשגחת  למהדרין  וכשר 
סעודה  כל  איתם  ולשדרג  מעולה,  של  הפסחיים  הדגל  מוצרי 
החג,  ערב  מימי  הבישולים  בשלב  כבר  יותר.  למעולה  וארוחה 
מוצרי מעולה ילוו אתכם במטבח כמו שרק הם יודעים. מבחר 
תבלינים, שמן זית, חומץ, מיץ לימון, נתחי טונה, גפילטע פיש 

ועוד מוצרי גלם רבים לחג שמח ומושלם.

בליל הסדר תשבו באמת כבני מלכים עם מיץ הענבים הטעים 
של מעולה. לילדי החמד תחלקו מיני מתיקה ושוקולד מעולה, 
וכשתגיעו לשולחן עורך תגישו ממיטב המאכלים שבושלו עם 
הפסח  בימי  עכשיו  ובפרט  השנה  כל  עושים  במעולה  מעולה. 
בכשרות  מעולה,  הכי  מהתוצר  שתיהנו  המאמצים  כל  את 

המהודרת ביותר. שיהיה לכם חג שמח!

ת  ו ב ל ח מ
עם  שטראוס 
של  רחב  מגוון 
כשרים  מוצרים 
לפסח בהשגחת 
מהדרין  בד"ץ 
בראשות הגר"א 
שליט"א.  רובין 
ם  י ר צ ו מ ה
את  נושאים 
הכשרות  סמל 
הכיתוב  עם 
לפסח"  "כשר 
בהזרקת דיו כדי 
שיזוהו בנקל על 

ידי הצרכנים. 

שטראוס  מוצרי 
בכשרות מהדרין 

לבן  אקטיביה   ,1.5% גרם   200 אקטיביה  את  כוללים  לפסח 
גבינת סקי  גבינת סקי,  לאבנה טבעי 9%,  גבינת  גר' 3%,   200
ופירות  וניל, גבינת סקי תות, דנונה 3% בטעמי אפרסק, תות 
יער, מארז שמינייה דנונה 3% תות, דנונה ביו טבעי, דנונה דל 
פרו  דנונה  בננה,  תות  לשתייה  דנונה  לבן,  יווני  דנונה  לקטוז, 
20 גר' חלבון לבן 1.5%, דנונה פרו 20 גר' חלבון בטעמי תות, 
 ,2.9% חלבון  דנונה  מלוח,  וקרמל  יער  פירות  וניל,  אפרסק, 
 ,0% לבן  חלבון  גר'   21 פרו  דנונה  שוקולד,  דני  מולטי,  דנונה 
לימבו פטל, מארז אקטיביה 1.5%, מארז אקטיביה 3%, מארז 
ותות בננה, מארז דנונה מתיקות  אקטימל טבעי בטעמי תות 
מעודנת ללא סוכר, מארזי שמינייה דנונה 1.7% ו-3%, מילקי 
תות  גר'   100 דנונה  שרינק  מילקי,  מיני   16 שרינק  שוקולד, 
3%, דנונה לייט אנד פרי בטעמי קפוצ'ינו, בננה קרמל, מארז 

שמינייה בטעמי תות, אפרסק ווניל. 

ליהנות  תוכלו  שטראוס,  מחלבות  של  המוצרים  מגוון  עם 
ובכשרות  פשרות  ללא  ואיכות  נפלאים  מטעמים  בפסח  גם 

למהדרין. 

בפסח השנה, כבכל שנה תוכלו להנות ממגוון רחב של חטיפי 
יוסף  בית  בד"צ  של  מהודרת  בכשרות  לפסח  כשרים  אסם 

לאוכלי קטניות.

חג  לקראת  מציגה  בישראל,  החטיפים  שוק  מובילת  אסם, 
לפסח  כשרים  אסם  חטיפי  של  במיוחד  רחב  מבחר  הפסח 
בהשגחת בד"צ בית יוסף לאוכלי קטניות. כבכל שנה, גם בפסח 
השנה יוכלו הצרכנים להנות מחטיפי אסם האהובים והמוכרים 

בכשרות מהודרת. 

המגוון הגדול של חטיפי אסם בכשרות בד"צ בית יוסף לאוכלי 
קטניות כולל את הבמבה הקלאסית, במבה בומבה (במהדורה 
מוגבלת לפסח), במבה במילוי קרם נוגט, במבה במילוי חלוה, 
פרי  וביסלי  מתוקה  ,במבה  פופקו  דובונים,  קלאסי,,  אפרופו 

סטייל מקסיקני- מהדורה חדשה.

הלוגיסטיים,  במרכזים  החליבה,  במכוני  תנובה,  של  החמץ 
בו  במעמד  כהלכתו  נמכר  ובעולם  בארץ   תנובה  ובמתקני 
גרוס,  מרדכי  הרב  הגאון  מהדרין  ועדת  בד"צ  יו"ר  השתתף 
חיים  צבי הכהן,  הגאון הרב אברהם  ועדת מהדרין  בד"צ  חבר 
גבריאלי יו"ר קבוצת תנובה,  אייל מליס מנכ"ל קבוצת תנובה, 
רב תנובה הרב זאב וייטמן, הרב אברהם שלזינגר מפקח ארצי 

בד"צ ועדת מהדרין, ורוכש החמץ. 

לפני ביצוע קבלת הקניין והמכירה בפועל הקריא רב תנובה את 
נוסח שטר המכירה הייחודי שעל ניסוחו עמלו הרבנים הגאונים 
חברי בד"צ ועדת מהדרין. שטר המכירה בנוסחו הייחודי נותן 

מענה והתייחסות הלכתית למכירת החמץ של תנובה. 

אותו  והסמיכה  תנובה  רב  כוחו של  את  ייפתה  תנובה  הנהלת 
למכור את כל החמץ ותערובת החמץ וחשש חמץ של קונצרן 
הכפרים  אחד  תושב  יהודי  לאינו  הבת,  חברות  כולל  תנובה, 
בצפון. כדי שלמכירה יהיה תוקף הלכתי לכל הדעות התבצעו 
קניין  כסף,  קניין  קניינים:  שבעה  הגאונים  הרבנים  במעמד 
סיטומתא,  קנין  סודר,  קנין  חצר,  קניין  קרקע,  אגב  מטלטלין 

קניין  כל  של  מהותו  הוסבר  לקונה  שטר.  וקניין  אודיתא  קנין 
וקניין ואף נתבקש לחזור עליהם.

אייל מליס מנכ"ל תנובה: "בפסח לבד תנובה מציעה לצרכני 
המהדרין למעלה מ-280 מוצרי חלב ובהם 32 מוצרים חדשים, 
בכל הקטגוריות, כשרים למהדרין מן המהדרין. תנובה תמשיך 

בתנופת העשייה לפיתוח וייצור מוצרי מהדרין".

מגבות  של  האחסון  נפח  לצמצום  מושלם  פתרון  מציעה  סנו 
גם  אך  בכל מטבח,  ביותר  – אחד הפריטים השימושיים  הנייר 
 – הפלא  מגבות  סושי  סנו  יקר:  מקום  שתופסים  מאלו  אחד 
מגבות נייר בגלילים שארוכים פי 3 מהרגיל! למעשה, 4 גלילים 
רגילים,  גלילים   12 ל-  כולל  ובאורך  בכמות  שווים   – באריזה 
וסה"כ 126.9 מטרים! כמובן, סנו סושי מגבות הפלא מיוצרות 

בכשרות המהודרת לפסח של בד"ץ העדה החרדית.

לכם  מאפשרת  'יטבתה' 
להמשיך וליהנות גם בימי 
צמחית  מקצפת  הפסח 
מעודנת  במתיקות 
והכנת  הקצפה  לצורך 
כשרות  עם  קינוחים, 
בראשות  מהדרין  בד"ץ 
שליט"א.  רובין  הגר"א 
של  הצמחית  הקצפת 
מצטרפת  'יטבתה' 
לסדרת השמנות האהובה 
לפסח,  מהדרין  בכשרות 
אתכם  ללוות  שממשיכה 
החגיגיים  במאכלים  גם 
לאורך ימי החג עם הטעם 

האהוב והמוכר. 

מעולים  מוצרים  מגוון  מגישה  סנו  המתקרב,  הפסח  לקראת 
מגוון  ונוצץ.  רענן  נקי,  בית  בקלות  בפסח  לכם  שמאפשרים 
בבית  פינה  לכל  מותאם  סנו  של  הבית  וטיפוח  הניקיון  מוצרי 
ומסייע לכם בהכנות לקראת חג הפסח: סנו ז'אוול אקונומיקה, 
נירוסטה  סנו  עובש,  מסיר  סנו  פלוס,  פורטה  סנו  רהיט,  סנו 

ועוד. להשיג ברשתות השיווק ובאתר 'סנו עד הבית'.

בתחרויות  ביותר  המעוטר  הישראלי  היקב  ברקן'  'יקב 
הבינלאומיות זוכה לכשרות המהודרת של בד"ץ חוג חתם סופר 
פ"ת, בד"ץ בית יוסף וכשרות הגר"ד לנדו. לקראת פסח מציג 

היקב את היינות המומלצים בהם תהדרו בחג: 

 THE GOLD סדרת   - מרלו   ,'The Gold Edition'*
מהדורה  הינה  ברקן,  יקב  של  הזהב  מהדורת   ,EDITION
נהדר  יין  זהו  ייחודי.  אופי  בעלי  דופן  יוצאי  יינות  של  מיוחדת 
למשל  כמו  כלשהו,  מתקתק  מרכיב  גם  שלהן  דשנות  למנות 
זן המרלו בעצמו מזכיר במשהו פרי סגול  גזר, שכן  או  בטטה 

ומתקתק מעט כמו שזיף למשל.

גוורצטרמינר   - גוורצטרמינר   ,  'The ���� Edition'*
 ,THE GOLD EDITION הינו יין לבן חצי יבש, גם הוא מסדרת
עשוי  היין  הייחודי.  האופי  עם  ברקן  יקב  של  הזהב  מהדורת 
מענבי גוורצטרמינר הגדלים במרום הגליל העליון בכרם עלמה. 
היין ארומתי ופירותי בעל מתיקות מעודנת וחמיצות מרעננת, 

יתאים למנות ראשונות, סלטים, דגים ואף לקינוח.

*פלטינום – קברנה סוביניון - יין זה הינו מהדורה מיוחדת של 
עם  יחד  הראשי  היינן  השאר.  מן  שהופרדו  מצטיינות  חביות 
חביות קברנה  הסיווג השנתית  בטעימה  בחר  היקב  יינני  צוות 
ייחודי,  אחר,  יין  התפתח  בהן  חביות  כאלה,  בדיוק  סוביניון 
ושוליים  בוהק  עמוק  אדום  צבע  בעל  עשיר  יין  זהו  דופן.  יוצא 
ותבלינים מתקתקים, קפה  מרוכז  פרי שחור  סגלגלים, טעמי 
בעל  היין   . האלון  עץ  בחביות  מהתיישנות  המגיעים  ושוקולד, 
טאנינים מאוזנים ומוצקים, גוף מלא וסיומת ארוכה, פירותית 

ומתובלת.

 Altitude *קברנה סוביניון אלטיטוד 624 בציר 2019 - סדרת 
היוקרתית מאפשרת השוואה בין יינות קברנה סוביניון מאותה 
מכרמים  ונבצרו  זהים  ויישון  הכנה  תהליכי  שעברו  בציר  שנת 
בגבהים שונים. בתום תקופת התיישנות של 18 חודשים, היין 
התבגר, התעצב, והגיע לשיאו. אלטיטוד 624 – קברנה סוביניון 
מכרם יחידני בגליל העליון, מורכב ובעל גוף מלא, יתאים למנות 

בשר עשירות, צלי בקר וירקות שורש.

4 כוסות וכזית מצה במצב 
של סכרת טרום לידה

התפריט הקלאסי בשבוע של  חג הפסח כולל בד"כ פחמימות 
טרום  מסכרת  שסובלות  לנשים  מורכב  להיות  ועלול  רבות 
ולדעת מראש מה מותר  צריך  להתארגן  כזה,  לידה. במצב 
בנוגע  עצמו  הסדר  בליל  לנהוג  וכיצד  לאכול,  אסור  ומה 
לשתיית ארבע כוסות, לאכילת המצות ועוד. פנינו בשאלות 
במרכז  בסיכון  הריון  מחלקת  מנהלת  יואלי-  רקפת  לד"ר 

הרפואי שיבא.

הסדר  ליל  מצוות  בקיום  לנהוג  נכון  רפואית  מבחינה  כיצד 
במצב של סכרת-טרום-לידה?

קבוצות:  לכמה  מתחלק  סכרת-טרום-לידה  של  מצב 
מסכרת  שסובלות  בריאות  נשים  כוללת  הראשונה  הקבוצה 
מאוזנות  והן  הלידה  טרום  בתקופת  רק  אצלן  שמתגלה 
מתייחסת  השניה  הקבוצה  מיוחדת.  דיאטה  באמצעות 
רק  אצלן  שמתגלה  מסכרת   שסובלות  בריאות  לנשים 
ותרופות.  בדיאטה  מטופלות  והן  הלידה  טרום  בתקופת 
והקבוצה השלישית מתייחסת לנשים הסובלות מסכרת כעת 

הן במצב של טרום לידה.

ההנחיות לנשים עם סכרת טרום לידה שמטופלות בדיאטה 
בלבד הן פחות קפדניות, וזאת מתוך נקודת הנחה שמדובר 
במקרה חד פעמי. הן יכולות לאכול את כזית המצה ולשתות 
את הכמות המינימלית הנדרשת למצוות ארבע כוסות ללא 
כל חשש. זאת כמובן במידה ובשאר ימות החג הן ממשיכות 
להקפיד על התפריט המאוזן שלהן בהתאם להנחיות שקיבלו 

מרופא הנשים ומהדיאטנית.

באינסולין,  תטופלנה  לרוב  האחרות  הקבוצות  משתי  נשים 
לתזמון  בנוגע  המטפל  הרופא  עם  להיוועץ  עליהן  ומשכך 
לקיחת האינסולין והמינון הנדרש מיד לפני אכילת המצה או 

שתיית הכוסות.

סכרת  בעיקר  הריונית,  טרום  סכרת  עם  שבנשים  לזכור  יש 
עלולים  הסוכר  ערכי  נעורים"),  ("סכרת  אינסולין  תלוית 
מצב  לידה,  טרום  של  במצב  ביחוד  מסוכנות  לרמות  לעלות 
זה עלול לסכן הן את האשה והן את התינוק ולכן יש להתייעץ 
הסדר  בליל  גם  להתנהלות  מדויקות  הנחיות  ולקבל  מראש 

וגם במהלך שאר ימות הפסח.

יפנו נשים אלו לרב על מנת  כדאי שלאחר היוועצות ברופא 
לקבל הנחיות מדויקות בנוגע לשיעור המדויק הנדרש עבורן 

בשתיית ארבע הכוסות והמצות על מנת שלא להסתכן.

מה עדיף, מיץ ענבים או יין?

מבחינה רפואית ובשל המצב הרגיש יש להימנע מאלכוהול 
ומשכך עדיף לקיים את מצוות ארבע הכוסות עם מיץ ענבים 
ולא עם יין. זאת כמובן בהיוועצות פרטנית עם הרב. קהילות 
המקפידות דווקא על יין יפנו לרב בשביל להתאים את שיעור 
הסוכרת  בשל  הלכתית.  מבחינה  הנדרש  למינימום  הכוסות 

יש עדיפות למיץ ענבים דל סוכר על מיץ ענבים רגיל.

סוג  יש  האם   – החג  ימי  שבעת  בכל  מצות  לאכילת  בנוגע 
מצות מועדף מבחינת נשים סוכרתיות?

נשים שמטופלות במרפאת הסוכרת בבית החולים מקבלות 
הפסח,  חג  לפני  מפורטת  הדרכה  מהדיאטנית  בד"כ 
וירקות  חלבונים  שיותר  כמה  אכילת  ברור:  הוא  כשהעיקרון 
מורכבות.  לפחמימות  עדיפות  עם  וכמה שפחות פחמימות 
יש הבדל בכמות הפחמימות בין מצות מקמח חיטה או מצות 
מקמח כוסמין או מקמחים אחרים ולכן יש להתייעץ על כך 

עם הדיאטנית על מנת לחשב נכון את הערכים, כנדרש.

ניקיתם כל פינה בבית לפסח? ומה 
עם האוויר שאתם נושמים?

עבדים היינו. עכשיו בני חורין עם 
נבחרת מוצרי האיכות של מעולה 

לחג הפסח!

החמץ של תנובה נמכר כהלכתו

מגוון מוצרי שטראוס 
בכשרות מהדרין לפסח

מטיילים בפסח עם 
חטיפי אסם

פי 3 באורך, פי 3 חיסכון בנפח

הטעם האהוב גם במטבח פסח

סנו מציגה מגוון פתרונות 
לפסח נוצץ בבית

לכבוד פסח מגיש יקב ברקן את 
המלצותיו ליינות סעודות החג
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בו   – ניסן  בחודש 
מלבלבים  האילנות 
ופורחים, והטבע הקסום 
מרדכי  ביד  יצאו  פורח, 
ביוזמה מבורכת. שלטים 
ברכת  נוסח  עם  רבים 
הנאמרת  האילנות 
בגינות  נתלו  זה,  בחודש 
בהם   - ופרדסים  נוי 
הברכה  את  לברך  ניתן 
ברחבי   - המיוחדת 

הערים החרדיות. היוזמה של הצבת השלטים עם נוסח הברכה, 
יוכלו  וכך  לטבע,  מרדכי  יד  של  המוצרים  מחיבור  כחלק  הינה 
המוני בית ישראל לברך את הברכה המשבחת את הקב"ה על 

הטבע העשיר ומעלותיו הרבות.

ומוסיפים  מעשירים  מרדכי  שיד  שנים  מ-85  למעלה  כבר 
זית  שמן  טהור,  דבש  שבטבע;  הטוב  כל  את  שלכם  למטבח 
מוצרים  של  רחב  מגוון  ועוד  עגבניות  רוטבי  מעולה,  כתית 
איכותיים, שיגרמו לכם ליהנות מכל הטוב שבטבע – איך שטוב 

לכם.

של  מהודרת  לכשרות  זוכים  מרדכי  יד  מוצרי  וכלל  המכוורת 
בד"ץ מחזיקי הדת בעלזא.

לבישול בבית יש אינסוף 
לו  יש  אבל  יתרונות, 
ועיקש  גדול  חיסרון  גם 
החומים- הכתמים   -
שנוצרים  שחורים 
דפנות  על  משומן שרוף 
הסירים.  ותחתיות 

מי  ויש  איתם  לחיות  שלומד  מי  יש  אותם,  מכיר  שלא  מי  אין 
מאוד  הם  לרובנו  שם.  הם  אבל  נגדם,  להיאבק  מפסיק  שלא 
מפריעים, אבל הם דורשים כל כך הרבה אנרגיה שרובנו פשוט 

לומדים לחיות איתם כי "זה לא מלוכלך". 

גם אם התרגלנו לנוכחותם של הכתמים, אין סיבה לא לשנות 
נירוסטה" החדש  - ספוג הפלא  את הסטטוס קוו. "סנו סושי 
חדש  מראה  מנירוסטה  ולמחבתות  לסירים  להחזיר  מאפשר 
ומבריק בקלות ובעזרת מים וסבון כלים בלבד. הספוג, שנמכר 
באריזות של שלוש יחידות (בגודל 12�10 ס"מ) וניתן לשימוש 
רב פעמי, בעל שני צדדים בעלי מרקם מיוחד שתוכנן להסרת 
סירים  והברקת  ולניקוי  ובמהירות  בקלות  שרוף  ושומן  לכלוך 
קל  שפשוף  וסבון,  מים  הוא  שצריך  מה  כל  מנירוסטה.  וכלים 

באזור הכתם והסיר שוב נקי ומבריק כחדש.

הקרוב,  בפסח 
שנה,  כבכל 
למצוא  תוכלו 
המדפים  על 
מגוון  את 
מטרנה  מוצרי 
ם  י י ת ו כ י א ה

לפסח.  גם  החרדית  העדה  בד"צ  של  המהודרת  בכשרות 
שינוי  ללא  הינם  לפסח  הכשרים  המוצרים  כי  להדגיש  חשוב 
במרכיבים, כך שהתינוקות מקבלים את ההזנה הדרושה להם 

כמו כל השנה. 

מוצרי מטרנה הכשרים לפסח בכשרות הבד"ץ העדה החרדית 
והפארם:  המזון  רשתות  במבחר  זמינים  קטניות)   (לאוכלי 
תמ"ל מטרנה למהדרין- סדרת אקסטרה קר מהדרין, מטרנה 
ספיישל (הרכב ייחודי לתינוקות עם גזים), מטרנה AR 400 גר' 
מטרנה  סדרת  מרובות),  פליטות  עם  לתינוקות  ייחודי  (הרכב 
דייסת  וניל,  דייסת  מטרנה:  דייסות  צמחית.  ומטרנה  מהדרין 

אורז ודייסת קורנפלור.

-לתשומת לב – חלב אם הוא המזון הטוב ביותר לתינוק. 

חג. כולם מרגישים את זה היטב בסניפי נתיב החסד שמורקו 
ולבשו חג. מבחר ענק של מוצרי ניקיון מיוחדים ובמוצרי מזון 
ממתקי  שוקולד  אגוזים  מצות  יינות  מגוון  וטעימים.  פסחיים 
ומה שצריך  הגלם  חומרי  וכל  תבלינים שמנים ממרחים  פסח 

לבית לפסח.

במיוחד לימי הפסח בהם איש על מחנהו ואיש על מנהגו כמנהג 
ומסורת אבותיו, דאגו בנתיב החסד להיצע ענק מכל כשרויות 
שרויה  ללא  במבחר  מהדרין  מוצרי  ועדה.  חוג  לכל  המהדרין, 
וקטניות לנוהגים, לצד מוצרי קטניות מהדרין בכשרויות לפסח 
מיוחדים  קטניות  מוצרי  הסוגים,  מכל  מצות  לאכול.  לנוהגים 
בשרים  הכשרים,  במגוון  שימורים  רבים,  ועוד  קורנפלס  כמו 
צעצועים  השיש,  ולציפוי  לבית  המוצרים  כל  ודגים,  עופות 
לחגיגה  שצריך  מה  וכל  הייעודיים,  בסניפים  בית  וכלי  לילדים 

מושלמת ומשתלמת.

ליהנות  ומרווח  מקום  לכם  נותנים  המרווחים  הרשת  סניפי 
מקניה חוויתית ומשתלמת! מחכים לכם!

של  המדפים  על  ענק  מבחר  חג.  ולבשו  הוברקו  הרשת  סניפי 
במיוחד.  לחגיגית  הופכת  והרכישה  לפסח  כשרים  מוצרים 
אחד  במקום  הכל  לך  שיהיה  לך  שדואגת  המהדרין  ברשת 
העדה  בד"ץ  ע"י  כדין  נמכר  החג. החמץ  בערב  להתרוצץ  בלי 
החגיגיים  מהמבצעים  ליהנות  נשאר  ולכם  ירושלים,  החרדית 

לחג מלא בכל טוב.

היפה,  ישראל  בארץ  להסתובב  כמו  אין  המועד,  חול  בימי  גם 
כשביישובים רבים תוכלו ליהנות מחויית הקניה למהדרין בנתיב 
או  לנישנוש  כל מוצרי המהדרין,  החסד. הסניפים ערוכים עם 
יותר  הרבה  לטיול  שצריך  מה  וכל  ממתקים  בשטח,  לפיקניק 

נהדר.

ובעיקר בימי הפסח, יודעים מה מכניסים לפה, כי נתיב החסד 
זה רק הטוב ביותר בשבילכם. שתהיה לכם חגיגה מושלמת!

המלא  האביב,  לקראת 
ופריחה,  בהתחדשות 
מתחדשים  בטרה  גם 
נראות  ומשיקים 
למגוון  ותכולה  חדשה 
האיכותיים  טרה  מוצרי 
הנראות  והמוכרים. 

החדשה של טרה מאופיינת בצבע התכלת השולט, לצד הלוגו 
המחודש המופיע על גבי כל המוצרים.

'תכלת  הכותרת  תחת  מתקיימת  החדשה  הנראות  השקת 
טרה  של  המוצרים  מגוון  כל  את  ומציגה  החדש',  הטעים  זה 

במראה החדש והעדכני.

להציג  המטרה  את  דגלה  על  חרטה  טרה  האחרונות  בשנים 
הערכים  שיפור  לצד  החלב,  מוצרי  בקטגוריית  חדשנות 
המכירה  בנקודות  החלב  מקררי  אל  הגיעו  כך  התזונתיים. 
מוצרים כמו משקאות החלב של טרה ללא תוספת סוכר במגוון 
גם  כמו  החרדית,  העדה  בד"ץ  בהשגחת  והיחידים  טעמים 
שורה ארוכה של מוצרים ללא חומרים משמרים,  מגוון גבינות 
בכשרות  הכול  ועוד,  אמנטל  קשקבל,  מוצרלה,  כמו  ייחודיות 

המהודרת של בד"ץ העדה החרדית.

הפעילות  המשך  את  מסמלת  החדשה  הנראות  השקת 
את  לשדרג  במטרה  העת  כל  הפועלת  טרה,  של  וההתרחבות 

המגוון, האיכות והטעם עוד ועוד לטובת הצרכנים.

בתנובה  לראשונה 
קטניות  לאוכלי  מוצעים 
כשרים  מהדרין  מוצרי 
בד"צ  בהשגחת  לפסח 
היום  עד  יוסף.  בית 
מוצרים המכילים חומרי 
קטניות,  בהם  שיש  גלם 
מיוצרים  שהם  או 

עשתה  השנה  רגילה.  לכשרות  פסח  בתקופת  ירדו  מקטניות, 
הכשרות  למערך  יוסף  בית  בד"ץ  בצירוף   חשוב  צעד  תנובה 

במפעל אלטרנטיב. 

שקדים,  מסויה,  חלביים  לא  מוצרים  מייצר  אלטרנטיב  מפעל 
קטניות,  בסיס  על  שהינם  חלבי,  הלא  החלב  משקאות  ועוד. 
לאוכלי  לפסח  כמהדרין  ואושרו  יוסף  בית  בד"ץ  ע"י  נבדקו 
קטניות,  לאוכלי  למהדרין  לפסח  הכשרים  במוצרים  קטניות. 
מסומן  יוסף,  בית  כשרות   חותמת  מופיעה  אריזתם   שעל 

בצמוד לתאריך הכיתוב "כשר לפסח למהדרין – קטניות".

כל  שכמעט  שבהתחשב  לכך,  הלב  תשומת  מסיבים  בתנובה 
המוצרים במותג אלטרנטיב כשרים לפסח לאוכלי קטניות והם 
כולם דומים באריזתם החיצונית לחלב רגיל,  יש לשים לב לכך, 

שמשקאות אלטרנטיב שיבולת שועל - הינם חמוץ גמור.

פתוחות  איקאה  חנויות 
ימי  במהלך  גם  עבורכם 
חול המועד ובערבי החג. 
ביום רביעי ערב פסח חג 
 .09:00-14:00 ראשון- 
יום  המועד-  חול  בימי 
 ,9:00-15:00 שישי- 
ושני-  ראשון  ימים 

10:00-20:00 וביום שלישי, ערב שביעי של פסח- 9:00-15:00. 
מוצאי שבת וחג החנויות סגורות. חנויות מטבחים - לא שינוי. 

איקאה מאחלת חג פסח כשר ושמח!

פולג.  אזה"ת   ,1 ישראל  גיבורי  רח'  נתניה:  החנויות:  רשימת 
פלמחים.  כביש  שורק  עסקים  מרכז   1 היוזמה  רח'  ראשל"צ: 
קריית אתא: רח' תפוצות ישראל (דרך חיפה 52 קריית אתא). 

באר שבע: הירדן 24. אשתאול: המלאכה 7, אזה"ת הר טוב.

טיפוח  מותג  הוואי, 
משיק  והגוף,  השיער 
המותג  מוצרי  מגוון  את 
השונות:  בקטגוריות 
ותחליב  מרכך  שמפו, 
חדש  במיתוג  רחצה, 
חדשה  פורמולה  הכולל 
רכיבים   92% המכילה 
להזנה,  טבעי!  ממקור 
שנשאר  וניחוח  רכות 
כן,  כמו  זמן.  לאורך 

וידידותית  חדשה  ואריזה  חדש,  לוגו  כולל  החדש  המיתוג 
ממוחזר,  פלסטיק  מ-50%  עשוי  החדש  הבקבוק  לסביבה: 

והפקק החדש עשוי מ-25% פלסטיק ממוחזר!

סדרת מוצרי הוואי האהובים במיתוג החדש כוללת:

שמפו  רגיל:  לשיער  ירוק  ותה  אלוורה  תמציות  שמפו  *הוואי 
הזנה,  לשיער  מעניק  רגיל  לשיער  ירוק  ותה  אלוורה  תמציות 
בתמציות  המועשרת  הפורמולה  טבעי.  וברק  גמישות  רכות, 
אלוורה ותה ירוק ובנוטרי–ויטמינים, מזינה את השיער לעומק 
ניחוח שנשאר לאורך  ונעים למגע, עם  רך  נקי,  ומותירה אותו 

זמן. 

שמפו  רגיל:  לשיער  הדובדבן  פריחת  תמצית  שמפו  *הוואי 
מושלם  טיפוח  מעניק  רגיל  לשיער  הדובדבן  פריחת  תמצית 
למראה שיער קורן ומלא ברק. הפורמולה המועשרת בתמצית 
של פריחת הדובדבן בניחוח פירותי, מזינה את השיער ומותירה 

אותו נעים למגע, עם ניחוח שנשאר לאורך זמן. 

*הוואי שמפו שמן ורד הבר ושמן מקדמיה לשיער יבש: שמפו 
יבש משקם את השיער  לשיער  ושמן מקדמיה  הבר  ורד  שמן 
ומעניק לו הזנה ורכות מחודשת, ומשיב לו את המראה החיוני. 
הפורמולה המועשרת בשמן ורד הבר, שמן מקדמיה ושמן קיק 
מזינה את השיער לעומק ומותירה אותו נקי, רך ונעים למגע, 

עם ניחוח שנשאר לאורך זמן. 

ניתן  700 מ"ל.  14.90 ₪, תכולה:  לצרכן שמפו:  מחיר מומלץ 
להשיג ברשתות השיווק והפארם ברחבי הארץ.

שגדלו  כירושלמים 
בעיר,  ילדים  וגידלו 
את  הרגשתם  ודאי 
המשמעותי  המחסור 
ירוקים  בילוי  במקומות 
פעילות  מתקני  שבהם 
וספורטיביים  מאתגרים 
גיל,  לכל  המתאימים 

בשונה מגני שעשועים, ג'ימבורי ודומיהם. 

ג'ננה החליטו למלא את החלל האתגרי.  ובפארק  חלפו שנים 
וכרמים,  טבעי  חורש  בלב  ביופייה,  נדירה  קרקע  במשבצת 
ושם  הארץ  ממרכז  שעה  וחצי  מירושלים  דקות   10 במרחק 

הגשימו את הרעיון.

"חיפשנו במדינות רבות חברות המקימות מתקנים אתגריים. 
בחרנו בחברה בעלת מוניטין בינלאומי גם בתחום של בטיחות 
ליד  ענבים  קרית  בקיבוץ  ג'ננה  פארק  את  עבורכם  והקמנו 

ירושלים", מספרים בהנהלת החברה.

הפארק  מספק חוויה משפחתית מושלמת לאוהבי האתגרים. 
קירות  ענק,  חבלים  פארק  גבוהות,  באנג'י  מקפצות  בפארק 
פיינטבול, מתחם מדהים  רובי  לרוב, מטווח באמצעות  טיפוס 
מקצועיות  וחיצים  קשתות  באמצעות  למטרה  קליעה  של 
נתחדש  הפסח  חג  לאחר  כמותה.  שאין  אומגה  גם  ולבסוף 
מקפצות  ושתי  מטר   24 של  מגובה  סנפלינג  מגלשות  ונוסיף 

באנג'י מגובה זהה.

הפארק  ראשון  חג  בערב   | ובחגים!!  בשבתות  סגור  הפארק 
סגור. | בחול המועד: בימי שישי וערב חג שני הפארק פתוח מ 
09:00 – 17:00 | בשאר הימים הפארק פתוח מ- 09:00 – 19:00 
ביום 13.4.23 הפארק סגור לרגל אירוע פרטי. בשל הביקוש   |

חשוב להתקשר לפני ההגעה: 073-3949100

לקראת חג הפסח יכולים המהדרים 
לרכוש את היין האלגנטי והעוצמתי 
יין    .'PLATINUM' ברקן  יקב  של 
של  מיוחדת  ממהדורה  המורכב 
מצטיינות  סוביניון  קברנה  חביות 
העליון.   בגליל  שונים  מכרמים 
תכונות  בעלות  חביות התגלו  אותן 
הטעימה  בעת  דופן  יוצאות 
עידו  הראשי,  היינן  בה  השנתית 
לוינסון, יחד עם צוות הייננים, קובע 

לאיזה יין מיועדת כל חבית.

בטעימה זו נבחרו חביות מצטיינות 
בטעם, בארומה ובכל מאפיין אחר 
השאר  מול  להתבלט  להן  שגרם 
ולהראות אופי ואיכות ייחודי. לאחר 
החביות,  משאר  והופרדו  שנבחרו 
במשך  בהן  להתיישן  המשיך  היין 
קברנה  יין  הופק  ומהן  חודשים   18

.'PLATINUM' – סוביניון

 ,'PLATINUM' סוביניון,  קברנה 
ועשיר  עוצמתי  יין   2020 בציר 
המשתלבים  וניחוחות  בטעמים 
בהרמוניה מושלמת. היין בעל צבע 
טעמי  ומשלב  בוהק  עמוק  אדום 
פרי שחור עם תבלינים מתקתקים, 
בחביות  שמקורם  ושוקולד  קפה 
מרוכז  יין  הצרפתי.  האלון  עץ 
מלא  גוף  בעל  במיוחד,  ועשיר 
וסמיך וסיומת עוצמתית, פירותית, 

ארוכה ומתובלת.

ניתן   .₪  79 לצרכן:  מומלץ  מחיר 
והיין  האלכוהול  בחנויות  לרכוש 
לפסח  כשר  היין  המובחרות. 
חוג  בד"ץ  של  מהודרת  ובכשרות 
יוסף  בית  ובד"ץ  פ"ת  סופר  חתם 
וכן כשרותו המהודרת של מומחה 

הכשרות הגר"ד לנדאו.

ברכת האילנות עם יד מרדכי

הפתרון המבריק לסירים שלך בפסח

שבכל הלילות ובכל הימים

בברכל טוב המבצעים 
לבשו חג: פסח כשר שמח 

ומשתלם באמת!

רשת הצרכנות המשתלמת 
נתיב החסד - 360 

בשבילכם לפסח כשר 
ושמח!

טרה מגישה: תכלת זה הטעים החדש

לראשונה בתנובה: מוצרים כשרים 
למהדרין לאוכלי קיטניות

גם בחול המועד פסח: חנויות איקאה 
פתוחות עבורכם

השם האהוב נשאר. כל 
השאר – חדש לגמרי! 

פארק אתגרי ג'ננה בקרית ענבים

יקב ברקן משיק לקראת חג פסח: קברנה סוביניון, 'PLATINUM', בציר 2020

לתשומת לב - חלב אם הוא המזון הטוב ביותר לתינוק.

ייצור מיוחד לפסח תשפ״ג
קטניות - מיוחד לתינוקות

הנבחרת של מטרנה
בכשרות מהודרת לפסח

קבוצת תדיראן ערכה מבחן זיהום אוויר בשיתוף עם מעבדות 
ומחלות  המיקרוביולוגיה  בתחום  מוסמכת  מעבדה  חי, 
רמת  את  הארץ  ברחבי  בתים  ב-100  בדק  המבחן  זיהומיות. 
הבדיקה  במסגרת  סגורים.  בחללים  הקיימת  האוויר  זיהום 
שנעשתה בבתים, דגמו חוקרי המעבדה את חלל האוויר ולאחר 
מכן העבירו את הדגימה לבדיקת מעבדה לניתוח הממצאים.

נראה  בארץ,  שונים  במקומות  האוויר  זיהום  ריכוז  בבחינת 
בדרגה  ריכוז  קיים  בירושלים  שנדגמו  מהחדרים   65% בכ-  כי 
גבוהה וגבוהה מאוד של חיידקים ועובשים. ובבני ברק, במרבית 
הבתים נמצא כי בכ-75% מהחדרים שנדגמו בעיר קיימת רמת 

זיהום גבוהה וגבוהה מאוד. 

לא  אמנם  בבית  שסביבנו  האוויר  כי  מעידות  המבחן  תוצאות 
נראה לעין, אבל בחלל האוויר נמצאים באופן שוטף בקטריות 
ועובשים שמתרבים ונכנסים לגוף שלנו דרך מערכת הנשימה. 
על  מתיישבים  שבחוץ,  מהאוויר  לרוב  מגיעים  העובשים 
משטחים בתוך הבית ומתפשטים בחלל האוויר כך שמזהמים 

אלו מהווים סכנה בריאותית ומוחשית לבריאותנו. 

ד"ר אילן בלאו, רופא בכיר במחלקת אף, אוזן גרון בבית חולים 
מאיר: "ברגע שאדם חולה נמצא בחלל סגור הוא מפזר את כל 
האוויר.  לחלל  רסס,  או  טיפות  בצורת  אם  שלו,  הריאות  תוכן 
הוא  אם  בוודאי  קטן,  סגור  בחלל  נמצאים  אנשים  שיותר  ככל 
וחיידקים  עובשים  לוירוסים,  נחשפים  בעצם  הם  מאוורר,  לא 
את  זה  ולהדביק  שלהם  הנשימה  למערכת  להיכנס  שיכולים 
ולכן  ארוכות  שעות  באוויר  לעמוד  יכולים  הללו  הפתוגנים  זה. 
התחלופה של האוויר יכולה לסייע בהורדת הסיכוי להדבקה." 

תדיראן נכנסה לקטגוריה חדשה ומשיקה פתרון חדשני אשר 
יטהר את האוויר בחללים הסגורים ויגרום להפחתה של עד 99% 
הטכנולוגיה  באוויר.  והווירוסים  העובשים  החיידקים,  בריכוז 
גבי  TADIRAN AIROW 3, מותקנת על  הייחודית שנקראת 

מזגנים עיליים ואינה דורשת תחזוקה שוטפת. 

זכרונות  הרבה  הכי  שמשאירים  הימים  הם  הפסח  חג  ימי 
איכותי  ממזון  ליהנות  תוכלו  הזה  בפסח  ואמא.  אבא  מבית 
ממיטב  י-ם,  חרדית  עדה  הבד"ץ  בהשגחת  למהדרין  וכשר 
סעודה  כל  איתם  ולשדרג  מעולה,  של  הפסחיים  הדגל  מוצרי 
החג,  ערב  מימי  הבישולים  בשלב  כבר  יותר.  למעולה  וארוחה 
מוצרי מעולה ילוו אתכם במטבח כמו שרק הם יודעים. מבחר 
תבלינים, שמן זית, חומץ, מיץ לימון, נתחי טונה, גפילטע פיש 

ועוד מוצרי גלם רבים לחג שמח ומושלם.

בליל הסדר תשבו באמת כבני מלכים עם מיץ הענבים הטעים 
של מעולה. לילדי החמד תחלקו מיני מתיקה ושוקולד מעולה, 
וכשתגיעו לשולחן עורך תגישו ממיטב המאכלים שבושלו עם 
הפסח  בימי  עכשיו  ובפרט  השנה  כל  עושים  במעולה  מעולה. 
בכשרות  מעולה,  הכי  מהתוצר  שתיהנו  המאמצים  כל  את 

המהודרת ביותר. שיהיה לכם חג שמח!

ת  ו ב ל ח מ
עם  שטראוס 
של  רחב  מגוון 
כשרים  מוצרים 
לפסח בהשגחת 
מהדרין  בד"ץ 
בראשות הגר"א 
שליט"א.  רובין 
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את  נושאים 
הכשרות  סמל 
הכיתוב  עם 
לפסח"  "כשר 
בהזרקת דיו כדי 
שיזוהו בנקל על 

ידי הצרכנים. 

שטראוס  מוצרי 
בכשרות מהדרין 

לבן  אקטיביה   ,1.5% גרם   200 אקטיביה  את  כוללים  לפסח 
גבינת סקי  גבינת סקי,  לאבנה טבעי 9%,  גבינת  גר' 3%,   200
ופירות  וניל, גבינת סקי תות, דנונה 3% בטעמי אפרסק, תות 
יער, מארז שמינייה דנונה 3% תות, דנונה ביו טבעי, דנונה דל 
פרו  דנונה  בננה,  תות  לשתייה  דנונה  לבן,  יווני  דנונה  לקטוז, 
20 גר' חלבון לבן 1.5%, דנונה פרו 20 גר' חלבון בטעמי תות, 
 ,2.9% חלבון  דנונה  מלוח,  וקרמל  יער  פירות  וניל,  אפרסק, 
 ,0% לבן  חלבון  גר'   21 פרו  דנונה  שוקולד,  דני  מולטי,  דנונה 
לימבו פטל, מארז אקטיביה 1.5%, מארז אקטיביה 3%, מארז 
ותות בננה, מארז דנונה מתיקות  אקטימל טבעי בטעמי תות 
מעודנת ללא סוכר, מארזי שמינייה דנונה 1.7% ו-3%, מילקי 
תות  גר'   100 דנונה  שרינק  מילקי,  מיני   16 שרינק  שוקולד, 
3%, דנונה לייט אנד פרי בטעמי קפוצ'ינו, בננה קרמל, מארז 

שמינייה בטעמי תות, אפרסק ווניל. 

ליהנות  תוכלו  שטראוס,  מחלבות  של  המוצרים  מגוון  עם 
ובכשרות  פשרות  ללא  ואיכות  נפלאים  מטעמים  בפסח  גם 

למהדרין. 

בפסח השנה, כבכל שנה תוכלו להנות ממגוון רחב של חטיפי 
יוסף  בית  בד"צ  של  מהודרת  בכשרות  לפסח  כשרים  אסם 

לאוכלי קטניות.

חג  לקראת  מציגה  בישראל,  החטיפים  שוק  מובילת  אסם, 
לפסח  כשרים  אסם  חטיפי  של  במיוחד  רחב  מבחר  הפסח 
בהשגחת בד"צ בית יוסף לאוכלי קטניות. כבכל שנה, גם בפסח 
השנה יוכלו הצרכנים להנות מחטיפי אסם האהובים והמוכרים 

בכשרות מהודרת. 

המגוון הגדול של חטיפי אסם בכשרות בד"צ בית יוסף לאוכלי 
קטניות כולל את הבמבה הקלאסית, במבה בומבה (במהדורה 
מוגבלת לפסח), במבה במילוי קרם נוגט, במבה במילוי חלוה, 
פרי  וביסלי  מתוקה  ,במבה  פופקו  דובונים,  קלאסי,,  אפרופו 

סטייל מקסיקני- מהדורה חדשה.

הלוגיסטיים,  במרכזים  החליבה,  במכוני  תנובה,  של  החמץ 
בו  במעמד  כהלכתו  נמכר  ובעולם  בארץ   תנובה  ובמתקני 
גרוס,  מרדכי  הרב  הגאון  מהדרין  ועדת  בד"צ  יו"ר  השתתף 
חיים  צבי הכהן,  הגאון הרב אברהם  ועדת מהדרין  בד"צ  חבר 
גבריאלי יו"ר קבוצת תנובה,  אייל מליס מנכ"ל קבוצת תנובה, 
רב תנובה הרב זאב וייטמן, הרב אברהם שלזינגר מפקח ארצי 

בד"צ ועדת מהדרין, ורוכש החמץ. 

לפני ביצוע קבלת הקניין והמכירה בפועל הקריא רב תנובה את 
נוסח שטר המכירה הייחודי שעל ניסוחו עמלו הרבנים הגאונים 
חברי בד"צ ועדת מהדרין. שטר המכירה בנוסחו הייחודי נותן 

מענה והתייחסות הלכתית למכירת החמץ של תנובה. 

אותו  והסמיכה  תנובה  רב  כוחו של  את  ייפתה  תנובה  הנהלת 
למכור את כל החמץ ותערובת החמץ וחשש חמץ של קונצרן 
הכפרים  אחד  תושב  יהודי  לאינו  הבת,  חברות  כולל  תנובה, 
בצפון. כדי שלמכירה יהיה תוקף הלכתי לכל הדעות התבצעו 
קניין  כסף,  קניין  קניינים:  שבעה  הגאונים  הרבנים  במעמד 
סיטומתא,  קנין  סודר,  קנין  חצר,  קניין  קרקע,  אגב  מטלטלין 

קניין  כל  של  מהותו  הוסבר  לקונה  שטר.  וקניין  אודיתא  קנין 
וקניין ואף נתבקש לחזור עליהם.

אייל מליס מנכ"ל תנובה: "בפסח לבד תנובה מציעה לצרכני 
המהדרין למעלה מ-280 מוצרי חלב ובהם 32 מוצרים חדשים, 
בכל הקטגוריות, כשרים למהדרין מן המהדרין. תנובה תמשיך 

בתנופת העשייה לפיתוח וייצור מוצרי מהדרין".

מגבות  של  האחסון  נפח  לצמצום  מושלם  פתרון  מציעה  סנו 
גם  אך  בכל מטבח,  ביותר  – אחד הפריטים השימושיים  הנייר 
 – הפלא  מגבות  סושי  סנו  יקר:  מקום  שתופסים  מאלו  אחד 
מגבות נייר בגלילים שארוכים פי 3 מהרגיל! למעשה, 4 גלילים 
רגילים,  גלילים   12 ל-  כולל  ובאורך  בכמות  שווים   – באריזה 
וסה"כ 126.9 מטרים! כמובן, סנו סושי מגבות הפלא מיוצרות 

בכשרות המהודרת לפסח של בד"ץ העדה החרדית.

לכם  מאפשרת  'יטבתה' 
להמשיך וליהנות גם בימי 
צמחית  מקצפת  הפסח 
מעודנת  במתיקות 
והכנת  הקצפה  לצורך 
כשרות  עם  קינוחים, 
בראשות  מהדרין  בד"ץ 
שליט"א.  רובין  הגר"א 
של  הצמחית  הקצפת 
מצטרפת  'יטבתה' 
לסדרת השמנות האהובה 
לפסח,  מהדרין  בכשרות 
אתכם  ללוות  שממשיכה 
החגיגיים  במאכלים  גם 
לאורך ימי החג עם הטעם 

האהוב והמוכר. 

מעולים  מוצרים  מגוון  מגישה  סנו  המתקרב,  הפסח  לקראת 
מגוון  ונוצץ.  רענן  נקי,  בית  בקלות  בפסח  לכם  שמאפשרים 
בבית  פינה  לכל  מותאם  סנו  של  הבית  וטיפוח  הניקיון  מוצרי 
ומסייע לכם בהכנות לקראת חג הפסח: סנו ז'אוול אקונומיקה, 
נירוסטה  סנו  עובש,  מסיר  סנו  פלוס,  פורטה  סנו  רהיט,  סנו 

ועוד. להשיג ברשתות השיווק ובאתר 'סנו עד הבית'.

בתחרויות  ביותר  המעוטר  הישראלי  היקב  ברקן'  'יקב 
הבינלאומיות זוכה לכשרות המהודרת של בד"ץ חוג חתם סופר 
פ"ת, בד"ץ בית יוסף וכשרות הגר"ד לנדו. לקראת פסח מציג 

היקב את היינות המומלצים בהם תהדרו בחג: 

 THE GOLD סדרת   - מרלו   ,'The Gold Edition'*
מהדורה  הינה  ברקן,  יקב  של  הזהב  מהדורת   ,EDITION
נהדר  יין  זהו  ייחודי.  אופי  בעלי  דופן  יוצאי  יינות  של  מיוחדת 
למשל  כמו  כלשהו,  מתקתק  מרכיב  גם  שלהן  דשנות  למנות 
זן המרלו בעצמו מזכיר במשהו פרי סגול  גזר, שכן  או  בטטה 

ומתקתק מעט כמו שזיף למשל.

גוורצטרמינר   - גוורצטרמינר   ,  'The ���� Edition'*
 ,THE GOLD EDITION הינו יין לבן חצי יבש, גם הוא מסדרת
עשוי  היין  הייחודי.  האופי  עם  ברקן  יקב  של  הזהב  מהדורת 
מענבי גוורצטרמינר הגדלים במרום הגליל העליון בכרם עלמה. 
היין ארומתי ופירותי בעל מתיקות מעודנת וחמיצות מרעננת, 

יתאים למנות ראשונות, סלטים, דגים ואף לקינוח.

*פלטינום – קברנה סוביניון - יין זה הינו מהדורה מיוחדת של 
עם  יחד  הראשי  היינן  השאר.  מן  שהופרדו  מצטיינות  חביות 
חביות קברנה  הסיווג השנתית  בטעימה  בחר  היקב  יינני  צוות 
ייחודי,  אחר,  יין  התפתח  בהן  חביות  כאלה,  בדיוק  סוביניון 
ושוליים  בוהק  עמוק  אדום  צבע  בעל  עשיר  יין  זהו  דופן.  יוצא 
ותבלינים מתקתקים, קפה  מרוכז  פרי שחור  סגלגלים, טעמי 
בעל  היין   . האלון  עץ  בחביות  מהתיישנות  המגיעים  ושוקולד, 
טאנינים מאוזנים ומוצקים, גוף מלא וסיומת ארוכה, פירותית 

ומתובלת.

 Altitude *קברנה סוביניון אלטיטוד 624 בציר 2019 - סדרת 
היוקרתית מאפשרת השוואה בין יינות קברנה סוביניון מאותה 
מכרמים  ונבצרו  זהים  ויישון  הכנה  תהליכי  שעברו  בציר  שנת 
בגבהים שונים. בתום תקופת התיישנות של 18 חודשים, היין 
התבגר, התעצב, והגיע לשיאו. אלטיטוד 624 – קברנה סוביניון 
מכרם יחידני בגליל העליון, מורכב ובעל גוף מלא, יתאים למנות 

בשר עשירות, צלי בקר וירקות שורש.

4 כוסות וכזית מצה במצב 
של סכרת טרום לידה

התפריט הקלאסי בשבוע של  חג הפסח כולל בד"כ פחמימות 
טרום  מסכרת  שסובלות  לנשים  מורכב  להיות  ועלול  רבות 
ולדעת מראש מה מותר  צריך  להתארגן  כזה,  לידה. במצב 
בנוגע  עצמו  הסדר  בליל  לנהוג  וכיצד  לאכול,  אסור  ומה 
לשתיית ארבע כוסות, לאכילת המצות ועוד. פנינו בשאלות 
במרכז  בסיכון  הריון  מחלקת  מנהלת  יואלי-  רקפת  לד"ר 

הרפואי שיבא.

הסדר  ליל  מצוות  בקיום  לנהוג  נכון  רפואית  מבחינה  כיצד 
במצב של סכרת-טרום-לידה?

קבוצות:  לכמה  מתחלק  סכרת-טרום-לידה  של  מצב 
מסכרת  שסובלות  בריאות  נשים  כוללת  הראשונה  הקבוצה 
מאוזנות  והן  הלידה  טרום  בתקופת  רק  אצלן  שמתגלה 
מתייחסת  השניה  הקבוצה  מיוחדת.  דיאטה  באמצעות 
רק  אצלן  שמתגלה  מסכרת   שסובלות  בריאות  לנשים 
ותרופות.  בדיאטה  מטופלות  והן  הלידה  טרום  בתקופת 
והקבוצה השלישית מתייחסת לנשים הסובלות מסכרת כעת 

הן במצב של טרום לידה.

ההנחיות לנשים עם סכרת טרום לידה שמטופלות בדיאטה 
בלבד הן פחות קפדניות, וזאת מתוך נקודת הנחה שמדובר 
במקרה חד פעמי. הן יכולות לאכול את כזית המצה ולשתות 
את הכמות המינימלית הנדרשת למצוות ארבע כוסות ללא 
כל חשש. זאת כמובן במידה ובשאר ימות החג הן ממשיכות 
להקפיד על התפריט המאוזן שלהן בהתאם להנחיות שקיבלו 

מרופא הנשים ומהדיאטנית.

באינסולין,  תטופלנה  לרוב  האחרות  הקבוצות  משתי  נשים 
לתזמון  בנוגע  המטפל  הרופא  עם  להיוועץ  עליהן  ומשכך 
לקיחת האינסולין והמינון הנדרש מיד לפני אכילת המצה או 

שתיית הכוסות.

סכרת  בעיקר  הריונית,  טרום  סכרת  עם  שבנשים  לזכור  יש 
עלולים  הסוכר  ערכי  נעורים"),  ("סכרת  אינסולין  תלוית 
מצב  לידה,  טרום  של  במצב  ביחוד  מסוכנות  לרמות  לעלות 
זה עלול לסכן הן את האשה והן את התינוק ולכן יש להתייעץ 
הסדר  בליל  גם  להתנהלות  מדויקות  הנחיות  ולקבל  מראש 

וגם במהלך שאר ימות הפסח.

יפנו נשים אלו לרב על מנת  כדאי שלאחר היוועצות ברופא 
לקבל הנחיות מדויקות בנוגע לשיעור המדויק הנדרש עבורן 

בשתיית ארבע הכוסות והמצות על מנת שלא להסתכן.

מה עדיף, מיץ ענבים או יין?

מבחינה רפואית ובשל המצב הרגיש יש להימנע מאלכוהול 
ומשכך עדיף לקיים את מצוות ארבע הכוסות עם מיץ ענבים 
ולא עם יין. זאת כמובן בהיוועצות פרטנית עם הרב. קהילות 
המקפידות דווקא על יין יפנו לרב בשביל להתאים את שיעור 
הסוכרת  בשל  הלכתית.  מבחינה  הנדרש  למינימום  הכוסות 

יש עדיפות למיץ ענבים דל סוכר על מיץ ענבים רגיל.

סוג  יש  האם   – החג  ימי  שבעת  בכל  מצות  לאכילת  בנוגע 
מצות מועדף מבחינת נשים סוכרתיות?

נשים שמטופלות במרפאת הסוכרת בבית החולים מקבלות 
הפסח,  חג  לפני  מפורטת  הדרכה  מהדיאטנית  בד"כ 
וירקות  חלבונים  שיותר  כמה  אכילת  ברור:  הוא  כשהעיקרון 
מורכבות.  לפחמימות  עדיפות  עם  וכמה שפחות פחמימות 
יש הבדל בכמות הפחמימות בין מצות מקמח חיטה או מצות 
מקמח כוסמין או מקמחים אחרים ולכן יש להתייעץ על כך 

עם הדיאטנית על מנת לחשב נכון את הערכים, כנדרש.

ניקיתם כל פינה בבית לפסח? ומה 
עם האוויר שאתם נושמים?

עבדים היינו. עכשיו בני חורין עם 
נבחרת מוצרי האיכות של מעולה 

לחג הפסח!

החמץ של תנובה נמכר כהלכתו

מגוון מוצרי שטראוס 
בכשרות מהדרין לפסח

מטיילים בפסח עם 
חטיפי אסם

פי 3 באורך, פי 3 חיסכון בנפח

הטעם האהוב גם במטבח פסח

סנו מציגה מגוון פתרונות 
לפסח נוצץ בבית

לכבוד פסח מגיש יקב ברקן את 
המלצותיו ליינות סעודות החג
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וגם  השנה  כל  לאורך 
יד  מותג  הפסח,  בחג 
מגוון  מציע  מרדכי 
איכותיים  מוצרים 
חוויית  שמבטיחים 
ושדרוג  מושלמת  טעם 
וארוחה.  מנה  לכל 
לפסח  כשר  כשרות: 
בהשגחת בד"ץ מחזיקי 
יד  בעלזא.   – הדת 
בשנים  הרחיבה  מרדכי 
סדרת  את  האחרונות 
המוצרים שלה והשיקה 

מהדורה מוגבלת של חרוסת לליל הסדר. החרוסת של מיוצרת 
תירוש  תמרים,  היתר:  בין  ומכילה  בלבד  טבעיים  מרכיבים 
יוצרים  שיחד  וקינמון  ציפורן  של  עדין  ותיבול  אגוזים  ענבים, 

מוצר טעים ואיכותי.

המוצרים  סדרת  היא  החג  ארוחות  להכנת  נהדרת  השלמה 
האיכותית שהמותג מציע כגון: סדרת מוצרי דבש טהור, שמן 
זית כתית מעולה, תרסיס שמן זית ללא תוספת גז, סילאן טבעי 

,מגוון קונפיטורות, חומץ בלסמי ומיץ לימון 100% טבעי. 

בעלזא.  הדת'  'מחזיקי  בד"ץ  בהשגחת  לפסח  כשר  כשרות: 
משקל: 250 גרם

"נושמים  מיזם  הגובר:  והביקוש  הפרויקט  הצלחת  לאור 
תרבות" של מפעל הפיס ורשות הטבע והגנים יגיע גם השנה 
נוספת  עלות  ללא  יתקיימו  המופעים  פסח.  המועד  לחול 
נבחרים  לאומיים  בגנים  דופן  יוצאת  לחוויה  מוזמן  והציבור 

ברחבי הארץ

יוכל להנות  במסגרת המיזם קהל המבקרים בגנים הלאומיים 
ללא תוספת תשלום ממגוון מופעי תרבות ובהם: אמני קרקס, 
להטוטנים ועוד. היקף היוזמה מוערך בכחצי מיליון ₪ וממומן 

במשותף על ידי מפעל הפיס ורשות הטבע והגנים.

ההופעות יתקיימו במשך 3 ימי חול המועד פסח, בימים א'-ג' 
(מה-9 באפריל עד ה-11 באפריל), בשעות הבוקר והצהריים, 

בגנים לאומיים נבחרים ברחבי הארץ.

בין הגנים הלאומיים בהם תתקיימנה פעילויות: ציפורי, יחיעם, 
תל מגידו, מגדל צדק, בית גוברין, ממשית ועוד.

רו"ח אביגדור יצחקי, יו"ר מפעל הפיס:"לאור הצלחת המיזם 
את  השנה  גם  לקיים  החלטנו  מהציבור,  הנלהבות  והתגובות 
בחול  המטיילים  לרבבות  שיאפשר  תרבות"  "נושמים  מיזם 
המועד פסח ליהנות מחוויה ייחודית המשלבת את נופי הארץ 
והאמנות  התרבות  עולם  של  היצירה  פירות  עם  שלנו  היפה 

בישראל".

פרויקט הכשרת קווי הייצור של הסודה במפעל טמפו הושלם 
מס'  לפני  כבר  שהחלו  קדחתניות  פעולות  בתום  אלו  בימים 
בית  המוני  יוכלו  הייצור  קווי  הכשרת  השלמת  עם  שבועות. 
של  והמבעבעת  האיכותית  הסודה  את  לרוויה  לשתות  ישראל 
'טמפו' בכשרות ללא ספקות גם בחג הפסח. הסודה של 'טמפו' 
הרבנות  של  הכשרות"  "בהידור  בכשרות  לפסח  כשרה  תהיה 

הראשית נתניה ובכשרות בד"ץ העדה החרדית. 

על  מיוחד  לסיור  הגיעו  וועד הכשרות של העדה החרדית  רבני 
בסיור  המורכב.  ההכשרה  תהליך  אחר  מקרוב  לעקוב  מנת 
הרה"ג  כהן,  יהודה  חיים  הרה"ג  וויס,  לייבל  הרה"ג  השתתפו 
גבריאל  נויפלד, הרב  גבריאל  ישעיהו סטאריק, הרה"ג  אברהם 
מטעם  מפקח  בלוך  מנדי  הרב  הכשרות,  ועד  מנכ"ל  פפנהיים 
הרב  הכשרות,  וועד  מהנהלת  וויס  יעקב  הרב  החרדית,  העדה 
סעדה  אברהם  והרב  הבד"ץ  המשגיח  ברנסדופר  שלום  מאיר 
טמפו  ומנכ"ל  יו"ר  ואירח  ליווה  הנוכחים  את  הרבנות.  משגיח 

ר� יעקב בר. 

הכשרות  מהדרי  להמוני  בשורה  מביאה  הייצור  קווי  הכשרת 
היות שבשנים האחרונות חלה עליה משמעותית בשתיית סודה 
היחידה  היא הסודה  כי הסודה של טמפו  יצויין  בכל המגזרים. 

.CO2 -בישראל המכילה רק מים ו

טמפו מציעה גם סודה טמפו בנגיעות טעם: אננס, לימון ליים 
פירות יער ואפרסק-  ללא תוספת סוכר, ללא ממתיקים וללא 
לימות  החרדית  העדה  בד"ץ  של  המהודרת  בכשרות  קלוריות. 

השנה ובכשרות בד"ץ חוג חתם סופר לפסח.

ביקבי כרמל מציעים לכם שפע של יינות איכותיים המתאימים לסעודות החג. יינות יקבי כרמל משדרגים כל סעודה ומכניסים 
לתוכה הרבה רגעים של שמחה משותפת. הסדרות המומלצות של היקב לסעודות משפחתיות, שמציעות תמורה גבוהה במיוחד 
למחירי היין הנוחים, הן סדרת סלקטד הנמכרת ביותר בישראל וסדרת פרייבט קולקשן האהובה והמוערכת.  עם שפע של יינות 
באיכות גבוהה המעניקים מרחב לטעם האישי והיכולת, מה שנותר לכם הוא רק לבחור את היין המושלם שיעטר את סעודות 
השבת והחג שלכם ויכניס שמחה ואור לכל בית שאליו הוא ייכנס. יינות יקבי כרמל הינם בכשרות בד"צ מהדרין בראשות הגר"א 

רובין שליט"א.

רב  ללשכת  השבוע  הגיע  פרידמן,  חנן  לאומי,  בנק  מנכ"ל 
העיר בני ברק, הגרחי"א לנדא שליט"א, למעמד מכירת חמץ 
גם  הגיע  עימו  יחד  הבעל"ט.  הפסח  חג  לקראת  למהדרין 
האחראי  חסדיאל,  יצחק  ר'  בלאומי,  ייחודיים  מגזרים  מנהל 
ציין  המנכ"ל  החרדי.  במגזר  הבנק  של  הענפה  הפעילות  על 
כי המכירה כוללת את סניפי לאומי ברחבי הארץ, לצד משרדי 
ההנהלה, מרכזי הבנקאות הטלפוניים ומשרדי החברות הבנות 

של הבנק. 

העובדה  את  לטובה  הזכיר  שליט"א  לנדא  הגרחי"א  העיר  רב 
שנת  בערב  גם  ברק  בני  העיר  לרבני   הגיע  לאומי  מנכ"ל  כי 
השמיטה וגם בסופה, על מנת למסור שטר פרוזבול למהדרין, 
כחלק משיטות הראשונים לגבי קיום תקנת הלל הזקן למהדרין. 

לאחר החתימה על טפסי המכירה וביצוע קניין כהלכה על ידי 
לאומי  של  החמץ  את  למכור  העיר  רב  הוסמך  הבנק,  מנכ"ל 

למשך כל ימי חג הפסח.

הבשורה  הם  תיאדנט  של  הפה  שמי  שנים  עשרות  כבר 
תיאדנט  של  פה  מי  והכשרות.  השבת  לשומרי  המרעננת 
עששת.  במניעת  מסייעים  והם  וחג  בשבת  לשימוש  מותרים 

שימוש במי פה תיאדנט מחטא ומרענן במיוחד.

מי פה תיאדנט בתוספת פלואוריד מונע עששת ופלאק, מרענן 
נשימה, עוזר לשמירה על היגיינת הפה ובריאות השיניים, מונע 
הצטברות חיידקים ומנטרל ריחות רעים מהפה. שלוש טיפות 
תיאדנט בלבד בכוס מים הן כל מה שצריך בשביל לנקות את 
רובד הפלאק מהשיניים, לחטא את חלל הפה ולהעניק תחושת 

רעננות לאורך שעות רבות.

מי פה תאידנט כשר לפסח, בהשגחת בד"צ קהל מחזיק הדת 
הפארם  בחנויות  להשיג  ניתן  וחג.  בשבת  לשימוש  ומאושר 

וברשתות השיווק.

בהצלחה  הושלם  טרה  מחלבת  של  לפסח  ההכשרה  תהליך 
האחרונות  ההכנות  התקיימו  האחרון  השבוע  במהלך  כאשר 
לקראת פסח, בפיקוח הדוק של מפקחי ומשגיחי הכשרות של 

בד"ץ העדה החרדית.

נוקה  דונם,   100 של  שטח  פני  על  המשתרע  הענק,  המפעל 
באופן יסודי בפיקוח הרבנים ומשגיחי הכשרות. השלב האחרון 
הארצית.  השינוע  מערכת  ניקיון  הוא  במפעל  לפסח  בהכנות 
יסודי  וניקיון  הכשרה  כולו  עבר  טרה  של  הענק  המשאיות  צי 
צרכני  אל  יגיעו  החלב  שמוצרי  מנת  על  המשגיחים  בפיקוח 
המהדרין ללא חשש קל של חמץ. המעמד שמסכם את ההכנות 
כולם הוא מעמד מכירת החמץ, שנערך לאחר שהמפעל כולו 
ומזומן לקראת הייצור  – הכול מוכן  הוכשר לפסח. לאחר מכן 

לפסח תשפ"ג.

עם השלמת כל ההכנות הדרושות לקראת פסח, טרה שמחה 
איכותיים  חלב  מוצרי  של  רחב  מגוון  השנה  גם  לכם  להגיש 
ליהנות  תוכלו  השנה,  לפסח.  מהודרת  בכשרות  וטעימים 
טוב  גבינת  קוטג',  לבנה,  גבינה  חלב,  נעם,  צהובה  מגבינה 
ובבקבוקים  ליטר  בבקבוקי  שוקו  חמוצה  שמנת  לבן,  טעם, 
ווניל, מולר מיקס עם טבעות שוקולד  אישיים, מעדני שוקולד 
חלב וטבעות שוקולד לבן בכשרות המהודרת של בד"ץ העדה 

החרדית לפסח.

נמכר חמץ החברה  'טמפו'  מיוחד שהתקיים בחברת  במעמד 
ועד  רבני  באמצעות  בר,  יעקב  ר�  החברה  ומנכ"ל  יו"ר  ע"י 
הודה  המעמד  בפתח  החרדית.  העדה  בד"ץ  של  הכשרות 
מנכ"ל טמפו לרבני וועד הכשרות על הפיקוח המאפשר לציבור 
"אנו  ביותר.  הכשרים  המוצרים  את  לקבל  בכשרות  המהדרים 
ורואים  והמשגיחים  הרבנים  עם  פעולה מלא  בשיתוף  פועלים 

בכך חשיבות" אמר מר בר.

החרדית  העדה  בד"ץ  רבני  את  המנכ"ל  הסמיך  מכן  לאחר 
למכור לנכרי את החמץ של החברה על כל מפעליה.

בתוך כך קווי הייצור של הסודה במפעל 'טמפו' הוכשרו לקראת 
לרוויה את הסודה  יוכלו לשתות  ישראל  בית  והמוני  חג הפסח 
גם  ספקות  ללא  בכשרות  'טמפו'  של  והמבעבעת  האיכותית 
בכשרות  לפסח  כשרה  תהיה  'טמפו'  של  הסודה  הפסח.  בחג 

בד"ץ העדה החרדית.

על מוצרי טמפו הכשרים בכשרות בד"ץ העדה החרדית לפסח 
נמנה גם מותג המים המוביל סן בנדטו המיוצר בספרד לשם 
נסעו משגיחי הכשרות של העדה החרדית על מנת להכשיר את 

פס הייצור לפסח.

חרוסת יד מרדכי 
בכשרות מהודרת לפסח

נושמים תרבות בטבע בחול המועד 
פסח

הסודה של טמפו "כל בועה בועה": 
גם בפסח בכשרות בד"צ העדה 

החרדית 

יקבי כרמל מלווים אתכם גם בפסח עם מבחר יינות איכותיים

מנכ"ל לאומי מכר את 
החמץ של הבנק אצל 

רב העיר בני ברק 

שלוש הטיפות לבחור 
במי פה תאידנט

מחלבת טרה השלימה 
את תהליך ההכשרה 

לפסח תשפ"ג

מנכ"ל טמפו מכר את החמץ לרבני  בד"ץ �העדה החרדית�



אנחנו מחפשים!
דרוש/ה מעצב/ת

דרישות התפקיד:
InDesing, Photoshop, Illostrator :חרוצ/ה ובעל/ת מעוף | שליטה בתוכנות

| ניסיון של שנתיים לפחות | עבודה בשעות גמישות - חובה

1

דרוש/ה מנהל/ת חשבונות
סוג  3

שנתיים נסיון לפחות | שליטה בחשבשבת חלונות - חובה | אחראית לקוחות, גביה 
| יכולת אירגונית, שירותיות ומקצועיות | שעות עבודה 9:00-17:00

2

דרושים/ות סוכני/ות מכירה
דרישות התפקיד:

ניסיון במכירות או בטלמרטינג - חובה | אסרטיביות, יוזמה, יכולת מכירה | 
כושר ביטוי מצוין | עבודה בסביבה נעימה ומתחשבת | משרה מלאה | 

תנאים טובים

3

דרוש/ה מזכיר/ה תפעולית 
דרישות התפקיד:

למשרה מלאה | ניסיון עבודה רלוונטי | מסודר/ת תקתקני/ת | 
יכולת אירגונית שירותיות ומקצועיות

5

למשרה מלאה | העבודה בסביבת עבודה ממוחשבת | גביה טלפונית 
מלקוחות | מעקב, בקרה והפקת דוחות גביה

דרוש/ה פקיד/ה גביה

דרישות התפקיד:
ידע בהנהלת חשבונות - חובה | ידע וניסיון בחשבשבת - חובה |ניסיון של 

שנתיים לפחות | אסרטיביות, יכולת עבודה עצמאית ובצוות | יסודיות 
ארגון, שירותיות ויכולת בינאישית גבוהה 

4

*המודעות פונות לנשים וגברים כאחד

 office@kav-itonut.co.il :קו“ח למייל



י”ב ניסן-י”ג ניסן תשפ”ב
3/4/23-4/4/23

דירות 
למכירה

 מזל          וברכה
הלוח הארצי

03-6162228 לוח מזל וברכה

דירות למכירה  דירות להשכרה  דרושים
 קייט ונופש   מכוניות למכירה

 נותני שירות בתחומים שונים
  מכירת פריט יד שניה מ- 500 ש"ח ומעלה 

 יד שניה - תקשורת, מ- 250 ש"ח ומעלה
מחירים לפרסום בלוח

מודעת מילים רגילה עד 10 מילים 
2 פרסומים - 156 ש"ח | 4 פרסומים - 232 ש"ח

8 פרסומים - 386 ש"ח | 12 פרסומים - 512 ש"ח 
מודעות מילים מודגשות עד 10 מילים

2 פרסומים - 210 ש"ח | 4 פרסומים - 310 ש"ח 
8 פרסומים - 512 ש"ח | 12 פרסומים - 677 ש"ח
ניתן להדגיש ברקע צהוב את מודעות המילים 

בתוספת 25% למחיר
המחירים כוללים מע"מ התשלום בכרטיס אשראי

לא ניתן להקפיא, להחליף ולשנות מודעה
מודעות בתשלום מתקבלות מידי שבוע עד יום ג' 

בשעה 10:00. לפרסום שלא בכרטיס אשראי
יש לשלוח צ'ק לפקודת 'קו עיתונות דתית' בצירוף 
נוסח המודעה לכתובת: ת.ד. 2106 ב"ב ת.ד. 51108

luach@kav-itonut.co.il :כתובת הדוא"ל
מספר הפקס: 03-6162229

luach@kav-itonut.co.il-כתובת הדוא"ל

הפרסום על 

בסיס מקום 

פנוי בלבד!

1. ניתן לפרסם עד 10 מילים בלבד (כולל מספרי טלפון).
2. מודעות יתקבלו עד יום ה' ב-12:00 בצהריים בלבד,  

    לפרסום בשבוע שאחרי
3. יש להגדיר בראש הפקס את המדור המבוקש ואת תת  

    המדור באם יש.
    לדוגמא: מדור: יד שניה מוכרים, תת מדור: מוצרי חשמל
4. לא יפורסם פקס שאינו ברור, שלא מופיעה בו קידומת   

    למספר הטלפון, שמכיל יותר מ- 10 מילים ושלא  
    מצויינים בו שם השולח וכתובתו.

5. מודעה שתישלח פעמיים (גם בנוסחים שונים) לא  
    תפורסם כלל!

6. שולח הפקס מתבקש לציין את שמו וכתובתו מתחת   
    למודעה.

7. מודעה ניתן לבטל רק דרך הפקס (עד יום ה'):
    יש לציין בהדגשה: מודעה לביטול, מדור ונוסח המודעה     

    כפי שפורסמה + תאריך הופעתה.
8. מדורים בהם ניתן לפרסם ללא תשלום:

    ביקוש דירות
     יש שניה - קונים

     יד שניה - מוכרים עד 500 ש"ח (חובה לציין מחיר)
     יד שניה תקשורת עד 250 ש"ח (חובה לציין מחיר)

     ביקוש עבודה - לשכירים בלבד!
     השבת אבידה ומציאה

קבלת מודעות והערות ללוח המוכר חינם
 אך ורק בפקס או במייל

כיצד מפרסמים חינם? מודעות בתשלום

4-4.5 חדרים

 ברחוב הירש 160 מ"ר, 
קומה א', חזית, 3 כ"א, 

מעלית, חניה משותפת, 
4,000,000 ש"ח תיווך 

ש.מאירוביץ 
054-6506501)48-48(_____________________________________________

3-3.5 חדרים

בני ברק

 בבנין חדש, באזור 
ירושלים/יגאל 6 חד', 140 

מ', ק"4 עם מעלית, 
3,520,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
03-5797756

054-6506501)36-36(_____________________________________________

 מציאה, משלמים על 
4 חדרים ומקבלים 5.5 

חדרים, ברבי עקיבא/
הראשונים 5.5 חדרים, 

משופצים ברמה, קומה 
א', 3 כ"א, חזית,

2,400,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501
03-5797756)38-38(_____________________________________________

+5 חדרים 

 מיוחד!! ביהודה
הנשיא/מוהליבר, בבניין 
חדש, קומה ב', דירת 6

חדרים מפוארת ביותר+ 
יחידה של 2.5 חדרים 
להשכרה או להורים 

מבוגרים ובנוסף בקומת 
הכניסה יחידה + משרד 

להשכרה )הכל חדש 
ומשופץ( + חניה, 

5,500,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש.מאירוביץ 

054-6506501
03-5797756)47-47(_____________________________________________

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

 טרומפלדור דופלקס, 
קומה ג', 200 מ"ר, ללא 

מעלית + אופציות, 
3,400,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501
03-5797756)27-27(_____________________________________________

כללי

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

 ברחוב מלצר המבוקש 
בקומה א' עם מעלית, 
דירה ענקית, 200 מ"ר 

במפלס אחד, משופצת, 
עם 2 כניסות נפרדות, 

הכוללת 2 חדרי סלון 
ענקים + 5 חדרים,

מתאים במיוחד לרב או 
מי שמקבל קהל, לדירה 

מוצמד יח"ד בקומת
קרקע וחניה, 5,000,000 

ש"ח בלעדי תיווך ש. 
_____________________________________________)5-5(מאירוביץ 054-6506501

 בבלעדיות ברחוב 
מימון אבטליון 100 מ"ר, 
ק"ק מוגבהת, 3 כ"א + 

אופציה ענקית להרחבה, 
2,500,000 ש"ח תיווך 

ש.מאירוביץ
 054-6506501)6-6(_____________________________________________

דופלקסים

 ברחוב ירושלים בטאבו 
משותף דופלקס 4

חדרים, קומה 3.5 + 
מרפסת + משופצת, 

1,500,000 ש"ח )א"א 
לקחת משכנתא( תיווך

ש. מאירוביץ
054-6506501)10-10(_____________________________________________

 בהרב קוק בבניין חדש 
עם מעלית 3 חדרים, 70 

מ"ר, קומה נמוכה,
משופצת, 1,990,000

ש"ח תיווך ש. מאירוביץ 
054-6506501)7-7(_____________________________________________

2-2.5 חדרים
 הזדמנות מיוחדת, 

בשיכון ג' ברחוב בארי 
יחידת דיור 35 מ"ר, קומה 

ג', משופצת ברמה 
גבוהה, ומרוהטת, 

770,000 ש"ח בלבד!! 
מושכת ב- 3,200 ש"ח, 
טאבו משותף, תיווך ש. 
_____________________________________________)10-10(מאירוביץ 054-6506501

 בהרב שך קרוב 
לאיצקוביץ דירת 4

חדרים, קומה ג' )ללא 
מעלית(, ומעליה 2 

יחידות שמושכרות ב-
5,600 ש"ח, הכל

משופץ, 3,500,000 ש"ח 
תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501)12-12(_____________________________________________

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

 בגינות דוד בבניין חדש 
4 חדרים מושקעים, ק"ג, 

עם מרפסת ענקית של
27 מ"ר + יח"ד מושכרת 
של 2 חדרים + אופציה, 
3,500,000 ש"ח תיווך 

ש. מאירוביץ
054-6506501)13-13(_____________________________________________

 בבלעדיות!! באבן 
גבירול בטאבו משותף 3 

חדרים, 55 מ"ר, קומה
א', מסודרת ושקטה, 

1,250,000 ש"ח גמיש 
תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501)13-13(_____________________________________________

 בבלעדיות!! באבן 
גבירול בטאבו משותף 4 

חדרים, 80 מ"ר, קומה
א', מסודרת ושקטה, 

1,720,000 ש"ח גמיש 
תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501)13-13(_____________________________________________

 בבניין בוטיק ברחוב 
יהושוע/יגאל דירת

דופלקס ענקית!! 300 
מ"ר, קומה ג', 150 מ"ר, 

ומעליה 70 מ"ר בנוי 
והשאר גג פתוח + 

מעלית וחניה, מתאימה 
לחלוקה, 5,300,000 

ש"ח גמיש בלעדי תיווך 
ש. מאירוביץ

054-6506501)14-14(_____________________________________________

פנטהאוזים ודירות גן
 ברח' ירושלים דירת גג 

2.5 חד', 60 מ"ר, ק"ג
ללא מעלית, 1,680,000 

_____________________________________________)15-18(תיווך 050-4720326

 באזור רחוב יהושוע 
דופלקס 200 מ"ר, קומה 

ג', 100 מ"ר, ומעליה 100 
מ"ר נוספים, עם מעלית 

+ מחסן + 2 חניות,
חזית, 4,300,000 ש"ח 

בלעדי תיווך ש. מאירוביץ 
054-6506501)15-15(_____________________________________________

 בגן ורשא דירת 100 
מ"ר, מחולקת ל- 2 

דירות, קומה א',
מושכרות ב- 6,400 ש"ח, 

2,230,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501)15-15(_____________________________________________

 ביחזקאל 4 חדרים, 87
מ"ר, קומה א' + מעלית, 
לא משופץ, 2,200,000 

ש"ח בלעדי תיווך ש.
_____________________________________________)15-15(מאירוביץ 054-6506501

 מציאה!! ברחוב חברון 
)באזור העירייה( דירת 

101 מ"ר ארנונה, ק"א, 
חזית, 3 כ"א + אופציה 

להגדלת הסוכה בעוד 12 
מ"ר, 2,225,000 ש"ח 

בלעדי תיווך ש.מאירוביץ 
054-6506501)15-15(_____________________________________________

 חדש, בבן זכאי קרוב 
לבלז 4 חדרים גדולים 
ומפוארים ,ק"ק, עם 

מפרט גבוהה עם סוכה 
מתאים גם לנכה )4 

מדרגות לעלות(, 6,500 
ש"ח תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501)9-9(_____________________________________________

3-3.5 חדרים
 למבוגרים, חדש, בבן 

זכאי קרוב לבלז 3 חדרים 
גדולים ומפוארים, ק"ק, 

עם מפרט גבוה, מתאים 
גם לנכה )4 מדרגות 
לעלות(, 5,500 ש"ח 

גמיש תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)9-9(_____________________________________________

עסקים

 להשכרה בלבד,
בקרית הרצוג, מגרש 
מעל דונם, לאחסון או 
למבנה או לכל מטרה, 

לטווח ארוך ש. מאירוביץ 
הרב קוק 23

054-6506501
03-5797756)31-31(_____________________________________________

 מתמחים בנכסים 
מסחריים בבני ברק, 

חנויות, משרדים, השכרה 
ומכירה תיווך דורון

054-4980159)13-23(_____________________________________________

מבנים

נדל”ן 
מסחרי

השקעות

 בבלעדיות!! באבן 
גבירול בטאבו משותף 2 
יח"ד בנות 2 חדרים, 35 
מ"ר כל אחת, שמורות, 

קומה א', 1,450,000
ש"ח גמיש תיווך ש. 

_____________________________________________)13-13(מאירוביץ 054-6506501

חניות
 להשכרה חניה מקורה עם 

שער חשמלי ברחוב דב גרונר 
בב"ב, לטווח ארוך

_____________________________________________)13-18ש(054-3342002

 בטאבו משותף, בהרב 
שך ליד איצקוביץ 2 יח"ד 
משופצות, קומה ג' ללא 

מעלית, מושכרות, 5,600 
ש"ח, 1,500,000 ש"ח 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)14-14(_____________________________________________

 להשכרה חנות 17 
מ"ר במקום מרכזי ברחוב 
טרפון, 3,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)15-15(_____________________________________________

 מבנה למוסדות, משרדים, 
עסקים, ולכל מטרה, 50-500 

מטר ברחוב בן יעקב
050-4140330)2-1/24(_____________________________________________

ביקוש 
דירות

 דרושה דירה בב"ב עד 
1,500,000 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(050-6651365

משרדים

 משרד בבית דוד, 
זבוטינסקי 138, 60 מ"ר, 

כניסה מיידית
050-2321046 אופק 

_____________________________________________)14-17(מאיר נכסים

 בן גוריון 8 ר"ג, 220 
מ"ר משרדים, לכל 

מטרה, כניסה מיידית 
050-2321046 אופק 

_____________________________________________)14-17(מאיר נכסים

 הכשרת היישוב בני 
ברק, 80 מ"ר, כניסה 

מיידית 050-2321046 
_____________________________________________)14-17(אופק מאיר נכסים

להשכרה ברחוב הרב קוק/חברון 
משרד 2 חדרים, משופצים + 
מטבחון ושירותים, עם כניסה 

נפרדת, 3,200 ש"ח, ללא דמי תיווך 
תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501 050-5308742 

קיט 
ונופש

■ קמפוס מפואר וממוזג, 
במרכז ובצפון, מדשאות, 

אודיטוריום ומקווה, לקבוצות 
בלבד, 70-350 מקומות, 

_____________________________________________)47-48ש(10:00-16:00, 03-5700040

אלעד
 וילת נופש, 25 איש,

מטופחת וממוזגת, 5 חד', 
מטבח מאובזר, סלון ענק, 
בריכה מחוממת ומוצנעת, 

חצר ענקית + משחקים 
פרטיים, יח' דיור לשבתות, 

חדשה וממוזגת ונוחה, מתאים
לזוג + 2, מייל:

a0527661125@gmail.com
_____________________________________________)8-33ש(052-7661125 ווצאפ

טיולי גיפים
 טיולי ג'יפים - בנצי טיולי 
ג'יפים - 052-2403750 חווית 

שטח מס' 1 בארץ! *חדש 
*נהיגה עצמית! 

צימר מקסים + דירת אירוח 
_____________________________________________)14-11/24ש(050-7362739

 מתחם נופש מדהים 
- 8 חד', 26 מיטות. 

בריכה סגורה ומחוממת 
)א. להשכרה בנפרד( + 

בוסתן + משחקים בקרו 
באתר "אגם מים"

055-2275344
_____________________________________________)47-46ש(02-5344514

בית מאיר

בני ברק
 במלצר 21, דירות ארוח 

מפוארות מאובזרות וממוזגות 
*1 חדר, ק"ק *4 חד' בק"ג + 

מעלית *2 חד' בק"ג + מעלית 
_____________________________________________)48-21ש(052-7619554

 דירת ארוח בב"ב ליד גן 
ורשא, מתאימה לזוג + או 
למשרד או לדומה, לחגים 

_____________________________________________)14-17ש(ושבתות, ק"ק 054-8084746

 סוויטה חדשה ומפוארת + 
בריכה מחוממת ופרטית!

ג'קוזי ספא וגינה, נוף מרהיב, 
לזוגות/משפחה
_____________________________________________)41-41ש(054-5742965

 דירות נופש, מאובזרות, 
גינה, מטופחת, טרמפולינה, 

נדנדות, 700 ש"ח ל- 5 נפשות 
ללילה 052-3771789

_____________________________________________)20-19ש(052-3452522

דלתון
 "הפרח בגני"- 6 צימרים 

מפוארים, עד 40 איש +
בריכה, חדר אוכל, ג'קוזי, נוף, 

ביהכנ"ס, חצר + מתקנים 
_____________________________________________)42-41ש(050-8219080

בר יוחאי

 "ברכת יוחאי"- חדש! 
לזוגות ומשפחות, 2 יחידות 
הורים, מפוארות! מרפסות! 

נוף! ג'קוזי! משחקים לילדים 
_____________________________________________)51-50ש(ומתקנים! 055-6624822

 צימרים לזוגות ומשפחות, 
טרמפולינה, 3 מ' פרגולה 

ענקית לנוף + ג'קוזי
052-5207326)12-37(_____________________________________________

טבריה

 דירת נופש, קרקע, עד 6 
איש, כניסה פרטית, חצר

גדולה, חדשה, ממוזגת, צמוד 
_____________________________________________)13-3/24ש(לשטיבלאך 050-9960113

 בטבריה עלית בית פרטי 
מהמם, למשפחות )עד 40

איש(, מאובזר ומרוהט ברמה 
גבוהה + חצר ובריכה

_____________________________________________)13-38ש(052-7137639

חצור הגלילית
 בית מפנק ברמה גבוהה,

עד 8 אנשים + בריכה, ג'קוזי, 
חצר גדולה, נוף מגי

_____________________________________________)13-25ש(050-4305634

 בקתות תאיר לכנרת, 
לזוגות בלבד! 2 בקתות

שצופות לכנרת, נוף מדהים, 
פרטיות! ג'קוזי + מרפסת, 

_____________________________________________)14-13/24ש(חצר בכל יחידה 050-6927465

 אהבה במרומים, בפוריה, 
צימרים מפוארים לזוגות, 

בריכה מחוממת מוצנעת, 
גקוזי', מטבחון, נוף

_____________________________________________)25-24ש(053-3226630 053-7707020

4-4.5 חדרים

דירות 
להשכרה

בני ברק

 דירת נופש משופצת, מול 
קבר הרמבם, 3 חדרים, עד 12 

_____________________________________________)16-41(איש 054-4850093

 תיווך, השקעות
ויזמות

054-6506501

ש. מאירוביץ

 2 דירות נופש על הכנרת 
)באחת יש ג'קוזי(, סלון + 2 

ומרפסת, מטבח מאובזר
_____________________________________________)1-52ש(052-8357813

 במגדלי המלכים, קו 
ראשון לכנרת, דקות למדרחוב 
וביהכנ"ס, זוג + 2 ותינוק, 450 

_____________________________________________)50-20ש(ללילה 054-6511250

 סוויטות נופש יפהפיות, 
מאובזרות ופרטיות מול 

שפת הכנרת, למשפחות/
_____________________________________________)48-50ש(זוגות 050-8954654

 "צל אילנות", צימר 
מקסים נקי ומעוצב, 10
דק' מירושלים + בריכה 

מחוממת ומוצנעת, ג'קוזי 
 050-8490663
050-6217759
_____________________________________________)41-45ש(02-5361771

ירושלים והסביבה

 בנין ישיבה להשכרה 
בשבתות + חדר אוכל + בית 

כנסת 054-8376899
_____________________________________________)45-48ש(052-7653899

 במלון רמדה חדר + 
מטבחון, כולל שרותי המלון, 

_____________________________________________)48-21ש(ללא אוכל 0527-184183

 בס"ד, צימרים מהממים 
בכוכב יעקב, ליד ירושלים, חצי 
חינם לאברכים, בריכה + ג'קוזי 

_____________________________________________)7-17ש(055-6697474

מושב תרום
 מזל-ארוח כפרי- וילה 

מרווחת ומושקעת, נוף מדהים 
+ בריכה, למשפחות, גזור 

_____________________________________________)41-40ש(ושמור!! 052-8013000

כרם בן זמרה
 "אהבה בגבהים"- 3 

סוויטות מפוארות,
בפסגת ההר, בריכה 

מחוממת, מקווה, חצר 
מאובזרת, מינימום 2 

לילות, בין 900-1,100 
ש"ח ללילה

_____________________________________________)50-49ש(050-7220147 גדי

יבניאל

 סוויטות לזוגות/משפחות/
שבתות חתן, דונם מדשאות

עם סנוקר פינג פונג ומתקנים 
לילדים, מחירים גלובלי 
_____________________________________________)6-27ש(לסוויטה 053-4193650

 במלון רמדה, חדר )פרטי( 
+ מטבחון, שרות חדרים, חדר 

כושר, בריכה, מחיר חורף! 
_____________________________________________)10-17ש(058-4149184

מגדל
 וילה 5 חד', עד 18 איש, 

חצר + מתקנים ומנגל + 
בריכה מחוממת
_____________________________________________)10-9/24ש(050-6360785

 בית חדש, גינה גדולה, 
טרמפולינה, שולחן טניס, דשא 

+ נוף, 2 חד' שינה + יח'
הורים 053-7173048

_____________________________________________)12-11/24ש(02-5382304

 מבנה להשכרה, לשבתות 
חתן, קבוצות וכד', כ- 30

מיטות + אופציה לקייטרינג 
_____________________________________________)14-17ש(053-3521159

 "בנצימר" - נופי ירדן - 
050-7362739 צימר מרווח, 

ג'קוזי זוגי, מרפסות נוף +
דירה למשפחות.

_____________________________________________)14-11/24ש(טיולי ג'יפים - 052-2403750

 ארוח כפרי בוילה יפה 
+ בריכה פרטית, מושב דתי, 

חצר ענקית 054-6928116 
_____________________________________________)52-50ש(054-8470055 02-9913107

מירון

 "ארוח אצל הכהנים" 
דירות נקיות ומרווחות לזוגות 

ומשפחות, חצר גדולה 
ומטופחת+מתקנים לילדים 

_____________________________________________)32-37ש(וחדר אוכל. 054-6987257

 בית חדש, גינה גדולה, 
טרמפולינה, שולחן טניס, דשא 

+ נוף, בריכה, 2 חד' שינה +
יח' הורים 053-7173048 

_____________________________________________)40-38ש(02-5382304

 צימר נקי וממוזג, 
משפחתי, מרפסת נוף, קרוב 

לרשב"י, מש' אלק-
_____________________________________________)45-41ש(054-8042119 04-6989119

נהריה
 "אבני החושן" - סוויטות 

נופש מהממות + פינוקים, 
בסמיכות לחוף הים, לזוגות/

משפחות, מסעדת "רוטשילד" 
מהדרין בסמיכות

_____________________________________________)21-20ש(054-6299082 054-6388082

 דירות מרווחות וממוזגות 
חצר דשא + נדנדות, משפ' 

סופר. 052-8401847
_____________________________________________)48-45ש(04-6989734

 אירוח פאר חדש - 
מרחבים למשפחות/

קבוצות/זוגות + חדר אוכל, 
נוף מרהיב, סמוך לרשב"י 

052-4478055
052-5226788
_____________________________________________)47-46ש(04-6980585

 דירות אירוח מאובזרות,
7 דק' הליכה מהציון, יחס 

נעים! מחירים נוחים, מרציאנו
_____________________________________________)25-23ש(054-5989347 04-6987450

 בוסתן לביא-דירת נופש 
יפיפיה, נוף מדהים, סטנדרט 

גבוה, באווירה פסטורלית 
_____________________________________________)8-19ש(050-6333765

 ארוח לשבתות חתן 
ומשפחות, עד 40 אורחים, ב- 

10 חדרים סגורים, בריכה 
מחוממת, מקווה לגברים, ספר 

_____________________________________________)10-9/24ש(תורה במקום 050-3388668

 דירה מקסימה, 4 חד', 
טובל בפסטורליה, מאובזרת 

קומפלט, מוארת + חצר, 
קרוב לחנויות ולפארק

_____________________________________________)14-25ש(050-9823904

מעלות

 באזור הרצוג 4 חד' גדולה, 
סלון גדול + סוכה, למיידי, רק 

2,099,000 ש"ח בבלעדיות 
_____________________________________________)16-16(תיווך 050-5749543

 בכהנמן 161, 3 חד', 55 
מ"ר, ממוזגת, חדשה מהקבלן, 
קומה מינוס 1 + חניה, 3,500 

ש"ח כולל ארנונה
052-7671305)15-15(_____________________________________________

2-2.5 חדרים
 בהראשונים 2 חד', 35

מ"ר, מרוהטת וממוזגת, ק"ה
+ מעלית + סוכה, 3,000 

_____________________________________________)15-15(ש"ח 052-7671305

 בכהנמן 161 משרד/
קליניקה 13 מ"ר, ממוזגת, 

חדשה + חניה, 1,500 ש"ח 
052-7671305)15-15(_____________________________________________
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 אחוזת רויאל דרים- 
מתחם וילות 9-45 חדרים, 
נוף, בריכות, ג'קוזי, חדר 
אוכל, בית כנסת קרוב, 

מאובזר היטב
053-5681288

_____________________________________________)41-40ש()תמונות באתר(

צפת

 בעתיקה! בס"ד, צימר 
לתפארת, למשפחות ובחורים, 

עד 9 מיטות, מומלץ מאד, 
מאובזרת ונעימה

_____________________________________________)45-42ש(052-7623725

 אחוזת נועם, 5 דירות
נופש יוקרתיות, עד 35 איש, 
מיטות יוקרתיות, למשפחות/

זוגות, ליד ת.מרכזית ועתיקה, 
חצר ענקית ומשחקים + נוף 

מדהים + נדנדות 
_____________________________________________)34-33ש(052-5856465

עלמה
 "וילה עלמה"- 4 סוויטות, 

מפוארת + בריכה מקורה, 
מתקני גן, נוף *מתחם

לקבוצות עד 75 וחדר אוכל 
_____________________________________________)37-36ש(052-8793288

קצרין
 זה הזמן לגולן! קרוב 

לכנרת ולחרמון ולמפלי הצפון, 
למשפחות/לזוגות, אטרקציות 

_____________________________________________)17-16ש(050-5275981 04-6961175

 2 צימרים עד 16 איש + 
ג'קוזי + בריכה מחוממת 

ומקורה, חצר ומתקני גן, נוף, 
בית קפה מהדרין צמוד

_____________________________________________)51-50ש(053-7519197

 וילה גדולה ומשתלמת, 
בריכת שחיה גדולה ומקורה, 
דשא, פינות ישיבה ומרפסת 

גדולה 054-5726412
_____________________________________________)25-26ש(077-5590283

 "בקתות עלי גפן"- 3 
צימרים, נוף מרהיב, בריכה 

וגקוז'י, חצר + מתקני גן 
_____________________________________________)45-44ש(054-6465188

 *וילה 9 חד', ממוזגת, 
בריכה גדולה, עם גן משחקים, 

חצר גדולה *צימר 2 חד' + 
_____________________________________________)38-37ש(בריכה גדולה 053-2827371

 ויטרא'ז בעתיקה - 8 
חדרי ארוח יוקרתיים + 
חדר אוכל, מאובזר, עד 

50 איש, למש' וקבוצות 
בלבד!! קרוב לביהכנ"ס 

קרליבך- חב"ד
_____________________________________________)37-36ש(052-7646814

מוצרים 
ושירותים
גמחים

 "גמ"ח חסדי שמעון" 
רבינו בחיי: מעלת אבן 

הרובי"ן לשמירה על 
אישה שלא תפיל נפלים 

לעולם להשאלה:
054-8441844
050-4133844)11-18(_____________________________________________

 סוויטות ארגמן, 4 יחידות
+ ג'קוזי ספא פרטי בכל יחידה 
+ בריכה בנויה, ברמה גבוהה, 

_____________________________________________)13-12/24ש(צמוד למירון 050-2606535

 גמ"ח מכשיר ניווט ווייז 
באזור חידושי הרים בני ברק 

058-3282008)13-20(_____________________________________________

 מבחר וילות מפוארות 
וצימרים ברמה גבוהה בעתיקה 

_____________________________________________)14-17ש(וסביבותיה 050-4105896

 גמ"ח מקרנים בצומת בר 
_____________________________________________)15-18(אילן 055-6731863

שירות ואמינות מעל הכל
מבחר מכוניות חדישות ומאובזרות
פרטיות ג'יפים ורכבי יוקרה
כל סוגי המסחריות 

7/9 מקומות לנוסעים
להובלה לגרירה

גם לנהגים צעירים וחדשים
בני ברק זאב ז'בוטינסקי 8

אביב השכרת רכב

03-5790909

 "שלוימלה הסעות" 
- 14,16,20,23 מקומות 

מפוארים, נתב"ג 
ירושלים, ב"ב ואירועים 

053-3188842
_____________________________________________)33-34ש(050-7532336

הסעות

השכרת רכב
 תשכרו טוב!!! לא 

שוכרים רכב לפני 
שמתקשרים ל"שחר 

השכרת רכב", פרטיות, 
מסחריות, מפוארות, 
מרכז הזמנות ארצי:

_____________________________________________)33-31ש(077-40-900-70

 הסעות אבי, הסעות 
בכל רחבי הארץ, רכבים 

6-23 מקומות, שירות אדיב
_____________________________________________)14-17ש(050-4142211

 מציאה!!! פאה 
חדשה מקופסה של גלית 

אטליה משיער 100% 
טבעי, רק 980 ש"ח

054-8443223)7-10(_____________________________________________

פאות

 מכירה קבועה של פאות 
יד 2 וחדשות, מקבלות פאות 

למכירה 050-2030007 
https://www.wig-2.com/store)1-52ש(_____________________________________________

שידוכים
 שידוכי המרכז, לציבור 

החרדי בלבד, מחלקה 
לכל העדות, גם פרק ב' 

וגם חצי חצי, גם 
למבוגרים, שדכן מקצועי! 

עם המון הצעות!
_____________________________________________)9-8/24ש(054-8422105

 דרור חלוץ וצוותו, מוכר 
בב"ב והסביבה, יחס

אישי, מקצועי וסבלני, 
הקפדה על זמן השיעור 
40 דק' לפחות, מאזדה 

CX5 חדשות,  אפש' 
לסיום ב- 3 שבועות, 

אחוזי הצלחה גבוהים 
במבחן המעשי, אשה 
מורת נהיגה, 3 שיעורי 

נהיגה וספר תאוריה חינם
_____________________________________________)28-27ש(052-2514960

לימוד נהיגה

 אתרוג אברהם - 
מחפש מורה עם אידישקייט? 

מקצועי, סבלני ואמין,
_____________________________________________)27-26ש(המלצות בשפע, 052-5487975

 לאברכים! מרצדס ויטו, 9 
מקומות, שנת 2017, חסכוני, 

בב"ב 052-7696100
a0527696100@gmail.com)33-31ש(_____________________________________________

השבת 
אבידה

 נמצא שעון אישה בר"ע
ב"ב ניתן לקבלו עפ"י סימנים 

_____________________________________________)15-16ח(052-2090183

 נמצאה מטריית גבר
חדשה בציון אור החיים

בהילולת הר' אברהם גרשון 
_____________________________________________)15-16ח(מקיטוב 050-6256846

יד שניה 
קונים

 קונה זהב! יהלומים! כלי 
כסף! בכל מצב! במזומן! 

אפשרות בבית הלקוח
_____________________________________________)25-24ש(054-2821847

 קונה ספרי קודש
ישנים וכן מכתבים

מקוריים מגדולי ישראל, 
תשלום גבוה

_____________________________________________)9-20ש(052-7674348

יד שניה 
מוכרים

 פינוי בית. סלון מעור, 
פינת אוכל*10 כסאות )6(, 
מקרר גדול, מקפיא גבוה 8

מגירות ותנור בישול
_____________________________________________)30-29ש(050-8341287

מוצרי חשמל
 מכשיר קריוקי + 

רמקול נייד, חיבור 
לבלוטוס ויו אס בי, 

קומפקטית ואיכותית, 
שמיעה חזקה, חדשה 
באריזה, במקום 450 

ש"ח 350 ש"ח
054-6337121)42-45(_____________________________________________

 miele מדיח כלים 
במצב מצוין למכירה 

במחיר מציאה
054-3975329)11-12(_____________________________________________

 מקפיא קטן למכירה 
כחדש 500 ש"ח

054-8777331)15-17(_____________________________________________

 מקרר קטן למכירה כחדש 
_____________________________________________)15-17(500 ש"ח 054-8777331

 10 פלטות שבת מתאים 
לקייטרינג לגמ"ח 40 ש"ח כ"א 

_____________________________________________)15-16ח(052-7181117

 אמבטית עיסוי לרגליים 
חדש בקופסא 50 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(052-7116399

 מכונת תספורת רמינגטון 
חדשה בקופסא 140 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(052-7116399

 סיגריה אלקטרונית 50
_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 052-7116399

 טרמופורט תקין ובמצב 
עבודה מצוין 200 ש"ח בלבד 

_____________________________________________)15-16ח(052-7181117

 דרוש פטיפון תקין רצוי עם 
_____________________________________________)16-17ח(תקליטים 052-9544107

 דרושים אופני ילדים
תקינים/תקולים
_____________________________________________)16-17ח(050-5343924

 דרוש מאוור נייד/נייח תקין 
_____________________________________________)15-16ח(054-9985503

 מעוניין לקנות קלנועית 
_____________________________________________)15-16ח(תקולה/תקינה 052-9544107

 דרושה מכונת חישוב עם 
סרט נייר במצב תקין

_____________________________________________)15-16ח(050-5343924

 דרוש מזגן חלון בתרומה 
_____________________________________________)15-16ח(052-3595314

 דרוש כיסוי פלסטיק 
37*35 ס"מ של מזגן חלון 

_____________________________________________)15-16ח(אלקטרה 052-3595314

 מעוניין במכשיר סמסונג 
1200 ובנוקיה 208 אפילו 
_____________________________________________)15-16ח(מקולקלים 054-4458379

 פאטר לתספורות משומש 
של חברת ויטק ב- 35 בי"ם 

_____________________________________________)16-17ח(יהודה 052-7667577

 אוזניות קשת בוס 700 + 
בלוטוס חדשות ב- 250 בי"ם 

_____________________________________________)16-17ח(יהודה 052-7667577

 סיר נינג'ה לטיגון ללא שמן 
חדש באריזה 500 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(050-4167869

 אוזניות בלוטוס tws של 
לנובו חדשות 60 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(053-4543121

 וופל בלגי + פלטות
נוספות כחדש שימוש במוצרי 

בד"ץ חלבי 75 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(055-6777117

 קלרינט להשכרה 70
לחודש בי"ם יהודה

_____________________________________________)16-17ח(052-7667577

 קורקינט חשמלי תקין 
במצב מעולה 450 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(050-7806788

 בטריות לאופניים 
חשמליות 36-48w ב-

_____________________________________________)16-17ח(300-400 ש"ח 050-7806788

 בלון גז קטן 100
_____________________________________________)16-17ח(052-7126106

 מטחנת בשר של קנווד 
הדגם הישן חדש 300 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(052-7126106 

 מקפיא 5 מגירות 300 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 052-7126106

 מיקסר צ'יף מצוין 400 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 050-6256846

 מסך מחשב 90 ש"ח + 
_____________________________________________)15-16ח(פקס 160 053-3076507

 מקרן איכותי עם רמקול 
פנימי חברת byintek ושלט 

ללא צורך במחשב ב- 500 
_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 052-7154435

 ds גמבוי 2 מסכים 
nintendo lite מחודש עם 

כרטיס משחקים ב- 200 ש"ח 
_____________________________________________)15-16ח(052-7154435

 שולחן ו- 6 כסאות לסלון 
צבע חום כהה חדישים

052-4227714)15-18(_____________________________________________

 ספת רייש ראשים
מתכווננים עור חום כהה 2.80 

על 2.30 ב"ב 500 ש"ח
_____________________________________________)15-16ח(052-7121379

 שידה מגירות איכותית 
_____________________________________________)15-16ח(260 ש"ח 053-3076507

ריהוט
 2 כורסאות בד צבע 
חרדל מצב מצוין 700 

ש"ח שולחן זכוכית 
לפינת ישיבה סלונית 

90*140 גובה 40, 500 
_____________________________________________)15-18(ש"ח 052-7608118

 כסא לתופים כמו חדש ב-
120 בי"ם יהודה
_____________________________________________)16-17ח(052-7667577

 מזרון יחיד אורטופדי 160 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 053-3076507

 מיטה זוגית + מזרון 
אורטופדי 250 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(053-3076507

 מיטת יחיד מתקפלת + 
מזרון 160 ש"ח בלבד

_____________________________________________)16-17ח(053-3076507

 שידת מגירות החתלה 
_____________________________________________)16-17ח(260 ש"ח 053-3076507

 פינת אוכל עץ מלא חום 
כהה 300 6 כסאות 500 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(052-7674132

 מזנון קטן סלוני עץ מלא 
_____________________________________________)16-17ח(250 ש"ח בב"ב 052-3662700

 ארון ספרים דלת 1 משולב 
זכוכית 180/40 דקורטיבי 250 

_____________________________________________)16-17ח(ש"ח בב"ב 052-3662700

 כסא גלגלים גודל נוער 
בשימוש חצי שנה 500 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(054-8428616

 כסא אמבטיה לנכה חדש 
_____________________________________________)16-17ח(300 ש"ח 054-8428616

 סטנדר 150
_____________________________________________)16-17ח(052-7126106

 כסא מנהלים גדול 250 
_____________________________________________)16-17ח(052-7126106

 מדפי עץ סנדוויץ אדום 
35*35 או 45-45 ב- 25 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(כ"א 052-7600336 בב"ב

 כלי בית חדשים בזול 
_____________________________________________)16-17ח(וכיריים ב- 300 053-8238687

 מיטה כמעט חדש עם 
ראש מתכוונן 500 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(053-3076507

 כורסא איכותית 240 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(בלבד 053-3076507

 שולחן עץ מלא צבע 
דובדבן גודל 1.7/90 מצב מצוין 

+ 6 כיסאות 500 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(054-5339488 מ- 16-20

 קערת סולתם מלבנית 
חדשה אקריל 26.5 ס"מ + זוג 
_____________________________________________)16-17ח(כפות 50 ש"ח 050-4087927

 תמונה של רבי ישעיה 
מקרעסטיר שמורה 85*65
מסגרת מפוארת 400 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(050-3000052

 שולחן מרובע לא נפתח 
140*140 עץ מלא 400 ש"ח  

+ 8 כסאות ללא ריפוד 40 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח כ"א 050-6990740

 ספה מושב יחיד מתאים 
ליח"ד 100 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(052-7126106

 וילון אמבטיה חדש 25 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 052-7126106

 ארון למכונת תפירה במצב 
_____________________________________________)16-17ח(חדש 300 ש"ח 052-3595314

 למסירה חדר שינה מיטות 
ללא מזרונים ארון ושידה צבע 

_____________________________________________)14-15ח(וונגה 052-7639067

 4 כסאות מרופדות שמנת 
רק 150 ש"ח כ"א

_____________________________________________)15-16ח(052-7688501

 חדר שינה במצב מעולה 
מפואר רק 500 ש"ח למיטה 

_____________________________________________)15-16ח(052-7688501

 שידה תואמת לחדר שינה 
מפואר רק 200 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(052-7688501

תינוקות
 עגלת אינגליזנה 

אמבטיה+ טיולון מצב 
כמעט חדש מתאים לבן/ 

_____________________________________________)7-10(לבת 054-8527470

 עגלת תינוק + טיולון + 
תוספות רק 200 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(050-9089110

 עגלת טיולון בלבד בוגבו
b5 במצב טוב גגון לבן ב- 300 

_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 052-7116399

 נעלי בד חדשות סניקרס 
לילד מידה 23 רק 15 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(058-4843223

 בהזדמנות! עריסת עץ 
מלידה עד 3 חודשים מצב

חדש כולל מזרון 200 ש"ח 
_____________________________________________)15-16ח(050-6990740

 עגלת מאמס אנד פאפס 
גינס טיולון בלבד 500 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(052-7696656

 תיק החתלה גיטה כחדש 
צבע גינס מלא תאים 100 

_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 054-8476805

 מיטת תינוק במצב מצוין 
צבע עץ כולל מזרון 150 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(052-7148005

 אמבטיה ורודה סיליקון 
מתקפלת עם רגליים נפתחות 

_____________________________________________)15-16ח(70 ש"ח 052-7148005

 מובייל ללול עם מנגינות 
אורות ובובות לתינוק שילב 

_____________________________________________)16-17ח(150 ש"ח 054-7289931

 נדנדה חשמלית לתינוק 
עם מנגינות וכיסא רצפה 350 

_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 054-7289931

 טרמפולינה לתינוק 
חשמלית מנגנת 80 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(050-4158480

 מזרונים לעריסה 30 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(050-4158480

 מנשא לתינוק קנגורו 30 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 050-4158480

 כסא לרכב 50 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(050-4158480

 כסא תינוק קדמי לאופניים 
_____________________________________________)16-17ח(20 ש"ח 054-3177932 

 טיולון איכותי 140 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(053-3076507

 מיטת תינוק + מזרון 180 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח בלבד 053-3076507

 גגון לעגלת בוגבו b5 צבע 
לבן במצב טוב! ב- 50 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(054-8481924

 b3-5 שלד עגלה בוגבו 
במצב מעולה! ב- 250 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(054-8481924

 בהזדמנות! מיטת תינוק 
איכותית + מזרון צבע שמנת 

מצב מצוין 500 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(050-6990740

 בהזדמנות! עריסת עץ 
מלידה עד 3 חודשים מצב

חדש כולל מזרון 200 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(050-6990740

 עגלת תאומים שמורה 
ונקיה 380 ש"ח בב"ב

_____________________________________________)16-17ח(054-8418661

 טיולון + אמבטיה 180 
_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 053-3076507

 מזרון לעגלה עבה של 
חברת טק במצב מעולה צבע 

אדום רק 80 ש"ח
_____________________________________________)15-16ח(058-4843223

 "אצל אביה" וילה וצימר 
+ מתחם 3 צימרים, סה"כ 

ל- 50 איש, בריכה מחוממת 
בכל מתחם. ערסלים, נדנדות 

_____________________________________________)22-23ש(וסנוקר. 050-5313031

ספסופה

 "אחוזת מרים" - 6 צימרים 
מפוארים + בריכה + ברכת 
ספא מחוממת, למשפחות/

זוגות, 052-5254569/70,
_____________________________________________)12-11/24ש(04-6980419

 "אחוזת בראשית" -
מתחם אירוח יוקרתי, עד 

30 איש, 8 חדרי שינה 
מפנקים, בריכה + ג'קוזי, 

חצר, פרגולה, נדנדה 
ופינות ישיבה

_____________________________________________)14-13/24ש(054-2872528

 סוללה 48/13 300 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(055-6782393

 שעון דיגיטלי חשמל 
להרכבה בלוח החשמל בבית 

באריזה 150 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(052-2786557

 מדיח כלים כסוף כחדש 
דרוש תיקון קל 300 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(054-8487627

 daewoo מסך מחשב 
מידות: 34*32 תקין 120 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(052-3463482

 סדין חשמלי זוגי חב' זק"ש 
דגם ef-183 תקין 50 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(052-3463482          

 מקדחה בלק אנד דקר 
דגם bd5644-400watt תקינה 

ללא מקדחים 100 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(052-3463482

  kress מברגה תוצרת 
גרמני ללא בטריה 50 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(052-3463482

 מחבת חשמלי ענק קוטר
40 ס"מ זק"ש 50 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(052-3463482

 מצלמת דרך לרכב 3 
עדשות תוצרת פיור סינמה 

_____________________________________________)16-17ח(360 ש"ח 052-2727474

 מגהץ אדים חדש באריזה 
frima ב- 130 ש"ח בפ"ת 

_____________________________________________)16-17ח(052-2786557

 טוסטר אובן כחדש גולד
ליין 18 ל' לבן 80 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(050-4087927

 מחשב נייד מהיר מאוד 
במציאה 500 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(054-3558949

 מכונת כביסה מצב טוב 
_____________________________________________)16-17ח(300 ש"ח 052-7126106

 מזגן נייד ב- 300 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(052-7126106

 מיקרוגל חדש הנדי 250 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 054-7216671 ב"ב

 מקרר אלקטרה 250 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(054-7216671 ב"ב

 מכונת כביסה 300 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(054-7216671 ב"ב

 מייבש כביסה 350 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(054-7216671 ב"ב

 תנור חימום אינפרא אדום 
5 גופי חימום טרמוסטט 

בטיחותי 100 ש"ח ב"ב
_____________________________________________)16-17ח(054-8466850

 רדיאטור 9 צלעות שמור 
_____________________________________________)16-17ח(180 ש"ח ב"ב 054-8412976

 אוזניות jbl חדשות + 
 tws 220 קופסת טעינה דגם

עם ביטול רעשי רקע ונגד מים 
_____________________________________________)15-16ח(ב- 200 ש"ח 052-7154435

 מאוורר חדש לתקרה 
באריזה 4 כנפיים 150 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(052-2786557 בפ"ת

 נגן אנדרואיד כשר עם 
הרבה אפליקציות + מגן + 

נרתיק + כבל + אוזניות 330 
_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 053-3979323

 מחשב נייד יד 3 כולל תיק 
8g ראם מעבד I5 מצלמה 

ודיסק ב- 499 ש"ח
_____________________________________________)15-16ח(058-3294323

 ראוטר סלולרי כחדש של 
חברת tp link עובד עם סים 

וחשמל שנתיים אחריות ב- 
_____________________________________________)15-16ח(400 ש"ח 058-3294323

 שואב אבק סימנס במצב 
טוב 150 ש"ח 050-3337530 

_____________________________________________)15-16ח(אבנר

 מכשיר פדיקור חשמלי 
לציפורניים חדש 70 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(054-8478028

 מייבש כביסה אינדזיט 7
ק"ג 400 ש"ח 052-7175821 

_____________________________________________)15-16ח(ב"ב

 יחידת מדפים פתוחים 
מאיקאה לבן בשילוב זכוכית 
רוחב מטר גובה 1.75 עומק 

36 200 ש"ח ב"ב
_____________________________________________)15-16ח(052-7121379



03-6162228הלוח של הציבור החרדי/דתי 200,000 עותקים בכל רחבי הארץ. טלפון:  3 מזל          וברכה

ם
אי

קור
 1,000,000 

ם 
מילי

 10 
ל          וברכה

מז
 

03-6162228
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 כיור חרסינה תלוי גודל 
_____________________________________________)16-17ח(50*40 80 ש"ח 050-6990740

 משחקי ילדים החל מ- 10 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 052-7126106

 מגילת אסתר ספרדית על 
_____________________________________________)16-17ח(קלף 200 ש"ח 050-6651365

 מחבת חשמלי גדול לפסח 
_____________________________________________)16-17ח(70 ש"ח בב"ב 052-7600336

 מחזיקי מפתחות מארצות 
רבות 7-10 ש"ח כ"א
_____________________________________________)16-17ח(052-7600336 בב"ב

 2 קסדות כמעט חדשות 
למבוגר מתאימות לאופניים 50 
_____________________________________________)16-17ח(ש"ח כ"א בב"ב 052-7600336

 עציץ לבית ולמרפסת עץ 
פיקוס גובה 1.35 מ' בתוך

עציץ מצדפים 100 ש"ח בב"ב 
_____________________________________________)16-17ח(052-7600336

 שמלת אירוע שחור זהב 
מידה 14 ב- 80 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(052-7600336 בב"ב

 4 כסאות כתר לילדים 
צבע ירוק 30 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(052-7600336 בב"ב

 מעיל שלם לתינוק 0-3 
חודשים תכלת חדש 45 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(בב"ב 054-8418662

 כרית עמינח למיטה/לספה 
כמעט חדשה 60*60 
מתקפלת ב- 50 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(052-7600336 בב"ב

 ילקוט ניקי/תרמיל ניקי 
מתאים לכל הכיתות מצב 

מעולה 80 ש"ח בב"ב
_____________________________________________)16-17ח(052-7600336

 עציץ גדול ריק מחופה 
בצדפים 30 ש"ח בב"ב

_____________________________________________)16-17ח(052-7600336

 תחפושת מרדכי היהודי 
תפורה מבד איכותי מתאימה 

לגיל 4-5 40 ש"ח בב"ב
_____________________________________________)16-17ח(052-7600336

 נעלי קיבוט שחור מידה 39 
_____________________________________________)16-17ח(500 ש"ח 054-8487627

 זוית דקורטיבית לבנה 
ממתכת 19 ס"מ ב- 10 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(052-7600336 בב"ב

 למכירה סיגריות 
פרלמנט גאורגי )ברמה 
של ישראלי( 250 ש"ח 

לפאקט 27 ש"ח לקופסא 
053-3157136)2-3(_____________________________________________

כללי
 למכירה 2 ג'קטים: 

ג'קט פרווה אמיתי )מינק( 
בצבע קרם מידה 42 

כחדש וג'קט פרווה
אמיתי שחור )ברויטשונס( 

מידה 44 כחדש
054-8460500)45-45(_____________________________________________

 מכירה אחרונה!! 
סיגריות פרלמנט גיאורגי 

ברמה גבוהה מאוד!! 
המלאי הולך ואוזל במחיר 

מציאה!! מחיר נמוך פי 
שניים מישראל לפרטים: 

053-3157136)15-18(_____________________________________________

 סט ספרי מאיר עיני ישראל 
על מרן החפץ חיים ו' כרכים 

חדש! 200 ש"ח בלבד!
_____________________________________________)16-17ח(050-4158480

 מעיל לגבר מצב חדש 
מחנות ליבוביץ בב"ב בצבע 

אפור מידה 50 200 ש"ח בלבד 
_____________________________________________)16-17ח(054-8489508

 3 קלטות למקרנצ'יק 
במצב מצוין כולל מטען ב-

_____________________________________________)16-17ח(100 ש"ח בלבד 050-4116410

 כובע פרקש מידה 56 
כחדש בקופסת פלסטיק 400 

_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 058-3290281

 אופני ילדים מידה 18/20 
_____________________________________________)16-17ח(אינץ 50 ש"ח 054-3177932

 גלגל אחורי 14/18/20
אינץ רק גנט 20 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(054-3177932 

 שלדת ראלי תקינה ללא 
_____________________________________________)16-17ח(גלגלים 20 ש"ח 054-3177932 

 חבילת טיטולים למבוגרים 
חדש באריזה 35 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(050-7806788

 צידנית 100 
_____________________________________________)16-17ח(052-7126106

 מזוודה קטנה 90 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(052-7126106

 רדיו דיסק חדש בקופסא 
_____________________________________________)16-17ח(350 ש"ח 054-2819921

 אופניים לילד לגיל 5 שנים 
חדשות 200 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(054-2819921

 3 פרחים אדומים גדולים 
יפים לאגרטל גובה 60 ס"מ 15 

_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 052-7600336 בב"ב

 חליפת ילד מידה 7
דיפלומט אפור כהה מתאימה 

_____________________________________________)16-17ח(לגיל 8-9 150 ש"ח בב"ב

 אוגרים קטנים 15 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(כ"א 058-3221818 בית שמש

 מכירת אופניים בימבות 
150 ש"ח עגלות 250 ש"ח

פחי אשפה לבניין 300 ש"ח 
_____________________________________________)16-17ח(052-7149179

 שמלת אירועים פייטים 
מידה l ב- 400 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(054-8487627

 יריעת דשא 1.2*1 ס"מ 
חדשה 25 ש"ח בב"ב

_____________________________________________)16-17ח(052-7600336

 בובת פרווה לילדים גדולה 
מאוד לא תחפושת 30 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(בב"ב 052-7600336

 אדניות גדולות ריקות 
28*73.5 ו- 23*84 20 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(כ"א בב"ב 052-7600336

 2 שמלות אירוע בצבע 
ורוד לילדות מידות 4-12 + 
בד להארכה 100 ש"ח כ"א 

_____________________________________________)16-17ח(052-7600336 בב"ב

 גלגל אחורי מעצור דיסק 
27.5 אינץ עם שמיניות דרוש 

יישור גלגל 20 ש"ח
_____________________________________________)16-17ח(054-3177932

 בלעך פח על פלטת שבת 
לכל השנה וכן כשר לפסח 40 

_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 052-7676856

 ילקוט לבנים צבע כחול 
ירוק במצב מצוין 40 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(052-7676856

 מיחם חשמלי לשבת 60 
_____________________________________________)16-17ח(כוסות 70 ש"ח 052-7676856

 אופני הרים הילוכים שלדה 
אלומיניום במצב מצויין 350 

_____________________________________________)16-17ח(ש"ח 054-2819921

 למסירה 4 כובעי נשים 
אלגנטיים ושמורים

_____________________________________________)16-17ח(050-4087927

 למסירה 4 חלוקים לנשים 
מבוגרות!!! s-m במצב

_____________________________________________)16-17ח(מעולה 050-4087927

 חבילת טיטולים למבוגרים 
חדש באריזה 35 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(050-7806788

 למסירה לבית מדרש
ישיבה וכיו"ב ש"ס טלמן 

ומסכתות בודדות
_____________________________________________)15-16ח(050-4149457

 bmx 18 2 זוגות אופניים 
מצב מצוין 150 ש"ח כ"א 

_____________________________________________)15-16ח(053-3124448

 כיור חרסינה תלוי גודל 
50*40 100 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(050-6990740

 שלט גיימינג למשחקים  
למחשב ולטלפון ולסוני 150 

_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 053-3147379 

 לוח שנה תשפ"ג לפי 
אופק י"ם 10 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(053-3147379

 כבל 20 ס"מ usb במצב 
_____________________________________________)15-16ח(מצוין 10 ש"ח 053-3147379   

 חכה לדייג בוז 6 מ' קל 
מאוד רק 80 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(054-6603346

 גלגל אחורי מעצור דיסק 
27.5 אינץ עם שמיניות דרוש 

יישור גלגל 20 ש"ח
_____________________________________________)15-16ח(054-3177932

 גמרות דפוס וילנא תרע"ב 
_____________________________________________)15-16ח(30 ש"ח כ"א 054-8478897

 שו"ע יו"ד דפוס ג"כ 200 
_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 054-8478897

 נעלי עור שחור חדש מידה 
_____________________________________________)15-16ח(39 ב- 35 ש"ח 052-7110779

 נעלי בד שחור לבן לנשים 
סירה חדש מידה 40-41 15 

_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 052-7110779

 נעלי ספורט כחול לבן
חדש באריזה מידה 21 50 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(03-5782467

 כובע סמט חסידי במצב 
טוב מידה 58 ב- 150 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(052-7110779

 חליפת בנים 3 חלקים 
נלבשה פעם אחת לגיל 11 

_____________________________________________)15-16ח(תוצ"ח 80 ש"ח 052-7110779

 רולרים סקטים כמעט 
חדשים מידה 40 צבע לבן

כתום ב- 150 ש"ח 
_____________________________________________)15-16ח(052-7654457

 תערובת לתוכים פינקים 
וציפורים 1 ק"ג 13 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(055-6777117

 אופניים מידה 18 כחדש 
_____________________________________________)15-16ח(רק 120 ש"ח 052-7109810

 אופניים מידה 24 כחדש 
_____________________________________________)15-16ח(רק 200 ש"ח 052-7109810

 תמונת קיר חמנייה צביעה 
לפי מספרים + מכחולים + 

צבעים בגודל: 50*65 70 ש"ח 
_____________________________________________)14-15ח(054-8450494

חג פסח 
כשר ושמח!

לכל בית ישראל
 מזל          וברכה

 2 תוכונים זכר ונקבה + 
כלוב חדש + אוכל 200 ש"ח 

_____________________________________________)14-15ח(058-3292957

 פאזל של מפת ישראל 
120 חלקים ב- 23 ש"ח

_____________________________________________)14-15ח(054-8454536

 משחק ילדים עט לציור 
בתלת מימד ב- 50 ש"ח

_____________________________________________)14-15ח(054-8454536 

 מדף מעוטר מעץ בצבע 
חום כהה 59*25 רק 45 ש"ח 

_____________________________________________)14-15ח(054-8447306

 שמלה ורודה חדשה של 
אנג'ל מידה 8 מנצנצת רק 55 

_____________________________________________)14-15ח(ש"ח 054-8447306

 סט צלחות פורצלן חדש 
באריזה סגורה יפיפה נקנה ב- 

350 נמכר ב- 200
_____________________________________________)14-15ח(054-8447306

 תערובת לתוכים פינקים 
וציפורים 1 ק"ג 13 ש"ח

_____________________________________________)16-17ח(055-6777117

 מציאה! תוכים 2 ב- 80 
ש"ח האכלת יד 1 ב- 85 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(הקודם זוכה 055-6777117

 עציץ ריק 35*35 ס"מ ב- 
_____________________________________________)16-17ח(20 ש"ח בב"ב 052-7600336

 תחפושת ליצן אוברול
שלם מתאים לגיל 2 15 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(בב"ב 052-7600336

 קורקינט 3 גלגלים לילדים 
קטנים גלגלי סיליקון מצוין 60 

_____________________________________________)16-17ח(ש"ח בב"ב 052-7600336

 דיסק שמע חדש ל"ג
בעומר במירון ווברמן 7 ש"ח 

_____________________________________________)16-17ח(בב"ב 052-7600336

 כיריים גז לפסח 4 להבות 
_____________________________________________)16-17ח(180 ש"ח בב"ב 052-7600336

 תבנית תנור מקורית 
36*42.5 בשרית/חלבית 25 

_____________________________________________)16-17ח(ש"ח כ"א בב"ב 052-7600336

 תחפושת דבורה חצאית 
כנפיים כתר ושרביט מתאימה 

לגיל 3 15 ש"ח בב"ב
_____________________________________________)16-17ח(052-7600336

 סיר חשמלי לבישול כחדש 
_____________________________________________)15-16ח(רק 80 ש"ח 050-9089110

bmx גלגל אחורי 20 אינץ 
_____________________________________________)15-16ח(30 ש"ח 054-3177932

 חכה לדייג לזירזור 1.8 מ'
m + רולר עם חוט בד 150

_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 054-6603346

 נעליים מעור חדשות 
בצבע שחור של חברת בייבי 

מידה 27/28 רק 80 ש"ח 
_____________________________________________)15-16ח(058-4843223

 נעלי ספורט חדשות לילד 
צבע שחור מידה 35 רק 45 

_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 058-4843223

 נעלי בית קרוקס מקורי 
חדשות בצבע כחול מידה 

33/34 רק 80 ש"ח
_____________________________________________)15-16ח(058-4843223

 נעלי אלגנט גברים מעור 
חדשות של קסטרו מידה 44 
_____________________________________________)15-16ח(רק 130 ש"ח 058-4420684 

 חולצה חדשה באריזה!! 
לבנה לגבר מקס לורן מידה 16 

_____________________________________________)15-16ח(רק 50 ש"ח 058-4420684

 שטיח מצב טוב ב- 500 
_____________________________________________)15-16ח(ש"ח אבנר 050-3337530

 מעיל מידה 4xl מצב חדש 
_____________________________________________)15-16ח(150 ש"ח 050-3337530 אבנר

 כיריים גז 3 להבות כחדש 
150 ש"ח בפ"ת
_____________________________________________)15-16ח(052-2786557

 שמלה מידה 12 חדשה 
ויפה מקיוטיז 200 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(054-8478028

 שמלה יפה לאירוע ורוד 
עתיק 46 350 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(054-8478028

 ציוד לאקווריום פילטרים 
תאורה משאבות חצץ ועוד 

100 ש"ח אבנר 050-3337530 
_____________________________________________)15-16ח(דניאל 050-5291073

 זוג תוכונים + כלוב וציוד 
לתוכים 150 ש"ח דניאל

050-5291073 אבנר
_____________________________________________)15-16ח(050-3337530

 5 בשמים לגברים מותגים 
מקוריים 230 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(058-3233170 

 משחקי ילדים החל מ- 10 
_____________________________________________)13-14ח(ש"ח 052-7126106

 למסירה תחבושת
לתמיכה בגיד אכילס 

achillotrain מידה 1 רגל 
_____________________________________________)13-14ח(שמאל 052-7114013

 בורר תלת פאזי לגנרטור 
היה בשימוש שנה 400 ש"ח 

_____________________________________________)13-14ח(בב"ב 052-7114013

 ילקוט קל גב פרפרים סגול 
שמור 40 ש"ח + קלמר תואם 

_____________________________________________)13-14ח(5 ש"ח 050-4135002

 נעלי נייק כחדש פחות 
מחודש בשימוש צבע כחול 
כהה מידה 34 ב- 100 ש"ח 

_____________________________________________)13-14ח(050-4135002

 שרקנים 2 נקבות גדולות
ו- 2 גורים 20 ש"ח כ"א

_____________________________________________)13-14ח(050-4135002

 סט רמב"ם עם פירוש שם 
טוב לר"ח כסלו 100 ש"ח 

_____________________________________________)13-14ח(050-4177726

 שעון ג'י שוק חדש נגד
מים ושריטות איכותי וחזק 

_____________________________________________)13-14ח(159 ש"ח 055-6754792

 חבילת טיטולים למבוגרים 
חדש באריזה 50 ש"ח

_____________________________________________)13-14ח(050-7806788

 אופני ילדים 18 אינץ חסר 
2 צמיגים ו- 2 פנימיות 5 ש"ח 

_____________________________________________)13-14ח(054-3177932 

 אופני הילוכים מתקפלות 
_____________________________________________)13-14ח(150 ש"ח 054-3177932 

 גלגל קדמי 29 אינץ נשלף 
+ צמיג ופנימית מעצור דיסק 

כחדש 300 ש"ח
_____________________________________________)13-14ח(054-3177932

 כובע רוצ' חתנים מידה 52 
_____________________________________________)13-14ח(חדש 500 ש"ח 054-7289931

 אופני הרים הילוכים במצב 
מצויין 350 ש"ח
_____________________________________________)13-14ח(054-2819921

 שעון יד לגבר לנער במצב 
_____________________________________________)13-14ח(חדש 350 ש"ח 054-2819921

 עוז והדר סנהדרין כחדשה 
עם כריכה אדומה 75 ש"ח 

_____________________________________________)13-14ח(058-3233170

 שמלת ערב מידה 34 ורוד 
עתיק ונעליים 350 ש"ח

_____________________________________________)13-14ח(058-3233170

 שעון guess באריזה 
מהודרת כסוף ומשובץ 250 

ש"ח במקום 700
_____________________________________________)13-14ח(058-3233170

 שעון דונה קארן כחדש לבן 
ועדין בקופסה מקורית 270 

ש"ח במקום 700
_____________________________________________)13-14ח(058-3233170 

 דיסקיות וסכינים למעבד 
מזון מגימיקס 40 ש"ח בב"ב 

_____________________________________________)13-14ח(054-8457681

 מזוודה גלגלים מידות 
20*33*50 60 ש"ח י"ם

_____________________________________________)13-14ח(054-2633790

 טבק לגלגול אמבר ליף 
פאקט ב- 280 ש"ח

_____________________________________________)13-14ח(054-8486813



4 מזל          וברכה03-6162228הלוח של הציבור החרדי/דתי 200,000 עותקים בכל רחבי הארץ. טלפון: 

מנהל/ת תיקי לקוחות

לחברה מובילה בתחומה:

ניהול מו”מ מול לקוחות עסקיים | מכירת שטחי פרסום
ניהול לקוחות קיימים והגדלת תיקי לקוחות

דרישות: ניסיון במכירות - חובה | יכולת ניהול משא ומתן
נסיון בניהול תיקי לקוחות - חובה | יחסי אנוש מצויינים - חובה

לעבודה מול לקוחות אסטרטגיים!דרוש/ה 

yair@kav-itonut.co.il :קו”ח למייל

דרוש/ה מעצב/ת ארט דירקטור/ית 
לניהול סטודיו והפקה

 התפקיד דורש גיבוש קונספט, עיצוב קריאייטיבי וניהול צוות
 ניסיון בניהול סטודיו - חובה

 ניסיון בניהול סטודיו במשרדי פרסום - יתרון משמעותי
 ניסיון של 3 שנים כמעצב/ת בכיר/ה

 ניסיון בעיצוב דיגיטל - יתרון משמעותי
 יכולת ניהול צוות והכרה עם עולם הדפוס 

 יחסי אנוש מצויינים - חובה

קו״ח ותיק עבודות למייל:
yair@kav-itonut.co.il

העבודה בבני ברק

ז’ ניסן-ח’ ניסן תשפ”ב 29/3/23-30/3/23

03-5796645 קו"ח 
לפקס:

או לאי מייל:

רשת השבועונים המקומית המובילה והגדולה בציבור החרדי 
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סוג 3

מנהלת 
חשבונות

דרוש/ה

בני ברק
נא לציין משרה 203

sari@kav-itonut.co.il

 שנתיים ניסיון לפחות
 שליטה בחשבשבת חלונות חובה 

 לקוחות, ספקים, גביה
 יכולת אירגונית, שירותיות ומקצועיות

 שעות עבודה 16:00-9:00
 עבודה בסניף המרכזי בבני ברק

■ משטרה 100
■ מגן דוד אדום 101

■ הצלה 1221
■ מכבי אש 102

■ המוקד העירוני 106
■ חברת חשמל 103

03-6817222 02-6444444 ■ יד שרה - שיקום החולה 
04-8381704

■ האגודה למלחמה בסרטן- 
טלמידע: 1-800-599995

טלתמיכה: 1-800-200444
■ מוקד חירום לקבלת 

פקסים לאוכלוסית החרשים 
ולקויי שמיעה פקס: 

 8530161-04 035216445
 100-600-800-1
101-500-800-1

■ קו פתוח לקשישים-
מידע וייעוץ לגבי זכויות

02-6521218 ג‘ 14:00-17:00
■ עזר מציון- מוקד רופא 

חירום שבת
בני ברק: 03-5742742
ירושלים: 02-5002111

■"ידידי נפש" עזר מציון 
- קו ארצי לתמיכה נפשית 

1-800-30-30-12
■ "לב שומע" - יעוץ חינוכי 

מקצועי ודיסקרטי  
ימים א'-ה' 21:00-23:00 

03-6145033 1599-50-32-32
■מרכז הסיוע לנשים דתיות-

24 שעות ביממה סודיות 
מובטחת  6730002- 02

■ אנוש - קו למשפחות נפגעי 
נפש ימים א‘ד‘ בין השעות 
03-5400672 19:00-22:000

■ מוקד ינ“ר - ייעו נישואין 
ראשוני המוקד הארצי ההתנד
בותי לייעוץ זוגי אישי ומשפחתי 
א-ה 10:00-18:00 02-6321600

ימים א‘ ■"שמע בני" המרכז להכוונה וחינו
ג‘ ה‘ 20:30-22:30 בערב 

02-6511613
משגב המרכז להפניות והתאמת 

מומחים לבריאות הנפש
טל: 02-5808008

ביפר: 03-6105404

■ אוטובוסים - 
מודיעין אגד: 03-6948888

מודיעין דן: 6394444-03
 2060 :קוים

■ רכבת ישראל - 
 04-8564444 03-6117000

 5770 סלולרי
■ זמני נחיתת מטוסים:

עברית: 03-9723333
אנגלית: 03-9723344

חירום

תחבורה

 ■

 מחפשים עבודה? יותר 
מ- 6,000 משרות פנויות 

בכל התחומים. גלאט 
ג'ובס. לוח הדרושים 

הדתי-חרדי מס' 1. לצפיה 
במשרות ולהרשמה: 
www.glatjobs.co.il

_____________________________________________)22-23ש(073-7055666 050-6499974

לחברת הפצה
דרוש נהג משאית עם ניסיון 

מאזור המרכז, רשיון עד 15 טון, 
נכונות לעבודה

גם בשעות לא שגרתיות
תנאים מעולים למתאימים

דרושים

לפי חוק הזדמנות שווה 
בתעסוקה, כל מודעה 
בעיתון זה שיש בה 

משרה מוצעת או תוארה 
להכשרה מקצועית או 
הודעה בדבר שלוחה- 
מתיחסת לשני המינים 
הודעה זו מהווה חלק 

מלשון כל המודעות הנ“ל 
המתפרסמות בעיתון זה.

הודעה

לפרטים נוספים ושליחת קורוח חיים:
  jobstaf@alut.org.il

המשרות מיועדות לגברים ונשיםענבל 054-4200843

לאלוטף הרצליה דרושות.ים
קלינאיות תקשורת  פיזיותרפיטיות

גננות  מטפלות חינוכיות )סייעות( 
אופק תעסוקתי  כלים מקצועיים

הדרכות פרטניות ממומחים בתחום האוטיזם

050-6499974

דרושים עובדים 
לחלוקת עלונים ועיתונים 

בתיבות הדואר 
והדבקת מודעות בב"ב

רצוי עם רכב, 
העבודה בשעות גמישות, 

שכר הולם

קו”ח ותיק עבודות למייל: 
shlomi@kav-itonut.co.il

דרוש/ה מעצב/ת
חרוצ/ה ובעל/ת מעוף

משרה 102

 שליטה בתוכנות: 
InDesign, illustrator, Photoshop

 הכרה בעולם הדפוס
 יתרון: רקע בעיתונים ועיצוב  

מודעות מסחריות 
 עבודה במשרה מלאה  זמינות מיידית

דרישות התפקיד:

קו”ח ותיק עבודות למייל: 
shlomi@kav-itonut.co.il

דרוש/ה מנהל/ת סטודיו 
בעל/ת יכולות ניהול מוכחות, 

קריאטיביות ואהבה לעיצוב ותקשורת

משרה 101

 שליטה בתוכנות: 
InDesign, illustrator, Photoshop

 נסיון של שנתיים לפחות בניהול סטודיו
 יתרון: רקע בעיתונים ועיצוב  

מודעות מסחריות 
 עבודה במשרה מלאה זמינות מיידית

דרישות התפקיד:

קו”ח ותיק עבודות למייל: 
shlomi@kav-itonut.co.il

דרוש/ה גרפיקאי/ת 
משרה 103

חרוצ/ה ובעל/ת מעוף

 שליטה בתוכנות: 
InDesign, illustrator, Photoshop

 הכרה בעולם הדפוס
 יתרון: רקע בעיתונים ועיצוב  

מודעות מסחריות 
 עבודה במשרה מלאה  זמינות מיידית

דרישות התפקיד:

לרשת מקומונים גדולה ומוכרת דרושים/ות 
סוכני מכירות ללוח מזל וברכה

קו"ח למייל:

luach@kav-itonut.co.il

עבודה טלפונית
סביבת עבודה נעימה ונוחה

שעות עבודה: 9:30-2:30

ביקוש 
 דרושות מטפלותעבודה

למעון יום/לצהרון למשרה
מלאה/חלקית, במרכז 

בני ברק, תנאים מצויינים 
_____________________________________________)7-18(למתאימה 054-4842065

 לגן פרטי במרכז העיר 
פ"ת דרושה גננת למ"מ 
עד השעה 13:15, שכר 
נאה למתאימה לפרטים

050-7691234)14-17(_____________________________________________

 למעון פרטי בגבעת 
שמואל דרושה מטפלת 
למשרה מלאה/חלקית 

לפרטים ניקול
050-7250631)10-17(_____________________________________________

 מאבטחים למוסדות 
חינוך, עבר ללא דופי, 
תנאים טובים, רישיון 

נשק ע"ח החברה
_____________________________________________)11-36ש(050-2022488

053-9811-201

 לקהילה בחו"ל בחורים
יר"ש להשלמת מיניינים 
ולהשגחת כשרות ל- 3 
חודשים 052-7616639 
_____________________________________________)13-16(להתקשר 14:00-20:00

 למפעל זכוכית דרושה 
גרפיקאית עם ידע בציור, 

באזור צומת גהה
_____________________________________________)13-16ש(050-8556679

 למשרד בב"ב דרושה 
מזכירה/פרוייקטורית 

להובלת תהליכים 
ארגוניים, שכר גבוה,

נסיון ורשיון חובה 
lilachmaman80@gmail.com)14-17ש(_____________________________________________

 דרוש נהג א.ז.צ 
לעבודה, מאזור ב"ב

_____________________________________________)14-17ש(050-4142211 

קו עיתונות דתית / 8348256 / 

דרושות לצהרונים בגני הילדים 

*המודעה פונה ל-2 המינים

סייעות וגננות

משרה עם תנאים מעולים

אלונה- 050-9014893 | מיטל- 0509014745
משרד - 0509014721

בואו והצטרפו
למשפחת
המתנ”ס

קריית אונו

קו”ח יש לשלוח למייל:
Meitalg@kono.matnasim.co.il

מורן: 050-9014745 

eshkol2@kono.matnasim.co.il

מובילות, גננות וסייעות

דרושה

עובדת ניקיון
למועצה הדתית ת”א

מחלקת מקואות
שעות ערב/בוקר

פרטים: 03-6938954

 דרושות סייעות/גננות 
למעון בגבול ר"ג-ב"ב, 
צוות חרדי, 2 תחנות 

אחרי עיריית ב"ב, 43-55 
ש"ח לשעה

_____________________________________________)16-28ש(054-8507450

 למעון מקסים בהדר 
יוסף )מול הלונה פארק( 

דרושה מטפלת תינוקות, 
45 ש"ח לשעה
_____________________________________________)16-19ש(054-7708715

 שמלות כלה 500 ש"ח 
_____________________________________________)15-16ח(050-6844419

 שמלות ערב 80 ש"ח 
_____________________________________________)15-16ח(050-6844419

 תכשיטים עגילים 
שרשרות 50 ש"ח ו- 100 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(050-6844419

 פח אשפה גדול כתר שחור 
כסוף מצב חדש 70 ש"ח ב"ב 

_____________________________________________)15-16ח(052-7121379

 פאה מדורגת חומה כתף 
שבי פלס 500 ש"ח ב"ב

_____________________________________________)15-16ח(052-7696656

 אופני ילדים מידה 20 אינץ
/18 אינץ 50 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(054-3177932

 גלגל אחורי 14 אינץ/18 
אינץ רק גאנט 20 ש"ח

_____________________________________________)15-16ח(054-3177932 

 אופני ילדים bmx רק 150 
_____________________________________________)15-16ח(ש"ח 050-9089110

 נעלי נייק כחדש פחות 
מחודש בשימוש צבע סגול 
כהה מידה 39 ב- 100 ש"ח 

_____________________________________________)15-16ח(050-4135002

 שרקנים 20 ש"ח כ"א 
_____________________________________________)15-16ח(050-4135002

 שמלה של שושי יגודיוב 
 s תכלת כהה מהממת מידה
_____________________________________________)15-16ח(ב- 400 ש"ח 052-7116399

 חבילות עדשות חדשות
מס' שונים חברות טובות 3 

_____________________________________________)15-16ח(זוגות 60 ש"ח 052-7116399

 שמיכת חורף יחיד חדשה 
_____________________________________________)15-16ח(50 ש"ח 052-7118267

 ילקוט קל גב פרפרים סגול 
שמור 40 ש"ח + קלמר תואם 

_____________________________________________)15-16ח(5 ש"ח 050-4135002

 בע"ת ותיק אקדמאי ניסיון 
בניהול במשרה בכירה

_____________________________________________)15-16ח(050-4160390



חול המועד חגיגי באמת 
מתחיל עם מעולה!

כל מוצרי המהדרין של מעולה במיוחד עבורכם 

לפסח טעים כשר ושמח!

קורנפלקס

טונה

זיתים

 רסק עגבניות

ריבת תות

כשר לפסח
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