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אבי גרינצייג

(עמ'  20-21)

מבצע נתב"ג

מבצע 
ג‘נין

ראש המל"ל צחי הנגבי עידכן את השרים לפנות בוקר: "מעדכן שבמהלך 
הלילה החל צה"ל לבצע פעילות ממוקדת בג׳נין במטרה לסכל תשתיות טרור, 
שיזמו בשנתיים האחרונות פיגועים רצחניים נגד אזרחי ישראל. ג'נין הפכה 
'עיר מקלט' לפעילי טרור, והמודיעין שהצטבר העיד כי מתקיים מאמץ של 

איראן ושלוחיה, חמאס והג׳יהאד האיסלאמי, להזרים למחבלים כספים 
ואמצעי לחימה רבים" ⋅ בעולם הערבי וברשות הפלסטינית מיהרו לגנות, אף 

ע"פ גורם מדיני – אין לחץ בינלאומי להפסקת המבצע | עמ' 18-19

נתניהו לראשי המפלגות החרדיות: חוק יסוד לימוד תורה יחוקק במושב החורף | עמ' 26

רחובות: רה״ע רחמים מלול עוזב 
את הליכוד ומקים סיעה עצמאית 

טבריה: החוק שמסעיר את 
המערכת הפוליטית שיסייע ליו״ר 

הוועדה הקרואה להתמודד 
פתח תקוה: רבני דגל התורה 

הכריעו: שלום הבלין יוביל את 
רשימת ׳דגל התורה׳ בעיר 

בת ים: רפי ברנס ואורי בוסקילה 
מאחדים כוחות וירוצו ברשימה 

משותפת של שס והציונות הדתית

שטח מוניציפאלי
| עמ' 22-23

בקואליציה מנסים לקדם הצעת חוק שתאפשר 
הארכת גיל ההתמודדות של הרבנים עד גיל  75 כדי 

לאפשר להרה"ג יעקב שפירא להתמודד | עמ' 12

נדחו הבחירות לרבנות הראשית

מצאו  שני  יום  של  הבוקר  שעות 
כשהם  ושות'  לנשק'  'אחים  חברי  את 
מהקרב  יימנעו  אם  רבתי:  במבוכה 
ההירואי על נתב"ג, ייזכר מבצע הדגל 
אולי  ויוביל  מהדהד  ככישלון  שלהם 
שגם  המחאה,  של  הסופית  לקריסתה 
כך זקוקה להחייאה מלאכותית בסיוען 
אם  מנגד,  מזדמנות.  פרובוקציות  של 
המחאה,  קיום  על  זאת  בכל  יתעקשו 
כלפי  משווע  רגישות  חוסר  יפגינו 
חייהם  את  שמסכנים  חיילים  אלפי 
דילמת  ג'נין.  בסמטאות  שעה  באותה 

אוי לי מיוצרי ואוי לי מיצרי קלאסי.

שרי הפנים והשיכון סיכמו על הקמת העיר 'תילה' בנגב

העיר החרדית החדשה 

יוזמה להקמת עיר חרדית חדשה בשם 'תילה' בשטחה 
של המועצה האזורית 'בני שמעון' בצפון הנגב על 

שטח של כ-4,000 דונם • העיר החדשה צפויה לאכלס 
כ-80,000 תושבים בכ-15,000 יח"ד | עמ' 14

מבצע בית וגן: באישון לילה פשטו כוחות גדולים של צה"ל על מחנה הפליטים ג'נין

כוחות צה"ל בג'נין (צילום: דובר צה"ל)
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בית חולים חדש ייבנה בבית שמש

"יש לכם זכויות עצומות ללמוד עם יתומים, 
מדובר בהצלת נפשות בגוף ובנפש"

הוועדה המחוזית ירושלים החליטה לקדם תוכנית להקמת בית חולים בעיר ⋅ התוכנית כוללת כ-770 מיטות שייתנו מענה 
להיקף אוכלוסייה של כ-360 אלף תושבי העיר בית שמש והסביבה ⋅ רה"ע עליזה בלוך: "החלטת הוועדה היא צעד חשוב 

לאחד מאירועים ההיסטוריים בדברי ימי העיר בית שמש"

לאור שרשרת אסונות ל״ע ובעקבות הביקוש הגובר הוקם סניף נוסף לפרויקט ׳בני מלכים׳ של זה לזה המלווה יתומים ללימוד שבועי 
במסגרת יעודית • עשרות חונכים התכנסו לכינוס חיזוק והדרכה לרגל פתיחת הסניף שיספק מענה לשכונות הצעירות בעיר

התוכנית  עצמו,  החולים  בית  מלבד 
כוללת  מחלקות אשפוז, בית חולים חירום, 
רפואיים,  ומכונים  מרפאות  רפואה,  שירותי 
רפואי  ומחקר  למעבדות  מבנים  מעבדות, 
מנחתי  מלונית,  רפואה,  צוותי  והכשרה 

מסוקים ועוד
ולבנייה  לתכנון  המחוזית  הוועדה 
באבאי,  תלמי  שירה  בראשות  ירושלים, 
החליטה להפקיד תוכנית להקמת בית חולים 
בית שמש. התוכנית שהוגשה  בעיר  ציבורי 
על ידי עיריית בית שמש ביוזמה, בהובלתה 
הינה  בלוך,  עליזה  ד"ר  העיר,  ראשת  של 
ממוקמת  והיא  דונם   180 של  כולל  שטח 

באזור רמה ד' ונווה שמיר. 
במסגרת התוכנית, ייבנו חמישה מבנים 
בית  לטובת  שישמשו  קומות   7 של  בגובה 
החולים עצמו, מחלקות אשפוז, בית חולים 

כנסים  אולמות  רפואה,  שירותי  חירום, 
רפואיים,  ומכונים  מרפאות  והרצאות, 
רפואי  ומחקר  למעבדות  מבנים  מעבדות, 

והכשרה צוותי רפואה, מלונית, ועוד. 
בסך הכל, התוכנית כוללת זכויות בינוי 
כ-7,200  ועוד  מ"ר   194,000 כ-  בהיקף של 

שטחי מסחר. 
ראש העיר בית שמש ד"ר עליזה בלוך: 
החלטה  קיבלתי  לתפקיד  כניסתי  "עם 
גם  אחריות  לקחת  מבקשים  כעיר  שאנחנו 
על עולם הבריאות של תושבינו. הובלנו שיח 
ליצמן  השר  בתקופת  הבריאות  משרד  מול 
סימן  בר  משה  כיום  גם  המכהן  והמנכ"ל 
להקים  לפעול  הדסה  הנהגת  עם  יחד  טוב 
בית חולים בעיר. בית החולים ישרת את כל 
אוכלוסיות העיר באופן שיאה לעיר עם קצב 

התפתחות יוצא דופן. 

"הקמת שלוחת בית חולים תאפשר לכל 
הבריאות  שירותי  את  לצרוך  העיר  תושבי 
לחינוך  זאת  עשינו  העיר.  את  לעזוב  מבלי 
המיוחד, עשינו זאת לתרבות וכעת לבריאות. 
השיכון  למשרדי  להודות  מבקשת  אני 
ועדת  ליו"ר  המחוזית,  לוועדה  והבריאות, 
המשנה בעיר בית שמש סגן ראש העיר הרב 
גולדברג. החלטת הוועדה היא צעד  שמעון 
חשוב לאחד מאירועים ההיסטוריים בדברי 
שכולנו  ספק  לי  אין  שמש.  בית  העיר  ימי 

וחנוכת  המזוזה  קביעת  את  באופק  רואים 
בית החולים".

שירה  ירושלים,  המחוזית  הוועדה  יו"ר 
תלמי באבאי: "מלבד הקמה של בית חולים 
בשורה  המהווה  בישראל,  נוסף  ציבורי 
הקמת  והאזור,  העיר  לתושבי  משמעותית 
בית החולים תאיץ את הפיתוח הכלכלי של 
העיר ותאפשר את חיזוק מעמדה וגודלה של 
אלף   360 ביעד של  לעמידה  עד  בית שמש 

תושבים".

מאת: אלי כהן 

ברמה  שנערך  ייחודי  חונכים  בכינוס 
החדש  הסניף  פתיחת  לרגל  שמש  בבית  ג׳ 
׳זה  ארגון  ידי  שעל  מלכים  בני  פרויקט  של 
רבי  הגדול  הגאון  בהשתתפותו  כיבד  לזה׳ 
נתן קופשיץ שליט"א שהאציל מילות חיזוק 
שמצטרפים  החדשים  לחונכים  ועידוד 
ללגיונו של מלך פרויקט 'בני מלכים' שמלווה 
את היתומים באמצעות לימוד שבועי קבוע. 

קופשיץ  הגר"נ  אמר  הכינוס  במהלך 
זכויות עצומות  לכם  "יש  לחונכים:  שליט"א 
בגוף  נפשות  הצלת  זה  יתומים  עם  ללמוד 
החונכים  את  בירך  שליט"א  הגר"נ  ובנפש". 
בכל  דשמיא  לסייעתא  שיזכו  אישי  באופן 

אשר יעשו. 
הדרכה  האברכים  קיבלו  מכן  לאחר 
יהודה  יו"ר בני מלכים הרב  ידי  מעשית על 
במהלך  העשיר  מניסיונו  ששיתף  פריזנד 
השנים מאז נוסד פרויקט בני מלכים. בדבריו 
זצ"ל  ישראל  גדולי  של  צוואתם  את  ציין 
החונך  בין  הקשר  "עיקר  שאמרו:  ויבלח"א 

ללא  הלימודי.  בחלק  להיות  צריך  ליתום 
כתפי  על  המוטלת  למשימה  קיום  אין  זה 

החונכים".
בעקבות ריבוי המקרים הטראגיים בעיר 
בית שמש ולאחר שלמגינת לב נוספו עשרות 
יתומים למעגל האובדן בעיר, הוחלט בהנהלת 
ארגון 'זה לזה' להרחיב את פעילות פרויקט 
בני מלכים בעיר בית שמש באמצעות חנוכת 
הקיים  המענה  הרחבת  שיאפשר  חדש  סניף 
בליווי היתומים בכל ימות השנה ע"י חונכים 

אישיים המהווים עבור היתומים דמות אב.
ברמת  ששוכן  המרכזי  לסניף  בנוסף 
יתומים  לעשרות  מענה  ונותן  ב'  שמש  בית 
לאור  כי  הוחלט  בשכונה,  המתגוררים 
ג'1,  שמש  בית  רמת  שכונת  של  האיכלוס 
ייפתח סניף נוסף בבית כנסת מרכזי בשכונה, 
יתומים  לעשרות  לסייע  שניתן  מנת  על 

חדשים בשכונה ובשכונות הסמוכות.
כידוע, אגף ילדי "זה לזה" – בני מלכים, 
יתומים  ואלפי  לביתם השני של מאות  הפך 
של  הסניפים  באמצעות  השנים.  במהלך 
מלווים  הארץ  ברחבי  הפזורים  מלכים'  'בני 

צמוד  לחונך  שזוכה  יתום  כל  חונכים  מאות 
הן  לו  ומסייע  אישי  באופן  אותו  המלווה 
החונכים  נוספים.  בתחומים  והן  בלימודים 
לסייע  מנת  על  הכשרה  שעוברים  המסורים 
ליתומים, מגיעים מידי שבוע כדי ללמוד עם 
הילד וללוות אותו במשעולי החיים, כתחליף 

לדמות אב שכה חסרה לו.
גם עם  הדוק  החונכים שנמצאים בקשר 
הם  תורה,  בתלמוד  והמחנכים  המלמדים 
חלק בלתי נפרד מחייהם של היתומים. עבור 
כאשר  ממש,  של  בהצלה  מדובר  האימהות, 
היא יודעת שהילד לומד עם החונך משניות, 
וכדו', במסגרת לימוד הקבוע  גמרא, הלכות 

של 'בני מלכים'.
התגובות הנלהבות מהאימהות המייחלות 
ומתפללות והן מהמחנכים במוסדות החינוך 
מצביעות על ההצלחה האדירה של הפרויקט 
של  בחייהם  החונכים  של  חשיבותם  ועל 
הילדים. המשמעות הכבירה של דמות החונך 

בחייו של הילד.
של  פועלו  את  לציין  ביקשו  החונכים 
פרידלנדר שליט״א  הרב שמואל  הסניף  רכז 

שעמל על הקמת הסניף החדש ודואג לרווחת 
בעקבות  שהוקם  בסניף  והחניכים  החונכים 
הצורך ההולך וגובר לאחר האסונות הקשים 

שבגינם נוספו יתומים רבים בעיר
במסגרת הלימוד הקבוע הילדים לומדים 
של  אישי  לימוד  סדר  החונכים  עם  יחד 
החומר הנלמד בת"ת והן לימוד משותף בכל 
לומדים,  ילדים  מאות  כאשר  הארגון,  סניפי 
יקרי  בפרסים  זוכים  ואף  ונבחנים,  משננים 
ערך במסגרת ההגרלה השבועית המתקיימת 
בכדי לדרבן את הילדים ללמוד ולהיבחן על 

החומר הנלמד.

הדמייה של בית החולים שייבנה בבית שמש

בחנוכת סניף חדש של זה לזה בבית שמש 

הגאון רבי נתן קופשיץ בחנוכת הסניף החדש של 'זה לזה' ברמה ג׳ בבית שמש:

י"ז תמוז תשפ"ג 66/7/23 בבית שמש





י"ז תמוז תשפ"ג 86/7/23 עמוד 14בבית שמש

נתניהו הבטיח לראשי המפלגות החרדיות:

חוק יסוד לימוד תורה 
יועבר במושב החורף
ע"פ הסיכום, הקואליציה תקדם במושב 
לימוד  יסוד  החורף של הכנסת את חוק 
הגיוס  חוק  את  להעביר  במקום  התורה 
מבג"צ  שתימנע  ההתגברות  ופסקת 
לסמכותו  בהתאם   • החוק  את  לפסול 
לראשי  גלנט  יואב  הביטחון  שר  הורה 
הצבא: לא לגייס בני ישיבות על אף שפג 

תוקפו של החוק הקודם

מאת: חיים רייך

הקואליציה צפויה לקדם במושב החורף 
התורה,  לימוד  יסוד:  חוק  את  הכנסת  של 
ואחריו את חוק הגיוס, בניסיון להקשות על 

בג"ץ לפסול אותו, כך דווח בחדשות 12.
מעריכים  בקואליציה  הדיווח,  פי  על 
הצורך  על  תענה  המשולבת  שהחקיקה 
שבני  לכך  לדוג  החרדיות  המפלגות  של 
ניתן  ובכך  יגוייסו  והאברכים לא  הישיבות 

יהיה לוותר על פסקת ההתגברות.
ראש  כי  פורסם  חדשות'  ב'כאן  מנגד, 
מפלגות  וראשי  נתניהו  בנימין  הממשלה 
השבוע  ראשון  ביום  שוחחו  הקואליציה 
המפלגות  וראשי  הגיוס  חוק  בנושא 
שתהיה  הבטחה  מנתניהו  קיבלו  החרדיות 
פסקת התגברות ספציפית רק לחוק הגיוס. 
מהחרדים  דרש  הממשלה  ראש  זאת,  עם 
לוותר על פסקת התגברות כללית כדי לא 
להלהיט את המחאה. ע"פ הדיווח יו"ר ש"ס 
אריה דרעי ויו"ר סיעת יהדות התורה יצחק 
גולדקנופף הסכימו להצעה, ומנגד יו"ר דגל 
התורה ח"כ משה גפני ושר האוצר בצלאל 
סמוטריץ׳ טענו שצריך לקיים את ההסכם 
התגברות  פסקת  ולאשר  הקואליציוני 
רחבה. נתניהו הבהיר לשניים שהנושא כלל 

אינו עומד על הפרק.
הקואליציוני  בהסכם   90 סעיף  כזכור, 
בין סיעת הליכוד לבין סיעת יהדות התורה 
 2023 כי עד להעברת תקציב לשנת  קובע 

תושלם חקיקת חוק יסוד: לימוד תורה. 
חוק יסוד זה צפוי להכיל שני סעיפים. 
לפיו  באופיו,  הצהרתי  הראשון  הסעיף 
במורשת  יסוד  ערך  הוא  התורה  "לימוד 
העם היהודי". הסעיף השני מעשי, ולפיו מי 

שקיבלו על עצמם להתמסר לתלמוד תורה 
זכויותיהם  לעניין  ייחשבו  ארוכה  לתקופה 
שירות  שמשרתים  כמי  וחובותיהם 
משמעותי את מדינת ישראל והעם היהודי. 
משמעות החוק: לימוד בישיבה יהיה שקול 
יהיו  הישיבות  בני  כן  ועל  צבאי,  לשירות 

פטורים משירות צבאי.
בקריאה  לעבור  אמור  היה  הזה  החוק 
המדינה,  לפני תקציב  עוד  ושלישית  שניה 
המחאה  בשל  בקשיים  נתקל  רה"מ  אולם 
כלפי  מאשימה  אצבע  והפניית  הגוברת 
הפעיל  נתניהו  ומנהיגיו.  החרדי  הציבור 
מכבש לחצים על ראשי המפלגות החרדיות, 
המדינה  בתקציב  לתמוך  שניאותו  עד 
להעביר  הממשלה  ראש  הבטיח  ובתמורה 
אולם  הקיץ.  מושב  סוף  עד  החוק  את 
הקואליציה,  של  הזמנים  לוח  שנראה  כפי 
במושב  יעלה  לא  תורה  לימוד  יסוד  חוק 
מקווים  החרדיות  ובמפלגות  הנוכחי  הקיץ 
שנתניהו אכן יעמוד בהבטחתו להעביר את 

החוק במושב החורף.
להעביר  הקואליציה  שתצליח  עד 
תולים  החרדיות  במפלגות  החוק,  את 
גלנט.  יואב  הביטחון  בשר  תקוותם  את 
לצה"ל  להורות  אותו  הסמיכה  הממשלה 
אף  על  הישיבות,  בני  את  לגייס  שלא 
שהחל מיום ראשון השבוע, ה-2 ליולי, פג 
תקפו של החוק הקודם, וכל בני הישיבות 
והאברכים בגילאי גיוס, מחויבי גיוס. גלנט 
אכן הורה לראשי הצבא שלא לנקוט בשום 
כפי  זה,  הסדר  ישיבות.  בני  לגיוס  פעולה 
חודשי  לשישה  תקף  בג"צ,  הורה  שכבר 
לממשלה  שנותר  הזמן  חלון  זהו  בלבד. 
מעמדם  את  שיסדיר  חוק  לחוקק  הנוכחית 

של בני הישיבות ולא ייפסל ע"י בג"צ.

נדחה למושב החורף. נתניהו ודרעי (צילום: קובי גדעון, לע"מ)

עמוד 34

מתחילת עונת הרחצה: 27 בני אדם טבעו למוות

מאת: הילה פלאח-כהן

נרשמו  טביעה  מקרי  מ-15  פחות  לא 
מהם  שניים  כאשר  האחרון,  השבוע  בסוף 
טבעו למוות: צעיר בן 29 טבע למוות בחוף 
דלילה  בחוף  למוות  טבע   80 ובן  ים  שדות 

באשקלון. 
עונת הרחצה  נתוני מד"א מתחילת  ע"פ 
למוות,  אדם  בני   27 טבעו  ב-29.3  השחלה 
 131 מד"א  כוחות  ע"י  טופלו  בסה"כ  כאשר 
ובבריכות,  הרחצה  בחופי  טבעו  אדם,  בני 
כאשר מלבד 27 שטבעו למוות, עוד שלושה 
 16 קשה,  במצב  חמישה  אנוש,  במצב  פונו 

במצב בינוני ועוד 80 שנפגעו באורח קל
כללי  את  מפרסמים  במד"א  הקיץ  לקראת 

הזהירות בחופי הים ובבריכות:

מוכרזים  ובבריכות  בחופים  רק  לרחוץ  יש 
בהם  שיש  ובזמן  מציל  בפיקוח  הנמצאים 
שעות  לאחר  מגיעים  אם  הצלה.  שירותי 
הפעילות של המציל בחוף או בבריכה – אין 

להיכנס למים!
יש להישאר תמיד בטווח העין של המציל. 
שימו לב – אם אינכם רואים את המציל, גם 
עלולים  ואתם  אתכם  רואה  לא  כנראה  הוא 

להימצא בסכנה.
יש להימנע ממשחקים מסוכנים. אין לשחק 
מי  על  לקפוץ  אין  במים,  הטבעה"  "משחקי 
שנמצא במים ואין לקפוץ ראש במים רדודים, 
ובראש.  השדרה  בעמוד  לפגיעה  מחשש 
הבריכה,  לשפת  מסביב  לרוץ  אין  בנוסף, 

מחשש להחלקה ופציעה.
דע את יכולותיך. שחה תמיד במים שהם 

אם  כוחות.  לאפיסת  תגיע  אל  בשליטתך, 
חבריך שוחים למרחק רב ממה שאתה רגיל 
תמיד  בחשבון  קח  תצטרף!  אל   - ומסוגל 
את הדרך חזרה בשחייה. אם התעייפת, צא 

מהמים, שתה ונוח במקום מוצל.
אין לשחות באזור שובר הגלים. באזור זה 
עלולות להיווצר מערבולות חזקות שמושכות 
השפעת  תחת  בים  הרחצה  הים.  לקרקעית 

אלכוהול אסורה ומסוכנת.
בטרם  ארגון  מנכ"לית  סילבינגר,  אורלי 
החמים  "הימים  מוסיפה:  ילדים  לבטיחות 
מביאים את כולנו לחפש מקום בילוי מרענן 
ואין כמו בילוי בבריכה, בים או בטיולי מים. 
הבעיה שבמים יש גם סכנה גדולה לילדים. 
במהירות  טביעה מתרחשת  כי  להבין  חשוב 
יכול  ואינו  צועק  אינו  טובע  ילד  ובדממה. 

 4-6 בתוך  קורה  זה  בסכנה.  שהוא  להתריע 
יכולים   5 לגיל  מתחת  ילדים  בלבד.  דקות 
לטבוע גם במים רדודים בעומק סנטימטרים 
וברגע  קדימה  ליפול  נוטים  הם  ספורים. 
יכולים  אינם  המים,  בתוך  שלהם  שהפנים 
למנוע  היחידה  הדרך  עצמם.  ולהציל  לקום 
נגיעה  במרחק  רציפה  השגחה  היא  טביעה 
וללא הסחת דעת. הניסיון שלנו מראה שככל 
שיש יותר מבוגרים, כך ההשגחה נופלת בין 
נתון  רגע  בכל  לקבוע  חשוב  ולכן  הכיסאות 
הילדים.  על  להשגיח  שאחראי  תורן  מבוגר 
בים,  אם  בין  מים,  עם  בילוי  או  טיול  בכל 
בבריכה או בבית, אסור להוריד את העיניים 
אני קוראת להורים, אל תבנו על  מהילדים. 
למנוע את המקרה  כולנו  - באחריות  ניסים 
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ר מים סוערים
בחופי  כבד  מחיר  גובה  כבר  והוא  בשיאו  לא  עוד  הקיץ 
הרחצה ובבריכות: 27 בני אדם טבעו למוות, 3 נפגעו אנוש, 
חמישה קשה, 16 נפגעו בינוני ועוד 80 נפגעו באורח קל 
בשעות  מוכרזים,  בחופים  רק  לרחוץ  מזהירים:  במד"א   •

הרחצה ובנוכחות מציל

מאת: ישראל חבר

נפצעו בפיגוע דריסה  תשעה בני אדם 
ברחוב פנחס רוזן בצפון תל אביב.

חלק מהפצועים במצב קשה.
הפיגוע,  אודות  הקריאה  קבלת  אם 
הוכרז בבית החולים איכילוב על אירוע רב 

נפגעים ונערך לקבל את הפצועים.
סמוע  תושב  ח'לאילה,  אל-והאב  עבד 
עם  שמזוהה   20 כבן  החברון  הר  מדרום 
שביצע  המחבל  הוא  חמאס,  הטרור  ארגון 

את הפיגוע המשולב.
בעקבות  כרוז  פירסמו  גם  בחמאס 
ח'לאילה  המחבל  את  כינו  שבו  הפיגוע 
'לוחם שמת מות קדושים', שנהרג ב'פעולה 
ההגנה  "במסגרת   - אביב  בתל  הירואית' 
בג'נין".  הממושך  הציוני  הטבח  מול  אל 
ארגון הטרור ציין כי "ההתנגדות של עמנו 
תמשיך ותרחיב את האמצעים שברשותה, 
על מנת להגן על מסגד אל-אקצא המבורך 

מתוכניות הייהוד".
רוזן  נסע בטנדר ברחוב פנחס  המחבל 
הולכי  של  קבוצה  לעבר  והאיץ  המרכזי 
חמוש  אזרח  בעוצמה.  בהם  ופגע  רגל 
ירו  למקום,  מיהרו  הביטחון  כוחות  ואיש 
שתועד  עצמו  האירוע  אותו.  והרגו  לעברו 
במצלמות האבטחה מראשיתו, ארך פחות 

מדקה. 
מרכבו  יצא  המחבל  הדריסה,  לאחר 
דרח החלון מאחר והרכב נעצר בצמוד לפח 
המחבל  הדלת.  פתיחת  את  שמנע  אשפה 
החל לרודף אחר עוברים ושבים ודקר את 
כי מדובר  לו בחושבם  לעזור  אלו שחשבו 

בתאונה.
חובשים  עדני,  ודביר  אקלר  יוסי 
הצלה:  איחוד  של  האופנועים  מיחידת 
”לדברי עוברי אורח הרכב התנגש בתחנת 
בסיוע  ירי.  קולות  אף  ונשמעו  האוטובוס 
הענקנו  הצלה  איחוד  של  אמבולנס  צוות 
בזירה סיוע ראשוני לנפגעים שלאחר מכן 
פונו לבתי החולים. עקב אופי האירוע פעלו 
לעזרה  היחידה   – חוסן  צוותי  גם  בזירה 
ראשונה נפשית של איחוד הצלה שהעניקו 

סיוע למספר נפגעי חרדה“.
התייחס  קאסם  חאזם  חמאס,  דובר 
אביב  בתל  ההירואית  "הפעולה  לפיגוע: 
של  הפשעים  על  הראשונה  התגובה  היא 
ג'נין.  הפליטים  במחנה  עמנו  נגד  ישראל 
כפי שהדגישה ההתנגדות - ישראל תשלם 

את המחיר על פשעיה".
לזירת  שהגיע  שבתאי  קובי  המפכ"ל 
הפיגוע אמר: "הנסיבות לגבי הרקע והמניע 
פעילות  את  לשבח  רוצה  אני  נבדקות, 
מסע  המשך  את  למנוע  שהצליח  האזרח 

הרצח של אותו מחבל.
ערנות.  לגלות  לציבור:  פונה  אני 
ביהודה  מהפעילות  שכתוצאה  הערכנו 
יעלה,  לפיגועים  הפוטנציאל  ושומרון 
את  מבררים  אנחנו  הכוחות.  את  ותגברנו 
שקשורים  אנשים  שהיו  ויודעים  הפרטים, 

אליו במקום".

מספר 2 בחמאס ומי שנחשב כ'אדריכל' 
קרא  אל-עארורי,  סאלח  בגדה,  הפיגועים 
אתמול לציבור הפלסטיני ולכל מי שיש לו 
ישראל.  נגד  לפעול   - ואמצעים  אפשרות 
"הילחמו בכל כלי נשק כדי להגן על הכבוד 
שלנו ועל הלוחמים שלנו במחנה הפליטים 

ג'נים ובכל מקום".

זירת הפיגוע: הטנדר המסחרי בו נהג המחבל (צילום: קו עיתונות)

המחבל דרס ודקר
בשעת צהריים הגיע מחבל מדרום הר חברון אל מרכז עסקים בשכונת יוקרה של תל 
אביב, דרס עוברי אורח באמצעות טנדר מסחרי • לאחר הדריסה יצא המחבל מרכבו 

והחל לדקור עוברים ושבים  • אזרח חמוש שהיה במקום ירה במחבל למוות
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נתניהו הבטיח לראשי המפלגות החרדיות:

חוק יסוד לימוד תורה 
יועבר במושב החורף
ע"פ הסיכום, הקואליציה תקדם במושב 
לימוד  יסוד  החורף של הכנסת את חוק 
הגיוס  חוק  את  להעביר  במקום  התורה 
מבג"צ  שתימנע  ההתגברות  ופסקת 
לסמכותו  בהתאם   • החוק  את  לפסול 
לראשי  גלנט  יואב  הביטחון  שר  הורה 
הצבא: לא לגייס בני ישיבות על אף שפג 

תוקפו של החוק הקודם

מאת: חיים רייך

הקואליציה צפויה לקדם במושב החורף 
התורה,  לימוד  יסוד:  חוק  את  הכנסת  של 
ואחריו את חוק הגיוס, בניסיון להקשות על 

בג"ץ לפסול אותו, כך דווח בחדשות 12.
מעריכים  בקואליציה  הדיווח,  פי  על 
הצורך  על  תענה  המשולבת  שהחקיקה 
שבני  לכך  לדוג  החרדיות  המפלגות  של 
ניתן  ובכך  יגוייסו  והאברכים לא  הישיבות 

יהיה לוותר על פסקת ההתגברות.
ראש  כי  פורסם  חדשות'  ב'כאן  מנגד, 
מפלגות  וראשי  נתניהו  בנימין  הממשלה 
השבוע  ראשון  ביום  שוחחו  הקואליציה 
המפלגות  וראשי  הגיוס  חוק  בנושא 
שתהיה  הבטחה  מנתניהו  קיבלו  החרדיות 
פסקת התגברות ספציפית רק לחוק הגיוס. 
מהחרדים  דרש  הממשלה  ראש  זאת,  עם 
לוותר על פסקת התגברות כללית כדי לא 
להלהיט את המחאה. ע"פ הדיווח יו"ר ש"ס 
אריה דרעי ויו"ר סיעת יהדות התורה יצחק 
גולדקנופף הסכימו להצעה, ומנגד יו"ר דגל 
התורה ח"כ משה גפני ושר האוצר בצלאל 
סמוטריץ׳ טענו שצריך לקיים את ההסכם 
התגברות  פסקת  ולאשר  הקואליציוני 
רחבה. נתניהו הבהיר לשניים שהנושא כלל 

אינו עומד על הפרק.
הקואליציוני  בהסכם   90 סעיף  כזכור, 
בין סיעת הליכוד לבין סיעת יהדות התורה 
 2023 כי עד להעברת תקציב לשנת  קובע 

תושלם חקיקת חוק יסוד: לימוד תורה. 
חוק יסוד זה צפוי להכיל שני סעיפים. 
לפיו  באופיו,  הצהרתי  הראשון  הסעיף 
במורשת  יסוד  ערך  הוא  התורה  "לימוד 
העם היהודי". הסעיף השני מעשי, ולפיו מי 

שקיבלו על עצמם להתמסר לתלמוד תורה 
זכויותיהם  לעניין  ייחשבו  ארוכה  לתקופה 
שירות  שמשרתים  כמי  וחובותיהם 
משמעותי את מדינת ישראל והעם היהודי. 
משמעות החוק: לימוד בישיבה יהיה שקול 
יהיו  הישיבות  בני  כן  ועל  צבאי,  לשירות 

פטורים משירות צבאי.
בקריאה  לעבור  אמור  היה  הזה  החוק 
המדינה,  לפני תקציב  עוד  ושלישית  שניה 
המחאה  בשל  בקשיים  נתקל  רה"מ  אולם 
כלפי  מאשימה  אצבע  והפניית  הגוברת 
הפעיל  נתניהו  ומנהיגיו.  החרדי  הציבור 
מכבש לחצים על ראשי המפלגות החרדיות, 
המדינה  בתקציב  לתמוך  שניאותו  עד 
להעביר  הממשלה  ראש  הבטיח  ובתמורה 
אולם  הקיץ.  מושב  סוף  עד  החוק  את 
הקואליציה,  של  הזמנים  לוח  שנראה  כפי 
במושב  יעלה  לא  תורה  לימוד  יסוד  חוק 
מקווים  החרדיות  ובמפלגות  הנוכחי  הקיץ 
שנתניהו אכן יעמוד בהבטחתו להעביר את 

החוק במושב החורף.
להעביר  הקואליציה  שתצליח  עד 
תולים  החרדיות  במפלגות  החוק,  את 
גלנט.  יואב  הביטחון  בשר  תקוותם  את 
לצה"ל  להורות  אותו  הסמיכה  הממשלה 
אף  על  הישיבות,  בני  את  לגייס  שלא 
שהחל מיום ראשון השבוע, ה-2 ליולי, פג 
תקפו של החוק הקודם, וכל בני הישיבות 
והאברכים בגילאי גיוס, מחויבי גיוס. גלנט 
אכן הורה לראשי הצבא שלא לנקוט בשום 
כפי  זה,  הסדר  ישיבות.  בני  לגיוס  פעולה 
חודשי  לשישה  תקף  בג"צ,  הורה  שכבר 
לממשלה  שנותר  הזמן  חלון  זהו  בלבד. 
מעמדם  את  שיסדיר  חוק  לחוקק  הנוכחית 

של בני הישיבות ולא ייפסל ע"י בג"צ.

נדחה למושב החורף. נתניהו ודרעי (צילום: קובי גדעון, לע"מ)

עמוד 34

מתחילת עונת הרחצה: 27 בני אדם טבעו למוות

מאת: הילה פלאח-כהן

נרשמו  טביעה  מקרי  מ-15  פחות  לא 
מהם  שניים  כאשר  האחרון,  השבוע  בסוף 
טבעו למוות: צעיר בן 29 טבע למוות בחוף 
דלילה  בחוף  למוות  טבע   80 ובן  ים  שדות 

באשקלון. 
עונת הרחצה  נתוני מד"א מתחילת  ע"פ 
למוות,  אדם  בני   27 טבעו  ב-29.3  השחלה 
 131 מד"א  כוחות  ע"י  טופלו  בסה"כ  כאשר 
ובבריכות,  הרחצה  בחופי  טבעו  אדם,  בני 
כאשר מלבד 27 שטבעו למוות, עוד שלושה 
 16 קשה,  במצב  חמישה  אנוש,  במצב  פונו 

במצב בינוני ועוד 80 שנפגעו באורח קל
כללי  את  מפרסמים  במד"א  הקיץ  לקראת 

הזהירות בחופי הים ובבריכות:

מוכרזים  ובבריכות  בחופים  רק  לרחוץ  יש 
בהם  שיש  ובזמן  מציל  בפיקוח  הנמצאים 
שעות  לאחר  מגיעים  אם  הצלה.  שירותי 
הפעילות של המציל בחוף או בבריכה – אין 

להיכנס למים!
יש להישאר תמיד בטווח העין של המציל. 
שימו לב – אם אינכם רואים את המציל, גם 
עלולים  ואתם  אתכם  רואה  לא  כנראה  הוא 

להימצא בסכנה.
יש להימנע ממשחקים מסוכנים. אין לשחק 
מי  על  לקפוץ  אין  במים,  הטבעה"  "משחקי 
שנמצא במים ואין לקפוץ ראש במים רדודים, 
ובראש.  השדרה  בעמוד  לפגיעה  מחשש 
הבריכה,  לשפת  מסביב  לרוץ  אין  בנוסף, 

מחשש להחלקה ופציעה.
דע את יכולותיך. שחה תמיד במים שהם 

אם  כוחות.  לאפיסת  תגיע  אל  בשליטתך, 
חבריך שוחים למרחק רב ממה שאתה רגיל 
תמיד  בחשבון  קח  תצטרף!  אל   - ומסוגל 
את הדרך חזרה בשחייה. אם התעייפת, צא 

מהמים, שתה ונוח במקום מוצל.
אין לשחות באזור שובר הגלים. באזור זה 
עלולות להיווצר מערבולות חזקות שמושכות 
השפעת  תחת  בים  הרחצה  הים.  לקרקעית 

אלכוהול אסורה ומסוכנת.
בטרם  ארגון  מנכ"לית  סילבינגר,  אורלי 
החמים  "הימים  מוסיפה:  ילדים  לבטיחות 
מביאים את כולנו לחפש מקום בילוי מרענן 
ואין כמו בילוי בבריכה, בים או בטיולי מים. 
הבעיה שבמים יש גם סכנה גדולה לילדים. 
במהירות  טביעה מתרחשת  כי  להבין  חשוב 
יכול  ואינו  צועק  אינו  טובע  ילד  ובדממה. 

 4-6 בתוך  קורה  זה  בסכנה.  שהוא  להתריע 
יכולים   5 לגיל  מתחת  ילדים  בלבד.  דקות 
לטבוע גם במים רדודים בעומק סנטימטרים 
וברגע  קדימה  ליפול  נוטים  הם  ספורים. 
יכולים  אינם  המים,  בתוך  שלהם  שהפנים 
למנוע  היחידה  הדרך  עצמם.  ולהציל  לקום 
נגיעה  במרחק  רציפה  השגחה  היא  טביעה 
וללא הסחת דעת. הניסיון שלנו מראה שככל 
שיש יותר מבוגרים, כך ההשגחה נופלת בין 
נתון  רגע  בכל  לקבוע  חשוב  ולכן  הכיסאות 
הילדים.  על  להשגיח  שאחראי  תורן  מבוגר 
בים,  אם  בין  מים,  עם  בילוי  או  טיול  בכל 
בבריכה או בבית, אסור להוריד את העיניים 
אני קוראת להורים, אל תבנו על  מהילדים. 
למנוע את המקרה  כולנו  - באחריות  ניסים 
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ר מים סוערים
בחופי  כבד  מחיר  גובה  כבר  והוא  בשיאו  לא  עוד  הקיץ 
הרחצה ובבריכות: 27 בני אדם טבעו למוות, 3 נפגעו אנוש, 
חמישה קשה, 16 נפגעו בינוני ועוד 80 נפגעו באורח קל 
בשעות  מוכרזים,  בחופים  רק  לרחוץ  מזהירים:  במד"א   •

הרחצה ובנוכחות מציל

מאת: ישראל חבר

נפצעו בפיגוע דריסה  תשעה בני אדם 
ברחוב פנחס רוזן בצפון תל אביב.

חלק מהפצועים במצב קשה.
הפיגוע,  אודות  הקריאה  קבלת  אם 
הוכרז בבית החולים איכילוב על אירוע רב 

נפגעים ונערך לקבל את הפצועים.
סמוע  תושב  ח'לאילה,  אל-והאב  עבד 
עם  שמזוהה   20 כבן  החברון  הר  מדרום 
שביצע  המחבל  הוא  חמאס,  הטרור  ארגון 

את הפיגוע המשולב.
בעקבות  כרוז  פירסמו  גם  בחמאס 
ח'לאילה  המחבל  את  כינו  שבו  הפיגוע 
'לוחם שמת מות קדושים', שנהרג ב'פעולה 
ההגנה  "במסגרת   - אביב  בתל  הירואית' 
בג'נין".  הממושך  הציוני  הטבח  מול  אל 
ארגון הטרור ציין כי "ההתנגדות של עמנו 
תמשיך ותרחיב את האמצעים שברשותה, 
על מנת להגן על מסגד אל-אקצא המבורך 

מתוכניות הייהוד".
רוזן  נסע בטנדר ברחוב פנחס  המחבל 
הולכי  של  קבוצה  לעבר  והאיץ  המרכזי 
חמוש  אזרח  בעוצמה.  בהם  ופגע  רגל 
ירו  למקום,  מיהרו  הביטחון  כוחות  ואיש 
שתועד  עצמו  האירוע  אותו.  והרגו  לעברו 
במצלמות האבטחה מראשיתו, ארך פחות 

מדקה. 
מרכבו  יצא  המחבל  הדריסה,  לאחר 
דרח החלון מאחר והרכב נעצר בצמוד לפח 
המחבל  הדלת.  פתיחת  את  שמנע  אשפה 
החל לרודף אחר עוברים ושבים ודקר את 
כי מדובר  לו בחושבם  לעזור  אלו שחשבו 

בתאונה.
חובשים  עדני,  ודביר  אקלר  יוסי 
הצלה:  איחוד  של  האופנועים  מיחידת 
”לדברי עוברי אורח הרכב התנגש בתחנת 
בסיוע  ירי.  קולות  אף  ונשמעו  האוטובוס 
הענקנו  הצלה  איחוד  של  אמבולנס  צוות 
בזירה סיוע ראשוני לנפגעים שלאחר מכן 
פונו לבתי החולים. עקב אופי האירוע פעלו 
לעזרה  היחידה   – חוסן  צוותי  גם  בזירה 
ראשונה נפשית של איחוד הצלה שהעניקו 

סיוע למספר נפגעי חרדה“.
התייחס  קאסם  חאזם  חמאס,  דובר 
אביב  בתל  ההירואית  "הפעולה  לפיגוע: 
של  הפשעים  על  הראשונה  התגובה  היא 
ג'נין.  הפליטים  במחנה  עמנו  נגד  ישראל 
כפי שהדגישה ההתנגדות - ישראל תשלם 

את המחיר על פשעיה".
לזירת  שהגיע  שבתאי  קובי  המפכ"ל 
הפיגוע אמר: "הנסיבות לגבי הרקע והמניע 
פעילות  את  לשבח  רוצה  אני  נבדקות, 
מסע  המשך  את  למנוע  שהצליח  האזרח 

הרצח של אותו מחבל.
ערנות.  לגלות  לציבור:  פונה  אני 
ביהודה  מהפעילות  שכתוצאה  הערכנו 
יעלה,  לפיגועים  הפוטנציאל  ושומרון 
את  מבררים  אנחנו  הכוחות.  את  ותגברנו 
שקשורים  אנשים  שהיו  ויודעים  הפרטים, 

אליו במקום".

מספר 2 בחמאס ומי שנחשב כ'אדריכל' 
קרא  אל-עארורי,  סאלח  בגדה,  הפיגועים 
אתמול לציבור הפלסטיני ולכל מי שיש לו 
ישראל.  נגד  לפעול   - ואמצעים  אפשרות 
"הילחמו בכל כלי נשק כדי להגן על הכבוד 
שלנו ועל הלוחמים שלנו במחנה הפליטים 

ג'נים ובכל מקום".

זירת הפיגוע: הטנדר המסחרי בו נהג המחבל (צילום: קו עיתונות)

המחבל דרס ודקר
בשעת צהריים הגיע מחבל מדרום הר חברון אל מרכז עסקים בשכונת יוקרה של תל 
אביב, דרס עוברי אורח באמצעות טנדר מסחרי • לאחר הדריסה יצא המחבל מרכבו 

והחל לדקור עוברים ושבים  • אזרח חמוש שהיה במקום ירה במחבל למוות
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חילוץ מהאוויר

מסוקי הטיפול הנמרץ החדשים מצטרפים לצי רכבי ההצלה של מגן דוד אדום, ישמשו את 
הפראמדיקים המוטסים של מד"א לקיצור את זמני ההגעה ובכך יסייעו להציל חיים • מנכ"ל 

מד"א אלי בין: "הצלת החיים עומדת לנגד עיננו כל העת - באמצעות המסוקים החדישים נוכל 
לשפר את הטיפול הרפואי בהיטס במקרים בהם כל דקה היא קריטית"

מאת: יחיאל חן

רפואי  טיפול  מפעיל  אדום  דוד  מגן 
שנה.   16 מזה  הארץ  בשמי  בהיטס  מתקדם 
דוד  מגן  של  פעולה  שיתוף  במסגרת  כעת, 
והצלה-  (BROOK) תעופה  ברוק  עם  אדום 

אייר (Hatzolah Aviation Division),החלו 
חדישים  נמרץ  טיפול  מסוקי   2 לפעול 
של  בפראמדיקים  המאויישים  ומתקדמים, 
את  מאפשרים  המסוקים  אדום.  דוד  מגן 
ציוד  עם  מד״א  של  הרפואה  צוותי  הגעת 
רפואי מתקדם אל מטופלים הנמצאים באזור 
מרוחק, תוואי שטח מורכב ביותר או מיקום 
אליו אין גישה באמצעות רכבי הצלה. לפני 
את  מד״א  צוותי  הצילו  שבועות,  כשלושה 
בגליל,  קל שהתרסק  במטוס  נוסע  של  חייו 
החדשים  המסוקים  מן  אחד  ובאמצעות 
כיבוי  חילוץ,  צוותי  אפשרו את הגעתם של 

והצלה, וכוחות נוספים למקום ההתרסקות.
 Sikorsky מדגם  החדישים  המסוקים 
פראמדיקים  כ-30  ידי  על  מאוישים   S-76
של מד"א, בעלי ניסיון בטיפול נמרץ בהיטס, 

המסוקים גדולים יותר, חזקים יותר ומהירים 
 24 הפועלים  המסוקים,  באמצעות  יותר. 
ניתן   - השנה  כל  במשך  ביממה  שעות 
יותר  ומהירה  נוחה  בצורה  טיפול  להעניק 
בו  חמורות  פגיעה  בדרגות  מטופלים  ל-2 
זמנית. המסוקים, שיכולים להגיע למהירות 
של עד 287 קמ"ש ובעלי טווח טיסה מוגדל 
של 761 ק"מ, בעלי יכולות נחיתה בכל מקום, 
על כבישים, בשטחים פתוחים ובשטח סלעי 
מתקדם  רפואי  במכשור  ומצויידים  והררי 
לטיפול נמרץ הכולל ציוד החייאה, תרופות, 

ציוד הנשמה ומכשור נוסף.  
מאז החלו לפעול בחודש מארס האחרון, 
המסוקים  באמצעות  מד"א  צוותי  הצילו 
אדם,  בני  עשרות  של  חייהם  את  החדשים 
שנפצע  קשה  ראש  פגיעת  עם   12 בן  בהם 
בתאונת טרקטורון, בן 57 שעבר אירוע לבבי 
בערבה ופונה תוך דקות לחדר הצנתורים, בן 
21 שנפגע קשה מבלון גז שהתפוצץ, נפגעים 
ורבים  מורכבים  חולים  דרכים,  מתאונות 

נוספים.
"ברוק  פלג:  גיל  תעופה,  ברוק  מנכ"ל 

בישראל,  מסוקים  חברת  היא  תעופה 
לתת  הוא  תעופה  כחברת  שלנו  התפקיד 
שאנחנו  ולוודא  התעופתיים  המרכיבים  את 
המצויינים  הפרמדיקים  את  לקחת  יודעים 
של מד"א, להביא אותם לזירת אירוע בצורה 
את  ולתת  ביותר  הבטוחה  ביותר,  המהירה 
לבית  חזרה  השירות הרפואי המיטבי בדרך 
הבנו  למטופל.  ביותר  המתאים  החולים 
לתת  כדי  משמעותית  הכי  באמת  שהסוגיה 
את הטיפול הרפואי הטוב ביותר זה הטווח 
זה   ,76 זה בחרנו במסוק הסיקורסקי  ובגלל 
מהיר,  מאוד  מסוק  הוא,  חזק  מאוד  מסוק 
שיש לו מערכות תעופתיות יותר מתקדמות 
ממה שהיה למד"א עד היום בשירות הרפואי 
המשימה  את  לבצע  באמת  שמאפשרות 

בצורה יותר בטיחותית".
רואו:  אלי  'הצלה-אייר'  ארגון  נשיא 
"מעל 20 שנה אנחנו עושים מבצעים טיסות 
שיתוף  הברית.  בארצות  רובן  רפואיות, 
אדום  דוד  ומגן  הצלה-אייר  בין  הפעולה 
ישראל  בארץ  רבים  ופצועים  לחולים  יעזור 
זה  המטוס  הרפואי  הפינוי  כל  את  וישפר 

לרמה גבוהה ליותר".
אדום  דוד  "מגן  בין:  אלי  מד"א  מנכ"ל 
בדרום  המוטס  הפינוי  שירותי  את  שדרג 
הארץ ובצפונה. במסגרת שיתוף הפעולה של 
מגן דוד אדום גם עם צה"ל וגם עם גורמים 
לחיזוק  אלינו  צירפנו  נוספים  רפואיים 
נוסף את 'הצלה-אייר' שהם למעשה חברה 
רפואית  בהטסה  יום  יום  ועוסקת  שיודעת 
ברחבי העולם. במשך 16 שנים צברנו ניסיון 
רב בפינוי בהיטס וכיום, יחד עם 'הצלה-אייר' 
וחברת ברוק-תעופה אנחנו מפעילים שירות 
פינוי בהיטס איכותי ומקצועי באמצעות צי 
מסוקים חדשים, מתקדם ויעודי עם מסוקים 
גדולים יותר, חזקים יותר ומהירים יותר בעלי 
יכולות מבצעיות ורפואיות מהגבוהות ביותר. 
שירות  שמתבסס למעשה על כל ההיבטים 
המבצעיים והיכולות המיוחדות שיש לארגון 
ישראל  למדינת  מצוין  מענה  לתת  מנת  על 
ימשיך  מד"א  שעה.  ובכל  זמן  נקודת  בכל 
ויפתח את השירותים הרפואיים למען אזרחי 

ישראל באוויר, בים וביבשה".

מסוק מד"א-הצלה אייר (צילום: דוברות מד"א)

חוף נפרד לציבור החרדי בכנרת
מלבד חוף כינר, משרד הפנים ואיגוד ערים כינרת הסדירו גם השנה חוף נוסף לרחצה בהפרדה 

בחוף גולן תקופת 'בין הזמנים' ממחרת תשעה באב (28.7) ועד יום חמישי ל' אב (17.8)
מאת: יחיאל חן

הציבור  יוצא  הזמנים'  'בין  בתקופת 
מזה  הישיבות.  תלמידי  לחופשת  החרדי 
כשלוש שנים במימון משרד הפנים האחראי 
ערים  איגוד  מסדיר  בישראל,  החופים  על 
לתקופת  גולן,  בחוף   13 מקטע  את  כינרת 
'בין הזמנים' כחוף רחצה בהפרדה, על מנת 
בחופים  בטוחה  לרחצה  הולם  מענה  לתת 
זמינים ונגישים עבור הציבור הדתי והחרדי 
כל  לאורך  המופרד  כינר  לחוף  וכתוספת 

השנה.

ערים  איגוד  מועצת  אישרה  השנה  גם 
החל  לתוקף  שתיכנס  ההסדרה,  את  כינרת 
חמישי  יום  ועד  ה-28.7.23  שישי  מיום 

ה-17.8.23 (כולל).
שר הפנים משה ארבל: "ממשיכים את 
המסורת של הקצאת חוף נפרד נוסף באזור 
הכנרת עבור משפחות וצעירים רבים, דתיים 
מסורתיים וחרדים, שיוצאים לנפוש בחודשי 
הקיץ, ובעיקר בתקופת 'בין הזמנים'. חשוב 
ממשאבי  ליהנות  המגזרים  לכל  לאפשר 
על  שמירה  תוך  ישראל  ארץ  של  הטבע 
אורחות חייהם ומבלי לפגוע בזכויות הזולת. 

אני קורא לכל הרוחצים להתנהל באחריות 
ולא להיכנס למים, בחוף ללא מציל. שמרו 
על חייכם ועל חיי קרוביכם. שתהיה עונת 

רחצה בטוחה ומהנה".
ערים  איגוד  יו"ר  גרינבאום,  עידן 
הקהל  לקבלת  ערוכים  "באיגוד  כינרת: 
הזמנים'.  ו'בין  הקיץ  בתקופת  הצפוי  הרב 
כחלק מההיערכות יתוגברו שירותי ההצלה 
הכינרת,  בחופי  והפיקוח  השיטור  וכוחות 
ישראל  משטרת  עם  מלא  פעולה  בשיתוף 
והשיטור הימי. כמו כן, יפעל מוקד מצלמות 
האבטחה, המשדרות מכלל החופים לאורך 

כל היממה בכדי לדאוג לביטחון הנופשים".
כינרת  ערים  איגוד  של  גולן  בחוף 
לאפשר  מנת  על  זמניות  תשתיות  יוסדרו 
זה  על  נוסף  חוף  במקטע  בהפרדה  רחצה 
הנוסף,  הנפרד  החוף  כינר.  בחוף  הקיים 
אזרח  ולכל  בפרט  החרדי  לציבור  יוקצה 
בכלל, שירצה לרחוץ בחוף מופרד, בהתאם 
אושרה  החוף  הסדרת  ההפרדה.  להנחיות 
עקב  וזאת  כינרת  ערים  איגוד  במועצת 
לציבור  זמינים  נפרדים  בחופים  מחסור 
הדתי והחרדי בסובב כינרת בתקופה זו של 

השנה. 

שני מסוקי טיפול נמרץ חדישים החלו לפעול בשמי הארץ
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"האם השרים מודעים לאפליה 
כנגד הילדים החרדים בדרום?"

השר גולדקנופף בישיבת הממשלה: "האם אתם מודעים 
לכך, שישנה עיר בה עומדות ריקות 60 כיתות ריקות בעוד 
העירייה שם מונעת מילדים חרדיים כולל ילדי חינוך מיוחד, 
ילדים על הספקטרום האוטיסטי להיכנס לכיתות הללו רק 

בשם השנאה והחרם לדת?"
מאת: חיים רייך

בישיבת הממשלה שנערכה ביום ראשון 
השבוע הציג שר החינוך יואב קיש את יעדי 
משרדו לקראת שנת הלימודים הבאה. קיש 
המקצועיות  העבודה  תכניות  את  הציג 
המקצועיים  הצוותים  עם  יחד  שבנה 
במשרד החינוך ופירט את היקף ההשקעה 
החינוך  שר  הלימוד.  בתכניות  העצום 
והסייעות.  המורים  שכר  לשיפור  התייחס 
בין היתר ציין שר החינוך כי השנה יושקעו 

כמיליארד ורבע שקלים בחינוך המיוחד.
שר הבינוי והשיכון יו"ר יהדות התורה 
רשות  את  ביקש  גולדקנופף  יצחק  הרב 
הדיבור ופנה אל השרים בשאלה: "שמעתם 
עתה את היקף ההשקעה האדיר של משרד 
היושבים  האם  אך  ישראל,  בילדי  החינוך 
לאפליה  מודעים  הזה  השולחן  סביב 
בדרום?  החרדים  הילדים  כנגד  החמורה 
בה  עיר  שישנה  לכך,  מודעים  אתם  האם 
בעוד  ריקות  כיתות   60 ריקות  עומדות 
העירייה שם מונעת מילדים חרדיים כולל 
הספקטרום  על  ילדים  מיוחד,  חינוך  ילדי 
האוטיסטי להיכנס לכיתות הללו רק בשם 

השנאה והחרם לדת?". 
כשראש  בכאב  זעק  גולדקנופף  השר 
הממשלה והשרים האזינו: "יש שם בנינים 

ריקים שמשרד החינוך בנה אבל אין אליהם 
הללו  הילדים  חרדים.  לילדים  כניסה 
זקוקים בסך הכל לשלושים ושתים כיתות 
מתוך השישים. האם במדינת ישראל עדיין 
יש הבדל בין ילד לילד? האם אין בכוונתנו 

לבלום את האפליה?".
השר גולדקנופף ציין כי לא מכבר נערך 
דיון בנושא בוועדת החינוך והשר במשרד 
החינוך חיים ביטון נכח בו והזדעזע לשמוע 
את מנהלי המוסדות מעידים מכלי ראשון 
ומצבם  העיריה  מצד  ההתעמרות  על 
גולדקנופף  השר  המוסדות.  של  הקשה 
שעד  כדי  לפעול  הממשלה  מראש  ביקש 
תחילת שנת הלימודים הבאה יימצא פתרון 
במוסדות  החרדים  הילדים  של  לאכלוסם 

החינוך בערד.

מאת: יחיאל חן

עלולה  הבנייה  בהתחלות  "הירידה 
להזניק את מחירי הדיור בפריפריה החרדית" 
שוורץ,  נתן  הנדל"ן  מומחה  מתריע  כך   -
בעקבות נתוני הלמ"ס המלמדים על ירידה 
בישראל  הבנייה  בהתחלות  משמעותית 
כי  מהנתונים  עולה  עוד  האחרונה.  בשנה 
הראשון  ברבעון  בנייה  לאישורי  הבקשות 
ירידה שנתית של כ-20%,  השנה משקפות 
וזאת בשעה שמצוקת הדיור בישראל בכלל 

ובמגזר החרדי בפרט מחריפה והולכת.
נדל"ן',  'נשר  בעלי  שוורץ,  נתן  לדברי 
אלפי  עשרות  של  מחסור  קיים  היום  כבר 
במגזר  דיור  ומשפרי  צעירים  לזוגות  דירות 
לפעול  בישראל  התכנון  גורמי  ועל  החרדי, 
השלילית  המגמה  את  להפוך  כדי  בעוצמה 
בקצב  דרמטית  להאצה  ולהביא  פיה  על 
דירות  "פחות  בישראל.  הבנייה  התחלות 
במחירי  עלייה  בהכרח  אומר  זה  חדשות 
הדיור בשנים הקרובות, לצד עלייה נוספת 
לטווח  ממילא.  היקרים  השכירות  במחירי 
ארוך אין אפשרות להוריד את מחירי הדיור 
פרויקטים  פיתוח  אקטיבית  לעודד  בלי 
חדשים ומתן אישורים לבנייה מאסיבית של 
הארץ",  רחבי  בכל  חדשות  דירות  רבבות 

דברי שוורץ. 
המומחה  אלו  בימים  הצטרף  כך  בתוך 
לנבחרת  גרוס  אפרים  ומשכנתאות  למימון 

המומחים של נשר נדל"ן, המעניקה שירותי 
"דווקא  הנדל"ן.  מעטפת מקצועיים בתחום 
ביועץ משכנתאות  הצורך  גובר  אלו  בימים 
משכנתא  תמהיל  לתפור  היודע  מומחה 
הלקוח  למידות  אישית  המותאם  משתלם 
הסתכלות  תוך  הפיננסיות,  וליכולותיו 
ארוכת טווח על העסקה ועל אמצעי המימון 
הנדרשים להשלמתה לשביעות רצון המוכר 

והקונה" אומר נתן שוורץ.  
התיווך  בתחום  רב  ניסיון  נדל"ן  לנשר 
עם  החרדי,  במגזר  נדל"ן  נכסי  ושיווק 
סוכנים מקצועיים המתמחים בשיווק נכסים 
כולל  הלקוח,  לצרכי  אישית  בהתאמה 
 .38 התמחות ספציפית בפינוי בינוי ותמ"א 
בנוסף, לקוחות נשר נדל"ן נהנים משירותי 
מעטפת בדרך לעסקה הטובה ביותר עבורם, 
יועץ  בתחומה,  מובילה  אדריכלית  בהם 
ייעודי לעסקאות  עו"ד  משכנתאות מומחה, 
מתקדמים  כלים  של  שורה  ועוד  נדל"ן 
הטובה  לעסקה  בדרך  ללקוח  שיסייעו 

והמתאימה ביותר עבורו.

שר השיכון יצחק גולדקנופף (צילום: דוברות הכנסת)

נתן שוורץ בעלי 'נשר נדל"ן' 

אתגרי שוק הנדל"ן בישראל
מומחה הנדל"ן נתן שוורץ בעקבות נתוני הלמ"ס המלמדים 
בשנה  בישראל  הבנייה  בהתחלות  משמעותית  ירידה  על 
האחרונה מתריע: "הירידה בהתחלות הבנייה עלולה להזניק 

את מחירי הדיור בפריפריה החרדית"

נוספת  פעם  לטוס  העיקריות  הסיבות  "אחת 
הביקוש  בשל  הייתה  הקיץ,  דיסלדורף  להילטון 
מספר  הלקוחות",  מאות  מצד  התקדים  חסר 
תיירות.  שינפלד  חברת  מנכ"ל  שינפלד  ישראל 
"לקראת הקיץ, מיד עם סיום חופשת פסח שברוך 
קיבלנו  כה,  עד  שלנו  ביותר  הטובה  הייתה  ה' 
איתנו  היו  ובקשות מלקוחות שכבר  פניות  המון 
עד  הדגישו  כולם  קודמות.  בשנים  בדיסלדורף 
נוספת  וחולמים לשוב פעם  כמה הם מתגעגעים 
לעיר הקסומה והיפה הזו. לאור הביקוש החלטנו 
שהקיץ זה קורה בגדול - כולם טסים עם שינפלד 

להילטון דיסלדורף".

?PERFECT למה זו החופשה הכי

כנראה יצא לכם להיתקל בכל כותרות העיתונים 
הקרובה  החופשה  את  שמכנים  והפרסומים 
אחת  במילה  דיסלדורף  בהילטון  שינפלד  של 
בעברית  או  פרפקט  המילה   .PERFECT  –
מושלם, היא התיאור ההולם ביותר לחוויית קיץ 
שבאמת מצליחה לשלב את הטוב מכל העולמות. 
זו חופשה מושלמת לכל מי שמעוניינים להירגע 
ולהתפנק במלון אלגנטי בחו"ל, בלוקיישן מנצח 
וכיפיים  ירוקים  פארקים  עם  הריין,  נהר  ליד 
טובים  הכי  הקניות  ומרכזי  רגליים  לטיולים 
הקולינרית  הרמה  מושלם מבחינת  זה  באירופה. 
עם האוכל של שינפלד שנחשב לרמה הכי גבוהה 
זה  טיולים  לחובבי  הכשר.  המטבח  בעולמות 
מושלם מבחינת המסלולים בערים ובאתרי טבע 
וזה  ובלגיה.  הולנד  גרמניה,   - מדינות  בשלוש 
אטרקציות  שמחפשות  למשפחות  גם  מושלם 
מסלולים  מוזיאונים,  חיות,  גן  פארקים,  כמו 

והרפתקאות.

לוקיישן וסטנדרט בין לאומי

מתוך  בקפידה  בחרנו  דיסלדורף  הילטון  את 
רשימה של עשרות בתי מלון בכל רחבי אירופה. 
ולכן בחרנו  "לאורחים שלנו מגיע הטוב ביותר, 
בבית מלון ברמה גבוהה שעומד בסטנדרט הבין 
כבר  תיירות  ששינפלד  הילטון,  רשת  של  לאומי 
מכירים  והם  שנים  במשך  איתם  לעבוד  רגילים 
ושמירת  שלנו  הקפדניים  הכשרות  תנאי  כל  את 
היהודי.  לקהל  שחשובים  פרמטרים  ועוד  שבת 
ברור כמובן ששהייה ואירוח במלון של הילטון 
הניקיון,  מבחינת  אחר  מלון  לאף  דומים  לא 
האלגנטיות, החדרים המפנקים, הלובי היפה עם 
מפואר  כנסת  לבית  בנוסף  המרווחות,  הספות 

בתחומי המלון, חדר כושר מצויד ועוד. 
הילטון ממוקם במרכז העיר ליד נהר הריין ומי 
שמחפש חופשה רגועה ללא מאמץ, ישמח לגלות 
שהמון אתרים בדיסלדורף נמצאים במרחק קצר 
מהמלון. אפשר לקפוץ ולהסתובב בהם, ולהספיק 
הילטון  בעיה.  שום  בלי  ערב  לארוחת  לחזור 
מבוקשים  הכי  היעדים  לאחד  הפך  דיסלדורף 
שלנו בשנים האחרונות וב"ה זכינו להביא לשם 
מקומות  ומעוד  מישראל  יהודים  תיירים  מאות 

והצפי  ואירופה,  הברית  ארצות  כמו  בעולם, 
שהקיץ בע"ה מספר האורחים שלנו יגיע לשיאים 

חדשים.

קולינריה ברמה הגבוהה ביותר

שאין  תיירות  שינפלד  של  חוזקה  נקודת  עוד 
הכשרה  התיירות  בעולם  מתחרים  כמעט  לה 
מתכננים  הקיץ  גם  הקולינרי.  התחום  זה   –
 40 מעל  מישראל  במיוחד  להטיס  שינפלד 
של  הקבוע  לצוות  בצמוד  שעובדים  צוות  אנשי 
הילטון, שכוללים שפים זוכי פרסים, עוזרי שף, 
ברמנים  מלצרים,  מטבח,  עובדי  קונדיטורים, 
שינפלד  את  שמובילים  הערכים  שלושת  ועוד. 
כמות  כשרות,  הם  הקולינרי  בנושא  תיירות 
ואיכות. הכשרות המהודרת בפיקוחו של הרה"ג 
 - והכמות  האיכות  שליט"א.  גלוסקין  יעקב 
האוכל  לחדרי  נכנסים  שהאורחים  פעם  בכל 
את  לראות  שלא  קשה  והמפוארים  הגדולים 
זה  אם  פניהם.  על  וההתרגשות  התדהמה  הבעת 
בארוחות בוקר, או בארוחת ערב, תמיד מקבלים 
ונמשכים עד  את פניהם ברים ענקיים שנמשכים 
ללא סוף, עם כל מה שרק אפשר לחלום עליו - 
בשרים, דגים, מרקים, סלטים, תוספות, קינוחים, 
מי שעדיין מרגיש  ומעדנים.  קונפיטורות  עוגות, 
מוזמן  לארוחה,  ארוחה  בין  לנשנש  לו  שבא 
ומגיש שתייה   24/7 לבר האירי שפתוח  להיכנס 
מלוח  כיבוד  חתוכים,  פירות  קרה, שתייה חמה, 
ומתוק ועוד הפתעות טעימות. בשינפלד אף אחד 

לא נשאר רעב.

לטייל בשלוש מדינות! 

אם אתם אוהבים לטייל בחו"ל ורוצים להספיק 
ומעניינים,  חדשים  מקומות  שיותר  כמה  לראות 
גם ערים וגם טיולי טבע בגרמניה, הולנד ובלגיה 
- חופשת שינפלד בדיסלדורף היא פתרון מושלם 

בשבילכם. 
לעמק  טיול  הראשון  ביום  כוללים  הטיול  ימי 
העתיקה  בעיר  יבקרו  במהלכו  הקסום  הריין 
הריין.  נהר  על  קסום  ושייט  קובלנץ  והססגונית 
ביום השני טיול להולנד ואמסטרדם כולל ביקור 
בכפר הציורי "זאנסה סכאנס". ביום השלישי טיול 
לעיר קלן מהערים הקלאסיות של אירופה, ביום 
הרביעי טיול לבריסל בירת בלגיה, וביום החמישי 
טיול בעיר דיסלדורף על כל אתריה היפים הרובע 
העתיק "אלטשטאט", שדרת המלכים, ביתו של 

המשורר היהודי היינריך היינה ועוד. 
משפחות עם ילדים שבאים לכייף לא ישתעממו 
מסלולים  הכינו  לכבודם  כי  אחד,  יום  אפילו 
מיוחדים בכל האטרקציות הכי מהנות באירופה 
ליד  הענק  השעשועים  פארק  לנד  פנטזיה   -
בגן  החיים  ובעלי  הטבע  בעקבות  טיול  קלן, 
אקסטרים  פעילויות  דויסבורג,  של  היפה  החיות 
ב"נידריין" פארק חבלים אתגרי בלב היער, טיול 
בעיר  משפחתי  וטיול  באמסטרדם  כיף  שכולו 

דיסלדורף. 

 כשהכל 'פרפקט' חוזרים
להילטון דיסלדורף

תוכן שווקי

מתווכחים  לא  הצלחה  שעם  החליטו  תיירות'  וב'שינפלד  וביקשו  שבו  הלקוחות 
באירופה,  והקסומות  היפות  הערים  באחת  מהאגדות  חופשה  לכם  מחכה  הקיץ   –
דיסלדורף בגרמניה ⋅ ישראל שינפלד מנכ"ל החברה מתאר את החוויה המושלמת 

המצפה למי שיגיע השנה לנפוש בדיסלדורף עם 'שינפלד תיירות'
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לא משחקים
באש

סגן טפסר טל וולבוביץ, ראש ענף הסברה והדרכת אוכלוסייה בכבאות 
או  באש  משחק  של  אפשרות  כל  מהילדים  הרחיקו  לישראל:  והצלה 

בגפרורים! מידי שנה נשרפות כמה דירות כתוצאה ממשחקים כאלו

מאת: הילה פלאח-כהן

ימי הקיץ החמים כבר כאן 
ואיתם הסכנה לשריפות. מידי 
בימי  בישראל  פורצות  שנה 
חלקן  רבות,  שריפות  הקיץ 
לרכוש  רב  בנזק  מסתיימות 

וחלקן לא עלינו בנזק בנפש.
לישראל  והצלה  בכיבוי 
הדליקות  רוב  את  כי  אומרים 
ניתן למנוע. כל שעלינו לעשות 
הוא לנהוג ע"פ כללי הזהירות 

ולהיעזר באמצעי פשוט.
וולבוביץ,  טל  טפסר  סגן 
והדרכת  הסברה  ענף  ראש 
והצלה  בכבאות  אוכלוסייה 
הנקודות  את  מציינת  לישראל 

מהילדים  הרחיקו  הקריטיות: 
באש  משחק  של  אפשרות  כל 
שנה  מידי  בגפרורים!  או 
כתוצאה  דירות  כמה  נשרפות 
אנשים  כאלו,  ממשחקים 
וילדים נפגעים. זה לא משחק- 
זה פיקוח נפש. גם בשטח פתוח 
הקפידו שהילדים לא משחקים 
רגע  של  שובבות  מעשי  באש, 
לשריפות  הובילו  כבר  אחד 
משאירים  לא  כן,  כמו  ענק. 
מנגל  יד  על  לבד  הילדים  את 
נוכחות של מבוגר מעל  דולק. 
אל  חובה.  במקום   18 גיל 
דולקת,  אש  אחריכם  תשאירו 
גם לא גחלים. סיימתם לעשות 
המנגל,  יד  על  הפעילות  את 

האש  של  מלא  כיבוי  מוודאים 
ע"י מבוגר. 

פרצה דליקה? אפילו קטנה, 
לוחמי  ל102.  מיד  מתקשרים 
ולהשתלט  לכבות  יגיעו  האש 
על הדליקה. הזמנת כיבוי אש 

אינה כרוכה בתשלום.
בביתכם  התקינו  בנוסף, 
פשוט  מכשיר  זה  עשן,  גלאי 
ומציל  שקלים  עשרות  שעולה 
למצוא  ניתן  הגלאי  את  חיים. 
בחנויות מוצרי חשמל, בסניפי 
מרשתות  ובחלק  ישראל  דואר 

השיווק.
הנחיות  על  מקפידים 
הבטיחות ומקיימים את מצוות 
"ונשמרתם מאד לנפשותיכם".

מאת: חיים רייך

המפלגות  ראשי  של  לסיכום  בהמשך 
השר  ש"ס  יו"ר  השנה,  בתחילת  החרדיות 
לשעבר אריה דרעי ויו"ר יהדות התורה השר 
יצחק גולדקנופף לקדם בנייה לציבור החרדי, 
סיכמו שרי הפנים והשיכון על הקמת היישוב 
הדיור  למצוקת  מענה  שייתן  בנגב  תילה 

הקשה ממנה סובלות המשפחות החרדיות.
של  בשטחה  שתוקם  החדשה  העיר 
הנגב  בצפון  שמעון'  'בני  האזורית  המועצה 
על שטח של כ-4,000 דונם, מיועדת לאכלס 
דיור  יחידות  בכ-15,000  תושבים  כ-80,000 
מתווספת  המבורכת  ההחלטה  חדשות. 
החרדית  העיר  של  הקמתה  על  להחלטות 
כסיף עם כ-20 אלף יח"ד ועל הרחבת שטחה 

של העיר קריית גת עם מענה בנייה של כ-6 
לאוכלוסייה  למגורים  מותאמים  יח״ד  אלף 
החרדית - צעדים שכבר החלו בממשלת ימין 
יו"ר ש"ס שר הפנים דאז הרב  הקודמת ע"י 
כעת,  דאז.  השיכון  שר  עם  יחד  דרעי  אריה 
הרב  ש"ס  יו"ר  הוביל  הממשלה  הקמת  עם 
הרב  התורה  יהדות  יו״ר  עם  יחד  את  דרעי 
המבורכת שתאפשר  היוזמה  את  גולדקנופף 
עבור  דיור  יחידות  אלפי  עשרות  של  בנייה 
למצוקת  הולם  מענה  ותיתן  החרדי  הציבור 

הדיור ממנה סובלות המשפחות החרדיות.
שר הפנים משה ארבל: "הכרזה על יישוב 
וברכה  גדולה  זכות  ישראל היא  חדש בארץ 
מיוחדת לאזרחי ישראל. אני מברך את יו"ר 
ש"ס הרב אריה דרעי שאנו זוכים כעת ליישם 
שר  עם  יחד  בה  החל  שהוא  המדיניות  את 

השיכון עוד בקדנציה הקודמת וקידם אותה 
יצחק  יחד עם שר השיכון  ביתר שאת  כעת 

גולדקנופף ליישום בממשלה הנוכחית".
שר הבינוי והשיכון והשר במשרד רה"מ 
הרב יצחק גולדקנופף: "אזרחי ישראל עדים 
הקמת  של  תקדים  חסרת  פיתוח  לתנופת 
על  ומברך  שמח  אני  הארץ.  ברחבי  ישובים 
חדשה  חרדית  עיר  להקמת  היוזמה  קידום 
שר  לידידי  הערכה  מלא  אני  כך  ועל  בנגב, 
הפנים לשעבר הרב אריה דרעי שיזם והוביל 
את המהלך. מלבד התרומה הגדולה להמשך 
הגברת  באמצעות  הדיור  מחירי  הורדת 
וזאת  היסטורי  תיקון  מבצעים  אנו  ההיצע, 
כחלק מהפקת הלקחים מדו"ח מבקר המדינה 
האוכלוסייה  כי  מפורשות  קבע  שכזכור 
כיום,  הדיור.  בסוגיית  קופחה  החרדית 

לפעוטות,  הורים  מהם  רבים,  צעירים  זוגות 
בתת- דיור  ביחידות  כרחם  בעל  מתגוררים 

הן  הייעודיות  החדשות  הערים  תנאים. 
הזדמנות עבורם לדיור ראוי ובר-השגה".

יצויין כי, ההחלטה על הקמת היישוב עם 
במועצה  היום  התקבלה  ׳תילה׳  הזמני  שמו 
מטה  יו"ר  בראשות  ובנייה  לתכנון  הארצית 
זאת,  אלנתן.  נתן  הרב  הלאומי,  התכנון 
מיום   1360 מס'  ממשלה  להחלטת  בהתאם 
10.4.22. היישוב מתוכנן, כאמור, בשטח של 
כ-4000 דונם שוכן בתחום שיפוטה של מ.א. 
בני שמעון בני שמעון מצפון לישוב 'להבים', 

מול הישוב רהט וממזרח לכביש 6.
היישוב  כי  הכריעה  הארצית  המועצה 
עיר  במקום  החרדית  לאוכלוסייה  ייועד 

לאוכלוסייה הכללית.

כיבוי והצלה לישראל בקריאה לקראת חופשת הקיץ וימי השרב

שרי הפנים והשיכון סיכמו על הקמת העיר החרדית 'תילה' בנגב

העיר החרדית החדשה 
יוזמה להקמת עיר חרדית חדשה בשם 'תילה' בנגב בשטחה של 
המועצה האזורית 'בני שמעון' בצפון הנגב על שטח של כ-4,000 
דונם • העיר החדשה צפויה לאכלס כ-80,000 תושבים בכ-15,000 
יישוב  • שר הפנים משה ארבל: "הכרזה על  דיור חדשות  יחידות 
חדש בארץ ישראל היא זכות גדולה וברכה מיוחדת לאזרחי ישראל" 
• שר השיכון והבינוי יצחק גולדקנופף: "אני שמח ומברך על קידום 
היוזמה להקמת עיר חרדית חדשה בנגב, ועל כך אני מלא הערכה 
לידידי שר הפנים לשעבר הרב אריה דרעי שיזם והוביל את המהלך"

צילום אווירי של רהט שבסמוך לה תוקם העיר החרדית תילה

עמוד 18

הניסיונות לקדם הצעת החוק שתאפשר הארכת גיל ההתמודדות של הרבנים עד גיל 75

הבחירות לרבנות הראשית 
נדחו בשמונה חודשים

שרשרת הדורות

ושוב זה קורה: הבחירות לרבנות הראשית נדחו והרבנים המכהנים זכו לעוד 
שמונה חודשי כהונה • הסיבה הרשמית: הבחירות המקומיות המתקרבות 
• הסיבה הפחות רשמית: אי הכרעה בש"ס על דמותו של מועמד מוביל 
מטעמם • מי המועמדים המובילים ומה מועילה הארכת הזמן שניתנה?

צעירה שחולצה עם אמה וסבתא מכפר ערבי – הקימה בית נאמן בישראל • גם חברותיה של 
הכלה מהתיכון, וחבריו של החתן מהישיבה היוקרתית, לא ידעו כי החתונה הזו כמו זועקת "נצח 

ישראל לא ישקר", וממשיכה את שרשרת הדורות היהודית

מאת: ארי טננבוים

חוק הרבנות הראשית – שאגב נקבע לפי 
תאריך עברי – קובע כי תקופת כהונתם של 
הרבנים הראשיים תהיה עד עשר שנים וכי 
הרבנות  מועצת  חברי  של  כהונתם  תקופת 
באמצעות  הנבחרים  לישראל  הראשית 

האספה הבוחרת תהיה חמש שנים.
הדיונים  החלו  האחרונה  בתקופה 
לרבנות  הבחירות  לקראת  הקדחתניים 
הראשית ובגלל אי הסכמות, הבחירות שהיו 
אמורות להתקיים עוד חוש וחצי – נדחות עד 

לחודש אדר ב' בשנה הבאה.
לשלישי  שני  יום  שבין  בוקר  לפנות 
בקריאה  אישרה  הכנסת  מליאת  אישרה 
הרבנות  חוק  הצעת  את  ושלישית  שנייה 
הוחלט  ובה  האומרת  לישראל  הראשית 
הראשיים  הרבנים  של  כהונה  הארכת  על 
לישראל ושל חברי מועצת הרבנות הראשית 

לישראל.
בחוק שעבר ברוב של 52 תומכים לעומת 
29 מתנגדים - מוצע לדחות, בהוראת שעה, 
את מועד סיום כהונתם של הרבנים הראשיים 
לתאריך  עד  כיום  המכהנים  לישראל 
09.04.2024. כמו כן, מוצע לדחות, בהוראת 
חברי  של  כהונתם  סיום  מועד  את  שעה, 
מועצת הרבנים הראשית עד לחודש אפריל 
למניינם, או במילים פשוטות: עד חודש אדר 
ב' הבא. שמונה חודשים מהיום. מה שמקנה 

עוד תוספת זמן לרבנים המכהנים כיום.
שכתוב  כפי  הינה  הרשמית  הסיבה 
מורכבות  מעורר  "הדבר  החוק:  בהצעת 
שיעור  המהווים  הרשויות,  שראשי  מאחר 
ציבור  והמייצגים  הבוחרת  באספה  נכבד 
גדול, נמצאים לקראת תום כהונתם וחלקם 
הקרובה  הבחירות  במערכת  להתחלף  עשוי 

לרשויות המקומיות".
לישראל  הראשיים  ברבנים  הבחירה 
נעשית באמצעות 'אסיפה בוחרת' שמורכבת 
זו, עולה חשש  מנציגי ציבור רבים. מסיבה 

כי ייתכנו אי סדרים והצעות למתת יד עבור 
תהיה  העליונה  העדיפות  ולכן  המעומדים 
לדחות את בחירת הרבנים עד לאחר בחירת 

ראשי ערים.
הסיבה  הינה  מקומיות  בחירות  אז 
אלא  הבחירות,  את  דחו  שבגינה  הרשמית 
לדחיית  שגורם  מה  השטח  לפני  שמתחת 
הבחירות שוב ושוב הינה העובדה כי בש"ס 

טרם החליטו מי המועמד שלהם לרבנות.
העיקריים  המועמדים  שני  כי  יצוין 
יו"ר  של  אחיו  הם  לציון  הראשון  לתפקיד 

ש"ס אריה דרעי ורבה של באר שבע – הרב 
יהודה דרעי, והשני הינו חבר מועצת חכמי 
התורה של ש"ס – הרה"ג דוד יוסף. ההכרעה 
וכיוון שלא הגיעו  בין השנים אינה פשוטה 

להחלטה פעלו לדחות את הבחירות עוד.
מי שמועמד מוביל לתפקיד הרב הראשי 
הינו  השורות,  כתיבת  לעת  נכון  האשכנזי, 
אב בית הדין הרבני באשקלון, הרב אריאל 
הציונות  רבני  ועדת  ידי  על  שנבחר  כהנא, 
אריאל.  יעקב  הרב  של  בראשותו  הדתית 
הציונות הדתית, אגב, לא מנעה את דחיית 

הבחירות. 
הצעת החוק שעברה עשויה לפתוח שוב 
לדיון את אפשרות קידום החוק להארכת גיל 
ההתמודדות של הרבנים עד גיל 75, שעומד 
כיום על 70. הדבר עשוי לגרום לכך שהרה"ג 
ה-72  בן  מרכז,  ישיבת  ראש  שפירא,  יעקב 
הראשית  הרבנות  כס  על  להתמודד  יכול 
לא   ,76 בן  בחורף  שיהיה  עמאר,  ושהגר"ש 
יוכל להתמודד וכך תוכל מפלגת ש"ס לקדם 
את רבה של ב"ש הרה"ג יהודה דרעי, במידה 

ויסכימו עליו כמועמד מוביל.
מלכיאלי  השר  שנתן  הזמן  "הארכת 
ולדוש  זמן לעסוק  נותנת למפלגות השונות 
מי יהיה המועמד המוביל עליהם", שח גורם 
במשרד הדתות בשיחה ל'קו העיתונות', "זה 
יאפשר להם לבצר את מעמדם, לשאת ולתת 
טוב  ולהכין  מבוקשם  את  לקבל  בתמורה 

יותר את השטח לקראת הבחירות".

הרבנים הראשיים  לישראל הגר"י יוסף והגר"ד לאו (צילום: דוברות הרבנות הראשית) 

"פחדתי שאולי נכדיי שגדלו בכפר הערבי, ירצו לחזור לשם"

מאת: מנדי קליין

בשמחת  המשתתפים  מבין  איש  כמעט 
החתן והכלה שנחגגה באולם המפואר אי-

בה  החתונה  כי  ידע  לא  הארץ  במרכז  שם 
סגירת מעגל מרגשת.  הוא משתתף מהווה 
וחבריו  מהתיכון,  הכלה  של  חברותיה  גם 
ידעו  לא  היוקרתית,  מהישיבה  החתן  של 
ישראל  "נצח  זועקת  כמו  הזו  החתונה  כי 
וממשיכה את שרשרת הדורות  ישקר",  לא 

היהודית. 
למעלה  מתחיל  הכלה  של  סיפורה 
מ-35 שנה לפני כן כאשר סבתה יפה (שם 
חברון.  הר  מדרום  לערבי  נישאה  בדוי) 

תקופה  שפרצה  הראשונה"  "האינתיפאדה 
מצבה;  את  מאוד  הרעה  מכן  לאחר  קצרה 
שקורה  מה  על  לב  משברון  נפטרו  הוריה 
לביתם בכפר הערבי העוין, והבעל הערבי 

מצידו הפך להיות אלים יותר ויותר. 
עם  משלימה  כך,  חיה  היא  שנים  משך 
בנות,   4 ילדה  הזו  בתקופה  גורלה.  מר 
ושנים אחר כך אולצו שתי בנותיה הגדולות 
להתחתן בגיל צעיר עם קרובי משפחתו של 
אביהם הערבי. היא הייתה יכולה להישאר 
שראתה  השלישית  בתה  אבל  לנצח,  שם 
חיפשה  ואחיותיה,  אמה  שעברו  הסבל  את 

פתרון למצב והגיעה ליד לאחים. 
 10 במבצע מורכב במיוחד חולצו לפני 

שתי  הנשואות,  בנותיה  שתי  יפה,  שנים 
בנותיה הרווקות וחמשת נכדיה. 

בדירת  שוכנו  הן  ארוך  זמן  במשך 
שכן  היטב,  ומוגנת  ידיים  רחבת  מסתור 
בעלה  משולש:  היה  שלהן  במקרה  החשש 
של יפה ושני חתניו שילבו ידיים בחיפושים 

אחרי נשותיהם...
ליווי  בעזרת  שוקמה  כולה  המשפחה 
מלא של אנשי יד לאחים המסורים, וחמשת 
נכדיה של יפה נתמכו בידי חונכים וחונכות 
החלו  הם  הדרך.  אורך  לכל  בהם  שתמכו 
דרך  על  עלו  יהודים,  ספר  בבתי  ללמוד 
המלך, ואחרי כמה שנים אף אחד בסביבתם 

לא היה יכול לזהות את עברם. 

מעגל  סגירת  ארעה  כאמור  השבוע 
יפה,  של  הגדולה  נכדתה  כאשר  מרגשת 
נאמן  בית  הקימה  הגדולה,  בתה  של  בתה 
בישראל עם צעיר תלמיד חכם, בוגר אחת 

הישיבות הטובות בארץ. 
אחת  אל  יפה  ניגשה  החתונה  בסיום 
לאחים  יד  של  הסוציאליות  העובדות 
שהשתתפו בשמחה ואמרה לה: "רק עכשיו 
אני מרגישה סגירת מעגל. כל העת פחדתי 
ירצו  הערבי,  בכפר  שגדלו  נכדיי  שאולי 
שהם  רואה  אני  כעת  אבל  לשם,  לחזור 
ממשיכים  הם  שלהם.  היהדות  עם  שלמים 
נקטעה  שכמעט  הדורות  שרשרת  את 

בגללי".
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עמוד 26

לא משחקים
באש

סגן טפסר טל וולבוביץ, ראש ענף הסברה והדרכת אוכלוסייה בכבאות 
או  באש  משחק  של  אפשרות  כל  מהילדים  הרחיקו  לישראל:  והצלה 

בגפרורים! מידי שנה נשרפות כמה דירות כתוצאה ממשחקים כאלו

מאת: הילה פלאח-כהן

ימי הקיץ החמים כבר כאן 
ואיתם הסכנה לשריפות. מידי 
בימי  בישראל  פורצות  שנה 
חלקן  רבות,  שריפות  הקיץ 
לרכוש  רב  בנזק  מסתיימות 

וחלקן לא עלינו בנזק בנפש.
לישראל  והצלה  בכיבוי 
הדליקות  רוב  את  כי  אומרים 
ניתן למנוע. כל שעלינו לעשות 
הוא לנהוג ע"פ כללי הזהירות 

ולהיעזר באמצעי פשוט.
וולבוביץ,  טל  טפסר  סגן 
והדרכת  הסברה  ענף  ראש 
והצלה  בכבאות  אוכלוסייה 
הנקודות  את  מציינת  לישראל 

מהילדים  הרחיקו  הקריטיות: 
באש  משחק  של  אפשרות  כל 
שנה  מידי  בגפרורים!  או 
כתוצאה  דירות  כמה  נשרפות 
אנשים  כאלו,  ממשחקים 
וילדים נפגעים. זה לא משחק- 
זה פיקוח נפש. גם בשטח פתוח 
הקפידו שהילדים לא משחקים 
רגע  של  שובבות  מעשי  באש, 
לשריפות  הובילו  כבר  אחד 
משאירים  לא  כן,  כמו  ענק. 
מנגל  יד  על  לבד  הילדים  את 
נוכחות של מבוגר מעל  דולק. 
אל  חובה.  במקום   18 גיל 
דולקת,  אש  אחריכם  תשאירו 
גם לא גחלים. סיימתם לעשות 
המנגל,  יד  על  הפעילות  את 

האש  של  מלא  כיבוי  מוודאים 
ע"י מבוגר. 

פרצה דליקה? אפילו קטנה, 
לוחמי  ל102.  מיד  מתקשרים 
ולהשתלט  לכבות  יגיעו  האש 
על הדליקה. הזמנת כיבוי אש 

אינה כרוכה בתשלום.
בביתכם  התקינו  בנוסף, 
פשוט  מכשיר  זה  עשן,  גלאי 
ומציל  שקלים  עשרות  שעולה 
למצוא  ניתן  הגלאי  את  חיים. 
בחנויות מוצרי חשמל, בסניפי 
מרשתות  ובחלק  ישראל  דואר 

השיווק.
הנחיות  על  מקפידים 
הבטיחות ומקיימים את מצוות 
"ונשמרתם מאד לנפשותיכם".

מאת: חיים רייך

המפלגות  ראשי  של  לסיכום  בהמשך 
השר  ש"ס  יו"ר  השנה,  בתחילת  החרדיות 
לשעבר אריה דרעי ויו"ר יהדות התורה השר 
יצחק גולדקנופף לקדם בנייה לציבור החרדי, 
סיכמו שרי הפנים והשיכון על הקמת היישוב 
הדיור  למצוקת  מענה  שייתן  בנגב  תילה 

הקשה ממנה סובלות המשפחות החרדיות.
של  בשטחה  שתוקם  החדשה  העיר 
הנגב  בצפון  שמעון'  'בני  האזורית  המועצה 
על שטח של כ-4,000 דונם, מיועדת לאכלס 
דיור  יחידות  בכ-15,000  תושבים  כ-80,000 
מתווספת  המבורכת  ההחלטה  חדשות. 
החרדית  העיר  של  הקמתה  על  להחלטות 
כסיף עם כ-20 אלף יח"ד ועל הרחבת שטחה 

של העיר קריית גת עם מענה בנייה של כ-6 
לאוכלוסייה  למגורים  מותאמים  יח״ד  אלף 
החרדית - צעדים שכבר החלו בממשלת ימין 
יו"ר ש"ס שר הפנים דאז הרב  הקודמת ע"י 
כעת,  דאז.  השיכון  שר  עם  יחד  דרעי  אריה 
הרב  ש"ס  יו"ר  הוביל  הממשלה  הקמת  עם 
הרב  התורה  יהדות  יו״ר  עם  יחד  את  דרעי 
המבורכת שתאפשר  היוזמה  את  גולדקנופף 
עבור  דיור  יחידות  אלפי  עשרות  של  בנייה 
למצוקת  הולם  מענה  ותיתן  החרדי  הציבור 

הדיור ממנה סובלות המשפחות החרדיות.
שר הפנים משה ארבל: "הכרזה על יישוב 
וברכה  גדולה  זכות  ישראל היא  חדש בארץ 
מיוחדת לאזרחי ישראל. אני מברך את יו"ר 
ש"ס הרב אריה דרעי שאנו זוכים כעת ליישם 
שר  עם  יחד  בה  החל  שהוא  המדיניות  את 

השיכון עוד בקדנציה הקודמת וקידם אותה 
יצחק  יחד עם שר השיכון  ביתר שאת  כעת 

גולדקנופף ליישום בממשלה הנוכחית".
שר הבינוי והשיכון והשר במשרד רה"מ 
הרב יצחק גולדקנופף: "אזרחי ישראל עדים 
הקמת  של  תקדים  חסרת  פיתוח  לתנופת 
על  ומברך  שמח  אני  הארץ.  ברחבי  ישובים 
חדשה  חרדית  עיר  להקמת  היוזמה  קידום 
שר  לידידי  הערכה  מלא  אני  כך  ועל  בנגב, 
הפנים לשעבר הרב אריה דרעי שיזם והוביל 
את המהלך. מלבד התרומה הגדולה להמשך 
הגברת  באמצעות  הדיור  מחירי  הורדת 
וזאת  היסטורי  תיקון  מבצעים  אנו  ההיצע, 
כחלק מהפקת הלקחים מדו"ח מבקר המדינה 
האוכלוסייה  כי  מפורשות  קבע  שכזכור 
כיום,  הדיור.  בסוגיית  קופחה  החרדית 

לפעוטות,  הורים  מהם  רבים,  צעירים  זוגות 
בתת- דיור  ביחידות  כרחם  בעל  מתגוררים 
הן  הייעודיות  החדשות  הערים  תנאים. 

הזדמנות עבורם לדיור ראוי ובר-השגה".
יצויין כי, ההחלטה על הקמת היישוב עם 
במועצה  היום  התקבלה  ׳תילה׳  הזמני  שמו 
מטה  יו"ר  בראשות  ובנייה  לתכנון  הארצית 
זאת,  אלנתן.  נתן  הרב  הלאומי,  התכנון 
מיום   1360 מס'  ממשלה  להחלטת  בהתאם 
10.4.22. היישוב מתוכנן, כאמור, בשטח של 
כ-4000 דונם שוכן בתחום שיפוטה של מ.א. 
בני שמעון בני שמעון מצפון לישוב 'להבים', 

מול הישוב רהט וממזרח לכביש 6.
היישוב  כי  הכריעה  הארצית  המועצה 
עיר  במקום  החרדית  לאוכלוסייה  ייועד 

לאוכלוסייה הכללית.

כיבוי והצלה לישראל בקריאה לקראת חופשת הקיץ וימי השרב

שרי הפנים והשיכון סיכמו על הקמת העיר החרדית 'תילה' בנגב

העיר החרדית החדשה 
יוזמה להקמת עיר חרדית חדשה בשם 'תילה' בנגב בשטחה של 
המועצה האזורית 'בני שמעון' בצפון הנגב על שטח של כ-4,000 
דונם • העיר החדשה צפויה לאכלס כ-80,000 תושבים בכ-15,000 
יישוב  • שר הפנים משה ארבל: "הכרזה על  דיור חדשות  יחידות 
חדש בארץ ישראל היא זכות גדולה וברכה מיוחדת לאזרחי ישראל" 
• שר השיכון והבינוי יצחק גולדקנופף: "אני שמח ומברך על קידום 
היוזמה להקמת עיר חרדית חדשה בנגב, ועל כך אני מלא הערכה 
לידידי שר הפנים לשעבר הרב אריה דרעי שיזם והוביל את המהלך"

צילום אווירי של רהט שבסמוך לה תוקם העיר החרדית תילה

עמוד 18

הניסיונות לקדם הצעת החוק שתאפשר הארכת גיל ההתמודדות של הרבנים עד גיל 75

הבחירות לרבנות הראשית 
נדחו בשמונה חודשים

שרשרת הדורות

ושוב זה קורה: הבחירות לרבנות הראשית נדחו והרבנים המכהנים זכו לעוד 
שמונה חודשי כהונה • הסיבה הרשמית: הבחירות המקומיות המתקרבות 
• הסיבה הפחות רשמית: אי הכרעה בש"ס על דמותו של מועמד מוביל 
מטעמם • מי המועמדים המובילים ומה מועילה הארכת הזמן שניתנה?

צעירה שחולצה עם אמה וסבתא מכפר ערבי – הקימה בית נאמן בישראל • גם חברותיה של 
הכלה מהתיכון, וחבריו של החתן מהישיבה היוקרתית, לא ידעו כי החתונה הזו כמו זועקת "נצח 

ישראל לא ישקר", וממשיכה את שרשרת הדורות היהודית

מאת: ארי טננבוים

חוק הרבנות הראשית – שאגב נקבע לפי 
תאריך עברי – קובע כי תקופת כהונתם של 
הרבנים הראשיים תהיה עד עשר שנים וכי 
הרבנות  מועצת  חברי  של  כהונתם  תקופת 
באמצעות  הנבחרים  לישראל  הראשית 

האספה הבוחרת תהיה חמש שנים.
הדיונים  החלו  האחרונה  בתקופה 
לרבנות  הבחירות  לקראת  הקדחתניים 
הראשית ובגלל אי הסכמות, הבחירות שהיו 
אמורות להתקיים עוד חוש וחצי – נדחות עד 

לחודש אדר ב' בשנה הבאה.
לשלישי  שני  יום  שבין  בוקר  לפנות 
בקריאה  אישרה  הכנסת  מליאת  אישרה 
הרבנות  חוק  הצעת  את  ושלישית  שנייה 
הוחלט  ובה  האומרת  לישראל  הראשית 
הראשיים  הרבנים  של  כהונה  הארכת  על 
לישראל ושל חברי מועצת הרבנות הראשית 

לישראל.
בחוק שעבר ברוב של 52 תומכים לעומת 
29 מתנגדים - מוצע לדחות, בהוראת שעה, 
את מועד סיום כהונתם של הרבנים הראשיים 
לתאריך  עד  כיום  המכהנים  לישראל 
09.04.2024. כמו כן, מוצע לדחות, בהוראת 
חברי  של  כהונתם  סיום  מועד  את  שעה, 
מועצת הרבנים הראשית עד לחודש אפריל 
למניינם, או במילים פשוטות: עד חודש אדר 
ב' הבא. שמונה חודשים מהיום. מה שמקנה 

עוד תוספת זמן לרבנים המכהנים כיום.
שכתוב  כפי  הינה  הרשמית  הסיבה 
מורכבות  מעורר  "הדבר  החוק:  בהצעת 
שיעור  המהווים  הרשויות,  שראשי  מאחר 
ציבור  והמייצגים  הבוחרת  באספה  נכבד 
גדול, נמצאים לקראת תום כהונתם וחלקם 
הקרובה  הבחירות  במערכת  להתחלף  עשוי 

לרשויות המקומיות".
לישראל  הראשיים  ברבנים  הבחירה 
נעשית באמצעות 'אסיפה בוחרת' שמורכבת 
זו, עולה חשש  מנציגי ציבור רבים. מסיבה 

כי ייתכנו אי סדרים והצעות למתת יד עבור 
תהיה  העליונה  העדיפות  ולכן  המעומדים 
לדחות את בחירת הרבנים עד לאחר בחירת 

ראשי ערים.
הסיבה  הינה  מקומיות  בחירות  אז 
אלא  הבחירות,  את  דחו  שבגינה  הרשמית 
לדחיית  שגורם  מה  השטח  לפני  שמתחת 
הבחירות שוב ושוב הינה העובדה כי בש"ס 

טרם החליטו מי המועמד שלהם לרבנות.
העיקריים  המועמדים  שני  כי  יצוין 
יו"ר  של  אחיו  הם  לציון  הראשון  לתפקיד 

ש"ס אריה דרעי ורבה של באר שבע – הרב 
יהודה דרעי, והשני הינו חבר מועצת חכמי 
התורה של ש"ס – הרה"ג דוד יוסף. ההכרעה 
וכיוון שלא הגיעו  בין השנים אינה פשוטה 

להחלטה פעלו לדחות את הבחירות עוד.
מי שמועמד מוביל לתפקיד הרב הראשי 
הינו  השורות,  כתיבת  לעת  נכון  האשכנזי, 
אב בית הדין הרבני באשקלון, הרב אריאל 
הציונות  רבני  ועדת  ידי  על  שנבחר  כהנא, 
אריאל.  יעקב  הרב  של  בראשותו  הדתית 
הציונות הדתית, אגב, לא מנעה את דחיית 

הבחירות. 
הצעת החוק שעברה עשויה לפתוח שוב 
לדיון את אפשרות קידום החוק להארכת גיל 
ההתמודדות של הרבנים עד גיל 75, שעומד 
כיום על 70. הדבר עשוי לגרום לכך שהרה"ג 
ה-72  בן  מרכז,  ישיבת  ראש  שפירא,  יעקב 
הראשית  הרבנות  כס  על  להתמודד  יכול 
לא   ,76 בן  בחורף  שיהיה  עמאר,  ושהגר"ש 
יוכל להתמודד וכך תוכל מפלגת ש"ס לקדם 
את רבה של ב"ש הרה"ג יהודה דרעי, במידה 

ויסכימו עליו כמועמד מוביל.
מלכיאלי  השר  שנתן  הזמן  "הארכת 
ולדוש  זמן לעסוק  נותנת למפלגות השונות 
מי יהיה המועמד המוביל עליהם", שח גורם 
במשרד הדתות בשיחה ל'קו העיתונות', "זה 
יאפשר להם לבצר את מעמדם, לשאת ולתת 
טוב  ולהכין  מבוקשם  את  לקבל  בתמורה 

יותר את השטח לקראת הבחירות".

הרבנים הראשיים  לישראל הגר"י יוסף והגר"ד לאו (צילום: דוברות הרבנות הראשית) 

"פחדתי שאולי נכדיי שגדלו בכפר הערבי, ירצו לחזור לשם"

מאת: מנדי קליין

בשמחת  המשתתפים  מבין  איש  כמעט 
החתן והכלה שנחגגה באולם המפואר אי-

בה  החתונה  כי  ידע  לא  הארץ  במרכז  שם 
סגירת מעגל מרגשת.  הוא משתתף מהווה 
וחבריו  מהתיכון,  הכלה  של  חברותיה  גם 
ידעו  לא  היוקרתית,  מהישיבה  החתן  של 
ישראל  "נצח  זועקת  כמו  הזו  החתונה  כי 
וממשיכה את שרשרת הדורות  ישקר",  לא 

היהודית. 
למעלה  מתחיל  הכלה  של  סיפורה 
מ-35 שנה לפני כן כאשר סבתה יפה (שם 
חברון.  הר  מדרום  לערבי  נישאה  בדוי) 

תקופה  שפרצה  הראשונה"  "האינתיפאדה 
מצבה;  את  מאוד  הרעה  מכן  לאחר  קצרה 
שקורה  מה  על  לב  משברון  נפטרו  הוריה 
לביתם בכפר הערבי העוין, והבעל הערבי 

מצידו הפך להיות אלים יותר ויותר. 
עם  משלימה  כך,  חיה  היא  שנים  משך 
בנות,   4 ילדה  הזו  בתקופה  גורלה.  מר 
ושנים אחר כך אולצו שתי בנותיה הגדולות 
להתחתן בגיל צעיר עם קרובי משפחתו של 
אביהם הערבי. היא הייתה יכולה להישאר 
שראתה  השלישית  בתה  אבל  לנצח,  שם 
חיפשה  ואחיותיה,  אמה  שעברו  הסבל  את 

פתרון למצב והגיעה ליד לאחים. 
 10 במבצע מורכב במיוחד חולצו לפני 

שתי  הנשואות,  בנותיה  שתי  יפה,  שנים 
בנותיה הרווקות וחמשת נכדיה. 

בדירת  שוכנו  הן  ארוך  זמן  במשך 
שכן  היטב,  ומוגנת  ידיים  רחבת  מסתור 
בעלה  משולש:  היה  שלהן  במקרה  החשש 
של יפה ושני חתניו שילבו ידיים בחיפושים 

אחרי נשותיהם...
ליווי  בעזרת  שוקמה  כולה  המשפחה 
מלא של אנשי יד לאחים המסורים, וחמשת 
נכדיה של יפה נתמכו בידי חונכים וחונכות 
החלו  הם  הדרך.  אורך  לכל  בהם  שתמכו 
דרך  על  עלו  יהודים,  ספר  בבתי  ללמוד 
המלך, ואחרי כמה שנים אף אחד בסביבתם 

לא היה יכול לזהות את עברם. 

מעגל  סגירת  ארעה  כאמור  השבוע 
יפה,  של  הגדולה  נכדתה  כאשר  מרגשת 
נאמן  בית  הקימה  הגדולה,  בתה  של  בתה 
בישראל עם צעיר תלמיד חכם, בוגר אחת 

הישיבות הטובות בארץ. 
אחת  אל  יפה  ניגשה  החתונה  בסיום 
לאחים  יד  של  הסוציאליות  העובדות 
שהשתתפו בשמחה ואמרה לה: "רק עכשיו 
אני מרגישה סגירת מעגל. כל העת פחדתי 
ירצו  הערבי,  בכפר  שגדלו  נכדיי  שאולי 
שהם  רואה  אני  כעת  אבל  לשם,  לחזור 
ממשיכים  הם  שלהם.  היהדות  עם  שלמים 
נקטעה  שכמעט  הדורות  שרשרת  את 

בגללי".
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המיזם לזיכרון השואה:
 זיכרון בסלון

'זיכרון בבית' – המיזם הייחודי לשימור זיכרון חורבן יהדות אירופה, יוצא לדרך: מיזם ייחודי של 'זיכרון בסלון' בשיתוף 
גנזך קידוש השם מאפשר למשתתפים לארח ולהתארח במפגשים עם סיפורי השואה וגבורת הרוח היהודית

מאת: אריה שוורץ

"למען תספרו לדור אחרון" – זו המטרה 
בימי  בבית'.  'זיכרון  מיזם  מאחורי  שעומדת 
בין המצרים זה הזמן לפתוח את הבית לשיח 
וגבורת  סיפורים  דורות,  ומפגש  אמונה  של 
רוח יהודית בשואה. 'זיכרון בבית' הוא מיזם 
ייחודי של עמותת 'זיכרון בסלון' שיוצא לדרך 
זו השנה השלישית בשיתוף גנזך קידוש השם, 
במטרה להעלות את זיכרון השואה באמצעות 
הדור  ובני  ניצולים  עם  ייחודיים  מפגשים 

השני והשלישי לשואה.
תשעת  בימי  ייערכו  המיזם  במסגרת 
הימים מפגשים ביתיים עם ניצולי שואה או 

חלק:  לקחת  יכול  אחד  כל  שבהם  צאצאים, 
לארח בסלון הבית, להתארח או להמליץ על 

ניצול שואה שיכול ומעוניין לספר.
המיזם הייחודי מתקיים דווקא בימי תשעת 
על  ומתאבלים  זוכרים  כולנו  שבהם  הימים, 
להתחבר  לכולנו  ומאפשר  והחורבן,  הגלות 

יותר אל זיכרון חורבן יהדות אירופה.
שלושה  כוללים  בבית'  'זיכרון  מפגשי 

חלקים:
עדות מהעבר – סיפור אישי ואנושי של 
לחלופין  או  איתנו,  שעדיין  שואה  ניצולי 
סיפור אישי מנקודת מבטו של בן הדור השני, 

השלישי או הרביעי.
המשתתפים  בין  שיח  רב   – שיתוף 

להעביר  הזמן  זה  במפגש.  שמתארחים 
רשמים, לשתף בתחושות, להקריא מכתבים 

או עדויות, לשיר, ופשוט לזכור יחד.
מבט לעתיד – שיח על המסרים והלקחים 
שניקח איתנו הלאה מהמפגש, והדרך להמשיך 
להחיות את הזיכרון ולצאת מהמפגש המכונן 

עם משהו לקחת הביתה.
איך משתתפים במיזם 'זיכרון בבית'?

בסלון  בבית'  'זיכרון  מפגש  לארח  ניתן 
ניצול  עם  מפגש  אירוח  באמצעות  הבית, 
תשעת  מימי  באחד  הערב  בשעות  שואה 
וכן  כאלה  במפגשים  להתארח  ניתן  הימים. 
ומעוניין  שיכול  שואה  ניצול  על  להמליץ 

לספר.

צבי  הרב  השם  קידוש  גנזך  מנהל 
ערבי  של  מהתוצאות  נפעם  "אני  סקולסקי: 
ישראל,  אמוני  שלומי  בבתי  בבית''  ''זיכרון 
המצרים.  בין  בימי  עברו  בשנים  שהתקיימו 
ופרקי  זורמים,  הזיכרונות  נפתחים,  הלבבות 
וטמיון.  מאבדון  ניצלים  מופלאים  חיים 
כבר  מתבקש  כה  היה  הזה  המבורך  הרעיון 
עשרות שנים אחורה, ותפקידנו עכשיו להציל 
ככל שניתן, טרם תשקע השמש, לפני שיהיה 

מאוחר".
הדרכים,  באחת  במיזם  חלק  לקחת  כדי 
במייל   או   03-5230267 בטלפון  קשר  צרו 
פעיל  המוקד   .zikaron@ganzach.org.il

בין השעות 16:00-20:00 - שלוחה 8.

המיזם של זיכרון בסלון מבית 'גנזך קידוש השם'

"לבטל את 
האירוע המביש"

והדרת פני 
זקן

זעזוע: כנס מיסיונרי מסוכן מתוכנן להתקיים בנכס של עיריית תל אביב 
ארגון · ארגון "אור לאחים" מתריע ודורש מהעירייה לבטל לאלתר את הכנס של  המיוחד  הקיץ  למבצע  נרחבים  הדים 

החסד הרפואי 'ורפא ירפא' • יו"ר הארגון הרב 
בשבתות  שבאים  "המתנדבים  מילר:  חיים 
הקשישים  של  הבדידות  את  להפיג  אחה"צ 

והגלמודים, פשוט מצילים נפשות כפשוטו"

מאת: אלי כהן

כנס  לאלתר  לבטל  דורש  לאחים"  "אור  ארגון 
בסוף השבוע  מיסיונרי מסוכן, המתוכנן להתקיים 

הבא, בנכס של עיריית תל אביב.
רון  אביב  תל  עיריית  ראש  אל  מיוחד  במכתב 
חולדאי ואל חברי מועצת העיריה והרב הראשי לתל 
מתריעים  שליט"א,  לאו  מאיר  ישראל  רבי  אביב, 

בארגון "אור לאחים":
"נחרדנו לשמוע שבתאריך 14-16 ביולי בשבוע 
מתעתד  בתמוז  כה-כז  ששי-שבת-ראשון  הבא, 
להתקיים כנס ארצי של הכת המיסיונרית המסוכנת 
יהודים  של  דת  להמרת  שכנוע  הכולל   ," ה'  "עדי 
ר"ל, באולם "מרכז ענב" ששייך לעיריית תל אביב, 

ברח' אבן גבירול 71.
", נחשבת לאחת  "הכת המסוכנת "כת עדי ה' 
על  והמזיקות  השליליות  בהשפעותיה  החמורות 
אלה שהיא מצליחה לפתות. גם גורמים הרחוקים 
זעזוע  הביעו  מצוות,  שומרי  או  דתיים  מלהיות 
מהדרכים של אותה כת, שגם חוקי מדינת ישראל 
נגד המיסיון לא תמיד הצליחו לסכל. הדברים גם 

עלו לא אחת בדיוני ועדות בכנסת.
לבטל  הוא  מיידית,  להיעשות  הנדרש  "הדבר 
את האירוע המביש הזה, שלמרבה הקלון מתקיים 

בנכס של עיריית תל אביב!
נמנעה  העיריה  לאחים",  "אור  ארגון  לדברי 
שהעירייה  דווח  בתקשורת  גם  לפניה.  מלהגיב 

סרבה ליתן תגובה. 
אמר  אביב  תל  עיריית  ראש  סגן  גורן,  חיים 
ביקשתי  כן  "כמו  האירוע,  את  לבטל  פועל  הוא 
שפעם הבאה יעדכנו אותי כשיש בקשה כזו לפני 

שמאשרים".
נוכח  נפש  בשאט  הגיבו  אביב  בתל  אזרחים 
שמצד  חולדאי,  העיריה  ראש  של  הנואלת  הדרך 

ושולל  אביב  בתל  שקמה  ישיבה  צעדי  מצר  אחד 
מאמצת  יד  מושיט  הוא  ההקצאה,  את  ממנה 
ה"או- דת  הדרך של  את  למיסיונרים, הממשיכים 

טו-דה-פה" ומסעי הצלב.
למאבק  המחלקה  מנהל  וולקן,  בנימין  הרב 
במיסיון ובכתות בארגון 'אור לאחים', אמר כי אם 
חלילה לא יבוטל הכנס – לא היה מנוס אלא לכנס 
עצרת תפילה ומחאה של יהודים דתיים ומסורתיים 

תושבי העיר תל אביב במקום.

מאת: אלי כהן

של  הברוכה  הפעילות 
המתנדבים הרבים של ארגון החסד 
הרפואי 'ורפא ירפא', צוברת תאוצה 
וגורפת אינספור דברי שבח וברכה 
מצד קשישים וגלמודים בכל רחבי 
זאת, במסגרת מבצע הקיץ  הארץ. 
עליו הכריז יו"ר הארגון הרב חיים 

מילר לפני כשבועיים. 
במסגרת המבצע יוצאים המוני 
אתר  בכל  הארגון,  של  המתנדבים 
הקשישים  בתי  את  לפקוד  ואתר, 
הצהרים  אחר  בשעות  והגלמודים 
זאת,  הארוכות.  הקיץ  שבתות  של 
מהשטח,  מתנדבים  של  ביוזמה 
וביקשו  הארגון  להנהלת  שפנו 
ואף  הפעילות,  את  ולארגן  למסד 
המתנדבים  לכלל  אותה  להרחיב 
של  הברוכה  לפעילות  השותפים 

'ורפא ירפא'. 
נלהבות,  התגובות  כאמור, 
והתועלת שמניב המבצע לקשישים 
רבים  דופן.  יוצאת  והגלמודים 
שהמבצע  העידו  מהמתנדבים 
"כשאתה  שלהם:  חייהם  את  שינה 
עושה כזה מעשה מופלא של חסד 

לך  נותן  זה  הצהרים,  אחר  בשבת 
כח למשך כל השבוע שלאחר מכן", 
שבדרום  מירוחם  מתנדב  כתב 
הרב  הארגון  ליו"ר  נרגש  במכתב 

חיים מילר. 
אלו  בימים  עסוק  מילר  הרב 
בבעיה חמורה אליה נחשף באחרונה 
שבעידן  "מתברר  שאתה:  ביתר 
קשישים  מעט  לא  יש  הנוכחי 
את  מלקחת  שנמנעים  וגלמודים 
התרופות החיוניות שלהם, אחרים 
מהתרופות,  חלק  מלקחת  נמנעים 
וזאת בגלל העלות הגבוהה והמצב 

הכלכלי הירוד שלהם. 
עמלים  אנחנו  אלו  "בימים 
של  עמדה  נייר  של  גיבושו  על 
את  נפרוש  בו  ירפא',  'ורפא  ארגון 
הענקת  לגבי  הרצויה  התוכנית 
בישראל  אזרח  לכל  האפשרות 
לקנות את התרופות להן הוא זקוק, 
וגלמודים  קשישים  שגם  במחיר 

חסרי אמצעים, יוכלו לעמוד בו. 
נייר  גיבוש  את  "כשנשלים 
בסייעתא  אותו  נפרסם  העמדה, 
נוכל  שאכן  תקוה  ואני  דשמיא, 
התקדמות  על  בקרוב  להכריז 

משמעותית בתחום החשוב הזה".

)29.6.23(תשפ"גבתמוזי'חמישייוםב"ה,

לכבוד
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עמוד 40

חבר מועצת חכמי התורה הגר"ד יוסף עודד את פעילות 'משמרת השבת':

"אבי זצ"ל הקפיד לעצמו לא לפתוח מקרר בשבת בגלל החששות"

אנוסי משהד הגיעו למצוות

השימוש  סוגיות  באריכות  נדונו  יוסף  הגר"ד  התורה  חכמי  מועצת  וחבר  דעת  יחוה  כולל  ראש  אצל  מיוחד  רבנים  בכינוס 
במכשירי חשמל בשבת ועל חובת ההכשר על המכשירים החשמליים שרבו החששות לחילולי שבת מובהקים בשימוש על 

ידם ללא שיש להם הכשר • דגש מיוחד ניתן בכינוס למזגני האינוונטר וחובת התקנת התקן שבת עליהם

עשרות נערי בר מצווה ובני משפחותיהם מבני קהילת "אנוסי משהד", הגיעו בטיסות מיוחדות מארה"ב כדי לחגוג את בר המצווה 
ליד הכותל המערבי • רבה של עדת אנוסי משהד הרה"ג שלמה זביחי ליווה את הנערים ובני משפחותיהם בכל זמן שהותם בישראל

מאת: יוסף טולידנו

כינוס רבנים מיוחד התקיים במעונו של 
הגאון רבי דוד יוסף  ראש כולל יחוה דעת 
וחבר מועצת חכמי התורה של ש"ס עם רבני 
'משמרת השבת' בדיון על הסוגיות הנוגעות 
בעידן  בשבת  חשמל  במכשירי  לשימוש 
הטכנולוגי, בדגש על נושא מזגני האינוונטר 
והפתרונות המאפשרים שימוש בהם בשבת.

הרב  הגאון  היתר  בין  השתתפו  בכינוס 
של  חתנו  מודיעין,  של  רבה  אלחרר  אליהו 
הרבנים  ברדה,  יחיאל  הרב  יוסף  דוד  הרב 
הרב יצחק מזוז, והרב עובדיה חדוק  והגר"א 

בייפוס יו"ר משמרת השבת.
על השולחן עלתה לדיון סוגיית השימוש 
כאשר  בשבת,  השונים  החשמל  במכשירי 
כיום כל מכשיר חשמל צריך הכשר, בדיוק 
כפי שיהודי ירא השם לא קונה בשר שאינו 
לרכוש  אפשר  אי  המידה  באותה  גלאט, 
מכשיר חשמלי לשימוש בשבת ללא הכשר. 
שמעוררים  נוספים  מכשירים  לדיון  עלו  כן 
המים  משאבות  למשל  כמו  בשבת  בעיות 
חשמלים  מים  מוני  חשמל,  על  הפועלות 

וכדומה. 
בכנס הסביר יו"ר משמרת השבת הגר"א 
שבשימוש  החמור  המכשול  את  בייפוס 
שכל  גבוהים  בבניינים  המים  משאבות 

וזה  המשאבה  פעילות  את  משנה  פתיחה 
זתדר  לעשות  פשוט  פתרון  ויש  ליה  ניחא 

קבוע ומים מיותרים חוזרים  למעגל 
דוגמא  הדיון  יוסף הביא במהלך  הגר"ד 
על תנור שהוא שלח לבדיקה על ידי טכנאי 
ממש  התקבלה  שהתשובה  זאת  והפליא 

כהרף עין.
כל  כיום  כי  בדבריו  ציין  בייפוס  הרב 
התגובה  ומהירות  דיגיטליות  המערכות 
תגובה  עם  חומר  שזה  ומכיוון  מאוד  גבוהה 

שנותן את הנתונים למחשב.
לסוגיית  גם  התייחס  יוסף  הגר"ד 

אבא  שאם  חושב  "אני  ואמר  המקררים 
כל  את  לגמרי  אוסר  היה  הוא  חי  היה  שלי 
כי אפילו כשהשתמש  ציין  הוא  המקררים". 
במקררים הישנים אביו הגאון הרב עובדיה 
יוסף זצ"ל היה מקפיד לא לפתוח את המקרר 
הישן אם הוא היה פועל, למרות שהוא הקל 

בזה. 
כשהגר"ד  ועוד  עוד  התארכה  השיחה 
יוסף דן עם רבני משמרת השבת על הסוגיות 
המענה  את  מציגים  שהם  תוך  השונות 

ההלכתי המותאם. 
ואמר  מהפתרונות  התפעל  יוסף  הרב 
יש  כאשר  הרי  להקל  מקום  היה  אם  שגם 
פתרון מהודר חשוב להחמיר ולהדר. כדוגמה 
שהביאו  בדיקה  שלאחר  ממוצר  הביא  הוא 
לפיתוח הייתה שאלה עליו, הרב הקל בו, אך 
כשרות  לו  שיש  מוצר  לו  הראו  מכן  לאחר 
והרב הורה להשתמש במוצר עם הכשרות כי 
אם יש פתרון חובה להדר, בדיוק כמו בגדר 

"בהמה שהיה עליה שאלה".
בלי  כי  טען  המים  משאבות  בנושא  גם 
מקום  ואין  אסור  זה  הרי  הנאות  הפתרון 

להקל.
לארגון  והודה  שב  הוא  המפגש  בסיום 
הגר"א  בראשו  ולעומד  השבת'  'משמרת 
הרב  פועלם  על  המהנדסים  וצוות  בייפוס 

למען שמירת השבת.

מאת: יוסף טולידנו

מסורת קבלת עול תורה ומצוות בכותל 
המערבי: כבכל שנה עשרות נערי בר מצווה 
בטיסות  לישראל  הגיעו  משפחותיהם  ובני 
קהילת  מבני  יורק שבארה"ב  מניו  מיוחדות 
'בר  את  לחגוג  (איראן)  משהד"  "אנוסי 
המצווה' בישראל בטקס רב רושם ליד שריד 

בית מקדשנו 'הכותל המערבי'.
פני  את  קיבל  נתב"ג  התעופה  בשדה 
האורחים הרה"ג שלמה זביחי רבה של עדת 
"משהד" בישראל ורב ק"ק "תפארת רפאל", 
הקדושה.  בארצנו  כאן  שהותם  את  וליווה 
בכל שנה נערך טקס 'בר מצווה' המוני ורב 
מקדשנו  בית  שריד  ליד  המתקיים  רושם 
מצווה  בר  נערי  לעשרות  המערבי  הכותל 
הברית,  בארצות  "משהד"  קודש  מקהילת 
לעול  היכנסם  את  לחגוג  ארצה  שמגיעים 
ומשפחתם,  הוריהם  עם  יחד  ומצוות  תורה 
תבל.  מרחבי  שמגיעים  העדה  וראשי  רבני 
הקהילה  מבני  איש  כ-1200  הגיעו  השנה 

לחגוג ל-50 נערים את הגעתם למצוות.
לנערים  הייתה  מיוחדת  התרגשות 
הטלית  שקיות  את  לידיהם  כשקיבלו 
קרובי  בצירוף  כשאבותיהם  והתפילין, 
המשפחה וזקני הקהילה קשרו על ידיהם את 
התפילין כמנהג העדה. כרב העדה בישראל 
העניק הרב שלמה זביחי לחתני בר המצווה 
את סידור התפילה השלם והמפואר "ברכת 
של  זהב  הטבעת  עם  עור  בכריכת  רפאל" 
שמם ובהקדשה אישית, כדי שסידור זה ילווה 

אותם בכל ימות השנה. הרב זביחי אמר להם 
אבניה  את  עבדיך  רצו  "כי  בתהילים  כתוב 
ואת עפרה יחוננו" – אבן ראשי תיבות אבא, 
ייחלו להגיע  נכד. כמה אבות אבותיכם  בן, 
להתפלל ליד שריד בית מקדשנו והנה אתם 

זכיתם לכך בליווי משפחותיכם.
במהלך שהותם בארץ ביקרו בני הקהילה 
ובמוסדות  הכנסת  בבתי  הצדיקים,  בקברי 
הקהילה, וכן אורגן להם יום תפילה במערת 
המכפלה לשם הגיעו בנסיעה באוטובוס מוגן 

ובליווי משמר הגבול.
הרב זביחי שהוסמך לרבנות ומונה לרב 
העדה בישראל על ידי מרן הרב עובדיה יוסף 
זצ"ל  מרן  של  אהבתו  על  לנו  מספר  זצ"ל 
לבני העדה שקיבלו את סמכותו ומרותו עוד 
בתחילת דרכו, וסיפר לו מרן שלפני שקמה 
ישיבת "פורת יוסף" בירושלים, למדו רבניה 
משהד"  "עולי  של  הכנסת  בבית  ותלמידה 
זצ"ל  מרן  היה  תמיד  כך  מפאת  בירושלים. 
מייעץ מתעניין ומלווה את בני העדה בארץ 

בנו  אותנו  שילווה  זוכים  אנו  וכיום  ובחו"ל 
הראשון לציון רבינו יצחק יוסף שליט"א.

הקהילות  אחת  היא  המשהדית  העדה 
מפוארים  כנסת  בתי  שלה  המפוארות, 
חיי  על  שומרים  וב"ה  ובארה"ב.  באירופה 
שומרים  אשר  ותורניים,  מיוחדים  קהילה 
תערובת.  ונישואי  התבוללות  מפני  עליהם 
כאן בישראל ישנם כמה בתי כנסת עתיקים 
ומוסדות של הקהילה המשמשים גם את כלל 

החוגים והעדות.

חבר מועצת חכמי התורה הגרד יוסף עם ראשי 'משמרת השבת'

בחגיגות בר המצווה בכותל ילדי קהילת אנוסי משהד ברחבת הכותל המערבי 
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חבר מועצת חכמי התורה הגר"ד יוסף עודד את פעילות 'משמרת השבת':

"אבי זצ"ל הקפיד לעצמו לא לפתוח מקרר בשבת בגלל החששות"

אנוסי משהד הגיעו למצוות

השימוש  סוגיות  באריכות  נדונו  יוסף  הגר"ד  התורה  חכמי  מועצת  וחבר  דעת  יחוה  כולל  ראש  אצל  מיוחד  רבנים  בכינוס 
במכשירי חשמל בשבת ועל חובת ההכשר על המכשירים החשמליים שרבו החששות לחילולי שבת מובהקים בשימוש על 

ידם ללא שיש להם הכשר • דגש מיוחד ניתן בכינוס למזגני האינוונטר וחובת התקנת התקן שבת עליהם

עשרות נערי בר מצווה ובני משפחותיהם מבני קהילת "אנוסי משהד", הגיעו בטיסות מיוחדות מארה"ב כדי לחגוג את בר המצווה 
ליד הכותל המערבי • רבה של עדת אנוסי משהד הרה"ג שלמה זביחי ליווה את הנערים ובני משפחותיהם בכל זמן שהותם בישראל

מאת: יוסף טולידנו

כינוס רבנים מיוחד התקיים במעונו של 
הגאון רבי דוד יוסף  ראש כולל יחוה דעת 
וחבר מועצת חכמי התורה של ש"ס עם רבני 
'משמרת השבת' בדיון על הסוגיות הנוגעות 
בעידן  בשבת  חשמל  במכשירי  לשימוש 
הטכנולוגי, בדגש על נושא מזגני האינוונטר 
והפתרונות המאפשרים שימוש בהם בשבת.

הרב  הגאון  היתר  בין  השתתפו  בכינוס 
של  חתנו  מודיעין,  של  רבה  אלחרר  אליהו 
הרבנים  ברדה,  יחיאל  הרב  יוסף  דוד  הרב 
הרב יצחק מזוז, והרב עובדיה חדוק  והגר"א 

בייפוס יו"ר משמרת השבת.
על השולחן עלתה לדיון סוגיית השימוש 
כאשר  בשבת,  השונים  החשמל  במכשירי 
כיום כל מכשיר חשמל צריך הכשר, בדיוק 
כפי שיהודי ירא השם לא קונה בשר שאינו 
לרכוש  אפשר  אי  המידה  באותה  גלאט, 
מכשיר חשמלי לשימוש בשבת ללא הכשר. 
שמעוררים  נוספים  מכשירים  לדיון  עלו  כן 
המים  משאבות  למשל  כמו  בשבת  בעיות 
חשמלים  מים  מוני  חשמל,  על  הפועלות 

וכדומה. 
בכנס הסביר יו"ר משמרת השבת הגר"א 
שבשימוש  החמור  המכשול  את  בייפוס 
שכל  גבוהים  בבניינים  המים  משאבות 

וזה  המשאבה  פעילות  את  משנה  פתיחה 
זתדר  לעשות  פשוט  פתרון  ויש  ליה  ניחא 

קבוע ומים מיותרים חוזרים  למעגל 
דוגמא  הדיון  יוסף הביא במהלך  הגר"ד 
על תנור שהוא שלח לבדיקה על ידי טכנאי 
ממש  התקבלה  שהתשובה  זאת  והפליא 

כהרף עין.
כל  כיום  כי  בדבריו  ציין  בייפוס  הרב 
התגובה  ומהירות  דיגיטליות  המערכות 
תגובה  עם  חומר  שזה  ומכיוון  מאוד  גבוהה 

שנותן את הנתונים למחשב.
לסוגיית  גם  התייחס  יוסף  הגר"ד 

אבא  שאם  חושב  "אני  ואמר  המקררים 
כל  את  לגמרי  אוסר  היה  הוא  חי  היה  שלי 
כי אפילו כשהשתמש  ציין  הוא  המקררים". 
במקררים הישנים אביו הגאון הרב עובדיה 
יוסף זצ"ל היה מקפיד לא לפתוח את המקרר 
הישן אם הוא היה פועל, למרות שהוא הקל 

בזה. 
כשהגר"ד  ועוד  עוד  התארכה  השיחה 
יוסף דן עם רבני משמרת השבת על הסוגיות 
המענה  את  מציגים  שהם  תוך  השונות 

ההלכתי המותאם. 
ואמר  מהפתרונות  התפעל  יוסף  הרב 
יש  כאשר  הרי  להקל  מקום  היה  אם  שגם 
פתרון מהודר חשוב להחמיר ולהדר. כדוגמה 
שהביאו  בדיקה  שלאחר  ממוצר  הביא  הוא 
לפיתוח הייתה שאלה עליו, הרב הקל בו, אך 
כשרות  לו  שיש  מוצר  לו  הראו  מכן  לאחר 
והרב הורה להשתמש במוצר עם הכשרות כי 
אם יש פתרון חובה להדר, בדיוק כמו בגדר 

"בהמה שהיה עליה שאלה".
בלי  כי  טען  המים  משאבות  בנושא  גם 
מקום  ואין  אסור  זה  הרי  הנאות  הפתרון 

להקל.
לארגון  והודה  שב  הוא  המפגש  בסיום 
הגר"א  בראשו  ולעומד  השבת'  'משמרת 
הרב  פועלם  על  המהנדסים  וצוות  בייפוס 

למען שמירת השבת.

מאת: יוסף טולידנו

מסורת קבלת עול תורה ומצוות בכותל 
המערבי: כבכל שנה עשרות נערי בר מצווה 
בטיסות  לישראל  הגיעו  משפחותיהם  ובני 
קהילת  מבני  יורק שבארה"ב  מניו  מיוחדות 
'בר  את  לחגוג  (איראן)  משהד"  "אנוסי 
המצווה' בישראל בטקס רב רושם ליד שריד 

בית מקדשנו 'הכותל המערבי'.
פני  את  קיבל  נתב"ג  התעופה  בשדה 
האורחים הרה"ג שלמה זביחי רבה של עדת 
"משהד" בישראל ורב ק"ק "תפארת רפאל", 
הקדושה.  בארצנו  כאן  שהותם  את  וליווה 
בכל שנה נערך טקס 'בר מצווה' המוני ורב 
מקדשנו  בית  שריד  ליד  המתקיים  רושם 
מצווה  בר  נערי  לעשרות  המערבי  הכותל 
הברית,  בארצות  "משהד"  קודש  מקהילת 
לעול  היכנסם  את  לחגוג  ארצה  שמגיעים 
ומשפחתם,  הוריהם  עם  יחד  ומצוות  תורה 
תבל.  מרחבי  שמגיעים  העדה  וראשי  רבני 
הקהילה  מבני  איש  כ-1200  הגיעו  השנה 

לחגוג ל-50 נערים את הגעתם למצוות.
לנערים  הייתה  מיוחדת  התרגשות 
הטלית  שקיות  את  לידיהם  כשקיבלו 
קרובי  בצירוף  כשאבותיהם  והתפילין, 
המשפחה וזקני הקהילה קשרו על ידיהם את 
התפילין כמנהג העדה. כרב העדה בישראל 
העניק הרב שלמה זביחי לחתני בר המצווה 
את סידור התפילה השלם והמפואר "ברכת 
של  זהב  הטבעת  עם  עור  בכריכת  רפאל" 
שמם ובהקדשה אישית, כדי שסידור זה ילווה 

אותם בכל ימות השנה. הרב זביחי אמר להם 
אבניה  את  עבדיך  רצו  "כי  בתהילים  כתוב 
ואת עפרה יחוננו" – אבן ראשי תיבות אבא, 
ייחלו להגיע  נכד. כמה אבות אבותיכם  בן, 
להתפלל ליד שריד בית מקדשנו והנה אתם 

זכיתם לכך בליווי משפחותיכם.
במהלך שהותם בארץ ביקרו בני הקהילה 
ובמוסדות  הכנסת  בבתי  הצדיקים,  בקברי 
הקהילה, וכן אורגן להם יום תפילה במערת 
המכפלה לשם הגיעו בנסיעה באוטובוס מוגן 

ובליווי משמר הגבול.
הרב זביחי שהוסמך לרבנות ומונה לרב 
העדה בישראל על ידי מרן הרב עובדיה יוסף 
זצ"ל  מרן  של  אהבתו  על  לנו  מספר  זצ"ל 
לבני העדה שקיבלו את סמכותו ומרותו עוד 
בתחילת דרכו, וסיפר לו מרן שלפני שקמה 
ישיבת "פורת יוסף" בירושלים, למדו רבניה 
משהד"  "עולי  של  הכנסת  בבית  ותלמידה 
זצ"ל  מרן  היה  תמיד  כך  מפאת  בירושלים. 
מייעץ מתעניין ומלווה את בני העדה בארץ 

בנו  אותנו  שילווה  זוכים  אנו  וכיום  ובחו"ל 
הראשון לציון רבינו יצחק יוסף שליט"א.

הקהילות  אחת  היא  המשהדית  העדה 
מפוארים  כנסת  בתי  שלה  המפוארות, 
חיי  על  שומרים  וב"ה  ובארה"ב.  באירופה 
שומרים  אשר  ותורניים,  מיוחדים  קהילה 
תערובת.  ונישואי  התבוללות  מפני  עליהם 
כאן בישראל ישנם כמה בתי כנסת עתיקים 
ומוסדות של הקהילה המשמשים גם את כלל 

החוגים והעדות.

חבר מועצת חכמי התורה הגרד יוסף עם ראשי 'משמרת השבת'

בחגיגות בר המצווה בכותל ילדי קהילת אנוסי משהד ברחבת הכותל המערבי 
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חברי  את  מצאו  שני  יום  של  הבוקר  שעות 
'אחים לנשק' ושות' כשהם במבוכה רבתי: אם 
יימנעו מהקרב ההירואי על נתב"ג, ייזכר מבצע 
אולי  ויוביל  מהדהד  ככישלון  שלהם  הדגל 
לקריסתה הסופית של המחאה, שגם כך זקוקה 
פרובוקציות  של  בסיוען  מלאכותית  להחייאה 
מזדמנות. מנגד, אם יתעקשו בכל זאת על קיום 
כלפי  משווע  רגישות  חוסר  יפגינו  המחאה, 
אלפי חיילים שמסכנים את חייהם באותה שעה 
לי  ואוי  מיוצרי  לי  אוי  דילמת  ג'נין.  בסמטאות 

מיצרי קלאסי.
הלוחמים  את  הוביל  בדיעבד,  הפתרון, 
המקשישים כשהם חמושים במזוודות ובדגלים 
להסתער על שדה התעופה ולהתיש את רבבות 
הישראלים שניסו בסך הכל לתפוס קצת חו"ל, 
ובמקביל, לשלוח את דוברי המחאה לתקשורת, 
כזה  ביום  המחאה  בקיום  שגם  להסביר  כדי 
בחרה  שהיא  משום  הקואליציה,  בכלל  אשמה 
עילת  צמצום  דיוני  את  ולקיים  להמשיך 
שהרחיקו  מי  גם  היו  חוקה.  בועדת  הסבירות 
לפתוח  מלכתחילה  בחר  שנתניהו  ורמזו  לכת 
את המבצע בג'נין בלילה שעבר, כדי לשבש את 
פסגת הישגיה של המחאה. גם אם הטיעון הזה 
לא מסתדר עם ההיבט הזוטר המכונה עובדות, 
כבר  המבצע  את  מתכנן  וצה"ל  מאחר 
זמן מה, ומאחר וכבר כעשרה ימים לפני 
שהוא נפתח בפועל, נקבע המועד המועדף 

לקיומו מבחינה מבצעית ומקצועית.
בימי  בישראל  וגם  מתוקנת,  במדינה 
שגרה, אזרח מן השורה שיפרוץ לטרמינל 
הנוסעים עם דגל בידו וזעקת דמוקרטיה 
את  לחסום  שינסה  כזה  או  שפתיו,  על 
המרכזי  העורק  ואת  הסמוך  הכביש 
בדרך  ישראל  ממדינת  ויציאה  לכניסה 
ועם  במעצר  הלילה  את  יסיים  האוויר, 
הציבורי,  הסדר  הפרת  בגין  אישום  כתב 
במקרה הטוב, ובבית חולים כשהוא חבוש 
יש  אבל  טוב.  הפחות  במקרה  ומגובס, 
קפלן  מפגיני  את  ויש  השורה  מן  אזרח 
שהתקינה  הייחודיות  המשי  כפפות  ואת 

המשטרה עבורם.
שלא  בחרו  בכנסת  כאמור,  בינתיים, 
ועדת  ויו"ר  נתב"ג,  מאירועי  להתרגש 
חוקה חוק ומשפט, ח"כ שמחה רוטמן, חזר 
לפוזיציה החביבה עליו – מוביל הרפורמה 
המשפטית ושנוא נפשה של האופוזיציה, 
כשעל הדרך הוא מטריל מפעם לפעם את 
יש עתיד, שתוקפים  חברי הועדה מטעם 
בחריפות ציטוטי עבר של יו"ר מפלגתם, 
מהם  לפיד,  יאיר  ח"כ  האופוזיציה  יו"ר 
עולה ביקורת על כוחו של בג"ץ בכלל ועל 

עילת הסבירות הנוכחית בפרט.
(שעות  אלו  שורות  כתיבת  בשעת 
הבוקר של יום שלישי) נערכת הועדה להצבעה 
הגעתה  לקראת  הסבירות  עילת  צמצום  על 

מטרה  מתוך  במליאה,  ראשונה  לקריאה 
סיום  עד  כולו  החקיקה  תהליך  את  להשלים 
כרגע,  המוצע  במתווה  הכנסת.  של  הקיץ  כנס 
מוגשת הגרסה הכוללת גם ביטול עילת סבירות 
נוסח  פי  על  ערים.  על החלטותיהם של ראשי 
החוק: "על אף האמור בחוק יסוד זה, מי שבידו 
סמכות שפיטה על פי דין, לרבות בית המשפט 
לא  לצדק,  גבוה  משפט  כבית  בשבתו  העליון 
ידון ולא ייתן צו נגד הממשלה, ראש הממשלה, 
שר משריה או נבחר ציבור אחר בעניין סבירות 
לקראת  כי  הוא  הצפי  זאת,  עם  החלטתם". 
צפוי,  'ריכוך'  ושלישית, במסגרת  קריאה שניה 
יוצאו  אך  וחבריה,  הממשלה  בחקיקה  יישארו 

ממנה ראשי ערים.
את  החרדית  הנציגות  שוקלת  במקביל, 
צעדיה בעקבות הראיון באנגלית שהעניק ראש 
הממשלה נתניהו ובו סיפר כי הסיר לחלוטין את 
פסקת ההתגברות מעל השולחן. מצד אחד, גפני 
רק) הציב את העברת פסקת ההתגברות  (ולא 
פסילה  מבג"ץ  למנוע  כדי  קריטי,  אדום  כקו 
במקרים  והתערבות  הגיוס  חוק  של  נוספת 
אחרים, ממתווה הכותל ועד חוקי כשרות וגיור. 
מאידך, העברת פסקת ההתגברות מעניקה דה 
ובנוסף,  פקטו לבג"ץ את הכוח לפסול חוקים, 
וכאשר  אם  נקודתית,  בה  גם להשתמש  אפשר 

יבחר בג"ץ לפסול חוק.
עתה  לעת  נמנעים  החרדיות  במפלגות 
משתי  קואליציוני  משבר  או  מלחמה  מהכרזת 
סיבות: האחת, הרצון להשלים את חקיקת חוקי 
הגיוס העדכניים כמובטח. השנייה, הבנה כי גם 
פסיכולוגי  משחק  משקפים  נתניהו  של  דבריו 
כך  נתניהו,  המחאה.  מובילי  מול  מנהל  שהוא 
לפי אחד הח"כים החרדים, הבין בסוף החורף 
במכה  הרפורמה  את  להעביר  ניתן  לא  כי 
הטמפרטורה  את  בוחן  והוא  כמתוכנן,  אחת 
הציבורית באופן תקופתי, כדי לבדוק מה ואיך 

או  כזו  אמירה  לכך,  אי  להעביר.  ניתן 
בסך  מהווה  שלו,  אחרת 
ואין  טקטי  מהלך  הכל 

להתרגש ממנה במיוחד.
היה גם מי שהעלה את 
מדבר  שנתניהו  הטיעון 
משום  דווקא  באנגלית 
לבית  קורץ  בכלל  שהוא 
לקבל  בתקווה  הלבן, 
המיוחלת  ההזמנה  את 
בחודשים  לוושינגטון 
במקביל  זאת  הקרובים, 
להפעלת לחץ באמצעות 
נסיעתו  על  הפרסומים 
ראש  של  הצפויה 
יריבתה  לסין,  הממשלה 
הגדולה של ארה"ב. לפי 
הטיעון הזה, האמריקנים 
מהזמנתו  כה  עד  נמנעו 

של נתניהו בגלל המחאה והרפורמה המשפטית. 
האמריקני  הממשל  את  שמכיר  שמי  אלא 
לבית  ביחס  התנהלותו  אחרי  לאחרונה  ועוקב 
הנשיאים  מורשת   – השמרני  העליון  המשפט 
טראמפ ובוש, לא יכול שלא לתהות על הקשר 

המלאכותי בין הדברים.
רק בשבוע שעבר קיבל בית המשפט העליון 
בסוגיות  דרמטיות  החלטות  שתי  בארה"ב 
החוגים  את  מרבצם  שעוררו  כאלו  רגישות, 
הפרוגרסיביים וקוממו את ממשל ביידן. הנשיא 
והבהיר  העליון  המשפט  בית  את  תקף  עצמו 
או  בנושא.  אינה המילה האחרונה  כי הפסיקה 
שוקל  עצמו  ארה"ב  נשיא  מדוברת,  בעברית 
לו  שתעזור  התגברות  פסקת  של  קידומה  את 
אין  העליון.  המשפט  בית  החלטת  את  לבטל 
להניח שממשל שמתכוון להוביל בעצמו קידום 
של  קידומה  נגד  יפעל  התגברות,  פסקת  של 
פגיעה  מטעמי  ידידותית  במדינה  פסקה  אותה 

בדמוקרטיה.

דרכון הצטיינות
בשבוע שעבר הסתיימו שלושים וחמישה ימי 
מבצע 'מרתון דרכון', במהלכם הונפקו בארבע 
ובמרכז  הפנים  משרד  של  הגדולות  הלשכות 
בבני ברק כמעט חצי מיליון דרכונים לאזרחים 
חובבי חו"ל, במה שסיים כמעט לחלוטין משבר 
הפנים  ששרת  כזה  ארוכות,  שנים  של  ממושך 
בסוף  מולו.  להתמודד  התקשתה  הקודמת 
השבוע הפך באופן רשמי שר הפנים והבריאות 
אינסוף  בתוך  התקשורת.  לחביב  ארבל  משה 
חבריה,  ועל  הנוכחית  הממשלה  על  ביקורת 
לפרגן  גדולי המקטרגים מתקשים שלא  אפילו 
לכוכב העולה של ש"ס, האיש שדרעי נתן לו את 
המפתחות לשניים מהמשרדים היותר מורכבים 

במדינת ישראל.
"גם  מהסיטואציה,  מתרגש  לא  עצמו  ארבל 

מבצע נתב"ג

במדינה מתוקנת, וגם בישראל 
בימי שגרה, אזרח מן השורה 
שיפרוץ לטרמינל הנוסעים עם 
דגל בידו וזעקת דמוקרטיה על 
שפתיו, או כזה שינסה לחסום 
את הכביש הסמוך ואת העורק 
המרכזי לכניסה ויציאה ממדינת 
ישראל בדרך האוויר, יסיים את 
הלילה במעצר ועם כתב אישום 
בגין הפרת הסדר הציבורי, 
במקרה הטוב, ובבית חולים 
כשהוא חבוש ומגובס, במקרה 
הפחות טוב. אבל יש אזרח מן 
השורה ויש את מפגיני קפלן 
ואת כפפות המשי הייחודיות 
שהתקינה המשטרה עבורם

יוכל להתמודד 
לראשות 
העיר טבריה? 
יו"ר הועדה  
הקרואה בועז 
יוסף (באדיבות 
דוברות 
העירייה)
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חברי  את  מצאו  שני  יום  של  הבוקר  שעות 
'אחים לנשק' ושות' כשהם במבוכה רבתי: אם 
יימנעו מהקרב ההירואי על נתב"ג, ייזכר מבצע 
אולי  ויוביל  מהדהד  ככישלון  שלהם  הדגל 
לקריסתה הסופית של המחאה, שגם כך זקוקה 
פרובוקציות  של  בסיוען  מלאכותית  להחייאה 
מזדמנות. מנגד, אם יתעקשו בכל זאת על קיום 
כלפי  משווע  רגישות  חוסר  יפגינו  המחאה, 
אלפי חיילים שמסכנים את חייהם באותה שעה 
לי  ואוי  מיוצרי  לי  אוי  דילמת  ג'נין.  בסמטאות 

מיצרי קלאסי.
הלוחמים  את  הוביל  בדיעבד,  הפתרון, 
המקשישים כשהם חמושים במזוודות ובדגלים 
להסתער על שדה התעופה ולהתיש את רבבות 
הישראלים שניסו בסך הכל לתפוס קצת חו"ל, 
ובמקביל, לשלוח את דוברי המחאה לתקשורת, 
כזה  ביום  המחאה  בקיום  שגם  להסביר  כדי 
בחרה  שהיא  משום  הקואליציה,  בכלל  אשמה 
עילת  צמצום  דיוני  את  ולקיים  להמשיך 
שהרחיקו  מי  גם  היו  חוקה.  בועדת  הסבירות 
לפתוח  מלכתחילה  בחר  שנתניהו  ורמזו  לכת 
את המבצע בג'נין בלילה שעבר, כדי לשבש את 
פסגת הישגיה של המחאה. גם אם הטיעון הזה 
לא מסתדר עם ההיבט הזוטר המכונה עובדות, 
כבר  המבצע  את  מתכנן  וצה"ל  מאחר 
זמן מה, ומאחר וכבר כעשרה ימים לפני 
שהוא נפתח בפועל, נקבע המועד המועדף 

לקיומו מבחינה מבצעית ומקצועית.
בימי  בישראל  וגם  מתוקנת,  במדינה 
שגרה, אזרח מן השורה שיפרוץ לטרמינל 
הנוסעים עם דגל בידו וזעקת דמוקרטיה 
את  לחסום  שינסה  כזה  או  שפתיו,  על 
המרכזי  העורק  ואת  הסמוך  הכביש 
בדרך  ישראל  ממדינת  ויציאה  לכניסה 
ועם  במעצר  הלילה  את  יסיים  האוויר, 
הציבורי,  הסדר  הפרת  בגין  אישום  כתב 
במקרה הטוב, ובבית חולים כשהוא חבוש 
יש  אבל  טוב.  הפחות  במקרה  ומגובס, 
קפלן  מפגיני  את  ויש  השורה  מן  אזרח 
שהתקינה  הייחודיות  המשי  כפפות  ואת 

המשטרה עבורם.
שלא  בחרו  בכנסת  כאמור,  בינתיים, 
ועדת  ויו"ר  נתב"ג,  מאירועי  להתרגש 
חוקה חוק ומשפט, ח"כ שמחה רוטמן, חזר 
לפוזיציה החביבה עליו – מוביל הרפורמה 
המשפטית ושנוא נפשה של האופוזיציה, 
כשעל הדרך הוא מטריל מפעם לפעם את 
יש עתיד, שתוקפים  חברי הועדה מטעם 
בחריפות ציטוטי עבר של יו"ר מפלגתם, 
מהם  לפיד,  יאיר  ח"כ  האופוזיציה  יו"ר 
עולה ביקורת על כוחו של בג"ץ בכלל ועל 

עילת הסבירות הנוכחית בפרט.
(שעות  אלו  שורות  כתיבת  בשעת 
הבוקר של יום שלישי) נערכת הועדה להצבעה 
הגעתה  לקראת  הסבירות  עילת  צמצום  על 

מטרה  מתוך  במליאה,  ראשונה  לקריאה 
סיום  עד  כולו  החקיקה  תהליך  את  להשלים 
כרגע,  המוצע  במתווה  הכנסת.  של  הקיץ  כנס 
מוגשת הגרסה הכוללת גם ביטול עילת סבירות 
נוסח  פי  על  ערים.  על החלטותיהם של ראשי 
החוק: "על אף האמור בחוק יסוד זה, מי שבידו 
סמכות שפיטה על פי דין, לרבות בית המשפט 
לא  לצדק,  גבוה  משפט  כבית  בשבתו  העליון 
ידון ולא ייתן צו נגד הממשלה, ראש הממשלה, 
שר משריה או נבחר ציבור אחר בעניין סבירות 
לקראת  כי  הוא  הצפי  זאת,  עם  החלטתם". 
צפוי,  'ריכוך'  ושלישית, במסגרת  קריאה שניה 
יוצאו  אך  וחבריה,  הממשלה  בחקיקה  יישארו 

ממנה ראשי ערים.
את  החרדית  הנציגות  שוקלת  במקביל, 
צעדיה בעקבות הראיון באנגלית שהעניק ראש 
הממשלה נתניהו ובו סיפר כי הסיר לחלוטין את 
פסקת ההתגברות מעל השולחן. מצד אחד, גפני 
רק) הציב את העברת פסקת ההתגברות  (ולא 
פסילה  מבג"ץ  למנוע  כדי  קריטי,  אדום  כקו 
במקרים  והתערבות  הגיוס  חוק  של  נוספת 
אחרים, ממתווה הכותל ועד חוקי כשרות וגיור. 
מאידך, העברת פסקת ההתגברות מעניקה דה 
ובנוסף,  פקטו לבג"ץ את הכוח לפסול חוקים, 
וכאשר  אם  נקודתית,  בה  גם להשתמש  אפשר 

יבחר בג"ץ לפסול חוק.
עתה  לעת  נמנעים  החרדיות  במפלגות 
משתי  קואליציוני  משבר  או  מלחמה  מהכרזת 
סיבות: האחת, הרצון להשלים את חקיקת חוקי 
הגיוס העדכניים כמובטח. השנייה, הבנה כי גם 
פסיכולוגי  משחק  משקפים  נתניהו  של  דבריו 
כך  נתניהו,  המחאה.  מובילי  מול  מנהל  שהוא 
לפי אחד הח"כים החרדים, הבין בסוף החורף 
במכה  הרפורמה  את  להעביר  ניתן  לא  כי 
הטמפרטורה  את  בוחן  והוא  כמתוכנן,  אחת 
הציבורית באופן תקופתי, כדי לבדוק מה ואיך 

או  כזו  אמירה  לכך,  אי  להעביר.  ניתן 
בסך  מהווה  שלו,  אחרת 
ואין  טקטי  מהלך  הכל 

להתרגש ממנה במיוחד.
היה גם מי שהעלה את 
מדבר  שנתניהו  הטיעון 
משום  דווקא  באנגלית 
לבית  קורץ  בכלל  שהוא 
לקבל  בתקווה  הלבן, 
המיוחלת  ההזמנה  את 
בחודשים  לוושינגטון 
במקביל  זאת  הקרובים, 
להפעלת לחץ באמצעות 
נסיעתו  על  הפרסומים 
ראש  של  הצפויה 
יריבתה  לסין,  הממשלה 
הגדולה של ארה"ב. לפי 
הטיעון הזה, האמריקנים 
מהזמנתו  כה  עד  נמנעו 

של נתניהו בגלל המחאה והרפורמה המשפטית. 
האמריקני  הממשל  את  שמכיר  שמי  אלא 
לבית  ביחס  התנהלותו  אחרי  לאחרונה  ועוקב 
הנשיאים  מורשת   – השמרני  העליון  המשפט 
טראמפ ובוש, לא יכול שלא לתהות על הקשר 

המלאכותי בין הדברים.
רק בשבוע שעבר קיבל בית המשפט העליון 
בסוגיות  דרמטיות  החלטות  שתי  בארה"ב 
החוגים  את  מרבצם  שעוררו  כאלו  רגישות, 
הפרוגרסיביים וקוממו את ממשל ביידן. הנשיא 
והבהיר  העליון  המשפט  בית  את  תקף  עצמו 
או  בנושא.  אינה המילה האחרונה  כי הפסיקה 
שוקל  עצמו  ארה"ב  נשיא  מדוברת,  בעברית 
לו  שתעזור  התגברות  פסקת  של  קידומה  את 
אין  העליון.  המשפט  בית  החלטת  את  לבטל 
להניח שממשל שמתכוון להוביל בעצמו קידום 
של  קידומה  נגד  יפעל  התגברות,  פסקת  של 
פגיעה  מטעמי  ידידותית  במדינה  פסקה  אותה 

בדמוקרטיה.

דרכון הצטיינות
בשבוע שעבר הסתיימו שלושים וחמישה ימי 
מבצע 'מרתון דרכון', במהלכם הונפקו בארבע 
ובמרכז  הפנים  משרד  של  הגדולות  הלשכות 
בבני ברק כמעט חצי מיליון דרכונים לאזרחים 
חובבי חו"ל, במה שסיים כמעט לחלוטין משבר 
הפנים  ששרת  כזה  ארוכות,  שנים  של  ממושך 
בסוף  מולו.  להתמודד  התקשתה  הקודמת 
השבוע הפך באופן רשמי שר הפנים והבריאות 
אינסוף  בתוך  התקשורת.  לחביב  ארבל  משה 
חבריה,  ועל  הנוכחית  הממשלה  על  ביקורת 
לפרגן  גדולי המקטרגים מתקשים שלא  אפילו 
לכוכב העולה של ש"ס, האיש שדרעי נתן לו את 
המפתחות לשניים מהמשרדים היותר מורכבים 

במדינת ישראל.
"גם  מהסיטואציה,  מתרגש  לא  עצמו  ארבל 

מבצע נתב"ג

במדינה מתוקנת, וגם בישראל 
בימי שגרה, אזרח מן השורה 
שיפרוץ לטרמינל הנוסעים עם 
דגל בידו וזעקת דמוקרטיה על 
שפתיו, או כזה שינסה לחסום 
את הכביש הסמוך ואת העורק 
המרכזי לכניסה ויציאה ממדינת 
ישראל בדרך האוויר, יסיים את 
הלילה במעצר ועם כתב אישום 
בגין הפרת הסדר הציבורי, 
במקרה הטוב, ובבית חולים 
כשהוא חבוש ומגובס, במקרה 
הפחות טוב. אבל יש אזרח מן 
השורה ויש את מפגיני קפלן 
ואת כפפות המשי הייחודיות 
שהתקינה המשטרה עבורם

יוכל להתמודד 
לראשות 
העיר טבריה? 
יו"ר הועדה  
הקרואה בועז 
יוסף (באדיבות 
דוברות 
העירייה)

ליצמן היה חביב התקשורת", הוא מזכיר בהומור, 
המרכזי  "האירוע  ההצלחה:  סוד  את  גם  ומסביר 
לא  זה  הדרכונים  של  מהסיפור  להבין  שחשוב 
'מופת', הבסיס  איזה  ליצור  שהגיע שר שהצליח 
של האירוע הזה הוא אמון בין הפקידות במשרד 
כשהייתי  עוד  שהחל  משהו  הציבור,  נבחרי  ובין 
רמ"ט של יו"ר התנועה הרב אריה דרעי במשרד 

הזה". 
במסגרת  נוצרו  והאמון  הקשר  "למעשה, 
ההסכם הקיבוצי האחרון שהיה לעובדים ב-2018 
בסיס  נוצר  ואז  הביומטרי,  החוק  את  כשחוקקו 
רחב מאוד של אמון עם כל ועדי העובדים. אחד 
הדברים שלמדתי מניסיונו העשיר של הרב דרעי, 
שאם שר רוצה באמת להביא הישגים, הוא צריך 
הבכירה במשרדו  הפקידות  עם  להתקוטט  פחות 
לפני  כאן  היו  הם  איתם.  לעבוד  ללמוד  ויותר 
השר וכנראה יהיו כבר אחריו, והחכמה זה לדעת 
ולא  יחד איתם  ולהתנהל  לרתום אותם למשימה 
ראש בראש נגדם, במקום להתבכיין על זה שאין 

משילות..."
אבל ארבל לא שוקט על השמרים, וכבר מסמן 
תיקוני  גם  כזה שידרוש  היעד הבא במשרד,  את 
חקיקה. "זה יהיה קצת ארוך", הוא מזהיר, "אבל 
אנחנו רוצים שמי שמחזיק תעודת זהות ביומטרית 
הממשלתית  המערכת  דרך  דרכון  להזמין  יוכל 
מבלי להגיע פיזית ללשכה בכלל". בשביל מיליוני 
ישראלים שרדפו חודשים ארוכים אחרי תור פנוי 
בסניפי משרד הפנים, והמתינו עוד כמה שבועות 
עד להגעת הדרכון המיוחל, מדובר כמעט בחלום. 

מעבר ממדינת עולם שלישי לשנת 2023.
היותר  הבחירות  אחת  אולי  הנמרץ,  השר 
מנצחות של דרעי בשנים האחרונות, לא מזניח גם 
את כובעו השני כשר הבריאות, על אף שמקורביו 
יו"ר  אם  ישמח  שהוא  כך  על  לאחרונה  רומזים 
להסיר  יבחרו  התורה  חכמי  ומועצת  התנועה 
ממנו את העול ולתת את התיק כפיקדון בידיו של 
עמיתו וידידו ברשימת ש"ס, יו"ר ועדת הבריאות, 
ח"כ אוריאל בוסו, מה שיאפשר לו להתמקד כל 

כולו במשרד הפנים.
במשרד הבריאות, בניגוד למשרד הפנים, קשה 
שהוא  מבין  וארבל  פוקוס,  הוקוס  מהלכי  לקדם 
הנוכחית.  כבר בקדנציה  קרדיטים  לגזור  יתקשה 
הרפורמה שהוא מתכנן מיועדת להגדיל דרסטית 
את  להתאים  כדי  בישראל,  הרופאים  מספר  את 
רופאים  מספר  של  המקובל  לסטנדרט  המצב 
ולימודי  מאחר   .OECD-ה מדינות  בקרב  לנפש 
רפואה נמשכים שבע שנים, מצהיר השר רשמית 
שיהיה  מי  יקטוף  הקרדיט  שאת  יודע  "אני 

זה שיגזור את הסרט,  בתפקיד בעוד עשור, הוא 
אבל הרפורמה הזו באמת קריטית למדינת ישראל 
באופן  אליה  מגויס  אני  ולכן  כולנו  של  ולחיים 
חשובה  יותר  הרבה  כולנו  של  הבריאות  מוחלט. 

מקרדיט פוליטי כזה או אחר".
בהם  מרכזיים,  מהלכים  כמה  ידרוש  התהליך 
לרפואה,  בפקולטות  הסטודנטים  מכסת  הגדלת 
של  אגרסיבי  לחץ  וגם  תקציבים  שידרוש  מה 
מתכוון  במקביל  אך  עצמן,  הפקולטות  על  השר 
בקהילה,  התמחויות  לרופאים  לאפשר  גם  השר 
ובכך להגדיל את ההיצע הפרקטי של אפשרויות 
להתמחות, כולל באמצעות קופות החולים. בסך 
הכל, מדובר באתגר לא פשוט, אבל לא כזה שיש 
בו כדי להרתיע טיפוס מסוגו של ארבל, כזה שבא 
יש  התוצאות,  לפי  בינתיים  לשפוט  אם  לעבוד. 

בהחלט סיבה טובה לגלות אופטימיות.

אירוניה טבריינית
טבריה  תושבי  חוששים  ממנו  תסריט  יש  אם 
המסורתיים והדתיים, הוא שידור חוזר של אירועי 
בחירות 2018, בהן לא הצליח הרוב המסורתי-דתי 
בעיר להגיע להסכמה על זהות המועמד לראשות 
העיר, והמנצח היה רון קובי, מי שהוביל במוצהר 
קו אנטי חרדי וגירד את סף 40 האחוזים הנדרשים. 
עשוי  בעיר,  הבחירות  מערכת  אחרי  שעוקב  מי 
להעריך בצדק מצב של דז'ה וו במוצאי הבחירות 
והחוק  בהינתן  בפרט  חודשים,  ארבעה  בעוד 

החדש המכונה 'חוק טבריה' יושלם.
עד לפני חודשים אחדים, הייתה עו"ד שני אילוז 
המועמדת המובילה המזוהה עם הימין, וגם זכתה 
הליכוד.  ובוחרי  נבחרי  בקרב  תמיכה  מעט  ללא 
לפני כשלושה חודשים, ערך ראש הממשלה סיור 
בעיר, ופגש את יו"ר הועדה הקרואה המכהן, בועז 
במשרד  צפון  מחוז  מנהל  בעבר  שהיה  מי  יוסף, 
דרעי  אריה  לשעבר  השר  ידי  על  ונשלח  הפנים 
נתניהו  לתפקידו הנוכחי אחרי הדחתו של קובי. 
ימשיך  שהוא  לו  והבטיח  המקומי  למארח  פרגן 
לנהל את העיר עוד שנים ארוכות ויזכה בתמיכת 
גם  הנהנה  יוסף,  כי  התברר  שאז  אלא  הליכוד, 
מנוע  המקומי,  הליכוד  בסניף  חזקה  מתמיכה 

מלהתמודד על פי חוק.
במצב הדברים הנוכחי, כדי למנוע מיו"ר ועדה 
קרואה - פקיד ממשלתי המכהן כתחליף לנבחר 
את  להטות   – בתפקידו  שנכשל  פוליטי  ציבור 
משאבי העיר לטובת קידום מעמדו האישי, נקבע 
מלהתמודד  מנוע  הקרואה  הועדה  יו"ר  כי  בחוק 
העיר,  לראשות  תפקידו  סיום  שלאחר  בבחירות 

לעשות  יכול  הוא  הבאות  בבחירות  ורק 
זאת. בתיקון החקיקה שמוביל ח"כ עמית 
נתניהו  בין  תיאום  אחרי  מהליכוד,  הלוי 
לדרעי, מוצע כי כבר בעת סיום התפקיד 
להתמודד  הקרואה  הועדה  יו"ר  יוכל 

לראשות.
נכונות  על  להתווכח  אפשר 
הגיוני  טעם  גם  ויש  המהלך, 
שהצליח  למי  דווקא  לאפשר 
כיו"ר  העיר בתפקידו  לשקם את 
להמשיך   - הקרואה  הועדה 
נהנה  כשהוא  זאת  ולעשות 
זאת,  עם  ציבורית.  מלגיטימציה 
תגיע  כזו  שחקיקה  להניח  קל 
לשפוט  ואם  בג"ץ,  של  לפתחו 
שופטי  יבחרו  העבר,  מניסיון 
או  החקיקה,  את  לפסול  העליון 
למצער לקבוע כי בשלב כזה של 
הבחירות,  קודם  אחדים  חודשים 
המשחק  כללי  בשינוי  מדובר 
יחול  והחוק  משחק,  כדי  תוך 
המוניציפאליות  מהבחירות  רק 

הבאות.
את  להוסיף  צריך  זאת  על 
לפגם  טעם  הנותנת  התנהלותה 
של אילוז, שהגיעה לועדת הפנים 
והביעה  בחוק  עסקה  שזו  בעת 
תפקידים  על  טענות  בזעמה 
לפרוש  כדי  לה  שהוצעו  שונים 
צדק  יש  אם  גם  מההתמודדות. 
אוהב  לא  בליכוד  איש  בדבריה, 
המלוכלכת  בכביסה  לצפות 
מתכבסת לעין כל, וייתכן שאילוז 
סיכוייה  את  דרמטית  צמצמה 
הופעה  באותה  בתפקיד  לזכות 

מביכה.
כך או כך, באופן אירוני, דווקא 
את  שיציל  זה  להיות  עשוי  בג"ץ 

הרוב הימני-מסורתי בעיר מעצמו. במצב 
אילוז  וגם  יוסף  גם  הנוכחי, אם  הדברים 
מועמדים  מספר  לעוד  (בנוסף  יתמודדו 
הימין  קולות  עשויים  יחסית),  קיקיוניים 
שוב  להפתיע  יוכל  קובי  ורון  להתפצל 
מהם  ואחד  במידה  רק  בראשות.  ולזכות 
יוכל  מההתמודדות,  יופרש  או  יפרוש 
הרוב המקומי להכתיר סוף סוף ראש עיר 
שיכבד את הציבור החרדי והדתי הגדול 

המתגורר בה.

חביב התקשורת והקהל. שר הפנים והבריאות משה ארבל בסיור בלשכות קבלת הקהל

ארבל עצמו לא מתרגש 
מהסיטואציה, "גם ליצמן 

היה חביב התקשורת", הוא 
מזכיר בהומור, ומסביר גם 

את סוד ההצלחה: "האירוע 
המרכזי שחשוב להבין 

מהסיפור של הדרכונים 
זה לא שהגיע שר שהצליח 

ליצור איזה 'מופת', הבסיס 
של האירוע הזה הוא אמון 
בין הפקידות במשרד ובין 

נבחרי הציבור, משהו שהחל 
עוד כשהייתי רמ"ט של יו"ר 

התנועה הרב אריה דרעי 
במשרד הזה"
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מאת: אריה שוורץ

ראשון  שבין  בלילה   1:00 לשעה  בסמוך 
מן  השונות  זרועותיו  על  צה"ל  פתח  לשני 
האוויר ומן היבשה במבצע צבאי רחב בתחום 

העיר ג'נין שבצפון הגדה המערבית.
אבי  תת-אלוף  איו"ש,  אוגדת  מפקד 
וגן' היא  בלוט, אמר כי מטרת המבצע 'בית 
לייצר 'מציאות מבצעית שונה ובטוחה יותר 

בשומרון'.
צה"ל  של  משותפת  הודעה  פי  על 
ושב"כ, עם פתיחת המבצע הותקפה מפקדה 
וחוליות  הטרור  ארגוני  את  ששימשה 
המחבלים השונות. המפקדה שימשה כחמ"ל 
מחבלים  של  התכנסות  ומקום  תצפית 
בסיס  טרור,  פעילות  ואחרי  לפני  חמושים 
התחמשות בנשקים ומטענים וכמרכז הקשר 
המפקדה  בנוסף,  הפעילים.  של  והתקשורת 
שימשה מחסה לפעילים מבוקשים על רקע 
ביצוע הפיגועים בחודשים האחרונים בגזרה. 
למרפאה  בסמוך  פעלה  שפוצצה,  המפקדה 

ובין שני בתי ספר – אחד מהם של אונר"א.
באוגדת  תוכנן  הלילה,  שהחל  המבצע 
איו"ש מזה כשנה כשהוא מותאם מעת לעת 
– ונדחה פעם אחר פעם. לפני כעשרה ימים 
אישרו בדרג המדיני את קיום המבצע ובצה"ל 
אם  המוסלמי.  'הקרבן'  חג  לסיום  המתינו 
תחילת המבצע, נקראו השוטרים הפלסטינים 

לצאת את העיר.
שחוברו  מטענים  המתינו  צה"ל  ללוחמי 
בראשית  הופעלו  לא  אלו  אולם  גז,  לבלוני 

המבצע שנפתח ב'מכת הפתעה'.
בצה"ל סיפרו על פתיחת המבצע לאחר 
עם  תקפנו  מכן,  "לאחר  המפקדה:  פיצוץ 
מטענים.  ומכולת  מחבלים  כטמ"מים  מספר 
זה יצר הפתעה בשטח כי האויב חשב שלא 
גרם  זה  האמל"ח.  ריכוזי  מיקום  על  נדע 
ולהקטין  כוחותינו  ביטחון  על  לשמור  לנו 
הקומנדו,  חטיבת  כוחות  כעת,  החיכוך.  את 
ותופסים מבנים  נעים בשטח  וגולני  צנחנים 
הוסתרו  במבנים  הפליטים.  למחנה  מסביב 
לא  הם  אך  לכוחות,  כמארב  חבלה  מטעני 
את  שבלבל  הפתיחה  מהלך  בגלל  הופעלו 

המחבלים".
אינו  המבצע  כי  מדגישים  בצה"ל 

קיני  נגד  אם  כי  הפלסטינית  הרשות  נגד 
אין  אולם  מכותרת  ג'נין  העיר  המחבלים. 
כוונה לכבוש את העיר, כך לפי צה"ל. ע"פ 
הדיווחים, עשרות מחבלים נעצרו בידי לוחמי 

צה"ל מאז פרוץ המבצע.
עד  דיווח  הפלסטיני  הבריאות  משרד 
הדיווח  כי  ונראה  הרוגים  שבעה  על  כה 

הרשות  יו"ר  הפגיעות.  סך  את  מקיף  אינו 
הפלסטינית אבו מאזן כינס בשעות הערב של 
יום שני ישיבת הנהגה דחופה לדון בפעילות 

צה"ל בג'נין.
שני  ביום  קיים  גלנט  יואב  הביטחון  שר 
רב- הרמטכ"ל  עם  מצב  הערכת  בצהרים 
ובכירי  השב"כ  ראש  סגן  הלוי,  הרצי  אלוף 

מערכת הביטחון. בהערכת המצב השתתפו: 
עודד בסיוק, ראש אמ"ן  ראש אמ"ץ האלוף 
האלוף אהרון חליוה, המתפ"ש האלוף רסאן 

עליאן ובכירים נוספים במערכת הביטחון.
בתום  אמר  גלנט  יואב  הביטחון  שר 
הערכת המצב: "המאמץ הממוקד של מערכת 
מתקדם  בג׳נין  הטרור  מוקדי  נגד  הביטחון 
פעולה  חופש  יש  בשטח  לכוחות  כמתוכנן. 
הנחתנו  האחרונות  בשעות  לפעול,  מלא 
מכה קשה על ארגוני הטרור בג׳נין והצלחנו 

לרשום הישגים מבצעיים מרשימים".
צה"ל  ולוחמי  למפקדי  רבה  "הערכה 
ושב"כ על פעולתם הנחושה. הם יקבלו את 
הגיבוי המלא לעשות ככל הנדרש ולפעול על 
אזרחי  על  להגן  מנת  על  ומהאוויר,  הקרקע 
המלא  הפעולה  חופש  את  ולשמר  ישראל 
ממוקדת  שלנו  הפעולה  יו"ש.  רחבי  בכל 
על  שומרים  אנו  ושולחיהם.  המחבלים  נגד 
דריכות וערנות גבוהה בכל הגזרות וערוכים 

לכל תרחיש", אמר שר הביטחון.
קודם לכן נמסר כי בפעילות משותפת של 
צה"ל ושב"כ, כלי טיס של צה"ל תקפו יותר 
מעשר פעמים יעדי תשתית טרור, וחמושים 
השמידו  בנוסף,  ג'נין.  הפליטים  במחנה 
מטענים.  ולאחסון  לייצור  מעבדה  הכוחות 
משגר  והחרימו  הלוחמים  איתרו  כן,  כמו 
רקטה מאולתר ואמצעי לחימה נוספים, תוך 

כדי חילופי אש עם חמושים.

 גינויים בעולם הערבי 
את  מצרים  גינתה  המבצע,  בעקבות 
הפעולה: "מגנים בכל תוקף את התקיפה של 
ג'נין  העיר  על  הישראליים  הביטחון  כוחות 
שעלתה  פעולה  הכבושה,  המערבית  בגדה 
בחיי חמישה אנשים ועוד 27 פצועים עד כה. 
המוחלטת  התנגדותה  את  מדגישה  מצרים 
של  הנמשכות  והתקיפות  התוקפנות  לכל 
ונגד  הפלסטיניות  הערים  נגד  ישראל 
הקורבנות האזרחים החפים מפשע, כתוצאה 
הפרה  תוך  באש  ורנדומלי  מוגזם  משימוש 
על  בדגש  הבינלאומיים,  החוקים  של  בוטה 
את  שמחייב  ההומניטרי  הבינלאומי  החוק 

ישראל בצורה ברורה בהיותה כוח כובש.

מבצע בית וגן: באישון לילה פשטו כוחות גדולים של צה"ל על מחנה הפליטים ג'נין

מבצע ג‘נין
ראש המל"ל צחי הנגבי עידכן את השרים לפנות בוקר: "מעדכן שבמהלך 
תשתיות  לסכל  במטרה  בג׳נין  ממוקדת  פעילות  לבצע  צה"ל  החל  הלילה 
ישראל.  אזרחי  נגד  רצחניים  פיגועים  האחרונות  בשנתיים  שיזמו  טרור, 
ג'נין הפכה 'עיר מקלט' לפעילי טרור, והמודיעין שהצטבר העיד כי מתקיים 
מאמץ של איראן ושלוחיה, חמאס והג׳יהאד האיסלאמי, להזרים למחבלים 
כספים ואמצעי לחימה רבים" • בעולם הערבי וברשות הפלסטינית מיהרו 

לגנות, אך ע"פ גורם מדיני – אין לחץ בינלאומי להפסקת המבצע

שר הביטחון יואב גלנט בהערכת מצב עם ראשי הצבא (צילום: אריאל חרמוני, משרד הביטחון)

מבצע בית וגן: באישון לילה פשטו כוחות גדולים של צה"ל על מחנה הפליטים ג'נין

"מצרים מזהירה מפני הסכנות החמורות 
נגד  המתמשכות  הישראליות  בהסלמות 
והעצמת  שנוצר  המתח  ומפני  הפלסטינים, 
והפגיעה  הפלסטיני,  העם  של  הסבל 
נוספים  ושותפים  מצרים  של  במאמצים 
המתיחות  את  להנמיך  והעולם  מהאזור 
דורשת  מצרים  באזור.  המצב  את  ולהרגיע 
הבינלאומית  בזירה  הפעילים  מהצדדים 
לשים  מנת  על  לפעול  השפעה  להם  שיש 
לעם  הגנה  ולספק  האלה,  להפרות  סוף 
מדי  וגובר  הולך  שלו  שהסבל  הפלסטיני 

יום".
האו"ם  של  ההומניטרית  המתאמת 
"מודאגת  הייסטינגס, אמרה:  לין  בשטחים, 
בג'נין.  הישראליים  הכוחות  פעולת  מהיקף 
במחנה  אוויריות  בתקיפות  שימוש  נעשה 
כמה  ישנם  בצפיפות.  המאוכלס  הפליטים 
גישה  להבטיח  יש  אנוש.  ופצועים  הרוגים 
לתיאום  האו"ם  משרד  הפצועים.  לכל 
כדי  שותפים  מגייס  הומניטריים  עניינים 

לספק סיוע".
ירדן  מצרים,  של  הגינויים  אף  על 
והרשות הפלסטינית, גורמים מדינים אישרו 
המבצע.  להפסקת  בינלאומי  לחץ  אין  כי 
שניתן  הצבאי  השם  אף  על  אגב,  בישראל 
למבצע – בית וגן, מכנים את הפעילות בשם 
'פעולה נרחבת' ולא 'מבצע צבאי'. כך שגם 
בראיונות  להתבטא  הממשלה  שרי  הונחו 

בנושא בתקשורת.

 מרבוץ המחבלים ג'נין
ראש המטה לביטחון לאומי, צחי הנגבי, 
שלח לפנות בוקר הודעה לשרים ולחברים 
בוועדת החוץ והביטחון שבה עדכן אותם על 
הפעולה בג'נין: "בוקר טוב. מעדכן שבמהלך 
פעילות ממוקדת  לבצע  צה"ל  החל  הלילה 
בג׳נין במטרה לסכל תשתיות טרור, שיזמו 

נגד  רצחניים  פיגועים  האחרונות  בשנתיים 
מקלט'  'עיר  הפכה  ג'נין  ישראל.  אזרחי 
לפעילי טרור, והמודיעין שהצטבר העיד כי 
מתקיים מאמץ של איראן ושלוחיה, חמאס 
למחבלים  להזרים  האיסלאמי,  והג׳יהאד 
כספים ואמצעי לחימה רבים. צה"ל וזרועות 
בפעילי  לפגיעה  כעת  פועלים  הביטחון 
ובמוקדי  מטענים  לייצור  במעבדות  טרור, 
מודיעין  בסיס  על  רקטות,  לייצור  ידע 
ככל  להימנע  ובשאיפה  ומדויק,  איכותי 
בפעולה  מעורבים.  בבלתי  מפגיעה  הניתן 
הקומנדו,  מחטיבת  כוחות  חלק  נוטלים 

צנחנים וגולני".
(האיזור  המערבית'  'הגדה  של  בצפונה 
הפכה  הירדן)  נהר  של  המערבי  שמצידו 
העיר ג'נין עיר מקלט לקיני טרור שהתבססו 
במהלך  טרור  פיגועי  עשרות  הפיקו  ואף 
החודשים האחרונים – ומאות כאלו במשך 

השנה וחצי החולפות.
בג'נין  מבוצר  מעוז  הקימו  המחבלים 
נפץ,  עוטפים את סביבתם במטעני  כשהם 
כולל כאלו שמחוברים לבלוני גז. למחבלים 
גם מערכת התראה שמפעילה צופרי אזעקה 
בהתקרב חיילי צה"ל אל העיר. רק לאחרונה 
החלו המחבלים בנסיונות שיגור של רקטות 
לעבר  ירי  גם  כמו  יהודים  יישובי  עבר  אל 

יישובי הגלבוע וחיילים.
בג'נין ישנן חוליות מחבלים המשתייכים 
הג'יאהד  כמו  ידועים  טרור  לארגוני 
ארבעת  מכל  שאחד  פלסטיני  האיסלאמי 
הג'יאהד  נחשב לחבר בארגון.  ג'נין  תושבי 
האיסלאמי פלסטיני צמזרים כספים ואמצעי 
לחימה לחוליותיו בג'נין וגם תנועת החמאס 

מבססת את מעמדה בעיר.
טרור  חוליות  בג'נין  קמו  במקביל, 
לארגונים  משתייכות  שאינן  מקומיות 
 – ג'נין'  'חטיבת  כמו  מעזה.  המבוססים 
ציבורית  ואהדה  תעודה  שרכשו  ארגונים 

הלוחם שחזר לג'נין (צילום: דובר צה"ל)באמצעות הרשתות החברתיות.

כוחות צה"ל בג'נין (צילום: דובר צה"ל)

כוחות צה"ל בג'נין (צילומים: דובר צה"ל)
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"מצרים מזהירה מפני הסכנות החמורות 
נגד  המתמשכות  הישראליות  בהסלמות 
והעצמת  שנוצר  המתח  ומפני  הפלסטינים, 
והפגיעה  הפלסטיני,  העם  של  הסבל 
נוספים  ושותפים  מצרים  של  במאמצים 
המתיחות  את  להנמיך  והעולם  מהאזור 
דורשת  מצרים  באזור.  המצב  את  ולהרגיע 
הבינלאומית  בזירה  הפעילים  מהצדדים 
לשים  מנת  על  לפעול  השפעה  להם  שיש 
לעם  הגנה  ולספק  האלה,  להפרות  סוף 
מדי  וגובר  הולך  שלו  שהסבל  הפלסטיני 

יום".
האו"ם  של  ההומניטרית  המתאמת 
"מודאגת  הייסטינגס, אמרה:  לין  בשטחים, 
בג'נין.  הישראליים  הכוחות  פעולת  מהיקף 
במחנה  אוויריות  בתקיפות  שימוש  נעשה 
כמה  ישנם  בצפיפות.  המאוכלס  הפליטים 
גישה  להבטיח  יש  אנוש.  ופצועים  הרוגים 
לתיאום  האו"ם  משרד  הפצועים.  לכל 
כדי  שותפים  מגייס  הומניטריים  עניינים 

לספק סיוע".
ירדן  מצרים,  של  הגינויים  אף  על 
והרשות הפלסטינית, גורמים מדינים אישרו 
המבצע.  להפסקת  בינלאומי  לחץ  אין  כי 
שניתן  הצבאי  השם  אף  על  אגב,  בישראל 
למבצע – בית וגן, מכנים את הפעילות בשם 
'פעולה נרחבת' ולא 'מבצע צבאי'. כך שגם 
בראיונות  להתבטא  הממשלה  שרי  הונחו 

בנושא בתקשורת.

 מרבוץ המחבלים ג'נין
ראש המטה לביטחון לאומי, צחי הנגבי, 
שלח לפנות בוקר הודעה לשרים ולחברים 
בוועדת החוץ והביטחון שבה עדכן אותם על 
הפעולה בג'נין: "בוקר טוב. מעדכן שבמהלך 
פעילות ממוקדת  לבצע  צה"ל  החל  הלילה 
בג׳נין במטרה לסכל תשתיות טרור, שיזמו 

נגד  רצחניים  פיגועים  האחרונות  בשנתיים 
מקלט'  'עיר  הפכה  ג'נין  ישראל.  אזרחי 
לפעילי טרור, והמודיעין שהצטבר העיד כי 
מתקיים מאמץ של איראן ושלוחיה, חמאס 
למחבלים  להזרים  האיסלאמי,  והג׳יהאד 
כספים ואמצעי לחימה רבים. צה"ל וזרועות 
בפעילי  לפגיעה  כעת  פועלים  הביטחון 
ובמוקדי  מטענים  לייצור  במעבדות  טרור, 
מודיעין  בסיס  על  רקטות,  לייצור  ידע 
ככל  להימנע  ובשאיפה  ומדויק,  איכותי 
בפעולה  מעורבים.  בבלתי  מפגיעה  הניתן 
הקומנדו,  מחטיבת  כוחות  חלק  נוטלים 

צנחנים וגולני".
(האיזור  המערבית'  'הגדה  של  בצפונה 
הפכה  הירדן)  נהר  של  המערבי  שמצידו 
העיר ג'נין עיר מקלט לקיני טרור שהתבססו 
במהלך  טרור  פיגועי  עשרות  הפיקו  ואף 
החודשים האחרונים – ומאות כאלו במשך 

השנה וחצי החולפות.
בג'נין  מבוצר  מעוז  הקימו  המחבלים 
נפץ,  עוטפים את סביבתם במטעני  כשהם 
כולל כאלו שמחוברים לבלוני גז. למחבלים 
גם מערכת התראה שמפעילה צופרי אזעקה 
בהתקרב חיילי צה"ל אל העיר. רק לאחרונה 
החלו המחבלים בנסיונות שיגור של רקטות 
לעבר  ירי  גם  כמו  יהודים  יישובי  עבר  אל 

יישובי הגלבוע וחיילים.
בג'נין ישנן חוליות מחבלים המשתייכים 
הג'יאהד  כמו  ידועים  טרור  לארגוני 
ארבעת  מכל  שאחד  פלסטיני  האיסלאמי 
הג'יאהד  נחשב לחבר בארגון.  ג'נין  תושבי 
האיסלאמי פלסטיני צמזרים כספים ואמצעי 
לחימה לחוליותיו בג'נין וגם תנועת החמאס 

מבססת את מעמדה בעיר.
טרור  חוליות  בג'נין  קמו  במקביל, 
לארגונים  משתייכות  שאינן  מקומיות 
 – ג'נין'  'חטיבת  כמו  מעזה.  המבוססים 
ציבורית  ואהדה  תעודה  שרכשו  ארגונים 

הלוחם שחזר לג'נין (צילום: דובר צה"ל)באמצעות הרשתות החברתיות.

כוחות צה"ל בג'נין (צילום: דובר צה"ל)

כוחות צה"ל בג'נין (צילומים: דובר צה"ל)
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מאן
דאמר

עמוד זה טעון גניזה
דברי הגות ומוסר לפרשת השבוע

                 

הרה"ג ראובן אלבז
ראש מוסדות "אור החיים" וחבר מועצת חכמי התורה

הַכֹּהֵן  אַהֲרֹן  בֶּן  אֶלְעָזָר  בֶּן  פִּינְחָס 
הֵשִׁיב אֶת חֲמָתִי מֵעַל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל... וְא 
כִלִּיתִי אֶת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל בְּקִנְאָתִי (כה, יא) 

וַיְפַלֵּל וַתֵּעָצַר הַמַּגֵּפָה
פִּינְחָס  "וַיַּעֲמֹד  נאמר:  בן אלעזר  על פנחס 
וביארו  ל),  קו,  (תהלים  הַמַּגֵּפָה"  וַתֵּעָצַר  וַיְפַלֵּל 
לשון  הוא  ש'ויפלל'  ע"ב),  ו  (ברכות  רבותינו 
יתברך  ה'  לפני  פנחס  שהתפלל  תפילה, 
יתברך  שמו  ויקדש  ידיו  במעשי  שיצליחהו 
זכה  התפילה  בזכות  סלוא.  בן  זמרי  בהריגת 
רבים  וניסים  מרובה,  דשמיא  לסיעתא  פנחס 

נעשו לו באותה שעה.
מכאן למדנו כמה גדול כוחה של התפילה, 

שבאמצעותה יכול אדם לחולל פלאי פלאות. 

מן בכל יום ולא לשנה מראש
רבותינו (יומא עו ע"א) שואלים, מדוע לא 
בבת  במדבר  המן  את  לישראל  הקב"ה  הוריד 
הוריד  ויום  יום  בכל  אלא  התקופה,  לכל  אחת 

את המן הראוי לאותו היום?
ותירצו במשל לעשיר שהיה נותן סכום כסף 
גדול לבנו למשך שנה שלמה, ולא היה מתראה 
אליו אותו הבן אלא בסוף השנה כדי לקבל את 
בלבו:  אותו עשיר  לשנה הבאה. חשב  הקצבה 
הרי אוהב אני את בני ומשתוקק לראותו בכל 
אחת  פעם  אלא  בפני  מתראה  אינו  וכעת  יום, 
בשנה. מה אעשה? ישנה עצה: לא אתן לו את 
הקצבה מראש לשנה שלמה, אלא בכל יום יבוא 
לפני לקבל את קצבתו, וכך אזכה לראותו בכל 

יום.
של  לתפילתם  מתאווה  הקב"ה   - והנמשל 
בכל  תפילתם  את  לשמוע  רוצה  הוא  ישראל, 
יום ויום, שיזעקו וישוועו אליו. לכן הוריד להם 
את המן דבר יום ביומו, כדי שבכל יום יתפללו 
ויבקשו על יום המחר, ולא יחשבו שהדבר מובן 

מאליו והמן יֵרד גם ללא תפילה.

עיקר גדול באמונה
על  הקדוש  החיים"  ה"אור  דברי  הם  אלו 

לַמַּיִם",  הָעָם  שָׁם  "וַיִּצְמָא  ג)  יז,  (שמות  הפסוק 
וזה לשונו: "הנה הענין יוליד תימה, למה יביאם 
כו'.  בצמא  למות  הזה  הגדול  הנסיון  אל  ה' 
ונראה כי ה' ניסה אותם להדריכם לשאת עיניהם 
באמונה  גדול  עיקר  זה  כי  ה',  לפני  ולהתפלל 

ובהשלמת הנפש".
רק  יתברך  מה'  לבקש  מספיק  לא  אולם 
על צרכינו הגשמיים, אלא צריכים גם להרבות 
ה'  כבוד  שיתגלה  שמים,  כבוד  על  בתפילה 
צדקנו  משיח  ביאת  ויחיש  בעולם  יתברך 

במהרה. 
"וַיֹּאמֶר  הנביא:  בדברי  רבותינו  זאת  ורמזו 
גַּם  יִשַׁי  בֶן  בָא  מַדּוּעַ א  בְּנוֹ  יְהוֹנָתָן  אֶל  שָׁאוּל 
כז).  כ,  א  (שמואל  הַלָּחֶם"  אֶל  הַיּוֹם  גַּם  תְּמוֹל 
ישי  בן  משיח  מדוע   - יִשַׁי"  בֶן  בָא  א  "מַדּוּעַ 
הַלָּחֶם"  "אֶל  ואינו בא? התשובה היא:  מתעכב 
מאכל  על  רק  הן  שלנו  הבקשות  שכל  כיון   -
מבקשים  ואיננו  ובריאות,  פרנסה  ומשתה, 
והטהרה  הקדושה  שתתרבה  שמים,  צרכי  על 

בעולם ותגדל מלכותו יתברך. 

הנחש התקלל שבכל מקום מזונותיו עמו
אדם  את  שהחטיא  לאחר  הקדמוני,  הנחש 
תֹּאכַל  "וְעָפָר  התקלל:  הדעת,  עץ  בחטא  וחוה 
כָּל יְמֵי חַיֶּי" (בראשית ג, יד), ואמרו חז"ל (יומא 
עה ע"א): "קלל את הנחש - עולה לגג מזונותיו 

עמו, יורד למטה - מזונותיו עמו". 
אחר  לטרוח  צריך  אינו  הנחש  ותמוה, 
ויכול  מקום  בכל  לו  מצוי  העפר  מזונותיו, 

לאוכלו בכל עת, וכי קללה היא זו?!
אלא ביארו בזה (עיין ספר "בית יצחק" על 
התורה, ועוד), שנתן הקב"ה לנחש את מזונותיו 
שיהיו מצויים לו בכל עת ובכל מקום, כדי שלא 
את  לשמוע  רוצה  שאינו  יתברך,  אליו  יתפלל 
תפילתו, כמי שאומר לחברו "טול לך אשר לך, 

ואל תהא לך שום שייכות עמדי". 
לנחש  שאין  ביותר,  הגדולה  הקללה  זוהי 
רשות לבוא לחצר המלך לבקש מאכלו, כשאר 
בעלי החיים אשר "שֹׁאֲגִים לַטָּרֶף וּלְבַקֵּשׁ מֵאֵ-ל 

הנחש,  כן  שאין  מה  כא),  קד,  (תהלים  אָכְלָם" 
יזדקק  שלא  כדי  מקום,  בכל  מאכלו  לו  שניתן 

לבקש מהבורא את אכלו. 

מאין יבוא עזרי - עזרי מעם ה' 
רבי שמואל הומינר זצ"ל, מחבר הספר "עבד 
סדר  לפי  המצוות  תרי"ג  על  [ביאור  המלך" 
הוא  אמיתי.  ה'  עובד  היה  התורה],  פרשיות 
כונה בשם "החפץ חיים הקטן", על שם הספר 
הרע.  לשון  בהלכות  דינים  עיקרי   - שחיבר 
צעיר  בחור  בהיותי  דשמיא  בסייעתא  זכיתי 
בישיבת בית יוסף נוברהדוק, להכיר את הצדיק 
הזה ולהיות כבן בית אצלו, לשמוע את מוסריו 
וביטחון  באמונה  החיזוק  דברי  ואת  המאלפים 
שהיה מוסר, ואף זכיתי לקבל ממנו את ספריו 

עם הקדשה חמה. 
בשנים ההם העוני היה גדול מאוד, אנשים 
היו רעבים ללחם. באחד ממכתביו מאריך הרב 
הומינר זצ"ל בדברי שבח והודאה לבורא עולם 
על שזכה לאסוף כסף אחרי זמן רב כדי לקנות 

מגבעת, עד כדי כך!
חבר,  לו  שהיה  מספר  זצ"ל  הומינר  הרב 
אברך עני מרוד, שהיתה לו דודה עשירה שגרה 
שולחת  היתה  היא  חג  מדי  הברית.  בארצות 
סכום כסף נכבד שהיה עוזר לו לפרנס את ביתו 

במשך כמה חודשים. 
אברך  אותו  של  בלבו  עברה  לפעמים  אך 
איזו מחשבה של דאגה: "מה  יהיה, עוד מעט 
הילדים יגיעו לפרקם, ואיך אממן את חתונתם?" 
בצר לו פנה אל אותה דודה וסיפר לה את 
אשר על לבו. הדודה הרגיעה אותו: "הסר דאגה 
ילדיך".  נישואי  הוצאות  את  אממן  אני  מלבך, 
שזכה  על  בלבו  ושמח  האברך  של  דעתו  נחה 
לדודה עשירה שפותחת לו את כיסה ביד נדיבה 

כל כך... 
לימים שידך את בתו עם בחור תלמיד חכם 
והתחייב סכומי כסף גדולים, כשהוא סומך על 
הבטחתה של הדודה מארצות הברית. הוא כתב 
מכתב לדודתו והודיע לה על השמחה במעונו. 

שמחה הדודה והודיעה שתשלח לו בדואר את 
ימים  כפי שהבטיחה. לאחר כמה  סכום הכסף 
את  פתח  הוא  הברית.  מארצות  המכתב  הגיע 
היה  המעטפה  בתוך   - עיניו  וחשכו  המעטפה 
ש'ק עם סכום כסף פעוט, רחוק מאוד מהסכום 

שהתחייב. 
לה שסכום  ורמז  דודתו  אל  ופנה  הוא שב 
לכלכל  כדי  מספיק  אינו  ממנה  שקיבל  הכסף 
את הוצאותיו הרבות - אך פנייתו לא נענתה. 
בלית ברירה נאלץ לכתת רגליו ולנדוד בין בתי 
נדיבים כדי שיוכל לעמוד בהתחייבותו לנדוניה 

של בתו.
הגיעה  השניה  הבת  גם  והנה  שנה  חלפה 
לסמוך  יכול  שאינו  ידע  כבר  הפעם  לפרקה. 
על דודתו. הוא הפציר בתפילה לפני ה' יתברך 
שיתמכהו ויסעדנו, ביודעו שרק ה' יכול לעזור 

לו. 
כך  על  הודיע  השידוך  שנסגר  לאחר 
את  תשלח  היא  אם  "גם  בלבו:  חשב  לדודתו. 
הסכום ששלחה בעבר, הדבר יועיל לי במשהו".
את  פתח  הוא  המכתב,  הגיע  זמן  כעבור 
גדולה היתה  המעטפה בלי הרבה ציפיות. מה 
לו  שלחה  שהפעם  לו  כשהתברר  הפתעתו 
הדודה סכום עתק, מימון מלא של כל הוצאות 

החיתון.
הוא פנה לרבי שמואל הומינר לדעת ולהבין 

פשר הדברים. 
השיב לו: בפעם הראשונה ביקשת מהדודה, 
לא מהקב"ה, לכן הדודה שלחה מה ששלחה... 
אך הפעם הבנת כי אי אפשר לסמוך על הדודה 
אלא רק על ה' יתברך, ידעת כי "מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי 
- עֶזְרִי מֵעִם ה'" (תהלים קכא, א-ב). פנית לה' 
לך  ושלח  לך  נענה  ה'  לכן  הלב,  מעומק  בתפילה 
את מלוא הסכום הדרוש, ועשה זאת דרך הדודה! 
ועד  תפילה,  של  כוחה  גדול  כמה  ללמדך 
כמה צריך האדם להשליך יהבו על ה' ולהתפלל 
שאינה  תפילה  על  וחזקה   - לבו  מעמקי  אליו 

חוזרת ריקם.
(משכני אחריך במדבר ח"ב).

כוחה של תפילה

בפרשה שוב מונה משה רבינו את 
בגין  שאירעה  המגיפה  לאחר  ישראל 
במנין  ומציין  הקדושה  חומות  פריצת 
רש"י:  מביא  ישראל.   בני  משפחות  שם  את 
ואומרים  אותם  מבזין  האומות  שהיו  "לפי 
מה אלו מתייחסין על שבטיהם, סבורין שלא 
היו  בגופם  אם  באימותיהם.  המצריים  שלטו 
מושלים, קל וחומר בנשותיהם? לפיכך הטיל 
 - זה  מצד  ויו"ד  זה  מצד  ה"א   - עליהם  שמו 
אבותיהם.  בני  שהם  עליהם  אני  מעיד  לומר 
וזהו שמפורש על ידי דוד (תהילים קכב) שבטי 

י-ה עדות לישראל".
לעם  הוא  ברוך  מהקדוש  החיבה  גילוי 
להם,  שהעניק  החיבה  בשם  מתבטא  ישראל 
כפי שהורים רבים מכנים את ילדיהם, כמו אלו 
הקוראים לבנם דוד – דודי, כך הראה הקב"ה 
חיבתם כשהוסיף להם אות י' , והראה בבירור 

שהם מיוחסים אליו.
ה'כלי יקר' שואל, מדוע הוסיף הקב"ה את 
היו"ד בסוף, ואת האות ה' בתחילה, הרי שמו 
של הקב"ה י' בתחילה, ואח"כ אות ה'? במקום 
'יחנכה'  לומר:  צריך  היה  "החנוכי"  משפחת 

כסדר שמו - י' בראש ולאחר מכן ה'? 
הפוכים  האותיות  חותם,  "שבכל  ומשיב: 
כדי שיבואו כסדרן בעת הנחתם. וישראל הם 

החותם כמו שנאמר (שיר השירים ח, ו) 'שימני 
כחותם על לבך'. 

רצה הקב"ה שישראל יהיו כעין החותמת 
כמו  האותיות,  סדר  הפך  ולכן  הקב"ה,  של 
הפוכה  בצורה  מונחות  שהאותיות  בחותמת 
חיבתן  ניכרת  ובזה  לעין,  הנראית  מהתוצאה 
כחותם  "שימני  ישראל  כבקשת  אצלו  היתרה 

על לבך".
סיפר  זצ"ל  קרייזוורט  חיים  רבי  הגאון 
בידו  והפקיד  אדם  אליו  ניגש  השואה  שלפני 
אם  יודע  אינני  באומרו:  ערך,  יקרי  מסמכים 
אשרוד את המלחמה הנוראה, אך נראה שלך 
לשרוד  סיכויים  יותר  הרבה  צעיר,  כנער 
בחיים, לכן אני מוסר לך את המסמכים הללו 
בשוויץ,  שלי  הבנק  חשבונות  על  המעידים 
מיוצאי  מישהו  כשתפגוש  המלחמה  ולאחר 

חלציי, מסור לו אותם.
מסתור,  במקום  המסמכים  את  טמן  הרב 
ולאחר תום המלחמה חזר ואסף אותם, ושמר 
הצליח  לא  אך  רבות,  שנים  במשך  אותם 

להתחקות אחר עקבותיו של אחד הצאצאים.
תוך  הברית  בארצות  ממסעותיו  באחד 
יהודי  לידו  התיישב  ברכבת,  נסיעה  כדי 
הוא  ועד כמה  חייו  לו על קשיי  וסיפר  שבור 
חי בדקדוקי עניות. בתוך הדברים מגלה הרב 

ששם האיש זהה לשמו של מפקיד המסמכים 
אצלו במהלך השואה, ואזי ניצת זיק של תקווה 
בלבו של הרב, שמא הוא מצאצאי אותו יהודי. 
החל הרב לחקור אותו האם הוא קשור לפלוני 
שלפני המלחמה גר במקום פלוני. ומיד השיבו: 

ודאי, זהו אבי ז"ל שנהרג במלחמה.
מיד גילה לו הרב שיש בידו את האישורים 
אותם  לו  ומסר  בשוויץ,  הבנק  חשבונות  על 
בבנק  ולפעול   , לשוויץ  לנסוע  לו  והורה 

בהתאם למסמכים.
אפילו  בהשגתו  שאין  התלונן  היהודי 
ממון כלשהו כדי לטוס לשוויץ. אמר לו הרב: 
 - טיסה  כרטיס  דמי  לך  להלוות  מסכים  אני 
 - עשיר  כבר  אתה  שהרי  במתנה,  לתת  ולא 
וכשתחזור תפרע לי את החוב. כמובן שהאיש 
כי  גילה  ולשמחתו  לשוויץ,  פעמיו  החיש 
בחשבון הבנק אותו הוריש לו אביו ישנו סכום 

עתק.
במשך  האיש  הרי  קרייזוורט,  הרב  חקר 
הגדול  לסכום  מודע  היה  לא  שנים  אותן  כל 
שממתין לו בבנק, האם היה מוגדר כעשיר או 
כעני. והשיב שהוגדר כעני למרות שכבר היה 
שייך לו כל הכסף שירש מאביו, כיון שלא ידע 

מעושרו הרב. 
בפירוש  מוכחים  שהדברים  וביאר, 

(אבות  המשנה   דברי  על  לרמב"ם  המשניות 
ג, יד) "חביב אדם שנברא בצלם, חיבה יתירה 
ישראל  חביבין  בצלם.  שנברא  לו  נודעת 
שנקראו בנים למקום, חיבה יתרה נודעת להם 
שניתן  ישראל  חביבין  למקום.  בנים  שנקראו 
להם  נודעת  יתירה  חיבה  חמדה,  כלי  להם 
שניתן להם כלי חמדה". מדוע המשנה חזרה 
ועל  לישראל,  שניתנה  החיבה  על  והאריכה 
החיבה הנוספת בידיעה? מבאר הרמב"ם שמה 
שיודע היא תכלית החיבה היתרה "חיבה יתרה 
נודעת לו - שהודיעוהו על כך שנברא בצלם 
המיוחדת  החיבה  למקום".  בנים  ושנקראו 
שקיבל,  המעלה  על  לאדם  כשמודיעים  היא 
ואלמלא לא היו מודיעים לו, הרי זה כאילו לא 

קיבלה. 
זה שהקב"ה חתם שמו על שמות משפחות 
היחס שבישראל "שבטי י-ה עדות לישראל", 
היא לא רק עדות שטהרת הייחוס בעם ישראל 
נשמרה גם בהיותם תחת טומאת מצרים, אלא 
זה  בעצם  הקב"ה,  של  היתירה  לחיבה  ביטוי 
שמראה לנו ולכל באי עולם כי חתם את שמו 

עלינו, ועל כך שמחתנו.

הרה"ג שמואל רבינוביץ
רב הכותל המערבי והמקומות הקדושים

משפחת החנוכי

מאת: הילה פלאח-כהן

הקיץ רשמית כבר כאן וכדי לשמור על רמות תקינות 
במיוחד.  קשה  משימה  להוות  יכול  בדם  סוכר  של 
עם  שמתמודד  למי  חשובות  המלצות  כמה  להלן 
עליכם  שישמרו   2 מסוג  סוכרת  או   1 מסוג  סוכרת 

מאוזנים.

הישמרו מחשיפה לשמש ולחום
רב  זמן  לשהות  ומתכננים  סוכרתיים  אתם  אם   ★
לב  שימו  הקופחת,  השמש  תחת  הים  בחוף  מידה 
שאין לכם נזק בכלי הדם או בעצבים, ייתכן שהגוף 
עלול לא להתקרר ביעילות. זה יכול להוביל לתשישות 
או למכת חום שדורש מצב חירום רפואי. מכאן הדרך 
להתייבשות העלולה להעלות את רמת הסוכר בדם, 

ולגרום לאיבוד נוזלים מהיר יותר. 

★ חום הקיץ יכול גם להשפיע על האופן שבו הגוף 
מגיב לאינסולין. הקפידו לבדוק את רמת הסוכר בדם 
אתם  ואם  הים,  בחוף  שאתם  בזמן  קרובות  לעתים 
נוטלים אינסולין, שימו לב שאולי תצטרכו להתאים 
את האינסולין ולאפסן אותו במקום קריר. שימו לב: 
מה  יותר,  מהר  להיספג  לאינסולין  לגרום  יכול  חום 
נמוך  (סוכר  להיפוגליקמיה  בסיכון  אתכם  שמעמיד 
בדם). עדיף להתייעץ עם הרופא להנחיות מתאימות 

לפני שהולכים לבילוי בים.

סוגים  על  להשפיע  יכולים  וחום  שמש  אור   ★
מסוימים של תרופות לסוכרת. תרופות אלו צריכות 
להישמר קרירות או בטמפרטורת החדר כדי לפעול 
כראוי. אור וחום יכולים להפחית את יעילותן. שמרו 
שהן  ו-ודאו  קירור  בתיק  להזרקה  הניתנות  תרופות 
לא באות במגע עם קרח או שקית קרח, שכן זה יכול 

לגרום לתרופה לקפוא.

הזרקה  חומרי  את  להשאיר  לא  לעולם  הקפידו   ★
לאור  חשופים  או  חמה  במכונית  אינסולין  שאינם 
להם  לגרום  עלול  ישיר  שמש  אור  ישיר.  שמש 
והאינסולין הצלול  בנוסף, במידה  יתר.  להתחממות 
 (NPH (כגון  שלך  המעונן  והאינסולין  לעכור,  הופך 
לפח  השליכו  נזק.  להיות  עלול  זה  מגורען,  נראה 

ופתחו בקבוקון אינסולין טרי או עט חדש.

ובמקלוני  הסוכר  במדי  לפגוע  גם  יכול  חום   ★
ובמשאבות  קטונים  מד  רציף,  סוכר  במד  הבדיקה, 
אינסולין. הרחיקו את המכשירים הללו מאור שמש 
ישיר כדי למנוע התחממות יתר ואל תאחסנו אותם 

ברכב.

★ כמו כן, זה אולי מובן מאליו, אבל נאמר את זה 
גם אם אתם  בכל מקרה: חובה למרוח קרם הגנה, 
תקבלו  עדיין  הזמן,  רוב  לשמשיה  מתחת  נשארים 
וזה  מזיקות.  סגול  אולטרה  לקרני  מסוימת  חשיפה 
אומר סיכון גבוה ללקות בכוויות שמש מכאיבות, אבל 
מאוד.  גדל  העור  לסרטן  הסיכון  יותר,  ארוך  לטווח 
השתמשו בקרם הגנה עם SPF (מקדם הגנה) של 
לפחות 30 - גם אם אתה בדרך כלל לא נשרף. מרח 
לאחר שחייה  במיוחד  כל שעתיים,  הגנה  קרם  שוב 
או אם אתה מזיע הרבה. מומלץ להימנע מחשיפה 
לשמש באמצע היום, בין השעות 10:00-16:00. כמו 

כן, אמצעי מיגון כמו כובע ומשקפי שמש.

שחייה ופעילויות חוף אחרות
החוף  על  טיול  או  ריצה  כדורעף,  גלישה,  שחייה, 
הם כמה דרכים ליהנות מיום קייצי. אבל יש לקחת 
בשילוב  הגופנית,  הפעילות  ברמת  שעליה  בחשבון 
רמת  על  להשפיע  עשויה  חמות,  טמפרטורות  עם 
יציבות  על  לשמור  לעזור  איך  הנה  בדם.  הסוכר 

הסוכר בדם שלך:

★ בדוק את רמת הסוכר בדם באופן קבוע, עדיף 
לשקף  שיוכל  דקירה  ללא  רציף  סוכר  מד  בעזרת 
בכל זמן נתון את רמות הסוכר כשאתם בחוף הים, 
במידה  החוף.  על  ספורט  או  שחייה  לפני  במיוחד 
הצטיידו  לרדת,  בדרך  הסוכר  שרמות  והבחנתם 

הסוכר  רמות  את  שיסדיר  מתוק  ומשהו  בחטיף 
במהלך הפעילות.

נוטלים אינסולין, הקפידו שיהיה לכם  אם אתם   ★
הן  גלוקוז  טבליות  יד.  בהישג  להיפוגליקמיה  טיפול 
אפשרויות  אבל  בשמש,  נמסות  ולא  קלות,  נוחות, 
ג'ל  מיץ,  גלוקוז,  סירופ  הן קופסאות  טובות אחרות 
ג'לי,  כגון סוכריות  או סוכריות ללא שוקולד,  גלוקוז 

או מסטיק פירות.

אוכל ומשקאות
מביאה  כלל  בדרך  הים  ובחוף  בשמש  השהות 
או  למזנון  להיכנס  במקום  וצמא.  רעב  לתחושת 
תכננו  בריאים,  פחות  חטיפים  של  שקיות  לארוז 
(וזולות  יותר  מראש והביאו כמה אפשרויות בריאות 
ודיאטה  לתזונה  האמריקאית  האקדמיה  יותר). 

מציעה את החטיפים הבריאים הבאים:

★ אגוזים קלויים או יבשים, פירות וירקות חתוכים 
חומוס  גרגירי  מלאים,  מדגנים  קרקרים  מראש, 
קלויים, קרקרים דלי פחמימות, מקלות גבינה, ביצים 
ויוגורט  דלעת  זרעי  אגוזים,  חמאת  חומוס,  קשות, 

יווני. 

כדי  קרח  שקית  עם  צידנית  להביא  הקפידו   ★
לשמור על אוכל מתכלה טרי וקריר.

כן, דאגו תמיד לשתות כמות מספקת של  כמו   ★

מים, בין 1.5 ל-2 ליטר ביום. גם אם אינך מרגיש צמא 
או לא מזיע הרבה. שתו הרבה מים או משקאות ללא 
מקורות  הם  ופירות  ירקות  שגם  וזכור  פחמימות, 
טובים למים (במיוחד אבטיח, ובכוס אחת ממנו יש 

רק 12 גרם פחמימות).

יכולה  קרה  בירה  אלכוהול.  שתיית  על  וותרו   ★
להיראות מרעננת, אבל לאלכוהול יש אפקט שגורם 
להוביל  שעלול  מה  מהגוף,  מהר  לצאת  לנוזלים 
בכמות האלכוהול שאתה שותה.  תלוי  להתייבשות, 
בנוסף, יותר מדי אלכוהול ושחייה הם שילוב מסוכן, 
שאתה  ככל  לעלות  יכול  לטביעה  שלך  הסיכון  שכן 

שותה יותר אלכוהול.

★ השמירה על תכנית הארוחות שלך לסוכרת יכולה 
בין אם בחוף  להיות מסובכת במהלך חודשי הקיץ. 
מצפים  כולם  במדורה,  או  ברביקיו  בפיקניק,  הים, 
לאוכל אבל כשסוכרת היא חלק מחיי היום-יום שלנו, 
כדי  והמנות,  המזון  בחירת  לגבי  חכם  להיות  עדיף 

לשמור על רמות הסוכר בדם בטווח היעד. 

משאבות אינסולין ומד סוכר רציף
משאבות אינסולין ו-CGM רבות הן עמידות במים 
חשוב  אך  למים),  איתן  להיכנס  יכול  אתה  (כלומר, 
לוודא  כדי  למשתמש  המדריך  את  לקרוא  להקפיד 
כמו  למים.  הכניסה  לפני  להסירן  צורך  אין  שאמנם 
כן, מים והזעה עלולים לגרום לסט הכנסת המשאבה 

או לחיישן המד סוכר רציף לא להידבק היטב. 

טיפול בכף הרגל
★ חשוב לא לשכוח להגן על הרגליים בזמן שאתה 
בעיות  או  נוירופתיה  לך  יש  אם  במיוחד  החוף,  על 
צדפים,  חול,  חמה,  מדרכה  ברגליים.  הדם  בזרימת 
שאתה  סיכונים  כולם  הם  זכוכית  ושברי  סלעים 
כוויות,  לגירוי,  לגרום  ועלולים  בהם,  להיתקל  עלול 
עלולים  אלה  טיפול,  ללא  חתכים.  או  שלפוחיות 

להסלים לבעיות חמורות יותר בכף הרגל.

★ הימנעו או הגבילו את משך הזמן שאתם הולכים 
והקפידו  חוף,  נעלי  או  יציבות  נעלו סנדלים  יחפים. 
לבדוק את כפות הרגליים באופן קבוע במהלך היום 
ואחרי החזרה הביתה. אם אתם מבחינים בחתכים או 
פצעים שאינם מתרפאים, או אזורים של אדמומיות, 
(או בכל עת),  יום בחוף הים  נפיחות לאחר  או  חום 

פנו מיד לרופא שלכם.

1. שימו שמן 
בטא  הרבה  ומכיל  באדמה  הגדל  שורש  ירק  הוא 
קרוטן, חומר מוצא לוויטמין A. כדי להיספג היטב 
כדאי  לכן  שומנית,  לסביבה  זקוק   A ויטמין  בגוף, 

להוסיף טיפת שמן זית למיץ גזר או לסלט.

2. לא באמת טוב לראייה
מלחמת  בימי  החלה  לראייה  טוב  שהוא  האמונה 
העולם השנייה, אז פיתחה בריטניה מערכות מכ"ם 
את  להסביר  נהגו  אותן,  להסוות  כדי  משוכללות. 
בכך  הטייסים  יירוט  של  הגבוהים  ההצלחה  אחוזי 
יש לכם בעיות  גזר". אז אם  ש"הם אוכלים הרבה 
אתכם...  שיציל  הגזר  על  רק  תבנו  אל  ראייה, 
ויטמין A אמנם מסייע לתחזוקה ובריאות מערכת 

הראייה, אך לא יכול לתקן בעיות כמו קוצר ראייה.

3. אין דבר כזה גזר גמדי

עודפי  עם  שנתקעו  ומשווקים  שמגדלים  כשם 
ומגדלי ביצים עשו  והפכו אותן לקטשופ,  עגבניות 
– כך עשו החקלאים עם עודפי הגזרים,  מיונז  עם 
אלא שכאן הטוויסט הוא בטוח ובריא לחלוטין. מה 
שאנחנו מכירים כגזר גמדי הם בעצם גזרים רגילים 
- גדולים או "לא יפים", שקשה לשווק אותם. לכן, 
כדי לא להיתקע עם מלאי גזרים וכדי למנוע זריקת 
מזון החלו לגלף אותם לגזרים קטנים ולמכור אותם 

כ"גזר גמדי".

4. כל גזר בצבע
בצבעים  גזרים  בארץ  משווקים  האחרונות  בשנים 
ייחודיים.  בריאותיים  יתרונות  יש  צבע  לכל  שונים. 
כך למשל גזר סגול מכיל נוגדי חמצון פלבנואידים 
המסייעים בהורדת הסיכוי לחלות בסרטן, תכולת 
שובע  בתחושת  מסייעת  בו,  הגבוהה  הסיבים 
ומניעת טרשת ומחלות מעי. גזר לבן שונה בעיקר 

בצבע מאחיו הכתום, וגזר צהוב מכיל אנתוציאנינים 
נוגדי חמצון.

5. עלה ירוק. הידעתם? 
וזורקים  חותכים  שרובנו  הירוקים  הגזר  בעלי  גם 
מיד, או שבכלל לא זוכים לראות כי הגזרים מגיעים 
העלים  שימוש!  לעשות  ורצוי  העלים, אפשר  ללא 
מתקתק  בטעם  מצטיינים  הגזר  של  הירוקים 
כלורופיל,  תזונתיים,  סיבים  מכילים  והם  ואדמתי 
ויטמינים ומינרלים. "נתקעתם" עם עלי גזר ירוקים 
חתוכים? אפשר ורצוי להכין מעלי הגזר פסטו טעים 
אנטיפסטי  מעל  לפזר  לסלטים,  להוסיף  ועדין, 

ולהעשיר טעמים במרקים.

6. הכי בריא לאכול טרי
כל  הגזר  של  הגבוה  התזונתי  מהערך  ליהנות  כדי 
לא)  (או  לחתוך  לקלף,  הוא:  לעשות  שעליכם 

להוסיף מעט שמן זית ולאכול...

סוכרתיים בחוף הים ☀ טיפים לשמירה על קיץ בטוח
אוהבים את החול, השמש ואת הגלים? • עונת הרחצה כבר כאן, אבל לפני שתכינו את התיק לים, ודאו שאתם 
מוכנים להתמודד עם האתגרים שעלולים להרוס את הכיף בשמש • פרופ' חוליו ויינשטיין, מנהל יחידת מחקרי 

הסוכרת בביה"ח וולפסון ורופא סוכרת בכיר במרכז DMC לטיפול בסוכרת בהמלצות חשובות

שש עובדות שלא ידעתם על גזר!
אורטל ברובין חן, רכזת נטורופתיה כללית רפואה משלימה מאירה את עינינו בנתונים שאולי לא ידעתם על גזר.

לסיום, מתכון שווה לאכילת גזר

סלט גזר
לגרר 5 גזרים בינוניים על פומפייה, להוסיף חצי פלפל ירוק חריף (מי שלא רוצה חריף מדי, יכול להוציא את הזרעים ואת החלק הלבן של הפלפל), שן שום 
גדולה כתושה, חופן עלי כוסברה קצוצים, מיץ מחצי לימון (אפשר גם להוסיף לימון טרי קצוץ כולל הקליפה, לפי הטעם), כף שמן זית, ומעט מלח ופלפל שחור.
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הקיץ רשמית כבר כאן וכדי לשמור על רמות תקינות 
במיוחד.  קשה  משימה  להוות  יכול  בדם  סוכר  של 
עם  שמתמודד  למי  חשובות  המלצות  כמה  להלן 
עליכם  שישמרו   2 מסוג  סוכרת  או   1 מסוג  סוכרת 

מאוזנים.

הישמרו מחשיפה לשמש ולחום
רב  זמן  לשהות  ומתכננים  סוכרתיים  אתם  אם   ★
לב  שימו  הקופחת,  השמש  תחת  הים  בחוף  מידה 
שאין לכם נזק בכלי הדם או בעצבים, ייתכן שהגוף 
עלול לא להתקרר ביעילות. זה יכול להוביל לתשישות 
או למכת חום שדורש מצב חירום רפואי. מכאן הדרך 
להתייבשות העלולה להעלות את רמת הסוכר בדם, 

ולגרום לאיבוד נוזלים מהיר יותר. 

★ חום הקיץ יכול גם להשפיע על האופן שבו הגוף 
מגיב לאינסולין. הקפידו לבדוק את רמת הסוכר בדם 
אתם  ואם  הים,  בחוף  שאתם  בזמן  קרובות  לעתים 
נוטלים אינסולין, שימו לב שאולי תצטרכו להתאים 
את האינסולין ולאפסן אותו במקום קריר. שימו לב: 
מה  יותר,  מהר  להיספג  לאינסולין  לגרום  יכול  חום 
נמוך  (סוכר  להיפוגליקמיה  בסיכון  אתכם  שמעמיד 
בדם). עדיף להתייעץ עם הרופא להנחיות מתאימות 

לפני שהולכים לבילוי בים.

סוגים  על  להשפיע  יכולים  וחום  שמש  אור   ★
מסוימים של תרופות לסוכרת. תרופות אלו צריכות 
להישמר קרירות או בטמפרטורת החדר כדי לפעול 
כראוי. אור וחום יכולים להפחית את יעילותן. שמרו 
שהן  ו-ודאו  קירור  בתיק  להזרקה  הניתנות  תרופות 
לא באות במגע עם קרח או שקית קרח, שכן זה יכול 

לגרום לתרופה לקפוא.

הזרקה  חומרי  את  להשאיר  לא  לעולם  הקפידו   ★
לאור  חשופים  או  חמה  במכונית  אינסולין  שאינם 
להם  לגרום  עלול  ישיר  שמש  אור  ישיר.  שמש 
והאינסולין הצלול  בנוסף, במידה  יתר.  להתחממות 
 (NPH (כגון  שלך  המעונן  והאינסולין  לעכור,  הופך 
לפח  השליכו  נזק.  להיות  עלול  זה  מגורען,  נראה 

ופתחו בקבוקון אינסולין טרי או עט חדש.

ובמקלוני  הסוכר  במדי  לפגוע  גם  יכול  חום   ★
ובמשאבות  קטונים  מד  רציף,  סוכר  במד  הבדיקה, 
אינסולין. הרחיקו את המכשירים הללו מאור שמש 
ישיר כדי למנוע התחממות יתר ואל תאחסנו אותם 

ברכב.

★ כמו כן, זה אולי מובן מאליו, אבל נאמר את זה 
גם אם אתם  בכל מקרה: חובה למרוח קרם הגנה, 
תקבלו  עדיין  הזמן,  רוב  לשמשיה  מתחת  נשארים 
וזה  מזיקות.  סגול  אולטרה  לקרני  מסוימת  חשיפה 
אומר סיכון גבוה ללקות בכוויות שמש מכאיבות, אבל 
מאוד.  גדל  העור  לסרטן  הסיכון  יותר,  ארוך  לטווח 
השתמשו בקרם הגנה עם SPF (מקדם הגנה) של 
לפחות 30 - גם אם אתה בדרך כלל לא נשרף. מרח 
לאחר שחייה  במיוחד  כל שעתיים,  הגנה  קרם  שוב 
או אם אתה מזיע הרבה. מומלץ להימנע מחשיפה 
לשמש באמצע היום, בין השעות 10:00-16:00. כמו 

כן, אמצעי מיגון כמו כובע ומשקפי שמש.

שחייה ופעילויות חוף אחרות
החוף  על  טיול  או  ריצה  כדורעף,  גלישה,  שחייה, 
הם כמה דרכים ליהנות מיום קייצי. אבל יש לקחת 
בשילוב  הגופנית,  הפעילות  ברמת  שעליה  בחשבון 
רמת  על  להשפיע  עשויה  חמות,  טמפרטורות  עם 
יציבות  על  לשמור  לעזור  איך  הנה  בדם.  הסוכר 

הסוכר בדם שלך:

★ בדוק את רמת הסוכר בדם באופן קבוע, עדיף 
לשקף  שיוכל  דקירה  ללא  רציף  סוכר  מד  בעזרת 
בכל זמן נתון את רמות הסוכר כשאתם בחוף הים, 
במידה  החוף.  על  ספורט  או  שחייה  לפני  במיוחד 
הצטיידו  לרדת,  בדרך  הסוכר  שרמות  והבחנתם 

הסוכר  רמות  את  שיסדיר  מתוק  ומשהו  בחטיף 
במהלך הפעילות.

נוטלים אינסולין, הקפידו שיהיה לכם  אם אתם   ★
הן  גלוקוז  טבליות  יד.  בהישג  להיפוגליקמיה  טיפול 
אפשרויות  אבל  בשמש,  נמסות  ולא  קלות,  נוחות, 
ג'ל  מיץ,  גלוקוז,  סירופ  הן קופסאות  טובות אחרות 
ג'לי,  כגון סוכריות  או סוכריות ללא שוקולד,  גלוקוז 

או מסטיק פירות.

אוכל ומשקאות
מביאה  כלל  בדרך  הים  ובחוף  בשמש  השהות 
או  למזנון  להיכנס  במקום  וצמא.  רעב  לתחושת 
תכננו  בריאים,  פחות  חטיפים  של  שקיות  לארוז 
(וזולות  יותר  מראש והביאו כמה אפשרויות בריאות 
ודיאטה  לתזונה  האמריקאית  האקדמיה  יותר). 

מציעה את החטיפים הבריאים הבאים:

★ אגוזים קלויים או יבשים, פירות וירקות חתוכים 
חומוס  גרגירי  מלאים,  מדגנים  קרקרים  מראש, 
קלויים, קרקרים דלי פחמימות, מקלות גבינה, ביצים 
ויוגורט  דלעת  זרעי  אגוזים,  חמאת  חומוס,  קשות, 

יווני. 

כדי  קרח  שקית  עם  צידנית  להביא  הקפידו   ★
לשמור על אוכל מתכלה טרי וקריר.

כן, דאגו תמיד לשתות כמות מספקת של  כמו   ★

מים, בין 1.5 ל-2 ליטר ביום. גם אם אינך מרגיש צמא 
או לא מזיע הרבה. שתו הרבה מים או משקאות ללא 
מקורות  הם  ופירות  ירקות  שגם  וזכור  פחמימות, 
טובים למים (במיוחד אבטיח, ובכוס אחת ממנו יש 

רק 12 גרם פחמימות).

יכולה  קרה  בירה  אלכוהול.  שתיית  על  וותרו   ★
להיראות מרעננת, אבל לאלכוהול יש אפקט שגורם 
להוביל  שעלול  מה  מהגוף,  מהר  לצאת  לנוזלים 
בכמות האלכוהול שאתה שותה.  תלוי  להתייבשות, 
בנוסף, יותר מדי אלכוהול ושחייה הם שילוב מסוכן, 
שאתה  ככל  לעלות  יכול  לטביעה  שלך  הסיכון  שכן 

שותה יותר אלכוהול.

★ השמירה על תכנית הארוחות שלך לסוכרת יכולה 
בין אם בחוף  להיות מסובכת במהלך חודשי הקיץ. 
מצפים  כולם  במדורה,  או  ברביקיו  בפיקניק,  הים, 
לאוכל אבל כשסוכרת היא חלק מחיי היום-יום שלנו, 
כדי  והמנות,  המזון  בחירת  לגבי  חכם  להיות  עדיף 

לשמור על רמות הסוכר בדם בטווח היעד. 

משאבות אינסולין ומד סוכר רציף
משאבות אינסולין ו-CGM רבות הן עמידות במים 
חשוב  אך  למים),  איתן  להיכנס  יכול  אתה  (כלומר, 
לוודא  כדי  למשתמש  המדריך  את  לקרוא  להקפיד 
כמו  למים.  הכניסה  לפני  להסירן  צורך  אין  שאמנם 
כן, מים והזעה עלולים לגרום לסט הכנסת המשאבה 

או לחיישן המד סוכר רציף לא להידבק היטב. 

טיפול בכף הרגל
★ חשוב לא לשכוח להגן על הרגליים בזמן שאתה 
בעיות  או  נוירופתיה  לך  יש  אם  במיוחד  החוף,  על 
צדפים,  חול,  חמה,  מדרכה  ברגליים.  הדם  בזרימת 
שאתה  סיכונים  כולם  הם  זכוכית  ושברי  סלעים 
כוויות,  לגירוי,  לגרום  ועלולים  בהם,  להיתקל  עלול 
עלולים  אלה  טיפול,  ללא  חתכים.  או  שלפוחיות 

להסלים לבעיות חמורות יותר בכף הרגל.

★ הימנעו או הגבילו את משך הזמן שאתם הולכים 
והקפידו  חוף,  נעלי  או  יציבות  נעלו סנדלים  יחפים. 
לבדוק את כפות הרגליים באופן קבוע במהלך היום 
ואחרי החזרה הביתה. אם אתם מבחינים בחתכים או 
פצעים שאינם מתרפאים, או אזורים של אדמומיות, 
(או בכל עת),  יום בחוף הים  נפיחות לאחר  או  חום 

פנו מיד לרופא שלכם.

1. שימו שמן 
בטא  הרבה  ומכיל  באדמה  הגדל  שורש  ירק  הוא 
קרוטן, חומר מוצא לוויטמין A. כדי להיספג היטב 
כדאי  לכן  שומנית,  לסביבה  זקוק   A ויטמין  בגוף, 

להוסיף טיפת שמן זית למיץ גזר או לסלט.

2. לא באמת טוב לראייה
מלחמת  בימי  החלה  לראייה  טוב  שהוא  האמונה 
העולם השנייה, אז פיתחה בריטניה מערכות מכ"ם 
את  להסביר  נהגו  אותן,  להסוות  כדי  משוכללות. 
בכך  הטייסים  יירוט  של  הגבוהים  ההצלחה  אחוזי 
יש לכם בעיות  גזר". אז אם  ש"הם אוכלים הרבה 
אתכם...  שיציל  הגזר  על  רק  תבנו  אל  ראייה, 
ויטמין A אמנם מסייע לתחזוקה ובריאות מערכת 

הראייה, אך לא יכול לתקן בעיות כמו קוצר ראייה.

3. אין דבר כזה גזר גמדי

עודפי  עם  שנתקעו  ומשווקים  שמגדלים  כשם 
ומגדלי ביצים עשו  והפכו אותן לקטשופ,  עגבניות 
– כך עשו החקלאים עם עודפי הגזרים,  מיונז  עם 
אלא שכאן הטוויסט הוא בטוח ובריא לחלוטין. מה 
שאנחנו מכירים כגזר גמדי הם בעצם גזרים רגילים 
- גדולים או "לא יפים", שקשה לשווק אותם. לכן, 
כדי לא להיתקע עם מלאי גזרים וכדי למנוע זריקת 
מזון החלו לגלף אותם לגזרים קטנים ולמכור אותם 

כ"גזר גמדי".

4. כל גזר בצבע
בצבעים  גזרים  בארץ  משווקים  האחרונות  בשנים 
ייחודיים.  בריאותיים  יתרונות  יש  צבע  לכל  שונים. 
כך למשל גזר סגול מכיל נוגדי חמצון פלבנואידים 
המסייעים בהורדת הסיכוי לחלות בסרטן, תכולת 
שובע  בתחושת  מסייעת  בו,  הגבוהה  הסיבים 
ומניעת טרשת ומחלות מעי. גזר לבן שונה בעיקר 

בצבע מאחיו הכתום, וגזר צהוב מכיל אנתוציאנינים 
נוגדי חמצון.

5. עלה ירוק. הידעתם? 
וזורקים  חותכים  שרובנו  הירוקים  הגזר  בעלי  גם 
מיד, או שבכלל לא זוכים לראות כי הגזרים מגיעים 
העלים  שימוש!  לעשות  ורצוי  העלים, אפשר  ללא 
מתקתק  בטעם  מצטיינים  הגזר  של  הירוקים 
כלורופיל,  תזונתיים,  סיבים  מכילים  והם  ואדמתי 
ויטמינים ומינרלים. "נתקעתם" עם עלי גזר ירוקים 
חתוכים? אפשר ורצוי להכין מעלי הגזר פסטו טעים 
אנטיפסטי  מעל  לפזר  לסלטים,  להוסיף  ועדין, 

ולהעשיר טעמים במרקים.

6. הכי בריא לאכול טרי
כל  הגזר  של  הגבוה  התזונתי  מהערך  ליהנות  כדי 
לא)  (או  לחתוך  לקלף,  הוא:  לעשות  שעליכם 

להוסיף מעט שמן זית ולאכול...

סוכרתיים בחוף הים ☀ טיפים לשמירה על קיץ בטוח
אוהבים את החול, השמש ואת הגלים? • עונת הרחצה כבר כאן, אבל לפני שתכינו את התיק לים, ודאו שאתם 
מוכנים להתמודד עם האתגרים שעלולים להרוס את הכיף בשמש • פרופ' חוליו ויינשטיין, מנהל יחידת מחקרי 

הסוכרת בביה"ח וולפסון ורופא סוכרת בכיר במרכז DMC לטיפול בסוכרת בהמלצות חשובות

שש עובדות שלא ידעתם על גזר!
אורטל ברובין חן, רכזת נטורופתיה כללית רפואה משלימה מאירה את עינינו בנתונים שאולי לא ידעתם על גזר.

לסיום, מתכון שווה לאכילת גזר

סלט גזר
לגרר 5 גזרים בינוניים על פומפייה, להוסיף חצי פלפל ירוק חריף (מי שלא רוצה חריף מדי, יכול להוציא את הזרעים ואת החלק הלבן של הפלפל), שן שום 
גדולה כתושה, חופן עלי כוסברה קצוצים, מיץ מחצי לימון (אפשר גם להוסיף לימון טרי קצוץ כולל הקליפה, לפי הטעם), כף שמן זית, ומעט מלח ופלפל שחור.
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קיץ, משפחה, טבע. כמה חיכינו לטיולים המשפחתיים האלו. 
הרבה  טעימות  הן  תמיד  כמותן.  אין  הטיולים  של  הארוחות 
יותר מאשר בבית. מבחר הטורטיות הטעימות בעלות המרקם 
למוצלח  הטיול  את  לכם  ישלימו  מעולה,  מותג  של  המושלם 

במיוחד!
קמחים  וממבחר  טעמים  במגוון  באות  שלנו  הטורטיות 
למי  מזונות  וגם  מלא,  קמח  או  רגיל  מקמח  להנאתכם: 
שמעדיף לאכול ללא נטילה. תוכלו למלא בהן כבר מהבית או 
ממש בשטח סמוך לאכילה את מגוון המילויים הטעימים. טונה 
וירקות, פירה בטטה ותפו"א עם בצל, סלט ובשרים או כל מה 

שתרצו לארוחה קלילה ומשביעה.

שלנו  הטורטיות  את  להשיג  ניתן  עד"ח.  הבד"ץ  בכשרות 
רווחה  שערי  מרקט,  שירה  טוב,  ברכל  החסד,  נתיב  ברשתות 

ובחנויות נבחרות.

את מבצע הקיץ השנתי של רשתות נתיב החסד וברכל טוב 
החרדיות  הרשתות  לקוחות  אלפי  עשרות  לשכוח.  אפשר  אי 
ואכן  המרעננת,  הבשורה  על  לשמוע  חיכו  כבר  המובילות 
המבצע יוצא לדרך בקול רעש גדול מבצע הקיץ השנתי הענק 

– קיץ מהחוויות!

שהם  בפרסים  רבים  זוכים  יזכו  הגדול  המבצע  במסגרת 
חוויה. החל מחוויות לזוכים מידי יום ושבוע, ועד לחוויית ענק 
לזוכה המאושר בהגרלה המרכזית שתיערך עם תום תקופת 

הפעילות.

איך זה קורה? פשוט וקל: רוכשים ב- 99 ₪ ומעלה ברשתות 
במבצע,  המשתתפים  מהמותגים  טוב  וברכל  החסד  נתיב 
הגדול  המבצע  בקו  הקניה  ופרטי  פרטיכם  את  מזינים 
כשמידי  ענק!  במתנות  וזוכים   ,1599-52-52-52 שמספרו: 
ומידי שבוע  בין כל המשתתפים החזר סך הקניה!  יוגרל  יום 
יוגרלו פרסים חווייתיים במיוחד לעשרות זוכים! טיולי ג'יפים, 

טיסות, פארקי מים, אופניים, טיולים למג'יק קאס ועוד! 

עם תום המבצע תיערך ההגרלה הענקית המרגשת בכל שנה 
מחדש, כשהזוכה המאושר ששמו יעלה בגורל, יבחר את פרס 
יוקרה למשפחה,  יוקרתי או נופש בהפלגת  חוויית חייו, רכב 
סטיילינג  להום  שקלים  אלף  מאה  או  בנורבגיה  חלומי  נופש 
בליווי מעצבת, או – ומעל כולם, ספר תורה מהודר לפי עדתו 
ומשאת ליבו! אנחנו כבר מתרגשים ובוודאי גם אתם! אז למה 
אתם מחכים. רוצו עכשיו לאחד מסניפי רשתות הענק נתיב 
המבצע:  תאריכי  לזכות!  תתחילו  ופשוט  טוב,  וברכל  החסד 

2.7.23-20.8.23

בתקופה האחרונה משקי בית רבים בישראל מתמודדים 
כלכלי  לנטל  הגורם  וריביות  מחירים  עליות  גל  עם 
משמעותי. במטרה להקל על לקוחותיו בתקופה זו, בנק 
מנטל  שהושפעו  ללקוחות  לסייע  בצורך  מכיר  הפועלים 
משמעותיות  הטבות  סדרת  על  ומכריז  הריבית  עליית 
המיועדת  והמשכנתאות  הפקדונות  העו"ש,  בתחומי 

ללקוחות שהושפעו מעליית הריבית.

העו"ש  מנגנון  של  מהותי  שדרוג   - ההטבות  במסגרת 
על  הריביות  הפחתת  לחובה;  הזכות  יתרות  בין  המקזז 
להסיט  הבית  משקי  של  פרואקטיבי  עידוד  המינוס; 
אחרים;  לאפיקים  זכות  מעו"ש  משמעותיים  סכומים 
קמעונאיים;  ללקוחות  הפקדונות  על  הריביות  שיפור 
המשכנתאות  בהחזרי  נוספות  ריבית  העלאות  ספיגת 

והארכת ספיגה קיימת בחצי שנה.

תקרת  את  משמעותית  מעלה  הבנק  המהלך,  במסגרת 
חישוב יתרות הזכות המצטברות לקיזוז, שעמדה עד כה 
מצטברת  לתקרה  היותר,  לכל  לחודש  ש"ח   10,000 על 

מקסימלית בסך 300,000 ש"ח בחודש.    

י"ד אב  יופעל באופן אוטומטי החל מיום שלישי,  המוצר 
בעלי  הפרטיים  הלקוחות  לכלל  באוגוסט)    1) תשפ"ג 
חח"ד  משכורת,  עו"ש  זה  (ובכלל  בש"ח  עו"ש  מסגרת 
פרטי, סטודנט וחייל) וצפוי לחסוך למאות אלפי לקוחות 

הבנק סכום של מאות שקלים בשנה. 

להוביל  ממשיך  הפועלים  בנק   - המשכנתאות  בתחום 
הוא  המשכנתאות.  לנוטלי  המשמעותיות  ההקלות  את 
מודיע שיספוג את העלאות הריבית הקרובות ומאריך את 

הסבסוד שכבר נתן.

הסלטים האהובים והמוכרים סדרת הטבות משמעותיות
גם לקהל הטבעוני!                                   

VIBES – משקאות לימונדה
 עם טוויסט מפתיע

הטורטיות שלנו פשוט מעולות!

מבצע 'קיץ מהחוויות' הענק יוצא לדרך!

איכותי  לשוקולד  מפנקת  גלידה  בין  מדויק  שילוב  כמו  אין 
כדי להפוך את הקיץ הקרוב למתוק מתמיד. השחר העולה 
מגישה לכם מתכון מתוק ופשוט לפינוק קיצי איכותי בטעם 
המוכר והאהוב. מוצרי השחר העולה משלבים איכות וטעם 
בנוסף  ועשיר.  קרמי  ומרקם  מעודנת  מתיקות  מושלם, 
אפיה  מוצרי  גם  העולה  השחר  מציע  הממרחים,  לסדרת 
ייעודיים: צימקאו - המשמש לבישול ואפייה ולציפוי עוגות 

ומאפים, ואבקת קקאו איכותי לאפיית עוגות ועוגיות.

קסטה במלית גלידת יוגורט וממרח השחר העולה
חומרים לתבנית של 20*15 ס"מ

חומרים:

200 גרם ביסקוויטים בטעם קקאו

1 מיכל (250 מ"ל) שמנת מתוקה

1 כוס (120 גרם) אבקת סוכר

3 כפות אינסטנט פודינג וניל

2 גביעים (400 מ"ל) יוגורט 3%

1/2 קופסה ממרח השחר העולה

אופן ההכנה:

לקצפת  הסוכר  ואבקת  המתוקה  השמנת  את  מקציפים 
ומקציפים עוד  היוגורט  ואת  יציבה, מוסיפים את הפודינג 

כמה דקות עד לקבלת תערובת אחידה.

מרפדים תבנית (שמתאימה למקפיא) בנייר אפייה. מכסים 
את תחתיתה בביסקוויטים בצורה סימטרית ומדויקת.

ומזלפים  זילוף  לשק  העולה  השחר  ממרח  את  מעבירים 
ומיישרים  הקצפת  את  עליו  מניחים  הביסקוויטים.  על 
אותה. מניחים על הקצפת שכבה נוספת של ביסקוויטים, 
במשך  במקפיא  מאחסנים  התחתונה.  לשכבה  מקבילים 

לילה (ועד 10 ימים).

מוציאים, חותכים למלבנים בהתאם לביסקוויטים ומגישים 
מיד.

בתיאבון!

מחפשים  אתם  בהן  הארוכות  הקיץ  שבתות  לקראת 
מתכון מגוון ומותאם לסעודה שלישית, או סתם לארוחת 
ערב קלילה וטעימה בסוף יום מתיש, סטארקיסט מגישה 
לכם  שיגוון  פריקסה,  לשושני  מתכון  מיוחד  מתכון  לכם 

את הסעודות והארוחות.
טונה  של  איכותה  על  משפיעים  יסוד  מרכיבי  שלושה 
פילה,   - בטונה  ביותר  הטוב  הנתח  סטארקיסט,: 
בלב  ודייג  הייצור  שרשרת  כל  לאורך  קפדני  ייצור  תהליך 
האוקיינוס. עם סטארקיסט המנה טעימה יותר. הוסיפו 
תוכלו  אותה  ארוחה,  לכל  סטארקיסט  של  טונה  נתחי 
כמו  מתכונים,  של  רחב  במגוון  או  שהיא  כמות  לאכול 
שקשוקה,  בולונז,  ממולאים,  מאפים  דגים,  קציצות 
משודרגת,  מארוחה  ותיהנו  ועוד,  מושקעים  סלטים 

טעימה ומיוחדת. כשרות: בד"ץ העדה החרדית.

שושני פריקסה
לבצק:

3.5 כוסות קמח לבן  – אפשר כוסמין לבן.
1 כף שמרים יבשים.

1/3 כוס  שמן זית.
1+1/3 כוסות מים פושרים.

1 כף מלח.
1 כף סוכר.

למלית:
3 ביצים קשות חתוכות גס.

1 צנצנת אריסה לא חריפה.
3 קופסאות טונה מסוננות.

1 כוס זיתים מגולענים קצוצים גס.
לציפוי:

1 ביצה טרופה.
ההכנה:

וסוכר,  שמרים  קמח,  מניחים  לישה  וו  עם  במיקסר   .1
יוצרים גומה ומניחים בתוכה את המלח, השמן והמים.

ומעבירים  גמיש  בצק  לקבלת  עד  דקות  כשבע  לשים   .2
לקערה משומנת ומעט ומכוסה להתפחה של שעה.

3. מערבבים בקערה את כל מרכיבי המלית ומחלקים את 
הבצק לשני חלקים.

4. מרדדים על משטח מקומח מעט כל חלק בצק לעלה 
בעובי של 1 ס"מ.

5. מורחים מחצית מהמלית על העלה ומגלגלים לרולדה 
מהודקת.

6. בעזרת סכין גדולה וחדה פורסים את הרולדה לפרוסות 
נייר  מרופדת  תבנית  על  ומניחים  ס"מ   3-4 של  בעובי 

אפייה כשהצד החתוך כלפי מעלה. 
7. מברישים בביצה ומתפיחים 20 דקות.

8. אופים בתנור שחומם מראש ל- 180 מעלות ל- 25-30 
דקות עד שהמאפה מזהיב.

זה לא עוד פריקסההמתכון שיאפה לכם את הקיץ

בקטגוריית  המוביל  המותג  שטראוס,  מקבוצת  'אחלה'  מותג 
והמוכרים,  האהובים  הסלטים  את  מנגיש  והסלטים,  החומוס 

גם לקהל הטבעוני!

כרוב  טבעוני,  ב"מיונז"  חציל  סוגים:  שלושה  כוללת  הסדרה 
המוצר  של  (המקביל  טבעוני  חציל  ו"פטה"  טבעוני  ב"מיונז" 
טעימה  מבחני  בהצלחה  שעברו  כבד),  בטעם  חציל  האהוב 
 vegan) פרנדלי  ויגן  קהילת  של  טעימה  פאנל  בקרב 

.(friendly
הסלטים הטבעוניים ישווקו באריזות אישיות של 120/125 גרם 

והן אינן מסומנות במדבקות אדומות.

זוהי הפעם הראשונה בה ניתן מענה ייעודי בקטגוריית הסלטים, 
לסלטים האהובים והמוכרים על בסיס מיונז / שמכילים ביצים 
עבור הצרכנים הטבעונים והמפחיתנים. מרבית סלטי המותג, 
המבוססים על חומרי גלם מן הצומח, כבר מתאימים לקהל זה, 
והטעים  הייחודי  המתכון  היא  החדשה  בהשקה  הבשורה  אך 
של  ביותר  האהובים  לסלטים  ותחליף  מענה  שנותן  ביותר 

המותג.

שירי כהן מירקוס, מנהלת השיווק של חטיבת האוכל, שטראוס: 
מגוון  עם  מענה  נותן  היום  כבר  שוק,  מוביל  כמותג  "אחלה 
הטבעוני  לקהל  גם  המתאימים  וחומוס  ירקות  סלטי  של  רחב 
היא  החדשה  בסדרה  החדשנות  העמותה.  לוגו  עם  ומסומנים 
ביותר,  והנמכרים  האהובים  הסלטים  של  הייעודית  ההנגשה 
או  מיונז  שמכילים  בגלל  לטבעוניים  התאימו  לא  היום  שעד 
אפשרויות  למתן  שלנו  מהתפיסה  כחלק  זה.  לקהל  ביצים, 
אחלה  סדרת  את  משיקים  אנחנו  מגוונים  לקהלים  בחירה 
מענה  שנותנים  המעולים  המוצרים  עם  החדשה,   vegan
ובאריזה  הטבעוני  לקהל  גם  שלנו  ביותר  האהובים  לסלטים 

בגודל של מנה אישית המותאמת לקהל היעד". 

 . ישראל  שארית  בד"ץ  כשרות:  גרם.   120/125 משקל:  
אלרגניים: עלול להכיל ביצים, סויה ושומשום

משקה   ,VIBES 'יפאורה':  מבית  החדש  המותג  את  תכירו 
של  הלימונדה  משקאות  לגימה.  בכל  טוויסט  עם  לימונדה 
VIBES מגיעים בשילובי טעמים מיוחדים עם טוויסט מעניין, 

שיצרו אצלכם חוויה מעניינת ושוברת שגרה.

ובחוויה  ברעננות  ידועים  עצמם  בפני  הלימונדה  משקאות 
הם   VIBES של  הטוויסט  ועם  בשתייתם,  יוצרים  הם  אותם 
ולא שגרתי. שילובי הטעמים  כבר ממש מביאים משהו חדש 
בסדרת הלימונדה הם: לימונדה אננס, לימונדה תות, לימונדה 

פירות יער, לימונדה אגס סברס ולימונדה מנגו פסיפלורה.

"תהליך  ב'יפאורה',  השיווק  אגף  מנהל  פרנקו,  יניב  לדברי 
הפיתוח של המותג החדש היה ארוך ושילב שורה של מחקרי 
הבנו  הנוכחי.  בעידן  הצרכנים  של  הצרכים  להבנת  עומק 
הסדרה  את  ופיתחנו  במיוחד  גדול  השגרה  בשבירת  שהצורך 
הנוכחית במטרה לאפשר הנאה ממשהו מעניין וייחודי שיכניס 

כיף ועניין לחיים".

המשקאות של VIBES מגיעים בבקבוקי זכוכית אישיים של 
מינימרקטים,  נוחות,  בחנויות  אותם  למצוא  וניתן  מ"ל,   330
VIBES לשגרה  נבחרות. מוזמנים להכניס  ובחנויות  מכולות 
בכל  ייחודי  טוויסט  עם  שגרה  שוברת  מחוויה  וליהנות  שלכם, 

לגימה. כשרות: בד"ץ מהדרין בראשות הרב רובין שליט"א.

 TERRAOLIVO – תחרות שמן הזית הבינלאומית טרה אוליבו
2023, שהתקיימה השנה בחודש יוני 2023, הינה אחת מתחרויות 
הזית  שמן  אירוע  זהו  בעולם.  והחשובות  המוערכות  הזית  שמן 
ברציפות,  שנים   14 כבר  שמתקיים  בישראל  החשוב  הבינלאומי 

567 שמני זית מרחבי העולם השתתפו בתחרות השנה.

על  המעידים  פרסים,  של  מבוטל  לא  במס'  זכה  מרדכי  יד  מותג 
הזית  שמן  מותג  וביניהם:  הזית  שמן  בתחום  ומומחיות  איכות 
מעשרת  אחד   -TOP   10 ו-  בישראל,  ביותר  הטוב  המסחרי 

השמנים הטובים ביותר בתחרות.

בזכייתנו  וגאים  שמחים  "אנו  מרדכי:  יד  מנכ"ל  ישראלי,  ניצן 
מתחרויות  אחת  בעוד  נוספים  ופרסים  זהב  מדליות  במספר 
על  מעידה  זו  זכיה  בעולם.  והחשובות  המוערכות  הזית  שמן 
היכולות הגבוהות של מומחי יד מרדכי בבחירת שמני זית ברמה 
הגבוהה ביותר ומהווה חותמת נוספת לאיכות הבלתי מתפשרת 
זאת  בהזדמנות  בעולם.  וגם  בארץ  גם  מרדכי,  יד  מוצרי  של 
במיוחד  הם,  באשר  שלנו  המגדלים  את  להוקיר  מבקשים  אנו 
מחויבות  על  יזרעאל,  ועמק  הגולן  מרמת  הישראלים  המגדלים 
מבין  הזית  שמני  עם  לעבוד  לנו  המאפשרים  ואיכות,  מקצועיות 
נבחרנו  בכדי  לא  בתחרות.  הזכיות  ולראיה   , ביותר  המשובחים 
בתחרות זו כמותג שמן הזית המסחרי הטוב ביותר בישראל ואחד 
מעשרת השמנים הטובים ביותר בתחרות. נמשיך לפעול ולהציע 

המוצרים  את 
והטובים  האיכותיים 
בשוק  ביותר 

הישראלי".

ת  ו ר ח ת ה
 TERRAOLIVO
הינה   2023
מקצועית  תחרות 
פשרות  ללא 

וממדינות  מישראל  בלבד,  מעולה  כתית  זית  לשמני  הפתוחה 
יוון, פורטוגל, תורכיה,  מובילות בתחום, כדוגמת ספרד, איטליה, 
הוגשו  השנה  לתחרות  וארה"ב.  אוסטרליה  ארגנטינה,  ברזיל, 
567 שמנים מרחבי העולם כאשר 199 מתוכם דוגמאות שמן זית 
סטנדרטים  פי  על  נבחנים  הזית  שמני  מישראל.  מעולה  כתית 
ה ארגון  של  הטעימה  לעקרונות  בהתאמה  גבוהים  בינלאומיים 
IOC - הבינלאומי. הטעימות מתבצעות על ידי טועמים מוסמכים 

מובילים, בינלאומיים וישראלים.

בחודש  לזכייה  מצטרפים   TERRAOLIVO בתחרות  הפרסים 
בעלת  גולד  דאבל  במדליית  זכה  מרדכי  יד  מותג   - האחרון  מאי 
 2023 הבינלאומי  הזית  שמן  בתחרות  ביותר  הגבוה  הדירוג 

ATHENA, שנערכה ביוון.

חבילת הטבות חסרת תקדים 

בזכות המגדלים שמסייעים לנו לייצר את הטוב ביותר: שמן הזית של יד מרדכי רוטבי עגבניות ב-6 טעמים ופסאטה
   TERRAOLIVO 2023 זכה במספר פרסים ומדליות זהב בתחרות היוקרתית

רוטבי עגבניות ב-6 טעמים 
ופסאטה

איך להכין קפה קר ומוקצף?

תפוצ'יפס בטעם ברביקיו ודבש

המדוזות כבר כאן

איך תיערכו נכונה לקראת צום י"ז בתמוז?

מזרחי-טפחות יוצא היום במהלך יוצא דופן, שבמסגרתו יעניק 
הטבות  חבילת  יולי,  חודש  מתחילת  החל  ללקוחותיו,  הבנק 

חסרת תקדים, בתחומי העו"ש והמשכנתה.

ריבית זכות על העו"ש: הבנק יעניק ריבית של 2% (במונחים 
שנתיים), ללקוחות שבחשבונם יש יתרת זכות של עד 25 אלף 
₪ בעו"ש. ההטבה מיועדת לבעלי חשבון פרטי, שסך הנכסים 
שלהם בחשבון (עו"ש + פיקדונות + ני"ע) הוא עד 50 אלף ₪. 
ההטבה תהיה בתוקף לתקופה של שנה. חשבון הלקוחות יזוכה 

בסכום הריבית, בניכוי המס, אחת לרבעון.

הפחתת הריבית על המינוס: הבנק יפחית בשיעור של עד 2%, 
את הריבית הנגבית על המינוס בחשבונותיהם של כל הלקוחות 
הפירוט  על-פי  הרלוונטיות),  האשראי  (במסגרות  הפרטיים 
 1.5% של  הפחתה  א';  מתת-מסגרת   1% של  הפחתה  הבא: 
ההטבה  ג'.  מתת-מסגרת   2% של  הפחתה  ב';  מתת-מסגרת 

תהיה בתוקף לתקופה של שנה.

התייקרות  רקע  על  משכנתה:  ללקוחות   ₪  1,200 של  זיכוי 
בריבית  מהעלייה  כתוצאה  במשכנתאות,  החודשים  ההחזרים 
הפריים, יעניק הבנק ללווים העונים על התבחינים המתאימים, 
ושהלוואתם בוצעה עד חודש מאי 2023, זיכוי מיוחד של 1,200 
₪, כנגד החזרי המשכנתה, ישירות לחשבון שממנו משולמת 
ההלוואה. הזיכוי יינתן בארבע מנות של 300 ₪, אחת לרבעון, 

החל מאמצע חודש יולי 2023.

באופן  המשולמת  הלוואה  בעלי  להטבה:  הזכאים  הלקוחות 
תקין, לרכישת דירה יחידה למגורים, הכוללת רכיב פריים. זאת, 
ההלוואה:  לקיחת  במועד  שהיו  כפי  הבאים,  לתבחינים  בנוסף 
שווי הנכס – עד 2 מיליון ₪; שיעור המימון – 60% ומעלה; יחס 

ההחזר להכנסה – 30% ומעלה.

לארי:  משה  הבנק  מנכ"ל  אמר  הייחודי,  למהלך  היציאה  עם 
הבנקאיים,  הפעילות  לתחומי  נוגעת  שלנו  ההטבות  "חבילת 
בחשבון  והמינוס  הפלוס  ביותר:  הרחב  המשותף  המכנה  עם 
אלפים  שמאות  היא,  המשמעות  והמשכנתאות.  העו"ש, 

מלקוחות הבנק ייהנו ממנה.

ולקושי  בישראל,  המחיה  יוקר  למצב  קשובים  בהחלט  אנחנו 
והציפייה  הציבורי  השיח  גם  רבות.  במשפחות  מייצר  שהוא 
מהבנקים להקל על הלקוחות בתקופה מורכבת זו, לא נעלמו 
לטובת  דופן,  יוצא  צרכני  מהלך  ליזום  החלטנו  ולכן  מעינינו, 
ההצטרפות  הרלוונטיים,  הלקוחות  על  להקל  כדי  לקוחותינו. 
לבנק  בפנייה  צורך  ואין  אוטומטי,  באופן  תיעשה  להטבות 

בעניין", ציין משה לארי.

שבטבע  הטוב  כל  את  להביא   – מרדכי  יד  של  מהחזון  כחלק 
של  רחב  מגוון  מרדכי  יד  מציעה  הישראלי,  לצרכן  בהתאמה 
מוצרים שמטרתם להנגיש מגוון מוצרים מחומרי גלם מעולים 

תוך שמירה על טעם ואיכות מצוינים. 

הרטבים,  מעולם  כשליש  מהווה  העגבניות  רוטבי  קטגוריית 
ופסאטה  ולשקשוקה  לפיצה  לפסטה,  רטבים  כוללת  והיא 

(מחית עגבניות חלקה כבסיס לבישול).

יד מרדכי פיתחה את סדרת הרטבים מתוך רצון להעניק לצרכן 
בשיטות  איטליה,  בצפון  מיוצרים  הרטבים  איכותיים.  רטבים 
יד  של  המלווה  השף  שפיתח  מתכון  לפי  מסורתיות,  בישול 

מרדכי, יניב גור אריה, ביחד עם מומחים איטלקים.

ואפייה:  לבישול  עגבניות  רוטבי  של  טעמים   6 כוללת  הסדרה 
רוטב   - בזיליקום  לפסטה.  קלאסי  עגבניות  רוטב   - פומודורו 
עגבניות לפסטה. ארביאטה - רוטב עגבניות פיקנטי לפסטה. 
עגבניות  רוטב   - שקשוקה  לפיצה.  עגבניות  רוטב   - פיצה 
ופלפלים המיועד להכנת שקשוקה. שקשוקה חריפה - רוטב 

עגבניות עם פלפל חלפיניו לשקשוקה חריפה.

 - 'פסאטה'  רוטב  גם  קיים  העגבניות  רוטבי  בסדרת  בנוסף, 
מחית עגבניות חלקה המשמשת כבסיס לבישול.

מחזיקי  בעלז  בד"ץ  השנה:  לימות  כשרות  גרם.   350 תכולה: 
המכירה  ונקודות  השיווק  רשתות  בכל  להשיג  ניתן  הדת. 

המובילות ברחבי הארץ.

רוצים להכין אצלכם בבית את הקפה המושלם- ממש כמו 
באיזו  "וואו,  ואומרים  בתמונות  שרואים  כזה  במסעדות? 
מכונה הם השתמשו?!" בואו נספר לכם איך מכינים קפה 
קוריאני מוקצף שכבש את העולם בעזרת 4 מרכיבים שיש 

לכל אחד מכם בבית.
קפה קוריאני הוא קפה קר ומוקצף שהינו מאוד פופולארי 
הוראות  מגיעות  גם  משם  בקוריאה,  האחרונות  בשנים 
שנה,   50 כ-  לפני  שנולדו  שאנשים  לציין  חשוב  ההכנה. 
מוקצף.  קפה  פעם  להכין  הדרך  הייתה  זו  כי  יזכרו  בוודאי 
בסוף  אבל  השונות,  המכונות  ועם  השנים  עם  השתדרגנו 

אנשים אוהבים לחזור לנוסטלגיה.
מתכון לקפה קר ומוקצף

יותר  גדולה  כמות  להכין  רוצים  אם   -  1 (לכוס  מצרכים: 
מכפילים כמויות)

· 2  כפות קפה נמס עלית / פלטינום קלאסיק – (כשרות: 
בד"ץ העדה החרדית)

· 2  כפות סוכר
· 2  כפות מים רותחים

·  3/4 כוס חלב
· קרח

אופן ההכנה:
החמים  והמים  הסוכר  הקפה,  את  לקערה  שופכים   .1

ומערבבים בעזרת מטרפה ידנית או מיקסר חשמלי.
תערובת  שמתקבלת  עד  או  דקות   10-15 כ-  מערבבים   .2

חלקה וסמיכה.
3. שופכים חלב לכוס עם קרח ומעל שופכים את תערובת 

הקפה.
4. מערבבים ושותים בכיף! ממשיך  המתוק-מלוח  טרנד 

תפוצ'יפס,  גלים:  להכות 
חטיף תפוח האדמה הפופולרי 
טעם  משיק  עלית,  של 
 - בישראל  לראשונה  חדש 
בטעם  מדובר  ברביקיו-דבש.  
הצ'יפס  בחטיפי  פופולארי 
החטיפים  בקטגוריית  בעולם 
חטיפי  ובפרט בקרב  המלוחים 
מצטרף  החדש  הטעם  צ'יפס. 

מלח-פלפל,  שמנת-בצל,  תפוצ'יפס:  של  הטעמים  לשורת 
חומרים  ללא  גלוטן,  ללא  הוא  וגם  הטבעי,  והטעם  מקסיקני 

משמרים וללא צבעי מאכל.

מוביל  בו  וחזק,  גדול  הינו  בישראל  המלוחים  החטיפים  שוק 
המותג תפוצ'יפס עם נתח שוק של כ- 25.5%.

משקל: 50 גרם. כשרות: בד"צ העדה החרדית. ללא אלרגנים. 

גם  ואיתו  מתקרב  הקיץ 
אתם  אם  אז  המדוזות. 
לים  שהולכים  מהאמיצים 
הנה  הזו,  בתקופה  גם 
כמה כללים שכדאי להכיר.

שמרו מרחק!

ראיתם  פשוט:  הכי  הכלל 
מדוזה? זכרו שלא מדובר 
בחיית מחמד, והסוף עלול 
להיות מאוד לא נעים. חוץ 

אינן  בישראל  בים, תנו לה לחזור אליו. המדוזות  מזה מקומה 
במקרים  בלבד.  עור  לנזקי  מוגבלות  התגובות  ולרוב  ארסיות 
להוביל  שעלולות  יותר  חמורות  תופעות  ייתכנו  ביותר  נדירים 

לסכנת חיים אם הן לא מטופלות בצורה נכונה ובזמן.

נצרבתם?

אין  המדוזה,  שאריות  את  בעדינות  הסירו  האזור,  את  נקו   .1
להסיר בעזרת הידיים אלא בעזרת מקלון או מגבון!

2. הימנעו משפשוף כדי לא להחדיר את הארס לעור.
ברז  במי  לשטוף  יש  מכן  לאחר  ורק  ים  במי  שטפו  עכשיו   .3

למשך כמה דקות – בלי לשפשף.

מתי לפנות לטיפול רפואי?

מוגזמת,  נפיחות  בגוף,  נרחב  באזור  צריבה  של  מקרה  בכל 
ישירות  קשורה  שאינה  תגובה  או  הפגוע  האזור  של  הכחלה 
בגרון,  נפיחות  נשימה,  קשיי  חום,  ראש,  כאב  כמו  בצריבה 
לפנות  יש   – אלרגית  תגובה  כל  או  חולשה  הקאות,  בחילות, 

מיידית לטיפול רפואי!

החדשות הטובות?

על פי הערכות של המומחים, המדוזות עתידות לעזוב את חופי 
ישראל בתחילת חודש אוגוסט, אך מומלץ להתעדכן.

מכבי מאחלת לכם קיץ נעים ובטוח!

הגוף  של  נכונה  הכנה 
ביום  מתחילה  לצום 
מיכל  לצום.  הקודם 
סוקמן, דיאטנית קלינית 
טיפים  עם  במכבי 
להתכוננות  חשובים 

נכונה לצום קל ומועיל.

ביום  לאכול  כדאי  מה 
שלפני הצום? 

מים  לשתות  חשוב 
 10) מספקת  בכמות 

עד 12 כוסות מים ליום עבור אדם בוגר) ומומלץ לערוך ארוחות 
מסייע  היום  פני  על  הארוחות  פיזור  שעות.   3-4 בכל  מסודרות 

למלא את מאגרי האנרגיה של הגוף ולהקנות תחושת שובע.

מתפרקות  אשר  מורכבות,  פחמימות  בארוחות  לכלול  רצוי 
חדות  תנודות  ומונעות  זמן  ולאורך  הדרגתי  באופן  לסוכרים 
מלא,  קוסקוס  מלא,  אורז  (למשל,  בדם  הסוכר  רמת  של 
עדשים  כגון  וקטניות  כוסמת  או  בורגול  מלאה,  מחיטה  פסטה 
ושעועית). בנוסף כדאי לשלב בארוחות חלבונים (גבינה, ביצים, 
דגים) וירקות. מזון מבושל אינו חובה. גם כריך עם ממרח חלבון 

וירקות יענה על דרישה זו.

בסיבים  העשירים  מזונות  הם  והירקות  המורכבות  הפחמימות 
ותורמים  בדם  הסוכר  ספיגת  את  מעכבים  והללו  תזנותיים, 

לתחושת שובע ממושכת.

מה לאכול בארוחה שלפני תחילת הצום? 

אך  המזון  אבות  כל  את  הכוללת  מזינה,  ארוחה  לאכול  מומלץ 
תדחה  או  תמנע  לא  מאוד  גדולה  ארוחה  להגזים.  לא  חשוב 
יותר  נאכל  אם  להפך.  אף  לעיתים  הרעב,  תחושת  את  באמת 
שלאחריה  הסוכר  לעליה חדה ברמות  להוביל  עלולים  אנו  מידי 
פחמימות  במתינות  אכלו  הרעב.  ואיתה  חדה  ירידה  תגיע 
מלאות כגון קטניות או דגנים מלאים, חלבונים, ירקות ושומנים 
מהצומח. לדוגמה: תבשיל אורז עם שעועית, סלט עם שמן זית 
ומנת עוף בתנור. או מרק עדשים וסלט ירקות עם אבוקדו וביצה 
ולא  לשובע  יתרמו  אשר  אגוזים  לשלב  מומלץ  לקינוח  קשה. 

יובילו לעליה חדה ברמות הסוכר. 

איך כדאי לאכול? 

אכלו לאט. אכילה איטית תתרום לתחושת נוחות ושובע ותמנע 
תחושת כובד ומלאות בסיום הארוחה. זכרו להקפיד על שתיית 
רצוי  הצום,  כניסת  טרם  הארוחה,  לאחר  היום.  במשך  מים 

לשתות 2-3 כוסות מים נוספות.

ממה מומלץ להימנע? 

במלח  עשירים  ובמזונות  במלח  עודף  משימוש  להימנע  רצוי 
ופיצוחים  מלוחים  חטיפים  מלוחות,  גבינות  חמוצים,  דוגמת 
עדיף  הצמא.  תחושת  את  להגביר  עלולה  מלח  צריכת  קלויים. 
צימאון  לתחושת  לגרום  עלול  אשר  אלכוהול  משתיית  להימנע 
ולהתייבשות. קינוחים עשירים בסוכר אינם רצויים מאחר שאלו 
תחושת  את  תעצים  אשר  מוגברת  אינסולין  להפרשת  יובילו 
הרעב. עדיף להימנע משתייה ממותקת או מצריכת משקאות 

עתירי קפאין לרבות קפה, תה וקולה.

כיצד ננהג לאחר הצום? 

על  יתר  לאכול  ולא  הדרגתי  באופן  הצום  את  לשבור  חשוב 
המידה. אפשר לשתות כוס תה עם פרוסת לחם או עוגה קלה. 
תחושת  שמורגשת  לפני  עצמה  הסעודה  את  לסיים  מומלץ 
מלאות, כבדות ואי נוחות.  ראשית, חשוב להחזיר את הנוזלים 
שאיבד הגוף במהלך הצום. לא מומלץ לשתות כמות מים גדולה 
בבת אחת אלא לשתות מספר כוסות מים במשך הערב ועוד כ 2 
ליטר מים במשך 24 השעות הבאות בהדרגה. את הארוחה כדאי 
ומכיל  לעיכול  יותר  קל  והוא  היות  עוף  או  ירקות  במרק  ללוות 
נוזלים. מומלץ להמעיט בטיגון ובמזון שמן על מנת לא להעמיס 

ולאפשר למערכת העיכול לחזור לאט לפעילות סדירה.

מצילים חיים יום יום

חשבתם פעם מהו התהליך אותו עוברות הדגימות והמבחנות 
שנלקחו מכם, עד לרגע בו הרופא מקבל את התשובות ויודע 
והפעילות  מכבי  למעבדות  מרתקת  הצצה  לפעול?  כיצד 

היומיומית שלהם להצלת חיים.
מאחורי  נמצא  הזה  העולם  ומלואו.  עולם  שהיא  מבחנה 
הקלעים במקום נסתר מהנבדקים, אך מהווה עיניים לרופאים. 
המעבדות המרכזיות של מכבי – מגהלאב. כ- 1,500 עובדים 
דחופה,  לרפואה  מוקדים   12 שירות,  מעבדות   400 ל-  במעל 
ושתי מעבדות מרכזיות, מעורבים בתהליך בו דגימות נאספות 
תוצאות  ומספקות  נבדקות  ממויינות,  הארץ,  רחבי  מכל 

מדויקות, ובזמן שיכול לעשות את ההבדל בחיי המטופל.
מגיעות  ומגהלאב-צפון  מגהלאב-דרום  למעבדות המרכזיות 
יעברו  הראשון  בשלב  יום.  בכל  דגימות   60,000 מ-  למעלה 
הדגימות תהליך מיון קפדני על ידי אנשי המקצוע המיומנים, 
אנדוקרינולוגיה  ובמכונים;  במעבדות  לטיפול  יועברו  משם, 
בקטריולוגיה,  אימונולוגיה,  וירולוגיה,  המטולוגיה,  וכימיה, 
הדגימות  יבדקו  זה  בשלב  לפתולוגיה.  ומכון  לגנטיקה  מכון 
מהשורה  דיאגנוסטיות,  ומערכות  מיכשור  באמצעות 
בלתי  הקפדה  תחת  ובעולם,  בארץ  והמובילות  הראשונה 
צוותי  המקצוע.  אנשי  של  ובקרה  ניטור  דיוק,  על  מתפשרת 
דרך  פורצות  טכנולוגיות  מאתרים  המקצועיים  המעבדה 
בסיס  המהווה  המידע  את  ולדייק  לשפר  להרחיב,  בשאיפה 

לאבחון הקליני.
להחלטות  חיוני  כלי  הן  מעבדה  בדיקות  הרופאים,  עבור 
ולפעולות שלהם. תשובה מדויקת של בדיקת מעבדה תנחה 
לחבר  המיטבי  הרפואי/התרופתי  הטיפול  מהו  הרופא  את 
המעבדות  מערך  צוותי  חייו.  איכות  ושיפור  בריאותו  למען 
כדי  ומקצועי  עשיר  ידע  ותורמים  ובביצוע,  בדיגום  שותפים 
לספק את המידע הדרוש לקבלת ההחלטות הטובות והנכונות 

ביותר עבור המטופלים, חברי מכבי.
חייהם  על  עמוקה  השפעה  להיות  יכולה  בדיקה  תוצאת  לכל 
של הנבדקים, החל מאבחון שמשנה הכל ועד לאישור שהכל 
יכול להסתיים בשינוי  כשורה. מסע שהתחיל בדגימה קטנה, 
עצום לחיי הנבדק, ובמסע הזה הכל מתנקז לרגע אחד גורלי – 

בו הרופא מודיע למטופל על תוצאות הבדיקה.
מערך  "אנשי  וולף:  תמר  ד"ר  מכבי,  מעבדות  מערך  מנהלת 
המבחנות  מאחורי  שנמצאים  האנשים  את  רואים  המעבדות 
וכלי הדיגום. אנו מתייחסים למבחנות כאילו האנשים עצמם 
נכנסים אלינו למעבדה לביצוע הבדיקות, דמיינו בעינכם, טור 
של 60,000 אנשים, מידי יום, מבוגרים, צעירים, תינוקות ועוד, 
ובהקדם.  שלהם,  לבדיקות  מעבדה  תשובת  לקבל  שצריכים 
לידי  באה  הארץ,  בכל  הצוותים  של  והאחריות  הרגישות 
מכבי,  של  הרפואיים  במרכזים  הדגימה  לקיחת  מרגע  ביטוי 
לחוו"ד  למיקרוסקופים,  למכונות,  המבחנות  להכנסת  ועד 
מקצועית ועד להעברת התשובה לרופא ולחבר. השליחות של 
צוותי מערך המעבדות באה לידי ביטוי גם במסירותם הרבה, 
ובעבודה מאומצת לעיתים עד לשעות הקטנות של הלילה – 

בשגרה ובחירום, וזאת כדי לתת תוצאת בדיקה מהימנה"

זה כבר הפך למגמה. עשרות סניפי 
לבלי  שודרגו  החסד  נתיב  רשת 
אלפי  למען  שיפוצים  במרתון  הכר 

במיוחד.  וחווייתית  משתלמת  מרכישה  הנהנים  הרשת  לקוחות 
ליהנות  באשדוד,   8 הורקנוס  סניף  לקוחות  של  תורם  כעת 

מחוויית קניה בסניף משופץ ומשודרג.

הברוכה  המבצעים  לשגרת  הורגלו  כבר  הרשת  לקוחות 
המועדון.  לחברי  ובפרט  הלקוחות  לכל  שבוע  מידי  המתחדשת 
המהדרין  מותגי  כל  של  ענק  ממגוון  נהנים  אתם  החסד  בנתיב 
שתמיד  ומבצעים  מסור  שירות  נוחים,  במחירים  למשפחה 
ותתחילו  היום לאחד מסניפי הרשת  עוד  רוצו  עושים לכם טוב. 

ליהנות מהקניה שלכם.

מתחדשים בכל הכוח בשבילכם!
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 TERRAOLIVO – תחרות שמן הזית הבינלאומית טרה אוליבו
2023, שהתקיימה השנה בחודש יוני 2023, הינה אחת מתחרויות 
הזית  שמן  אירוע  זהו  בעולם.  והחשובות  המוערכות  הזית  שמן 
ברציפות,  שנים   14 כבר  שמתקיים  בישראל  החשוב  הבינלאומי 

567 שמני זית מרחבי העולם השתתפו בתחרות השנה.

על  המעידים  פרסים,  של  מבוטל  לא  במס'  זכה  מרדכי  יד  מותג 
הזית  שמן  מותג  וביניהם:  הזית  שמן  בתחום  ומומחיות  איכות 
מעשרת  אחד   -TOP   10 ו-  בישראל,  ביותר  הטוב  המסחרי 

השמנים הטובים ביותר בתחרות.

בזכייתנו  וגאים  שמחים  "אנו  מרדכי:  יד  מנכ"ל  ישראלי,  ניצן 
מתחרויות  אחת  בעוד  נוספים  ופרסים  זהב  מדליות  במספר 
על  מעידה  זו  זכיה  בעולם.  והחשובות  המוערכות  הזית  שמן 
היכולות הגבוהות של מומחי יד מרדכי בבחירת שמני זית ברמה 
הגבוהה ביותר ומהווה חותמת נוספת לאיכות הבלתי מתפשרת 
זאת  בהזדמנות  בעולם.  וגם  בארץ  גם  מרדכי,  יד  מוצרי  של 
במיוחד  הם,  באשר  שלנו  המגדלים  את  להוקיר  מבקשים  אנו 
מחויבות  על  יזרעאל,  ועמק  הגולן  מרמת  הישראלים  המגדלים 
מבין  הזית  שמני  עם  לעבוד  לנו  המאפשרים  ואיכות,  מקצועיות 
נבחרנו  בכדי  לא  בתחרות.  הזכיות  ולראיה   , ביותר  המשובחים 
בתחרות זו כמותג שמן הזית המסחרי הטוב ביותר בישראל ואחד 
מעשרת השמנים הטובים ביותר בתחרות. נמשיך לפעול ולהציע 

המוצרים  את 
והטובים  האיכותיים 
בשוק  ביותר 

הישראלי".

ת  ו ר ח ת ה
 TERRAOLIVO
הינה   2023
מקצועית  תחרות 
פשרות  ללא 

וממדינות  מישראל  בלבד,  מעולה  כתית  זית  לשמני  הפתוחה 
יוון, פורטוגל, תורכיה,  מובילות בתחום, כדוגמת ספרד, איטליה, 
הוגשו  השנה  לתחרות  וארה"ב.  אוסטרליה  ארגנטינה,  ברזיל, 
567 שמנים מרחבי העולם כאשר 199 מתוכם דוגמאות שמן זית 
סטנדרטים  פי  על  נבחנים  הזית  שמני  מישראל.  מעולה  כתית 
ה ארגון  של  הטעימה  לעקרונות  בהתאמה  גבוהים  בינלאומיים 
IOC - הבינלאומי. הטעימות מתבצעות על ידי טועמים מוסמכים 

מובילים, בינלאומיים וישראלים.

בחודש  לזכייה  מצטרפים   TERRAOLIVO בתחרות  הפרסים 
בעלת  גולד  דאבל  במדליית  זכה  מרדכי  יד  מותג   - האחרון  מאי 
 2023 הבינלאומי  הזית  שמן  בתחרות  ביותר  הגבוה  הדירוג 

ATHENA, שנערכה ביוון.

חבילת הטבות חסרת תקדים 

בזכות המגדלים שמסייעים לנו לייצר את הטוב ביותר: שמן הזית של יד מרדכי רוטבי עגבניות ב-6 טעמים ופסאטה
   TERRAOLIVO 2023 זכה במספר פרסים ומדליות זהב בתחרות היוקרתית

רוטבי עגבניות ב-6 טעמים 
ופסאטה

איך להכין קפה קר ומוקצף?

תפוצ'יפס בטעם ברביקיו ודבש

המדוזות כבר כאן

איך תיערכו נכונה לקראת צום י"ז בתמוז?

מזרחי-טפחות יוצא היום במהלך יוצא דופן, שבמסגרתו יעניק 
הטבות  חבילת  יולי,  חודש  מתחילת  החל  ללקוחותיו,  הבנק 

חסרת תקדים, בתחומי העו"ש והמשכנתה.

ריבית זכות על העו"ש: הבנק יעניק ריבית של 2% (במונחים 
שנתיים), ללקוחות שבחשבונם יש יתרת זכות של עד 25 אלף 
₪ בעו"ש. ההטבה מיועדת לבעלי חשבון פרטי, שסך הנכסים 
שלהם בחשבון (עו"ש + פיקדונות + ני"ע) הוא עד 50 אלף ₪. 
ההטבה תהיה בתוקף לתקופה של שנה. חשבון הלקוחות יזוכה 

בסכום הריבית, בניכוי המס, אחת לרבעון.

הפחתת הריבית על המינוס: הבנק יפחית בשיעור של עד 2%, 
את הריבית הנגבית על המינוס בחשבונותיהם של כל הלקוחות 
הפירוט  על-פי  הרלוונטיות),  האשראי  (במסגרות  הפרטיים 
 1.5% של  הפחתה  א';  מתת-מסגרת   1% של  הפחתה  הבא: 
ההטבה  ג'.  מתת-מסגרת   2% של  הפחתה  ב';  מתת-מסגרת 

תהיה בתוקף לתקופה של שנה.

התייקרות  רקע  על  משכנתה:  ללקוחות   ₪  1,200 של  זיכוי 
בריבית  מהעלייה  כתוצאה  במשכנתאות,  החודשים  ההחזרים 
הפריים, יעניק הבנק ללווים העונים על התבחינים המתאימים, 
ושהלוואתם בוצעה עד חודש מאי 2023, זיכוי מיוחד של 1,200 
₪, כנגד החזרי המשכנתה, ישירות לחשבון שממנו משולמת 
ההלוואה. הזיכוי יינתן בארבע מנות של 300 ₪, אחת לרבעון, 

החל מאמצע חודש יולי 2023.

באופן  המשולמת  הלוואה  בעלי  להטבה:  הזכאים  הלקוחות 
תקין, לרכישת דירה יחידה למגורים, הכוללת רכיב פריים. זאת, 
ההלוואה:  לקיחת  במועד  שהיו  כפי  הבאים,  לתבחינים  בנוסף 
שווי הנכס – עד 2 מיליון ₪; שיעור המימון – 60% ומעלה; יחס 

ההחזר להכנסה – 30% ומעלה.

לארי:  משה  הבנק  מנכ"ל  אמר  הייחודי,  למהלך  היציאה  עם 
הבנקאיים,  הפעילות  לתחומי  נוגעת  שלנו  ההטבות  "חבילת 
בחשבון  והמינוס  הפלוס  ביותר:  הרחב  המשותף  המכנה  עם 
אלפים  שמאות  היא,  המשמעות  והמשכנתאות.  העו"ש, 

מלקוחות הבנק ייהנו ממנה.

ולקושי  בישראל,  המחיה  יוקר  למצב  קשובים  בהחלט  אנחנו 
והציפייה  הציבורי  השיח  גם  רבות.  במשפחות  מייצר  שהוא 
מהבנקים להקל על הלקוחות בתקופה מורכבת זו, לא נעלמו 
לטובת  דופן,  יוצא  צרכני  מהלך  ליזום  החלטנו  ולכן  מעינינו, 
ההצטרפות  הרלוונטיים,  הלקוחות  על  להקל  כדי  לקוחותינו. 
לבנק  בפנייה  צורך  ואין  אוטומטי,  באופן  תיעשה  להטבות 

בעניין", ציין משה לארי.

שבטבע  הטוב  כל  את  להביא   – מרדכי  יד  של  מהחזון  כחלק 
של  רחב  מגוון  מרדכי  יד  מציעה  הישראלי,  לצרכן  בהתאמה 
מוצרים שמטרתם להנגיש מגוון מוצרים מחומרי גלם מעולים 

תוך שמירה על טעם ואיכות מצוינים. 

הרטבים,  מעולם  כשליש  מהווה  העגבניות  רוטבי  קטגוריית 
ופסאטה  ולשקשוקה  לפיצה  לפסטה,  רטבים  כוללת  והיא 

(מחית עגבניות חלקה כבסיס לבישול).

יד מרדכי פיתחה את סדרת הרטבים מתוך רצון להעניק לצרכן 
בשיטות  איטליה,  בצפון  מיוצרים  הרטבים  איכותיים.  רטבים 
יד  של  המלווה  השף  שפיתח  מתכון  לפי  מסורתיות,  בישול 

מרדכי, יניב גור אריה, ביחד עם מומחים איטלקים.

ואפייה:  לבישול  עגבניות  רוטבי  של  טעמים   6 כוללת  הסדרה 
רוטב   - בזיליקום  לפסטה.  קלאסי  עגבניות  רוטב   - פומודורו 
עגבניות לפסטה. ארביאטה - רוטב עגבניות פיקנטי לפסטה. 
עגבניות  רוטב   - שקשוקה  לפיצה.  עגבניות  רוטב   - פיצה 
ופלפלים המיועד להכנת שקשוקה. שקשוקה חריפה - רוטב 

עגבניות עם פלפל חלפיניו לשקשוקה חריפה.

 - 'פסאטה'  רוטב  גם  קיים  העגבניות  רוטבי  בסדרת  בנוסף, 
מחית עגבניות חלקה המשמשת כבסיס לבישול.

מחזיקי  בעלז  בד"ץ  השנה:  לימות  כשרות  גרם.   350 תכולה: 
המכירה  ונקודות  השיווק  רשתות  בכל  להשיג  ניתן  הדת. 

המובילות ברחבי הארץ.

רוצים להכין אצלכם בבית את הקפה המושלם- ממש כמו 
באיזו  "וואו,  ואומרים  בתמונות  שרואים  כזה  במסעדות? 
מכונה הם השתמשו?!" בואו נספר לכם איך מכינים קפה 
קוריאני מוקצף שכבש את העולם בעזרת 4 מרכיבים שיש 

לכל אחד מכם בבית.
קפה קוריאני הוא קפה קר ומוקצף שהינו מאוד פופולארי 
הוראות  מגיעות  גם  משם  בקוריאה,  האחרונות  בשנים 
שנה,   50 כ-  לפני  שנולדו  שאנשים  לציין  חשוב  ההכנה. 
מוקצף.  קפה  פעם  להכין  הדרך  הייתה  זו  כי  יזכרו  בוודאי 
בסוף  אבל  השונות,  המכונות  ועם  השנים  עם  השתדרגנו 

אנשים אוהבים לחזור לנוסטלגיה.
מתכון לקפה קר ומוקצף

יותר  גדולה  כמות  להכין  רוצים  אם   -  1 (לכוס  מצרכים: 
מכפילים כמויות)

· 2  כפות קפה נמס עלית / פלטינום קלאסיק – (כשרות: 
בד"ץ העדה החרדית)

· 2  כפות סוכר
· 2  כפות מים רותחים

·  3/4 כוס חלב
· קרח

אופן ההכנה:
החמים  והמים  הסוכר  הקפה,  את  לקערה  שופכים   .1

ומערבבים בעזרת מטרפה ידנית או מיקסר חשמלי.
תערובת  שמתקבלת  עד  או  דקות   10-15 כ-  מערבבים   .2

חלקה וסמיכה.
3. שופכים חלב לכוס עם קרח ומעל שופכים את תערובת 

הקפה.
4. מערבבים ושותים בכיף! ממשיך  המתוק-מלוח  טרנד 

תפוצ'יפס,  גלים:  להכות 
חטיף תפוח האדמה הפופולרי 
טעם  משיק  עלית,  של 
 - בישראל  לראשונה  חדש 
בטעם  מדובר  ברביקיו-דבש.  
הצ'יפס  בחטיפי  פופולארי 
החטיפים  בקטגוריית  בעולם 
חטיפי  ובפרט בקרב  המלוחים 
מצטרף  החדש  הטעם  צ'יפס. 

מלח-פלפל,  שמנת-בצל,  תפוצ'יפס:  של  הטעמים  לשורת 
חומרים  ללא  גלוטן,  ללא  הוא  וגם  הטבעי,  והטעם  מקסיקני 

משמרים וללא צבעי מאכל.

מוביל  בו  וחזק,  גדול  הינו  בישראל  המלוחים  החטיפים  שוק 
המותג תפוצ'יפס עם נתח שוק של כ- 25.5%.

משקל: 50 גרם. כשרות: בד"צ העדה החרדית. ללא אלרגנים. 

גם  ואיתו  מתקרב  הקיץ 
אתם  אם  אז  המדוזות. 
לים  שהולכים  מהאמיצים 
הנה  הזו,  בתקופה  גם 
כמה כללים שכדאי להכיר.

שמרו מרחק!

ראיתם  פשוט:  הכי  הכלל 
מדוזה? זכרו שלא מדובר 
בחיית מחמד, והסוף עלול 
להיות מאוד לא נעים. חוץ 

אינן  בישראל  בים, תנו לה לחזור אליו. המדוזות  מזה מקומה 
במקרים  בלבד.  עור  לנזקי  מוגבלות  התגובות  ולרוב  ארסיות 
להוביל  שעלולות  יותר  חמורות  תופעות  ייתכנו  ביותר  נדירים 

לסכנת חיים אם הן לא מטופלות בצורה נכונה ובזמן.

נצרבתם?

אין  המדוזה,  שאריות  את  בעדינות  הסירו  האזור,  את  נקו   .1
להסיר בעזרת הידיים אלא בעזרת מקלון או מגבון!

2. הימנעו משפשוף כדי לא להחדיר את הארס לעור.
ברז  במי  לשטוף  יש  מכן  לאחר  ורק  ים  במי  שטפו  עכשיו   .3

למשך כמה דקות – בלי לשפשף.

מתי לפנות לטיפול רפואי?

מוגזמת,  נפיחות  בגוף,  נרחב  באזור  צריבה  של  מקרה  בכל 
ישירות  קשורה  שאינה  תגובה  או  הפגוע  האזור  של  הכחלה 
בגרון,  נפיחות  נשימה,  קשיי  חום,  ראש,  כאב  כמו  בצריבה 
לפנות  יש   – אלרגית  תגובה  כל  או  חולשה  הקאות,  בחילות, 

מיידית לטיפול רפואי!

החדשות הטובות?

על פי הערכות של המומחים, המדוזות עתידות לעזוב את חופי 
ישראל בתחילת חודש אוגוסט, אך מומלץ להתעדכן.

מכבי מאחלת לכם קיץ נעים ובטוח!

הגוף  של  נכונה  הכנה 
ביום  מתחילה  לצום 
מיכל  לצום.  הקודם 
סוקמן, דיאטנית קלינית 
טיפים  עם  במכבי 
להתכוננות  חשובים 

נכונה לצום קל ומועיל.

ביום  לאכול  כדאי  מה 
שלפני הצום? 

מים  לשתות  חשוב 
 10) מספקת  בכמות 

עד 12 כוסות מים ליום עבור אדם בוגר) ומומלץ לערוך ארוחות 
מסייע  היום  פני  על  הארוחות  פיזור  שעות.   3-4 בכל  מסודרות 

למלא את מאגרי האנרגיה של הגוף ולהקנות תחושת שובע.

מתפרקות  אשר  מורכבות,  פחמימות  בארוחות  לכלול  רצוי 
חדות  תנודות  ומונעות  זמן  ולאורך  הדרגתי  באופן  לסוכרים 
מלא,  קוסקוס  מלא,  אורז  (למשל,  בדם  הסוכר  רמת  של 
עדשים  כגון  וקטניות  כוסמת  או  בורגול  מלאה,  מחיטה  פסטה 
ושעועית). בנוסף כדאי לשלב בארוחות חלבונים (גבינה, ביצים, 
דגים) וירקות. מזון מבושל אינו חובה. גם כריך עם ממרח חלבון 

וירקות יענה על דרישה זו.

בסיבים  העשירים  מזונות  הם  והירקות  המורכבות  הפחמימות 
ותורמים  בדם  הסוכר  ספיגת  את  מעכבים  והללו  תזנותיים, 

לתחושת שובע ממושכת.

מה לאכול בארוחה שלפני תחילת הצום? 

אך  המזון  אבות  כל  את  הכוללת  מזינה,  ארוחה  לאכול  מומלץ 
תדחה  או  תמנע  לא  מאוד  גדולה  ארוחה  להגזים.  לא  חשוב 
יותר  נאכל  אם  להפך.  אף  לעיתים  הרעב,  תחושת  את  באמת 
שלאחריה  הסוכר  לעליה חדה ברמות  להוביל  עלולים  אנו  מידי 
פחמימות  במתינות  אכלו  הרעב.  ואיתה  חדה  ירידה  תגיע 
מלאות כגון קטניות או דגנים מלאים, חלבונים, ירקות ושומנים 
מהצומח. לדוגמה: תבשיל אורז עם שעועית, סלט עם שמן זית 
ומנת עוף בתנור. או מרק עדשים וסלט ירקות עם אבוקדו וביצה 
ולא  לשובע  יתרמו  אשר  אגוזים  לשלב  מומלץ  לקינוח  קשה. 

יובילו לעליה חדה ברמות הסוכר. 

איך כדאי לאכול? 

אכלו לאט. אכילה איטית תתרום לתחושת נוחות ושובע ותמנע 
תחושת כובד ומלאות בסיום הארוחה. זכרו להקפיד על שתיית 
רצוי  הצום,  כניסת  טרם  הארוחה,  לאחר  היום.  במשך  מים 

לשתות 2-3 כוסות מים נוספות.

ממה מומלץ להימנע? 

במלח  עשירים  ובמזונות  במלח  עודף  משימוש  להימנע  רצוי 
ופיצוחים  מלוחים  חטיפים  מלוחות,  גבינות  חמוצים,  דוגמת 
עדיף  הצמא.  תחושת  את  להגביר  עלולה  מלח  צריכת  קלויים. 
צימאון  לתחושת  לגרום  עלול  אשר  אלכוהול  משתיית  להימנע 
ולהתייבשות. קינוחים עשירים בסוכר אינם רצויים מאחר שאלו 
תחושת  את  תעצים  אשר  מוגברת  אינסולין  להפרשת  יובילו 
הרעב. עדיף להימנע משתייה ממותקת או מצריכת משקאות 

עתירי קפאין לרבות קפה, תה וקולה.

כיצד ננהג לאחר הצום? 

על  יתר  לאכול  ולא  הדרגתי  באופן  הצום  את  לשבור  חשוב 
המידה. אפשר לשתות כוס תה עם פרוסת לחם או עוגה קלה. 
תחושת  שמורגשת  לפני  עצמה  הסעודה  את  לסיים  מומלץ 
מלאות, כבדות ואי נוחות.  ראשית, חשוב להחזיר את הנוזלים 
שאיבד הגוף במהלך הצום. לא מומלץ לשתות כמות מים גדולה 
בבת אחת אלא לשתות מספר כוסות מים במשך הערב ועוד כ 2 
ליטר מים במשך 24 השעות הבאות בהדרגה. את הארוחה כדאי 
ומכיל  לעיכול  יותר  קל  והוא  היות  עוף  או  ירקות  במרק  ללוות 
נוזלים. מומלץ להמעיט בטיגון ובמזון שמן על מנת לא להעמיס 

ולאפשר למערכת העיכול לחזור לאט לפעילות סדירה.

מצילים חיים יום יום

חשבתם פעם מהו התהליך אותו עוברות הדגימות והמבחנות 
שנלקחו מכם, עד לרגע בו הרופא מקבל את התשובות ויודע 
והפעילות  מכבי  למעבדות  מרתקת  הצצה  לפעול?  כיצד 

היומיומית שלהם להצלת חיים.
מאחורי  נמצא  הזה  העולם  ומלואו.  עולם  שהיא  מבחנה 
הקלעים במקום נסתר מהנבדקים, אך מהווה עיניים לרופאים. 
המעבדות המרכזיות של מכבי – מגהלאב. כ- 1,500 עובדים 
דחופה,  לרפואה  מוקדים   12 שירות,  מעבדות   400 ל-  במעל 
ושתי מעבדות מרכזיות, מעורבים בתהליך בו דגימות נאספות 
תוצאות  ומספקות  נבדקות  ממויינות,  הארץ,  רחבי  מכל 

מדויקות, ובזמן שיכול לעשות את ההבדל בחיי המטופל.
מגיעות  ומגהלאב-צפון  מגהלאב-דרום  למעבדות המרכזיות 
יעברו  הראשון  בשלב  יום.  בכל  דגימות   60,000 מ-  למעלה 
הדגימות תהליך מיון קפדני על ידי אנשי המקצוע המיומנים, 
אנדוקרינולוגיה  ובמכונים;  במעבדות  לטיפול  יועברו  משם, 
בקטריולוגיה,  אימונולוגיה,  וירולוגיה,  המטולוגיה,  וכימיה, 
הדגימות  יבדקו  זה  בשלב  לפתולוגיה.  ומכון  לגנטיקה  מכון 
מהשורה  דיאגנוסטיות,  ומערכות  מיכשור  באמצעות 
בלתי  הקפדה  תחת  ובעולם,  בארץ  והמובילות  הראשונה 
צוותי  המקצוע.  אנשי  של  ובקרה  ניטור  דיוק,  על  מתפשרת 
דרך  פורצות  טכנולוגיות  מאתרים  המקצועיים  המעבדה 
בסיס  המהווה  המידע  את  ולדייק  לשפר  להרחיב,  בשאיפה 

לאבחון הקליני.
להחלטות  חיוני  כלי  הן  מעבדה  בדיקות  הרופאים,  עבור 
ולפעולות שלהם. תשובה מדויקת של בדיקת מעבדה תנחה 
לחבר  המיטבי  הרפואי/התרופתי  הטיפול  מהו  הרופא  את 
המעבדות  מערך  צוותי  חייו.  איכות  ושיפור  בריאותו  למען 
כדי  ומקצועי  עשיר  ידע  ותורמים  ובביצוע,  בדיגום  שותפים 
לספק את המידע הדרוש לקבלת ההחלטות הטובות והנכונות 

ביותר עבור המטופלים, חברי מכבי.
חייהם  על  עמוקה  השפעה  להיות  יכולה  בדיקה  תוצאת  לכל 
של הנבדקים, החל מאבחון שמשנה הכל ועד לאישור שהכל 
יכול להסתיים בשינוי  כשורה. מסע שהתחיל בדגימה קטנה, 
עצום לחיי הנבדק, ובמסע הזה הכל מתנקז לרגע אחד גורלי – 

בו הרופא מודיע למטופל על תוצאות הבדיקה.
מערך  "אנשי  וולף:  תמר  ד"ר  מכבי,  מעבדות  מערך  מנהלת 
המבחנות  מאחורי  שנמצאים  האנשים  את  רואים  המעבדות 
וכלי הדיגום. אנו מתייחסים למבחנות כאילו האנשים עצמם 
נכנסים אלינו למעבדה לביצוע הבדיקות, דמיינו בעינכם, טור 
של 60,000 אנשים, מידי יום, מבוגרים, צעירים, תינוקות ועוד, 
ובהקדם.  שלהם,  לבדיקות  מעבדה  תשובת  לקבל  שצריכים 
לידי  באה  הארץ,  בכל  הצוותים  של  והאחריות  הרגישות 
מכבי,  של  הרפואיים  במרכזים  הדגימה  לקיחת  מרגע  ביטוי 
לחוו"ד  למיקרוסקופים,  למכונות,  המבחנות  להכנסת  ועד 
מקצועית ועד להעברת התשובה לרופא ולחבר. השליחות של 
צוותי מערך המעבדות באה לידי ביטוי גם במסירותם הרבה, 
ובעבודה מאומצת לעיתים עד לשעות הקטנות של הלילה – 

בשגרה ובחירום, וזאת כדי לתת תוצאת בדיקה מהימנה"

זה כבר הפך למגמה. עשרות סניפי 
לבלי  שודרגו  החסד  נתיב  רשת 
אלפי  למען  שיפוצים  במרתון  הכר 

במיוחד.  וחווייתית  משתלמת  מרכישה  הנהנים  הרשת  לקוחות 
ליהנות  באשדוד,   8 הורקנוס  סניף  לקוחות  של  תורם  כעת 

מחוויית קניה בסניף משופץ ומשודרג.

הברוכה  המבצעים  לשגרת  הורגלו  כבר  הרשת  לקוחות 
המועדון.  לחברי  ובפרט  הלקוחות  לכל  שבוע  מידי  המתחדשת 
המהדרין  מותגי  כל  של  ענק  ממגוון  נהנים  אתם  החסד  בנתיב 
שתמיד  ומבצעים  מסור  שירות  נוחים,  במחירים  למשפחה 
ותתחילו  היום לאחד מסניפי הרשת  עוד  רוצו  עושים לכם טוב. 

ליהנות מהקניה שלכם.

מתחדשים בכל הכוח בשבילכם!
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תשבץ
התשבץ 

והתפזורת 
באדיבות 
עוזי קייש

1. בן המעכתי,אחד משרי החיילים שבאו אל גדליה 
למצפה לאחר שנחרבה ירושלים בימי נבוכדנאצר. "ו__ 

בן המעכתי" (מלכים ב כה כג)
7. זן ממשפחת הסוסים. "וה___ מתר"(כלאים ח ה)

8. נגיעה,קרוב יד או חלק גוף אחר אל דבר-מה.  "הרי 
אלו מטמאין אדם וכלים ב___"(כלים א א)

9. מפרשיות השבוע.
11. ירד. "עם יבוס והיום ___ מאד" (שופטים יט יא)

12. בן עזריאל אחד מאלה ששלח יהויקים המלך לאסור 
את ברוך בן נריה הסופר ואת ירמיה הנביא. "ואת ____ 

בן עזריאל" (ירמיה לו כו)
14. דפיקה,פעימה. "ותתפעם לשון פעימה ו____" (רש"י 

דניאל ב א)
18. הליכה יחף,היות בלי נעלים. "כדי שלא יבא רגלך לידי 

____" (יומא עז.)
19. שאינו כהן. "לא יקרב איש ____ אשר לא מזרע אהרן 

הוא" (במדבר יז ה)
20. משבט בנימין. "ואת צביא ואת ___"(דה"א ח ט)

1. בת צדוק,אשת עוזיה מלך יהודה ואם יותם בנו שמלך אחריו. 
(מלכים ב טו לג)

2. הענפים העליונים בעץ. "בראש ___" (ישעיה יז ו)
3. הנביא, בן ברכיה בן עדו.

4. יורדי ה___. ספנים,מלחים המפליגים באניות בימים. (תהלים קז כג)
5. שפחתה של שרה. (בראשית טז א)

6. אספה,פגישה. "שלא יהו העדים הולכין אלא למקום ה____" (ראש 
השנה ד ד)

10. מעון ארעי. "והוא ישב פתח ה___" (בראשית יח א) (בלשון רבים) 
(בכתיב חסר)

13. מפרשיות השבוע.
15. ____ שכל. עיון,הבנה טובה. "מפרש ו____ שכל" (נחמיה ח ח) 

(בהיפוך אותיות)
16.שם בצק בתנור להכשירו לאכילה,עשה מבצק לחם, עוגה וכדומה. 

(בלשון עבר,יחיד) (בהיפוך אותיות)
17. לחם ___. לחם בצמצום. "לחם ___" (ישעיה ל כ)

מאונך מאוזן

כתובת אתר התשבצים והתפזורות 
בנושאי יהדות של עוזי קייש חינם על 

טהרת הקדש-שונתה והיא:
 www.tashbetz.mysite.com

תפזורת - עצי סרק

המילים נקראות בכל הכיוונים

אלה, תאשור, אלון, לבנה, אלמגים, צפצפה, ארז, שטה, ארן, תדהר, אשל, עץ השדה, ברוש, עץ רענן, הדס, 
עצי לבנון, ערמון

שאלוננאמאהשנאנתגא

ישרתאיעשדאהאנליתד

אמאדגצנסאשסנשעשגא

נירשהאתשורבדבגראנ
תשאשיתניאשניאלתצג
גטדאדוישרותאנגאפע

יהסשמסנאנגישיראצש

דתארינשביאנתנמגפא

סנעסשאלגהדארינשהג

שואשנימלאנהגרשיתא

יאסנצגאתאדמנישאתג

אריעשאנתתלותאשורא

תזישראמאאאנתישרסנ

מצאו את ההבדלים בין התמונות! טריוויה משפחתית
1.שער הנגב הוא: נחל, הר, קיבוץ, מועצהאיזורית?

2. בסמל עיר זו כתוב "מצאנו מים"
3. בכפר זה שליד צפת גרו הגרים מסאן ניקנדרו                                                                                                          

4. בה התגלה לוח חקלאי עתיק ובו שמות החודשים
5. קוראים לה גם חצצון תמר

6. נוף-ים היא שכונה ב...
7. מעררת ארנית שליד טירת הכרמל נקראת על שם...

8. על ידי מי נבנתה לראשונה העיר שומרון?
9. שמה של הבריכה בדרום-מזרח החרמון

10. ליד עיר זו - נחל אלישע

תשובות:

1. מועצה אזורית 2. ראשון לציון 3. כפר עלמא 4. גזר 5. עין גדי 6. הרצליה 7. נחל 
ארנית 8. עמרי מלך ישראל 9. בריכת רם 10. ירחיו



27 בבית שמשי"ז תמוז תשפ"ג 6/7/23

סודוקו ישראלי
www.sudoku-online.co.il

סודוקו מטורף, מספר 4681

8

6

5

7 2

4

9

9

8 6

3

4 6

2 5

6 1

2 7

8

2 3

7

1

3

5 7

8

9

1

סודוקו ישראלי
www.sudoku-online.co.il

סודוקו מטורף, מספר 4388

2

4

8

1

7

8

2

7 3

1 8

7

2

2

8 6 1

3

6

2

1 5

9 2

7

3

5

9

7

3

5

סודוקו ישראלי
www.sudoku-online.co.il

סודוקו קשה, מספר 3453

9

8

2

4

9

8 1

8

5 3

9

2

3

8

3

2

5

7

4

8

6 5

2

5 6

9

7

9

8

6

סודוקו ישראלי
www.sudoku-online.co.il

סודוקו קשה, מספר 3429

7

1

7

9 1

2

1

3 4

7

6 4

7

9

9

5

4

1

4

2 6

4

7 5

6

5

1 6

3

9

4

סודוקו ישראלי
www.sudoku-online.co.il

סודוקו בינוני, מספר 2384

1

6

3

4

7

4

5 3

6 9

9

4

3 2

3

7

7 1

8

5

4 6

8 9

3

3

1

2

6

7

סודוקו ישראלי
www.sudoku-online.co.il

סודוקו בינוני, מספר 2399

6

7

4

4

5

2 8

1 2

6 3

4 8

9

6 5 8

1

8 2

5 9

1 6

7 5

2

9

1

4

7

סודוקו ישראלי
www.sudoku-online.co.il

סודוקו קל, מספר 1151

5

4 8

2

7 4

6

9

6

2

7

2 3

1

9

4

3

4 1

9

7

9

9

5

2 7

6

1 8

5

סודוקו ישראלי
www.sudoku-online.co.il

סודוקו קל, מספר 1294

8

7

6 3

7 9

9

1 5

4 1

7

5

8

3 5 6

7

6

8

2 9

7 9

2

4 8

6 1

9

4
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5/7/23-6/7/23

דירות 
למכירה

 מזל          וברכה
הלוח הארצי

03-6162228 לוח מזל וברכה

דירות למכירה  דירות להשכרה  דרושים
 קייט ונופש   מכוניות למכירה

 נותני שירות בתחומים שונים
  מכירת פריט יד שניה מ- 500 ש"ח ומעלה 

 יד שניה - תקשורת, מ- 250 ש"ח ומעלה
מחירים לפרסום בלוח

מודעת מילים רגילה עד 10 מילים 
2 פרסומים - 156 ש"ח | 4 פרסומים - 232 ש"ח

8 פרסומים - 386 ש"ח | 12 פרסומים - 512 ש"ח 
מודעות מילים מודגשות עד 10 מילים

2 פרסומים - 210 ש"ח | 4 פרסומים - 310 ש"ח 
8 פרסומים - 512 ש"ח | 12 פרסומים - 677 ש"ח
ניתן להדגיש ברקע צהוב את מודעות המילים 

בתוספת 25% למחיר
המחירים כוללים מע"מ התשלום בכרטיס אשראי

לא ניתן להקפיא, להחליף ולשנות מודעה
מודעות בתשלום מתקבלות מידי שבוע עד יום ג' 

בשעה 10:00. לפרסום שלא בכרטיס אשראי
יש לשלוח צ'ק לפקודת 'קו עיתונות דתית' בצירוף 
נוסח המודעה לכתובת: ת.ד. 2106 ב"ב ת.ד. 51108

luach@kav-itonut.co.il :כתובת הדוא"ל
מספר הפקס: 03-6162229

luach@kav-itonut.co.il-כתובת הדוא"ל

הפרסום על 

בסיס מקום 

פנוי בלבד!

1. ניתן לפרסם עד 10 מילים בלבד (כולל מספרי טלפון).
2. מודעות יתקבלו עד יום ה' ב-12:00 בצהריים בלבד,  

    לפרסום בשבוע שאחרי
3. יש להגדיר בראש הפקס את המדור המבוקש ואת תת  

    המדור באם יש.
    לדוגמא: מדור: יד שניה מוכרים, תת מדור: מוצרי חשמל
4. לא יפורסם פקס שאינו ברור, שלא מופיעה בו קידומת   

    למספר הטלפון, שמכיל יותר מ- 10 מילים ושלא  
    מצויינים בו שם השולח וכתובתו.

5. מודעה שתישלח פעמיים (גם בנוסחים שונים) לא  
    תפורסם כלל!

6. שולח הפקס מתבקש לציין את שמו וכתובתו מתחת   
    למודעה.

7. מודעה ניתן לבטל רק דרך הפקס (עד יום ה'):
    יש לציין בהדגשה: מודעה לביטול, מדור ונוסח המודעה     

    כפי שפורסמה + תאריך הופעתה.
8. מדורים בהם ניתן לפרסם ללא תשלום:

    ביקוש דירות
     יש שניה - קונים

     יד שניה - מוכרים עד 500 ש"ח (חובה לציין מחיר)
     יד שניה תקשורת עד 250 ש"ח (חובה לציין מחיר)

     ביקוש עבודה - לשכירים בלבד!
     השבת אבידה ומציאה

קבלת מודעות והערות ללוח המוכר חינם
 אך ורק בפקס או במייל

כיצד מפרסמים חינם? מודעות בתשלום

4-4.5 חדרים

 ברחוב הירש 160 מ"ר, 
קומה א', חזית, 3 כ"א, 

מעלית, חניה משותפת, 
4,000,000 ש"ח תיווך 

ש.מאירוביץ 
054-6506501)48-48(_____________________________________________

 בבנין חדש, באזור 
ירושלים/יגאל 6 חד', 140 

מ', ק"4 עם מעלית, 
3,450,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
03-5797756

054-6506501)36-36(_____________________________________________

דופלקסים

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

בני ברק
 ברמת אהרון היוקרתי כללי

בבניה, ברמת גימור
גבוהה, 3-4-5 חדרים 

גדולים + פנטהאוז, קבלן 
מוכר ואמין, החל מ- 

2,100,000 ש"ח תיווך 
ש. מאירוביץ

050-5308742
054-6506501)19-19(_____________________________________________

אחיסמך
כללי

 באחיסמך מבחר דירות
2,3,4,6 חדרים, חדשות 

וברמה גבוהה, החל מ-
1,400,000 ש"ח

)למאושרי וועד( בלעדי 
תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501)24-24(_____________________________________________

 באחיסמך בטאבו
משותף 4 חדרים, קומה 
7, 100 מ"ר, 1,400,000 

ש"ח )למאושרי וועד( 
בלעדי תיווך ש. מאירוביץ 

054-6506501)24-24(_____________________________________________

4-4.5 חדרים

 ברחוב נחמיה 6 
חדרים, 150 מ"ר,

משופצים, קומה ב' + 
מעלית, חזית, 4,000,000 

ש"ח תיווך ש. מאירוביץ 
054-6506501)24-24(_____________________________________________

 ברחוב נחמיה דירת
נכה 120 מ"ר, משופצת, 

חזית, 3,300,000 ש"ח 
תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501)24-24(_____________________________________________

 ברחוב מלצר 
המבוקש, בקומה א' עם 

מעלית, דירה ענקית, 
180 מ"ר במפלס אחד, 
עם 2 כניסות נפרדות, 
הכוללים 2 חדרי סלון 
ענקיים + 5 חדרים, 

מתאים גם לרב שמקבל 
קהל, לדירה מוצמד יח"ד 

בקומת קרקע + חניה, 
4,850,000 ש"ח תיווך 

ש. מאירוביץ
054-6506501)24-24(_____________________________________________

 בלעדיות!! באבן 
גבירול בטאבו משותף 2 
יח"ד בנות 2 חדרים, 35 
מ"ר כל אחת, שמורות 

)אפשר להפוך לדירה
אחת גדולה(, קומה א', 
1,450,000 ש"ח גמיש 

תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501)24-24(_____________________________________________

פנטהאוזים ודירות גן

 דירת נכה בבניה באזור 
רחוב טבריה, 5 חדרים, 

120 מ"ר + חצר 40 מ"ר 
+ חניה )הכל בטאבו(, 

מפרט טכני עשיר, 
2,400,000 ש"ח גמיש 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)25-25(_____________________________________________

 בהזדמנות, ברחוב 
מימון אזור בית כנסת 

הגדול דירה ענקית,
מחולקת לדירת 3 חדרים 
+ יח"ד 2 חדרים + יח"ד 

1 חדר, קומה ב', עורפית, 
2,700,000 ש"ח תיווך 

ש. מאירוביץ
054-6506501)25-25(_____________________________________________

 בבלעדיות ברחוב 
מימון אבטליון 100 מ"ר, 
ק"ק מוגבהת, 3 כ"א + 

אופציה ענקית להרחבה, 
2,580,000 ש"ח תיווך 

ש.מאירוביץ
 054-6506501)6-6(_____________________________________________

 דירת נכה בבניה באזור 
רחוב טבריה, 5 חדרים, 

120 מ"ר + חצר 40 מ"ר 
+ חניה )הכל בטאבו(, 

מפרט טכני עשיר, 
2,400,000 ש"ח גמיש 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)25-25(_____________________________________________

 ברחוב מימון 6 חדרים, 
איזור בית כנסת הגדול, 

לא משופץ קומה ב', 
עורפית, 2,700,000 ש"ח 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)25-25(_____________________________________________

 5.5 ח' ברח' עמק יזרעאל, 
גדולה, סלון/מטבח גדולים, 

מושקעת + אופציה,
3,500,000 ש"ח )לל"ת(

_____________________________________________)26-29ל(052-6373377

פסיפלורה
עיצוב צלחות משפע פירות העונה 

לשבתות ולכל מטרה
כשרות הרב לנדא

כל הגדלים! מחירים טובים!

058-3206802 מיכל

 קלישר דירה כ- 150 
מ"ר + 3 יח"ד, ק"ק, ב- 

3,080,000 ש"ח, תשואה 
כ- 7,000 ש"ח תיווך 

_____________________________________________)27-30(בישראל 054-8427513

+5 חדרים 

 בבניין בוטיק ברחוב 
יהושוע/יגאל דירת

דופלקס ענקית!! 300 
מ"ר, קומה ג', 150 מ"ר, 

ומעליה 70 מ"ר בנוי 
והשאר גג פתוח + 

מעלית וחניה, מתאימה 
לחלוקה, 5,300,000 

ש"ח גמיש בלעדי תיווך 
ש. מאירוביץ

054-6506501)14-14(_____________________________________________

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

 באזור רחוב יהושוע 
דופלקס 200 מ"ר, קומה 

ג', 100 מ"ר, ומעליה 100 
מ"ר נוספים, עם מעלית 

+ מחסן + 2 חניות,
חזית, 4,300,000 ש"ח 

גמיש בלעדי תיווך ש. 
_____________________________________________)15-15(מאירוביץ 054-6506501

 ברחוב נורוק דופלקס,
בבניין עם מעלית, חזית, 
קומה ד', 2 דירות של 50 

מ"ר כל אחד )מושכרות(
ומעליה דירת 50 מטר +

גג 50 מ"ר + אופציה 
לסגירת הגג בלעדי תיווך 

ש.מאירוביץ
 054-6506501)22-22(_____________________________________________

 בגבעת פנחס ויזניץ 
3.5 חדרים, 80 מ"ר,

קומה ג' + אופציה
להרחבה + אופציה

לבניה על הגג עם
הסכמת שכנים מלאה, 

מתאים גם לטאבו 
משותף, 2,850,000 ש"ח 
בלעדי תיווך ש. מאירוביץ 

054-6506501)25-25(_____________________________________________

 פנטאהוז כ- 134 מ"ר,  
3 כ"א, מעלית, ברח'

הרצל פרדס כץ, במחיר 
3,600,000 ש"ח כולל 
חניה לפרטים אשכנזי 

_____________________________________________)28-29(נדל"ן 058-7558870

 3 חד' גדולה, כ- 85 
מ"ר, ק"ג, מעלית, ברח' 

הרצל, במחיר 2,050,000 
לפרטים אשכנזי נדל"ן

058-7558870)28-29(_____________________________________________

 בבלעדיות!! בשיכון ה'
ברחוב גוטמכר )קרוב 

לסאדיגורה( בבניין בוטיק 
וחדיש בק"ק )על

עמודים(, 3 חדרים
מרווחים, 70 מ"ר + חצר

20 מ' בטאבו, 2,300,000 
ש"ח תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501)28-28(_____________________________________________

 תיווך, השקעות
ויזמות

054-6506501

ש. מאירוביץ

בבלעדיות

בקריית הרצוג 
105 מטר בטאבו 
משותף מחולק 
לדירה 3 חד' + 

יחידה דיור קומה 5 
מעלית 1.750.000 

ברבי עקיבא
 3 חד' 60 מ' קו' 2.5  
משופצת + מרפסת 

בגג - פינוי בינוי
1.850.000 גמיש 

להשכרה 
בשלמה בן יוסף  3 
חד' 50 מ' קומה 2 

משופצת 3500 ש''ח 

ירדו לקרקע דירה 
אחרונה ברחוב הרצל 
פ"כ 130 מטר קומה  

קו' 3 דייר בקומה  
מפרט גבוה

באיזור חברון 3 
חד' קומה קרקע + 

קליניקה 1.480.000 
גמיש מאוד 

בטאבו חנות !!! 
למכירה באזור הרב 
קוק חנות 30 מטר 
מושכר ב-2500 + 
מע''מ  850 אלף 

בעמק יזרעאל קומה 3 
מעלית, חזית 4 חד' 

100 מטר והיתר לעוד 50 

באזור אבן גבירול 
בניין חדש דירה 

מחולקת ל40 מטר 
3 חד'  + יחידה 30 

מטר קו' 3 
2.100.000 גמיש

 להשכרה
 בנורדאו 3 חד' 

קומה 5 בניין חדש 
חזית 4300 ש''ח

055-6789653

 5 ח', 178 מ"ר סה"כ, 
פנטהאוז, מעלית, מיידי, 

2,790,000 ש"ח
_____________________________________________)29-32ל(052-6847418

+5 חדרים 

 קהילות יעקב, ק"ק 
מוגבהת, 70 מ"ר, משופצת + 

מרפסת, חזית, וובר נכסים 
077-7277996)29-29(_____________________________________________

 באזור שיכון ה' 6 חדרים, 
130 מטר, 3,100,000 גמיש 

***פנטהאוז 300 מטר, 
5,800,000, אפשרות לחלוקה, 

גמיש 054-8449423 תיווך 
B.D.A)29-29(_____________________________________________

 באזור שיכון ה', בנין 
יוקרתי, דירות אחרונות, 4 

חדרים 2,750,000 ***5 חדרים 
 054-8449423 3,200,000

B.D.A 29-29(תיווך(_____________________________________________

 באזור ויזניץ 120 מטר,
יפה ומשופצת, 3,150,000

***5 חדרים, אפשרות לבניה, 
3,300,000 גמיש

B.D.A 29-29(054-8449423 תיווך(_____________________________________________

 עזרא/דבורה הנביאה 
220 מ"ר, קומה 3+4, 

חזית, משופצת, מעלית, 
סוכה, מרפסת + 

אופציות, ניתן לחלוקה 
בטאבו משותף, מחיר 

4,200,000 גמיש חמד 
_____________________________________________)29-29(נדל"ן 054-7242816

 חזון איש 80 מ"ר, 
קומה 2, חזית, משופצת 
+ יציקה של 40 מ"ר בצד 

עם היתרים + אופציה 
בגג עם היתרים קיימים

)שכן ליד בנה 3 קומות(, 
מחיר: 3,400,000 חמד 

_____________________________________________)29-29(נדל"ן 054-7242816

 אברבנאל/החלוצים 
160 מ"ר, קומה 2, חזית, 

מפלס אחד, מחולקת ל-
3.5 חד', 90 מ"ר + 3 
חד', 70 מ"ר, שניהם 
משופצות כחדשות + 

מרפסת וסוכה + 
אופציות, 2,780,000 

גמיש חמד נדל"ן
054-7242816)29-29(_____________________________________________

 בשיכון ה' בגוטמכר 
בבניין בוטיק 3 חדרים 

מרווחים, ק"ק + מרפסת 
20 מ"ר בטאבו בלעדי 

תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501)29-29(_____________________________________________

 בבלעדיות, בסעדיה 
גאון 7 חד', 240 מ"ר, 

ק"ב, 2 מפלסים, אופציה 
השבחה וחלוקה, אשכנזי 

_____________________________________________)29-30(נדל"ן 058-5558815

 בבלעדיות, בבן זכאי 
דירות 4-5 חד' + אופציה 
להשבחה אשכנזי נדל"ן 

058-5558815)29-30(_____________________________________________

 בבלעדיות, למכירה 
באזור חזון איש 5 חד', 
מחולקת ליחידה, בנין 

חדש, חניה ומחסן
אשכנזי נדל"ן

058-5558815)29-30(_____________________________________________

 בבלעדיות, באזור
אהרונסון 7 חד', 200 

מ"ר, חזית + אופציית 
השבחה, חניה אשכנזי 

_____________________________________________)29-30(נדל"ן 058-5558815

 בבלעדיות, בפרדס כץ 
בסומך 3 חד', משופצת 
כחדשה, ק"ב, באמצע 

חתימות פינוי בינוי 
אשכנזי נדל"ן

058-5558815)29-30(_____________________________________________

 בבלעדיות, בר' עקיבא, 
ק"ב, 3 חד', 92 מ"ר + 

מרפסת, אופציית
השבחה אשכנזי נדל"ן 

058-5558815)29-30(_____________________________________________

 בבלעדיות, ברמבם 4 
חד' גדולה, חזית, ק"א, 

אופציית השבחה, גמיש 
לרציניים אשכנזי נדל"ן 

058-5558815)29-30(_____________________________________________

 בבלעדיות בקליש,
מרכז העיר 5 חד' גדולה, 
משופצת כחדשה, ק"א, 
מעלית, אופציה לחניה 

אשכנזי נדל"ן
058-5558815)29-30(_____________________________________________

 במציאה!! במערב 
העיר, חדשה, מיוחדת 

למשפחה ברוכה, 5 חד'
+ 2 מרפסות גדולות, כ- 

125.50 מ"ר, קומת
שיפוע, מיידית, ב- 

2,300,000 ש"ח, אופציה 
לרכישת יחידה בבנין 

אשכנזי נדל"ן
058-7558870)29-30(_____________________________________________

 בגוטמכר היוקרתי 
פנטהאוז יחודי, 240 מ"ר 

ב- 2 מפלסים, פתוח 
לנוף, בסטנדרט גבוה 

אשכנזי נדל"ן
058-7558870)29-30(_____________________________________________

 באזור כהנמן
פנטהאוזים מדהימים, -4
5 חד' + גג גדול מוצמד 

ונוף פתוח, החל מ- 
3,140,000 ש"ח אשכנזי 

_____________________________________________)29-30(נדל"ן 058-7558870

 דירות אחרונות ברח' 
נפחא בסמיכות למתחם 

שפע, דירות 3-4 חד' 
חדשות מקבלן, החל מ- 

1,900,000 ש"ח אשכנזי 
_____________________________________________)29-30(נדל"ן 058-7558870

 בשיכון ה', אכלוס 
בקרוב, 2 דירות אחרונות, 

מפרט גבוה, 3 חד' 
2,250,00 ש"ח, 4 חד' 

2,300,000 ש"ח אשכנזי 
_____________________________________________)29-30(נדל"ן 058-7558870

 באזור ירושלים/יגאל 
פנטהאוז 5 ח', 130 מ"ר + 
הצמדה של הגג וחניה וובר 

_____________________________________________)29-29(נכסים 077-7277996

 במרכז בעלי מלאכה 200 
מטר פנטהאוז + מעלית, 

אפשרות לחלוקה, 4,850,000 
B.D.A 29-29(054-8449423 תיווך(_____________________________________________

 בגבעת פנחס, מציאה, 
דופלקס 5 חד', 180 מ"ר, 
ניתנת לחלוקה, נוף וובר 

_____________________________________________)29-29(נכסים 077-7277996

 השניים/בורכוב
דופלקס 5 חדרים, 125 

מ"ר, קומה 3+4,
משופצת ומוארת, ממ"ד, 

סוכה ענקית, מחיר: 
2,180,000 גמיש חמד 

_____________________________________________)29-29(נדל"ן 054-7242816

 בנחמיה דופלקס 200 מ', 
6 חד', חזית, 3 כ"א, שמורה )

מ.גם לחלוקה( וובר נכסים 
077-7277996)29-29(_____________________________________________

 חיד"א/יואל 6 חדרים 
משופצת, קומה 3, חזית, 

170 מ"ר, 3 מפלסים, 
מרפסת סוכה 30 מ"ר, 3 
כ"א + יחידת דיור, סה"כ

220 מ"ר, ניתנת 
לחלוקה, מחיר: 

3,950,000 חמד נדל"ן 
054-7242816)29-29(_____________________________________________

 בית הלל בבניה 5 חד', 
קומה 5, חזית, מוכנה 
תוך שנה וחצי, מפרט 

גבוה, 3,350,000 גמיש 
_____________________________________________)29-29(חמד נדל"ן 054-7242816

 עזרא/נחמיה על הניר 
5 חד', 120 מ"ר, עולים 

על הקרקע בעוד שנתיים, 
2,600,000 חמד נדל"ן 

054-7242816)29-29(_____________________________________________

 בלעדי! באבני נזר 5 חד' 
גדולה, 125 מ"ר, ק"א, מעלית,

חזית, סוכה, שמורה,
3,180,000 ש"ח גמיש א. 

_____________________________________________)29-29(פנחסי 03-5799308

 באבן גבירול, בניין חדיש, 
5 חד', 100 מ"ר, ק"ב, מעלית,

חניה, חזית, י. הורים, 
משופצת, סוכה, 2,980,000 
_____________________________________________)29-29(ש"ח א. פנחסי 03-5799308

 בלעדי! ברמבם 6 חד', 
140 מ"ר, ק"א, חזית, ניתנת 
לפיצול, 3,100,000 ש"ח א. 

_____________________________________________)29-29(פנחסי 03-5799308

 בקיבוץ גלויות 5 חד' 
גדולים, 130 מ', משופצת, 3 

כ"א, חזית, מעלית, חניה וובר 
_____________________________________________)29-29(נכסים 077-7277996

 ביונה הנביא, ק"א, 5 חד', 
115 מ"ר, 3 כ"א, שמורה, מ.

פסח וובר נכסים
077-7277996)29-29(_____________________________________________

 לחטוף! ירושלים/ יגאל,
ק"ד, 6 חד', 130 מ"ר, חזית, 
מעלית, מ.שמש וובר נכסים 

077-7277996)29-29(_____________________________________________

 בקיבוץ גלויות 6 חד', 
150 מ' + אופציה, חזית, 

מעלית, חניה בטאבו, מ.
לחלוקה בבלעדיות וובר נכסים 

077-7277996)29-29(_____________________________________________

 באזור קרית הרצוג 6.5 
חדרים, כ- 190 מטר + 

אופציה + מעלית, מחולקת, 
אפשרות להשקעה,

2,900,000 גמיש
B.D.A 29-29(054-8449423 תיווך(_____________________________________________

 באזור הרצוג 5 חדרים, 
217 מטר + חצר, יפה וחדשה, 

 054-8449423 2,850,000
B.D.A 29-29(תיווך(_____________________________________________

 בלעדי, בגולומב, 
חדשה, 4 חדרים, 100 

מ"ר + סוכה, ק"א, חזית 
+ מעלית + חניה, 

2,950,000 ש"ח גמיש 
סלומון נכסים והשקעות 

054-4290600)29-29(_____________________________________________

 בלעדי, בגוטמר, 
חדשה, 100 מ"ר, 4 חד' 

+ מ.שמש, ק"ג + 
מעלית, 2,690,000 ש"ח 

גמיש סלומון נכסים 
_____________________________________________)29-29(והשקעות 054-4290600

 ברחוב עזרא 4 חדרים 
ענקית, 115 מ"ר, קומה

א', משופצת חלקית 
ושמורה, חזית,

3,100,000 ש"ח תיווך 
ש. מאירוביץ

054-6506501)18-18(_____________________________________________

 במימון בטאבו משותף 
4 חדרים, כ- 90 מ"ר,

ק"ק מוגבהת, משופצת, 
חזית, 1,900,000 ש"ח 

בלעדי תיווך ש. מאירוביץ 
054-6506501)22-22(_____________________________________________

 חגי 4 חדרים 
משופצים, קומה ב', 

עורפית + מעלית + 3 
כ"א, מושכרת ב- 6,700 
ש"ח, 2,490,000 ש"ח 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)26-26(_____________________________________________

 הושע 4 חדרים, 90 
מ"ר, ק"ב, חזית,

משופצת כחדשה, 
2,500,000 ש"ח

מציאה!! תיווך ש. 
_____________________________________________)26-26(מאירוביץ 054-6506501

 ברחוב יהושוע דירת 3
חדרים, 70 מ"ר, קומה ג' 

+ יחידה 30 מ"ר 
מושכרת + היתרי בניה 

על הגג, 2,850,000 ש"ח 
גמיש בלעדי תיווך ש. 

_____________________________________________)27-27(מאירוביץ 054-6506501

 בבלעדיות!! באבן 
גבירול בטאבו משותף 4 
חדרים, 80 מ"ר, קומה 
א', מסודרת ושקטה, 

1,720,000 ש"ח גמיש 
תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501)27-27(_____________________________________________
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ביקוש 
דירות

קיט 
ונופש

■ קמפוס מפואר וממוזג, 
במרכז ובצפון, מדשאות, 

אודיטוריום ומקווה, לקבוצות 
בלבד, 70-350 מקומות, 

_____________________________________________)47-48ש(10:00-16:00, 03-5700040

אלעד
 "הוילה באלעד" לשבתות 
ונופש משפחות, 25 איש, נקי, 

מטופחת וממוזגת, 6 חד', 
מטבח מאובזר, סלון ענק, חצר 

ענקית + משחקים, נדנדות. 
פרטיות מלאה! 

a0527661125@gmail.com
_____________________________________________)8-33ש(052-7661125 ווצאפ

טיולי גיפים
 טיולי ג'יפים - בנצי טיולי 
ג'יפים - 052-2403750 חווית 

שטח מס' 1 בארץ! *חדש 
*נהיגה עצמית! 

צימר מקסים + דירת אירוח 
_____________________________________________)14-11/24ש(050-7362739

 מתחם נופש מדהים 
- 8 חד', 26 מיטות. 

בריכה סגורה ומחוממת 
)א. להשכרה בנפרד( + 

בוסתן + משחקים בקרו 
באתר "אגם מים"

055-2275344
_____________________________________________)47-46ש(02-5344514

בית מאיר

בני ברק
 במלצר 21, דירות ארוח 

מפוארות מאובזרות וממוזגות 
*1 חדר, ק"ק *4 חד' בק"ג + 

מעלית *2 חד' בק"ג + מעלית 
_____________________________________________)21-46ש(052-7619554

 סוויטה חדשה ומפוארת + 
בריכה מחוממת ופרטית!

ג'קוזי ספא וגינה, נוף מרהיב, 
לזוגות/משפחה
_____________________________________________)41-41ש(054-5742965

דלתון
 "הפרח בגני"- 6 צימרים 

מפוארים, עד 40 איש +
בריכה, חדר אוכל, ג'קוזי, נוף, 

ביהכנ"ס, חצר + מתקנים 
_____________________________________________)42-41ש(050-8219080

בר יוחאי

 "ברכת יוחאי"- חדש! 
לזוגות ומשפחות, 2 יחידות 
הורים, מפוארות! מרפסות! 

נוף! ג'קוזי! משחקים לילדים 
_____________________________________________)51-50ש(ומתקנים! 055-6624822

 וילת נופש וצימרים, 
בריכה, טרמפולינה, ג'קוזי, 

לזוגות, משפחות, עד 35 איש 
0505207326)12-37(_____________________________________________

טבריה

 בטבריה עלית בית פרטי 
מהמם, למשפחות )עד 40

איש(, מאובזר ומרוהט ברמה 
גבוהה + חצר ובריכה

_____________________________________________)13-38ש(052-7137639

 בקתות תאיר לכנרת, 
לזוגות בלבד! 2 בקתות

שצופות לכנרת, נוף מדהים, 
פרטיות! ג'קוזי + מרפסת, 

_____________________________________________)14-13/24ש(חצר בכל יחידה 050-6927465

 2 דירות נופש על הכנרת 
)באחת יש ג'קוזי(, סלון + 2 

ומרפסת, מטבח מאובזר
_____________________________________________)1-52ש(052-8357813

 סוויטות נופש יפהפיות, 
מאובזרות ופרטיות מול 

שפת הכנרת, למשפחות/
_____________________________________________)48-50ש(זוגות 050-8954654

 "צל אילנות", צימר 
מקסים נקי ומעוצב, 10
דק' מירושלים + בריכה 

מחוממת ומוצנעת, ג'קוזי 
 050-8490663
050-6217759
_____________________________________________)41-45ש(02-5361771

ירושלים והסביבה

נדל”ן 
מסחרי

משרדים

השקעות

 בבלעדיות!! באבן 
גבירול בטאבו משותף 2 
יח"ד בנות 2 חדרים, 35 
מ"ר כל אחת, שמורות, 

קומה א', 1,450,000
ש"ח גמיש תיווך ש. 

_____________________________________________)13-13(מאירוביץ 054-6506501

מבנים

חניות

 מבנה למוסדות, משרדים, 
עסקים, ולכל מטרה, 50-500 

מטר ברחוב בן יעקב
050-4140330)2-1/24(_____________________________________________

חנויות

 למכירה חניה מקורה 
באזור גן ורשא, 120,000 

ש"ח )מקבלים הערת 
אזהרה( בלעדי תיווך ש. 
_____________________________________________)18-18(מאירוביץ 054-6506501

 להשכרה ברחוב הרב 
קוק/חברון משרד 2 
חדרים משופצים +

מטבחון ושירותים, עם 
כניסה נפרדת, 3,000 

ש"ח גמיש
050-5308742
 2 דירות נופש מאובזרות, _____________________________________________)20-20(054-6506501

מטופחות + גינה, טרמפולינה, 
נדנדות, נוף למירון

_____________________________________________)20-19/24ש(052-3452522 052-3771789

 לנופש מושלם! בק.
שמואל דירת נופש מפוארת, 

לזוגות/משפחות גדולה 
וממוזגת, קרובה לכנרת 

_____________________________________________)20-35ש(והשטיבלאך! 055-6788938

 "אהבה בגבהים"- 3 
סוויטות מפוארות,

בפסגת ההר, בריכה 
מחוממת, מקווה, חצר 

מאובזרת, מינימום 2 
לילות, בין 900-1,100 

ש"ח ללילה
_____________________________________________)50-49ש(050-7220147 גדי

 להשכרה חנות 17 
מ"ר במקום מרכזי ברחוב 
טרפון, 3,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)15-15(_____________________________________________

 להשכרה מבנה 70 מ"ר 
בהרצל פרדס כץ ב"ב, ממוזג 
+ שירותים ומטבחון 2,500 
_____________________________________________)27-30ש(ש"ח לחודש 052-7127207

 דירת נופש חדשה 
בטבריה, 3 חדרים וסלון, 10 
מיטות + מזרונים, מרפסת 

כניסה, מאובזרת
_____________________________________________)23-34ש(053-3518637

 דירת נופש, קרקע, עד 6 
איש, כניסה פרטית, חצר

גדולה, חדשה, ממוזגת, צמוד 
_____________________________________________)13-3/24ש(לשטיבלאך 050-9960113

 בנין ישיבה להשכרה 
בשבתות + חדר אוכל + בית 

כנסת 054-8376899
_____________________________________________)45-48ש(052-7653899

 במלון רמדה חדר + 
מטבחון, כולל שרותי המלון, 

_____________________________________________)22-29(ללא אוכל 0527-184183

 "בנצימר" - נופי ירדן - 
050-7362739 צימר מרווח, 

ג'קוזי זוגי, מרפסות נוף +
דירה למשפחות.

_____________________________________________)14-11/24ש(טיולי ג'יפים - 052-2403750

 להשכרה ברחוב
טבריה מחסן קירור 25 
מ"ר, עם מקרר ענק + 

גישה לרכב, חזית, 2,500
ש"ח בלעדי תיווך ש.

_____________________________________________)24-24(מאירוביץ 054-6506501

מחסנים

גבעת אבני
 2 יחידות נופש, 10 דק' 

מהכנרת, מאובזרת + בריכה 
על עמודים + גינה, מקווה 
_____________________________________________)24-31ש(ובית כנסת 050-4776772

 בגאולה דירות נופש נקיות 
ומאובזרות קומפלט, יפיפיות, 
במגוון גדלים 053-3184783 

_____________________________________________)25-22/24ש(02-5384783

דירות 
להשכרה

4-4.5 חדרים

דופלקסים
 בגני גד דופלקס ענק, 

בק"ג וק"ד )ללא מעלית(, 
משופץ, כולל 9 חדרים, 

מתאים למשפחה גדולה 
או לבנות סמינר, 11,000

ש"ח בלעדי תיווך ש.
_____________________________________________)25-25(מאירוביץ 054-6506501

בני ברק

 רחוב סמטת אזר 4
חדרים, 80 מטר,

משופצת, ממוזגת, כולל 
סוכה ודוד שמש, 3 כיוני 

אויר, קומה ד' )ללא(, 
מחיר 4,600, פינוי בט"ו 

באב 2 לאוגוסט
052-7115050)29-29(_____________________________________________

 דירת ארוח בב"ב ליד גן 
ורשא, מתאימה לזוג + או 
למשרד או לדומה, לחגים 

_____________________________________________)26-29ש(ושבתות, ק"ק 054-8084746

יחידות דיור

 ברמת אלחנן יח"ד כ- 30 
מ"ר, ק"ב, מרוהטת, כחדשה, 
2 מזגנים, 2,500 ש"ח, מיידי 

_____________________________________________)27-30ש(052-7684697/6

כרם בן זמרה

יבניאל
 בית חדש, גינה גדולה + 

בריכה גדולה, טרמפולינה, 
שולחן טניס, דשא + נוף, 3 

חד' שינה + יח' הורים חיצונית
_____________________________________________)12-11/24ש(053-7173048 02-5382304

 הריש דירת 4 ח' + 2 
מרפסות, דירה גדולה, קומה 

שניה, 1,560,000
_____________________________________________)28-29ל(054-8423173

חריש

4-4.5 חדרים

 באזור העיריה 4 חד' 
גדולה, כ- 140 מ"ר, 

מרווחת ושמורה, קומת 
קרקע, חזית פרטים 

בתיווך אשכנזי
  058-7558860)28-29(_____________________________________________

 להשכרה מאוקטובר, 
משרדי הייטק משופצים + 

כיתה להתכנסות, בכהנמן ב"ב
, 640 מ"ר 050-6617762

Keren@readygroup.co.il)28-31ש(_____________________________________________

 בק. שמואל, 2 דירות )
סה"כ 16 מיטות(, יפות

ומטופחות + מרפסת גדולה 
+ נוף לכנרת, ק"ק, אזור חרדי 

_____________________________________________)28-39ש(052-8355839

 סוויטות נופש, מוקף נוף
מדהים, ל- 5-6 משפחות 

וזוגות, דונם של מדשאות, 
קרוסלה, טרמפולינה, סנוקר, 

פינג פונג, ארגז חול
_____________________________________________)28-39ש(058-7121316 052-3540874

כפר שמאי
 קרוב למירון, מתחם 3 
צימרים עד 15 איש, בריכה 
מחוממת וג'קוזי, נוף וחצר 

_____________________________________________)28-39ש(גדולה 054-4385580

אלעד
קוטגים

 קוטג' בסוף רח' 
המהרש"ל, בית דו 

קומתי, 6 חד' + גינה, 
לתקופה בלתי מוגבלת, 

לל"ת, 8,000 ש"ח
_____________________________________________)28-31ש(050-6887282

3-3.5 חדרים

 ברמת אהרון היוקרתי 
בבניה, ברמת גימור

גבוהה, 3-4-5 חדרים 
גדולים + פנטהאוז, קבלן 

מוכר ואמין, החל מ- 
2,100,000 ש"ח תיווך 

ש. מאירוביץ
050-5308742
054-6506501)19-19(_____________________________________________

 ברח' טבריה 3.5 חד', 75
מ"ר, משופצת כחדשה, 3 

כ"א, מ. סוכה, 2,250,000, 
_____________________________________________)27-30ש(לל"ת 054-8006669

 ברחוב ירושלים באזור 
רמחל דירת 3 חדרים, 70

מ"ר, קומה א' )ללא 
מדרגות(, משופצת + 

סוכה, 2,100,000 ש"ח 
תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501)27-27(_____________________________________________

 ברחוב חברון/הרב קוק 
3 חדרים, ק"א, ללא 

מדרגות, חזית, במצב 
טוב, 2,000,000 גמיש

בלעדי תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501
050-5308742)28-28(_____________________________________________

 שוקל למכור את 
דירתך? לטיפול מסור חייג 

054-6506501
03-5797756 תיווך ש. 

_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

2-2.5 חדרים
 בבלעדיות!! בשיכון ה'

 ברחוב גוטמכר )קרוב 
לסאדיגורה( בבניין בוטיק 

וחדיש בק"ק )על עמודים(   
, 3 חדרים מרווחים, 70 

מ"ר + חצר 20 מ' בטאבו  
, 2,300,000 ש"ח תיווך 

ש.מאירוביץ
054-6506501)28-28(_____________________________________________

 ברב אשי/ג.פנחס 3 ח' + 
יחידה מושכרת, 120 מ', ק"א, 

חזית, אופציה וובר נכסים 
077-7277996)29-29(_____________________________________________

 במצליח 3 חד', 70 מ' + 
אופציה מיידית בגג )בטון( 

ובחזית עוד 40 מ' וובר נכסים 
077-7277996)29-29(_____________________________________________

 ביהודה הנשיא/לנדא 3 
חד', 90 מ', אופציה 70 מ' 

בלעדי וובר נכסים
077-7277996)29-29(_____________________________________________

 בגבעת רוקח 2.5 חדרים 
חדשה + אופציה להרחבה, 

גדולה, 1,720,000 גמיש
B.D.A 29-29(054-8449423 תיווך(_____________________________________________

 בגמר בניה 3 חדרים יפה, 
75 מטר, לכניסה מיידית ***3 

יפה, משופצת, 2,200,000 
גמיש 054-8449423 תיווך 

B.D.A)29-29(_____________________________________________

 בלעדי 3 ח', חזית 
לז'בוטינסקי, קומה ב', 
כניסה גם מב"ב, כ- 84 

מטר, משופצת,
1,680,000 תיווך

_____________________________________________)29-29(אלטרנטיב 054-5500263

3.53 ח', כ-  
80 מטר, בשמואל הנביא, 
קומה א', עורפית + חניה 

בטאבו, מגעים לפינוי 
בינוי, 1,910,000 ש"ח 

תיווך אלטרנטיב
054-5500263)29-29(_____________________________________________

 ביהודה הנשיא 3 חד', 70 
מ"ר, משופצת, ק"ב אחרונה, 

אופציה בצד 50 מ"ר ובגג, 
חזית, 2,700,000 ש"ח א. 

_____________________________________________)29-29(פנחסי 03-5799308

ירושלים

 רמות ג' )זרחי(: קוטג' 4 
חד' )114 מ"ר נטו( + יחידה

)32 מ"ר( +חניה, גישה נוחה, 
תב"ע לסוכה )12(! 2,600,000 

ש"ח! תיווך הכוכבים:
02-5713375)28-28(_____________________________________________

קוטגים

+5 חדרים
 רמת שלמה מקבלן: 5 
חד' )137 מ"ר( + סוכה + 

חניה + מחסן, נוף, סלון 
ומטבח גדולים! 3,600,000 

ש"ח! תיווך הכוכבים:
02-5713375)28-28(_____________________________________________

3-3.5 חדרים
 רמות ד', מקבלן: 3.5 חד', 
)74 מ"ר נטו( + גינה )66 מ"ר( 
+ חלל )40 מ"ר(, מעלית, נוף! 

בטאבו משותף, 2,450,000
ש"ח! תיווך הכוכבים:

02-5713375)28-28(_____________________________________________

 רמות ד', מקבלן: 3.5 חד',
)75 מ"ר נטו( + סוכה )6( +

מחסן )12(, ללא מדרגות, 
משודרג מאוד! 2,600,000 

ש"ח! תיווך הכוכבים:
02-5713375)28-28(_____________________________________________

פתח תקווה
פנטהאוזים ודירות גן
 בבלפור היוקרתי דירת גג 

)סוכה(, 5 חדרים, קומה 5, 
מעלית, חניה מקורה, רק 

2,990,000 ש"ח
050-4811122)29-32(_____________________________________________

 בלעדי! בגבעת רוקח 
בבנין חדש 4 חד', 100 מ"ר, 

מרפסת שמש, ק"א, מעלית, 
ממוזגת, 6,300 ש"ח א. פנחסי 

03-5799308)29-29(_____________________________________________

 בכהנמן אזור בעלי מלאכה 
בבניין חדש 4 חד', ק"ב, חזית,
מעלית, מושקעת, מ. שמש, 

6,600 ש"ח א. פנחסי
03-5799308)29-29(_____________________________________________

3-3.5 חדרים
 דירת 3 חדרים מרווחת 
וחדשה, יחידת הורים, חדר 

כביסה וסוכה, ק"ד בלי מעלית, 
מחיר 4,400, רחוב המכבים 53 

050-4118843)29-30(_____________________________________________

 באנילביץ 3 חד', 70 מ"ר,
יחידה בבית פרטי, חדש

ומטופח, ק"ק, חצר, ריהוט 
חלקי, 5,000 ש"ח א. פנחסי 

03-5799308)29-29(_____________________________________________

 יחידה מפוארת וחדשה, 
45 מ"ר, מרוהטת ומאובזרת 

בסטייל וברמה גבוהה, למבינים 
בלבד, 3,800, רחוב המכבים 

050-4118843 53)29-30(_____________________________________________

עסקים

 מחסן 52 מ"ר, הרצליה 
פיתוח, חניה צמודה, גישה 

_____________________________________________)29-30ל(נוחה 052-2738786

 בר' עקיבא במרכז חנות 
להשכרה, 70 מ"ר, 2 קומות 
קרקע, חזית לרחוב, 20,000 
_____________________________________________)29-29(ש"ח א. פנחסי 03-5799308

 להשכרה 50 מ"ר ברבי 
עקיבא, חזיתית, מושקעת, 
מפוארת, לכל מטרה, ללא 

_____________________________________________)29-30ש(תיווך 050-2899019

 דרושה דירה לקניה בב"ב 
עד 1,600,000 אפשרי לא 

_____________________________________________)29-30ח(משופצת 050-6651365

 מעונין לקנות יחידה
בסנהדריה במחיר סביר י"ם

_____________________________________________)29-30ח(050-4160457

גליל
 סוויטה ביישוב אביבים, 
מתאימה לזוג + 3, בריכה 

וג'קוזי פרטיים, יישוב דתי, נוף 
_____________________________________________)29-40ש(מדהים 050-6901390

 באזור העיריה מרכז 2.5 
חד', 70 מ"ר, ק"א, חזית, 

מסודרת, 1,800,000 ש"ח א. 
_____________________________________________)29-29(פנחסי 03-5799308

 מציאה!! ביחזקאל 4 
חדרים, 87 מ"ר, קומה א' 

+ מעלית, לא משופץ, 
2,200,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)29-29(_____________________________________________

 בויזניץ דירת נכה 4 חד', 
80 מ"ר + 110 מ"ר חצר

וחניה בטאבו, 3 כ"א וובר 
_____________________________________________)29-29(נכסים 077-7277996

 באבן גבירול/אבן עזרא 4 
חד', 100 מ"ר, שמורה, חזית, 

חניה וובר נכסים
077-7277996)29-29(_____________________________________________

 בר"ע/גן ורשא, מציאה, 4 
חד', 90 מ', משופצת, ק"ב, 
מעלית, מ.פסח וובר נכסים 

077-7277996)29-29(_____________________________________________

 בבלעדיות! בהרצל 4 חד' 
מחולקת, בבניין חדיש, ניתנת 
בקלות לחיבור אמפייר-סטייט-

_____________________________________________)29-29(נדל"ן 052-7181411

 בקהילות יעקב 4 חד' + 
מחסן + אופציה, בבלעדיות! 

אמפייר-סטייט-נדל"ן
052-7181411)29-29(_____________________________________________

 צירלסון/שפירא 4 וחצי 
חד' גדולים, שמורה

ומתוחזקת, קומה 3, 3 
כ"א, בנין חדיש, 103 
מ"ר, מעלית, ממ"ד, 

סוכה, מרפסת + אופציה 
מיידית של עוד 40 מ"ר, 
מחיר: 2,480,000 ש"ח 

גמיש חמד נדל"ן
054-7242816)29-29(_____________________________________________

 באזור מתחם אוסם בבניין 
חדיש 4 חד', 90 מ"ר, ק"ב, 

מעלית, חזית, 3 כ"א,
מושקעת, יחידת הורים, סוכה, 

2,790,000 ש"ח א. פנחסי 
03-5799308)29-29(_____________________________________________

 בלעדי! בהאי גאון 4 חד', 
80 מ"ר, ק"ק + חצר ענקית, 

בטאבו 2 דירות נפרדות, 
אופציה 100 מ"ר, 3,400,000 
_____________________________________________)29-29(ש"ח א. פנחסי 03-5799308

 באזור זכרון מאיר 4 חד', 
100 מ"ר, ק"א, אופציה 40 

מ"ר, חניה, 3,000,000 ש"ח א. 
_____________________________________________)29-29(פנחסי 03-5799308

 באזור רמבם בבניין חדש 4 
חד' מרווחת, 95 מ"ר, ק"5, 

מעלית, חזית, נוף פתוח )ניתן 
לקנות מחסן 10 מ"ר(, 

2,680,000 ש"ח א. פנחסי 
03-5799308)29-29(_____________________________________________

 שיכון ג' ברחוב שמעון 
בן שטח 4 חדרים

משופצים, קומה א', 
עורפית, 2,190,000 ש"ח

תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501)18-18(_____________________________________________

 ביהודה הנשיא קרוב 
לבן זכאי דירת 4 חדרים, 
משופצים ברמה גבוהה, 

קומת קרקע + יציאה 
למרפסת/סוכה של 20 
מ"ר, 2,700,000 ש"ח 

גמיש תיווך ש. מאירוביץ 
054-6506501)19-19(_____________________________________________

 ברחוב עמי 4.5 חדרים, 
קומה ג', 3 כ"א + מעלית 
+ חניה, 2,700,000 ש"ח 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)26-26(_____________________________________________

 בלעדי, בנתן הנביא 
200 מ"ר, דופלקס 7.5

חדרים + מ.שמש כ- 35 
מ"ר, ק"ב, חזית + חניה, 
8,800 ש"ח גמיש סלומון 

נכסים והשקעות
054-4290600)29-29(_____________________________________________

 בלעדי, להשכרה 
משרד בהשומר גרנד הול,
200 מ"ר, משופץ, קומה 

ד' + מעלית, 45 ש"ח 
למ"ר סלומון נכסים 

_____________________________________________)29-29(והשקעות 054-4290600



03-6162228הלוח של הציבור החרדי/דתי 200,000 עותקים בכל רחבי הארץ. טלפון:  3 מזל          וברכה
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ט”ז תמוז-י”ז תמוז תשפ”ג 5/7/23-6/7/23

תינוקות
 עגלת אינגליזנה 

אמבטיה+ טיולון מצב 
כמעט חדש מתאים לבן/ 

_____________________________________________)7-10(לבת 054-8527470

תקשורת

מוצרים 
ושירותים

גמחים

 גמ"ח שמלות כלה
החל מ- 2,000 ש"ח, 
חדשות ויפות מאוד, 

אפשרות לתפירה בעיצוב 
בסגנון אישי

_____________________________________________)26-29ש(054-7005177

פאות
 מכירה קבועה של פאות 
יד 2 וחדשות, מקבלות פאות 

למכירה 050-2030007 
https://www.wig-2.com/store)1-52ש(_____________________________________________

צילום אירועים
 צלם אירועים מקצועי 

לבני תורה, ברית החל מ- 
499 ש"ח! אירוסין החל 
מ- 699 ש"ח! המלצות 

בשפע!! 052-5867076 
_____________________________________________)20-47ש(03-6183365

 מציאה!!! פאה 
חדשה מקופסה של גלית 

אטליה משיער 100% 
טבעי, רק 980 ש"ח

054-8443223)7-10(_____________________________________________

יד שניה 
קונים

 קונה זהב! יהלומים! כלי 
כסף! בכל מצב! במזומן! 

אפשרות בבית הלקוח
_____________________________________________)25-24ש(054-2821847

השבת 
אבידה

יד שניה 
מוכרים

 לרגל עזיבה תכולה 
גדולה כביסה מייבש תנור 
דו תאי פינת אוכל גדולה  

ספות וכורסאות ועוד
_____________________________________________)30-29ש(0549776977

ריהוט
 2 כורסאות בד צבע 
חרדל מצב מצוין 700 

ש"ח שולחן זכוכית 
לפינת ישיבה סלונית 

90*140 גובה 40, 500 
_____________________________________________)15-18(ש"ח 052-7608118

מכשיר קריוקי
+רמקול נייד, 

חיבור לבלוטוס 
U.S.B-ו

קומפקטית 
ואיכותית ווליום 

גבוה חדשה 
באריזה, 
350 ש"ח

 במקום 450 ש"ח

0546337121

 אתרוג אברהם- 
מחפש מורה עם אידישקייט? 

מקצועי, סבלני ואמין, 
מלמד לתאוריה, 
המלצות בשפע!

_____________________________________________)27-26/24ש(052-5487975

שידוכים
 שידוכי המרכז, לציבור 

החרדי בלבד, מחלקה 
לכל העדות, גם פרק ב' 

וגם חצי חצי, גם 
למבוגרים, שדכן מקצועי! 

עם המון הצעות!
_____________________________________________)9-8/24ש(054-8422105

 עריסות לא היה בשימוש  
250 ש"ח הקודם זוכה ב"ב 

_____________________________________________)27-28ח(054-2326070

 מזרון למיטת תינוק לא 
היה בשימוש 150 ש"ח

_____________________________________________)27-28ח(054-2326070

 עגלה משולבת משוכללת 
_____________________________________________)27-28ח(כחדשה 390 050-9089110

 תיק החתלה גיטה כחדש 
צבע גינס מלא תאים 100

_____________________________________________)27-28ח(ש"ח 054-8476805

 הליכון + כסא ישיבה 
לתינוק + מנגינות ומשחקים 

_____________________________________________)27-28ח(120 ש"ח 054-7289931

 נדנדה חשמלית לתינוק + 
מנגינות מתפרק לכסא רצפה 

250 ש"ח 054-7289931
_____________________________________________)27-28ח(

 reg עגלת תינוק חדשה 
perego קלה ונוחה אמבטיה 

_____________________________________________)27-28ח(500 ש"ח בלבד 052-7625422

 עגלת תינוק שכיבה + 
ישיבה בצבע שחור שמורה ב- 
_____________________________________________)27-28ח(150 ש"ח בלבד 052-7625422

 פלאפון מיני bm10 כשר 
תומך 2 סימים 150 אשדוד 

_____________________________________________)27-28ח(058-3216830

 פלאפון שיאומי כחדש ב- 
_____________________________________________)27-28ח(250 058-3236905

 אוזניות לפלאפון סמסונג 
חדש באריזה איכותיות 200 

_____________________________________________)27-28ח(ש"ח 052-3463482

 "שלוימלה הסעות" 
- 14,16,20,23 מקומות 

מפוארים, נתב"ג 
ירושלים, ב"ב ואירועים 

053-3188842
_____________________________________________)33-34ש(050-7532336

הסעות

השכרת רכב

 תשכרו טוב!!! לא 
שוכרים רכב לפני 

שמתקשרים ל"שחר 
השכרת רכב", פרטיות, 

מסחריות, מפוארות, 
מרכז הזמנות ארצי:

_____________________________________________)33-31ש(077-40-900-70

 לאברכים! מרצדס ויטו, 9 
מקומות, שנת 2017, חסכוני, 

בב"ב 052-7696100
a0527696100@gmail.com)33-31ש(_____________________________________________

לימוד נהיגה

מוצרי חשמל
 מכשיר קריוקי + 

רמקול נייד, חיבור 
לבלוטוס ויו אס בי, 

קומפקטית ואיכותית, 
שמיעה חזקה, חדשה 
באריזה, במקום 450 

ש"ח 350 ש"ח
054-6337121)42-45(_____________________________________________

 miele מדיח כלים 
במצב מצוין למכירה 

במחיר מציאה
054-3975329)11-12(_____________________________________________

 רדיאטור 12 צלעות 
100 ש"ח מצב מעולה

 054-8527470)27-33(_____________________________________________

 מכשיר של ד"ר גב
עיסוי לכף רגל וזרימת דם 

3 מצבי עיסוי שונים עם 
אפשרות לאינפרא אדומה 

לחימום והרגעה מצב 
חדש ממש מומלץ!! 350 

ש"ח במקום 500
054-6337121)27-33(_____________________________________________

 כסא תינוק קדמי בלי
_____________________________________________)27-28ח(תופסן 20 ש"ח 054-3177932

 למכירה בבני ברק
פינת אוכל קומפלט.

שולחן מסיבי נפתח עד 
3.5 מטר + 10 כיסאות 

במצב חדש ושמור. 
054-3975329)28-31(_____________________________________________

זהב וכלי כסף

 מיטות לחדר שינה, וארון, כללי
חום כהה, אפשרות למיטות 

_____________________________________________)28-28(בנפרד 052-4227714

 שולחן ו- 6 כסאות, סלון 
פינתי, מבד אפור, חדישים, 
אפשרות לכסאות בנפרד 

052-4227714)28-28(_____________________________________________

 צימר זוגי, נקי, מפנק
ממוזג ומאובזר, חצר ונוף,
מרחק הליכה מהעתיקה 

_____________________________________________)20-31ש(052-3455254

רמת מגשימים
 לחופשות שבתות וחגים, 

וילה 10 חד', 5 מקלחות 
ושירותים, דשא ענק, פינת 

מנגל, בריכה ציבורית בישוב 
_____________________________________________)28-39ש(050-9303353 מלי

הובלות
 נועם הובלות, אפשרות 

לפריטים בודדים. תכולת דירה. 
שירות אדיב. להזמנות

_____________________________________________)28-31ל(052-4227714

 דרוש מחשב נייד לכתיבה
פשוט ותקין עד 300 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(052-7154435

 מעוניין לקנות 3 אווזים 
במחיר סביר באזור המרכז 

_____________________________________________)28-29ח(055-6725172

 שואב אבק חדש מעוצב 
בלי שימוש ציקלון 400

_____________________________________________)28-29ח(058-3287846

 נסטיק יוסי תקשורת רק 
לחסימת נטפרי כחדש ב- 150 

_____________________________________________)28-29ח(ש"ח גמיש 053-3149144

 hp מחשב נייד + תוכנות 
קטן ונוח גם לנסיעות 450 

_____________________________________________)28-29ח(ש"ח 055-9880556

 מצלמת דרך לרכב באריזה
כחדשה איכותית כחדשה 150 

_____________________________________________)28-29ח(ש"ח 055-9880556

 נגן q4 בלי אחריות כחדש 
_____________________________________________)28-29ח(350 י"ם 053-4137107

 אוזניות קשת בוס 700 +
בלוטוס חדשות ב- 250 בי"ם

_____________________________________________)28-29ח(יהודה 052-7667577

 תנור בילט אין מצויין 220 
_____________________________________________)28-29ח(ש"ח בלבד 053-3076507

 מכונת תפירה קומפקטית
_____________________________________________)28-29ח(מיניוואן 300 050-4170921

 מצלמת אי קמרה שימוש 
כשנה נקנתה ב- 600 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(נמכרת ב- 300 050-4170921

 אוזניות קטנות בלוטוס
tws של לנובו חדשות 40 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(053-4543121

 מכונת תספורת רמינגטון
חדשה בקופסא 120 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(052-7116399

 למסירה בי"ם ארון ספרים 
מהודר 6 דלתות עץ מלא

g0527606057@gmail.com)28-29ח(_____________________________________________

 ספה 3 מושבים מצב מצוין 
_____________________________________________)28-29ח(צבע בז 500 052-7148005

 ספה מושב יחיד + רקליינר 
נוחה מאוד מצב מצוין 500 

_____________________________________________)28-29ח(ש"ח 052-7148005

 4 מדפים כתר עבים 120 
_____________________________________________)28-29ח(ש"ח 053-3076507

 כורסא גדולה נוחה 140 
_____________________________________________)28-29ח(ש"ח 053-3076507

 ארונית גבוהה + דלתות 
_____________________________________________)28-29ח(290 ש"ח 053-3076507

 שולחן מלבני עץ אלון 1.2
נפתח ל- 3.2 500 ש"ח

_____________________________________________)28-29ח(052-8958197

 כסא מנהלים צבע שחור 
_____________________________________________)28-29ח(160 ש"ח 050-4158480

 מיטת תינוק מעץ + מזרון 
_____________________________________________)28-29ח(ב- 400 ש"ח 050-4179718

 מכשיר בייביסיטר + ניטור 
בשינה דגם ישן מצב מצוין 

_____________________________________________)28-29ח(100 ש"ח 050-4170921

 סמסונג כחדש באריזה לא 
טא'צ 2 סוללות כשר 150

_____________________________________________)28-29ח(ש"ח 055-9880556

כללי

 כלים מתוקנים של שרה 
_____________________________________________)28-29ח(ישראל ב- 28 054-8454536

 אחרי 30 שנה ח.אלקנה ב- 
_____________________________________________)28-29ח(15 ש"ח 054-8454536

 הצוואה חיים גרינבוים 30 
_____________________________________________)28-29ח(ש"ח 054-8454536

 תחזיקו חיים רוי נויברגר ב- 
_____________________________________________)28-29ח(17 ש"ח 054-8454536

 רובע מלא סודות יהודית 
_____________________________________________)28-29ח(גולן ב- 12 ש"ח 054-8454536

 בובת קטיפה חתול לילדים 
מצב מצוין 35 052-7600336 

_____________________________________________)28-29ח(בב"ב 

 פיטום הקטורת חדש על 
קלף כתב ספרדי נאה 500

_____________________________________________)28-29ח(ש"ח 054-8430025

 למנצח גדול ספרדי בצורת 
מנורה על קלף 250 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(054-8430025

 זוג מנורות צמודות תקרה 
3+2 זכוכית לסלון 300 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(054-8430025

 חליפת גבר גוון אפור כהה
מידה 50 כחדש 150 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(054-8430025

 כיסוי למושבי רכב משומש 
_____________________________________________)28-29ח(100 ש"ח 058-3287846

 דיבוריות לקסדת אופנוע 
חדשות 150-250 ש"ח

_____________________________________________)28-29ח(058-3287846

 כרית הגבהה למושב
_____________________________________________)28-29ח(אופנוע 200 058-3287846

 בקר 350 רק לאופני גרין 
_____________________________________________)28-29ח(בייק 250 ש"ח 058-3287846

 משחות שיניים ילדים כצט 
_____________________________________________)28-29ח(6 ב- 20 050-4165749

 מתלה כביסה קבוע מקיר 
לקיר אל חלד 400 ש"ח

_____________________________________________)28-29ח(050-4165749

 שלט גיימינג למחשב סוני 
משחקים טלפון 150 ש"ח

_____________________________________________)28-29ח(053-3147379 

 למסירה כמות עלונים הר' 
בידרמן יתד חכו ממתקים ועוד 

_____________________________________________)28-29ח(052-6730730

 גלגל מגנזיום אחורי פאן 8
_____________________________________________)28-29ח(בלי מנוע 80 054-3177932 

 אופניים 18 אינץ 50 ש"ח
_____________________________________________)28-29ח(054-3177932

 אופני הרים הילוכים 24-26 
_____________________________________________)28-29ח(אינץ 100 ש"ח 054-3177932

מושב תרום

 מזל-ארוח כפרי- וילה 
מרווחת ומושקעת, נוף מדהים 

+ בריכה, למשפחות, גזור 
_____________________________________________)41-40ש(ושמור!! 052-8013000

 ארוח כפרי בוילה יפה 
+ בריכה פרטית, מושב דתי, 

חצר ענקית 054-6928116 
_____________________________________________)52-50ש(054-8470055 02-9913107

מירון

 אירוח פאר חדש - 
מרחבים למשפחות/

קבוצות/זוגות + חדר אוכל, 
נוף מרהיב, סמוך לרשב"י 

052-4478055
052-5226788
_____________________________________________)47-46ש(04-6980585

 בוסתן לביא-דירת נופש 
יפיפיה, נוף מדהים, סטנדרט 

גבוה, באווירה פסטורלית 
_____________________________________________)8-31ש(050-6333765

 ארוח לשבתות חתן 
ומשפחות, עד 40 אורחים, ב- 

10 חדרים סגורים, בריכה 
מחוממת, מקווה לגברים, ספר 

_____________________________________________)10-9/24ש(תורה במקום 050-3388668

 "ארוח אצל הכהנים" 
דירות נקיות ומרווחות לזוגות 

ומשפחות, חצר גדולה 
ומטופחת+מתקנים לילדים 

_____________________________________________)32-37ש(וחדר אוכל. 054-6987257

 צימר נקי וממוזג, 
משפחתי, מרפסת נוף, קרוב 

לרשב"י, מש' אלק-
_____________________________________________)45-41ש(054-8042119 04-6989119

 דירות מרווחות וממוזגות 
חצר דשא + נדנדות, משפ' 

סופר. 052-8401847
_____________________________________________)48-45ש(04-6989734

ספסופה

 "אחוזת בראשית" -
מתחם אירוח יוקרתי, עד 

30 איש, 8 חדרי שינה 
מפנקים, בריכה + ג'קוזי, 

חצר, פרגולה, נדנדה 
ופינות ישיבה

_____________________________________________)14-13/24ש(054-2872528

 דירות אירוח מאובזרות, 7 
דק' הליכה מהציון, יחס נעים! 

מחירים נוחים, מרציאנו
_____________________________________________)25-24/24ש(054-5989347 04-6987450

 "אחוזת מרים" - 6 צימרים 
מפוארים + בריכה + ברכת 
ספא מחוממת, למשפחות/

זוגות, 052-5254569/70,
_____________________________________________)12-11/24ש(04-6980419

 וילה גדולה ומשתלמת, 
בריכת שחיה גדולה, המון דשא
, פינות ישיבה ומרפסת גדולה 
)אופציה לסיור מודרך בג'יפ( 

_____________________________________________)28-27/24ש(054-5726412 077-5590283

 2 צימרים עד 16 איש + 
ג'קוזי + בריכה מחוממת 

ומקורה, חצר ומתקני גן, נוף, 
בית קפה מהדרין צמוד

_____________________________________________)51-50ש(053-7519197

 "למרגלות ההר", 4 יח' 
ארוח + בריכה, גינה ענקית, 

עצים, פסטורליה, מזרקה,
מתקן שעשועים גדול לילדים 

_____________________________________________)26-33ש(052-4604609

 "בקתות עלי גפן"- 3 
צימרים, נוף מרהיב, בריכה 

וגקוז'י, חצר + מתקני גן 
_____________________________________________)45-44ש(054-6465188

 סוויטות ארגמן, 4 יחידות
+ ג'קוזי ספא פרטי בכל יחידה 
+ בריכה בנויה, ברמה גבוהה, 

_____________________________________________)13-12/24ש(צמוד למירון 050-2606535

עלמה
 "וילה עלמה"- 4 סוויטות, 

מפוארת + בריכה מקורה, 
מתקני גן, נוף *מתחם

לקבוצות עד 75 וחדר אוכל 
_____________________________________________)37-36ש(052-8793288

קצרין

קרית גת
 וילה מפנקת, 6 חד' + 
בריכה סגורה + הוקי אוויר, 

ערסלים, עד 25 איש
_____________________________________________)20-31ל(052-7136979

 זה הזמן לגולן! חדרי נופש 
קרוב לכנרת ולחרמן ולמפלי 

הצפון, למשפחות/לזוגות, 
_____________________________________________)26-25/24ש(אטרקציות 050-5275981

 אחוזת רויאל דרים- 
מתחם וילות 9-45 חדרים, 
נוף, בריכות, ג'קוזי, חדר 
אוכל, בית כנסת קרוב, 

מאובזר היטב
053-5681288

_____________________________________________)41-40ש()תמונות באתר(

צפת

 פינת רימונים, יחידת 
נופש חדשה, גינה

נהדרת, זוג + 4, נוף 
_____________________________________________)22-33ש(לכנרת 052-8755530

 בעתיקה! בס"ד, צימר 
לתפארת, למשפחות ובחורים, 

עד 9 מיטות, מומלץ מאד, 
מאובזרת ונעימה

_____________________________________________)45-42ש(052-7623725

 אחוזת נועם, 5 דירות
נופש יוקרתיות, עד 35 איש, 
מיטות יוקרתיות, למשפחות/

זוגות, ליד ת.מרכזית ועתיקה, 
חצר ענקית ומשחקים + נוף 

מדהים + נדנדות 
_____________________________________________)34-33ש(052-5856465

 *וילה 9 חד', ממוזגת, 
בריכה גדולה, עם גן משחקים, 

חצר גדולה *צימר 2 חד' + 
_____________________________________________)38-37ש(בריכה גדולה 053-2827371

 צימר יוקרתי אירופאי 
בכיכר המגינים, הכי 

מרכזי בעתיקה, מאובזר 
ברמה גבוהה

050-6784922
_____________________________________________)24-35ש(052-5452203

 ויטרא'ז בעתיקה - 8 
חדרי ארוח יוקרתיים + 
חדר אוכל, מאובזר, עד 

50 איש, למש' וקבוצות 
בלבד!! קרוב לביהכנ"ס 

קרליבך- חב"ד
_____________________________________________)37-36ש(052-7646814

מגדל
 וילה 5 חד', עד 18 איש, 

חצר + מתקנים ומנגל + 
בריכה מחוממת
_____________________________________________)10-9/24ש(050-6360785

מרכז
 נשארו לקבוצות ימים 

בודדים לבין הזמנים, קמפוס 
יפיפה, מושקע, מרחבי דשא, 

בית מדרש, גנרטור
 050-4112336 050-4112334

03-5332041)29-30(_____________________________________________

נהריה
 סמוך לר' דוד פנטהאוז 

חדש 5 חד', סלון ענק, 
מרפסת מרהיבה עם נוף 

מהמם לים, מאובזרת ויפיפיה, 
לבין הזמנים ושבתות!

_____________________________________________)29-28/24ש(053-3307282

 גמ"ח של מוצרי פרחים 
קנדלברות לשבע ברכות בר 

מצוות ובריתות וכו'
_____________________________________________)29-29(054-8449588 מירי 

 דרור חלוץ וצוותו, 
מוכר בב"ב והסביבה, 

יחס אישי, מקצועי 
וסבלני, הפקדה על זמן 
השיעור 40 דק' לפחות, 

מאזדה CX5 חדשות, 
אפשרות לסיום ב- 3 

שבועות, אחוזי הצלחה 
גבוהים במבחן המעשי, 

אשה מורת נהיגה, 2 
שיעורי נהיגה וספר 

תאוריה חינם
_____________________________________________)29-28/24ש(052-2514960

 נמצאה שקית בגדי נשים 
בקו 161 ב"ב לפני כחודש 

_____________________________________________)29-30ח(050-4176775

 נמצא בלוטוס ביום א' בקו
402 מב"ב לי"ם מ- 13:45-14

_____________________________________________)29-30ח(ו- 17-23 052-7671734

 מעוניינים לקנות תרגומון 
_____________________________________________)29-30ח(אוקספורד יד 2 052-7649948

 דרושים ספרים המדרש 
הגדול ומדרש תלפיות

_____________________________________________)29-30ח(054-7938941

 מכונת תפירה במזוודה 
_____________________________________________)29-30ח(450 ש"ח 054-7938941

 אופניים חשמליות 400 
_____________________________________________)29-30ח(052-7116853 050-7593351

 סוללה 36 בלי מפתח 350
_____________________________________________)29-30ח(050-7593351 052-7116853

 דוד חשמל 30 ל' מתאים 
ליחידה אפ' להתקנה 500 

_____________________________________________)29-30ח(052-7116853 050-7593351

 אקדח מסאז 4 ראשים 6 
_____________________________________________)29-30ח(מצבים 50 ש"ח 054-8436326

 אופה לחם כחדש 100
_____________________________________________)29-30ח(ש"ח בלבד 053-3160622

 מחשב נייד מהיר מאוד
_____________________________________________)29-30ח(במציאה 500 054-3558949

 מיקרוגל חדש 250 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(054-7216671 ב"ב

 מכונת כביסה 300 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(054-7216671 ב"ב

 מייבש כביסה 350 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(054-7216671 ב"ב

 שואב אבק 150 ש"ח ב"ב
_____________________________________________)29-30ח(054-7216671

 מגהץ אדים 120 ש"ח ב"ב 
_____________________________________________)29-30ח(054-7216671

 מאוורר עמוד 80 ש"ח ב"ב 
_____________________________________________)29-30ח(054-7216671

 מיחם שבת קטן 100 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(052-7126106

 מחשב נייד מצוין לצפייה 
וכתיבה מתאים לאברכים 499 

_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 053-3346080

 כיריים גז חב' גולד ליין 4 
להבות כחדש 150 ש"ח

_____________________________________________)29-30ח(050-4175491/0

hp מדפסת משולבת 
3830 הזרקת דיו באנגלית דיו 
_____________________________________________)29-30ח(חדש 350 ש"ח 050-4175491

 טאבלט חדש באריזה 10 
_____________________________________________)29-30ח(אינץ 300 ש"ח 052-8380655

 מחשב נייח + מקלדת 
מסך עכבר 450 ש"ח

_____________________________________________)29-30ח(052-8380655

 טאבלט 7 180 ש"ח
_____________________________________________)29-30ח(052-8380655

 מחשב נייד ווינדוס 10 + 
בטריה וחבילת אופיס ב- 500 

_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 052-7154435

 שעון דיגיטלי ללוח בארון 
חשמל חדש באריזה 140 ש"ח 

_____________________________________________)29-30ח(052-2786557

 מדפסת hp ביתית סריקה 
/צילום בעברית 150 ש"ח י"ם 

_____________________________________________)28-29ח(054-2633490

 t jbl אוזניות קשת חוטי 
500 חדש באריזה 120 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(י"ם 054-2633790

 אוזניות בלוטוס i12 חדש 
_____________________________________________)28-29ח(באריזה 50 054-2633790 י"ם

 מכשיר אישי להסרת שיער 
לצמיתות חדש באריזה 500 

_____________________________________________)28-29ח(ש"ח י"ם 054-2633790

 מזגן טורנדו 1.4 כ"ס 
במצב מצוין 300 ש"ח

_____________________________________________)28-29ח(052-5214606

 למכירה מזגן חלון 0.75 
כ"ס עובד מצוין 500 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(053-3170655

 שולחן עץ מלא לא נפתח 
140*140 עץ מלא 400 + 8 

כסאות בלי ריפוד 40 ש"ח כ"א 
_____________________________________________)29-30ח(050-6990740

 למסירה שולחן בצבע חום
+ 6 כסאות בין 14-17 גדעון 

_____________________________________________)29-30ח(052-4862478  

 מיטת היי רייזר בצבע כחול 
בהיר 380 ש"ח 052-7632114   

_____________________________________________)29-30ח(בב"ב 

 מראה ענקית 180 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(052-7126106

 שידה + מגירות 150 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(052-7126106

 עגלה סילבר קרוס מגיל 0
+ תיק עגלה 500 ש"ח

_____________________________________________)29-30ח(050-6990740

 עגלה לתינוק + טיולון 
_____________________________________________)29-30ח(כחדשה 370 050-9089110

 עגלת שכיבה בריטקס גגון
אפור צבע שחור ב- 90 ש"ח 

_____________________________________________)28-29ח(בלבד 050-4158480

 כסא לרכב 60 ש"ח
_____________________________________________)28-29ח(050-4158480

 סלקל לרכב 40 ש"ח 
_____________________________________________)28-29ח(050-4158480

 בוסטר 15-30 ש"ח
_____________________________________________)28-29ח(050-4158480

 עריסה קטנה עץ 50 ש"ח 
בלבד 050-4158480

_____________________________________________)28-29ח(

 טלפון נוקיה חדש באריזה
לא כשר 2710 99 ש"ח

_____________________________________________)29-30ח(053-4111074

 אוזנית בלוטוס חוט חדשה 
_____________________________________________)29-30ח(באריזה 60 053-4111074

 מכשיר k11 כשר דור 3.5 
_____________________________________________)29-30ח(כחדש 130 053-4111074

 פלאפון כשר סלים 9 חדש 
באריזה 200 054-2633790

_____________________________________________)29-30ח(י"ם

 מציאה! מעלון במצב 
חדש, 24,000 ש"ח 

בלבד! להעלאת נכים  
+ כסא גלגלים 

mail:4256500@gmail.com
_____________________________________________)29-30ש(053-3104604

 מנוע/בקר 350 לאופניים 
_____________________________________________)29-30ח(חשמליות 250 055-6753064

 כלוב ארנבות/אוגרים +
בקבוק שתיה כלי + אוכל 100 

_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 050-6990740

 bestway בריכה עגולה 
קוטר 3 מ' + משאבה 350 

_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 050-6990740

 2 חליפות חב' במוס כחול 
ושחור בר מצווה כחדשות מ' 

_____________________________________________)29-30ח(38 ב- 180 055-9178123

 חליפת קראטה לנערים מ' 
160 כחדשה + אביזרים 100 

_____________________________________________)29-30ח(ש"ח בי"ם 050-6256846

 בקר למחשב טלפון סוני
_____________________________________________)29-30ח(משחקים 115 053-3147379 

 אופני ילדים מצב טוב 150 
_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 052-7126106

 ילקוט לביה"ס מודן כחדש 
_____________________________________________)29-30ח(60 ש"ח 050-9089110

 כלוב לתוכי מעוצב 60*80
גובה 90 ס"מ יפה + עגלה 

_____________________________________________)29-30ח(500 ש"ח 054-8459745

 עגלת קניות מצב טוב 
_____________________________________________)29-30ח(150 ש"ח 050-4175491

 אקווריום פנורמי 1 מ'*45 
_____________________________________________)29-30ח(ס"מ 300 054-8459745 ב"ב

 בייביליס שלישיה למוברש 
חב' ריטר כחדש 220

_____________________________________________)29-30ח(052-7195495

 חליפה ונעליים לחתן בר 
מצווה רק 300 ש"ח אלעד                       

_____________________________________________)29-30ח(054-2252171

 שעון יד לגבר מחוגים חדש 
_____________________________________________)29-30ח(באריזה 45 053-4111074

 שעון מכני חדש לגבר 80 
_____________________________________________)29-30ח(ש"ח 053-4111074

 בימבות אופנים תלת אופן 
_____________________________________________)29-30ח(יד 2 30-400 052-7149179

 בסיס לתליה למזגן סטנד 
_____________________________________________)29-30ח(חדש 70 בפ"ת 052-2786557

 מגבעת בורסלינו כחדשה 
מ' 55 במצב מצויין 500 ש"ח 

_____________________________________________)29-30ח(052-7179360

 שמלות כלה 500 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(050-6844419 רמלה

 שמלות ערב מ- 80 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(050-6844419 רמלה

 שמלות שושבינה 80 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(050-6844419

 פאקט טבק לגלגול גולדן 
וירג'יניה ב- 290 אימבר ליץ ב- 

_____________________________________________)29-30ח(260 054-8486813

 נעלי נשים צבע בורדו עקב 
רוקי טבע נאות 42 300 ש"ח 
_____________________________________________)29-30ח(052-7116853 050-7593351

 פסי ניקל 3 מ' לאמבטיה 
לקישוט כ"א 60 ש"ח

_____________________________________________)29-30ח(050-7593351 052-7116853

 ידיות אחיזה לחדר מדרגות 
3 יח' מידות שונות צבע זהב 

150 ש"ח כ"א 052-7116853 
_____________________________________________)29-30ח(050-7593351

 וילה יפיפיה, סגנון 
כפרי ארופאי! 24 מיטות, 
בריכה סגורה! 450 מ"ר 

מדשאות מתקנים וכו' 
 058-6740520)29-32(_____________________________________________



4 מזל          וברכה03-6162228הלוח של הציבור החרדי/דתי 200,000 עותקים בכל רחבי הארץ. טלפון: 

מנהל/ת תיקי לקוחות

לחברה מובילה בתחומה:

ניהול מו”מ מול לקוחות עסקיים | מכירת שטחי פרסום
ניהול לקוחות קיימים והגדלת תיקי לקוחות

דרישות: ניסיון במכירות - חובה | יכולת ניהול משא ומתן
נסיון בניהול תיקי לקוחות - חובה | יחסי אנוש מצויינים - חובה

לעבודה מול לקוחות אסטרטגיים!דרוש/ה 

yair@kav-itonut.co.il :קו”ח למייל

דרוש/ה מעצב/ת ארט דירקטור/ית 
לניהול סטודיו והפקה

 התפקיד דורש גיבוש קונספט, עיצוב קריאייטיבי וניהול צוות
 ניסיון בניהול סטודיו - חובה

 ניסיון בניהול סטודיו במשרדי פרסום - יתרון משמעותי
 ניסיון של 3 שנים כמעצב/ת בכיר/ה

 ניסיון בעיצוב דיגיטל - יתרון משמעותי
 יכולת ניהול צוות והכרה עם עולם הדפוס 

 יחסי אנוש מצויינים - חובה

קו״ח ותיק עבודות למייל:
yair@kav-itonut.co.il

העבודה בבני ברק

ט”ז תמוז-י”ז תמוז תשפ”ג 5/7/23-6/7/23

למשרד בתחום התקשורת 
דרוש/ה מנהל צוות! 

« נסיון בניהול לוגסטי 
« ניהול תיקי לקוחות 

משרה מלאה
איזור ב"ב/ר"ג

קו"ח למייל:
shlomi@kav-itonut.co.il 

■ משטרה 100
■ מגן דוד אדום 101

■ הצלה 1221
■ מכבי אש 102

■ המוקד העירוני 106
■ חברת חשמל 103

02-6444444, 03-6817222, ■ יד שרה - שיקום החולה 
04-8381704

■ האגודה למלחמה בסרטן- 
טלמידע: 1-800-599995

טלתמיכה: 1-800-200444
■ מוקד חירום לקבלת 

פקסים לאוכלוסית החרשים 
ולקויי שמיעה פקס: 

 ,8530161-04 ,03,5216445
 ,100-600-800-1
101-500-800-1

■ קו פתוח לקשישים-
מידע וייעוץ לגבי זכויות

02-6521218 ג‘ 14:00-17:00
■ עזר מציון- מוקד רופא 

חירום שבת
בני ברק: 03-5742742
ירושלים: 02-5002111

■"ידידי נפש" עזר מציון 
- קו ארצי לתמיכה נפשית 

1-800-30-30-12
■ "לב שומע" - יעוץ חינוכי 

מקצועי ודיסקרטי  
ימים א'-ה' 21:00-23:00 

03-6145033 1599-50-32-32
■מרכז הסיוע לנשים דתיות-

24 שעות ביממה, סודיות 
מובטחת  6730002- 02

■ אנוש - קו למשפחות נפגעי 
נפש ימים א‘,ד‘ בין השעות 
03-5400672 19:00-22:000

■ מוקד ינ“ר - ייעוץ נישואין 
ראשוני המוקד הארצי ההתנד
בותי לייעוץ זוגי אישי ומשפחתי 
א-ה 10:00-18:00 02-6321600

ימים א‘ ■"שמע בני" המרכז להכוונה וחינו
ג‘ ה‘ 20:30-22:30 בערב 

02-6511613
משגב המרכז להפניות והתאמת 

מומחים לבריאות הנפש
טל: 02-5808008

ביפר: 03-6105404

■ אוטובוסים - 
מודיעין אגד: 03-6948888

מודיעין דן: 6394444-03
קוים: 2060 *

■ רכבת ישראל - 
 ,04-8564444 ,03-6117000

סלולרי 5770 *
זמני נחיתת מטוסים ■

עברית: 03-9723333
אנגלית: 03-9723344

חירום

תחבורה

 ■

050-6499974

לחברת הפצה
דרוש נהג משאית עם ניסיון 

מאזור המרכז, רשיון עד 15 טון, 
נכונות לעבודה

גם בשעות לא שגרתיות
תנאים מעולים למתאימים

דרושים

לפי חוק הזדמנות שווה 
בתעסוקה, כל מודעה 
בעיתון זה שיש בה 

משרה מוצעת או תוארה 
להכשרה מקצועית או 
הודעה בדבר שלוחה- 
מתיחסת לשני המינים 
הודעה זו מהווה חלק 

מלשון כל המודעות הנ“ל 
המתפרסמות בעיתון זה.

הודעה

לפרטים נוספים ושליחת קורוח חיים:
  jobstaf@alut.org.il

המשרות מיועדות לגברים ונשיםענבל 054-4200843

לאלוטף הרצליה דרושות.ים
קלינאיות תקשורת  פיזיותרפיטיות

גננות  מטפלות חינוכיות )סייעות( 
אופק תעסוקתי  כלים מקצועיים

הדרכות פרטניות ממומחים בתחום האוטיזם

050-6499974

דרושים עובדים 
לחלוקת עלונים ועיתונים 

בתיבות הדואר 
והדבקת מודעות בב"ב

רצוי עם רכב, 
העבודה בשעות גמישות, 

שכר הולם

קו”ח ותיק עבודות למייל: 
shlomi@kav-itonut.co.il

דרוש/ה מעצב/ת
חרוצ/ה ובעל/ת מעוף

משרה 102

 שליטה בתוכנות: 
InDesign, illustrator, Photoshop

 הכרה בעולם הדפוס
 יתרון: רקע בעיתונים ועיצוב  

מודעות מסחריות 
 עבודה במשרה מלאה  זמינות מיידית

דרישות התפקיד:

קו”ח ותיק עבודות למייל: 
shlomi@kav-itonut.co.il

דרוש/ה מנהל/ת סטודיו 
בעל/ת יכולות ניהול מוכחות, 

קריאטיביות ואהבה לעיצוב ותקשורת

משרה 101

 שליטה בתוכנות: 
InDesign, illustrator, Photoshop

 נסיון של שנתיים לפחות בניהול סטודיו
 יתרון: רקע בעיתונים ועיצוב  

מודעות מסחריות 
 עבודה במשרה מלאה זמינות מיידית

דרישות התפקיד:

קו”ח ותיק עבודות למייל: 
shlomi@kav-itonut.co.il

דרוש/ה גרפיקאי/ת 
משרה 103

חרוצ/ה ובעל/ת מעוף

 שליטה בתוכנות: 
InDesign, illustrator, Photoshop

 הכרה בעולם הדפוס
 יתרון: רקע בעיתונים ועיצוב  

מודעות מסחריות 
 עבודה במשרה מלאה  זמינות מיידית

דרישות התפקיד:

ביקוש 
עבודה

 מאבטחים למוסדות 
חינוך, עבר ללא דופי, 
תנאים טובים, רישיון 

נשק ע"ח החברה
_____________________________________________)11-36ש(050-2022488

 לאגודה למען הזקן 
דרושים/ות מטפלים/ות 

לקשישים למשרה
גמישה, תנאים טובים 

_____________________________________________)20-31(למתאימים 03-5791477

 לנקי 10 דרושה עובדת 
לעבודה במשמרות

_____________________________________________)26-29ש(לפרטים 050-5390399

 לחברה פיננסית דרוש/
ה טלפן/ית, חצי משרה, 

עבודה מהבית, שכר
מתגמל 052-2950088 

_____________________________________________)26-29ש(גלעד

 בחורה אמינה מעוניינת 
במגורים תמורת עזרה מיכל 

_____________________________________________)29-30ח(050-5952474

ל"שדה חמד" - מערך דיור דתי בקהילה 
לבוגרים עם צרכים מיוחדים בתפקוד גבוה

משמרות גמישות

- מסירות
 - יתרון לבעלי ניסיון בעבודה 

   בחינוך מיוחד/ צרכים מיוחדים

מדריכים
דרושים

 דרישות:

לפרטים נוספים: 

שרון: 054-6781541

 )בוקר אחרי צהרים/לילה/שבת(

שכר גבוה

*מיקום העובדה בני ברק/רשל"צ
*מתאים לבחורי ישיבות

ןדע ןג שילש םע הריירק

מנהל/ת סניף (כולל רכב)
 

להגשת מועמדות:  
eran@atidbyisum.co.il

יועצ/ת גיוס לסניף פתח תקווה
 

להגשת מועמדות:
moran.bl@Atidbyisum.co.il

יועצ/ת גיוס שטח (כולל רכב)
 

להגשת מועמדות:
rinat@atidbyisum.co.il 

 למעון פרטי בגבעת 
שמואל דרושה מטפלת 
למשרה מלאה/חלקית 
_____________________________________________)28-35(לצהרון 050-7250631

 מעונין לעבוד בתחזוקת 
_____________________________________________)28-29ח(הבית 052-7396092

ברק  לכולל הלכה )ספרדי( במרכז בני
 נתפנו מספר מקומות מלגה גבוהה

�0534166789-לבירורים

לרשת מקומונים גדולה ומוכרת דרושים/ות 
סוכני מכירות ללוח מזל וברכה

קו"ח למייל:

luach@kav-itonut.co.il

עבודה טלפונית
סביבת עבודה נעימה ונוחה

שעות עבודה: 9:30-2:30

 דרוש בחור ישיבה לנקיון 
בבית פרטי בבני ברק פעם 

_____________________________________________)29-30(בשבועיים 052-7641400

 רוצים עסק גדול ומרוויח 
מהבית? ללא דיגיטל, בעלות 
סימלית של 200 ש"ח בלבד 

054-8482024)29-29(_____________________________________________

 דרושות סייעות/גננות 
למעון בגבול ר"ג-ב"ב, 
צוות חרדי, 2 תחנות 

אחרי עיריית ב"ב, 43-55 
ש"ח לשעה

_____________________________________________)29-40ש(054-8507450

 מזוודה גלגלים 50*33*20 
_____________________________________________)28-29ח(60 ש"ח י"ם 054-2633790    

 שמלת זהב יוקרתית 14 
_____________________________________________)26-27ח(86 ש"ח 03-6163478

 2 חליפות בר מצווה כחול 
ושחור כחדשות חב' במוס 180 

_____________________________________________)26-27ח(ש"ח 052-7163334

 ארץ ויושביה 3 12 ש"ח 
טבע הבריאה + דפי עבודה ד' 

_____________________________________________)26-27ח(חדש 30 ש"ח 03-6163478

 שק שינה 50 ש"ח
_____________________________________________)26-27ח(054-4273857

 עגלה למשאות 100 ש"ח 
_____________________________________________)26-27ח(054-4273857

 גלגל מגנזיום אחורי בלי 
_____________________________________________)26-27ח(מנוע 80 ש"ח 054-3177932

 אוכל לתוכים 800 גר' 10 
_____________________________________________)26-27ח(ש"ח 03-6163478

 מהמישור למרחב ח' 10 
פרקים בהנדסת המישור א' 10
פשוט עד המיליון ד' 1,2,3 כ"א 

_____________________________________________)26-27ח(10 03-6163478

 דרוש איש תחזוקה נמרץ 
לעמותה הנותנת שירות 

לאנשים עם מוגבלויות. שעות 
העבודה: 09:00-17:30, יש 

אפשרות לפחות שעות. תנאים 
טובים. דרישות התפקיד: יכולת 
לעבוד תחת לחץ, ניהול מספר 

משימות במקביל, יחסי אנוש
טובים, חריצות. נא לשלוח 

קו"ח למייל
mlevy@chazondov.org)29-30(_____________________________________________

 לגן ילדים בראש העין 
דרושה מטפלת מסורה 

וסבלנית, למשרה מלאה, 
תנאים מצויינים
050-4575007)29-32(_____________________________________________



פועלים
 להקל בעו"ש

מקזזים את היתרה על הפלוס עם המינוס
וגם מפחיתים עד 2.9% מהריבית על המינוס

בעלי  ללקוחות  מיועד  השירות  ובאפליקציה.  באתר  הבנק  לתנאי  כפוף  מ-1.8.23.  החל  מקזז  עו"ש 
 ₪ א'   300 לקיזוז  מקסימלית  זכות  יתרת  בחשבון.  חייל  או  סטודנט  משכורת,  פרטי,  חח"ד  מסוג  מסגרת 
עלולה  האשראי  בפירעון  או  ההלוואה  בפירעון  עמידה  אי  יום.  סוף  יתרות  פי  על  מתבצע  החישוב  בחודש. 
עת  בכל  התנאים  את  להפסיק  ו/או  לשנות  רשאי  הבנק  לפועל.  הוצאה  והליכי  פיגורים  בריבית  חיוב  לגרור 
משכנתא  עם  ללקוחות  במשכנתאות,  הפיקדון.  והסכם  הבנק  לתנאי  בכפוף  בפיקדונות,  דין.  לכל  ובכפוף 
.31.12.23 עד  מ-0.5%  יותר  ולא  הבנק  באתר  כמופיע  בקריטריונים  העומדים  פריים  מסלול  הכוללת 

פועלים
 להקל במשכנתאות

ממשיכים לספוג את עליית ריבית הפריים
ומאריכים את תקופת הסבסוד בחצי שנה נוספת

פועלים
 לתת יותר בפיקדונות

בפועלים תקבלו את אותה ריבית
על סכום גדול או קטן לחיסכון

לא רק מדברים, פועלים
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