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אסיף 
לכסיף

שר הבינוי והשיכון יצחק גולדקנופף מסכם שנה 
ראשונה בתפקיד בראיון ל"קו עיתונות"

במלאות שנה להקמת הממשלה שר השיכון יצחק גולדקנופף 
מסכם שנה ראשונה בתפקיד: "לא היה לבלר חילוני אחד שלא 
התקיף אותנו על היוזמה למענק 50 אלף שקלים למי שקונה 

דירה עד 600 אלף שקל, הסיתו נגדנו שאנחנו דואגים רק לחסידי 
גור, ואז ראית פתאום שבתל אביב היה הרישום הכי גדול למענק 

● "המשימה שלי? להבטיח שהמגזר החרדי המהווה 13% 
מהאוכלוסייה, יקבל 13% מיוזמות הבנייה. זו פעולה מתקנת" ● 

הוא מתכנן 100,000 יחידות דיור חדשות לציבור הרחב, ו-150,000 יחידות לחרדים בעשור 
הקרוב: "הקמת העיר החרדית כסיפה ליד תל ערד, יישוב תילה מצפון לבאר שבע ובניית 
שכונה חרדית גדולה במערב קריית גת, מספקים 85 אלף יחידות דיור לציבור החרדי, אך 
גם זה לא מספיק על פי דו"ח מבקר המדינה" ● על יציבות הממשלה: "נדבר על הנושאים 

הפוליטיים רק אחרי המלחמה. בזמן מלחמה לא הולכים לבחירות. אני לא רואה שהממשלה 
מתפרקת. אני לא מתערב בעניינים הצבאיים והמדיניים. אני מאמין שתוקם ועדת חקירה, 

מי שצריך לתת תשובות ייתן" | אבי רבינא, עמ' 10-11

"אני לא רואה 
שהממשלה מתפרקת" 

   בכל שבעים וחמש וקצת שנות קיומה של מדינת 
ידי  ישראל, מעולם לא הודח פרלמנטר מכהן על 
חבריו לספסלי המליאה. בשבוע הקרוב, אם הכל 
וחבר  הראשונה  בפעם  יקרה  זה  כמתוכנן,  יתנהל 
יתכבד  המשותפת  מהרשימה  כסיף  עופר  הכנסת 
להיות הראשון שיסיים את כהונתו בהצבעה, זאת 
בתנאי שבג"ץ – נטול השופטות חיות וברון – לא 

יתגייס ברגע האחרון למנוע את ההדחה.

שיפור משמעותי במצבו של 
הגאון רבי יהודה עדס שליט“א
עקב דלקת ריאות חמורה וחוסר חמצן הורדם והונשם 

ראש ישיבת 'קול יעקב' וחבר המועצת הגאון רבי 
יהודה עדס שליט"א • השבוע חלה הטבה במצבו • 
הרופאים: "מצבו בבחינת נס רפואי" • הציבור נקרא 

לקרוע שערי שמיים | עמ' 9

החיסולים הממוקדים ממשיכים
בכיר נוסף חוסל והפעם בשטח לבנון | מה היה תפקידו ומה תגובת לבנון על החיסול? | עמ' 9



שמות 

הזוכים

ה'-י"ח טבת

ספר א' ה' טבת הרב חיים ישראל פדר מו"ע בתורתו * ספר א' ה' טבת הרב אריה זאב מלבסקי מו"ע בתורתו * ספר א' ה' טבת הרב שולי  ויינשטיין מודיעין עילית ירושלמי * ספר א' ה' טבת הרב  יחזקאל רוז זכרון יעקב בתורתו * 100 א' ה' טבת הגב / התלמידה 
בילה שרייבר  פתח תקווה  כהנהגתו * 100 א' ה' טבת הרב  יחזקאל קליין אלעד משניות * ספר א' ה' טבת הרב ח. שוורץ עפולה בדרכו 8 דף * ספר א' ה' טבת הרב אליהו קליינר בני ברק משניות * 500 א' ה' טבת הבה"ח  אליה ללמד אלעד שיח ההלכה * 300 א' 
ה' טבת הבה"ח דוד קליין  מודיעין עילית בתורתו * ספר א' ה' טבת הרב משה כהן ירושלים שיח ההלכה * ספר א' ה' טבת הרב יחזקאל  ארנון בני ברק משניות * ספר א' ה' טבת הבה"ח  שלמה כתרי בית שמש בדרכו 8 דף * ספר א' ה' טבת הבה"ח  אלעזר חדרי  

אלעד  קרישר  שמואל   הרב  טבת  ו'  ב'  ספר   * ההלכה  שיח  שמש  ירושלמי * ספר ב' ו' טבת     אליהו אלדד   בדרכו 8 דף * ספר ב' ו' טבת בית 
נתנזון  מאיר  הרב  טבת  ו'  ב'  ספר   * משניות  ירושלים  גנס  יחיאל  ב' הרב   ספר   * ירושלמי  ברק  יוסף  בני  הרב  טבת  ו' 
500 ב' אורדנטליך ביתר עילית בתורתו * ספר ב' ו' טבת הרב  משה קטרי בית  8 דף *  דוד  שמש  בדרכו  הרב  טבת  ו' 
ו' שטרן רכסים בדרכו 8 דף * ספר ב' ו' טבת התלמיד משה  אנגל מודיעין  ב'   100  * משניות  התללמיד  עילית  טבת 
חשאי   שלמה  התלמיד  טבת  ו'  ב'   300  * בתורתו  ירושלים  פליקס  / ירושלים משניות * ספר ב' נעים  הגב  טבת  ו' 
/ קטריס   ירושלמי * 100 ב' התלמידה ביילה ברנט  מו"ע  כהנהגתו * ספר ב' ו' טבת הבה"ח  שמואל  הגב  טבת  ו' 
ז' התלמידה  חיה חשאי ירושלים תהילים * ספר ב' ו' טבת התלמיד קובי   ג'   100  * טבת הרב  אלי פרץ   משניות 
בית * ספר ג' ז' טבת הרב משה  צור קרית ספר משניות * ספר ג' ז' טבת הרב משה חיים מו"ע בתורתו  אלחדד 
ברק  בני  שטרסברג  אהרון  הרב  טבת  ז'  ג'  ספר   * ההלכה  שיח  טבת שמש  ז'  ג'   300  * דף   8 הרב בנימין  שפירא בדרכו 
ישראל ברכפלד משניות * ספר ג' ז' טבת הרב אביגדור  ברגר בני ברק בתורתו  יעקב  הרב  טבת  ז'  ג'  ספר  שיח *  כרמיאל  קראוס 
ג' ז' טבת הרב אליהו לוין  אלעד בדרכו 8 דף * ספר ג' ז' טבת התלמיד ההלכה * 100 ג' ז' טבת הגב / התלמידה מרים אלדד    תהילים * ספר 
ז' טבת הרב משה דוד  בורנשטיין  ג'  וינר   משניות * ספר  ירושלים שיח ההלכה * 500 ג' ז' טבת הרב אברהם  פריינד מו"ע  בדרכו יצחק זאב  
התלמיד  אהרון לוין   משניות * ספר ד' ח' טבת הרב יעקב יחיאל ארנטרוי 8 דף * ספר ג' ז' טבת התלמיד יוסי  ארנפלד   משניות * ספר ג' ז' טבת 
ד' ח' טבת הרב משה  שפירא אלעד ירושלמי * ספר ד' ח' טבת הרב חיים  מו"ע בתורתו * ספר ד' ח' טבת הרב חנוך  שוב בני ברק ירושלמי * ספר 
עילית ירושלמי * ספר ד' ח' טבת הרב  עמרם שיינברגר ירושלים ירושלמי כץ מודיעין עילית  בתורתו * 500 ד' ח' טבת הרב חיים נחמן  לוין ביתר 
הרב  חנניה צ'ולק  בני ברק משניות * ספר ד' ח' טבת הרב רביב  יוניאן * ספר ד' ח' טבת הרב יצחק כליף בני ברק משניות * ספר ד' ח' טבת 
ברק בתורתו * ספר ד' ח' טבת הבה"ח יצחק מובשוביץ בית שמש שיח ביתר עילית  בדרכו 8 דף * 300 ד' ח' טבת הבה"ח משה אלטשולר  בני 
כהנהגתו * ספר ד' ח' טבת התלמיד  אברהם צבי ליכטמן מודיעין עילית ההלכה * 100 ד' ח' טבת הגב / התלמידה יהודית  ארנטרוי מודיעין עילית 
* 100 ה'  ט' טבת הרב מנחם  מקלב בני ברק שיח ההלכה * ספר ה'  ט' משניות * 100 ד' ח' טבת התלמיד לוי יצחק המאירי  בני ברק משניות 
אבא שאול י-ם שיח ההלכה * ספר ה'  ט' טבת הרב מרדכי ארלבוים  י-ם טבת הרב יהודה  זוהר בני ברק ירושלמי * ספר ה'  ט' טבת הרב ישראל  
8 דף * ספר ה'  ט' טבת הרב אלעזר  ברונשטיין מודיעין עילית  בתורתו * ספר ה'  ט' טבת הרב  לוי יצחק מגיד ירושלים שיח ההלכה * בדרכו 

ספר ה'  ט' טבת הרב יעקב ישראל אינהורן  בני ברק משניות * ספר ה'  ט' טבת התלמיד יהודה ישראלי   משניות * 500 ה'  ט' טבת הרב משה  טאוסקי חיפה שיח ההלכה * 100 ה'  ט' טבת הגב / התלמידה רוחמה  ברלין מודיעין עילית  כהנהגתו * 300 ה'  ט' טבת 
התלמיד שמיר גרגו  גבעת זאב משניות * ספר ה'  ט' טבת התלמיד יאיר מרדכי אטינגר  ירושלים  משניות * ספר ה'  ט' טבת התלמיד אברהם ישעיהו רוט  ירושלים משניות * ספר ה'  ט' טבת הרב שמואל  כהן מודיעין עילית בדרכו 8 דף * ספר ו'  י' טבת הרב גד 
פרוסקין ביתר עילית בדרכו 8 דף * ספר ו'  י' טבת הגב / התלמידה   ריינהולד ירושלים תהילים * ספר ו'  י' טבת הרב אברהם ישעיה הכהן ארנטרוי  מו"ע ירושלמי * ספר ו'  י' טבת הרב חיים ברנסדורפר נתניה שיח ההלכה * ספר ו'  י' טבת הרב יצחק אייזיק  פרלמוטר 
מו"ע ירושלמי * ספר ו'  י' טבת הרב יוסף ח  וקסלר בית שמש משניות * 500 ו'  י' טבת הרב יהודה  בר חן בני ברק ירושלמי * 100 ו'  י' טבת התלמיד שיינדל חשין  בית שמש כהנהגתו * 300 ו'  י' טבת התלמיד שאול  איינהורן  מודיעין עילית משניות * ספר ו'  י' טבת 

צבי  בני ברק בתורתו * ספר ו'  י' טבת הרב יצחק צבי ליבוביץ תפרח הרב יעקב  טולידאנו בני ברק בתורתו * ספר ו'  י' טבת הרב יוסף  בן 
י' טבת התלמיד  אברהם שלמה סופר בית שמש  ו'   משניות * 100 ו'  י' טבת התלמיד שלומי  טורצין   משניות * 100 שבת ירושלמי * ספר 
י"א טבת   אברהם ישעיהו הבלין  בני ברק  ירושלמי * ספר שבת י"א י"א טבת הגב / התלמידה מירל  גוטליב בני ברק תהילים * ספר שבת 
משה יהודה אייזנבך מודיעין עילית ירושלמי * 500 שבת י"א טבת הרב טבת הרב שרגא שטיינמן בני ברק  בתורתו * ספר שבת י"א טבת הרב  
אליקים  הרב  טבת  י"א  שבת  ספר   * ירושלמי  אלעד  מנשרוף  קורלנסקי בני ברק שיח ההלכה * ספר שבת י"א טבת הרב  שלמה חיים נתנאל 
בני ברק ירושלמי * ספר שבת י"א טבת הרב יוסף  לאער בני ברק שיח גולשבסקי ירושלים שיח ההלכה * ספר שבת י"א טבת הרב נחמן  לוריא 
ברק  בני  רייזנר   דב   אברהם  הבה"ח  טבת  י"א  שבת  ספר   * משניות * ספר שבת י"א טבת הרב ברוך קיון  ירושלים משניות * 300 ההלכה 
י"א טבת הגב / התלמידה שושנה  שפירא אלעד תהילים * 100 שבת שבת י"א טבת הבה"ח  אלעזר חדרי  בית שמש בתורתו * ספר שבת 
הרב אליהו  אלדד בני ברק שיח ההלכה * ספר א' י"ב טבת הרב יוסף י"א טבת התלמיד  דוד סינואני בית שמש  משניות * ספר א' י"ב טבת 
ביתר פלברבוים מו"ע שיח ההלכה * ספר א' י"ב טבת הרב יוסף  אורדנטליך  אורלנציק  נחמן  הרב   טבת  י"ב  א'   100  * משניות  עילית  ביתר 
* ספר א' י"ב טבת הרב  יוסף צבי רינהולד ירושלים משניות * 500 א' עילית משניות * ספר א' י"ב טבת הרב יחזקאל שוורץ בני ברק משניות 
חכים קרית אתא משניות * ספר א' י"ב טבת הרב  אייזיק כהן בני ברק י"ב טבת הבה"ח נתי  לוין רכסים ירושלמי * 300 א' י"ב טבת הרב דניאל  

בתורתו * ספר א' י"ב טבת הבה"ח יהודה  סיטון בני ברק שיח ההלכה * ספר א' י"ב טבת הרב יוסף  בן צבי בני ברק שיח ההלכה * ספר א' י"ב טבת הרב ברוך קיון  ירושלים שיח ההלכה * ספר א' י"ב טבת הבה"ח  שלמה כתרי בית שמש בתורתו * 100 א' י"ב טבת 
הגב / התלמידה  חיה חשאי ירושלים תהילים * ספר ב' י"ג טבת הרב  אלי צור קרית ספר משניות * 100 ב' י"ג טבת הרב בנימין  לב מו"ע משניות * 100 ב' י"ג טבת הגב / התלמידה  רבקה חשין מודיעין עילית כהנהגתו * 500 ב' י"ג טבת הרב חיים  כץ מודיעין עילית  
שיח ההלכה * ספר ב' י"ג טבת הרב יהודה  לידר ירושלים ירושלמי * 300 ב' י"ג טבת הרב  יחזקאל קליין אלעד בתורתו * ספר ב' י"ג טבת הרב אברהם לודמיר אלעד בתורתו * ספר ב' י"ג טבת הרב יוסף ח  וקסלר בית שמש משניות * ספר ב' י"ג טבת הבה"ח  מרדכי 
שלמה אדלר בני ברק שיח ההלכה * ספר ב' י"ג טבת התלמיד נתנאל  בן ישי נתיבות משניות * ספר ב' י"ג טבת הרב  אליהו שמעון גולדברג עפולה ירושלמי * ספר ב' י"ג טבת הרב יעקב  טולידאנו בני ברק שיח ההלכה * ספר ב' י"ג טבת הבה"ח  אלעזר חדרי  בית 

ההלכה * ספר ג' י"ד טבת הרב מרדכי  שטיגליץ אלעד ירושלמי * 500 שמש בתורתו * ספר ב' י"ג טבת התלמיד שלמה  קרישר אלעד שיח 
/ התלמידה תמר אלדד מו"ע כהנהגתו * ספר ג' י"ד טבת הרב שרגא ג' י"ד טבת הרב מאיר נתנזון בני ברק בדרכו 8 דף * 100 ג' י"ד טבת הגב 
עילית בתורתו * ספר ג' י"ד טבת הרב  יחזקאל רוז זכרון יעקב ירושלמי שטיינמן בני ברק  בתורתו * ספר ג' י"ד טבת הרב משה  מרינגר מודיען 
י"ד טבת הרב יעקב ישראל קראוס כרמיאל שיח ההלכה * ספר ג' י"ד * ספר ג' י"ד טבת הרב  יורם שמואל  מזרחי מו"ע ירושלמי * ספר ג' 
קליין מו"ע שיח ההלכה * ספר ג' י"ד טבת הבה"ח  שלמה הורן בני ברק טבת הרב אלחנן  דוד בני ברק בתורתו * ספר ג' י"ד טבת הבה"ח דוד 
י"ד טבת הגב / התלמידה יפה תורגמן   ירושלים משניות * 300 ג' י"ד משניות * 100 ג' י"ד טבת התלמיד בן ציון  אייזנמן   משניות * ספר ג' 
מאיר  קוגל ביתר עילית משניות * 500 ד' ט"ו טבת הרב ישראל לנדה    טבת הרב אהרן  שרו מו"ע בתורתו * 300 ד' ט"ו טבת הבה"ח ישראל 
דף * ספר ד' ט"ו טבת הרב אריה גלינסקי בית שמש ירושלמי * ספר ד' שיח ההלכה * ספר ד' ט"ו טבת הרב ישראל  שלזינגר ברכפלד בדרכו 8 
ירושלמי * ספר ד' ט"ו טבת הרב   אברהם דוב אליצור בני ברק  בתורתו * ספר ד' ט"ו טבת הרב  אברהם ט"ו טבת הרב יצחק כליף בני ברק 
בני ברק משניות * ספר ד' ט"ו טבת הבה"ח שמעון יעקב  זדה  ביתר ישעיהו בריזל בית שמש ירושלמי * ספר ד' ט"ו טבת הרב שלמה מילר 
ירושלים עילית משניות * 100 ד' ט"ו טבת הגב / התלמידה  שרה וולף מודיעין  לוי   אברהם  התלמיד  טבת  ט"ו  ד'  ספר   * כהנהגתו  עילית 
* ספר ד' ט"ו טבת הרב אברהם  בייפוס בני ברק בדרכו 8 דף * 100 ד' משניות * ספר ד' ט"ו טבת הרב אליעזר פוזן   מודיעין עילית משניות 
טבת הרב אהרן דוד  קאליש י-ם שיח ההלכה * 500 ה'  ט"ז טבת הרב ט"ו טבת התלמיד יוסף שלום  רות ירושלים  משניות * ספר ה'  ט"ז 

חיים  אוחיון רכסים ירושלמי * ספר ה'  ט"ז טבת הרב מאיר נתנזון בני ברק בתורתו * ספר ה'  ט"ז טבת הרב  יונתן ביטון מודיעין עילית בתורתו * ספר ה'  ט"ז טבת הרב משה  שפירא אלעד ירושלמי * ספר ה'  ט"ז טבת הרב  אברהם טוביה זוהר בני ברק  שיח 
ההלכה * 100 ה'  ט"ז טבת הגב / התלמידה  סימה גלזר חיפה תהילים * ספר ה'  ט"ז טבת הרב  משה דניאל חפזי   ירושלמי * ספר ה'  ט"ז טבת הרב משה  שטורך אשדוד משניות * ספר ה'  ט"ז טבת התלמיד שלוימי  שנקולבסקי רחובות משניות * ספר ה'  ט"ז 
טבת הרב משה  טאוסקי חיפה בתורתו * ספר ה'  ט"ז טבת הרב  אליהו מינצר בני ברק  ירושלמי * 300 ה'  ט"ז טבת התלמיד זאב  ולדמן   משניות * 100 ה'  ט"ז טבת התלמיד חיים פנחס  לופוליאנסקי ירושלים משניות * ספר ו'  י"ז טבת הרב אברהם ישעיה הכהן 

בדרכו 8 דף * ספר ו'  י"ז טבת הרב שמואלי  ציון מודיעין עילית שיח ההלכה * 300 ו'  י"ז טבת הרב יעקב ישראל אינהורן  בני ארנטרוי  מו"ע בתורתו * ספר ו'  י"ז טבת הרב יעקב חי  נקאש בני ברק ירושלמי * ספר ו'  י"ז טבת הרב אריה  רוקר ירושלים 
משניות * 500 ו'  י"ז טבת הרב צבי  שפירא   ירושלמי * ספר ו'  י"ז טבת הבה"ח יצחק מובשוביץ בית שמש בתורתו * ברק בתורתו * ספר ו'  י"ז טבת הרב משה  כהן מו"ע  בתורתו * ספר ו'  י"ז טבת התלמיד שמואל  לנדאו ירושלים 

קטריס   בדרכו 8 דף * ספר ו'  י"ז טבת התלמיד  משה יוסף ביננפלד מודיעין עילית בדרכו 8 דף * 100 ו'  י"ז טבת 100 ו'  י"ז טבת הגב / התלמידה יהודית  ארנטרוי מודיעין עילית תהילים * ספר ו'  י"ז טבת הבה"ח  שמואל 
התלמידה אסתר  רוח בית שמש כהנהגתו * ספר שבת י"ח טבת הרב משה  חיים  מודיעין עילית שיח ההלכה התלמיד אהרון  דים   משניות * ספר ו'  י"ז טבת התלמיד שלומי  טורצין   משניות * 100 שבת י"ח טבת הגב / 

בתורתו * ספר שבת י"ח טבת הרב יעקב ישראל קורלנסקי טבריה שיח ההלכה * ספר שבת י"ח טבת הגב * 300 שבת י"ח טבת הרב  משה מילנר מודיעין עילית בתורתו * ספר שבת י"ח טבת הרב משה  גספן מו"ע 
שבת י"ח טבת התלמיד דוד  לוי   משניות * 500 שבת י"ח טבת הרב  ישראל מאיר לנדאו ירושלים שיח / התלמידה חני  בן שמעון  ירושלים כהנהגתו * 100 שבת י"ח טבת התלמיד אביגדור  דוד   משניות * ספר 
שלמה  כהן י-ם שיח ההלכה * ספר שבת י"ח טבת הרב דוד  בריסק  עפולה  משניות * ספר שבת י"ח ההלכה * ספר שבת י"ח טבת הרב  ישראל מאיר לנדאו ירושלים שיח ההלכה * ספר שבת י"ח טבת הרב 
י"ח טבת הרב שמואל כהן מודיעין עילית בדרכו 8 דף                                                                        טבת  התלמיד שלמה  גוטפרב ביתר עילית  בתורתו * ספר שבת 

"לפי שבכל דור ודור יש נסיונות אחרים,
 יש צורך בכל פעם לכתוב לפי צורך הדור"

היום מתחילים ב'שיח התורה', בלימוד משניות מסכת מגילה, 
בסדר הלימוד 'משנתית' ללימוד ש"ס משניות בשנה אחת

בימים אלו מתחילים ב'שיח התורה' מחזור לימוד חדש של 
'ארחות חיים להרא"ש' עם ביאור מרן זיע"א 'השם ארחותיו'

מחר מסיימים במסלול 'קונטרסי שיח השדה' את קונטרס 
'בשער המלך', וביום רביעי מתחילים 'ספר זכרון'

ביום רביעי, בשבוע הבא, יפתח בהיכלי הישיבות מסלול 
לימוד חדש בספר 'ארחות יושר' שחיבר רבינו מרן זיע"א 

"לפי צורך הדור"

הלומדים יוכלו במקביל להבחן מידי יום על הנלמד 
ב'ארחות יושר' גם במסגרת סדרי 'שיח התורה'
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הוא פה!כי הבית שלנו

אילת    אלעד    אשקלון    בית דגן    בני עי"ש    ירושלים    מודיעין    מעלות-תרשיחא

פתח תקוה    צפת    קרית גת    קרית מלאכי     קרית עקרון    קרית שמונה     רחובות    רכסים

ההרשמה להגרלה תיסגר ביום רביעי ה-7.2.2024, כ"ח בשבט תשפ"ד.
לפרטים ומידע נוסף על הרשמה להגרלה, הנפקת אישורי זכאות ומיקום סניף בו ניתן שירות הרשמה פיזי, ניתן לפנות:

www.dira.moch.gov.il באתר
או לחברות ההרשמה:

אלונים 2850*  •  מילגם 6078*  •  עמידר 6266*
ט.ל.ח כפוף לתקנון

ממשיכים לבנות דירות ומניעים את ישראל קדימה!

הגרלת  פתוחה עכשיו להרשמה



א' שבט תשפ"ד 411/1/24 בחולון בת ים

משרדים ראשיים:

דרך בן גוריון 19 ב"ב 
ת.ד. 2106

טל: 03-5796643, 

פקס: 03-5796645
Office@kav-itonut.co.il

באלעד כלהזמןברחובותבפתח תקוהבירושליםבני ברק
ן חדשות הציבור החרדי מסביב לשעו

מו"ל ויו"ר דירקטוריון: אריאל קוניק
מנכ״ל הרשת: יעקב ביכלר

עורך ראשי: ינון פלח
עורך: שניאור ובר

רכז מערכת: שי קאהן
כתבים ומשתתפים:

אבי גרינצייג, אבי רבינא, מנדי קליין, אלי 
כהן, יחיאל חן, חיים רייך, יוסף טולידנו
צרכנות ומשפחה: הילה פלאח-כהן

מחלקת מכירות: חזקי פרקש

לוח מזל וברכה: שרית אסרף
מזכירת לוח: רחל הורביץ

גרפיקה: מיכל גוילי, מוריה מצרי

צלמי מערכת:

עוזי ברק, יוסי שחר, פוטו ציון, בועז בן ארי

מו"ל: קו עיתונות דתית בע"מ

הדפסה: גרפופרינט בע"מ

רשת השבועונים המקומית המובילה והגדולה בציבור החרדי 

לפרסום בלוח מזל וברכה
03-6162228

טל': 03-5796643, פקס: 03-5796645
בעיות הפצה?

המערכת אינה אחראית על תוכן המודעות
פניות לוועדה הרוחנית יש לשלוח לת.ד. 2106

yinon@kav-itonut.co.il :לפניות למערכת

 מזל          וברכה
הלוח הארצי

מסע החיזוק של מרן ראש הישיבה
מרן רה"י הגר"ד לנדו שליט"א הגיע לירושלים והשתתף בכמה מעמדי כבוד התורה שהתקיימו בכמה משכונות העיר ● אלפים 

השתתפו במעמדים כדי האזין לדבריו של מרן ראש הישיבה 
מאת: מנחם הירשמן

ראש  מרן  יצא  שעברה  שבת  במוצאי 
הישיבה רבן של ישראל הגר"ד לנדו שליט"א 

למסע חזק מיוחד בעיר הקודש ירושלים,
כאשר  זאב  פסגת  בשכונת  נפתח  המסע 
אלפי התושבים באו להשתתף במעמד כבוד 
הרחבת  מעמד  התקיים   - היתר  בין  התורה 
"בפסגת  הקודש  לקהילות  הקדושה  גבולות 
תורה  לתלמוד  הבית  וחנוכת  מרכז"  זאב 

קהילת קמניץ פסגת זאב.
משפחות,  מאות  מונה  אשר  הקהילה 
לתורה  ראוי  מקום  להם  היה  לא  עתה  ועד 
לתורה  חדש  מקום  הותקן  ועתה  ולתפילה, 

ולתפילה
המעמד התקיים בראשות רבן של ישראל 
מרן הגר"ד לנדו שליט"א ובהשתתפות גדולי 
הגר"י  אזרחי,  הגר"י  כהן,  הגר"ד  ישראל 
נווה  קהילת  ורב  אפרתי  הגר"י  אייכשטיין, 
יעקב מרכז הגאון רבי ישראל יצחק זילברמן, 
הגאון רבי שמעון זייבלד, הגאון הרב סלימני, 
ורבני השכונה. הגר"צ וובר נעדר עקב נסיעה 

לחו"ל ושלח את ברכתו למעמד.
בנוסף השתתפו ראש עיריית ירושלים מר 
ראש  סגן  בצלאל,  אברהם  ח"כ  ליאון,  משה 

העיר אליעזר ראוכברגר שסייע רבות לקהילה 
וכן  קלרמן  ישראל  העיר  ראש  סגן  ולת"ת, 
חברי מועצת העיר מטעם דגל התורה אלחנן 

גרוסבוים, ודוד בלומנשטוק.
הישיבה  ראש  מרן  הגיע  מכן  לאחר 
למעמד אדיר לאלפי אברכים בני חו"ל הגרים 
ירושלים,  בשכונות  בכוללים  ולומדים  בארץ 
שהתקיים באולמי סוכת דוד. המעמד התקיים 
על ידי 'עזרת אחים' מייסודו של הגאון הגדול 
סיוע  מטרתו  אשר  זצוק"ל  שיינר  יצחק  רבי 
להמשיך  שיוכלו  לארץ  חוץ  בני  לאברכים 
ולהגות בתורה הקדושה בארץ הקודש. ראש 
צרה  בעת  התורה  עמל  על  דיבר  הישיבה 

ובשעת הדחק.
וגדשו את  במקום המתינו אלפים לבואו, 
בדבריו  צפו  שם  אליהן  והכניסות  האולמות 

של מרן שליט"א על גבי מסכים.
לשמחת  שליט"א  מרן  הגיע  מכן  לאחר 
השבע ברכות לנכדתו של מרן המשגיח הגאון 
רבי דן סגל שליט"א באולמי סאטמר בשכונת 
עזרת תורה, שם נשאו ראש הישיבה יחד עם 
לשחרור  ותפילות  תהילים  פרקי  המשגיח 
שליט"א  מרן  הפצועים,  ולרפואת  החטופים 

אף נשא דברי ברכה לרגל השמחה.
בית  לשכונת  שליט"א  מרן  המשיך  משם 

ברחוב  אלפים  המתינו  כבר  שם  בעיר,  וגן 
הפסגה וצבאו על כניסות בית הכנסת, כאשר 
הגיע מרן שליט"א נערך מעמד 'מדע תורתך' 
לימוד  ותחילת  העשירי  בבלי  הש"ס  לסיום 
הש"ס האחד עשר, שנלמד ע"י אברכי קהילת 
רבי  הגאון  בראשות  וגן  בית  אברכים-  מניין 
ובהשתתפות  שליט"א,  ויג  נפתלי  אברהם 

הגאון רבי ברוך נויבירט ורבני השכונה.
כמו כן השתתפו מ"מ ראש העיר אליעזר 
תיק  ומחזיק  העיר  מועצת  וחבר  ראוכברגר 

תרבות תורנית דוד בלומנשטוק.
המחזור  את  פתח  הישיבה שליט"א  ראש 
של הלימוד של מסכת ברכות כתקנת מרן שר 
דברי  ונשא  זצוק"ל,  קנייבסקי  הגר"ח  התורה 

ברכה לרגל המעמד.
למעמד  שליט"א  מרן  הגיע  מכן  לאחר 

שם  הכהן.  אברהם  קרן  שע"י  התורה  כבוד 
התקיים מעמד הכתרה לחתן תורה. מרן נשא 

שם מספר מילים ובירך את חתני התורה.
לאחר מכן בשעת לילה מאוחרת שב מרן 
כאשר  ברק,  בבני  שר  הרב  ברחוב  ביתו  אל 
אצל  היטב  מורגשת  ההתרוממות  תחושת 
מהמסע  ולהתרומם  להשתתף  שזכו  אלפים 

המיוחד.

צילומים: אלי קובין, 
מתתיהו גולדברג, יעקב גפן 

ירושלים לבשה חג: מסע חיזוק מיוחד של רבן של ישראל מרן הגר"ד לנדו לירושלים

פעלו להחליף את התנורים הישנים בבתי הקשישים, 
ולמנוע שימוש באמצעי חימום מסוכנים 

זאת, בעקבות השריפה הטראגית הקשה בקהילת טאהש בקנדה ● במקביל יוצא הרב מילר בביקורת חריפה על תגובת משרד 
הבריאות הטוענת כי בתי החולים הקיימים בירושלים מעניקים מענה מספק לשירותי הרפואה של כלל תושבי העיר 

אלי כהן

בק"ק טאהש  בעקבות הטרגדיה המזעזעת 
הזוג  בני  שני  נספו  במסגרתה  שבקנדה, 
שפרצה  בשריפה  טייכנר  לבית  המבוגרים 
בביתם, רח"ל, פרסם יו"ר ארגון החסד הרפואי 
בהולה  אגרת  מילר,  חיים  הרב  ירפא',  'ורפא 
הארץ,  רחבי  בכל  הארגון  למתנדבי  הפונה 
לשימוש  הקשור  בכל  הנחיות  לחדד  במטרה 
באמצעי חימום בבתיהם של קשישים וגלמודים. 
בקנדה,  היהודית  בקהילה  החמור  "האסון 
כותב  סופו",  ועד  העולם  מקצה  להדהד  צריך 
בצרה  "מדובר  המיוחדת.   באגרת  מילר  הרב 

לכלל,  הנוגע  דבר  אלא  הפרט,  צרת  שאינה 
לבו  לשים  מאתנו,  ואחד  אחד  כך  על  ושומה 
מבתי  הסכנה  גורמי  את  ולהסיר  הזה,  לעניין 
קשישים  של  מבתיהם  ובמיוחד  ישראל, 
איטית,  שלהם  התגובה  שמהירות  וגלמודים, 
והיכולת שלהם לזהות את הצרה ולברוח מפניה 

מבעוד מועד, פחותה". 
המתנדבים  את  מילר  הרב  מנחה  בהמשך 
קשישים  בבתי  כסדרם  תמידין  המבקרים 
אמצעי  לסוג  גם  לבם  את  לתת  וגלמודים, 
אם  לבחון  וכן  משתמשים,  הם  בו  החימום 

בבתיהם הותקנו גלאי עשן. 
"אנחנו תמיד חותרים לכך שבכל בית יהיו 

אמצעי חימום", מזכיר הרב מילר באגרת, "אבל 
שאף  לוודא  עלינו  המוטל  מהחוב  פחות  לא 
למוות רח"ל, אנחנו צריכים  קופא  אינו  קשיש 
נמצא בסכנה של שריפה  לוודא שהוא לא  גם 

חלילה וחלילה". 
הרפואי  החסד  ארגון  יו"ר  מפרט  בהמשך 
ואתם  "במידה  לנקוט:  שיש  הצעדים  את 
מוצאים תנורים שפועלים עם גז וכדו', בוודאי 
על  לדבר  ולנסות  כך  על  לדווח  שצריכים 
חדשים  בתנורים  אותם  שיחליף  הקשיש  לב 
לגבי  גם  תקיפה  זו  הנחיה  יותר.  ובטיחותיים 
יש  אותם  ישנים,  'ספירלה'  בתנורי  שימוש 
בטיחותיים,  'הלוגן'  בתנורי  מיידית  להחליף 

שהם  ברגע  להיכבות  להם  שגורם  מנגנון  עם 
ועלולים  זר,  בגוף  נוגעים  כשהם  או  נופלים, 

לגרום לשריפה. 
הבטוחים  החימום  אמצעי  מקרה,  "בכל 
ורדיאטורים,  מזגנים  הם  ביותר  והטובים 
האוכלוסייה  את  לעודד  להשתדל  וצריכים 
כאלו,  באמצעים  דווקא  להשתמש  המבוגרת 

ולא בתנורים שעלולים לגרום לשריפות. 
הכללים  על  שנשמור  מאוד  עד  "חשוב 
פעולה  שיתוף  חוסר  של  מקרה  ובכל  הללו, 
את  לעדכן  בכם  מפציר  אני  הקשיש,  מצד 
הנהלת הארגון, כדי שנדע לכלכל את צעדינו 

וננסה להשפיע ולמנוע סכנה".

יו"ר ארגון החסד הרפואי 'ורפא ירפא' בהנחיה חדשה למתנדבי הארגון:



טיפוס בולדר
טיפוס בהובלה 

טיפוס מאובטח אוטמטית 
מתקני כוח וכושר

בואו לטפס
בקיר טיפוס
הגבוה ביותר
בירושלים!

מגוון מסלולים למתחילים 
ועד מקצוענים

possibleNever
Sometimes Difficult

 www.iclimb.co.il 02-6482264אצטדיון טדי, מרכז הספורט דוד איילון 1 י-ם

ניתן לערוך ימי 
הולדת במקום

חנות לציוד טיפוס 
מקצועי

ניתן לערוך אירועים 
לקבוצות וסמינריונים

ההרשמה לחוגים 
בעיצומה!



א' שבט תשפ"ד 611/1/24 בחולון בת ים

07-3233623907-32336239  

מאירים את הנפש בזמן של פחד ואבל

קו חם 
למענה ותמיכה רגשית

מי אנחנו?

בין השעות 08:00 בבוקר ועד 02:00 בלילה

מכללת תורת הנפש 
בית ספר לפסיכולוגיה יהודית

בס״דבס״ד

א  
לל

ללא

עלות
עלות
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היום ברחבת הכותל המערבי:

רבבות ישתתפו בתפילת יו“כ 
קטן למען החטופים

רחבי  מכל  אוטובוסים  מערך  ומתנקם:  אויב  להשבית 
לעצרת  הרבבות  את  יוביל  ירושלים  ושכונות  הארץ 
אלפים  עשרות   • המערבי  בכותל  ההמונית  התפילה 
יקרעו שערי שמים בתפילת יו"כ קטן היום בשעה 15:30 
זה  הנאנקים  השבויים,  אחינו  של  נפשם  לפדות  ויעתירו 
כ-100 ימים תחת יד החמאס בזמן המסוגל, ער"ח שבט • 
משפחות החטופים שמעו דברי חיזוק בבתי גדולי ישראל: 
מי  כל  על  חובה  ובוודאי  יום,  בכל  עליהם  מעתירים  "אנו 

שיכול להשתתף במעמד התפילה בכותל המערבי"
יוסף טולידנו

אין כוחה של תולעת יעקב אלא בפה: 
היום בשעה 15:30 בצהריים, בעת פתיחת 
ערב  של  המסוגל  בזמן  הרחמים  שערי 
ר"ח שבט, יתכנסו רבבות בית ישראל ליד 
בוקעת  ויעתירו בתפילה  הכותל המערבי 
רקיעים ובתחינה לשחרורם של אחינו בית 
ובשביה, שנחטפו  ישראל הנתונים בצרה 

בידי זדים אכזריים ללב עזה.
תתקיים  הענקית  התפילה  עצרת 
לישראל,  הראשיים  הרבנים  בראשות 
יוסף  יצחק  רבי  הגאון  לציון  הראשון 
שליט"א,  לאו  דוד  רבי  והגאון  שליט"א, 
ראשי  לצד  רבינוביץ'  הגר"ש  הכותל  רב 
אשר  מופלגים  חכמים  ותלמידי  ישיבות 
במקום  הרחמים  בעל  לפני  יזעקו  יחדיו 
המהיר  שובם  למען  מקדשנו,  בית  שריד 
האויב  בשבי  הנתונים  החטופים   136 של 

המר לביתם ולחיק משפחתם. 
מעמד התפילה האדיר מתקיים לבקשת 
על  להם  אין  כי  יודעות  אשר  המשפחות 
מי להישען אלא על אבינו שבשמים. על 
כן, מתוך תחושת ערבות הדדית ואחדות 
אלפי  רבבות  כאמור  יתכנסו  הלבבות, 
ישראל לעורר רחמים ולשפוך שיח היום, 
יום רביעי, ערב ר"ח שבט, בשעה 15:30 
לתפילת   - המערבי  בכותל  בצהריים, 
והחזרתם  השבויים  לפדיון  שתזעק  רבים 

בריאים בגופם ובנפשם. 
בכל  כנהוג  יהיה  התפילה  סדר 
עול  קבלת  ואחריה  קטן,  יו"כ  תפילת 
'למנצח  ואמירת  עם  ברוב  שמים  מלכות 
"מפי  הפסוק  מוזכר  שבו  הגיתית'  על 
עוללים... להשבית אויב ומתנקם", כאשר 
המערבי  בכותל  התפילה  בעת  כזכור, 
תתקיימנה תפילות בכל רחבי הארץ, על 
ידי ילדי תשב"ר ובחורי הישיבות שיגבירו 
את תלמודם. עשרות אלפי קונטרסים עם 
הודפסו  המיוחד,  למעמד  התפילות  סדר 

ויחולקו לקהל הרבבות. 
היא  למעמד  ההגעה  לב:  לתשומת 
בלבד  הציבורית  התחבורה  באמצעות 
מערך  לצד  משמעותית,  שתתוגבר 
השונים  מהריכוזים  מאורגן  אוטובוסים 
הכותל  אל  הישר  הארץ,  רחבי  בכל 
בחינם,  הינה  הנסיעה  כי  יודגש  המערבי. 
אך כרוכה בהרשמה מראש בטלפון 6060*.
רחבי  מכל  אוטובוסים  ייצאו  כן,  כמו 
הר  וגן,  בית  רמות,  בירושלים:  השכונות 
רוממה,  שלמה,  רמת  יעקב,  נווה  נוף, 
שמואל  שכונת  שאול,  גבעת  גאולה, 
בית  תורה,  עזרת  חוצבים,  הר  הנביא, 
חומה,  הר  קטמון,  פת,  גילה,  ישראל, 
תלפיות וכן מהערים הסמוכות, פסגת זאב 
וגבעת זאב. גם נסיעות אלה יהיו בחינם, 
 .*6060 בטלפון  מראש  להירשם  יש  אך 

לעיר  פרטיים  רכב  כלי  כניסת  תותר  לא 
העתיקה כלל.

סדרי  כי  מדגישה  המארגנת  הוועדה 
השיטור  כוחות  עם  האירוע  אבטחת 
והביטחון נעשים בתיאום מלא עם משטרת 
ירושלים,  ממ"ז  של  בפיקודו  ישראל 
ומבקשים מהקהל הרב להישמע להוראות 
השוטרים ומאות הסדרנים שיוצבו בשטח. 

חיזוק ותקווה
יצוין, כי לקראת מעמד תפילת הרבבות 
עם  העצרת  מארגני  עלו  המערבי  בכותל 
ראש  של  למעונם  החטופים  משפחות 
ישיבת פוניבז', הגרב"ד פוברסקי שליט"א, 
פורת  ישיבת  וראש  הישיבות  ראשי  זקן 
שליט"א,  צדקה  משה  רבי  הגה"צ  יוסף, 
הגרמ"ש  ירושלים,  של  ורבה  הראשל"צ 
עמאר שליט"א, רבה של בני ברק, הגאון 
הגאון  שליט"א,  שמעון  בן  מסעוד  רבי 
ראש  שליט"א  הרוש  שלום  רבי  הצדיק 
ישיבת חוט של חסד, המקובל הגה"צ רבי 
לישראל  והרה"ר  שליט"א  שמואלי  בניהו 

הגר"ד לאו שליט"א. 
הרבנים השמיעו בפניהם דברי חיזוק 
ונטפי תקווה לשחרורם של בני משפחתם 
וקראו  ובנפשם,  בגופם  ושלמים  בריאים 
ולהתחנן  ולזעוק  להתכנס  ישראל  לכלל 
המקום  מקדשנו,  בית  שריד  ליד  היום 
כדי  מעולם,  שכינה  זזה  לא  שממנו 
המהיר  לפדיונם  שמים  שערי  לקרוע 
לצערם  מרפא  ולהביא  החמאס,  משבי 
הרב. "אנחנו מעתירים על החטופים בכל 
וחשובי  הישיבות  ראשי  אמרו  ויום",  יום 
יעתיר  שיכול  מי  כל  "ובוודאי  הרבנים, 
המסוגל.  ובמקום  המסוגל  בזמן  בתפילה 
וגם מי שאין בידו, לא ימנע עצמו מתפילה 

באותה עת ויצטרף לתפילת הרבים".
יוצב  הכותל  ברחבת  כי  עוד,  נציין 
מקרוב,  התפילה  את מעמד  שישדר  מסך 
וכמו כן, הבאים לפקוד באותו זמן מסוגל 
הרשב"י  קבר  בחברון,  האבות  קברי  את 
הרמח"ל,  קבר  את  או  רחל  קבר  במירון, 

יוכלו להצטרף מרחוק לתפילת הרבים.
מתארגנת  בה  השנייה  הפעם  זו 
תפילת רבים ביוזמת ארגון 'איילת השחר' 
בראשות הרב שלמה רענן ורבנים ופעילי 
ריקי  הרבנית  מוכרים:  חרדים  קירוב 
סיטון, הרב דוד דרוק יו"ר ארגון 'כיסופים' 
העומדים  כהן  ישראל  התקשורת  ואיש 
בקשר רציף עם משפחות החטופים, תחת 
היוזמה 'ופדויי ה' ישובון' - כאשר עצרת 
לפני  כזכור  התקיימה  הראשונה  התפילה 
קברו  ליד  שבת,  במוצאי  שבועות,  מספר 
ברק,  בבני  זי"ע  איש'  'חזון  בעל  מרן  של 
עתה,  ואף   - רבים  אלפים  בהשתתפות 
ימאס  לא  כביר  ק-ל  הן  כי  אנו  בטוחים 

תפילת רבים.



 -360climbing
החברה הגדולה לתכנון, בנייה והקמת קירות 

טיפוס,מתחמי נינג'ה, פארקי חבלים ומתקני אקסטרים

www.360climbing.co.il | 054-360-3-360 אלון

חברתנו מייבאת את
מיטב מותגי הציוד
המקצועי לטיפוס,

לבטיחות, לתעשיה
וגלישה

רוצים קיר טיפוס 
משלכם?!

מצויין! זאת בדיוק ההתמחות שלנו  כבר מעל 21 שנה, במגוון רחב של 
פתרונות מקיפים לבניית קירות טיפוס, מתחמי  נינג’ה, פארקי חבלים 

ומתקני אקסטרים. אנו בונים מתקנים קטנים בבתים פרטיים, ועד- 
למתקנים הגדולים ביותר בארץ.

חישבו על חלום, בכל מקום ואנחנו נגשים 
אותו עבורכם!

בתים | חצרות | מוסדות | מתנסים | עיריות | פארקים | 
רשויות | גני ילדים | בתי ספר | גני שעשועים 
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היום ברחבת הכותל המערבי:

רבבות ישתתפו בתפילת יו“כ 
קטן למען החטופים

רחבי  מכל  אוטובוסים  מערך  ומתנקם:  אויב  להשבית 
לעצרת  הרבבות  את  יוביל  ירושלים  ושכונות  הארץ 
אלפים  עשרות   • המערבי  בכותל  ההמונית  התפילה 
יקרעו שערי שמים בתפילת יו"כ קטן היום בשעה 15:30 
זה  הנאנקים  השבויים,  אחינו  של  נפשם  לפדות  ויעתירו 
כ-100 ימים תחת יד החמאס בזמן המסוגל, ער"ח שבט • 
משפחות החטופים שמעו דברי חיזוק בבתי גדולי ישראל: 
מי  כל  על  חובה  ובוודאי  יום,  בכל  עליהם  מעתירים  "אנו 

שיכול להשתתף במעמד התפילה בכותל המערבי"
יוסף טולידנו

אין כוחה של תולעת יעקב אלא בפה: 
היום בשעה 15:30 בצהריים, בעת פתיחת 
ערב  של  המסוגל  בזמן  הרחמים  שערי 
ר"ח שבט, יתכנסו רבבות בית ישראל ליד 
בוקעת  ויעתירו בתפילה  הכותל המערבי 
רקיעים ובתחינה לשחרורם של אחינו בית 
ובשביה, שנחטפו  ישראל הנתונים בצרה 

בידי זדים אכזריים ללב עזה.
תתקיים  הענקית  התפילה  עצרת 
לישראל,  הראשיים  הרבנים  בראשות 
יוסף  יצחק  רבי  הגאון  לציון  הראשון 
שליט"א,  לאו  דוד  רבי  והגאון  שליט"א, 
ראשי  לצד  רבינוביץ'  הגר"ש  הכותל  רב 
אשר  מופלגים  חכמים  ותלמידי  ישיבות 
במקום  הרחמים  בעל  לפני  יזעקו  יחדיו 
המהיר  שובם  למען  מקדשנו,  בית  שריד 
האויב  בשבי  הנתונים  החטופים   136 של 

המר לביתם ולחיק משפחתם. 
מעמד התפילה האדיר מתקיים לבקשת 
על  להם  אין  כי  יודעות  אשר  המשפחות 
מי להישען אלא על אבינו שבשמים. על 
כן, מתוך תחושת ערבות הדדית ואחדות 
אלפי  רבבות  כאמור  יתכנסו  הלבבות, 
ישראל לעורר רחמים ולשפוך שיח היום, 
יום רביעי, ערב ר"ח שבט, בשעה 15:30 
לתפילת   - המערבי  בכותל  בצהריים, 
והחזרתם  השבויים  לפדיון  שתזעק  רבים 

בריאים בגופם ובנפשם. 
בכל  כנהוג  יהיה  התפילה  סדר 
עול  קבלת  ואחריה  קטן,  יו"כ  תפילת 
'למנצח  ואמירת  עם  ברוב  שמים  מלכות 
"מפי  הפסוק  מוזכר  שבו  הגיתית'  על 
עוללים... להשבית אויב ומתנקם", כאשר 
המערבי  בכותל  התפילה  בעת  כזכור, 
תתקיימנה תפילות בכל רחבי הארץ, על 
ידי ילדי תשב"ר ובחורי הישיבות שיגבירו 
את תלמודם. עשרות אלפי קונטרסים עם 
הודפסו  המיוחד,  למעמד  התפילות  סדר 

ויחולקו לקהל הרבבות. 
היא  למעמד  ההגעה  לב:  לתשומת 
בלבד  הציבורית  התחבורה  באמצעות 
מערך  לצד  משמעותית,  שתתוגבר 
השונים  מהריכוזים  מאורגן  אוטובוסים 
הכותל  אל  הישר  הארץ,  רחבי  בכל 
בחינם,  הינה  הנסיעה  כי  יודגש  המערבי. 
אך כרוכה בהרשמה מראש בטלפון 6060*.

רחבי  מכל  אוטובוסים  ייצאו  כן,  כמו 
הר  וגן,  בית  רמות,  בירושלים:  השכונות 
רוממה,  שלמה,  רמת  יעקב,  נווה  נוף, 
שמואל  שכונת  שאול,  גבעת  גאולה, 
בית  תורה,  עזרת  חוצבים,  הר  הנביא, 
חומה,  הר  קטמון,  פת,  גילה,  ישראל, 
תלפיות וכן מהערים הסמוכות, פסגת זאב 
וגבעת זאב. גם נסיעות אלה יהיו בחינם, 
 .*6060 בטלפון  מראש  להירשם  יש  אך 

לעיר  פרטיים  רכב  כלי  כניסת  תותר  לא 
העתיקה כלל.

סדרי  כי  מדגישה  המארגנת  הוועדה 
השיטור  כוחות  עם  האירוע  אבטחת 
והביטחון נעשים בתיאום מלא עם משטרת 
ירושלים,  ממ"ז  של  בפיקודו  ישראל 
ומבקשים מהקהל הרב להישמע להוראות 
השוטרים ומאות הסדרנים שיוצבו בשטח. 

חיזוק ותקווה
יצוין, כי לקראת מעמד תפילת הרבבות 
עם  העצרת  מארגני  עלו  המערבי  בכותל 
ראש  של  למעונם  החטופים  משפחות 
ישיבת פוניבז', הגרב"ד פוברסקי שליט"א, 
פורת  ישיבת  וראש  הישיבות  ראשי  זקן 
שליט"א,  צדקה  משה  רבי  הגה"צ  יוסף, 
הגרמ"ש  ירושלים,  של  ורבה  הראשל"צ 
עמאר שליט"א, רבה של בני ברק, הגאון 
הגאון  שליט"א,  שמעון  בן  מסעוד  רבי 
ראש  שליט"א  הרוש  שלום  רבי  הצדיק 
ישיבת חוט של חסד, המקובל הגה"צ רבי 
לישראל  והרה"ר  שליט"א  שמואלי  בניהו 

הגר"ד לאו שליט"א. 
הרבנים השמיעו בפניהם דברי חיזוק 
ונטפי תקווה לשחרורם של בני משפחתם 
וקראו  ובנפשם,  בגופם  ושלמים  בריאים 
ולהתחנן  ולזעוק  להתכנס  ישראל  לכלל 
המקום  מקדשנו,  בית  שריד  ליד  היום 
כדי  מעולם,  שכינה  זזה  לא  שממנו 
המהיר  לפדיונם  שמים  שערי  לקרוע 
לצערם  מרפא  ולהביא  החמאס,  משבי 
הרב. "אנחנו מעתירים על החטופים בכל 
וחשובי  הישיבות  ראשי  אמרו  ויום",  יום 
יעתיר  שיכול  מי  כל  "ובוודאי  הרבנים, 
המסוגל.  ובמקום  המסוגל  בזמן  בתפילה 
וגם מי שאין בידו, לא ימנע עצמו מתפילה 

באותה עת ויצטרף לתפילת הרבים".
יוצב  הכותל  ברחבת  כי  עוד,  נציין 
מקרוב,  התפילה  את מעמד  שישדר  מסך 
וכמו כן, הבאים לפקוד באותו זמן מסוגל 
הרשב"י  קבר  בחברון,  האבות  קברי  את 
הרמח"ל,  קבר  את  או  רחל  קבר  במירון, 

יוכלו להצטרף מרחוק לתפילת הרבים.
מתארגנת  בה  השנייה  הפעם  זו 
תפילת רבים ביוזמת ארגון 'איילת השחר' 
בראשות הרב שלמה רענן ורבנים ופעילי 
ריקי  הרבנית  מוכרים:  חרדים  קירוב 
סיטון, הרב דוד דרוק יו"ר ארגון 'כיסופים' 
העומדים  כהן  ישראל  התקשורת  ואיש 
בקשר רציף עם משפחות החטופים, תחת 
היוזמה 'ופדויי ה' ישובון' - כאשר עצרת 
לפני  כזכור  התקיימה  הראשונה  התפילה 
קברו  ליד  שבת,  במוצאי  שבועות,  מספר 
ברק,  בבני  זי"ע  איש'  'חזון  בעל  מרן  של 
עתה,  ואף   - רבים  אלפים  בהשתתפות 
ימאס  לא  כביר  ק-ל  הן  כי  אנו  בטוחים 

תפילת רבים.
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מדריך הכשרות לחייל בעזה: 
האם מותר להשתמש בכלים של משפחה ערבית?
רס“ן, הרב אבישי פרץ, ראש מדור כשרות ברבנות הצבאית, פרסם באישור הרב הצבאי הראשי, תת אלוף הרב אייל קרים, 
מסמך מיוחד עם ”נהלי כשרות בעת הימצאות בעומק רצועת עזה“, שמאפשר לחייל להקפיד על כשרות גם בעת הלחימה

סטודנטים חרדים פיתחו מערכת בינה
מלאכותית שתסייע לחקלאים שנפגעו במלחמה

יוסף טולידנו

של  לבתיהם  שהגיעו  רעבים  חיילים 
ללא  לאכול  להם  מותר  האם  בעזה,  האויב 
כשרות או להשתמש בסירים ובשאר הכלים? 
הרבנים  את  לוחמים  שאלו  השאלה  את 
הצבאיים פעם אחר פעם במהלך מלחמות 
אבישי  הרב  רס"ן,  ולאחרונה,  ברזל  חרבות 
הצבאית,  ברבנות  כשרות  מדור  ראש  פרץ, 
תת  הראשי,  הצבאי  הרב  באישור  פרסם 
עם  מיוחד  מסמך  קרים,  אייל  הרב  אלוף 
"נהלי כשרות בעת הימצאות בעומק רצועת 
עזה", שמאפשר לחייל להקפיד על כשרות 
גם בעת הלחימה. לרוב, גם לתוך הרצועה 
מספקים מזון כשר, וההוראות לא נכתבו על 

לוחמים רעבים שאין להם מזון כלל.
פירות  כי  קבעה  הצבאית  הרבנות 
תה  קפה,  מלח,  ביצים,  טריים,  וירקות 
ירוק או שחור, סוכר, קטניות או קמח, מיץ 
סחוט, אטריות, שמן או תבלינים כמו פלפל 
שחור, כורכום, פפריקה, קינמון וכמון ניתן 
כשרות.  חותמת  ללא  ולאכול  להשתמש 
בירקות  להשתמש  ניתן  לא  לכך,  בניגוד 
הנגועים בחרקים או בדגים ובשרים מבחינה 
שימוש  בריאותית.  מבחינה  והן  אלא כשרותית  לאכול  אסור  גבינה  או  חמאה  ולאחר בחלב,  מזון  פריטי  ימצאו  לא  בו  במקרה 

כשרות.  ענף  מטה  גורמי  עם  התייעצות 
מאושרים  מוכנות  טורטיות  כמו  מאפים 

"כדין פת עכו"ם בשעת הדחק".
על  ברורות  הנחיות  גם  יש  במסמך 
הרבנות  ולפי  האויב,  בבתי  בכלים  שימוש 
קר  באופן  בכלים  שימוש  מותר  הצבאית, 
ללא הכשרת הכלים, בעת  אף  חימום  ללא 
צורך בשימוש בכלי באופן חם יש להכשיר 
את הכלים טרם השימוש כמו הכנסה למים 
כשר  שאינו  סיר  בתוך  להגעיל  או  רותחים 
על ידי הוספת מעט סבון. במסמך נקבע כי 
בדרך  להכשירו  ניתן  גז  על  המופעל  תנור 
שעה  חצי  למשך  להסיק  לנקותו,  הבאה: 
ולהשתמש עם תבנית חד פעמית או חוצץ 

כלשהו כגון נייר כסף.
המלחמה  בשעת  גם  כי  מלמד  המסמך 
הרבנות הצבאית מקפידה על בישול ישראל 
בכשרות  עופות  יוסף,  הבית  מרן  לדעת 
מהדרין ובשר חלק, ירקות עלים גוש קטיף 
לכשרות  הגורמים  הסטנדרטים  ושאר 
הרבנות  מהודרת.  להיות  הצבאית  הרבנות 
בבסיסי  בישול  על  אחראית  גם  הצבאית 
צה"ל או ספקים של צה"ל ויש לה אחריות 
מלאה על בישול בקרב בסיסי צה"ל וגופים 

אזרחיים העובדים עם בסיסי צה"ל.

יחיאל חן

כ-70 מתכנתים חרדים ממגוון מוסדות לימוד בירושלים, 
 'Techב'כיוון שנערך  עתיד'  'מפתחים  בהאקתון  השתתפו 
לעסקים  סיוע  שמטרתו  כיוון,  מרכז  של  ההייטק  אגף   -
בתקופת משבר, מרכז ההכוון התעסוקתי הגדול לחרדים. 
המשתתפים התמודדו במשך למעלה מ-12 שעות עם אתגר 
לפיתוח מערכת שתסייע לעסקים מעוטף עזה, הדרום או 
עסקיים  אתגרים  עם  המתמודדים  בארץ  אחרים  מאזורים 

שזקוקים לעזרה בעקבות מלחמת 'חרבות ברזל'.
צוותי  לתשעה  שהתחלקו  הצעירים  המתכנתים  את 
נס,  סיילספורס,  אמזון,  מגוגל,  מנטורים   20 ליוו  פיתוח, 
נוספות  מובילות  וחברות  האווירית  התעשיה   ,3Base
בתעשיה, וכן שופטים מקצועיים מ- Dell, אלישרא, יוביטק, 

גלילות, איפופ, Tevel Metro ומטריקס.
מערכת  החרדים  הסטודנטים  פיתחו  לדוגמה,  כך 
שמסייעת לחברות שעובדיהם יצאו למילואים והם זקוקים 
לממלאי מקום. המערכת מחברת את המעסיקים לעובדים 
שמחפשים עבודות זמניות במגוון רחב של תחומים. פיתוח 
אחר התמקד במתן מענה לאנשי מקצוע מהתחום הטיפולי 
המלחמה.  בעקבות  בנפש  לנפגעים  מוביל  מוקד  שיהווה 
היו  העסקים  בעלי  לטובת  הנוספים  הפיתוחים  בין 
פיתוחים שהציעו פתרונות להתמודדות עם מלאים שנותרו 
בעקבות המלחמה, בוט מיצוי זכויות לעסקים מבוסס בינה 
מילואים  אנשי  של  עסקים  לקידום  ומערכת  מלאכותית, 

ועסקים שנפגעו במלחמה.
הפיתוח שנבחר על ידי צוות השופטים, הוא 'חקלאות 
ברזל' - מערכת שמשלבת בינה מלאכותית, תוכנות ניווט 
שנפגעו  חקלאים  בין  לחבר  כדי  נוספות  וטכנולוגיות 
ידיים עובדות, לבין מתנדבים  במלחמה כתוצאה מהיעדר 

צוות  חקלאים.  לאותם  לסייע  שמעוניינים  הארץ  מכל 
הפיתוח הזוכה, יקבל מענק כספי להמשך פיתוח המערכת 
בתהליך  שיסייעו  סטודנטים  קבוצת  של  לליווי  יזכו  וכן 

הפיתוח.
כיוון  מרכז  של  ההייטק  אגף  יזם  ההאקתון  את 

לתעסוקה  העירונית  הרשות  מטעם  הפועל  בירושלים 
מחוץ  וחשיבה  יצירתית  "בצורה  העבודה.  ומשרד 
לקופסה, הסטודנטים לקחו את הערבות ההדדית לשלב 
עובדיה  צחי  אומר  אמיתיים",  פתרונות  ולפיתוח  מעשי 
סקרנות  הוכיחו  "הסטודנטים  לדבריו   .'Techכיוון' מנהל 
האתגרים  עם  רבה  במקצועיות  להתמודד  ומוטיבציה 
לעסקים  שיסייעו  מצויינים  מוצרים  ולפתח  הטכנולוגים 

במצוקה".
עו"ד אברהם יוסטמן סמנכ"ל קרן קמ"ח שמפעילה את 
'מרכז כיוון': "החלטנו לתת דגש על סיוע לעסקים שנפגעו 
בעקבות המלחמה, כדי לתרום את חלקנו לחיזוק הכלכלה 
בהאקתון,  המשתתפים  הסטודנטים  הזה.  בזמן  דווקא 
שישתלבו בקרוב בכוח האדם של תעשיית ההייטק, הפנימו 
וחברה שממשיכה  עסק  כל  של  החשובה  המשמעות  את 
לעבוד ולפרנס משפחות רבות, והתגייסו לעזור. שילובם 
של מתכנתים חרדים נוספים בתעשיית ההייטק, זו משימה 
לאומית שתאפשר לעוד משפחות חרדיות רבות להתפרנס 
בכבוד ובצורה איכותית ותסייע להתמודדות של תעשיית 

ההייטק עם משבר כוח האדם". 
במהלך  שביקר  אוזן  ישראל  העבודה  משרד  מנכ"ל 
של  שילוב  על  דגש  נותן  העבודה  "משרד  ההאקתון: 
אוכלוסיות מגוונות במשרות איכותיות בכל ענפי המשק. 
הייצוג של הציבור החרדי בתעשיית ההייטק עדיין נמוך 
מאוד, ואנחנו פועלים במגוון כלים לקדם הכשרות ושילוב 
שמשתלב  המוצלח  ההאקתון  ההייטק.  בענף  חרדים  של 
תושבי  לטובת  ההדדית  וההערבות  ההתנדבות  ברוח 
הדרום ועסקים שנפגעו במלחמה, הוא חלק מהפעילויות 
של משרד העבודה לאפשר לצעירים חרדים לצבור ניסיון 
בפיתוח. גם בשנה הקרובה, נמשיך לתמוך ולהוביל יוזמות 

ותוכניות לקידום שילוב חרדים בתעשיית ההייטק".

Tech בהשתתפות כ-70 סטודנטים חרדים למדעי המחשב, פותחו מערכות לסיוע  במסגרת האקתון 'מפתחים עתיד' בכיוון 
לעסקים שנפגעו במלחמה ⋅ הפיתוח הזוכה מערכת שמבוססת על בינה מלאכותית ומסייעת לחקלאים שזקוקים לידיים עובדות

לוחמים משתמשים במטבח של משפחה עזתית

צוות הפיתוח הזוכה (צילום: פנחס עמנואל)

מנכל משרד העבודה ישראל אוזן בהאקתון

עמוד 14

ישראל אינה מגיבה לדיווחים ובצה"ל שותקים:

מרן הגר"ד לנדו שליט"א לראשי הת"תים

החיסולים הממוקדים ממשיכים

לקיים יום תפילה וזעקה 
בערב ראש חודש

שיפור משמעותי במצבו של 
הגאון רבי יהודה עדס שליט“א

הרקטות שיגור  אחראי   | החיסול?  על  לבנון  תגובת  ומה  תפקידו  היה  מה   | לבנון  בשטח  והפעם  חוסל  נוסף  בכיר 
ן יֹאבְדוּ כָל אוֹיְבֶי  לעבר ישראל – חוסל ותקיפות צה"ל בגבול לבנון ממשיכות בכל העת • כֵּ

במענה לשאלת ראשי איגוד התתי"ם וראשי החינוך העצמאי 
האם לקיים מעמדי תפילה מרכזיים, מרן הגר"ד לנדו שליט"א 
כי כדי למנוע ביטול תורה בכל מוסדות החינוך יקיימו מעמד 

תפילה, ולא מעמדים מרכזיים לכל המוסדות יחד

עקב דלקת ריאות חמורה וחוסר חמצן הורדם והונשם ראש 
עדס  יהודה  רבי  הגאון  המועצת  וחבר  יעקב'  'קול  ישיבת 
"מצבו  הרופאים:   • במצבו  הטבה  חלה  השבוע   • שליט"א 

בבחינת נס רפואי" • הציבור נקרא לקרוע שערי שמיים

ארי טננבוים

בכיר  של  שמו  זהו  טוויל.  וויסאם 
השבוע  שני  ביום  שחוסל  החיזבאללה 
בתקיפה שיוחסה לפי דיווחים זרים לישראל. 
הוא חוסל בעת שנסע ברכבו בכפר ח'ירבת 

סלם על ידי כטב"ם.
כוח  למפקד  טוויל  מונה  לאחרונה  רק 
חיזבאללה).  של  העילית  (יחידת  רדואן 
טוויל נחשב לארכי-מחבל, "מוחמד דף של 

חיזבאללה", כפי שרבים מכנים אותו. 
בין יתר מעשי הטרור שלו, היה אחראי 
ב-7  ונחטפו  נרצחו  שבו  למארב  טוויל 
חיילי  דב,  בהר   2000 בשנת  באוקטובר 
אברהם  בני  אביטן,  עדי  הקרבית  ההנדסה 
מאחורי  עמד  גם  הוא  הי"ד.  סואעד,  ועומר 
הריגתם וחטיפתם של אהוד גולדווסר ואלדד 
לפיגוע  אחראי  היה  וכן   2006 בשנת  רגב 

במגידו בשנה שעברה.
ברשתות  דיווחו  שלישי,  יום  למחרת, 

הערביות על כטב"מ ישראלי אשר תקף רכב 
בדרום לבנון. על פי הדיווחים, הכטב"מ כוון 

שבדרום  אל-חוג'יר  בוואדי  מכונית  לעבר 
אנשי  שלושה  חוסלו  בתקיפה  המדינה. 

חיזבאללה.
בשתיקה  לחיסול  מגיבים  בישראל 
חיזבאללה  מגיבים.  לא  בצה"ל  וגם  רועמת 
יגיב  כי  והודיע  ישראל  את  כמובן  מאשים 

בעוצמה על חיסול המחבל. 
צה"ל  כוח  השבוע,  שני  ביום  במקביל, 
האחראי  עכאשה,  חסן  את  בסוריה  חיסל 
חמאס  הטרור  ארגון  של  הרקטות  לשיגורי 

מסוריה לשטח ישראל.
בסוריה.  ג'ן  בבית  התרחש  החיסול 
עכאשה היה אחראי מרכזי לשיגורי הרקטות 
של ארגון הטרור חמאס משטח סוריה לעבר 

עורף מדינת ישראל בשבועות האחרונים. 
יותר כוחות צה"ל תקפו חוליית  מוקדם 
מחבלים שפעלה בשטח לבנון וניסתה לשגר 

טילי נ"ט לעבר שטח הארץ.
האחרונים,  הימים  כל  לאורך  בנוסף, 
בשימוש  טרור  תשתית  תקפו  הצבא  כוחות 
נוספים  ומרחבים  חיזבאללה  הטרור  ארגון 

בשטח לבנון.

יחיאל חן

המצב  בעקבות 
ישראל  גדולי  הקשה 
הגר"ד  מרן  ובראשם 
לכל  בקריאה  לנדו 
בארץ  ישראל  בית 
בקריאה  ובחו"ל 
תפילה  יום  לקיים 
רצון  בעת  וזעקה 
ראש  ערב  רביעי  יום 

חודש שבט. 
לשאלת  במענה 
התתי"ם  איגוד  ראשי 
החינוך  וראשי 
לקיים  האם  העצמאי 
תפילה  מעמדי 
הגר"ד  מרן  מרכזיים, 
כדי  כי  שליט"א  לנדו 

החינוך  מוסדות  בכל  תורה  ביטול  למנוע 
יקיימו מעמד תפילה, ולא מעמדים מרכזיים 

לכל המוסדות יחד. 
בריכוזים  המתפרסמת  במודעה 
לשפוך  בצרה  "אגודים  נכתב:  החרדיים 
ישראל  גדולי  ורבנן  מרנן  דעת  על  תחינה 
לאור  שליט"א,  לנדו  הגר"ד  מרן  ובראשם 
נקראים  בארה"ק,  השורר  הקשה  המצב 
אחינו בית ישראל בכל מקומות מושבותיהם 
רצון  בעת  להתכנס  ובגולה,  ישראל  בארץ 

הבעל"ט  שבט  חודש  ראש  ערב  ד'  יום 
בכל  בתשובה,  ולהתעורר  להתחנן  לזעוק, 
קהילות הקודש, בהיכלי התורה, הכוללים, 
בישיבות הגדולות והקטנות ובבתי כנסיות, 
במוסדות החינוך של תשב"ר ובבית יעקב, 
בית  כל  על  מרובים  שמים  רחמי  לעורר 
באמירת  ובשביה  בצרה  הנתונים  ישראל 
ובתפילת  ק"ל  קכ"א,  צ"א,  תהלים  פרקי 
יו"כ קטן אשר יש בכוחם לבטל גזירות. וה' 
ישמע שוועתנו ויחון אותנו ברחמים גדולים 

ובתשועת עולמים.

ארי טננבוים

ראש  השם:  בחסד 
יעקב'  'קול  ישיבת 
'המועצת'  וחבר 
עדס  יהודה  רבי  הגאון 
ביום  התעורר  שליט"א 
מהרדמה  השבוע  שני 
בני  עם  ותקשר  ארוכה 

המשפחה.
הורדם  עדס  הגר"י 
כשלושה  מזה  והונשם 
שבועות במרכז הרפואי 
בשל  כרם,  עין  הדסה 
חמורה  ריאות  דלקת 
מהם  נשימה  וקשיי 
ניסו  הרופאים  סבל. 
מסוים  טיפול  הרב  על 
כן  ועל  צלח  שאינו 

החליטו להרדימו ולהנשימו.
בני  כאמור,  השבוע,  שני  ביום 
ראש  כי  סיפרו  הנרגשים  המשפחה 
ותקשר  מההרדמה  התעורר  הישיבה 
גם  המשפחה.  בני  עם  חלקית  בצורה 
שיפורו  כי  העידו  המעורבים  הרופאים 
נס  מבחינת  הוא  הרב  של  המשמעותי 

רפואי.
בנו  ערך  ביום שלישי בשבוע שחלף 
רבי  המקובל  הגאון  הישיבה,  ראש  של 
בכותל  הלב  מעומק  תפילות  עדס,  יעקב 

המערבי, לרפואתו השלימה של אביו.
גדולי  הוציאו  שעבר  רביעי  ביום 
הם  בו  מכתב  הספרדיים  הרבנים 

בציבור  מפצירים 
לשלומו  להתפלל 
הישיבה:  ראש  של 
תורה  "ספר 
הננו  בצער,  שרוי 
חובה  של  בקריאה 
ובפרט  לאחב"י 
הישיבות  לבני 
ואברכי  הקדושות 
להעתיר  הכוללים, 
בתפילה  ולזעוק 
 , ם י נ ו נ ח ת ב ו
השלמה  לרפואתו 
ראשי  זקן  של 
מרן  הישיבות 
רבי  הגדול  הגאון 
הרבנית  בן  יהודה 
עדס  אסתר  חי'ה 
ראש  לרפוא"ש 
קשה  במצב  השרוי  יעקב,  קול  ישיבת 

וזקוק לרחמי שמים מרובים".
עוד נכתב: "מחובתנו לזעוק בתפילה 
ולהרבות בשקידת התורה בתענית דיבור 
חז"ל  שאמרו  וכמו  השלמה  לרפואתו 
'צריך שיחלה עצמו עליו'. והן קל כביר לא 
שחתומים  הרבנים  רבים".  תפילת  ימאס 
על הקריאה הינם הגר"מ מאיה, הגרש"מ 

עמאר, הגר"א סאלים והגר"ש זעפרני.
להרבות  מתבקש  הקוראים  ציבור 
במעשים  ולהרבות  ובתחנונים  בתפילות 
הגאון  הישיבה  ראש  של  להחלמתו  טובים 
שלמה  לרפואה  אסתר  חיה  בן  יהודה  רבי 

בתוך שאר חולי עמו ישראל.

הגאון רבי יהודה עדס

ראשי איגוד הת"תים במעונו של מרן הגר"ד לנדו 

וויסאם טוויל, מפקד כוח רדואן שחוסל 
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מדריך הכשרות לחייל בעזה: 
האם מותר להשתמש בכלים של משפחה ערבית?
רס“ן, הרב אבישי פרץ, ראש מדור כשרות ברבנות הצבאית, פרסם באישור הרב הצבאי הראשי, תת אלוף הרב אייל קרים, 
מסמך מיוחד עם ”נהלי כשרות בעת הימצאות בעומק רצועת עזה“, שמאפשר לחייל להקפיד על כשרות גם בעת הלחימה

סטודנטים חרדים פיתחו מערכת בינה
מלאכותית שתסייע לחקלאים שנפגעו במלחמה

יוסף טולידנו

של  לבתיהם  שהגיעו  רעבים  חיילים 
ללא  לאכול  להם  מותר  האם  בעזה,  האויב 
כשרות או להשתמש בסירים ובשאר הכלים? 
הרבנים  את  לוחמים  שאלו  השאלה  את 
הצבאיים פעם אחר פעם במהלך מלחמות 
אבישי  הרב  רס"ן,  ולאחרונה,  ברזל  חרבות 
הצבאית,  ברבנות  כשרות  מדור  ראש  פרץ, 
תת  הראשי,  הצבאי  הרב  באישור  פרסם 
עם  מיוחד  מסמך  קרים,  אייל  הרב  אלוף 
"נהלי כשרות בעת הימצאות בעומק רצועת 
עזה", שמאפשר לחייל להקפיד על כשרות 
גם בעת הלחימה. לרוב, גם לתוך הרצועה 
מספקים מזון כשר, וההוראות לא נכתבו על 

לוחמים רעבים שאין להם מזון כלל.
פירות  כי  קבעה  הצבאית  הרבנות 
תה  קפה,  מלח,  ביצים,  טריים,  וירקות 
ירוק או שחור, סוכר, קטניות או קמח, מיץ 
סחוט, אטריות, שמן או תבלינים כמו פלפל 
שחור, כורכום, פפריקה, קינמון וכמון ניתן 
כשרות.  חותמת  ללא  ולאכול  להשתמש 
בירקות  להשתמש  ניתן  לא  לכך,  בניגוד 
הנגועים בחרקים או בדגים ובשרים מבחינה 
שימוש  בריאותית.  מבחינה  והן  אלא כשרותית  לאכול  אסור  גבינה  או  חמאה  ולאחר בחלב,  מזון  פריטי  ימצאו  לא  בו  במקרה 

כשרות.  ענף  מטה  גורמי  עם  התייעצות 
מאושרים  מוכנות  טורטיות  כמו  מאפים 

"כדין פת עכו"ם בשעת הדחק".
על  ברורות  הנחיות  גם  יש  במסמך 
הרבנות  ולפי  האויב,  בבתי  בכלים  שימוש 
קר  באופן  בכלים  שימוש  מותר  הצבאית, 
ללא הכשרת הכלים, בעת  אף  חימום  ללא 
צורך בשימוש בכלי באופן חם יש להכשיר 
את הכלים טרם השימוש כמו הכנסה למים 
כשר  שאינו  סיר  בתוך  להגעיל  או  רותחים 
על ידי הוספת מעט סבון. במסמך נקבע כי 
בדרך  להכשירו  ניתן  גז  על  המופעל  תנור 
שעה  חצי  למשך  להסיק  לנקותו,  הבאה: 
ולהשתמש עם תבנית חד פעמית או חוצץ 

כלשהו כגון נייר כסף.
המלחמה  בשעת  גם  כי  מלמד  המסמך 
הרבנות הצבאית מקפידה על בישול ישראל 
בכשרות  עופות  יוסף,  הבית  מרן  לדעת 
מהדרין ובשר חלק, ירקות עלים גוש קטיף 
לכשרות  הגורמים  הסטנדרטים  ושאר 
הרבנות  מהודרת.  להיות  הצבאית  הרבנות 
בבסיסי  בישול  על  אחראית  גם  הצבאית 
צה"ל או ספקים של צה"ל ויש לה אחריות 
מלאה על בישול בקרב בסיסי צה"ל וגופים 

אזרחיים העובדים עם בסיסי צה"ל.

יחיאל חן

כ-70 מתכנתים חרדים ממגוון מוסדות לימוד בירושלים, 
 'Techב'כיוון שנערך  עתיד'  'מפתחים  בהאקתון  השתתפו 
לעסקים  סיוע  שמטרתו  כיוון,  מרכז  של  ההייטק  אגף   -
בתקופת משבר, מרכז ההכוון התעסוקתי הגדול לחרדים. 
המשתתפים התמודדו במשך למעלה מ-12 שעות עם אתגר 
לפיתוח מערכת שתסייע לעסקים מעוטף עזה, הדרום או 
עסקיים  אתגרים  עם  המתמודדים  בארץ  אחרים  מאזורים 

שזקוקים לעזרה בעקבות מלחמת 'חרבות ברזל'.
צוותי  לתשעה  שהתחלקו  הצעירים  המתכנתים  את 
נס,  סיילספורס,  אמזון,  מגוגל,  מנטורים   20 ליוו  פיתוח, 
נוספות  מובילות  וחברות  האווירית  התעשיה   ,3Base
בתעשיה, וכן שופטים מקצועיים מ- Dell, אלישרא, יוביטק, 

גלילות, איפופ, Tevel Metro ומטריקס.
מערכת  החרדים  הסטודנטים  פיתחו  לדוגמה,  כך 
שמסייעת לחברות שעובדיהם יצאו למילואים והם זקוקים 
לממלאי מקום. המערכת מחברת את המעסיקים לעובדים 
שמחפשים עבודות זמניות במגוון רחב של תחומים. פיתוח 
אחר התמקד במתן מענה לאנשי מקצוע מהתחום הטיפולי 
המלחמה.  בעקבות  בנפש  לנפגעים  מוביל  מוקד  שיהווה 
היו  העסקים  בעלי  לטובת  הנוספים  הפיתוחים  בין 
פיתוחים שהציעו פתרונות להתמודדות עם מלאים שנותרו 
בעקבות המלחמה, בוט מיצוי זכויות לעסקים מבוסס בינה 
מילואים  אנשי  של  עסקים  לקידום  ומערכת  מלאכותית, 

ועסקים שנפגעו במלחמה.
הפיתוח שנבחר על ידי צוות השופטים, הוא 'חקלאות 
ברזל' - מערכת שמשלבת בינה מלאכותית, תוכנות ניווט 
שנפגעו  חקלאים  בין  לחבר  כדי  נוספות  וטכנולוגיות 
ידיים עובדות, לבין מתנדבים  במלחמה כתוצאה מהיעדר 

צוות  חקלאים.  לאותם  לסייע  שמעוניינים  הארץ  מכל 
הפיתוח הזוכה, יקבל מענק כספי להמשך פיתוח המערכת 
בתהליך  שיסייעו  סטודנטים  קבוצת  של  לליווי  יזכו  וכן 

הפיתוח.
כיוון  מרכז  של  ההייטק  אגף  יזם  ההאקתון  את 

לתעסוקה  העירונית  הרשות  מטעם  הפועל  בירושלים 
מחוץ  וחשיבה  יצירתית  "בצורה  העבודה.  ומשרד 
לקופסה, הסטודנטים לקחו את הערבות ההדדית לשלב 
עובדיה  צחי  אומר  אמיתיים",  פתרונות  ולפיתוח  מעשי 
סקרנות  הוכיחו  "הסטודנטים  לדבריו   .'Techכיוון' מנהל 
האתגרים  עם  רבה  במקצועיות  להתמודד  ומוטיבציה 
לעסקים  שיסייעו  מצויינים  מוצרים  ולפתח  הטכנולוגים 

במצוקה".
עו"ד אברהם יוסטמן סמנכ"ל קרן קמ"ח שמפעילה את 
'מרכז כיוון': "החלטנו לתת דגש על סיוע לעסקים שנפגעו 
בעקבות המלחמה, כדי לתרום את חלקנו לחיזוק הכלכלה 
בהאקתון,  המשתתפים  הסטודנטים  הזה.  בזמן  דווקא 
שישתלבו בקרוב בכוח האדם של תעשיית ההייטק, הפנימו 
וחברה שממשיכה  עסק  כל  של  החשובה  המשמעות  את 
לעבוד ולפרנס משפחות רבות, והתגייסו לעזור. שילובם 
של מתכנתים חרדים נוספים בתעשיית ההייטק, זו משימה 
לאומית שתאפשר לעוד משפחות חרדיות רבות להתפרנס 
בכבוד ובצורה איכותית ותסייע להתמודדות של תעשיית 

ההייטק עם משבר כוח האדם". 
במהלך  שביקר  אוזן  ישראל  העבודה  משרד  מנכ"ל 
של  שילוב  על  דגש  נותן  העבודה  "משרד  ההאקתון: 
אוכלוסיות מגוונות במשרות איכותיות בכל ענפי המשק. 
הייצוג של הציבור החרדי בתעשיית ההייטק עדיין נמוך 
מאוד, ואנחנו פועלים במגוון כלים לקדם הכשרות ושילוב 
שמשתלב  המוצלח  ההאקתון  ההייטק.  בענף  חרדים  של 
תושבי  לטובת  ההדדית  וההערבות  ההתנדבות  ברוח 
הדרום ועסקים שנפגעו במלחמה, הוא חלק מהפעילויות 
של משרד העבודה לאפשר לצעירים חרדים לצבור ניסיון 
בפיתוח. גם בשנה הקרובה, נמשיך לתמוך ולהוביל יוזמות 

ותוכניות לקידום שילוב חרדים בתעשיית ההייטק".

Tech בהשתתפות כ-70 סטודנטים חרדים למדעי המחשב, פותחו מערכות לסיוע  במסגרת האקתון 'מפתחים עתיד' בכיוון 
לעסקים שנפגעו במלחמה ⋅ הפיתוח הזוכה מערכת שמבוססת על בינה מלאכותית ומסייעת לחקלאים שזקוקים לידיים עובדות

לוחמים משתמשים במטבח של משפחה עזתית

צוות הפיתוח הזוכה (צילום: פנחס עמנואל)

מנכל משרד העבודה ישראל אוזן בהאקתון

עמוד 14

ישראל אינה מגיבה לדיווחים ובצה"ל שותקים:

מרן הגר"ד לנדו שליט"א לראשי הת"תים

החיסולים הממוקדים ממשיכים

לקיים יום תפילה וזעקה 
בערב ראש חודש

שיפור משמעותי במצבו של 
הגאון רבי יהודה עדס שליט“א

הרקטות שיגור  אחראי   | החיסול?  על  לבנון  תגובת  ומה  תפקידו  היה  מה   | לבנון  בשטח  והפעם  חוסל  נוסף  בכיר 
ן יֹאבְדוּ כָל אוֹיְבֶי  לעבר ישראל – חוסל ותקיפות צה"ל בגבול לבנון ממשיכות בכל העת • כֵּ

במענה לשאלת ראשי איגוד התתי"ם וראשי החינוך העצמאי 
האם לקיים מעמדי תפילה מרכזיים, מרן הגר"ד לנדו שליט"א 
כי כדי למנוע ביטול תורה בכל מוסדות החינוך יקיימו מעמד 

תפילה, ולא מעמדים מרכזיים לכל המוסדות יחד

עקב דלקת ריאות חמורה וחוסר חמצן הורדם והונשם ראש 
עדס  יהודה  רבי  הגאון  המועצת  וחבר  יעקב'  'קול  ישיבת 
"מצבו  הרופאים:   • במצבו  הטבה  חלה  השבוע   • שליט"א 

בבחינת נס רפואי" • הציבור נקרא לקרוע שערי שמיים

ארי טננבוים

בכיר  של  שמו  זהו  טוויל.  וויסאם 
השבוע  שני  ביום  שחוסל  החיזבאללה 
בתקיפה שיוחסה לפי דיווחים זרים לישראל. 
הוא חוסל בעת שנסע ברכבו בכפר ח'ירבת 

סלם על ידי כטב"ם.
כוח  למפקד  טוויל  מונה  לאחרונה  רק 
חיזבאללה).  של  העילית  (יחידת  רדואן 
טוויל נחשב לארכי-מחבל, "מוחמד דף של 

חיזבאללה", כפי שרבים מכנים אותו. 
בין יתר מעשי הטרור שלו, היה אחראי 
ב-7  ונחטפו  נרצחו  שבו  למארב  טוויל 
חיילי  דב,  בהר   2000 בשנת  באוקטובר 
אברהם  בני  אביטן,  עדי  הקרבית  ההנדסה 
מאחורי  עמד  גם  הוא  הי"ד.  סואעד,  ועומר 
הריגתם וחטיפתם של אהוד גולדווסר ואלדד 
לפיגוע  אחראי  היה  וכן   2006 בשנת  רגב 

במגידו בשנה שעברה.
ברשתות  דיווחו  שלישי,  יום  למחרת, 

הערביות על כטב"מ ישראלי אשר תקף רכב 
בדרום לבנון. על פי הדיווחים, הכטב"מ כוון 

שבדרום  אל-חוג'יר  בוואדי  מכונית  לעבר 
אנשי  שלושה  חוסלו  בתקיפה  המדינה. 

חיזבאללה.
בשתיקה  לחיסול  מגיבים  בישראל 
חיזבאללה  מגיבים.  לא  בצה"ל  וגם  רועמת 
יגיב  כי  והודיע  ישראל  את  כמובן  מאשים 

בעוצמה על חיסול המחבל. 
צה"ל  כוח  השבוע,  שני  ביום  במקביל, 
האחראי  עכאשה,  חסן  את  בסוריה  חיסל 
חמאס  הטרור  ארגון  של  הרקטות  לשיגורי 

מסוריה לשטח ישראל.
בסוריה.  ג'ן  בבית  התרחש  החיסול 
עכאשה היה אחראי מרכזי לשיגורי הרקטות 
של ארגון הטרור חמאס משטח סוריה לעבר 

עורף מדינת ישראל בשבועות האחרונים. 
יותר כוחות צה"ל תקפו חוליית  מוקדם 
מחבלים שפעלה בשטח לבנון וניסתה לשגר 

טילי נ"ט לעבר שטח הארץ.
האחרונים,  הימים  כל  לאורך  בנוסף, 
בשימוש  טרור  תשתית  תקפו  הצבא  כוחות 
נוספים  ומרחבים  חיזבאללה  הטרור  ארגון 

בשטח לבנון.

יחיאל חן

המצב  בעקבות 
ישראל  גדולי  הקשה 
הגר"ד  מרן  ובראשם 
לכל  בקריאה  לנדו 
בארץ  ישראל  בית 
בקריאה  ובחו"ל 
תפילה  יום  לקיים 
רצון  בעת  וזעקה 
ראש  ערב  רביעי  יום 

חודש שבט. 
לשאלת  במענה 
התתי"ם  איגוד  ראשי 
החינוך  וראשי 
לקיים  האם  העצמאי 
תפילה  מעמדי 
הגר"ד  מרן  מרכזיים, 
כדי  כי  שליט"א  לנדו 

החינוך  מוסדות  בכל  תורה  ביטול  למנוע 
יקיימו מעמד תפילה, ולא מעמדים מרכזיים 

לכל המוסדות יחד. 
בריכוזים  המתפרסמת  במודעה 
לשפוך  בצרה  "אגודים  נכתב:  החרדיים 
ישראל  גדולי  ורבנן  מרנן  דעת  על  תחינה 
לאור  שליט"א,  לנדו  הגר"ד  מרן  ובראשם 
נקראים  בארה"ק,  השורר  הקשה  המצב 
אחינו בית ישראל בכל מקומות מושבותיהם 
רצון  בעת  להתכנס  ובגולה,  ישראל  בארץ 

הבעל"ט  שבט  חודש  ראש  ערב  ד'  יום 
בכל  בתשובה,  ולהתעורר  להתחנן  לזעוק, 
קהילות הקודש, בהיכלי התורה, הכוללים, 
בישיבות הגדולות והקטנות ובבתי כנסיות, 
במוסדות החינוך של תשב"ר ובבית יעקב, 
בית  כל  על  מרובים  שמים  רחמי  לעורר 
באמירת  ובשביה  בצרה  הנתונים  ישראל 
ובתפילת  ק"ל  קכ"א,  צ"א,  תהלים  פרקי 
יו"כ קטן אשר יש בכוחם לבטל גזירות. וה' 
ישמע שוועתנו ויחון אותנו ברחמים גדולים 

ובתשועת עולמים.

ארי טננבוים

ראש  השם:  בחסד 
יעקב'  'קול  ישיבת 
'המועצת'  וחבר 
עדס  יהודה  רבי  הגאון 
ביום  התעורר  שליט"א 
מהרדמה  השבוע  שני 
בני  עם  ותקשר  ארוכה 

המשפחה.
הורדם  עדס  הגר"י 
כשלושה  מזה  והונשם 
שבועות במרכז הרפואי 
בשל  כרם,  עין  הדסה 
חמורה  ריאות  דלקת 
מהם  נשימה  וקשיי 
ניסו  הרופאים  סבל. 
מסוים  טיפול  הרב  על 
כן  ועל  צלח  שאינו 

החליטו להרדימו ולהנשימו.
בני  כאמור,  השבוע,  שני  ביום 
ראש  כי  סיפרו  הנרגשים  המשפחה 
ותקשר  מההרדמה  התעורר  הישיבה 
גם  המשפחה.  בני  עם  חלקית  בצורה 
שיפורו  כי  העידו  המעורבים  הרופאים 
נס  מבחינת  הוא  הרב  של  המשמעותי 

רפואי.
בנו  ערך  ביום שלישי בשבוע שחלף 
רבי  המקובל  הגאון  הישיבה,  ראש  של 
בכותל  הלב  מעומק  תפילות  עדס,  יעקב 

המערבי, לרפואתו השלימה של אביו.
גדולי  הוציאו  שעבר  רביעי  ביום 
הם  בו  מכתב  הספרדיים  הרבנים 

בציבור  מפצירים 
לשלומו  להתפלל 
הישיבה:  ראש  של 
תורה  "ספר 
הננו  בצער,  שרוי 
חובה  של  בקריאה 
ובפרט  לאחב"י 
הישיבות  לבני 
ואברכי  הקדושות 
להעתיר  הכוללים, 
בתפילה  ולזעוק 
 , ם י נ ו נ ח ת ב ו
השלמה  לרפואתו 
ראשי  זקן  של 
מרן  הישיבות 
רבי  הגדול  הגאון 
הרבנית  בן  יהודה 
עדס  אסתר  חי'ה 
ראש  לרפוא"ש 
קשה  במצב  השרוי  יעקב,  קול  ישיבת 

וזקוק לרחמי שמים מרובים".
עוד נכתב: "מחובתנו לזעוק בתפילה 
ולהרבות בשקידת התורה בתענית דיבור 
חז"ל  שאמרו  וכמו  השלמה  לרפואתו 
'צריך שיחלה עצמו עליו'. והן קל כביר לא 
שחתומים  הרבנים  רבים".  תפילת  ימאס 
על הקריאה הינם הגר"מ מאיה, הגרש"מ 

עמאר, הגר"א סאלים והגר"ש זעפרני.
להרבות  מתבקש  הקוראים  ציבור 
במעשים  ולהרבות  ובתחנונים  בתפילות 
הגאון  הישיבה  ראש  של  להחלמתו  טובים 
שלמה  לרפואה  אסתר  חיה  בן  יהודה  רבי 

בתוך שאר חולי עמו ישראל.

הגאון רבי יהודה עדס

ראשי איגוד הת"תים במעונו של מרן הגר"ד לנדו 

וויסאם טוויל, מפקד כוח רדואן שחוסל 
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שר הבינוי והשיכון יצחק גולדקנופף מסכם שנה 
ראשונה בתפקיד בראיון ל"קו עיתונות"

במלאות שנה להקמת הממשלה שר השיכון יצחק גולדקנופף מסכם 
שנה ראשונה בתפקיד: "לא היה לבלר חילוני אחד שלא התקיף אותנו 

על היוזמה למענק 50 אלף שקלים למי שקונה דירה עד 600 אלף 
שקל, הסיתו נגדנו שאנחנו דואגים רק לחסידי גור, ואז ראית פתאום 

שבתל אביב היה הרישום הכי גדול למענק ● "המשימה שלי? להבטיח 
שהמגזר החרדי המהווה 13% מהאוכלוסייה, יקבל 13% מיוזמות 
הבנייה. זו פעולה מתקנת" ● הוא מתכנן 100,000 יחידות דיור 

חדשות לציבור הרחב, ו-150,000 יחידות לחרדים בעשור הקרוב: 
"הקמת העיר החרדית כסיפה ליד תל ערד, יישוב תילה מצפון לבאר 
שבע ובניית שכונה חרדית גדולה במערב קריית גת, מספקים 85 אלף 
יחידות דיור לציבור החרדי, אך גם זה לא מספיק על פי דו"ח מבקר 
המדינה" ● על יציבות הממשלה: "נדבר על הנושאים הפוליטיים 

רק אחרי המלחמה. בזמן מלחמה לא הולכים לבחירות. אני לא רואה 
שהממשלה מתפרקת. אני לא מתערב בעניינים הצבאיים והמדיניים. 

אני מאמין שתוקם ועדת חקירה, מי שצריך לתת תשובות ייתן"

בראיון מיוחד ל'קו עיתונות', לציון 
שנתו הראשונה בתפקיד, שר השיכון 
יצחק גולדקנופף מפזר מיתוסים רבים 
שוק  לחידוש  מחויבותו  את  ומציג 
הדיור בישראל עבור כל אזרחי המדינה. 
לשר השיכון יש חזון לגשר על הפער בדיור 
עבור המגזר החרדי, שלא זכה לייצוג הולם ביוזמות 

בנייה בעבר.
גולדקנופף, שמונה לתפקידו תוך ספקנות מצד 
ועובד  סטריאוטיפים  ניפץ  החילונית,  האוכלוסייה 
שעומדים  האתגרים  עם  להתמודד  כדי  לאות  ללא 
בפני שוק הדיור בכלל ועבור הציבור החרדי בפרט. 
בראיון מעמיק, השר יצחק גולדקנופף עובר על 
השנה הראשונה שלו בתפקיד, תקופה שהתאפיינה 
בישראל.  הדיור  בשוק  משמעותיים  בשינויים 
גולדקנופף מדגיש כי שבר את התפיסות המוטעות 
מאמצי  כי  וטוען  בתחום,  חרדית  ההנהגה  לגבי 
הבנייה הנמרצים ברחבי הארץ מועילים גם לחרדים 

וגם לחילונים כאחד.
נזכר בחשש שהיה לראש הממשלה  גולדקנופף 
ביצועיו  כי  מציין  אך  מינויו,  לגבי  בתחילה  נתניהו 
עלו על הציפיות, במיוחד לאור השבחים של נציב 
הבינוי  משרד  של  החדש  למנכ"ל  המדינה  שירות 

והשיכון, יהודה מורגנשטרן.
"האדמו"ר אמר לי כשבאתי לבחור מנכ"ל, אתה 
אמרתי  מנכ"ל,  על  לברר  התחלנו  קבלן.  צריך  לא 
לאדמו"ר אני לא רואה אדם חרדי שמתאים כמנכ"ל, 
האדמו"ר אמר לי 'תמשיך לחפש', ואז הגיע יהודה 

מורגנשטרן.
ביום שהבאתי את המנכ"ל לנציב שירות עובדי 
שירות  נציב  שם,  להתראיין  הלך  הוא  המדינה, 
המדינה התקשר אליי. הוא אמר לי ראיינתי למעלה 
מאה  שלך  אבל  אחוז,  מאה  כולם  מנכ"לים,  מ-20 
להיות  שאפשר  הפסגה  לשיא  הגענו  אחוז.  עשרים 

במשרד השיכון בתוך שנה".

 "גם נתניהו התרשם"
גולדקנופף מספר עוד כי "ראש הממשלה בנימין 
מתכננים  והבינוי  השיכון  במשרד  כי  שמע  נתניהו 
למנות מנכ"ל חרדי. נתניהו ביקש לדעת מראש את 

מי ממנים ולעשות זאת בתיאום. 
אישית  לפגישה  זימן  נתניהו  ההצעה,  בעקבות 
את יהודה מורגנשטרן, ובמשך שעה ארוכה ישב עם 
הפגישה  אחרי  התרשמות.  לפגישת  הגוראי  הצעיר 
אבל  עסקן,  מביאים  שאתם  "חשבתי  נתניהו,  הגיב 
במינויו  ואתמוך  מהאיש  שהתרשמתי  לומר  חייב 

למנכ"ל משרד השיכון".
השר גולדקנופף מתאר את הגישה האסטרטגית 
החרדי,  הציבור  עבור  הדיור  פער  על  לגישור  שלו 
רק  זכה  אך  ישראל  מאוכלוסיית   13% המהווה 
ידי  על   .2022 עד  מ-2017  הבנייה  מיוזמות  ל-4% 
קביעת יעד של 13% בנייה בשנה, לצד התמודדות 
עם מחסור בעבר, גולדקנופף נחוש לתקן את חוסר 

האיזון הזה.
גולדקנופף מספר: "כשהייתי שר חדש, גם מבקר 
המדינה הזמין אותי אליו ללשכה, ודיבר על הפער 
הזה. הוא אמר לי: 'אתם החרדים בערך 13% מכלל 
הציבור במדינת ישראל, ובשנים האחרונות, מ-2017 
עד 2022, אתם מהווים בסך הכל 4% מכלל תוכניות 
עם  ישבתי  איתו  הפגישה  אחרי  בישראל'.  הדיור 
שצריך  יחד  והבנו  הפנים,  שר  שהיה  דרעי,  אריה 
לעשות פה משהו מיוחד", אומר גולדקנופף, ומוסיף: 
 100 של  תוספת   – הכללי  לציבור  יעד  גם  "קבענו 

אלף יחידות דיור".
תכנן  השיכון  "משרד  כי  עוד  טוען  גולדקנופף 
150 אלף יחידות דיור לאוכלוסייה החרדית בעשור 
במחוז  שהתקבלו  החלטות  כמה  מונה  הוא  הקרוב. 
ליד תל  ובהן הקמת העיר החרדית כסיפה  הדרום, 
ערד, יישוב תילה מצפון לבאר שבע ובניית שכונה 

חרדית גדולה במערב קריית גת". 
גולדקנופף טוען כי "משולש זה מספק 85 אלף 
יחידות דיור, אך גם זה לא מספיק על פי דו"ח מבקר 

המדינה".
אבי רבינא ● צילומים: דוברות הכנסת, דוברות משרד השיכון

"

"אני לא רואה 
שהממשלה מתפרקת" 

משרד  בין  חדשה  הסכמה  "נרקמת  גולדקנופף,  לדברי 
לאוכלוסייה  הבנייה  להגדלת  אשדוד  לעיריית  השיכון 
החרדית. הוא מזכיר גם את היישוב הכפרי יתיר בנגב שאושר 
לאחרונה לחסידי חב"ד ותוכניות בנייה נוספות בצפון, כמו 
חצור הגלילית, צפת, נוף הגליל, עכו ויישוב חרדי חדש ברמת 

הגולן".
גולדקנופף רוצה להבהיר שהוא לא רק שר השיכון של 
החרדים אלא של כולם. הוא מדבר על תשומת הלב המיוחדת 
שיכון  היה שר  ואומר שלא  כאפליה מתקנת,  החרדי  למגזר 

בממשלה שטיפל במגזר החרדי במשך שנים.
עסקאות   6,494 של  לשיא  הגענו  בלבד,  אחת  "בשנה 
הארץ,  בכל  והעסקאות מתבצעים  השיווקים  החרדי.  למגזר 
בערים כמו אלעד, ביתר עילית ונוף הגליל. כמו כן למעלה 
מ-90 אלף עסקאות שיווק נעשו לציבור הרחב, למרות עליית 

הריבית והמלחמה המתמשכת".
בהנחה"  ה"דירה  יוזמת  על  ומרחיב  מוסיף  גולדקנופף 
היסוד  ממדיניות  "אחת  בישראל:  הדיור  שוק  את  שכבשה 
בתקופת כהונתי היא הדגש על סבירות, במיוחד עבור המגזר 
החרדי. עם אסטרטגיות תמחור שהפכו דירות באזורים כמו 
המשרד  משמעותית,  נמוכים  במחירים  לזמינות  גת  קריית 
נקט צעדים קונקרטיים כדי להבטיח שדיור יהיה בהישג יד 
לכ-600,000  להגיע  שיכולות  ההנחות,  צעירים.  זוגות  עבור 
ש"ח ממחיר השוק, הורידו באופן משמעותי את המכשולים 

לבעלות על בית עבור משפחות רבות".
של  בתקופתו  תאוצה  שצברה  בהנחה"  "דירה  מלבד 
גולדקנופף, שר השיכון יצא ביוזמה של מענק לרוכבי דירות 
עד 600 אלף שקלי, שזכאים למענק 50 אלף שקלים. לדברי 
ומענקים  "ההצגה של תוכנית הדירות המוזלות  גולדקנופף, 
לרוכשי דירות הייתה שינוי משמעותי במגזר הדיור. על ידי 
הצעת תמריצים כמו מענק של 50,000 ש"ח לרכישת דירות 
בתים  על  בעלות  עודד  המשרד  מסוים,  מחיר  לסף  מתחת 
למגזר  הועילה  רק  לא  זו  יוזמה  כלכליות.  שכבות  במגוון 
באזורי מטרופולין  להיענות מפתיעה  זכתה  גם  אלא  החרדי 

כמו תל אביב".
גולדקנופף תוקף: "לא היה לבלר חילוני אחד שלא התקיף 
אותנו על היוזמה למענק 50 אלף שקלים למי שקונה דירה עד 
600 אלף שקל, הסיתו נגדנו שאנחנו דואגים רק לחסידי גור, 
ואז ראית פתאום שבתל אביב היה הרישום הכי גדול למענק. 
אביב, מה שמנפץ  נרשמו למענק בתל  איש  למעלה מ-900 

את הסטיגמה כביכול אנחנו סקטוריאליים. אגב, כמה אתה 
חושב שנרשמו בערד (מעוז חסידות גור. א.ר.) למענק? אפילו 

לא חמישים".

הממשלה חזקה ויציבה
כדי להתמודד עם המחסור הכרוני בעובדים מיומנים בענף 
גולדקנופף  הבנייה שנוצר בשל המלחמה, משרדו של השר 
זרים.  עובדים  של  והכשרה  לגיוס  שאפתנית  בתוכנית  החל 
יוזמות הושקו במדינות כמו הודו, שם הוקמו "אוהלי קליטה" 
גדולים כדי להקל על הכשרת עובדי בנייה לשוק הישראלי. 
גולדקנופף: "אסטרטגיה זו צפויה להשפיע באופן כפול: היא 
פוטנציאלית  ותשפר  אדם  בכוח  המיידי  המחסור  על  תקל 
את האיכות והיעילות הכוללת של הבנייה באמצעות הזרמת 

מיומנויות וטכניקות חדשות".
בנוסף לעבודתו על תוכנית הדירות המוזלות, גולדקנופף 
התמקד גם בהגדלת התקציב לעמידר, סוכנות הדיור הציבורי 
"פעלתי  לסוכנות,  נוסף  מימון  מתן  באמצעות  בישראל. 
להבטיח שהיא תוכל למלא את תפקידה בסיפוק אפשרויות 
הוקצה  לעמידר  המוגדל  התקציב  לנזקקים.  השגה  בר  דיור 
שמטרתן  אחרות  ליוזמות  גם  כמו  נוספות,  דירות  לרכישת 
מתן  באמצעות  בישראל.  הציבורי  הדיור  מלאי  את  להגדיל 
משאבים נוספים אלה, גולדקנופף פועל להבטיח שהסוכנות 
דיור  אפשרויות  ולספק  ביעילות  משימתה  את  לבצע  תוכל 
בר השגה לנזקקים. השקעה מוגברת זו בדיור הציבורי היא 
הדיור של  בצורכי  לטיפול  מרכיב מרכזי באסטרטגיה שלנו 

כל אזרחי ישראל".
של  התייחסות  לקבל  ניסינו  הראיון,  סיום  לקראת 
ביטחון  הביע  גולדקנופף  הממשלה,  ליציבות  גולדקנופף 
הפוליטיים  האתגרים  למרות  הממשלה  של  ימיה  באריכות 
לאחר  פוליטיות  בסוגיות  דיונים  לדחות  יש  כי  ומדגיש 

המלחמה.
ליפול.  הולכת  שהממשלה  חושב  לא  "אני  לדבריו, 
רק  הפוליטיים  הנושאים  על  נדבר  ויציבה.  חזקה  הממשלה 
אחרי המלחמה. בזמן מלחמה לא הולכים לבחירות. אני לא 
רואה שהממשלה מתפרקת. אני לא מתערב בעניינים הצבאים 
והמדיניים. אני מאמין שתוקם ועדת חקירה, מי שצריך לתת 

תשובות ייתן".

עמוד                 20,21
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משרד  בין  חדשה  הסכמה  "נרקמת  גולדקנופף,  לדברי 
לאוכלוסייה  הבנייה  להגדלת  אשדוד  לעיריית  השיכון 
החרדית. הוא מזכיר גם את היישוב הכפרי יתיר בנגב שאושר 
לאחרונה לחסידי חב"ד ותוכניות בנייה נוספות בצפון, כמו 
חצור הגלילית, צפת, נוף הגליל, עכו ויישוב חרדי חדש ברמת 

הגולן".
גולדקנופף רוצה להבהיר שהוא לא רק שר השיכון של 
החרדים אלא של כולם. הוא מדבר על תשומת הלב המיוחדת 
שיכון  היה שר  ואומר שלא  כאפליה מתקנת,  החרדי  למגזר 

בממשלה שטיפל במגזר החרדי במשך שנים.
עסקאות   6,494 של  לשיא  הגענו  בלבד,  אחת  "בשנה 
הארץ,  בכל  והעסקאות מתבצעים  השיווקים  החרדי.  למגזר 
בערים כמו אלעד, ביתר עילית ונוף הגליל. כמו כן למעלה 
מ-90 אלף עסקאות שיווק נעשו לציבור הרחב, למרות עליית 

הריבית והמלחמה המתמשכת".
בהנחה"  ה"דירה  יוזמת  על  ומרחיב  מוסיף  גולדקנופף 
היסוד  ממדיניות  "אחת  בישראל:  הדיור  שוק  את  שכבשה 
בתקופת כהונתי היא הדגש על סבירות, במיוחד עבור המגזר 
החרדי. עם אסטרטגיות תמחור שהפכו דירות באזורים כמו 
המשרד  משמעותית,  נמוכים  במחירים  לזמינות  גת  קריית 
נקט צעדים קונקרטיים כדי להבטיח שדיור יהיה בהישג יד 
לכ-600,000  להגיע  שיכולות  ההנחות,  צעירים.  זוגות  עבור 
ש"ח ממחיר השוק, הורידו באופן משמעותי את המכשולים 

לבעלות על בית עבור משפחות רבות".
של  בתקופתו  תאוצה  שצברה  בהנחה"  "דירה  מלבד 
גולדקנופף, שר השיכון יצא ביוזמה של מענק לרוכבי דירות 
עד 600 אלף שקלי, שזכאים למענק 50 אלף שקלים. לדברי 
ומענקים  "ההצגה של תוכנית הדירות המוזלות  גולדקנופף, 
לרוכשי דירות הייתה שינוי משמעותי במגזר הדיור. על ידי 
הצעת תמריצים כמו מענק של 50,000 ש"ח לרכישת דירות 
בתים  על  בעלות  עודד  המשרד  מסוים,  מחיר  לסף  מתחת 
למגזר  הועילה  רק  לא  זו  יוזמה  כלכליות.  שכבות  במגוון 
באזורי מטרופולין  להיענות מפתיעה  זכתה  גם  אלא  החרדי 

כמו תל אביב".
גולדקנופף תוקף: "לא היה לבלר חילוני אחד שלא התקיף 
אותנו על היוזמה למענק 50 אלף שקלים למי שקונה דירה עד 
600 אלף שקל, הסיתו נגדנו שאנחנו דואגים רק לחסידי גור, 
ואז ראית פתאום שבתל אביב היה הרישום הכי גדול למענק. 
אביב, מה שמנפץ  נרשמו למענק בתל  איש  למעלה מ-900 

את הסטיגמה כביכול אנחנו סקטוריאליים. אגב, כמה אתה 
חושב שנרשמו בערד (מעוז חסידות גור. א.ר.) למענק? אפילו 

לא חמישים".

הממשלה חזקה ויציבה
כדי להתמודד עם המחסור הכרוני בעובדים מיומנים בענף 
גולדקנופף  הבנייה שנוצר בשל המלחמה, משרדו של השר 
זרים.  עובדים  של  והכשרה  לגיוס  שאפתנית  בתוכנית  החל 
יוזמות הושקו במדינות כמו הודו, שם הוקמו "אוהלי קליטה" 
גדולים כדי להקל על הכשרת עובדי בנייה לשוק הישראלי. 
גולדקנופף: "אסטרטגיה זו צפויה להשפיע באופן כפול: היא 
פוטנציאלית  ותשפר  אדם  בכוח  המיידי  המחסור  על  תקל 
את האיכות והיעילות הכוללת של הבנייה באמצעות הזרמת 

מיומנויות וטכניקות חדשות".
בנוסף לעבודתו על תוכנית הדירות המוזלות, גולדקנופף 
התמקד גם בהגדלת התקציב לעמידר, סוכנות הדיור הציבורי 
"פעלתי  לסוכנות,  נוסף  מימון  מתן  באמצעות  בישראל. 
להבטיח שהיא תוכל למלא את תפקידה בסיפוק אפשרויות 
הוקצה  לעמידר  המוגדל  התקציב  לנזקקים.  השגה  בר  דיור 
שמטרתן  אחרות  ליוזמות  גם  כמו  נוספות,  דירות  לרכישת 
מתן  באמצעות  בישראל.  הציבורי  הדיור  מלאי  את  להגדיל 
משאבים נוספים אלה, גולדקנופף פועל להבטיח שהסוכנות 
דיור  אפשרויות  ולספק  ביעילות  משימתה  את  לבצע  תוכל 
בר השגה לנזקקים. השקעה מוגברת זו בדיור הציבורי היא 
הדיור של  בצורכי  לטיפול  מרכיב מרכזי באסטרטגיה שלנו 

כל אזרחי ישראל".
של  התייחסות  לקבל  ניסינו  הראיון,  סיום  לקראת 
ביטחון  הביע  גולדקנופף  הממשלה,  ליציבות  גולדקנופף 
הפוליטיים  האתגרים  למרות  הממשלה  של  ימיה  באריכות 
לאחר  פוליטיות  בסוגיות  דיונים  לדחות  יש  כי  ומדגיש 

המלחמה.
ליפול.  הולכת  שהממשלה  חושב  לא  "אני  לדבריו, 
רק  הפוליטיים  הנושאים  על  נדבר  ויציבה.  חזקה  הממשלה 
אחרי המלחמה. בזמן מלחמה לא הולכים לבחירות. אני לא 
רואה שהממשלה מתפרקת. אני לא מתערב בעניינים הצבאים 
והמדיניים. אני מאמין שתוקם ועדת חקירה, מי שצריך לתת 

תשובות ייתן".

עמוד                 20,21
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א' שבט תשפ"ד 1411/1/24 בחולון בת ים

בכל שבעים וחמש וקצת שנות קיומה של מדינת 
ישראל, מעולם לא הודח פרלמנטר מכהן על ידי 
חבריו לספסלי המליאה. בשבוע הקרוב, אם הכל 
יתנהל כמתוכנן, זה יקרה בפעם הראשונה וחבר 
הכנסת עופר כסיף מהרשימה המשותפת יתכבד 
להיות הראשון שיסיים את כהונתו בהצבעה, זאת 
בתנאי שבג"ץ – נטול השופטות חיות וברון – לא 

יתגייס ברגע האחרון למנוע את ההדחה.
כסיף  של  בהודעתו  התהליך  של  ראשיתו 
בתחילת השבוע על הצטרפותו ותמיכתו בתלונה 
נגד מדינת ישראל שהגישה דרום אפריקה בפני 
'רצח  מבצעת  ישראל  ולפיה  בהאג,  הדין  בית 
עם' בעזה. ח"כ עודד פורר מישראל ביתנו הרים 
את הכפפה ואסף בזריזות את שבעים החתימות 
יהיה  השני,  בשלב  דיון,  לקיום  הנדרשות 
עליו לוודא שתשעים חברי כנסת מצביעים 
הישג  לרשום  כדי  עצמה,  ההדחה  בעד 

פרלמנטרי תקדימי ונאה במיוחד.
בימים שבשגרה, הסיעות החרדיות לא 
שכאלה  ליוזמות  מהצטרפות  מתלהבות 
(וגם לא מפסילה מלכתחילה של רשימות 
מועמדים במסגרת הדיונים הקבועים לפני 
מתוך  בכנסת),  הבחירות  בועדת  בחירות 
חשש שמדובר במדרון תלול, ומה שמשמש 
היום למטרה מוצדקת, יהפוך לכלי משחק 
נגד  בעתיד  וישמש  ישראל  בכנסת  מקובל 
נגד  חברי כנסת ממיעוטים אחרים, למשל 
זאת,  עם  החרדיות.  מהמפלגות  ח"כים 
במקרה דנן, חתמו על העצומה רוב מוחלט 

של חברי הכנסת החרדים.
שני  הפעם?  השתנה  זאת  בכל  מה 
עצמה  בכנסת  הקונצנזוס  האחד,  דברים: 
לשעת  (נכון  העצומה  על  החותמים  בין   –
כתיבת השורות) חברים מכל סיעות הבית, 
מפלגת  ושרידי  הערביות  המפלגות  למעט 
לצד  עתיד,  יש  מח"כי  כחצי  העבודה. 
ח"כי  וכל  הממלכתי  למחנה  נאה  נציגות 
הכנסת  חברי  רוב  וכמובן,  ביתנו,  ישראל 
הבנה  קיימת  הקואליציה.  מפלגות  כל  של 
אלא  יתגבש  לא  כך  כל  חד  קונצנזוס  כי 

במקרים נדירים באמת.
מדובר  עניין,  של  לגופו  גם  השני, 
צריך  במיוחד.  ומתועב  חמור  במעשה 
מלחמה  כדי  תוך  ניצבת  ישראל  להבין, 
בחזית קשה נוספת, מאבק תדמיתי בעולם 
מסע  על  להתגבר  ממנה  הדורש  הרחב, 
הסתה אנטישמי אגרסיבי של תומכי חמאס 
ושונאי ישראל מכל הסוגים והגוונים. הדרום 
ישראל  את  לקנטר  ברצונם  אפריקאים, 
להשתמש  בחרו  במיוחד,  כואב  באופן 
בסעיף של 'רצח עם' כרמז לטענות האנטי 
האחרונים  בעשורים  שנשמעות  ישראליות 
הוא  מג'נוסייד  דווקא העם שסבל  ולפיהם 
לשקר  הצטרפות  בפלסטינים.  אותו  שמבצע  זה 
פרלמנטר  של  מפיו  באה  כשהיא  הזה,  המסית 
משקל  לטענות  מעניקה  עצמה,  ישראל  במדינת 
והנזק  העולמית,  הקהל  בדעת  במיוחד  כבד 

עשוי להיות משמעותי, גם במחיר עקיף של חיי 
יפגע  ישראל  אדם, במקרה שהלחץ שיופעל על 
בפעילות הצבאית וביעדי המלחמה. על דבר כזה 

אי אפשר ואסור לשתוק.
ומה באמת הולך לקרות ביום חמישי הקרוב 
הפסבדו- ההצגה  אף  ועל  למעשה,  בהאג? 

'בית הדין הבינלאומי'  משפטית שהגוף המכונה 
חמישה  של  בנוכחותם  לאירוע,  לשוות  מנסה 
הליכי  ובקיום  שונות  ממדינות  שופטים  עשר 
משפט לפי הספר (כולל בקשת סעד של ממש על 
ידי דרום אפריקה, שעשויה לקבל מענה בדמות 
מי  צו שאין באמת  צו להפסקת הלחימה בעזה. 
בעקיפין  להשפיע  עשוי  הוא  אך  אותו,  שיאכוף 
על מועצת הביטחון של האו"ם ועל מכירת נשק 
פוליטי  באירוע  מדובר  הכל,  למרות  לישראל), 

למהדרין.
המשפטית  לאוטוריטה  הכבוד  כל  עם 
בדמותו  השופטים  לצוות  שצורפה  הישראלית 
של אהרן ברק, ועם כל ההערכה לצוות המשפטי 
הנכבד שייצג את ישראל (המשפטן היהודי-בריטי 
פרופ' מלקולם שואו ועוד שלושה עו"ד בכירים 
לצדו), ההחלטה כבר נקבעה מראש, והשופטים 
להם  לדברר את המסרים שהוכתבו  רק  יצטרכו 
ישראל  כך,  מייצגים.  שהם  המדינות  ידי  על 
של  מהחלטתה  לכאורה  רגועה  להיות  יכולה 
נשיאת בית המשפט האמריקנית, וגם מהחברים 
גם  וכנראה  סלובקיה  אוסטרליה,  את  המייצגים 
יקבע  מה  למדי  ברור  שני  מצד  וג'מייקה.  יפן 
מסומליה  עמיתיו  גם  וכנראה  הלבנוני,  הנציג 
שלנו,  העליון  המשפט  בבית  כמו  ממש  ומרוקו. 
גם כאן שתי המחנות ידועים בבסיסם, וההחלטה 
בונים  בישראל  קול.  של  חודו  על  ליפול  עשויה 
גרמניה,  צרפת,  של  הנציגים  מתוך  שלושה  על 
ברזיל והודו, עם סיכוי מסוים להפתעות חיוביות 

מכיוונם של הנציג הסיני או האוגנדי.
בינתיים, בבית פנימה ספג נתניהו ביקורת על 
מינויו של אהרן ברק, חרף העובדה שאין חולק 
היותו  וגם על  ידענותו המשפטית המופלגת  על 
הרזומה  בעל  הישראלי  המשפטן  הנראה  ככל 

הבינלאומי הנכבד ביותר. 
נשמעה  הליכוד  בשורות 
על  חריפה  ביקורת 
הבחירה בו, בזמן שיש לא 
המזוהים  משפטנים  מעט 
דווקא עם הצד הימני של 
במשפט  ומתמחים  המפה 
ציניקנים  בינלאומי. 
בחר  נתניהו  כי  טוענים 
בשיטת ה'ממה נפשך': אם 
אוהדת  החלטה  תתקבל 
כי  יטען  הוא  לישראל, 
המובנה  המתח  למרות 
מחנה  כמנהיג  לו  שיש 
מייסד  מול  הרפורמה 
השיפוטי  האקטיביזם 
נקט בצעד  הוא  בישראל, 
כדי להביא תוצאה  הנכון 

 – בשליחותו  ברק  ייכשל  אם  למדינה.  מוצלחת 
בג"ץ,  סביב  שנוצרה  ההילה  את  יעמעם  הדבר 
ובעיקר ימסמס את הטענה שהושמעה שוב ושוב 
חיוני  חזק  בג"ץ  ולפיה,  הרפורמה,  מתנגדי  מפי 
בטריבונלים  ישראל  על  ההגנה  את  לבצר  כדי 

בין-לאומיים.

נבצר מהם
לא  שלנו  המקומי  הדין  בית  גם  בינתיים, 
שעבר  השבוע  ובסוף  בצלחת,  ידיו  את  טמן 
הנשיאה  של  האחרונה  פסיקתה  את  פרסם  הוא 
חוק  של  תחולתו  בשאלת  חיות,  אסתר  בדימוס 
הנבצרות. כצפוי, על חודו של קול הכריע הרכב 
של אחד עשר שופטים כי חוק הנבצרות יחל רק 
מהכנסת הבאה. לאמור, בכנסת הנוכחית יכולה 
של  לנבצרות  הוצאתו  על  להחליט  היועמ"שית 
מגבלות  שאינם  מטעמים  גם  הממשלה  ראש 
בריאותיות. במילים אחרות, בג"ץ העניק לעוה"ד 
גלי בהרב מיארה שוט שהיא יכולה להפעיל ביחס 
להחזיר  יעז  האחרון  זה  אם  הממשלה,  לראש 
בתום  הכנסת  לשולחן  הרפורמה המשפטית  את 

המלחמה.
בשבוע  עסקנו  בו  הסבירות,  דין  בפסק  כמו 
בחוות  דווקא  להתמקד  כדאי  הפעם  גם  שעבר, 
הדעת של נציגי המיעוט, בדגש על זו של השופט 
כנשיא  בעתיד  לכהן  שאמור  מי  סולברג,  נעם 
בחריפות  תוקף  סולברג  העליון.  המשפט  בית 
את חבריו לכס השיפוט על הביקורת שהעבירו 
החוקתית  הקץ  "דחיקת  ומוסיף:  יסוד,  חוקי  על 
אינה אלא מקסם שווא. בניין חוקתי שנבנה בדרך 
השנה  היתר,  בין  תעיד,  כך  להיסתר.  סופו   – זו 
המשטרית הקשה שחווינו בטרם פרוץ המלחמה 

הנוראה".
המושמע  לטיעון,  מתייחס  גם  סולברג 
המחנה  נציגי  של  מכיוונם  דווקא  לאחרונה 
יסוד:  חוק  בהשלמת  הצורך  בדבר  הממלכתי, 
החקיקה. הטענה היא כי השלמת חוק יסוד שכזה 
תגדיר במדויק את ההבדלים בין חוק רגיל לחוקי 
שופטי  של  מעורבותם  את  תגדר  וממילא  יסוד, 

אסיף לכסיף

ציניקנים טוענים כי נתניהו 
בחר בשיטת ה'ממה נפשך': 
אם תתקבל החלטה אוהדת 
לישראל, הוא יטען כי למרות 
המתח המובנה שיש לו 
כמנהיג מחנה הרפורמה מול 
מייסד האקטיביזם השיפוטי 
בישראל, הוא נקט בצעד הנכון 
כדי להביא תוצאה מוצלחת 
למדינה. אם ייכשל ברק 
בשליחותו – הדבר יעמעם את 
ההילה שנוצרה סביב בג"ץ, 
ובעיקר ימסמס את הטענה 
שהושמעה שוב ושוב מפי 
מתנגדי הרפורמה, ולפיה, 
בג"ץ חזק חיוני כדי לבצר את 
ההגנה על ישראל בטריבונלים 
בין-לאומיים

הארכה 
נוספת 
לרבנים 
הראשיים. 
שר הדתות 
מיכאל 
מלכיאלי
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כי  גורסת  הנגדית  הטענה  חוקתית.  בביקורת  בג"ץ 
ביחס  קיבעון  של  מצב  תספק  שכזו  חקיקה  דווקא 
דחוק  ברוב  שהתקבלו  כאלו  מהעבר,  יסוד  לחוקי 
כרצונו,  לעשות  להמשיך  לבג"ץ  ותאפשר  בהרבה, 

פחות או יותר.
סולברג טוען כי התמהמהותה של הכנסת נובעת 
"בית  בג"ץ.  שופטי  אשמים  בו  שוטה',  מ'מעגל 
מרחיבה...  ביקורתית  בגישה  נוקט  העליון  המשפט 
לאחוריו,  נרתע  בנעשה,  מתבונן  מצידו,  המחוקק 
חוקתיים  כלים  השופטים,  בידינו,  להפקיד  חושש 
ישורנו".  וסופם מי  ידועה,  נוספים – אשר תחילתם 
חלקנו  את  נתרום  אם  לעשות  "ניטיב  והפתרון, 
לשבירתו של המעגל השוטה, בדרך של אימוץ גישה 
מרוסנת, מאופקת, מעוררת אמון". הוא קובע וקורא 
היסוד  חוק  את  ולקדם  להשתדל  זאת  בכל  לכנסת 

המדובר.
השני  המובהק  השמרן  מינץ,  דוד  השופט  גם 
מינץ  מהקולגות.  שבטו  את  חוסך  לא  השן,  במגדל 
מתייחס בהרחבה לחוסר הסמכות לביקורת שיפוטית 
את  "כורתת  כזו  ביקורת  כי  ומסביר  יסוד,  חוקי  על 
רגילים",  חוקים  לבקר  הסמכות  נשענת  עליו  הענף 
אותה סמכות שהמציא נציגנו להאג, השופט בדימוס 
אהרן ברק, כשקבע כי חוקי היסוד מהווים מעין חוקה 
לסיכום,  אותם.  הסותרים  חוקים  לפסול  ומאפשרים 
הוא קורא לחבריו לשוב בתשובה: "לא מאוחר לשנות 
מוסכמות אף אם אלו 'התקבעו' בפסיקתנו, כמאמר 
חז"ל: שערי תשובה לעולם פתוחים". ואף אנו נסיים 

באיחולי "השיבה שופטינו כבראשונה".

בין נציבה למפכ"ל
לביטחון  השר  שניהל  המתוקשר  הקרב  אחרי 
של  כהונתה  הפסקת  על  גביר  בן  איתמר  לאומי 
על  הודיע השבוע  הוא  נגדי,  נציבת שב"ס, כמשקל 
הארכת כהונתו של המפכ"ל קובי שבתאי בחצי שנה, 
הארכה שתובא לאישור הממשלה. נראה כי גם השר 
גנץ, על אף נוהגו לדרוש עמידה דקדקנית בקוצו של 
יוד בהסכם הקואליציוני החפוז שנחתם מולו, יראה 
בשבתאי פרס ניחומים ראוי ואקורד סיום לאירוע, גם 
אם הדבר נתפס ככיפוף ידיים מוצלח שעשה לו בן 

גביר בסוגיית הנציבה. 
בסביבתו של השר לביטחון לאומי מסבירים כי 
מבחינתם הם לא מחויבים להסכם מול גנץ. לדבריהם, 
ההבדל בין הנציבה למפכ"ל נעוץ בכך שהנציבה לא 

בין  מוחלט  אמון  חוסר  ויש  השר  עם  לעבוד  יודעת 
השניים. "השר גם הבהיר את זה בדוגמאות במכתב 
הפומבי שהוציא, וגם ראינו את תגובתה, שרק עליה 
יום",  באותו  הביתה  ללכת  צריכה  הייתה  היא  לבד 
הם מסבירים, ומנגד, "עם המפכ"ל יש אמון בין השר 
של  שהמדיניות  האחרונים  בחודשים  בפרט  ובינו, 
השר חלחלה לתוך המשטרה, ולכן הוא יקבל הארכה 
של חצי שנה. גם גנץ מבין את ההבדל בין השניים 

ולכן הוא ירד מהעץ במקרה של הנציבה".
החוזרים  הקואליציוניים  למשברים  באשר  ומה 
המקורבים  יהודית?  עוצמה  שמחוללת  ונשנים 
מסבירים בפשטות כי עוצמה יהודית היא השותפה 
אבל  וזה  אבל,  עצמה.  את  רואה  היא  וכך  הטבעית 
שכדאי לנתניהו לעקוב אחריו, "מטרות המלחמה היו 
והמלחמה  במידה  המלחמה,  מתחילת  השולחן  על 
לצד  נעמוד  הכוונת,  על  יישארו  והמטרות  נמשכת 
לצמצום  הולכים  אם  אבל  מלא,  מלא  על  נתניהו 
היעדים והמלחמה - אז אין לנו מה לחפש בממשלה", 
אנחנו  "כמובן,  מיד:  ומסייגים  המקורבים  מציינים 
מלחמה.  בזמן  לא  ובוודאי  בפרישה  מאיימים  לא 
הקו האדום שלנו הוא הפסקת המלחמה בלי השגת 
היעדים". במקרה כזה, הם מבהירים, עוצמה יהודית 

לא תישאר בקואליציה.

בדרך להארכה נוספת
שבוע עמוס במיוחד עובר על שר הדתות, מיכאל 
להילולת  בהיערכות  ורובו  ראשו  שעסוק  מלכיאלי, 
הקרוב.  במוצ"ש  זיע"א  סאלי  הבאבא  של  הענק 
ובכל זאת, הוא מצא מעט זמן כדי לקדם את הצעתו 
לדחייה נוספת בחקיקה של מועד הבחירות לרבנים 
בהנחה  למעשה,  הקרוב.  אב  לחודש  עד  הראשיים, 
 11 כמעט  להשלים  יוכלו  הרבנים   - יעבור  שהחוק 
שנה בתפקידם. ביני לביני, מצא השר גם כמה דקות 

כדי להסביר לנו את המהלך.
לרבנים  הבחירות  את  דחינו  מלכתחילה  "הרי 
להשלים  כדי  המקומיות,  הבחירות  לאחר  ראשיים 
ויושבי ראש מועצות דתיות  מינויים של רבני ערים 
שאמורים להיות חברים בגוף הבוחר. ממילא, ברגע 
יוצא  זה  שהבחירות המקומיות נדחו לסוף פברואר, 
לבחירת  שתוכנן  המועד  לפני  וחצי  חודש  בקושי 
מספק  זמן  לא  הם  וחצי  חודש  הראשיים.  הרבנים 
וראשי  הרבנים  בחירת  את  להשלים  ערים  לראשי 
כמה  עוד  לתת  צריך  ולכן  החסרים,  המועצות 

חודשים", מסביר השר.
"צריך להבין שהמטרה בסוף היא שהרכב 
הגיוני  לא  הציבור.  את  ישקף  הבוחר  הגוף 
ידי  על  רק  בחסר  תיוצג  ירושלים  כמו  שעיר 
קול אחד של ראש העיר, וערים קטנות יותר 
תקבלנה שלושה נציגים בגוף הבוחר – ראש 
לכן  הדתית.  המועצה  ויו"ר  העיר  רב  העיר, 
הבוחר  בגוף  הזה  העיוות  את  לתקן  חייבים 

הנדרשים  המינויים  את  ולהשלים 
לפני שנקיים את בחירתם של הרבנים 

הראשיים לישראל".
לשבחים  זוכה  מלכיאלי  ככלל, 
שאינה  בתקשורת  כולל  לקיר,  מקיר 
 – המעטה  בלשון   – לפרגן  נוהגת 
עם  יחד  האחרים.  הממשלה  לשרי 
כאחד  מוכתר  הוא  מש"ס  עמיתיו 
עצמה  ובש"ס  יעילים,  היותר  השרים 
מצביעים על משרד הדתות, בהובלתו 
של השר ובשיתוף פעולה צמוד ויעיל 
כאחד  אבידן,  יהודה  המנכ"ל  עם 
בקדנציה  המוצלחים  המשרדים 
הנוכחית, בוודאי בהשוואה לקדנציות 

קודמות של המפלגה במשרד.

הערה לסיום
הדיונים  לקראת  הקרוב,  בשבוע 
הסכמה  התקבלה   ,2024 תקציב  על 
מפלגה  שכל  כך  על  עקרונית 
בקואליציה תוותר על משרד ממשלתי 
אחד. בליכוד כבר הודיע השר שיקלי 
כי הוא מוותר על תיק השוויון החברתי 
ונותר רק עם תיק המורשת. שיקלי גם 
ישוב לכנסת אחרי שהתפטר במסגרת 
דרעי  יידרש  בש"ס  הנורבגי.  החוק 
מששת  אחד  על  לוותר  הנראה  ככל 
משרדה  נמצא  הדתית  בציונות  שריו, 
ובעוצמה  בסכנה,  סטרוק  השרה  של 
יהודית זהו השר עמיחי אליהו שעשוי 
לאבד את משרדו. נותר רק לתהות מה 

יעשו ביהדות התורה, והאם יבחרו לוותר על 
המשרד לענייני מירון, הכלול במשרדו הנרחב 
ישראל,  ומסורת  ירושלים  לענייני  השר  של 

מאיר פרוש.

מינוי שיצליח ממה נפשך? ראש הממשלה ונשיא בית המשפט העליון לשעבר

עמ
 ל
ם,

שו
גר

בן 
ס 

מו
ע

"מלכתחילה דחינו את 
הבחירות לרבנים ראשיים 

לאחר הבחירות המקומיות, 
כדי להשלים מינויים של 

רבני ערים ויושבי ראש 
מועצות דתיות שאמורים 

להיות חברים בגוף הבוחר. 
ממילא, ברגע שהבחירות 

המקומיות נדחו לסוף 
פברואר, זה יוצא בקושי 
חודש וחצי לפני המועד 

שתוכנן לבחירת הרבנים 
הראשיים. חודש וחצי הם 

לא זמן מספק לראשי ערים 
להשלים את בחירת הרבנים 

וראשי המועצות החסרים, 
ולכן צריך לתת עוד כמה 

חודשים", מסביר השר
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במרכזים  ומוערך  מוכר  רופא  אבנון,  תומר  ד"ר 
הרפואיים של מכבי שירותי בריאות במודיעין עילית, 
והבטוחה  הנכונה  הדרך  על  מקצועי  ידע  מעניק 

לשמירה מאוזנת על הגוף והנפש. 

מכבי  של  הבריאות  שירותי  והתפתחות  התרחבות  עם 
תומר  ד"ר  הבכיר  הרופא  עם  שוחחנו  עילית,  במודיעין 
על  השמירה  חשיבות  על  נשים,  לרפואת  מומחה  אבנון, 
בשלבי  מכבי  חברי  את  שמלווה  "כמי  בריא.  חיים  אורח 
טרום לידה, אני נחשף שוב ושוב לסוד השמירה על שגרת 
חיים בריאה. הסוד הוא שמירה על אורח חיים בריא בכלל 
הטבעי  מהלכם  על  החיים  את  להזניח  מבלי  הנושאים, 
בעצמנו".  מספקת  השקעה  מבלי  להיגרר  לימים  ולתת 

פותח ד"ר אבנון. 

אורח  על  שמירה  כי  יודעים  כולם  "כיום  מפרט.  גם  הוא 
ומאוזנים  מגוונים  אכילה  סדרי  כוללת  בריא  חיים 
אכן  מאיתנו  כמה  אך  מותאמת,  גופנית  פעילות  לצד 
משקיעים את הזמן הדרוש לבירור טיב המזון הנכון לנו, 
משמעי  חד  באופן  וכדומה?  המומלצת  הפעילות  סוג 
חיים  ברכישת הרגלי  קטנה  כי השקעה  לומר  ניתן  וברור 
לאחר  וחרטות  רבים  כאבים  חוסכת  וטובים,  בריאים 
מעשה. כל מה שנדרש מאיתנו הוא לעצור לרגע משגרת 
מהו  מתאים  מקצוע  איש  מול  ולבדוק  לחשוב  היומיום, 
להתאים  עבורנו,  המומלץ  השבועי  או  היומי  התפריט 
פעילות גופנית מועדפת מבין מגוון האפשרויות הקיימות 
ולאמץ הרגלים נכונים שילוו אותנו כל החיים ויהוו דוגמא 
טובה גם עבור ילדינו. כאשר אני מדבר על הרגלים בריאים 
בכל  אחד  לכל  כמובן  מתכוון  אני  בבריאותנו,  והשקעה 
לב  שימת  נדרשת  בהם  מיוחדים  במצבים  רק  לא  מצב, 

מיוחדת". 

אז מה יש למכבי להציע בנושא הזה של שמירה על אורח 
אנשי  מציעה  "מכבי  משיב.  הוא  כך  על  גם  בריא?  חיים 
מקצוע מצוינים מלבד בתחומי הרפואה הראשונית, גם 
בענפים משלימים כמו שירותי ייעוץ דיאטני לצד הפקת 
הנכונה.  התזונה  בתחומי  ומובנות  נגישות  מידע  כתבות 
בתחום הפעילות הגופנית מפעילה מכבי סדנאות שונות 
עם  פעולה  שיתופי  עורכת  וכן  ומגוונים,  רבים  בתחומים 
חברי  לכלל  המאפשרים  בתחום  חיצוניים  שירות  ספקי 
מכבי, מגדול ועד קטן, להנות מפעילות גופנית מקצועית 

במחירים מסובסדים".

דנים בענייני הפעילות הגופנית חשוב  אנו  דווקא כאשר 
של  המיוחדת  "בתקופה  ולהדגיש:  לעצור  אבנון  לד"ר 
ונכון  בריא  חיים  אורח  על  השמירה  הופכת  לידה,  טרום 
חיים  שגרת  אל  בדרך  נכון  צעד  כל  במיוחד.  לחשובה 
על  נצרכת  לשמירה  משמעותי  באופן  תורם  מיטבית 
הגוף, וכן להיפך - כל צעד שאינו בריא חלילה, עשוי להיות 
גורם מפריע. כמובן כי גם כאן, כמו בכל נושא, יש לשמור 
וצרכיה.  הנפש  של  קולה  את  גם  להזניח  ולא  איזון  על 
לאורך  גם  כי  להדגיש  חשוב  הגופנית,  הפעילות  בנושא 
דבר  בפעילות,  לעסוק  להמשיך  מומלץ  ההריון  תקופת 
התורם לבריאותה של האם ושל התינוק. אופי הפעילות 
כמובן ישתנה ממטופלת למטופלת, אך יש להתחשב גם 
בכוחות הגוף ובאותות שהוא משדר לנו. כמו כן, במקביל 
היומיום  בחיי  לבחור  מומלץ  תמיד  מודרכת  לפעילות 
על  רגלית  הליכה  או  מעלית  פני  על  במדרגות  בעלייה 
פני נסיעה בכלי רכב". לסיום, מסכם ד"ר אבנון: "קיבלנו 
ומעורר  נכון  באופן  ובנויה  משוכללת  גופנית  מערכת 
השתאות, הבה ונשמור עליה בריאה, לאורך ימים ונחיה 

חיים טובים, בריאים ושלווים יותר".

עם  להתמודד  איך 
ילדים  של  חרדות 
חירום?  בעיתות 
לבצע  צורך  יש  האם 
בזמן  גם  שגרה  חיסוני 

וובינרים  סדרת  במרכז  יעמדו  ועוד  אלה  כל  מלחמה? 
המידע  את  להנגיש  כדי  כללית  שיוזמת  דרך  פורצת 
ישירות להורים • מומחים מתחומים שונים יפגשו מידי 
על  העומדים  בריאות  בנושאי  וידברו  הורים  עם  שבוע 

הפרק

החודשים האחרונים, הם ימים מורכבים לילדים וגם להורים 
רבים. השאלות שמעסיקות אותנו בימי שגרה מפנות את 
מקומן לחששות והתמודדויות שמביא איתו מצב החירום 
יוצאת  ההורים,  על  להקל  כדי  המתמשכת.  והמלחמה 
כללית במיזם מיוחד של סדרת וובינרים עם מומחי כללית 

שידונו בכל הנושאים החשובים העומדים על הפרק.

מומחה  עם  מפגש  שבוע  מידי  יתקיים  המיזם,  במסגרת 
שיוקדש לתחום מסויים בבריאות ורפואה. המפגש המקוון 
יהיה פתוח לציבור הרחב בהרשמה מראש, וימשך כשעה. 
את  שאלות  לשאול  לקהל  אפשרות  תינתן  במפגשים 

מומחי כללית.

תשפ"ד  טבת  כ"ז  שני  ביום  תתחיל  המפגשים  סדרת 
(8.1.24) בשעה 20:00. את המפגש הראשון ינהל ד"ר איתן 
ישראל מומחה ברפואת ילדים ממרפאת כללית בנתיבות, 
המפגש יעסוק בחשיבות חיסוני השגרה המיועדים לילדים 
כעת  גם  ממשיכה  החיסונים  חשיבות  השפעת,  וחיסוני 

בזמן המלחמה.

כללית,  של  רבים  מומחים  ישתתפו  המפגשים  בהמשך 
האבחון  ושיטות  וריכוז  קשב  בנושאים:  מפגשים  שינהלו 
ומבוגרים  ילדים  אצל  נפשיות  במצוקות  טיפול  והטיפול, 
הגופני,  הכושר  על  שמירה  המלחמה,  לאור  במיוחד 
התפתחות  בעיות  חרדות,  שינה,  בעיות  אכילה,  הפרעות 

אצל ילדים, אכילה רגשית אצל ילדים ומבוגרים ועוד.

"הנגישות למידע רפואי, הוכחה כיעילה וכמקדמת אורח 
תק"ש  מנהלת  קוריץ  חנה  הגברת  אומרת  בריא",  חיים 
לאפשר  בחרנו  הוובינרים,  "ביוזמת  בכללית.  חרדי  למגזר 
של  הבריאות  למומחי  ומהירה  קלה  גישה  הרחב  לקהל 
ומודעות  שיח  ליצור  כדי  נושאים,  של  רחב  במגוון  כללית, 
סדרת  כאלה.  בימים  במיוחד  המשפחה  בתוך  לבריאות 
שמקיימת  נוספות  רבות  לפעילויות  מצטרף  הוובינרים 
ימות  בשאר  כמו  אלה  בימים  לקוחותיה  לטובת  כללית 
נגיש  אמין,  רפואי  מידע  שכוללות  פעילויות  השנה, 

ומותאם".

בכללית  החרדית  המחלקה  מנהל  קונסקי  אברהם  הרב 
רואה  כללית  בישראל  הגדול  הבריאות  "כתאגיד  כי  מציין 
לעצמו חובה להגביר את המודעות לבריאות לציבור כולו, 
רבים  הורים  ותדריך  תסייע  המיועדת  המפגשים  סדרת 

כיצד לסייע לילדיהם"

מתאחדים  האהובים  המותגים  שני 
יטבתה  מחלבת  בשנית: 
משיקה,  שטראוס  מקבוצת 
שוקו  מיוחדת,  במהדורה 
חלב  משקה   – מקופלת 
שמצטרף  מקופלת  בטעם 
החלב  משקאות  לקטגוריית 
המפנקים והפעם גם בשקית. 

המקופלת הראשונה נולדה 
בשנת 1935 ומאז ועד היום 

האהובים  השוקולד  מחטיפי  אחד  הוא 
 .1962 בשנת  בערבה  הוקמה  יטבתה  מחלבת  בישראל. 
כנגד  מחלבה  ולהקים  למסע  לצאת  הוחלט  שם,  דווקא 
ערך  להם  ולייצר  האנשים,  את  להזין  כדי  הסיכויים,  כל 
שני  להם  חברו  שנים  כ-4  לפני  לגאווה.  ומקור  אמיתי 
המותגים האהובים לשוקו מקופלת! לבקשת הקהל הוא 
חוזר לתקופה של כחודשיים,  ועכשיו גם בשקית אישית, 
מציע  המותגים  שני  בין  השילוב  מושלמת.  לנוסטלגיה 
מהדורה מיוחדת של משקה מפנק, טעים ועשיר, בדיוק 
ברשתות  לרכישה  זמין  האהוב.  המקופלת  חטיף  כמו 
רובין  הגר"א  בראשות  מהדרין  בד"ץ  כשרות:  השיווק. 

שליט"א.

אמצע החורף, 
חנוכה עבר חלף 
לו ועד פורים יש 
עוד זמן. זה לא 

אומר שאין למה 
לאפות ולצפות! 

שבת ממתינה 
לנו בסוף כל 

שבוע, ונותנת 
לנו משהו מתוק 

לצפות לו. אם יש 
משהו שמעביר 

את השבוע 
בתחושה חמימה, 

זו המחשבה מה נאפה לשבת הקרובה. לשחר 
העולה  יש את כל מה שאתם צריכים לשבת הקרובה, 
מהמתכון המושלם למאפה חמים ועד למגוון מוצרים 

מהדרין לאפייה! ממרח פרווה בטעם שוקולד בכשרות 
הבד"ץ העדה החרדית, ממרח חלבי בטעם שוקולד 

בכשרות בית יוסף, וממרח חצי חצי חלבי המשלב קרם 
מובחר למריחה וממרח חלב- כולם ללא צבעי מאכל, 

כולסטרול וחומרים משמרים, וכן מגוון מוצרי אפיה 
ייעודיים: צימקאו - המשמש לבישול ואפייה ולציפוי 

עוגות ומאפים, ואבקת קקאו איכותי במשקל 150 גרם 
ו-500 גרם לאפיית עוגות ועוגיות.

בראוניז שוקולד, אגוזים וקפה/ אושרית אברגיל  

מצרכים:

3 ביצים 

5 כפות ממרח השחר העולה חלבי 

4 כפות קורנפלור  

30ml אספרסו או נס קפה ללא חלב  

לקישוט: 

אגוזי לוז חצויים 

מלח גס 

ממרח חצי חצי השחר העולה  

קפה מגורען  

אופן הכנה:

• מערבבים ביצים ושוקולד עד לאיחוד. 

• מוסיפים קורנפלור ומערבבים היטב. 

• מוסיפים אספרסו ומערבבים עד לקבלת בלילה 
חלקה. 

• מעבירים לתבנית מרופדת בנייר אפיה,  

• מניחים 2 כפיות ממרח חצי חצי (החלק הלבן) 
ומערבבים עם קיסם. 

• מקשטים באגוזים, מלח גס וקפה 

• ומכניסים לתנור שחומם מראש ל-180 מעלות 
ל17/20 דקות

*ניתן לשמור בקופסה סגורה במקרר עד ארבעה ימים

מילקי מבית שטראוס, מותג המעדנים 
 TRIO את  משיק  בישראל,  האהוב 
החדש  המעדן  ומרשמלו.  שוקולטה 

בטעם  עשירה  פודינג  שכבת  כולל 
בטעם  מפנקת  מוס  שכבת  שוקולטה, 
האהובה  הקצפת  ולמעלה  מרשמלו 
במרקמים  השכבות  שלוש  מילקי.  של 
השונים - יוצרות יחד ביס עשיר ומפנק.

את  שמזכיר  קלאסי,  חורף  בטעם  מדובר 
כוס השוקולטה החמה עם המרשמלו שבפנים, אבל הפעם 

עם קצפת מלמעלה. מהדורת חורף מתוקה ומוגבלת.

טעמים  של  שילוב  לצרכנים  מציעה   TRIO מילקי  סדרת 
יוצרים  מילקי  של  האהובה  הקצפת  עם  שביחד  ומרקמים, 
מצטרף  החדש  הטעם  האייקוני.  מהמותג  חדשה  חוויה 
שוקולד  דאבל   TRIO המדף:  על  הקיימים  טעמים  לשני 
ו-TRIO שוקולד לבן ופיסטוק. סדרת מילקי Trio הושקה 
בחודש מאי, המוצרים זכו לביקוש אדיר ושביעות רצון גבוהה 

במיוחד.

"שמירה על אורח חיים בריא היא 
צעד ראשון במניעת מחלות ובניהול 

תקין של שגרת חיים איכותית"

מפגשים פורצי דרך 
במגוון נושאי בריאות

TRIO שוקולטה 
ומרשמלו! 

מודיעה  איקאה 
כי SALE החורף 
המסורתי יתקיים 
עם  השנה,  גם 
מוצרים  אלפי 
רחב  במגוון 
הנחות.  של 
 S A L E - ה
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כ"א  בתאריכים 

שבע,  באר  אשתאול,  איקאה:  חנויות  בכל  בשבט  כ"א   – בטבת 
קריית אתא, ראשל"צ ונתניה.

הנחות  של  רחב  במנעד  מוצרים  כ-2,600  מציע  החורף   SALE
ומזרנים,  מיטות  מחלקת  יבלטו  השנה  החנות.  מחלקות  מכלל 
לצד  זאת  בית,  וכלי  טקסטיל  תאורה,  לאמבט,  ואביזרים  ריהוט 
מחירי SALE משתלמים במיוחד גם במסעדות החנות ובחנויות 
החורף   SALE הקנייה.  חוויית  להשלמת  השבדיות,  המזון 
חדשים  מוצרים  אלפי  של  לכניסתם  להיערך  לחנויות  מאפשר 
מבחר  בתוכם  הקרובים,  השבועות  במהלך  להגיע  הצפויים 

קולקציות מעוצבות במהדורות מוגבלות. 

 2 ארון   BRIMNES במבצע:  המשתתפים  הפריטים  בין 
MYDAL מסגרת  דלתות בצבע לבן, 595 ₪ במקום 795 ש"ח. 
בנפרד).  נמכר  (מזרן   .₪  1245 במקום   ₪  995 קומתיים,  מיטת 
 69 במקום   ₪  29 כחול,  זכוכית  שולחן,  מנורת   MIKROKLIN
 15 חיתוך,  קרש   PROPPMÄTT בנפרד).  נמכרת  (נורה   ₪
אפור,  וציפית,  ציפה   VÄSTKUSTROS  .₪  25 במקום   ₪

(150x200/50x60  ס"מ)  69 ₪ במקום 175 ₪

הביקור  חווית  ולהשלמת  הבית  וכלי  ריהוט  על  ההנחות  לצד 
בחנויות איקאה, ניתן ליהנות ממחירי SALE גם בחנות השבדית, 
יוכלו הלקוחות ליהנות ממגוון מחירים מיוחדים על מוצרים  שם 
אהובים. בנוסף, יוכלו הלקוחות ליהנות מהנחות על מנות נבחרות 
במסעדה החלבית והבשרית: מרק בקערה – 5 ₪  (מחיר רגיל 9 
₪). כריך בייגל צהובה 12 ₪ (מחיר רגיל 15 ₪). עוגת שוקולד – 8 

₪ (מחיר רגיל 10 ₪) ועוד.

בביה"ח לנשים ויולדות שבמרכז הרפואי שיבא - תל השומר 
נפתחת מרפאה ייחודית 

החולים  בבית  נפתחת   (14.1.24 התשפ"ד  שבט  (ד'  אלו  בימים 
במסגרת  "ארגמן".  מרפאת  השומר  תל  שיבא  ויולדות  לנשים 
רופאה  זינדל,  עופרה  ד"ר  ע"י  מקצועי  מענה  יינתן  המרפאה 
בכירה במחלקה הגינקולוגית, וד"ר שלומית בלומנפלד המתמחה 
לתחום  ייחודי  מענה  יכללו  המרפאה  שירותי  נשים.  ברפואת 
מורכב שעד כה לא זכה למענה ייעודי - אתגרים גינקולוגיים בעלי 
ייעודית  הכשרה  שעברו  המרפאה  רופאות  הלכתיות.  השלכות 

לענין זה יפעלו בשיתוף פעולה הדוק עם כלל מרפאות שיבא.

וייעוץ  לפסיקה  האפשרות  גם  תינתן  המרפאה  למטופלות 
הלכתי ע"י המוקד למענה הלכתי שבבית החולים לנשים ויולדות 
הלכתי  ויועץ  רב  שליט"א,  פורת  צבי  ר'  הרה"ג  של  בראשותו 
השונות  הקהילות  לרבני  וחיבור  שיח  תוך  שיבא,  הרפואי  במרכז 

ובתי ההוראה.

גינקולוגיים הלכתיים עשויים ללוות את  אתגרים בעלי ממשקים 
בשלבים  להופיע  יכולים  הם  כאשר  החיים,  מעגל  לאורך  האישה 
ובזמן  לידה  לאחר  הן  נישואין,  לקראת  הן  האישה,  בחיי  שונים 
הנקה וכן בזמן טיפולים הורמונליים או בגיל המעבר. קיימות מגוון 
תופעות רווחות מהן סובלות נשים, אשר עשויות להשפיע רבות 
חיי הסובבים אותה. "מרפאת ארגמן" תיתן  ועל  חיי האישה  על 
מענה מדויק לאתגרים אלו באמצעות רופאות גינקולוגיות ברמה 

הגבוהה ביותר, עם אפשרות לשילוב היבטי הלכה.

במסגרת הטיפול במרפאה ייערכו אבחונים הכוללים אולטרסאונד 
והפנייה לבדיקות היסטרוסקופיה על פי הצורך. הטיפול - העשוי 
לכלול טיפול תרופתי או/גם התערבויות כירורגיות, יקבע בהתאם 

לאבחון ולפרוטוקולים מותאמים אישית. 

הצורך  ההוראה  ובתי  הקהילות  רבני  ע"י  שעלה  רב  זמן  מזה 
וכעת,  טהרה  להרבות  ייחודית  מרפאה  בהקמת  והחיוני  הגדול 
עבור  מקצועי  רפואי  מענה  לקבל  ניתן  ובברכתם,  בהמלצתם 
"אנו  זינדל:  עפרה  ד"ר  ארגמן".  "מרפאת  במסגרת  אלו  צרכים 
במרפאת ארגמן שמחות להעניק שירות ממוקד ומקצועי לבעיה 

נפוצה שמעסיקה נשים רבות, בתקווה להיות לעזר לכל פונה".

גם  שירותיה  את  ותיתן  בבוקר  ראשון  בימי  תפעל  המרפאה 
באמצעות טפסי 17. 

טל מרפאות הנשים בשיבא: 03-5302024.
mirp.nashim@sheba.gov.il 

כ"א טבת
עד כ"א שבט

)02-31.01(

SA  E

איקאה סייל כבר כאן

בשורה בתחום רפואת נשים!

ביקשתם? קיבלתם!  

אופים לכם את השבת!

מבטיחים, אתם תודו לנו: לקחנו שקשוקה, הוספנו טונה 
החורף  לימי  מושלמת  מנה  וקיבלנו  טרי  ולחם  זית  בשמן 

הקרירים. כשרות: בד"ץ עדה החרדית

נכון, יש לא מעט מתכונים מעולים לשקשוקה, אבל אם עד 
היום לא הוספתם טונה לשקשוקה שלכם, אתם לא יודעים 
מה אתם מפסידים. השילוב של רוטב עגבניות עם טונה הוא 
שילוב מנצח, וזה עוד לפני שהוספנו פנימה ביצים וטבלנו 
למשפחה  היום  תכינו  מה  ספק  עוד  לכם  יש  טרי.  בלחם 

לארוחת הערב?

טונה  של  איכותה  על  משפיעים  יסוד  מרכיבי  שלושה 
סטארקיסט: הנתח הטוב ביותר בטונה - פילה, תהליך ייצור 

קפדני ודייג בלב האוקיינוס.

מרכיבים:

• 2 כפות שמן זית

• 1 בצל בגודל בינוני, קצוץ

• 2 שיני שום כתושות

• 400  גרם עגבניות מרוסקות פחית

• 1  קופסא רסק עגבניות (קטנה)

• ¼  כוס מים רותחים

• 2  קופסאות טונה בשמן זית מסוננות

• ½  כפית מלח

• ¼  כפית פלפל שחור

• 4 ביצים

להגשה:

• פטרוזיליה קצוצה

•לחם טרי

הוראות הכנה:

איך מכינים שקטונה - שקשוקה עם טונה?

הבצל  את  ומטגנים  רחבה  במחבת  השמן  את  מחממים   •
3-4 דקות להזהבה. מוסיפים את השום, מערבבים ומטגנים 

עוד דקה.

והמים,  הרסק  המרוסקות,  העגבניות  את  מוסיפים   •
הלהבה  את  מנמיכים  לרתיחה.  ומביאים  מערבבים 

ומבשלים כ-3 דקות.

עוד  ומבשלים  מערבבים  מתבלים,  הטונה,  את  מוסיפים   •
2 דקות.

גומחה  כל  לתוך  ושוברים  גומחות  ארבע  ברוטב  עושים   •
 5 בין  ביצה. מכסים את המחבת ומבשלים את השקשוקה 
ל-8 דקות, או עד שחלבוני הביצה מתייצבים לרמה שאתם 

אוהבים.

טרי  לחם  עם  ומגישים  קצוצה  פטרוזיליה  מעל  מפזרים   •
בצד.
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הגיע:  כבר 
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מתמשכת.  והתקררות  צינון  גם  כוללת  השגרה  ילדים 
וילדים מתמודדים עם אף סתום ואדמומי, נזלת  תינוקות 
ד"ר  ובגוף.  בפנים  בקלות  שמתייבש  ועור  פוסקת  שלא 
אחת  לכל  לילדים  הייעודיים  התכשירים  את  מציע  פישר 

מהתופעות השכיחות בחורף כדי לעבור אותו בשלום. 

האף  אזור  את  לנגב  מרבים  אנחנו  כאשר  טבעי-  באופן 
בניירות טישו, הניירות מגרים את העור, פוצעים אותו קצת 
בכל פעם. החזרה על הפעולה שוב ושוב לאורך היום גורמת 

לפציעה עמוקה יותר ולעיתים אף למעט דימום.

מיוחדים  מגבונים  הינם  פישר  ד"ר  מבית  מגבונאף 
בניגוב  להקלה  אופטימלית  לחות  בעלי  וילדים  לתינוקות 

אף נוזל ולשמירה על עורם העדין.

עם תמצית  רך  לעור  לחות  של מרכיבי  ייחודי  שילוב  מכיל 
ואקליפטוס  פפרמינט  העור.  להרגעת  ואלוורה  קמומיל 
 B5 ויטמין  ופרו-  הנשימה  ולרענון  נוזל  אף  על  להקלה 
להענקת לחות ושמירה על מראה עור בריא. מגבונאף הינו 
היפואלרגני, מומלץ לשימוש יומיומי ואינו מכיל אלכוהול, 

SLES. -ו SLS ,צבע, פראבנים

קרמאף מבית ד"ר פישר הינו קרם ייחודי לרענון הנשימה, 
משלים  תכשיר  מהווה  עור.   ויובש  באדמומיות  טיפול 
למגבונאף. לקרמאף מרקם עשיר המכיל קומפלקס ייחודי 
 – ואקליפטוס  מנטה  צמחי,  ממקור   100% שמנים  של 
לרענון הנשימה וכן תמצית הממליס לטיפול באדמומיות. 
החורף,  מנזקי  סדוק  בעור  וטיפול  בריכוך  מסייע  קרמאף 

היפואלרגני ומותאם לעור עדין ורגיש במיוחד.

מה כדאי לעשות כדי למנוע יובש בעור התינוק? 

לא רק האף הקטן שלהם דורש טיפול מיוחד, אלא גם עור 
ופגיע  מבוגר  של  מעורו  יותר  הרבה  שרגיש  העדין  הפנים 
מאוד  חשוב  לכן  והחורפי.  היבש  באקלים  במיוחד  יותר 
להקפיד על העלאת הלחות בעור הפנים והגוף של התינוק.

האוויר  מזג  בשל  היובש  תופעת  מואצת  החורף  בתקופת 
את  המורידים  שבבית  החימום  אמצעי  וכן  שבחוץ  הקר 
רמת הלחות באוויר ומגבירים את היובש. גורמים נוספים 
סבון  בסוגי  שימוש  ו/או  תורשתית  נטייה  הינם  ליובש 
הפוגעים בשכבת השומן הטבעית שעל פני העור. שימוש 

בשמן רחצה מסייע בטיפול ומניעת יובש עור .

רחצה  שמן   - לתינוק  באמול  להשתמש  מומלץ  לכן 
 24 ל-  לחות  המעניק  עור  ביובש  מיידית  להקלה  טיפולי 
שעות. התכשיר הינו היפואלרגני, ללא פראבנים וחומרים 
נוחה  משאבה  בעל   ,  SLES ו-   SLS ללא  משמרים, 
מהאמבט  כבר  תינוקות  בקרב  לשימוש  ניתן  לשימוש. 

הראשון.

היתרונות של שימוש בשמן רחצה אמול הינם רבים. הוא 
מנקה את עורו העדין של התינוק, מרכך ומזין אותו, שומר 
יותר  ונעים  רך  בריא,  עור  למראה  ותורם  העור  לחות  על 
למגע. על מנת לטפל בעור התינוק היבש, רצוי להשתמש 
לטיפול  המיועד  פישר  ד"ר  של  שועל  שיבולת  גוף  בקרם 
ומניעת  העור  על  להגנה  ומגורה,  יבש  בעור  אינטנסיבי 
המרכיבים  לאחד  נחשבת  שועל  שיבולת  אדמומיות. 
המכיל  כדגן  הבריאותיות  סגולותיה  ומלבד  האיכותיים, 
מסייעת  גם  היא  וויטמינים,  מינרלים  של  גדולה  כמות 

בטיפול, בריכוך, בהרגעה ובהגנה על העור.

ת  ו ח נ פינוקים ה רותחים,  סיילים  לוהטות, 
מהבילים - כל מה שחם בעולם כלי הבית לבישול ולאפיה 
וכלי ההגשה לאירוח, מחכה לך ברשת נעמן, במבצעים 
הביתה  ויופי  נוחות  איכות,  להכניס  בואי  בלעדיים. 

ולהשאיר את החורף בחוץ 

קור  בחוץ,  חורף  קסם?  כוחות  יש  שלך  שלמטבח  ידעת 
ונעים  חם  ובמטבח  בחלונות,  מתדפקת  צוננת  רוח  באוויר, 
ומזמין כאילו כלום. את רק מניחה סיר מרק על האש, מאפה 
ריחני בתנור או אפילו ארוחה מוכנה במיקרוגל (גם זה בסדר 
גמור!) - והפלא מתרחש: חמימות מתפשטת בבית, הלבבות 
מפשירים סביב צלחת מעלת אדים, ומשפחה שלמה נעשית 

לפתע שבעה ורגועה. אם זה לא קסם, אז מה כן?

בישול  ואירוח,  בית  לכלי  בישראל  המובילה  הרשת  'נעמן', 
ואפייה, מתמחה בהפיכת המטבח שלך למופלא אפילו יותר. 
בכל  מושקעים  והעיצובים  הטכנולוגיות  החידושים,  מיטב 
ובדיוק  הארץ.  ברחבי  הרשת  סניפי   80 במעל  הנמכר  פריט 
עכשיו, כשהחורף והמצב עושים לכולנו קר מבחוץ ומבפנים, 
משיקים עבורך בנעמן שפע אדיר של מבצעים לחימום רגעי 

ההכנה, ההגשה והאכילה המשפחתיים.

מכל  מוצרים  מבחר  פריטים:   2 בקניית  הנחה   50%  ·
שני  ברכישת  מחיר  בחצי  כעת  נמכרים  בנעמן  המחלקות 
של  הלקוחות  מועדון  קלאב',   NV' חברי  עוד:  ויש  פריטים. 
מהקנייה!   10% בשווי  נקודות  גם  צוברים  ו'ורדינון',  'נעמן' 
ולקבל  בקופה  להירשם  תשכחי  אל   ,NV חברת  אינך  אם 

כרטיס מועדון מיד ביד. 

והגשה  · כוכבי החודש: קבלי את הנבחרת! תבנית אפייה 
מזכוכית 2.85 ליטר עם מכסה ב-39.90 ₪, מחבת נירוסטה 
נון-סטיק 3 שכבות בקוטר 28 ס"מ ב-149.90 ₪, סיר קדירה 
אותנטי ב-199 ₪, ומארז בישול 3 חלקים הכולל סיר 4 ליטר 
ומחבת 24 ס"מ ב-199 ₪. 10% צבירה לחברי מועדון גם כאן.

האוכל  כלי  מסדרות  מגוון  לראות:  שחייבים  סדרות   ·
בחורף.  פעם  של  במבצעים  נעמן,  של  האיכותיים  וההגשה 
קני 1 וקבלי 2 על שלל פריטים, 1 פלוס 1 על כלי אחסון, צמד 

סירי Borcam ב-39.90 ₪ ועוד ועוד. 

- מיכלי אחסון מנירוסטה  גאוני  זה  · מאחסנים וחוסכים: 
גם  בתנור,  לאפייה  גם  ומתאימים  כתבניות  גם  שמשמשים 
חסכי  (ולמדיח).  ולמקפיא  למקרר  וגם  במיקרוגל  לחימום 
את הצורך להעביר מאפים מכלי לכלי, ותחסכי גם בהוצאות 

- הודות למבצע תשלמי רק החל מ-49.90 ₪ למיכל. 

נוסף  לכן  לפנק.  מתחשק  תמיד  לנעמן  לקינוח:  ופינוק   ·
מתנה,   ₪  30  - וההנחות  ההטבות  לעשרות  מתוק  דובדבן 
למימוש גם בסניפי נעמן וגם בסניפי ורדינון, לחברות מועדון 

NV. ככה, בשביל הכיף. 

גמר  עד  או   (31/1) בשבט  כ"א  עד  תקפים  החורף  מבצעי 
הזמן  זה  נעמן.  רשת  של  הקולקציה  חנויות  בכל  המלאי 
לשדרג את מלאי הכלים שלך, להלהיט את מצב הרוח ולחולל 

נפלאות במטבח, כמו שרק את יודעת.

מתכון מיוחד לימי החורף: 
שקשוקה חמה עם טונה 

עור מגורה? יובש בפנים?

הקטניות של טעם הטבע בסיר החמין שלכם טו בשבט של פירות וירקות 

רשת נתיב החסד הקרובה לבית והמשתלמת למשפחה, היא 
ממגוון  תהנו  אצלנו  והירקות.  הפירות  בתחום  המובילה  גם 
למשפחה,  והבריא  האסתטי  המושלם,  והירקות  הפירות 

במבצעים משתלמים.

ולמרק,  לסלט  הירקות  סוגי  כל  את  תמצאו  במחלקה 
פירות  וחסלט,  למיניהם  עלים  ירקות  ואפיה.  לתבשילים 
פירות  המשפחה.  לכל  ובריאים  מובחרים  טעימים  טריים 
ט"ו  בהתקרב  עכשיו  ובפרט  השנה  בכל  ענק  במגוון  יבשים 

בשבט, פיצוחים ברמה גבוהה טבעיים וקלויים ועוד.

נשמח לשרת אתכם בעשרות הסניפים שלנו הפרוסים מצפון 
לדרום, במבצעים המשתלמים וכל מה שצריכים לבית, הכל 
מה  את  תמיד  תמצאו  הרשת  בסניפי  אחת.  גג  קורת  תחת 
שאתם מחפשים, מזון וחומרי גלם, טואלטיקה וניקיון, מוצרי 

כביסה, מוצרי אפיה, שתיה ועוד. מוזמנים בחום!

מרחיב  שטראוס,  מבית  המוביל  היוגורט  מותג  דנונה, 
את סדרת דנונה מולטי ומשיק שני משקאות – משקה 
במתיקות  מולטי  ומשקה  טבעי  בטעם  לבן  מולטי 

ללא  צ'יה,  עם  תוספת סוכר לבן  מעודנת 
ממתיקים  מלאכותיים. וללא 

ת  ו א ק ש מ ם ה י ש ד ח ה
כוללים  הערכים בסדרה,  את 
ם  י י ת נ ו ז ת בדנונה ה שיש 
דל  ללא מולטי:  לקטוז, 
 12.4 חלבון גלוטן,  גרם 
עם  ו-13 במשקה  הצ'יה 
חלבון  ה גרם  ק ש מ ב
וכמובן  ויטמין הטבעי,  –סידן, 

מגנזיום,   ,D.אבץ וברזל

שרגיל,  "מאז מיכל  דנונה:  שיווק  מנהלת 
רבה  באהדה  מתקבלת  מולטי  דנונה  סדרת  השקתה 
רק!).  לא  (אבל  השלישי  הגיל  בני  רבים,  צרכנים  ע"י 
לצרכנים  ולאפשר  הסדרה  את  להרחיב  שמחים  אנחנו 
ליהנות ממנה בהזדמנויות נוספות לאורך היום, עכשיו 

גם במשקה".

מהדרין  בד"ץ  כשרות:  השיווק.  ברשתות  לרכישה  זמין 
בראשות הגר"א רובין שליט"א

הטבע  טעם  של  הקטניות 
בסיר החמין שלכם

לחמין,  גרסאות  המון  יש 
שבת,  של  קדרה  תבשיל 
המזוהה עם המטבח היהודי. 
הקדרה מונחת במשך כל ליל 
ומוגשת  הפלטה  על  השבת 
רכיביו  השבת.  יום  בסעודת 
לפי  משתנים  החמין  של 
אך  השונות,  העדות  מטבחי 

קטניות  אדמה,  תפוחי  בקר,  בשר  מכיל  החמין  כלל  בדרך 
כמו חומוס ושעועית, חיטה, גריסים וביצים קשות. לאחר שעות 
גוון  מקבלים  רכיביו  כהה,  לחום  צבעו  הופך  בישול,  של  רבות 
אחיד ובבוקר הניחוחות הנהדרים של החמין ממלאים את הבית.

בריאותיים  יתרונות  גם  יש  לחמין  אבל  יודעים,  הרבה  לא 
תזונתיים  סיבים  פחמימות,  חלבון,  של  נכון  שילוב  ותזונתיים: 
וערכים גבוהים של ויטמינים ומינרלים ייצרו עבורנו מנה מגוונת, 

מאוזנת, משביעה וטעימה בקערה אחת.

בטעם הטבע מאמינים שחומרי גלם מהצומח הם ההתחלה 
הטבע  בטעם  לכן,  ומזינה.  טעימה  מהנה,  ארוחה  כל  של 
עושים הכל כדי שתקבלו את הפתרונות הכי טעימים, נוחים, 
זמינים ואיכותיים, כך שתוכלו ליהנות מטעם הטבע בכל דרך 

שתבחרו, בכל יום.

בין מוצרי טעם הטבע קיימים גרגרי חומוס, שעועית לבנה 
מבושלים  כשהם  בקופסא  שמגיעים   – חומה  ושעועית 
תוכלו  איתם  משמרים,  חומרים  וללא  לאכילה  ומוכנים 
להכין את החמין שלכם, וליהנות מקטניות איכותיות ורכות 

במיוחד.

"יום  הפלאפל",  "יום  על  שמעתם  בוודאי  ולסיום: 
כבוד  יום של  "יום השוקולד". אבל מה עם  או  ההמבורגר" 
למאכל היהודי והמסורתי מזה שנים רבות? תבשיל שהגשם 
והקור הם רק תירוץ להכין אותו? המאכל הכי ישראלי והכי 
הכפפה  את  הרים  הטבע"  "טעם  החמין.   - שיש  משפחתי 
ומקדיש, זו השנה השנייה, את יום חמישי הראשון של חודש 

ינואר, למאכל האהוב  - יום החמין הישראלי.

כשרות: בד"ץ איגוד רבנים לימות השנה.

מחלבות שטראוס משיקים מהדורה 
בטעם  הגולן  "מעדן  של  מיוחדת 
פיסטוק" 3.9% שומן - טעם נוסף 
ומפתיע למעדן הנוסטלגי האהוב. 

בסדרה הקיימת יש שלושה מוצרים: 
חלב,  שוקולד  בטעם  הגולן  מעדן 

שוקולד מריר ווניל. 

הגולן  שמעדן  השניה  הפעם  זוהי 
חיבור  עם  והפעם  בעבר  היה  שלא  חדש  טעם  משיק 
הוא   – הפיסטוק  טעם  של  העכשווי  הקולינרי  לטרנד 
עשיר ומפנק ומצטרף לסדרה האהובה שחזרה למדפים 

לפני כשנתיים.

למאות  כתגובה   '21 בקיץ  למדפים  חזר  הגולן  מעדן 
פניות שקיבלנו מצרכנים שקראו להחזירו. המעדן חזר 
כמהדורה נוסטלגית מוגבלת למספר חודשים, אך לאור 
אהבת הצרכנים והביקוש הגבוה, הוא חזר כחלק ממגוון 
שוקולד  וניל,  נוספים,  בטעמים  ואף  הקבוע  המוצרים 
מריר ועכשיו גם בטעם פיסטוק. כשרות: בד"ץ מהדרין 

בראשות הגר"א רובין שליט"א

דנונה מולטי – עכשיו 
גם במשקה!

הכי חמים במטבח: 
מבצעי החורף של 'נעמן'

חידוש מרענן: מעדן 
הגולן בטעם פיסטוק

תמיד אהבנו להביט 
עצי  מרומי  אל 
התמירים.  הדקל 
חיפשנו  בראשם 
אשכולות  את 

התמרים  התמרים. 
נפרד  בלתי  חלק  הם 

וטעימה,  בריאה  מתזונה 
לה  שאין  טבעית  מתיקות  במותג עם  תחליף. 

האיכות למהדרין 'מעולה' פיתחו את תחום התמרים לרמה 
הגבוהה ביותר, כדי שתהנו מהצמרת של הצמרת.

מג'הול  מתמרי  תהנו  מעולה  של  התמרים  בנבחרת 
סוכר,  תוספת  ללא  וטעימים,  נקיים  איכותיים  ישראליים 
תחושת  שיוצר  מה   – תזונתיים  וסיבים  באשלגן  עשירים 
שובע טבעית ופירותית, בין אם התמרים נאכלים לבד, ובין 

כתוספת למתכונים וסלטים.

לצידם, תהנו כמובן מהסילאן האיכותי והטעים של מעולה. 
המרקם  בזכות  מזמן  בישראלי  המטבח  את  כבש  הסילאן 
שהוא יוצק בכל בישול ואפייה כמעט. החל מבישולי ואפיית 
חלות  על  במריחה  וגם  בסלטים  עובר  ממושכים,  בשר 
של  והסילאן  במטבח  רבים  תפקידים  לסילאן  ולחמניות. 

מעולה מנצח על כולם.

ממרח  האהוב.  התמרים  ממרח  את  שכחנו  לא  וכמובן 
למריחה  הן  מתאים  שלנו  והמרקמי  האיכותי  התמרים 
ועוגיות  לגילגול בעוגות שמרים  והן  ישירה לחובבי תמרים, 

מיוחדות. אתם מוזמנים ליהנות מהטוב ביותר!

חפשו אותנו ברשתות ברכל טוב, נתיב החסד, שירה מרקט, 
שערי רווחה ובחנויות הנבחרות!

התמרים הכי תמרים 
זה מעולה!
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במרכזים  ומוערך  מוכר  רופא  אבנון,  תומר  ד"ר 
הרפואיים של מכבי שירותי בריאות במודיעין עילית, 
והבטוחה  הנכונה  הדרך  על  מקצועי  ידע  מעניק 

לשמירה מאוזנת על הגוף והנפש. 

מכבי  של  הבריאות  שירותי  והתפתחות  התרחבות  עם 
תומר  ד"ר  הבכיר  הרופא  עם  שוחחנו  עילית,  במודיעין 
על  השמירה  חשיבות  על  נשים,  לרפואת  מומחה  אבנון, 
בשלבי  מכבי  חברי  את  שמלווה  "כמי  בריא.  חיים  אורח 
טרום לידה, אני נחשף שוב ושוב לסוד השמירה על שגרת 
חיים בריאה. הסוד הוא שמירה על אורח חיים בריא בכלל 
הטבעי  מהלכם  על  החיים  את  להזניח  מבלי  הנושאים, 
בעצמנו".  מספקת  השקעה  מבלי  להיגרר  לימים  ולתת 

פותח ד"ר אבנון. 

אורח  על  שמירה  כי  יודעים  כולם  "כיום  מפרט.  גם  הוא 
ומאוזנים  מגוונים  אכילה  סדרי  כוללת  בריא  חיים 
אכן  מאיתנו  כמה  אך  מותאמת,  גופנית  פעילות  לצד 
משקיעים את הזמן הדרוש לבירור טיב המזון הנכון לנו, 
משמעי  חד  באופן  וכדומה?  המומלצת  הפעילות  סוג 
חיים  ברכישת הרגלי  קטנה  כי השקעה  לומר  ניתן  וברור 
לאחר  וחרטות  רבים  כאבים  חוסכת  וטובים,  בריאים 
מעשה. כל מה שנדרש מאיתנו הוא לעצור לרגע משגרת 
מהו  מתאים  מקצוע  איש  מול  ולבדוק  לחשוב  היומיום, 
להתאים  עבורנו,  המומלץ  השבועי  או  היומי  התפריט 
פעילות גופנית מועדפת מבין מגוון האפשרויות הקיימות 
ולאמץ הרגלים נכונים שילוו אותנו כל החיים ויהוו דוגמא 
טובה גם עבור ילדינו. כאשר אני מדבר על הרגלים בריאים 
בכל  אחד  לכל  כמובן  מתכוון  אני  בבריאותנו,  והשקעה 
לב  שימת  נדרשת  בהם  מיוחדים  במצבים  רק  לא  מצב, 

מיוחדת". 

אז מה יש למכבי להציע בנושא הזה של שמירה על אורח 
אנשי  מציעה  "מכבי  משיב.  הוא  כך  על  גם  בריא?  חיים 
מקצוע מצוינים מלבד בתחומי הרפואה הראשונית, גם 
בענפים משלימים כמו שירותי ייעוץ דיאטני לצד הפקת 
הנכונה.  התזונה  בתחומי  ומובנות  נגישות  מידע  כתבות 
בתחום הפעילות הגופנית מפעילה מכבי סדנאות שונות 
עם  פעולה  שיתופי  עורכת  וכן  ומגוונים,  רבים  בתחומים 
חברי  לכלל  המאפשרים  בתחום  חיצוניים  שירות  ספקי 
מכבי, מגדול ועד קטן, להנות מפעילות גופנית מקצועית 

במחירים מסובסדים".

דנים בענייני הפעילות הגופנית חשוב  אנו  דווקא כאשר 
של  המיוחדת  "בתקופה  ולהדגיש:  לעצור  אבנון  לד"ר 
ונכון  בריא  חיים  אורח  על  השמירה  הופכת  לידה,  טרום 
חיים  שגרת  אל  בדרך  נכון  צעד  כל  במיוחד.  לחשובה 
על  נצרכת  לשמירה  משמעותי  באופן  תורם  מיטבית 
הגוף, וכן להיפך - כל צעד שאינו בריא חלילה, עשוי להיות 
גורם מפריע. כמובן כי גם כאן, כמו בכל נושא, יש לשמור 
וצרכיה.  הנפש  של  קולה  את  גם  להזניח  ולא  איזון  על 
לאורך  גם  כי  להדגיש  חשוב  הגופנית,  הפעילות  בנושא 
דבר  בפעילות,  לעסוק  להמשיך  מומלץ  ההריון  תקופת 
התורם לבריאותה של האם ושל התינוק. אופי הפעילות 
כמובן ישתנה ממטופלת למטופלת, אך יש להתחשב גם 
בכוחות הגוף ובאותות שהוא משדר לנו. כמו כן, במקביל 
היומיום  בחיי  לבחור  מומלץ  תמיד  מודרכת  לפעילות 
על  רגלית  הליכה  או  מעלית  פני  על  במדרגות  בעלייה 
פני נסיעה בכלי רכב". לסיום, מסכם ד"ר אבנון: "קיבלנו 
ומעורר  נכון  באופן  ובנויה  משוכללת  גופנית  מערכת 
השתאות, הבה ונשמור עליה בריאה, לאורך ימים ונחיה 

חיים טובים, בריאים ושלווים יותר".

עם  להתמודד  איך 
ילדים  של  חרדות 
חירום?  בעיתות 
לבצע  צורך  יש  האם 
בזמן  גם  שגרה  חיסוני 

וובינרים  סדרת  במרכז  יעמדו  ועוד  אלה  כל  מלחמה? 
המידע  את  להנגיש  כדי  כללית  שיוזמת  דרך  פורצת 
ישירות להורים • מומחים מתחומים שונים יפגשו מידי 
על  העומדים  בריאות  בנושאי  וידברו  הורים  עם  שבוע 

הפרק

החודשים האחרונים, הם ימים מורכבים לילדים וגם להורים 
רבים. השאלות שמעסיקות אותנו בימי שגרה מפנות את 
מקומן לחששות והתמודדויות שמביא איתו מצב החירום 
יוצאת  ההורים,  על  להקל  כדי  המתמשכת.  והמלחמה 
כללית במיזם מיוחד של סדרת וובינרים עם מומחי כללית 

שידונו בכל הנושאים החשובים העומדים על הפרק.

מומחה  עם  מפגש  שבוע  מידי  יתקיים  המיזם,  במסגרת 
שיוקדש לתחום מסויים בבריאות ורפואה. המפגש המקוון 
יהיה פתוח לציבור הרחב בהרשמה מראש, וימשך כשעה. 
את  שאלות  לשאול  לקהל  אפשרות  תינתן  במפגשים 

מומחי כללית.

תשפ"ד  טבת  כ"ז  שני  ביום  תתחיל  המפגשים  סדרת 
(8.1.24) בשעה 20:00. את המפגש הראשון ינהל ד"ר איתן 
ישראל מומחה ברפואת ילדים ממרפאת כללית בנתיבות, 
המפגש יעסוק בחשיבות חיסוני השגרה המיועדים לילדים 
כעת  גם  ממשיכה  החיסונים  חשיבות  השפעת,  וחיסוני 

בזמן המלחמה.

כללית,  של  רבים  מומחים  ישתתפו  המפגשים  בהמשך 
האבחון  ושיטות  וריכוז  קשב  בנושאים:  מפגשים  שינהלו 
ומבוגרים  ילדים  אצל  נפשיות  במצוקות  טיפול  והטיפול, 
הגופני,  הכושר  על  שמירה  המלחמה,  לאור  במיוחד 
התפתחות  בעיות  חרדות,  שינה,  בעיות  אכילה,  הפרעות 

אצל ילדים, אכילה רגשית אצל ילדים ומבוגרים ועוד.

"הנגישות למידע רפואי, הוכחה כיעילה וכמקדמת אורח 
תק"ש  מנהלת  קוריץ  חנה  הגברת  אומרת  בריא",  חיים 
לאפשר  בחרנו  הוובינרים,  "ביוזמת  בכללית.  חרדי  למגזר 
של  הבריאות  למומחי  ומהירה  קלה  גישה  הרחב  לקהל 
ומודעות  שיח  ליצור  כדי  נושאים,  של  רחב  במגוון  כללית, 
סדרת  כאלה.  בימים  במיוחד  המשפחה  בתוך  לבריאות 
שמקיימת  נוספות  רבות  לפעילויות  מצטרף  הוובינרים 
ימות  בשאר  כמו  אלה  בימים  לקוחותיה  לטובת  כללית 
נגיש  אמין,  רפואי  מידע  שכוללות  פעילויות  השנה, 

ומותאם".

בכללית  החרדית  המחלקה  מנהל  קונסקי  אברהם  הרב 
רואה  כללית  בישראל  הגדול  הבריאות  "כתאגיד  כי  מציין 
לעצמו חובה להגביר את המודעות לבריאות לציבור כולו, 
רבים  הורים  ותדריך  תסייע  המיועדת  המפגשים  סדרת 

כיצד לסייע לילדיהם"

מתאחדים  האהובים  המותגים  שני 
יטבתה  מחלבת  בשנית: 
משיקה,  שטראוס  מקבוצת 
שוקו  מיוחדת,  במהדורה 
חלב  משקה   – מקופלת 
שמצטרף  מקופלת  בטעם 
החלב  משקאות  לקטגוריית 
המפנקים והפעם גם בשקית. 

המקופלת הראשונה נולדה 
בשנת 1935 ומאז ועד היום 

האהובים  השוקולד  מחטיפי  אחד  הוא 
 .1962 בשנת  בערבה  הוקמה  יטבתה  מחלבת  בישראל. 
כנגד  מחלבה  ולהקים  למסע  לצאת  הוחלט  שם,  דווקא 
ערך  להם  ולייצר  האנשים,  את  להזין  כדי  הסיכויים,  כל 
שני  להם  חברו  שנים  כ-4  לפני  לגאווה.  ומקור  אמיתי 
המותגים האהובים לשוקו מקופלת! לבקשת הקהל הוא 
חוזר לתקופה של כחודשיים,  ועכשיו גם בשקית אישית, 
מציע  המותגים  שני  בין  השילוב  מושלמת.  לנוסטלגיה 
מהדורה מיוחדת של משקה מפנק, טעים ועשיר, בדיוק 
ברשתות  לרכישה  זמין  האהוב.  המקופלת  חטיף  כמו 
רובין  הגר"א  בראשות  מהדרין  בד"ץ  כשרות:  השיווק. 

שליט"א.

אמצע החורף, 
חנוכה עבר חלף 
לו ועד פורים יש 
עוד זמן. זה לא 

אומר שאין למה 
לאפות ולצפות! 

שבת ממתינה 
לנו בסוף כל 

שבוע, ונותנת 
לנו משהו מתוק 

לצפות לו. אם יש 
משהו שמעביר 

את השבוע 
בתחושה חמימה, 

זו המחשבה מה נאפה לשבת הקרובה. לשחר 
העולה  יש את כל מה שאתם צריכים לשבת הקרובה, 
מהמתכון המושלם למאפה חמים ועד למגוון מוצרים 

מהדרין לאפייה! ממרח פרווה בטעם שוקולד בכשרות 
הבד"ץ העדה החרדית, ממרח חלבי בטעם שוקולד 

בכשרות בית יוסף, וממרח חצי חצי חלבי המשלב קרם 
מובחר למריחה וממרח חלב- כולם ללא צבעי מאכל, 

כולסטרול וחומרים משמרים, וכן מגוון מוצרי אפיה 
ייעודיים: צימקאו - המשמש לבישול ואפייה ולציפוי 

עוגות ומאפים, ואבקת קקאו איכותי במשקל 150 גרם 
ו-500 גרם לאפיית עוגות ועוגיות.

בראוניז שוקולד, אגוזים וקפה/ אושרית אברגיל  

מצרכים:

3 ביצים 

5 כפות ממרח השחר העולה חלבי 

4 כפות קורנפלור  

30ml אספרסו או נס קפה ללא חלב  

לקישוט: 

אגוזי לוז חצויים 

מלח גס 

ממרח חצי חצי השחר העולה  

קפה מגורען  

אופן הכנה:

• מערבבים ביצים ושוקולד עד לאיחוד. 

• מוסיפים קורנפלור ומערבבים היטב. 

• מוסיפים אספרסו ומערבבים עד לקבלת בלילה 
חלקה. 

• מעבירים לתבנית מרופדת בנייר אפיה,  

• מניחים 2 כפיות ממרח חצי חצי (החלק הלבן) 
ומערבבים עם קיסם. 

• מקשטים באגוזים, מלח גס וקפה 

• ומכניסים לתנור שחומם מראש ל-180 מעלות 
ל17/20 דקות

*ניתן לשמור בקופסה סגורה במקרר עד ארבעה ימים

מילקי מבית שטראוס, מותג המעדנים 
 TRIO את  משיק  בישראל,  האהוב 
החדש  המעדן  ומרשמלו.  שוקולטה 

בטעם  עשירה  פודינג  שכבת  כולל 
בטעם  מפנקת  מוס  שכבת  שוקולטה, 
האהובה  הקצפת  ולמעלה  מרשמלו 
במרקמים  השכבות  שלוש  מילקי.  של 
השונים - יוצרות יחד ביס עשיר ומפנק.

את  שמזכיר  קלאסי,  חורף  בטעם  מדובר 
כוס השוקולטה החמה עם המרשמלו שבפנים, אבל הפעם 

עם קצפת מלמעלה. מהדורת חורף מתוקה ומוגבלת.

טעמים  של  שילוב  לצרכנים  מציעה   TRIO מילקי  סדרת 
יוצרים  מילקי  של  האהובה  הקצפת  עם  שביחד  ומרקמים, 
מצטרף  החדש  הטעם  האייקוני.  מהמותג  חדשה  חוויה 
שוקולד  דאבל   TRIO המדף:  על  הקיימים  טעמים  לשני 
ו-TRIO שוקולד לבן ופיסטוק. סדרת מילקי Trio הושקה 
בחודש מאי, המוצרים זכו לביקוש אדיר ושביעות רצון גבוהה 

במיוחד.

"שמירה על אורח חיים בריא היא 
צעד ראשון במניעת מחלות ובניהול 

תקין של שגרת חיים איכותית"

מפגשים פורצי דרך 
במגוון נושאי בריאות

TRIO שוקולטה 
ומרשמלו! 

מודיעה  איקאה 
כי SALE החורף 
המסורתי יתקיים 
עם  השנה,  גם 
מוצרים  אלפי 
רחב  במגוון 
הנחות.  של 
 S A L E - ה
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כ"א  בתאריכים 

שבע,  באר  אשתאול,  איקאה:  חנויות  בכל  בשבט  כ"א   – בטבת 
קריית אתא, ראשל"צ ונתניה.

הנחות  של  רחב  במנעד  מוצרים  כ-2,600  מציע  החורף   SALE
ומזרנים,  מיטות  מחלקת  יבלטו  השנה  החנות.  מחלקות  מכלל 
לצד  זאת  בית,  וכלי  טקסטיל  תאורה,  לאמבט,  ואביזרים  ריהוט 
מחירי SALE משתלמים במיוחד גם במסעדות החנות ובחנויות 
החורף   SALE הקנייה.  חוויית  להשלמת  השבדיות,  המזון 
חדשים  מוצרים  אלפי  של  לכניסתם  להיערך  לחנויות  מאפשר 
מבחר  בתוכם  הקרובים,  השבועות  במהלך  להגיע  הצפויים 

קולקציות מעוצבות במהדורות מוגבלות. 

 2 ארון   BRIMNES במבצע:  המשתתפים  הפריטים  בין 
MYDAL מסגרת  דלתות בצבע לבן, 595 ₪ במקום 795 ש"ח. 
בנפרד).  נמכר  (מזרן   .₪  1245 במקום   ₪  995 קומתיים,  מיטת 
 69 במקום   ₪  29 כחול,  זכוכית  שולחן,  מנורת   MIKROKLIN
 15 חיתוך,  קרש   PROPPMÄTT בנפרד).  נמכרת  (נורה   ₪
אפור,  וציפית,  ציפה   VÄSTKUSTROS  .₪  25 במקום   ₪

(150x200/50x60  ס"מ)  69 ₪ במקום 175 ₪

הביקור  חווית  ולהשלמת  הבית  וכלי  ריהוט  על  ההנחות  לצד 
בחנויות איקאה, ניתן ליהנות ממחירי SALE גם בחנות השבדית, 
יוכלו הלקוחות ליהנות ממגוון מחירים מיוחדים על מוצרים  שם 
אהובים. בנוסף, יוכלו הלקוחות ליהנות מהנחות על מנות נבחרות 
במסעדה החלבית והבשרית: מרק בקערה – 5 ₪  (מחיר רגיל 9 
₪). כריך בייגל צהובה 12 ₪ (מחיר רגיל 15 ₪). עוגת שוקולד – 8 

₪ (מחיר רגיל 10 ₪) ועוד.

בביה"ח לנשים ויולדות שבמרכז הרפואי שיבא - תל השומר 
נפתחת מרפאה ייחודית 

החולים  בבית  נפתחת   (14.1.24 התשפ"ד  שבט  (ד'  אלו  בימים 
במסגרת  "ארגמן".  מרפאת  השומר  תל  שיבא  ויולדות  לנשים 
רופאה  זינדל,  עופרה  ד"ר  ע"י  מקצועי  מענה  יינתן  המרפאה 
בכירה במחלקה הגינקולוגית, וד"ר שלומית בלומנפלד המתמחה 
לתחום  ייחודי  מענה  יכללו  המרפאה  שירותי  נשים.  ברפואת 
מורכב שעד כה לא זכה למענה ייעודי - אתגרים גינקולוגיים בעלי 
ייעודית  הכשרה  שעברו  המרפאה  רופאות  הלכתיות.  השלכות 

לענין זה יפעלו בשיתוף פעולה הדוק עם כלל מרפאות שיבא.

וייעוץ  לפסיקה  האפשרות  גם  תינתן  המרפאה  למטופלות 
הלכתי ע"י המוקד למענה הלכתי שבבית החולים לנשים ויולדות 
הלכתי  ויועץ  רב  שליט"א,  פורת  צבי  ר'  הרה"ג  של  בראשותו 
השונות  הקהילות  לרבני  וחיבור  שיח  תוך  שיבא,  הרפואי  במרכז 

ובתי ההוראה.

גינקולוגיים הלכתיים עשויים ללוות את  אתגרים בעלי ממשקים 
בשלבים  להופיע  יכולים  הם  כאשר  החיים,  מעגל  לאורך  האישה 
ובזמן  לידה  לאחר  הן  נישואין,  לקראת  הן  האישה,  בחיי  שונים 
הנקה וכן בזמן טיפולים הורמונליים או בגיל המעבר. קיימות מגוון 
תופעות רווחות מהן סובלות נשים, אשר עשויות להשפיע רבות 
חיי הסובבים אותה. "מרפאת ארגמן" תיתן  ועל  חיי האישה  על 
מענה מדויק לאתגרים אלו באמצעות רופאות גינקולוגיות ברמה 

הגבוהה ביותר, עם אפשרות לשילוב היבטי הלכה.

במסגרת הטיפול במרפאה ייערכו אבחונים הכוללים אולטרסאונד 
והפנייה לבדיקות היסטרוסקופיה על פי הצורך. הטיפול - העשוי 
לכלול טיפול תרופתי או/גם התערבויות כירורגיות, יקבע בהתאם 

לאבחון ולפרוטוקולים מותאמים אישית. 

הצורך  ההוראה  ובתי  הקהילות  רבני  ע"י  שעלה  רב  זמן  מזה 
וכעת,  טהרה  להרבות  ייחודית  מרפאה  בהקמת  והחיוני  הגדול 
עבור  מקצועי  רפואי  מענה  לקבל  ניתן  ובברכתם,  בהמלצתם 
"אנו  זינדל:  עפרה  ד"ר  ארגמן".  "מרפאת  במסגרת  אלו  צרכים 
במרפאת ארגמן שמחות להעניק שירות ממוקד ומקצועי לבעיה 

נפוצה שמעסיקה נשים רבות, בתקווה להיות לעזר לכל פונה".

גם  שירותיה  את  ותיתן  בבוקר  ראשון  בימי  תפעל  המרפאה 
באמצעות טפסי 17. 

טל מרפאות הנשים בשיבא: 03-5302024.
mirp.nashim@sheba.gov.il 

כ"א טבת
עד כ"א שבט

)02-31.01(

SA  E

איקאה סייל כבר כאן

בשורה בתחום רפואת נשים!

ביקשתם? קיבלתם!  

אופים לכם את השבת!

מבטיחים, אתם תודו לנו: לקחנו שקשוקה, הוספנו טונה 
החורף  לימי  מושלמת  מנה  וקיבלנו  טרי  ולחם  זית  בשמן 

הקרירים. כשרות: בד"ץ עדה החרדית

נכון, יש לא מעט מתכונים מעולים לשקשוקה, אבל אם עד 
היום לא הוספתם טונה לשקשוקה שלכם, אתם לא יודעים 
מה אתם מפסידים. השילוב של רוטב עגבניות עם טונה הוא 
שילוב מנצח, וזה עוד לפני שהוספנו פנימה ביצים וטבלנו 
למשפחה  היום  תכינו  מה  ספק  עוד  לכם  יש  טרי.  בלחם 

לארוחת הערב?

טונה  של  איכותה  על  משפיעים  יסוד  מרכיבי  שלושה 
סטארקיסט: הנתח הטוב ביותר בטונה - פילה, תהליך ייצור 

קפדני ודייג בלב האוקיינוס.

מרכיבים:

• 2 כפות שמן זית

• 1 בצל בגודל בינוני, קצוץ

• 2 שיני שום כתושות

• 400  גרם עגבניות מרוסקות פחית

• 1  קופסא רסק עגבניות (קטנה)

• ¼  כוס מים רותחים

• 2  קופסאות טונה בשמן זית מסוננות

• ½  כפית מלח

• ¼  כפית פלפל שחור

• 4 ביצים

להגשה:

• פטרוזיליה קצוצה

•לחם טרי

הוראות הכנה:

איך מכינים שקטונה - שקשוקה עם טונה?

הבצל  את  ומטגנים  רחבה  במחבת  השמן  את  מחממים   •
3-4 דקות להזהבה. מוסיפים את השום, מערבבים ומטגנים 

עוד דקה.

והמים,  הרסק  המרוסקות,  העגבניות  את  מוסיפים   •
הלהבה  את  מנמיכים  לרתיחה.  ומביאים  מערבבים 

ומבשלים כ-3 דקות.

עוד  ומבשלים  מערבבים  מתבלים,  הטונה,  את  מוסיפים   •
2 דקות.

גומחה  כל  לתוך  ושוברים  גומחות  ארבע  ברוטב  עושים   •
 5 בין  ביצה. מכסים את המחבת ומבשלים את השקשוקה 
ל-8 דקות, או עד שחלבוני הביצה מתייצבים לרמה שאתם 

אוהבים.

טרי  לחם  עם  ומגישים  קצוצה  פטרוזיליה  מעל  מפזרים   •
בצד.
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מתמשכת.  והתקררות  צינון  גם  כוללת  השגרה  ילדים 
וילדים מתמודדים עם אף סתום ואדמומי, נזלת  תינוקות 
ד"ר  ובגוף.  בפנים  בקלות  שמתייבש  ועור  פוסקת  שלא 
אחת  לכל  לילדים  הייעודיים  התכשירים  את  מציע  פישר 

מהתופעות השכיחות בחורף כדי לעבור אותו בשלום. 

האף  אזור  את  לנגב  מרבים  אנחנו  כאשר  טבעי-  באופן 
בניירות טישו, הניירות מגרים את העור, פוצעים אותו קצת 
בכל פעם. החזרה על הפעולה שוב ושוב לאורך היום גורמת 

לפציעה עמוקה יותר ולעיתים אף למעט דימום.

מיוחדים  מגבונים  הינם  פישר  ד"ר  מבית  מגבונאף 
בניגוב  להקלה  אופטימלית  לחות  בעלי  וילדים  לתינוקות 

אף נוזל ולשמירה על עורם העדין.

עם תמצית  רך  לעור  לחות  של מרכיבי  ייחודי  שילוב  מכיל 
ואקליפטוס  פפרמינט  העור.  להרגעת  ואלוורה  קמומיל 
 B5 ויטמין  ופרו-  הנשימה  ולרענון  נוזל  אף  על  להקלה 
להענקת לחות ושמירה על מראה עור בריא. מגבונאף הינו 
היפואלרגני, מומלץ לשימוש יומיומי ואינו מכיל אלכוהול, 

SLES. -ו SLS ,צבע, פראבנים

קרמאף מבית ד"ר פישר הינו קרם ייחודי לרענון הנשימה, 
משלים  תכשיר  מהווה  עור.   ויובש  באדמומיות  טיפול 
למגבונאף. לקרמאף מרקם עשיר המכיל קומפלקס ייחודי 
 – ואקליפטוס  מנטה  צמחי,  ממקור   100% שמנים  של 
לרענון הנשימה וכן תמצית הממליס לטיפול באדמומיות. 
החורף,  מנזקי  סדוק  בעור  וטיפול  בריכוך  מסייע  קרמאף 

היפואלרגני ומותאם לעור עדין ורגיש במיוחד.

מה כדאי לעשות כדי למנוע יובש בעור התינוק? 

לא רק האף הקטן שלהם דורש טיפול מיוחד, אלא גם עור 
ופגיע  מבוגר  של  מעורו  יותר  הרבה  שרגיש  העדין  הפנים 
מאוד  חשוב  לכן  והחורפי.  היבש  באקלים  במיוחד  יותר 
להקפיד על העלאת הלחות בעור הפנים והגוף של התינוק.

האוויר  מזג  בשל  היובש  תופעת  מואצת  החורף  בתקופת 
את  המורידים  שבבית  החימום  אמצעי  וכן  שבחוץ  הקר 
רמת הלחות באוויר ומגבירים את היובש. גורמים נוספים 
סבון  בסוגי  שימוש  ו/או  תורשתית  נטייה  הינם  ליובש 
הפוגעים בשכבת השומן הטבעית שעל פני העור. שימוש 

בשמן רחצה מסייע בטיפול ומניעת יובש עור .

רחצה  שמן   - לתינוק  באמול  להשתמש  מומלץ  לכן 
 24 ל-  לחות  המעניק  עור  ביובש  מיידית  להקלה  טיפולי 
שעות. התכשיר הינו היפואלרגני, ללא פראבנים וחומרים 
נוחה  משאבה  בעל   ,  SLES ו-   SLS ללא  משמרים, 
מהאמבט  כבר  תינוקות  בקרב  לשימוש  ניתן  לשימוש. 

הראשון.

היתרונות של שימוש בשמן רחצה אמול הינם רבים. הוא 
מנקה את עורו העדין של התינוק, מרכך ומזין אותו, שומר 
יותר  ונעים  רך  בריא,  עור  למראה  ותורם  העור  לחות  על 
למגע. על מנת לטפל בעור התינוק היבש, רצוי להשתמש 
לטיפול  המיועד  פישר  ד"ר  של  שועל  שיבולת  גוף  בקרם 
ומניעת  העור  על  להגנה  ומגורה,  יבש  בעור  אינטנסיבי 
המרכיבים  לאחד  נחשבת  שועל  שיבולת  אדמומיות. 
המכיל  כדגן  הבריאותיות  סגולותיה  ומלבד  האיכותיים, 
מסייעת  גם  היא  וויטמינים,  מינרלים  של  גדולה  כמות 

בטיפול, בריכוך, בהרגעה ובהגנה על העור.

ת  ו ח נ פינוקים ה רותחים,  סיילים  לוהטות, 
מהבילים - כל מה שחם בעולם כלי הבית לבישול ולאפיה 
וכלי ההגשה לאירוח, מחכה לך ברשת נעמן, במבצעים 
הביתה  ויופי  נוחות  איכות,  להכניס  בואי  בלעדיים. 

ולהשאיר את החורף בחוץ 

קור  בחוץ,  חורף  קסם?  כוחות  יש  שלך  שלמטבח  ידעת 
ונעים  חם  ובמטבח  בחלונות,  מתדפקת  צוננת  רוח  באוויר, 
ומזמין כאילו כלום. את רק מניחה סיר מרק על האש, מאפה 
ריחני בתנור או אפילו ארוחה מוכנה במיקרוגל (גם זה בסדר 
גמור!) - והפלא מתרחש: חמימות מתפשטת בבית, הלבבות 
מפשירים סביב צלחת מעלת אדים, ומשפחה שלמה נעשית 

לפתע שבעה ורגועה. אם זה לא קסם, אז מה כן?

בישול  ואירוח,  בית  לכלי  בישראל  המובילה  הרשת  'נעמן', 
ואפייה, מתמחה בהפיכת המטבח שלך למופלא אפילו יותר. 
בכל  מושקעים  והעיצובים  הטכנולוגיות  החידושים,  מיטב 
ובדיוק  הארץ.  ברחבי  הרשת  סניפי   80 במעל  הנמכר  פריט 
עכשיו, כשהחורף והמצב עושים לכולנו קר מבחוץ ומבפנים, 
משיקים עבורך בנעמן שפע אדיר של מבצעים לחימום רגעי 

ההכנה, ההגשה והאכילה המשפחתיים.

מכל  מוצרים  מבחר  פריטים:   2 בקניית  הנחה   50%  ·
שני  ברכישת  מחיר  בחצי  כעת  נמכרים  בנעמן  המחלקות 
של  הלקוחות  מועדון  קלאב',   NV' חברי  עוד:  ויש  פריטים. 
מהקנייה!   10% בשווי  נקודות  גם  צוברים  ו'ורדינון',  'נעמן' 
ולקבל  בקופה  להירשם  תשכחי  אל   ,NV חברת  אינך  אם 

כרטיס מועדון מיד ביד. 

והגשה  · כוכבי החודש: קבלי את הנבחרת! תבנית אפייה 
מזכוכית 2.85 ליטר עם מכסה ב-39.90 ₪, מחבת נירוסטה 
נון-סטיק 3 שכבות בקוטר 28 ס"מ ב-149.90 ₪, סיר קדירה 
אותנטי ב-199 ₪, ומארז בישול 3 חלקים הכולל סיר 4 ליטר 
ומחבת 24 ס"מ ב-199 ₪. 10% צבירה לחברי מועדון גם כאן.

האוכל  כלי  מסדרות  מגוון  לראות:  שחייבים  סדרות   ·
בחורף.  פעם  של  במבצעים  נעמן,  של  האיכותיים  וההגשה 
קני 1 וקבלי 2 על שלל פריטים, 1 פלוס 1 על כלי אחסון, צמד 

סירי Borcam ב-39.90 ₪ ועוד ועוד. 

- מיכלי אחסון מנירוסטה  גאוני  זה  · מאחסנים וחוסכים: 
גם  בתנור,  לאפייה  גם  ומתאימים  כתבניות  גם  שמשמשים 
חסכי  (ולמדיח).  ולמקפיא  למקרר  וגם  במיקרוגל  לחימום 
את הצורך להעביר מאפים מכלי לכלי, ותחסכי גם בהוצאות 

- הודות למבצע תשלמי רק החל מ-49.90 ₪ למיכל. 

נוסף  לכן  לפנק.  מתחשק  תמיד  לנעמן  לקינוח:  ופינוק   ·
מתנה,   ₪  30  - וההנחות  ההטבות  לעשרות  מתוק  דובדבן 
למימוש גם בסניפי נעמן וגם בסניפי ורדינון, לחברות מועדון 

NV. ככה, בשביל הכיף. 

גמר  עד  או   (31/1) בשבט  כ"א  עד  תקפים  החורף  מבצעי 
הזמן  זה  נעמן.  רשת  של  הקולקציה  חנויות  בכל  המלאי 
לשדרג את מלאי הכלים שלך, להלהיט את מצב הרוח ולחולל 

נפלאות במטבח, כמו שרק את יודעת.

מתכון מיוחד לימי החורף: 
שקשוקה חמה עם טונה 

עור מגורה? יובש בפנים?

הקטניות של טעם הטבע בסיר החמין שלכם טו בשבט של פירות וירקות 

רשת נתיב החסד הקרובה לבית והמשתלמת למשפחה, היא 
ממגוון  תהנו  אצלנו  והירקות.  הפירות  בתחום  המובילה  גם 
למשפחה,  והבריא  האסתטי  המושלם,  והירקות  הפירות 

במבצעים משתלמים.

ולמרק,  לסלט  הירקות  סוגי  כל  את  תמצאו  במחלקה 
פירות  וחסלט,  למיניהם  עלים  ירקות  ואפיה.  לתבשילים 
פירות  המשפחה.  לכל  ובריאים  מובחרים  טעימים  טריים 
ט"ו  בהתקרב  עכשיו  ובפרט  השנה  בכל  ענק  במגוון  יבשים 

בשבט, פיצוחים ברמה גבוהה טבעיים וקלויים ועוד.

נשמח לשרת אתכם בעשרות הסניפים שלנו הפרוסים מצפון 
לדרום, במבצעים המשתלמים וכל מה שצריכים לבית, הכל 
מה  את  תמיד  תמצאו  הרשת  בסניפי  אחת.  גג  קורת  תחת 
שאתם מחפשים, מזון וחומרי גלם, טואלטיקה וניקיון, מוצרי 

כביסה, מוצרי אפיה, שתיה ועוד. מוזמנים בחום!

מרחיב  שטראוס,  מבית  המוביל  היוגורט  מותג  דנונה, 
את סדרת דנונה מולטי ומשיק שני משקאות – משקה 
במתיקות  מולטי  ומשקה  טבעי  בטעם  לבן  מולטי 

ללא  צ'יה,  עם  תוספת סוכר לבן  מעודנת 
ממתיקים  מלאכותיים. וללא 

ת  ו א ק ש מ ם ה י ש ד ח ה
כוללים  הערכים בסדרה,  את 
ם  י י ת נ ו ז ת בדנונה ה שיש 
דל  ללא מולטי:  לקטוז, 
 12.4 חלבון גלוטן,  גרם 
עם  ו-13 במשקה  הצ'יה 
חלבון  ה גרם  ק ש מ ב
וכמובן  ויטמין הטבעי,  –סידן, 

מגנזיום,   ,D.אבץ וברזל

שרגיל,  "מאז מיכל  דנונה:  שיווק  מנהלת 
רבה  באהדה  מתקבלת  מולטי  דנונה  סדרת  השקתה 
רק!).  לא  (אבל  השלישי  הגיל  בני  רבים,  צרכנים  ע"י 
לצרכנים  ולאפשר  הסדרה  את  להרחיב  שמחים  אנחנו 
ליהנות ממנה בהזדמנויות נוספות לאורך היום, עכשיו 

גם במשקה".

מהדרין  בד"ץ  כשרות:  השיווק.  ברשתות  לרכישה  זמין 
בראשות הגר"א רובין שליט"א

הטבע  טעם  של  הקטניות 
בסיר החמין שלכם

לחמין,  גרסאות  המון  יש 
שבת,  של  קדרה  תבשיל 
המזוהה עם המטבח היהודי. 
הקדרה מונחת במשך כל ליל 
ומוגשת  הפלטה  על  השבת 
רכיביו  השבת.  יום  בסעודת 
לפי  משתנים  החמין  של 
אך  השונות,  העדות  מטבחי 

קטניות  אדמה,  תפוחי  בקר,  בשר  מכיל  החמין  כלל  בדרך 
כמו חומוס ושעועית, חיטה, גריסים וביצים קשות. לאחר שעות 
גוון  מקבלים  רכיביו  כהה,  לחום  צבעו  הופך  בישול,  של  רבות 
אחיד ובבוקר הניחוחות הנהדרים של החמין ממלאים את הבית.

בריאותיים  יתרונות  גם  יש  לחמין  אבל  יודעים,  הרבה  לא 
תזונתיים  סיבים  פחמימות,  חלבון,  של  נכון  שילוב  ותזונתיים: 
וערכים גבוהים של ויטמינים ומינרלים ייצרו עבורנו מנה מגוונת, 

מאוזנת, משביעה וטעימה בקערה אחת.

בטעם הטבע מאמינים שחומרי גלם מהצומח הם ההתחלה 
הטבע  בטעם  לכן,  ומזינה.  טעימה  מהנה,  ארוחה  כל  של 
עושים הכל כדי שתקבלו את הפתרונות הכי טעימים, נוחים, 
זמינים ואיכותיים, כך שתוכלו ליהנות מטעם הטבע בכל דרך 

שתבחרו, בכל יום.

בין מוצרי טעם הטבע קיימים גרגרי חומוס, שעועית לבנה 
מבושלים  כשהם  בקופסא  שמגיעים   – חומה  ושעועית 
תוכלו  איתם  משמרים,  חומרים  וללא  לאכילה  ומוכנים 
להכין את החמין שלכם, וליהנות מקטניות איכותיות ורכות 

במיוחד.

"יום  הפלאפל",  "יום  על  שמעתם  בוודאי  ולסיום: 
כבוד  יום של  "יום השוקולד". אבל מה עם  או  ההמבורגר" 
למאכל היהודי והמסורתי מזה שנים רבות? תבשיל שהגשם 
והקור הם רק תירוץ להכין אותו? המאכל הכי ישראלי והכי 
הכפפה  את  הרים  הטבע"  "טעם  החמין.   - שיש  משפחתי 
ומקדיש, זו השנה השנייה, את יום חמישי הראשון של חודש 

ינואר, למאכל האהוב  - יום החמין הישראלי.

כשרות: בד"ץ איגוד רבנים לימות השנה.

מחלבות שטראוס משיקים מהדורה 
בטעם  הגולן  "מעדן  של  מיוחדת 
פיסטוק" 3.9% שומן - טעם נוסף 
ומפתיע למעדן הנוסטלגי האהוב. 

בסדרה הקיימת יש שלושה מוצרים: 
חלב,  שוקולד  בטעם  הגולן  מעדן 

שוקולד מריר ווניל. 

הגולן  שמעדן  השניה  הפעם  זוהי 
חיבור  עם  והפעם  בעבר  היה  שלא  חדש  טעם  משיק 
הוא   – הפיסטוק  טעם  של  העכשווי  הקולינרי  לטרנד 
עשיר ומפנק ומצטרף לסדרה האהובה שחזרה למדפים 

לפני כשנתיים.

למאות  כתגובה   '21 בקיץ  למדפים  חזר  הגולן  מעדן 
פניות שקיבלנו מצרכנים שקראו להחזירו. המעדן חזר 
כמהדורה נוסטלגית מוגבלת למספר חודשים, אך לאור 
אהבת הצרכנים והביקוש הגבוה, הוא חזר כחלק ממגוון 
שוקולד  וניל,  נוספים,  בטעמים  ואף  הקבוע  המוצרים 
מריר ועכשיו גם בטעם פיסטוק. כשרות: בד"ץ מהדרין 

בראשות הגר"א רובין שליט"א

דנונה מולטי – עכשיו 
גם במשקה!

הכי חמים במטבח: 
מבצעי החורף של 'נעמן'

חידוש מרענן: מעדן 
הגולן בטעם פיסטוק

תמיד אהבנו להביט 
עצי  מרומי  אל 
התמירים.  הדקל 
חיפשנו  בראשם 
אשכולות  את 

התמרים  התמרים. 
נפרד  בלתי  חלק  הם 

וטעימה,  בריאה  מתזונה 
לה  שאין  טבעית  מתיקות  במותג עם  תחליף. 

האיכות למהדרין 'מעולה' פיתחו את תחום התמרים לרמה 
הגבוהה ביותר, כדי שתהנו מהצמרת של הצמרת.

מג'הול  מתמרי  תהנו  מעולה  של  התמרים  בנבחרת 
סוכר,  תוספת  ללא  וטעימים,  נקיים  איכותיים  ישראליים 
תחושת  שיוצר  מה   – תזונתיים  וסיבים  באשלגן  עשירים 
שובע טבעית ופירותית, בין אם התמרים נאכלים לבד, ובין 

כתוספת למתכונים וסלטים.

לצידם, תהנו כמובן מהסילאן האיכותי והטעים של מעולה. 
המרקם  בזכות  מזמן  בישראלי  המטבח  את  כבש  הסילאן 
שהוא יוצק בכל בישול ואפייה כמעט. החל מבישולי ואפיית 
חלות  על  במריחה  וגם  בסלטים  עובר  ממושכים,  בשר 
של  והסילאן  במטבח  רבים  תפקידים  לסילאן  ולחמניות. 

מעולה מנצח על כולם.

ממרח  האהוב.  התמרים  ממרח  את  שכחנו  לא  וכמובן 
למריחה  הן  מתאים  שלנו  והמרקמי  האיכותי  התמרים 
ועוגיות  לגילגול בעוגות שמרים  והן  ישירה לחובבי תמרים, 

מיוחדות. אתם מוזמנים ליהנות מהטוב ביותר!

חפשו אותנו ברשתות ברכל טוב, נתיב החסד, שירה מרקט, 
שערי רווחה ובחנויות הנבחרות!

התמרים הכי תמרים 
זה מעולה!



א' שבט תשפ"ד 1811/1/24 בחולון בת ים

מאן
עמוד זה טעון גניזהדאמר

דברי הגות ומוסר לפרשת השבוע

                 
הרה"ג שמואל רבינוביץ

רב הכותל המערבי והמקומות הקדושים

את  המסיימת  "ברד"  מכת 
פרשתנו מכה את היבול בשדות, 
שנאמר:  כפי  הכל.  את  לא  אך 
"והפשתה והשעורה נוכתה כי השעורה 
אביב והפשתה גבעול, והחיטה והכוסמת 
ט',   (שמות  הנה"  אפילות  כי  נוכו  לא 

ל"א- ל"ב). 
מפרש רש"י: כי השעורה אביב – כי 
גידולה  נגמר   – ביכרה  כבר  השעורה 
ועומדת אז בקשיה, ואיננה רכה כעשב, 
וכן  ונפלו,  הברד  מן  נשתברו  ולכן 
כלומר  'גבעול',  אז  היתה  הפשתה כבר 
בגבעוליה,  לעמוד  והוקשה  כבר,  גדלה 
החיטה  זאת  לעומת  להשתבר.  ונוחה 
והכוסמת לא נוכו כי אפילות הנה – הם 
החיטה  של  בישולם  שגמר  מאוחרות, 
והכוסמת מאוחר מן השעורה והפשתה, 
בפני  לעמוד  ויכולות  רכות,  היו  ועדיין 

דבר קשה מבלי להישבר.
במדרש תנחומא מובא, יש מרבותינו 
שנחלקו על זאת, ודרשו 'כי אפילות' – 
פלאי פלאות נעשו להם, שמעשה נסים 
והכוסמת,  החיטה  לקו  שלא  זה  היה 
הרכים  אפילו  העשבים,  שאר  ואילו 
להבין  ויש  הברד.  מחוזק  ניזוקו  שבהם 
נותרו  מה  לשם  המדרש,  דברי  את 
פלאי  להם  ונעשה  והכוסמת  החיטה 
פלאות שלא הושחתו כמו כל העשבים, 

הרי הקב"ה לא עושה ניסים לחינם?
קשה  שנה  הייתה  תרצ"ט  שנת 
הכלכלי  המצב  ישראל,  ארץ  לתושבי 
יסוד  במוצרי  החריף  והמחסור  הקשה 
גרמו לכך שבבתים רבים לא היה אפילו 
בירושלים,  הכוללים  לאכול. אחד  לחם 
קריאה  שלח  פולין',   – וואהלין  'כולל 
עמד  שבראשו  הכולל,  לראשי  לעזרה 
הגאון ר' זלמן סורוצקין זצ"ל, רבה של 

לוצק.
לעזרת  נחלצו  בפולין  הכולל  ראשי 
ופתחו  הקודש  בארץ  היושבים  אחיהם 
שנתקבץ  עד  כספים,  לגיוס  במבצע 
רובלים.  אלפים  שמונת  של  סך  בידם 
מכיוון שלא יכלו לשגר סכומים גדולים 
החוק  (ע"פ  לים  מעבר  אל  שכאלה 
החליטו  הם   – תקופה)  באותה  הפולני 
שתימכר  בסחורה  הכסף  את  להמיר 

בארץ תמורת סכום הגון.
סחורה  אחר  תרו  בפולין  העסקנים 
הצעה  לפתחם  הגיעה  והנה  מתאימה, 
לרכוש עשרים ושלושה טונות של גריסי 
תמורת  קאשע',  'רעסשענע  כוסמת, 

שמונת אלפים רובלים בדיוק. 
הקרות,  הארצות  יושבי  בקרב 
פולין והונגריה, נחשבת הכוסמת למזון 
ששרדו  המכתבים  ואכן  ובסיסי.  חשוב 
מאותה תקופה מעידים על ההתלהבות 
והשמחה בה מספרים ראשי הכולל על 
הקרונות  שבעת   – הוואגאנען'  'שבעת 
גריסי   - רעטשינע'  'קאשע  המלאים 

כוסמת שנשלחו לארץ ישראל.
אולם, למרבה הצער, הכוסמת בארץ 

ישראל הייתה כסחורה שאין לה קונה. 
יושבי הארץ לא היו רגילים למאכל זה 
כל  כי  היה  ונראה  ביקוש,  לו  היה  ולא 
בעמל  שנאספו  הרובלים  אלפי  שמונת 
וביגע, כשחלקם אף בהלוואה, עומדים 

לרדת לטמיון. 
מי שעמד אז בראש כולל וואהלין – 
הקדוש  הרבי  היה  ישראל  בארץ  פולין 
של  וגורלו  זי"ע,  מזוועהיל  שלומקה  ר' 
בנו  גם  מאוד.  אותו  הטריד  המשלוח 
לא  אולם  הקורה  לעובי  נכנסו  ונכדו 
מצאו אף סוחר שיהיה מוכן להניח את 
כספו על סחורה דחויה מעין זו. לבסוף, 
לאחר מאמצים וחיפושים שלא יתוארו, 
למצוא  משה  גדליה  ר'  הרבי  מצליח 
סוחר אחד שמסכים לרכוש את שבעת 
הספיקו  בטרם  עוד  אולם,  הקרונות,  

לנשום לרווחה, מודיע הסוחר כי העסקה 
התחילה  שהכוסמת  משום  מבוטלת 
כל  אפסו  כי  היה  שנראה  כך  להתליע, 
הסיכויים למצוא קונה לסחורה הדחויה.
איש חסיד היה בירושלים ור' ישראל 
משה ווילף שמו, סוחר ירא שמים, בעל 
חנות למצרכי מזון. באחד מאותם ימים 
נקרא ר' ישראל משה אל הקודש פנימה, 
מזוועהיל  הרבי  של  המפורסם  לביתו 
והרבי  בירושלים.  ישראל  בית  בשכונת 
פונה אליו: "ר׳ ישראל משה אני מבקש 

ממך לרכוש את מלאי הכוסמת". 
ישראל  ר׳  של  מפיו  נעתק  הדיבור 
ממנו  מבקש  הרבי  הייתכן?  משה. 
להשקיע את כל כספי בעסקה הגרועה 
ביותר עלי אדמות, ועוד בימים טרופים. 
כוסמת,  בגריסי  שמדובר  בלבד  זו  לא 
שאיש אינו יודע מה יעשו עמם בחנויות 

אלא  ישראל,  ארץ  ברחבי  המכולת 
רבי,  "בסדר  מתולעת?!"...  בכוסמת 
ישראל  ר׳  משיב  הכול"  את  אקנה  אני 
של  רגע  כעבור  נפש,  במסירות  משה 
כל  את  בידי  אין  "אמנם  התעשתות, 
הסכום במזומן ולכן אשלם חצי בכסף, 

וחצי בסחורה אחרת תמורתו". 
נוהרים  ר׳ שלומק׳ה  הרבי  פניו של 
משמחה. ב״ה עניי ארץ ישראל יזכו סוף 
לראשונה  בחייהם,  רווחה  למעט  סוף 
לילדיהם  להעניק  יוכלו  תקופה  מזה 
ארוחה מזינה. בזה אחר זה נקראים בני 
הרבי  של  לביתו  פולין׳  ׳וואהלין  כולל 
שמו  על  חתומים  תלושים  ומקבלים 
של ר׳ ישראל משה ווילף, תמורתם הם 
מקבלים ממנו סחורה ומצרכים למיניהם 

חינם אין כסף.

ר' ישראל משה מביט בעיניים כלות 
ומתרוקנים,  ההולכים  המזון  במחסני 
ושלוש  עשרים  עם  נותר  הוא  בעוד 
ר'  אבל  מתולעת...  כוסמת  של  טונות 
וגדוש  מלא  חסיד  הוא  משה  ישראל 
שמלשמוע  לו  ברור  חכמים,  באמונת 
והוא  מפסידים,  לא  חכמים  לדברי 

מתאזר בסבלנות.
הכוסמת  חודשים,  כמה  חולפים 
ר׳  של  במחסניו  להתליע  ממשיכה 
העולם  מזדעזע  ולפתע  משה,  ישראל 
פורצת  השנייה  העולם  מלחמת  כולו, 
ידי  על  נכבשת  פולין  תרצ״ט,  בשלהי 

גייסות הנאצים ימ״ש. 
יהודי  מתעוררים  הימים  באחד 
גנרל  ומוזרה,  חדשה  לידיעה  ירושלים 
פולין  צבא  ממפקדי  אחד  אנדרס, 
גדוד  בלוויית  ארצה  הגיע  לשעבר, 

מהסכמים  כחלק  זאת  פולני,  חיילים 
של ממשלת פולין הגולה עם הבריטים 
החלו  הארץ  יהודי  בארץ.  השולטים 
חובבי  הפולנים  לחיילים  להסתגל 
לחלק  אז  שהפכו  וההוללות  השתייה 
להשביע  שרצה  המפקד  בארץ.  מהנוף 
במסירות  עמו  שצעדו  חייליו  רצון  את 
בהגיעו  להם  להכין  רצה  פטריוטית, 
ארצה את ׳מנת הבית׳ האהובה עליהם, 

כוסמת, רעסשענע קאשע... 
הראשוני  שהחיפוש  עקא  דא 
העלה  ישראל  בארץ  המזון  בחנויות 
חרס בידו. "כוסמת? לא אצלנו", השיבו 
כי  איכשהו  לו  נודע  ואז  הסוחרים.  לו 
אצל סוחר פלוני בירושלים בשם 'וילף׳ 
ביום  כוסמת.  של  גדולה  כמות  מצויה 
מברק  משה  ישראל  ר׳  מקבל  בהיר 
בהול: "אנו מבקשים לקבל ממך אספקה 
קבועה של כוסמת עבור הגדוד הפולני" 
פז  הזדמנות  זו  גיסא  מחד  מנתר,  ולבו 
יפריע  לא  אם  יודע  מי  מאידך,  עבורו, 
תולעים  שכמה  האלו  לשקצים  להם 

מטיילות להם בין הגריסים?...
לחנותו  נכנס  בדעתו  מתחבט  עודו 
ידיד ירושלמי, בעל מפעל קטן לקליית 
מדובר,  מה  על  שומע  כשהוא  קפה, 
ה'דוגמית׳  את  לקלות  לו  מציע  הריהו 
מה  אותה,  ישלח  בטרם  הכוסמת  של 
פלאים.  ואיכותה  טעמה  את  שישפר 
אנדרס  הגנרל  אל  נשלחה  הדוגמית 
היה  הכוסמת  של  וטעמה  בירושלים 
בפיו כצפיחית בדבש. "אני רוצה לקנות 
נהם  לך"  שיש  הכוסמת  מלאי  כל  את 
ידע  שלא  משה  ישראל  לר׳  מלא  בפה 

את נפשו משמחה.
מאחר שהתשלום בלאו הכי לא בא 
מכיסו הפרטי, אלא מכיסה של הממשלה 
הפולנית הגולה, לא התמקח עמו הגנרל 
אשר  ככל  לשלם  הסכים  מידי,  יותר 
עליו  החביב  המאכל  בעד  עליו  יושת 
חולצו  הקרונות  שבעת  פקודיו.  ועל 
ישראל  ר׳  ידיים.  והחליפו  מהמחסנים 
משה מילא את כיסיו ברווח עצום בזכות 
זו  ולא  שלו,  האיתנה  החכמים  אמונת 
בירושלים,  נוסף  ש׳כולל׳  אלא  בלבד 
שאף הוא ׳נתקע׳ עם סחורה זו בנסיבות 
את  למכור  הצליח  הוא  אף  דומות, 
המלאי שבידו באותה הזדמנות פלאית. 
ר׳  הרבי  של  הסתלקותו  לאחר 
שלומקה זי״ע, בכ״ו אייר תש״ו, היה ר׳ 
ישראל משה בסעודת ההילולא קדישא, 
מספר בקהל רב את מעשה הפלא הזה 

שאירע לו עם הרבי, זכותו תגן עלינו. 
גם במצרים הותיר הקב"ה לפליטה 
המדרש  וכדברי  והכוסמת,  החיטה  את 
בפלאי פלאות על מנת שידעו כולם כי 
אין עוד מלבדו. זה אינו נס בכדי, אלא 
אלוקים  יש  כי  מצרים  שידעו  לצורך 
בקרב הארץ. וגם מה שנותר הוא "נס"!

והכוסמת לא נוכתה

"
"

ישראל  בארץ  הכוסמת  הצער,  למרבה  אולם, 
יושבי הארץ לא  הייתה כסחורה שאין לה קונה. 
היו רגילים למאכל זה ולא היה לו ביקוש, ונראה 
היה כי כל שמונת אלפי הרובלים שנאספו בעמל 
לרדת  עומדים  בהלוואה,  אף  כשחלקם  וביגע, 

לטמיון
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מאן
דאמר

                  

הרה"ג ראובן אלבז
ראש מוסדות "אור החיים" וחבר מועצת חכמי התורה

וְאֶל  יִצְחָק  אֶל  אַבְרָהָם  אֶל  "וָאֵרָא 
א  ה'  וּשְׁמִי  שד-י  בא-ל  יַעֲקֹב 

נוֹדַעְתִּי לָהֶם" (שמות ו, ג).
בפרשה הקודמת שלח הקב"ה את משה 
לה'  משה  השיב  ישראל,  את  שיגאל  רבינו 
לִי  יַאֲמִינוּ  א  וְהֵן  וַיֹּאמֶר  מֹשֶׁה  וַיַּעַן  ואמר, 
וְא יִשְׁמְעוּ בְּקֹלִי (שמות ד, א),  משה רבינו 
לא היה אדם מנותק מהמציאות שאינו מבין 
את העם, אלא הכיר וידע את ישראל היטב, 

וסבר שהם לא יאמינו לו.
השיב הקב"ה וענה לו דבר נורא, "אתה 
ישראל  אומר  ואני  יאמינו?  לא  והן  אומר 
סופך  אין  ואתה  מאמינים,  בני  מאמינים 
שאמרת  בגלל  ע"א).  צז  (שבת  להאמין" 
דבר זה- יקרא עליך שלא האמנת, יַעַן א 
יב),  כ,  (במדבר  לְהַקְדִּישֵׁנִי  בִּי  הֶאֱמַנְתֶּם 
להקב"ה  אמר  רבינו  שמשה  מטבע  באותו 
וְהֵן א יַאֲמִינוּ לִי, כך השיב לו הקב"ה יַעַן 
א הֶאֱמַנְתֶּם בִּי, אתה אין סופך להאמין, אך 
וַיַּאֲמֵן הָעָם  ישראל מאמינים בני מאמינים, 
וַיִּשְׁמְעוּ כִּי פָקַד ה' אֶת בְּנֵי יִשְׂרָאֵל (שמות ד, 

לא), כולם האמינו!
רבינו  משה  גדול,  מסר  מכאן  ולמדנו 
עובדי  אותם  ורואה  ישראל  על  מסתכל 
דת  מכל  רחוקים  וכישופים,  זרה  עבודה 
סבר  ולכן  וביטחון,  מאמונה  רחוקים  ודין, 
שלא יאמינו לו. אך האמת אינה כך, ישראל 
שגם  אומרת  זאת  מאמינים,  בני  מאמינים 
ו"חבל  אמונה  בהם  אין  שלכאורה  כשרואים 
על הזמן, המאמץ וההשקעה" הם לא יאמינו - 
זו טעות, עם ישראל הם בני אדם שמקבלים, 

והאמונה הצרופה טמונה בליבם!
וגם אם כעת הם רחוקים משמירת תורה 
מעט  איתם  לאחר שמדברים  מ"מ  ומצוות, 
דברי אמונה וחיזוק הם מתלהבים ונהפכים 
וַיַּאֲמֵן  וטהרה,  קדושה  של  שלהבת  להיות 

הָעָם, ישראל מאמינים בני מאמינים!
***

מעשים  ליזום  כשרוצים  לפעמים 
לפיתוח התורה המצוות והמעשים הטובים 
בעם ישראל וקירוב ליבות ישראל לאביהם 
לא  זה  שדבר  מחשבות  עולות  שבשמים, 
יועיל, "הכל הלך ונאבד, חבל על הזמן, אין 

מה לדבר".
בני  מאמינים  ישראל  נכון,  לא  זה  אך 
מאמינים, עלינו לעשות כל שביכולתנו וה' 
יתברך ישלח עזרנו מקודש ויראה לנו שגם 
דברים שלא יתכן במציאות שיתקיימו, יהיו, 
וזאת מפני שהאמונה הצרופה טמונה בליבות 

ישראל, ועלינו רק לעורר אותה!

***
ירא  שהיה  ע"ה  וולך  משה  רבי  הצדיק 
שמים בתכלית, למד רפואה באוניברסיטאות 
והתעשר  שבגרמניה  בהמבורג  הגדולות 
מאבותיו,  שקיבל  מירושה  גדול  עושר 
ולאחר תקופה קצרה החליט לעלות לארץ 

ולעזור ליהודי ארץ ישראל.
כשעלה לארץ והתגורר בירושלים נוכח 
לדעת שיש שם בסה"כ בית חולים אחד קטן 
ולכן  העתיקה),  (בעיר  לדך"  "משגב  בשם 
החליט להקים את בית חולים "שערי צדק", 
י-ה  אוֹדֶה  בָם  אָבֹא  צֶדֶק  שַׁעֲרֵי  לִי  פִּתְחוּ 
רופאים  שם  ולהעמיד  יט),  קיח,  (תהילים 
לעזור  שיוכלו  מסורות  ואחיות  מומחים 

ולטפל ביהודי ארץ ישראל.
ויותר, כל  קודם לכן, לפני כמאה שנה 
וצדיק,  שמים  ירא  היה  בירושלים  שגר  מי 
ולא היה אף יהודי מחלל שבת, אך באותה 
תקופה התחילה עליית החלוצים והחלוציות 
ששכרו דירות בירושלים והתחילו להתגורר 

שם.
לימים, אחת מהחלוציות הייתה צריכה 

חולים  לבית  התושבים  אותה  והפנו  ללדת 
אותה  קיבל  וולך  דוקטור  צדק".  "שערי 
בקשר  ושאלה מספר שאלות  פנים  במאור 
לה  ואמר  תפילה  סידור  לה  נתן  להריונה, 

שתתפלל קודם הלידה.
לא  "אני  ואמרה:  החלוצית  התרעמה 

מאמינה בדברים האלה!"
"ודאי  הרב.  אמר  יהודיה!"  את  "אבל 
מכל  יותר  יהודיה  אני  יהודיה,  שאני 
היהודיות, אך איני מאמינה בדברים הללו!"

"בסדר גמור", השיב הרב ושאל, "במה 
את כן מאמינה?"

"אני מאמינה בטבע!" ענתה.
את  למי  וסיוע  עזר  צריכה  "וכשאת 

פונה?" שאל הרב.
לי",  שיעזור  מהטבע  מבקשת  "אני 

השיבה.
לחדר  "תיכנסי  הרב,  השיב  "טוב", 

הלידה".

וציווה  לאחיות  הרב  ניגש  מכן  לאחר 
עליהם להשאירה בחדר ולא להיכנס לעזור 
לידה  צירי  האשה  את  תקפו  בינתיים  לה. 
והתחילה לצעוק "אָי, אָי, הטבע תעזור לי!"  
האחיות מיד מיהרו לעזור לה, אך רבי משה 

וולך עצר אותן ולא נתן להן ללכת.
האשה  צעקה  לי!!!",  תעזור  "הטבע, 
שנית. שוב קמו האחיות ורצו ללכת לטפל 
ואמר  אותן  עצר  וולך  משה  רבי  אך  בה, 
להן שהוא יתן להן את האות אימתי ללכת 

ולטפל בה.
צירי הלידה גברו וגברו ופתאום צעקה 
האשה "אלוקים, תעזור לי!!" מיד הורה הרב 
וולך לאחיות לרוץ ולטפל בה ואמר "עכשיו 
ודאי זה שעת השיא, קודם לכן זה לא היה 
"הטבע  צועקת  היא  אם  באמת,  כאבים 
הגיע  לא  שעדיין  סימן  זהו  לי",  תעזור 
שעת האמת, אך כשיגיע השעה היא תצעק 
"אלוקים", אין מה לעשות, ישראל מאמינים 

בני מאמינים".
בטבע  מאמין  שהוא  לומר  האדם  יכול  
וכדו', אך בתוך תוכו הוא מאמין בה' יתברך, 
שנים  של  מניסיון  והוברר  נבדק  זה  ודבר 
אנשים שבתחילה  אלפי  עם  ושיחות  רבות 
טענו שאינם מאמינים, אך בהמשך השיחה 
מאמינים  ולדעת שהם  לראות  כולם  נוכחו 
אבק  רק  יש  יהודי,  בכל  זה  וכך  גדולים. 
בַגּוֹיִם  וַיִּתְעָרְבוּ  הגויים,  תרבויות  שמכסה, 
וַיִּלְמְדוּ מַעֲשֵׂיהֶם (תהילים קו, לה), זה כיסה 
על האמונה הצרופה בבורא העולמים, אך 
בתוך כל יהודי יש את האמונה, ובסוף הוא 

מגיע אליה.

***
רבי  המופלג  מהדרשן  בעבר  שמעתי 
שבתאי יודלביץ זצ"ל שסיפר על יהודי כופר 
ברוסיה, שהלך לשדה ולקח עמו ספר תורה 
כדי להראות  כולם  לעיני  וקרעו באכזריות 

שאינו מאמין.
שימת  ובלא  טרקטור  שם  עבר  לפתע 
בקול  כופר  אותו  צעק  רגלו.  על  דרך  לב 
גדול "אי, אלוקים, תעזור לי! שמע ישראל ה' 

אלוקינו ה' אחד!"
תורה  הספר  את  קורע  הוא  אחת  ביד 
ביד  אך  מאמין,  אינו  וכלל  שכלל  להראות 
ישראל  שמע  ואומר  ידו  מניף  הוא  השניה 
ה' אלוקינו ה' אחד. כשמגיע הדבר לעצמות, 
אפילו אנשים הכי כופרים נעשים המאמינים 

הגדולים ביותר!
כך עם ישראל, מאמינים בני מאמינים. 
יהי רצון שנזכה לקרב את אחינו בית ישראל 
בישועת  לראות  ונזכה  האהבה,  בעבותות 

ישראל השלימה בקרוב, אמן.

ישראל מאמינים בני מאמינים

עמוד זה טעון גניזה
דברי הגות ומוסר לפרשת השבוע

חנה דיין

את בעצם רוצה לדעת כמה זמן 
יקח  לתקן את בעלך?

עשיתי  טעות  איזה  מבינה  "את 
צריכה  הייתי  איתו?  שהתחתנתי 
להקשיב לאמא שלי שאמרה לי שהוא 
ובעניינים  בחברים  ועסוק  יוצלח  לא 
שלו והוא לא טיפוס של משפחה�מה 
יתפוס  פתאום  שהוא  לעצמי?  חשבתי 

רצינות?" התלוננה רחל
מתוסכלת  ממש  שאת  "נשמע 

מהקשר" 
"לא רק מתוסכלת. אני גם כל כך 
פעם  אותי  מאכזב  הוא  עליו.  כועסת 
אחר פעם, לא מתייחס אלי בכבוד, הוא 
לא לוקח אחריות על כלום בבית, לא 
עוזר לי, כל הבית עלי. איך למען השם 

אני לא אכעס עליו?" שאלה
פניתי  שאול?"  אומר  אתה  "מה 

אליו
אחרי  משהו  להגיד  בכלל  "אפשר 
בי  מטיחה  שהיא  האלה  הדברים  כל 
כבר 30 שנה? אנחנו כבר שנים עוברים 
סיפור  אותו  ותמיד  לטיפול  מטיפול 
חוזר על עצמו. אז למה שהטיפול הזה 

יעזור?" אמר שאול בייאוש
מה  ממך  שומעת  לא  אני  "אבל 

מפריע לך בקשר" שאלתי אותו.
אז  מיואש,  כבר  אני  האמת,  "את 
אני מעדיף לא לדבר. "מהיום הראשון 
להאשים  מפסיקה  לא  היא  שנישאנו 
לא  לי,  מפרגנת  לא  פעם  אף  אותי, 
ואני  אוהב  שאני  מאכלים  לי  מכינה 
באמת  לה  היה  לא  שמעולם  מרגיש 

איכפת ממני"  אמר  
אותו  הבאתי  למה  רואה  "את 
טיפול  להיות  חייב  זה  הזה?  לטיפול 
המצב  לדעתך  כמה  השאלה  רק  זוגי, 
זה יקח?" אמרה  וכמה טיפולים  חמור 

רחל בתחושת ניצחון
אותו  שהבאת  אומרת  "רחל,את 
לטיפול זוגי אבל זה נראה כאילו הבאת 
התקלות  מה  אבדוק  שאני  כדי  אותו 
הן  חמורות  כמה  אעריך  לשאול,  שיש 

וכמה זמן יקח לתקן אותו.
הטענות  כל  את  שומעת  אני 
שלכם ובאמת כל אחד מנקודת המבט 
אחת  שזו  חושבת  אני  צודק,  שלו 
מהסיבות מדוע לא הצלחתם להתגבר 
הזוגיים  הטיפולים  בכל  הקשיים  על 
בטענות  כרגע  להתעסק  שעברתם, 
באמת  הבעיות  את  לפתור  יעזור  לא 

מהשורש.
שמה  להבין  חשוב  כל,  קודם 
לטפל  שלכם  היכולת  כל  את  שתוקע 
בקשר זה העיסוק של שניכם להאשים 
פה  אבל  הפסקה  בלי  השני  את  אחד 

נמצא כל הפתרון לבעיה. 
כל המקום הזה שאת מאשימה את 
שאול, מגיע מצורך מאוד עמוק לנקות 

את עצמך!"
"לנקות את עצמי? מה? עדיין לא 

ברור מי אשם כאן במצב שהקשר הגיע 
מישהו  אין  שקוף,  כך  כל  זה  אליו? 
חושב  ולא  שלנו  הקשר  את  שרואה 

ככה" אמרה
"אני מאמינה שאת מלאה בתחושות 
דברים,  המון  על  קשות  מאוד  אשמה 
החל  מזה שלא הקשבת להורים שלך 
בבית  נכונה  הלא  ההתנהלות  ועד 

והאופן שבו כל הקשר נראה היום.
האלה  הקשות  התחושות  כל 
מגיעות עם המון רגשות של כאב וסבל 
שאת לא באמת מצליחה להכיל אותם 
והדרך שאת מסוגלת להמשיך לשרוד 
באצבע  להעביר  הוא  הזה  המצב  את 
מאשימה את כל רגשות האשמה האלה 
לשאול. כשאת מאשימה את שאול, את 
מנקה את עצמך וזה מאפשר לך לשרוד 

את החיים האלה"

לשים  להם  לעזור  אפשר  איך 
האלה  נגמרים  הבלתי  למעברים  סוף 

ממטפל למטפל? 
מצליחה  היתה  רחל  אם  הרי 
להרגיש נקייה מאשמה אז המצב יכול 
באמת  לא  זה  אבל  להשתפר,  היה 
משנה את תחושתה, נהפוך הוא, המצב 
הולכים  שלה  האשם  ורגשות  מחמיר 
את  מגביר  שזה  וכמובן  ומתגברים 

כמות ההאשמות שלה.
התפקיד שלי כמטפלת הוא לעזור 
האמיתית  האשמה  את  לחשוף  לה 
שפוקדת ומציפה אותה, לגלות מה היא 
מרוויחה מזה ואיך להצליח להכיל את 

המקום הזה.
אחרי שהיא תבין שהצורך להאשים 
את בעלה נועד רק להרגיע את רגשות 
האשם הקשים שלה ואני נמצאת איתה 
תוכל  היא  חייה  של  האמיתי  בכאב 
מתחושות  שלה  הנפש  את  לנקות 

האשמה האלה.
כל עוד היא מעבירה את האשמה 
שלה  היכולת  כל  אז  אחר  למישהו 
בקשר  בחירה  של  למקום  להגיע 
ולהצליח לשנות אותו הוא ממש אפסי, 
כי הכל תלוי בבן הזוג וזה לא תלוי בה.
בתהליך  הוא  גם  שאול,  ולגבי 
מקביל יצטרך ללמוד להפסיק להאשים 

את רחל במצב של הקשר שלהם.
ואחריות  בחירה  לקחת  יאלץ  הוא 
לנקודת  ולהגיע  רחל  עם  הקשר  על 
את  שם  שהוא  יחליט  הוא  בה  בחירה 
והוא  בקשר  שלו  הנפש  כוחות  כל 

מכבד את הבחירה שלו בה.
הבחירה  את  יכבד  כשהוא  כמובן 
שלו ברחל אז הוא כבר בדרך ממילא 
והבית  שהקשר  מנת  על  הכל  יעשה 
ושמחה  מלא משמעות  בית  יהיה  הזה 

אמיתית.

חנה דיין - טיפול זוגי ופרטני לנשים במשברי חיים ברוח 
הפסיכולוגיה היהודית

(טיפול פרטני לגברים ינתן על ידי מטפל)
קליניקה פרטית במרכז, מטפלת ומייעצת גם בזום ובטלפון
מייל: hanna.tipul@gmail.com טלפון: 054-4480705

www.hannad.co.il : לכל המאמרים

בהשראת הקורס המרתק של הרב אליהו לוי קוביית המרחב הזוגית



כ”ט טבת-א’ שבט תשפ”ד
10/1/24-11/1/24

דירות 
למכירה

 מזל          וברכה
הלוח הארצי

03-6162228 לוח מזל וברכה

דירות למכירה  דירות להשכרה  דרושים
 קייט ונופש   מכוניות למכירה

 נותני שירות בתחומים שונים
  מכירת פריט יד שניה מ- 500 ש"ח ומעלה 

 יד שניה - תקשורת, מ- 250 ש"ח ומעלה
מחירים לפרסום בלוח

מודעת מילים רגילה עד 10 מילים 
2 פרסומים - 156 ש"ח | 4 פרסומים - 232 ש"ח

8 פרסומים - 386 ש"ח | 12 פרסומים - 512 ש"ח 
מודעות מילים מודגשות עד 10 מילים

2 פרסומים - 210 ש"ח | 4 פרסומים - 310 ש"ח 
8 פרסומים - 512 ש"ח | 12 פרסומים - 677 ש"ח
ניתן להדגיש ברקע צהוב את מודעות המילים 

בתוספת 25% למחיר
המחירים כוללים מע"מ התשלום בכרטיס אשראי

לא ניתן להקפיא, להחליף ולשנות מודעה
מודעות בתשלום מתקבלות מידי שבוע עד יום ג' 

בשעה 10:00. לפרסום שלא בכרטיס אשראי
יש לשלוח צ'ק לפקודת 'קו עיתונות דתית' בצירוף 
נוסח המודעה לכתובת: ת.ד. 2106 ב"ב ת.ד. 51108

luach@kav-itonut.co.il :כתובת הדוא"ל
מספר הפקס: 03-6162229

luach@kav-itonut.co.il-כתובת הדוא"ל

הפרסום על 

בסיס מקום 

פנוי בלבד!

1. ניתן לפרסם עד 10 מילים בלבד (כולל מספרי טלפון).
2. מודעות יתקבלו עד יום ה' ב-12:00 בצהריים בלבד,  

    לפרסום בשבוע שאחרי
3. יש להגדיר בראש הפקס את המדור המבוקש ואת תת  

    המדור באם יש.
    לדוגמא: מדור: יד שניה מוכרים, תת מדור: מוצרי חשמל
4. לא יפורסם פקס שאינו ברור, שלא מופיעה בו קידומת   

    למספר הטלפון, שמכיל יותר מ- 10 מילים ושלא  
    מצויינים בו שם השולח וכתובתו.

5. מודעה שתישלח פעמיים (גם בנוסחים שונים) לא  
    תפורסם כלל!

6. שולח הפקס מתבקש לציין את שמו וכתובתו מתחת   
    למודעה.

7. מודעה ניתן לבטל רק דרך הפקס (עד יום ה'):
    יש לציין בהדגשה: מודעה לביטול, מדור ונוסח המודעה     

    כפי שפורסמה + תאריך הופעתה.
8. מדורים בהם ניתן לפרסם ללא תשלום:

    ביקוש דירות
     יש שניה - קונים

     יד שניה - מוכרים עד 500 ש"ח (חובה לציין מחיר)
     יד שניה תקשורת עד 250 ש"ח (חובה לציין מחיר)

     ביקוש עבודה - לשכירים בלבד!
     השבת אבידה ומציאה

קבלת מודעות והערות ללוח המוכר חינם
 אך ורק בפקס או במייל

כיצד מפרסמים חינם? מודעות בתשלום

4-4.5 חדרים

 ברחוב מימון 6 חדרים, 
איזור בית כנסת הגדול, 

לא משופץ קומה ב', 
עורפית, 2,700,000 ש"ח 

תיווך ש. מאירוביץ
050-5308742
054-6506501)25-25(_____________________________________________

בני ברק
כללי

 ברמת אהרון היוקרתי 
בבניה, ברמת גימור

גבוהה, 3-4-5 חדרים 
גדולים+פנטהאוז, קבלן 

מוכר ואמין, החל מ- 
2,100,000 ש"ח תיווך 

ש. מאירוביץ
050-5308742
054-6506501)19-19(_____________________________________________

 באזור רחוב יהושוע
דופלקס 200 מ"ר, קומה 

ג', 100 מ"ר, ומעליה 100 
מ"ר נוספים, עם מעלית 

+ מחסן + 2 חניות, חזית 
, 4,300,000 ש"ח גמיש 

בלעדי תיווך ש. מאירוביץ 
050-5308742
054-6506501)15-15(_____________________________________________

דופלקסים

 שוקל למכור את דירתך
? לטיפול מסור חייג

050-5308742
054-6506501

03-5797756 תיווך ש. 
_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

+5 חדרים 

 בבלעדיות, בבניין
בוטיק ברחוב יהושוע/

יגאל דירת דופלקס 
ענקית!! 300 מ"ר, קומה 
ג', 150 מ"ר, ומעליה 70 
מ"ר בנוי והשאר גג פתוח

+ מעלית וחניה, 
מתאימה לחלוקה, 

5,300,000 ש"ח גמיש 
בלעדי תיווך ש. מאירוביץ 

054-6506501)39-39(_____________________________________________

 בבן פתחיה הרב שר
דירת 5 חדרים משופצת, 
קומה א', חזית, 3 כ"א + 
אופציה מעשית ליחידה, 

2,800,000 ש"ח תיווך 
ש.מאירוביץ

054-6506501)36-36(_____________________________________________

 שוקל למכור את דירתך
? לטיפול מסור חייג

050-5308742
054-6506501

03-5797756 תיווך ש. 
_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

 בהרב שך באזור
השלושה 4 חדרים, קומה 

א', חזית ,מעלית, חניה,
3,000,000 בלעדי תיווך 

ש. מאירוביץ
054-6506501)49-49(_____________________________________________

 וילקומירר דופלקס 
148 מ' + חזית, קומה -2

3, אופציה לחלוקה,
2,650,000 מציאה תיווך

ש.מאירוביץ
054-6506501)50-50(_____________________________________________

 מציאה!! ביחזקאל 4 
חדרים, 87 מ"ר, קומה א' 

+ מעלית, לא משופץ, 
2,200,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
050-5308742
054-6506501)29-29(_____________________________________________

 הזדמנות!! 5 חדרים 
גדולים ברחוב כהנמן/

אשל אברהם, קומה ב', 3 
כ"א, סלון ענק, מעלית, 

מתאים גם לחלוקה, 
2,800,000 ש"ח תיווך 

ש.מאירוביץ
054-6506501)51-51(_____________________________________________

 באזור רחוב הלפרין 4 
חד', 95 מ', קומה ב' + 
מעלית + חזית + חניה, 

משופצת + אופציה 
להרחבה, 2 חד' נוספים, 
2,850,000 בלעדי תיווך 

ש. מאירוביץ
054-6506501)51-51(_____________________________________________

3-3.5 חדרים

 ביהודה הנשיא קרוב 
לבן זכאי דירת 4 חדרים, 
משופצים ברמה גבוהה, 

קומת קרקע + יציאה 
למרפסת/סוכה של 20 
מ"ר, 2,550,000 ש"ח 

גמיש תיווך ש. מאירוביץ 
050-5308742
054-6506501)19-19(_____________________________________________

 ברחוב מתתיהו/ויזניץ 
דופלקס, קומה ג',ד' ללא 
מעלית, 220 מ"ר, חזית,

4 כ"א, שמורה,
3,300,000 ש"ח מציאה

תיווך ש.מאירוביץ 
054-6506501)50-50(_____________________________________________

 בחולדה הנביאה דירת
4.5 חדרים, קומה ב', 
חזית, בבניין בוטיק, 3 

כ"א, עם חניה בטאבו + 
אופציה מעשית להרחבה

, גדולה, 2,900,000 ש"ח 
בלעדי תיווך ש.מאירוביץ 

054-6506501)43-43(_____________________________________________

 בלעדי, בן זכאי 5 
חדרים, 120 מ"ר, קומה 

א', עורפית + חניה 
משותפת + מעלית + 

אופציה גדולה להרחבה, 
3,100,000 ש"ח תיווך 

ש.מאירוביץ
054-6506501)2-2(_____________________________________________

 בבלעדיות בחנקין 3 
חדרים, חזית, ק"א,

משופצת, 1,790,000
ש"ח תיווך ש. מאירוביץ

054-6506501)48-48(_____________________________________________

 ברחוב טבריה באזור 
עמי דופלקס, קומה
ראשונה ושניה )לא

אחרונה(, עם כניסה 
נפרדת לכל קומה, קומה 
א' סלון ומטבח )50 מ"ר(, 

קומה ב' 4 חדרים )85 
מ"ר(, משופצת, 3 כ"א, 

חזית, חניה בטאבו, 
3,300,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש.מאירוביץ 
054-6506501
050-5308742)3-3(_____________________________________________

 דופלקס 7 חדרים, 
יפיפייה, 180 מטר, 

מרפסת סוכה, משופץ, 
מרווח, עם המון אופציות,
רחוב אברהם בן דוד תיווך 

_____________________________________________)3-6ש(052-8889639

 ברחוב טבריה באזור 
עמי דופלקס, קומה
ראשונה ושניה )לא

אחרונה(, עם כניסה 
נפרדת לכל קומה, קומה 
א' סלון ומטבח )50 מ"ר(, 

קומה ב' 4 חדרים )85 
מ"ר(, משופצת, 3 כ"א, 

חזית, חניה בטאבו, 
3,300,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש.מאירוביץ 
054-6506501
050-5308742)3-3(_____________________________________________

 ברחוב טבריה בטאבו 
משותף 4 חדרים, 78 

מ"ר + חצר, חדשה!!!
1,500,000 ש"ח, א"א 
לקחת משכנתא בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)3-3(_____________________________________________

 רחוב השלושה 4
חדרים, 90 מ"ר, קומה א'

+ מעלית + אופציה 
להרחבה, עורפית, לא 
משופצת, 2,590,000 
ש"ח בלעדי תיווך ש. 

_____________________________________________)3-3(מאירוביץ 054-6506501

 ברחוב חברון/הרב קוק 
3 חדרים, ק"א, ללא 

מדרגות, חזית, במצב 
טוב, 1,850,000 גמיש

בלעדי תיווך ש. מאירוביץ
050-5308742
054-6506501)28-28(_____________________________________________

 מיוחדת לנכה, ברחוב 
חברון הרב קוק 3 חדרים,
נכנסים לדירה ק"ק ללא 
מדרגות ונמצאים בק"א,

חזית, משופצת, 
1,850,000 ש"ח גמיש 

בלעדי תיווך ש. מאירוביץ
054-6506501)48-48(_____________________________________________

 ברמת אהרון היוקרתי 
בבניה, ברמת גימור

גבוהה, 3-4-5 חדרים 
גדולים + פנטהאוז, קבלן 

מוכר ואמין, החל מ- 
2,100,000 ש"ח תיווך

ש. מאירוביץ
050-5308742
054-6506501)19-19(_____________________________________________

 בהזדמנות, ברחוב 
מימון אזור בית כנסת 

הגדול דירה ענקית,
מחולקת לדירת 3 חדרים 
+ יח"ד 2 חדרים + יח"ד 

1 חדר, קומה ב', עורפית, 
2,700,000 ש"ח תיווך

ש. מאירוביץ
050-5308742
054-6506501)25-25(_____________________________________________

 ברחוב נורדאו 3.5 
חדרים ענקיים, 90 מ"ר, 

קומה א', חזית, חניה, 
משופצת, מאווררת, 
2,250,000 תיווך ש. 

_____________________________________________)36-36(מאירוביץ 054-6506501

 ברחוב יבנה 3 חדרים,
60 מ"ר, קומה א',
עורפית + אופציה 

להרחבה, 1,840,000 
ש"ח 054-6506501 תיווך 

_____________________________________________)2-2(ש.מאירוביץ  אברבנאל בטאבו 
משותף 3 חדרים, ק"ג 
ללא מעלית, משופצת 
ומאווררת, 1,320,000 

ש"ח מציאה בלעדי תיווך 
ש. מאירוביץ

050-5308742
054-6506501)33-33(_____________________________________________

 שיכון ג' 3 חדרים )70 
מ"ר(, בטאבו משותף )עם 
הערת אזהרה(, קומה א', 

חזית, משופצת, עם 
אפשרות למשכנתא עד 

350,000 ש"ח,
1,450,000 ש"ח בלעדי 

תיווך ש. מאירוביץ
050-5308742
054-6506501)30-30(_____________________________________________

בבלעדיות
מציאה!!!

 בפרדס כץ 3  קומה 2 עורף 
מטבח חדש שירותים 

אמבטיה חדשים 
1.600.000 גמיש

באזור אבן גבירול בניין 
חדש דירה מחולקת 
ל40 מטר 3 חד'  + 

יחידה 30 מטר קו' 3 
2.100.000 גמיש 

למכירה בז'בוטינסקי
3.5 חד' קומה 3 . 85 מטר 

חזית + היתר בניה ל60 מטר 
הרחבה 1.850.000 

בבלעדיות בשחר העיר
4 חד' קומה 6 

חזית לכביש
דירה ברמה אדריכלות + 

מרפסת שמש יחידת הורים 
2.400.000 ש''ח 

עיסקה טובה

 למכירה
 פנטהאוז בפרדס כץ

בשלבי בנייה 120 מטר 
3 כיווני אוויר, חניה בטאבו 
תכנון אדריכלי בניין בוטיק 
+ דירה 3 חד' בגג מוצמד 

 3.350.000
צריך הון עצמי גבוה 

בבלעדיות הרב שך 
הירדן  דופלקס קומה 
2.5 למכירה 120 מטר

מתאים לטאבו משותף 
2.590.000 גמיש 

למכירה 
באיזור שאול חדד

4 חד' קומה 2 
משופצת בניין חדיש 

ממד סוכה
 חניה בטאבו

2.070.000 סגירה 

055-6789653

באברבנל 4 חד'
 קומה 2 חזית בניין 
חדש מרפסת שמש

חניה בטאבו 

בקריית הרצוג 105 
מטר בטאבו משותף 
מחולק לדירה 3 חד' 
+ יחידה דיור קומה 4 

מעלית 1.820.000

להשכרה בהשניים 4 חד' + 
מרפסת שמש 3 כיווני אוויר 

כ100 מטר קומה 7 
חדשה נילון 

5200 כולל ארנונה  
בבלעדיות 

ביונתן 4.5 חד' 
100 מטר ממד קומה 1 חזית 

משופצת ברמה גבוהה
במתחם הפינוי בנוי תמורה 
גבוהה 2.450.000 גמיש 

בז'בוטינסקי צד ב"ב
3 חד' כ70 מטר 

אופציה בגג רעפים
1.600.000

למכירה 
בשיכון ה' 3 חד' 55 מטר  

קומה 6 בניין חדש 
1.800.000

פסיפלורה
צלחות מעוצבות 

משפע פירות העונה
לשבתות ולכל מטרה

כשרות הרב לנדא
כל הגדלים! מחירים טובים!
054-633-7121

בס"ד

*אפשרות 

למשלוחים

* ניתן להוסיף 

פרלינים וכוסיות 

קינוח 

 בז'בוטינסקי, עורפית, 
דירת 50 מ"ר, פוטנציאל, 

שמורה ויפה, קרקע, 
מושכרת ב- 4,000 ש"ח, 
מחיר פצצה 1,590,000! 

מיכאל גז S נכסים
054-3955515)4-4(_____________________________________________

 באזור הנביאים 4.5 חדרים 
גדולה ויפה, 146 מטר + 

אופציה להרחבה + חניה, 
2,900,000 ***120 מטר, 5 ח'

, 3,290,000 + מעלית
B.D.A 4-4(054-8449423 תיווך(_____________________________________________

 באזור שיכון ה', בנין 
יוקרתי, דירות אחרונות, 4 

חדרים 2,700,000 ***5 חדרים 
 054-8449423 3,200,000

B.D.A 4-4(תיווך(_____________________________________________

 במתחם בנדיקט זכות 
לפנטהאוז מרהיב, כ- 180 

מ"ר, כולל גג מוצמד, 
2,495,000 נדל"ן הקריה 

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 למשקיעים, בנויפלד, 
80/40, ק"ק, מושכרת 

בכ- 15,000, 3,995,000 
נדל"ן הקריה

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 בסוקולוב פינת 
ז'בוטינסקי, ק"ב, כ- 85 

מ"ר, משופצת + מרפסת 
כ- 15 מ"ר + אופציות, ב- 

2,000,000 ש"ח גמיש 
תיווך בישראל
054-8427513)4-4(_____________________________________________

 בעל דירה, נמכור/נשכיר 
את דירתך ללא עמלת דמי 

_____________________________________________)4-7(תיווך תיווך צור 03-6701920

 בחת"ם סופר דופלקס, 
מחולקת, 170 מ"ר, 

קומה ג' + ד', 3 כ"א, נוף 
מטורף, מתאים לטאבו 
משותף, ב- 3,200,000 

ש"ח תיווך בישראל
054-8427513)4-4(_____________________________________________

 ביגאל אלון דופלקס כ- 
180 מ"ר, מחולק ל- 3, 

ק"ד, משופצות,
3,099,000 נדל"ן הקריה 

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 בנורוק דופלקס כ- 180 
מ"ר, ק"ב, מחולק 90/70

/20, 2,790,000 גמיש 
נדל"ן הקריה

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 בגינחובסקי 5 חד', 
110 מ"ר, ק"ג, מעלית, 
מפוארת!!! 2,590,000 

גמיש נדל"ן הקריה
050-3000121)4-4(_____________________________________________

 באהרונוביץ כ- 5 חד', 
110 מ"ר, ויחידה כ- 75

מ"ר, קרקע + חניה, 
4,099,000 נדל"ן הקריה

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 בקרית הרצוג 4 חדרים
, 90 מ"ר, שמורה ויפה, 

קומה ראשונה, נוף לגינה 
ירוקה, מחיר שלא קיים 

 S 2,090,000! מיכאל גז
_____________________________________________)4-4(נכסים 054-3955515

 בשד' איינשטיין 4 חד', 
כ- 85 מ"ר, ק"ג, חזית, 

חניה, מעלית, 2,250,000 
נדל"ן הקריה

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 בבורוכוב בט"מ 4 חד' 
חדשה, 92 מ"ר, ק"ג, 

ממ"ד, מעלית, 3 כ"א, 
1,595,000 נדל"ן הקריה 

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 בטרומפלדור 4 חד', כ-
100 מ"ר, משופצת, 

אופציות גדולות, 
2,350,000 נדל"ן הקריה 

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 בנורדאו בט"מ 4 חד', 
כ- 95 מ"ר, ק"ב, חדשה!

! מ- 1,650,000 גמיש 
נדל"ן הקריה

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 מציאה!!! בר"ע דירה 
עורפית, ברמה גבוהה 

מאוד, כ- 85 מ"ר, 4 חד'
+ מרפסת + אופציה, ב- 

2,100,000 ש"ח גמיש 
תיווך בישראל
054-8427513)4-4(_____________________________________________

 בלעדי, באזור יואל 4 ח' 
מפוארת מאוד, קומה א', חזית 

, 100 מטר, 2,450,000 ש"ח
תיווך אלטרנטיב 

054-5500263)4-4(_____________________________________________

 בגמר בניה 3 חדרים יפה, 
75 מטר, לכניסה מיידית, 

2,200,000 גמיש
B.D.A 4-4(054-8449423 תיווך(_____________________________________________

 בשמידמן 3 חד', כ- 50 
מ"ר, ק"ג, ב"ח, מעלית, 
ממ"ד, מיידי, 1,650,000 

נדל"ן הקריה
050-3000121)4-4(_____________________________________________

 בדב הוז 3 חד', כ- 70 
מ"ר, מפוארת!!!

1,650,000 נדל"ן הקריה 
050-3000121)4-4(_____________________________________________

 בבית יוסף 3 חד', 60 
מ"ר, בניין חדש, ק"ו, ב- 

1,800,000 ש"ח תיווך 
_____________________________________________)4-4(בישראל 054-8427513

 בלעדי בפ"כ במתחרדים 3 
ח', 75 מטר + הסכמת שכנים 

לבנות בגג, קומה שלישית 
ללא מעלית תיווך אלטרנטיב 

054-5500263)4-4(_____________________________________________

 בלעדי ברב שך 3.5 ח', 
קומה א', משופצת, מרווחת, 

חזית, 2,200,000 תיווך 
_____________________________________________)4-4(אלטרנטיב 054-5500263

 בלעדי בפ"כ במתחרדים 3 
ח', 70 מטר, קומה 2.5 ללא 

מעלית + אופציה לסוכה + גג 
רעפים, 1,700,000 תיווך 
_____________________________________________)4-4(אלטרנטיב 054-5500263

 שוקל למכור את דירתך
? לטיפול מסור חייג

050-5308742
054-6506501

03-5797756 תיווך ש. 
_____________________________________________)4-4(מאירוביץ הרב קוק 23 ב"ב

 מציאה, בטאבו 
משותף ברחוב עזרא, 2 

דירות של 2.5 חדרים, 
משופצות, בקומות ג', ד', 

המושכרות ב- 8,000 
ש"ח, המחיר 2,050,000 

ש"ח תיווך ש.מאירוביץ 
054-6506501)49-49(_____________________________________________

2-2.5 חדרים

 הרב קוק דופלקס גג כ-
190 מ"ר, 6 חד', סוכה + 
פרגולה  ענקית + חניה +
מעלית בבלעדיות מאגדים 
_____________________________________________)4-4(משה דסקל 050-5926021

 חדשה בשוק! בהרב 
קוק 4.5 חדרים מרווחים, 

קומה א' עם מעלית,
חזית, 3 כ"א + אופציה 

להרחבה, 3,000,000
ש"ח תיווך ש. מאירוביץ 

050-5308742
054-6506501)30-30(_____________________________________________

 בחנקין, 4 ח', 100 מ"ר+, 
ק"א, חזית, בלעדי ה.מ.ה. 

_____________________________________________)3-6ל(נכסים 054-8483059

 בלעדי, הרב קוק 3.5 חד',
קו"1 + חניה משותפת, 

משופצת מהיסוד +
אינסטלציה, פוטנציאלית 

להרחבה משה דסקל מאגדים 
_____________________________________________)4-4(נדל"ן 050-5926021

 בלעדי במנחם 3.5 חד' )
בהרחבה ל- 6 חד'(, קו"1, 120

מ"ר + חניה משותפת
בבלעדיות מאגדים משה דסקל 

050-5926021)4-4(_____________________________________________

 למכירה בבעל התניא 
דירת 5 חד', 140 מ', 

קרקע, מרפסת 17 מ', 
משופצת + יחידה 40 מ',

מושכרת ב- 4,000, 
4,200,000 תווך רבקה 

_____________________________________________)4-4(נקב 053-9244430

 ברחוב טבריה דירת 
נכה )בבניה(, 4 חדרים, 

78 מ"ר + חצר,
1,600,000, לנכים בלבד, 

א"א לקחת משכנתא 
בלעדי תיווך ש מאירוביץ 

054-6506501)3-3(_____________________________________________

 באבוחצירא 2.5 חד', 
כ- 60 מ"ר, ק"ב, חזית, 

אופציות, 1,470,000 
נדל"ן הקריה

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 תיווך, השקעות
ויזמות

054-6506501

ש. מאירוביץ



2 מזל          וברכה03-6162228הלוח של הציבור החרדי/דתי 200,000 עותקים בכל רחבי הארץ. טלפון: 

03-6162228

מעוניין למכור נכס? לקנות? להשכיר? מחפש עבודה? 
קורסים? ייעוץ ועזרה? מחפש צימר לנופש?

לוח "מזל וברכה" | הלוח המוכר לציבור החרדי

כ”ט טבת-א’ שבט תשפ”ד 10/1/24-11/1/24

בני ברק

השקעות

 מציאה, בטאבו 
משותף ברחוב עזרא, 2 

דירות של 2.5 חדרים, 
משופצות, בקומות ג', ד', 

המושכרות ב- 8,000 
ש"ח, המחיר 2,050,000 

ש"ח תיווך ש.מאירוביץ 
054-6506501)49-49(_____________________________________________

 "ברכת יוחאי"- חדש! 
לזוגות ומשפחות, 2 יחידות 
הורים, מפוארות! מרפסות! 

נוף! ג'קוזי! משחקים לילדים 
_____________________________________________)51-51ש(ומתקנים! 055-6624822

 2 דירות נופש מאובזרות, 
מטופחות + גינה, טרמפולינה, 

נדנדות, נוף למירון
_____________________________________________)20-20/24ש(052-3452522 052-3771789

 סוויטה חדשה ומפוארת + 
בריכה מחוממת ופרטית! 

ג'קוזי ספא וגינה, נוף מרהיב, 
לזוגות/משפחה
_____________________________________________)41-41ש(054-5742965

 דירת נופש יפיפיה, ליד 
מירון, מרפסת וגינה, א.

להשכרת וילה, שעון מים 
גלאט, 3 חדרי שינה, 12 

_____________________________________________)30-41ש(מיטות 058-5994740

בני ברק

בר יוחאי

 דירת ארוח בב"ב, ליד גן 
ורשא, מתאימה לזוג + או 

למשרד או לדומה, לחגים
_____________________________________________)51-2/24ש(ושבתות, ק"ק 054-8084746

יבניאל

 בית חדש, גינה גדולה + 
בריכה גדולה, טרמפולינה, 

שולחן טניס, דשא + נוף, 3 
חד' שינה + יח' הורים חיצונית

_____________________________________________)12-12/24ש(053-7173048 02-5382304

 2 דירות נופש על הכנרת 
)באחת יש ג'קוזי(, סלון + 2 

ומרפסת, מטבח מאובזר
_____________________________________________)1-1/24ש(052-8357813

 דירת נופש, קרקע, עד 6 
איש, כניסה פרטית, חצר

גדולה, חדשה, ממוזגת, צמוד 
_____________________________________________)13-4/24ש(לשטיבלאך 050-9960113

 וילה פרטית מהממת 
בטבריה, למשפחות/זוגות, 

בריכה, גינה, נוף
_____________________________________________)39-51ש(052-7137639

 סוויטות נופש יפהפיות, 
מאובזרות ופרטיות מול 

שפת הכנרת, למשפחות/
_____________________________________________)48-51ש(זוגות 050-8954654

 בקתות תאיר לכנרת, 
לזוגות בלבד! 2 בקתות

שצופות לכנרת, נוף מדהים, 
פרטיות! ג'קוזי + מרפסת, 

_____________________________________________)14-14/24ש(חצר בכל יחידה 050-6927465

 בק. שמואל, 2 דירות )
סה"כ 16 מיטות(, יפות

ומטופחות + מרפסת גדולה 
+ נוף לכנרת, ק"ק, אזור חרדי 

_____________________________________________)40-48ש(052-8355839

 דירה גדולה, כחדשה, 
ומאובזרת, נוף מרהיב, 
סמוכה לטיילת, גמיש 

במחיר 053-35802296 
_____________________________________________)41-43ש(053-4985061

ירושלים והסביבה
 "בנצימר" - נופי ירדן - 

050-7362739 צימר מרווח, 
ג'קוזי זוגי, מרפסות נוף +

דירה למשפחות.
_____________________________________________)14-12/24ש(טיולי ג'יפים - 052-2403750

 סוויטות נופש- יש 
סוכה! מוקף נוף מדהים, 
ל- 5-6 משפחות וזוגות, 

דונם של מדשאות, 
קרוסלה, טרמפולינה, 

סנוקר, פינג פונג, ארגז 
חול 058-7121316

_____________________________________________)43-2/24ש(052-3540874

קיט 
ונופש

■ קמפוס מפואר וממוזג, 
במרכז ובצפון, מדשאות, 

אודיטוריום ומקווה, לקבוצות 
בלבד, 70-350 מקומות, 

_____________________________________________)49-48/24ש(10:00-16:00, 03-5700040

טיולי גיפים
 טיולי ג'יפים - בנצי טיולי 
ג'יפים - 052-2403750 חווית 

שטח מס' 1 בארץ! *חדש 
*נהיגה עצמית! 

צימר מקסים + דירת אירוח 
_____________________________________________)14-12/24ש(050-7362739

ביקוש 
דירות

 בפוריה, צימרים לזוגות, 
מפוארים, נקיים, ג'קוזי, בריכה 

מחוממת מוצנעת, ביהכנ"ס 
קרוב, נגיש לתחב"צ
0533-22-66-30 טלי

taldayzi@gmail.com :52-51/24ש(מייל(_____________________________________________

מגילה מהודרת מאוד כתב ספרדי 
נכתבה בדקדוק רב על ידי סופר בן 

תורה וירא שמים   5.000 ש"ח 

055-6706924

 בגני מודיעין 3 חד', 60 
מ"ר, חניה, ממ"ד, חצר, 3,500 

_____________________________________________)1-4ש(כולל ארנונה 052-7609767

חשמונאים
3-3.5 חדרים

כללי

קליניקות

 למכירה או השכרה, 
קליניקה מושקעת או 

משרד, 24 מ"ר,
במוהליבר פ"ת
052-3010551
_____________________________________________)2-5ש(050-4040617

 מעונין לקנות מחסן באזור 
תורה וסנהדריה 053-4118191 

_____________________________________________)4-5ח(י"ם

דירות 
להשכרה

אלעד
וילות ובתים

 בית דו קומתי, 6 חד' 
+ 2 מרפסות, 8,000

ש"ח, לל"ת, מיידי
_____________________________________________)3-6ש(050-6887282

גבעת שמואל

+5 חדרים
 להשכרה בגבעת שמואל 

בליפקין שחק, 6 חד', מהניילון, 
משודרגת, קומה 2

_____________________________________________)3-6ש(050-7978287

פתח תקווה

3-3.5 חדרים
 בהזדמנות! דירה נהדרת 
ברוטשילד המתחרד, 3 חד' + 

מרפסת שירות, 3,700 ש"ח 
לפרטים אחרי 16:00

_____________________________________________)3-6ש(052-7645843

נדל”ן 
מסחרי

 "צל אילנות"- צימר 
מקסים נקי ומעוצב בבית חורון
- 10 דק' מירושלים + בריכה 

מחוממת ומוצנעת וג'קוזי 
 050-6217759 050-8490663

_____________________________________________)3-2/25ש(02-5361771

4-4.5 חדרים
 בטרומפלדור 47, דירת 4 
חד' חדשה, ק"ד, מעלית, חניה 

+ מרפסת שרות, ממ"ד, 
לל"ת 054-8084408
_____________________________________________)3-7ש(054-8063006 טליה

דלתון
 "הפרח בגני"- 6 צימרים 

מפוארים, עד 40 איש + בריכה
, חדר אוכל, ג'קוזי, נוף, 

ביהכנ"ס, חצר + מתקנים 
_____________________________________________)43-42/24ש(050-8219080

טבריה
 במגדלי המלכים, 

יחידה, קו ראשון לכנרת, 
מאובזרת ומטופחת, לזוג 
+ 2 ותינוק, 8 דק' הליכה 

_____________________________________________)3-6ש(למדרחוב 054-6511250

 במלון רמדה חדר + 
מטבחון, כולל שרותי המלון, 

_____________________________________________)3-15ש(ללא אוכל 052-7184183

חריש
+5 חדרים

 בחריש למכירה, 
פרויקט חרדי/דתי, 5 חד',

מרפסת סוכה, 
1,450,000 ש"ח + מחסן 

+ חניה, בנין בן 4 שנים 
050-894-22-40)3-3(_____________________________________________

 בחריש למכירה, 
פרויקט חרדי/דתי, 5 חד', 

מרפסת סוכה,
1,450,000 ש"ח + מחסן 

+ חניה, בנין בן 4 שנים 
053-827-10-77)3-3(_____________________________________________

4-4.5 חדרים
 חריש למכירה, פרויקט

חרדי/דתי, 4 חד', מרפסת 
סוכה, 1,390,000 ש"ח + 

מחסן + חניה, בנין בן 4 
_____________________________________________)3-3(שנים 050-894-22-40 

 בחריש למכירה, 
פרויקט חרדי/דתי, 4 חד',

מרפסת סוכה,
1,390,000 ש"ח + מחסן 

+ חניה, בנין בן 4 שנים 
053-827-10-77)3-3(_____________________________________________

ירושלים
3-3.5 חדרים

 בסמטת מזור, ק"ק, 
3.5 חדרים, כ- 80 מ"ר, 

מיועד לפינוי בינוי, 
2,450,000 נדל"ן הקריה 

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 שמורה!!! בהרצל 24, 
קומה 2, בדרומה של 

העיר )מגדלי התאומים 
של צפת(. מבנה מתוחזק 
ברמה טובה- הדירה פונה

לנוף מרהיב לכינרת 
ולמירון רשב"י. 3 חדרי 

שינה מוארים, סלון גדול 
עם פינת אוכל, מטבח 

מעץ איכותי ומלא, 
מקלחת גדולה, חדר 
כביסה. מחסן פרטי 

בקומת קרקע, הסקה 
מרכזית בכל הדירה ו- 2 

מזגנים. מחיר 1,550,000 
ש"ח )מליון חמש מאות 

וחמישים ש"ח(, לרציניים 
בלבד. 050-5666681 לא 

_____________________________________________)4-4(בשבת, אלי.

צפת
כללי

3-3.5 חדרים

 מרוהטת, קומה 2, ברח' 
סוקולוב קרוב לר' עקיבא

03-5705614 054-8430972)2-5(_____________________________________________

1-1.5 חדרים
 דירת חדר כולל

שירותים, מקלחת ודוד 
שמש, ברחוב טולדנו 

קרוב לרבי עקיבא, 2,100 
_____________________________________________)2-5ש(ש"ח 054-6380220

2-2.5 חדרים

 באמרי חיים 25, 2 חד', 
40 מ"ר, קומת כניסה, על 
עמודים, 3,000 ש"ח גמיש 

_____________________________________________)3-6ש(052-6035090

 להשכרה מיידי, דירת 2 ח' 
בב"ב, 34 מ"ר, דוד"ש + מזגן 

_____________________________________________)3-4ל(050-2006534

 בקלישר דירה בק"ק, 
70 מ"ר, משופצת 

כחדשה, מטבח ברמה 
גבוהה, ב- 4,500 ש"ח 

תיווך בישראל
054-8427513)4-4(_____________________________________________

 בשח"ל ביכה"נ 70 
מ"ר + חצר 30 מ"ר, ק"ק 

, ב- 8,000 ש"ח תיווך
_____________________________________________)4-4(בישראל 054-8427513

 באברבנאל 3 חד', ק"ק
, חדשה!! 70 מ"ר, מיידי, 

4,100 נדל"ן הקריה
050-3000121)4-4(_____________________________________________

 דרושה דירה לקניה בב"ב 
עד 1,800,000 אפשרי לא
_____________________________________________)4-5ח(משופצת 052-7396092

 בנין ישיבה לשבתות חתן/
גיבוש, עד 30 חדרים + בית 

מדרש + חדר אוכל וחצר
רמות- 054-8376899
_____________________________________________)50-47/24ש(גאולה- 052-7653899

 בגאולה דירות נופש נקיות 
ומאובזרות קומפלט, יפיפיות, 
במגוון גדלים 053-3184783 

_____________________________________________)25-23/24ש(02-5384783

 ברחוב יוני נתניהו 4.5 
חדרים + מרפסת שמש,

123 מ"ר, קומה  גבוהה, 
עם מעלית שבת, 

משופצת, עם נוף לפארק
, 3,000,000 ש"ח תיווך 

ש.מאירוביץ 
050-5308742
054-6506501)1-1(_____________________________________________

גבעת שמואל
4-4.5 חדרים

 2.5 חד' בברוט, כ- 45 
מ"ר, ק"א, רצפה מוכנה 

23 מ"ר, 1,530,000
גמיש נדל"ן הקריה

050-3000121)4-4(_____________________________________________

 2.5 חד' בנורדאו, כ- 
50 מ"ר, ק"ב אחרונה, 

אופציה בצד ובגג,
1,690,000 נדל"ן הקריה 

050-3000121)4-4(_____________________________________________

פתח תקווה
3-3.5 חדרים

 הדר גנים, בפינצ'י, קו"1, 
3 חד' + יחידת הורים, מרפסת 
שמש/סוכה ענקית, 90 מ"ר + 

חניה + ממ"ד מאגדים משה 
_____________________________________________)4-4(דסקל 050-5926021

 בחפץ חיים 2.5 חד' +
סוכה בבלעדיות מאגדים נדל"ן 

_____________________________________________)4-4(משה דסקל 050-5926021

 דוד המלך 2.5 חד', קו"2, 
כ- 70 מ"ר, עם מרפסת גדולה 

ומרפסת מטבח בבלעדיות  
מאגדים משה דסקל

050-5926021)4-4(_____________________________________________

 להשכרה בבארי דירת 
2.5 חד', 70 מ', קו"2, 
סלון גדול, 3,300 תווך 

_____________________________________________)4-4(רבקה נקב 053-9244430

כללי
 ברמת הדר דירות 4 חד'/5  

חד' חדשות, 6 חד' חדשות 
בבלעדיות מאגדים נדל"ן משה 

_____________________________________________)4-4(דסקל 050-5926021

+5 חדרים
 כחדשה, בפסגת הדר, 

נושק לגב"ש, רחוב הסיבים, 6
חד', קומה 8, נוף פתוח, 

יחידת מתבגר + סוכה מאגדים  
_____________________________________________)3-3(משה דסקל 050-5926021

 סוויטות ארגמן, 4 יחידות
+ ג'קוזי ספא פרטי בכל יחידה 
+ בריכה בנויה, ברמה גבוהה, 

_____________________________________________)13-13/24ש(צמוד למירון 050-2606535

מושב תרום

מגדל
 וילה 5 חד', עד 18 איש, 

חצר + מתקנים ומנגל + 
בריכה מחוממת
_____________________________________________)10-10/24ש(050-6360785

 מזל- ארוח כפרי- וילה 
מרווחת ומושקעת, נוף מדהים 

+ בריכה, למשפחות, גזור 
_____________________________________________)39-41/24ש(ושמור!! 052-8013000

 בוסתן לביא-דירת נופש 
יפיפיה, נוף מדהים, סטנדרט 

גבוה, באווירה פסטורלית 
_____________________________________________)45-13/24ש(050-6333765

 ארוח לשבתות חתן
ומשפחות, עד 40 אורחים, ב- 

10 חדרים סגורים, בריכה 
מחוממת, מקווה לגברים, ספר 

_____________________________________________)10-10/24ש(תורה במקום 050-3388668

 ארוח כפרי בוילה יפה + 
בריכה פרטית, מושב דתי, חצר

ענקית, נוף 054-6928116
_____________________________________________)52-52/24ש(054-8470055 02-9913107

מירון

נהריה
 סמוך לר' דוד פנטהאוז 

חדש 5 חד', סלון ענק, 
מרפסת מרהיבה עם נוף 

מהמם לים, מאובזרת ויפיפיה, 
לבין הזמנים ושבתות!

_____________________________________________)29-29/24ש(053-3307282

 "אחוזת בראשית" -
מתחם אירוח יוקרתי, עד 

30 איש, 8 חדרי שינה 
מפנקים, בריכה + ג'קוזי, 

חצר, פרגולה, נדנדה 
ופינות ישיבה

_____________________________________________)14-14/24ש(054-2872528

ספסופה

 "אבני החושן"- סוויטות 
נופש מהממות + בריכה, 

ג'קוזי ופינוקים, סמוך לחוף ים
ומסעדות רוטשילד מהדרין 

_____________________________________________)36-36/24ש(054-6299082 054-6388082

 מתחם דירות + בריכה 
ענקית + ג'קוזי בכל דירה, חדר 
אוכל וחצר גדולה עם משחקים 

_____________________________________________)33-33/24ש(052-2979067

 "ארוח אצל הכהנים" 
דירות נקיות ומרווחות לזוגות 

ומשפחות, חצר גדולה
ומטופחת + מתקנים לילדים 

_____________________________________________)38-38/24ש(וחדר אוכל. 054-6987257

 2 צימרים עד 16 איש + 
ג'קוזי + בריכה מחוממת 

ומקורה, חצר ומתקני גן, נוף, 
בית קפה מהדרין צמוד

_____________________________________________)51-51ש(053-7519197

 דירות מרווחות וממוזגות 
חצר דשא + נדנדות, משפ' 

סופר. 052-8401847
_____________________________________________)48-49ש(04-6989734

 צימר נקי וממוזג, 
משפחתי, מרפסת נוף, קרוב 

לרשב"י, מש' אלק-
_____________________________________________)40-38/24ש(054-8042119 04-6989119

 דירות אירוח מאובזרות, 7 
דק' הליכה מהציון, יחס נעים! 

מחירים נוחים, מרציאנו
_____________________________________________)25-25/24ש(054-5989347 04-6987450

 אירוח פאר חדש-
מרחבים למשפחות/

קבוצות/זוגות + חדר אוכל, 
נוף מרהיב, סמוך לרשב"י 

052-4478055
052-5226788
_____________________________________________)47-47ש(04-6980585

 "אחוזת מרים" - 6 צימרים 
מפוארים + בריכה + ברכת
ספא מחוממת, למשפחות/

זוגות, 052-5254569/70,
_____________________________________________)12-12/24ש(04-6980419

 וילה גדולה ומשתלמת, 
בריכת שחיה גדולה, המון דשא
, פינות ישיבה ומרפסת גדולה 
)אופציה לסיור מודרך בג'יפ( 

_____________________________________________)28-28/24ש(054-5726412 077-5590283

 "בקתות עלי גפן"- 3 
צימרים, נוף מרהיב, בריכה 

וגקוז'י, חצר + מתקני גן 
_____________________________________________)45-45ש(054-6465188

קצרין
 זה הזמן לגולן! חדרי נופש 

קרוב לכנרת ולחרמן ולמפלי 
הצפון, למשפחות/לזוגות, 
_____________________________________________)26-26/24ש(אטרקציות 050-5275981

צפת

עלמה
 "וילה עלמה"- 4 סוויטות 

מפוארות + בריכה מקורה, 
מתקני גן, נוף *מתחם 

לקבוצות עד 75 איש, וחדר 
_____________________________________________)40-40/24ש(אוכל + בריכה 052-8793288

 מומלץ בחום!! בס"ד, 
למשפחות ובחורים, עד 9 

מיטות, מומלץ מאד, מאובזרת 
_____________________________________________)44-43/24ש(ונעימה 052-7623725

 דירות קייט גדולות וקטנות 
בצפת העתקה ודרום צפת, 
נקיות מסודרות ומאובזרות 

_____________________________________________)30-30/24ש(058-3229312 058-3228105

 ויטרא'ז בעתיקה - 8 
חדרי ארוח יוקרתיים + 
חדר אוכל, מאובזר, עד 

50 איש, למש' וקבוצות 
בלבד!! קרוב לביהכנ"ס 

קרליבך- חב"ד
_____________________________________________)36-36/24ש(052-7646814

 אחוזת רויאל דרים- מתחם 
וילות, 9-45 חדרים, נוף, 

בריכות וגקוז'י, חדר אוכל, בית 
כנסת קרוב, מאובזר היטב 

_____________________________________________)40-41/24ש(050-6481288 053-5681288

 וילה 9 חד' *צימר 2 חד', 
ג'קוזי, בריכה גדולה, טניס, גן 

שעשועים, 40 נופשים, בית 
_____________________________________________)39-39/24ש(כנסת קרוב 053-2827371

מכוניות

מכירת רכבים

 ,IX35 למכירה יונדאי 
שנת 2012, יד שניה, 
166,000 ק"מ, ללא 
תאונות, במחיר טוב

052-6102024)4-4(_____________________________________________

יונדאי

מיצובישי
 למכירה מיצובישי 

אאוטלנדר phv משולב 
חשמל, דגם מפואר, 

ריפודי עור, 7 מקומות, 
עלה לכביש 12/2018, 

יד ראשונה, מטופלת 
_____________________________________________)4-4(בחברה 050-5257147

מוצרים 
ושירותים

בעלי מקצוע
 צריכים להחליף גוף 

תאורה/ברז? דלת הארון 
חורקת? אנדימן למחירי 

הכרות מאיר-
_____________________________________________)3-14ש(053-4275421

השכרת רכב
 תשכרו טוב!!! לא 

שוכרים רכב לפני
שמתקשרים ל"שחר

השכרת רכב", פרטיות, 
מסחריות, מפוארות, 
מרכז הזמנות ארצי:

_____________________________________________)32-32/24ש(077-40-900-70

 לאברכים! מרצדס ויטו, 9 
מקומות, שנת 2017, חסכוני, 

בב"ב 052-7696100
a0527696100@gmail.com)32-32/24ש(_____________________________________________

ייעוץ ועזרה
 טיפול רגשי, נוער בסיכון, 
שלום בית, מקצועיות רבה!! 

_____________________________________________)31-31/24ש(בהמלצת רבנים 054-8400012

 דרור חלוץ וצוותו, 
מוכר בב"ב והסביבה, 

יחס אישי, מקצועי 
וסבלני, הפקדה על זמן 
השיעור 40 דק' לפחות, 

מאזדה CX5 חדשות, 
אפשרות לסיום ב- 3

שבועות, אחוזי הצלחה 
גבוהים במבחן המעשי, 

אשה מורת נהיגה, 2 
שיעורי נהיגה וספר 

תאוריה חינם
_____________________________________________)29-29/24ש(052-2514960

לימוד נהיגה
 אתרוג אברהם- 

מחפש מורה עם אידישקייט? 
מקצועי, סבלני ואמין, 

מלמד לתאוריה, 
המלצות בשפע!

_____________________________________________)27-27/24ש(052-5487975

כושר
 מכשיר מהפכני וביתי, 
15 דק' ביום!! מכסה את 

כל שרירי הגוף! מבצע 
מוגבל! הקודם זוכה!! 

במקום 7,000 ש"ח 
5,000 ש"ח בלבד

_____________________________________________)3-6ש(054-5343222

פאות
 מציאה!!! פאה 

חדשה מקופסה של גלית 
אטליה משיער 100% 

טבעי, רק 980 ש"ח
054-8443223)3-3(_____________________________________________

שידוכים
 שידוכי המרכז, לציבור 

החרדי בלבד, מחלקה 
לכל העדות, גם לחסידות 
וליאטיות, גם פרק ב' וגם 
חצי חצי, גם למבוגרים, 
שדכן מקצועי! עם המון 
_____________________________________________)9-9/24ש(הצעות! 054-8422105
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4.5-4 חדרים

3.5-3 חדרים

 ■






■






■






■









 ■









■






■






■











■









■












■












 ■









■









■








■








■








■






■






■











■






■








■








■









■








■










■








■








■






■








■







■







■








 ■







■






וילות ובתים

■






■






 ■






 ■






 ■






■








■






■






■








■









■







■











דלתון

■








■







■








■










■











■






■






wwwzlbrcom





■











10 מילים
1,000,000 קוראים
03-6162228

4.5-4 חדרים

3.5-3 חדרים

 ■






■






■






■









 ■









■






■






■











■









■












■












 ■









■









■








■








■








■






■






■











■






■








■








■









■








■










■








■








■






■

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יד שניה 
מוכרים

מוצרי חשמל
 מכשיר של ד"ר גב

עיסוי לכף רגל וזרימת דם 
3 מצבי עיסוי שונים עם 

אפשרות לאינפרא אדומה 
לחימום והרגעה מצב 

חדש ממש מומלץ!! 350 
ש"ח במקום 500

054-6337121)3-3(_____________________________________________

 מזגן נייד 1 כ"ס 
מעולה פמילי 900 ש"ח 

_____________________________________________)3-3(גמיש 053-3120620

 מכשיר קריוקי + 
רמקול נייד, חיבור 

לבלוטוס ויו אס בי, 
קומפקטית ואיכותית, 
שמיעה חזקה, חדשה 
באריזה, במקום 450 

ש"ח 350 ש"ח
054-6337121)3-3(_____________________________________________

 שולחן לבן לק מתאים 
ל- 10 סועדים אפשרות 

להובלה 1,000 ש"ח
_____________________________________________)3-3(גמיש 053-3120620

 למכירה 2 מכונות 
כביסה: 1. חדשה 2. 

משומשת כמו חדשה. 
בני ברק. לפרטים:

053-3166623)3-3(_____________________________________________

ריהוט
 2 כורסאות בד צבע 
חרדל מצב מצוין 700 

ש"ח שולחן זכוכית 
לפינת ישיבה סלונית 

90*140 גובה 40, 500 
_____________________________________________)3-3(ש"ח 052-7608118

 "בת מלך"- שידוכים 
מהמעלה הראשונה, לצעירים/

ות, מבוגרים/ות, ללא דמי 
_____________________________________________)51-10/24ש(רישום 052-7333955

השבת 
אבידה

 אבדה מזוודה בקו 981 
לבית שמש ביום שישי 

פרשת כי תצא
054-8420912)3-3(_____________________________________________

 נמצא צמיד כסף 
בגינת טולדנו בני ברק 
לפני שבועיים ביום ד' 

052-7665551)3-3(_____________________________________________

 נאבד עגיל חישוק 
בצבע כסף באזור מכבי 

ברבי עקיבא בני ברק
היקר מאוד לבעליו
המוצא הישר נא 

להתקשר 054-8451169 
054-8591418)3-3(_____________________________________________

יד שניה 
קונים

זהב וכלי כסף
 קונה זהב! יהלומים! כלי 

כסף! בכל מצב! במזומן! 
אפשרות בבית הלקוח

_____________________________________________)28-27/24ש(054-2821847

כללי

 נמצא לפני חודשיים ברב 
קוק נגן שחור וקצת ורוד

_____________________________________________)3-4ח(058-3253869

 נמצא ארנק באוטובוס עם 
רב קו בשם שרה דורי ניתן 

לקבלו ע"פ סימנים
_____________________________________________)3-4ח(054-8527470

 נמצא ברח' כהנמן דיסק 
און קי בצבע אדום ושחור

_____________________________________________)3-4ח(052-7608157

תינוקות

 למכירה אמבטיה 1.20 תקשורת
חדשה באריזה 400 ש"ח 
_____________________________________________)3-3(בירושלים 054-8084746

כללי

 ארבעה טורים שירת 
דבורה מצב מעולה הרוב 

חדש גמיש במחיר
053-3120620)3-3(_____________________________________________

 אנצקלופדיה תלמודית 
הרב רפאל הלפרין חייב 

להימכר גמיש
053-3120620)3-3(_____________________________________________

 הובר בורד החברה
הטובה ביותר כמעט

כחדש 590 ש"ח
053-3120620)3-3(_____________________________________________

 מגילה מהודרת מאוד 
כתב ספרדי נכתבה 

בדקדוק רב על ידי סופר 
בן תורה וירא שמים 

5,000 ש"ח
055-6766924)3-3(_____________________________________________

 אופני בי אם אקס 
מידה 18 מצב מעולה 
צהוב כחול 170 ש"ח

053-3120620)3-3(_____________________________________________

 תכולת דירה, שולחנות, 
שולחן אוכל, סלון, ספת סלון, 

מיטות, מזרון י"ם 02-5816968 
_____________________________________________)3-4ל(052-3847842

 מעונין בקלנועית זוגית 
_____________________________________________)3-4ח(תקינה/תקולה 050-5343924

 דרושים אופניים לילדים
תקינים או תקולים

_____________________________________________)3-4ח(050-5343924

 מעונין לקנות נגן סאנדיסק
_____________________________________________)3-4ח(מהדגם הישן 052-7191083

 משחק אוקי אוויר חשמלי 
_____________________________________________)3-4ח(מצב מצוין 35 03-6186561

 אורגן גו'י 80 5 אוקטבות 
_____________________________________________)3-4ח(חדש 300 050-4133274

 מסך מחשב דאבו 34*32 
_____________________________________________)3-4ח(ס"מ תקין 100 052-3463482

 מקדחה בלק אנד דקר בלי 
 bd5644-400w מקדחים דגם

_____________________________________________)3-4ח(תקינה 100 052-3463482

 מברגה תוצרת קרס גרמני
בטריה תקולה 50

_____________________________________________)3-4ח(052-3463482

 סדין זוגי חשמלי תקין 50 
_____________________________________________)3-4ח(052-3463482

 מסך סמסונג כחדש קעור 
30/70 רחב מגרפיקאי 300 

_____________________________________________)3-4ח(050-5947806

 מטחנת קפה 50
_____________________________________________)3-4ח(054-4273857

 קומקום חשמלי חדש 
באריזה לא נפתח 80

_____________________________________________)3-4ח(052-8380655

 מחבת חשמלי גדול לפסח 
_____________________________________________)3-4ח(50 052-7600336 ב"ב

 גמבוי עם 400 משחקים 
_____________________________________________)3-4ח(יפים 80 052-7154435

 כסא רכב לתינוק מצב טוב 
איזי בייבי 120 050-6236502 

_____________________________________________)3-4ח(י"ם

 סלקל נדנדה + ישבנון 3 
מצבים 50 כ"א 050-6236502 

_____________________________________________)3-4ח(י"ם

 סימילאק גולד שלב 1 ח"נ 
_____________________________________________)3-4ח(20 050-4165749

 בקבוק אוונט 125 מ"ל 20 
_____________________________________________)3-4ח(050-4165749

 כסא תינוק לאופני הרים/
חשמליות נשלף עם הברגה 70 

_____________________________________________)3-4ח(054-3177932

מכשיר קריוקי
+רמקול נייד, 

חיבור לבלוטוס 
U.S.B-ו

קומפקטית 
ואיכותית ווליום 

גבוה חדשה 
באריזה, 
350 ש"ח

 במקום 450 ש"ח

0546337121

להזמנות 03-5790909

פרטיות, ג'יפים, רכבי יוקרה, כל סוגי המסחריות
מבחר מכוניות חדישות ומאובזרות

רכבים לנוסעים 7 ו-9 מקומות אוטומט

7/9 מקומות לנוסעים | הובלה וגרירה

גם לנהגים צעירים וחדשים

באביב השכרת רכב

ז'בוטינסקי 8 בני ברק

הכי 
טובים 
בשירות!

אחריות ל-3 חודשים
7,500 ש"ח

קלנועית

052-7603844

כל המתווכים וכל המעסיקים יודעים...
מבית מזל          וברכה

בשביל הצלחה מובטחת:

03-6162228

עשרות אלפים מצאו פרנסה

עשרות אלפי דירות נמכרו ו/הושכרו

עשרות אלפי מכוניות החליפו ידיים

עשרות אלפי משפחות יצאו לחופשה

לוח מזל וברכה
זה הלוח הכי חזק במגזר החרדי!

שמחות
 גמ"ח של מוצרי פרחים 
קנדלברות לשבע ברכות בר 

מצוות ובריתות וכו' מירי
054-8449599)3-3(_____________________________________________

 דרושה עגלת תאומים בכל 
_____________________________________________)4-5ח(מצב 052-7682605 בערב

 מעונין בציוד דייג לסוגיו
_____________________________________________)4-5ח(050-5343924 ב"ב

 דרושה מגילת אסתר עד 
500 אפשרי משומשת

_____________________________________________)4-5ח(052-7396092

 לאברך דרוש בתרומה 
תנור ומכונת כביסה במצב 

_____________________________________________)4-5ח(מצוין 050-4160457 י"ם

 גריל לבשר חשמלי 50 
_____________________________________________)3-4ח(054-4273857

 מטגנת חשמלית 50 
_____________________________________________)3-4ח(054-4273857

 מנדולינה איכותי מרומניה 
_____________________________________________)4-5ח(500 052-7188183

 מקפיא 6 מגירות מצב
_____________________________________________)4-5ח(מצוין 200 054-8437611

 רדיאטור 9 צלעות שמור 
_____________________________________________)4-5ח(150 054-8412976 ב"ב

 תנור חימום מאבן חשמלי 
_____________________________________________)4-5ח(150 054-8412976 ב"ב

 קורקינט חשמלי מצב טוב 
_____________________________________________)4-5ח(400 053-4105854

 רמקולים קטנים למחשב
_____________________________________________)4-5ח(דגם a2 ב- 50 052-7154435

 תנור חימום ספירלה גדול 
_____________________________________________)4-5ח(90 054-7289931

 מכשיר הסרת שיער בראון 
_____________________________________________)4-5ח(חדש 150 052-7116399

 מיקרוגל איכותי בשימוש 
_____________________________________________)4-5ח(מועט 150 050-5343924 ב"ב

 סיר לחץ חדש 100
_____________________________________________)4-5ח(050-4131038

 סיר סולתם חדש 2.5 ליטר 
_____________________________________________)4-5ח(100 050-4131038

 שואב אבק סימנס מצב 
_____________________________________________)4-5ח(טוב 150 050-3337530 אבנר

 מזגן עילי 1.5 כח מצב טוב 
_____________________________________________)4-5ח(500 050-3337530 אבנר

 תנור חימום 100 ב"ב
_____________________________________________)4-5ח(054-7216671

 מפזר חום 50 ב"ב
_____________________________________________)4-5ח(054-7216671 

 תנור בנוי בילד אין תוצרת 
אלקטרה חדש 500 ב"ב

_____________________________________________)4-5ח(054-7216671

 מכונת כביסה 6 ק"ג מצב 
מצוין מתאימה ליחידה 450 

_____________________________________________)4-5ח(054-8599454

 אוזניות בלוטוס שיאומי 
איר דוטס 2 ב- 70

_____________________________________________)4-5ח(052-7154435

 מיני בר מים קרים וחמים 
מצוין מתאים לשבת 350 

_____________________________________________)4-5ח(055-6772789

 נפה חשמלית בשימוש 
פעמים בודדות 80

_____________________________________________)4-5ח(054-7289931

 מזגן אלקטרה עילי 2 כ"ס
דרוש תיקון קל 500 ב"ב

_____________________________________________)4-5ח(054-8412976

 הוברבורד מקצועי 4/4 
דרוש החלפת סוללה 350

_____________________________________________)4-5ח(גמיש 058-3232536

 מזגן מרכזי תדיראן יחידה 
חיצונית 3.5 כ"ס 150

_____________________________________________)4-5ח(052-2786557

 30 פלורסנטים לד 120
ס"מ fsl וואט 24,28 500 

_____________________________________________)4-5ח(054-7938941

 מחשב נייד לנובו מתאים 
גם לגרפיקה למתחילים +

_____________________________________________)4-5ח(תוכנות 500 055-9930680

 מטען לנובו מקורי + עכבר 
+ תיק איכותי 120

_____________________________________________)4-5ח(055-9930680

 פקס + מדפסת + מכונת 
קפה משוכללת 240

_____________________________________________)4-5ח(053-3076507

 אוזניות בלוטוס + דיבורית 
tws איכותיות שמיעה טובה 

סינון רעשי רקע 40
_____________________________________________)4-5ח(052-7154435

 מפזר חום 800w + שלט 
טיימר 3 מהירויות חדש באריזה 

_____________________________________________)3-4ח(80 054-7561146

 מדפסת משולבת צילום 
פקס סורק כולל 4 מיכלי דיו 

חדשים דרוש תיקון ראש 
_____________________________________________)3-4ח(הדפסה 50 054-7561146

 אמבט ג'קוזי לרגליים כולל 
מתאמים איכותי מורפי ריצר'ד 

+ 4 בקבוקי שמן איכותי 80 
_____________________________________________)3-4ח(052-8380655

 פינת אוכל שולחן + 6 
_____________________________________________)4-5ח(כסאות 500 052-7147111

 ארון פלסטיק 100
_____________________________________________)4-5ח(052-7126106

 מראות החל מ- 100 
_____________________________________________)4-5ח(052-7126106

 כסא גלגלים עור 100 
_____________________________________________)4-5ח(053-3076507

 מיטת היירייזר+ 2 ב- 180 
_____________________________________________)4-5ח(0504146840

 כנפיים של תריס מטר*70 
_____________________________________________)4-5ח(חדשים 50 כ"א 050-4131038

 שולחן מרובע עץ מלא לא 
נפתח 140*140 400 + 8
כסאות ללא ריפוד 40 כ"א

_____________________________________________)4-5ח(050-6990740

 מזרון כחדש 200 במקום 
_____________________________________________)3-4ח(400 052-7151692

 נדנדה חשמלית לתינוק
עם אוניברסיטה שירים בובות 
מצב שינה וישיבה חדשה 320 

_____________________________________________)4-5ח(054-7289931

_____________________________________________)4-5ח( טיולון 120 053-3076507

 מזרון לעגלה אוניברסלי 
_____________________________________________)4-5ח(חדש שמנת 30 052-7646516

 מזרון לעגלה אוניברסלי 
_____________________________________________)4-5ח(חדש ורוד 30 052-7646516

 מזרון לעגלה אוניברסלי 
_____________________________________________)4-5ח(חדש שחור 30 052-7646516

 מזרון לעגלה אוניברסלי 
_____________________________________________)4-5ח(חדש בורדו 30 052-7646516

 מזרון לעגלה אוניברסלי 
_____________________________________________)4-5ח(חדש מנומר 30 052-7646516

 עגלת טיולון 200 ב"ב 
_____________________________________________)4-5ח(054-7216671

 לול תינוקות 250 ב"ב
_____________________________________________)4-5ח(054-7216671

 כסא אוכל לתינוק 130 
_____________________________________________)4-5ח(054-7216671 ב"ב

 נדנדה מוזיקלית לתינוקות 
_____________________________________________)4-5ח(220 054-7216671 ב"ב

 בקבוק אוונט חדש 125 
_____________________________________________)4-5ח(מ"ל 20 050-4165749

 מיטת תינוק צבע עץ 
_____________________________________________)4-5ח(טבעי 75 050-4169300

 עגלת תאומים 240
_____________________________________________)4-5ח(053-3076507

 עגלת אמבטיה מפוארת 
_____________________________________________)4-5ח(380 053-3076507

 עריסה לעגלת בוגבו בי 6 
_____________________________________________)4-5ח(500 052-7116399

 אופניים לילד עם ידית
_____________________________________________)4-5ח(מאחורה 50 050-4158480

 עגלת טיולון צ'יקו 120 
_____________________________________________)4-5ח(050-6651365

 עגלת גו בייבי 120
_____________________________________________)4-5ח(050-6651365

 כסא רכב 130 
_____________________________________________)4-5ח(053-3076507

 מזרון לעגלה חדש שחור
עם אריגה יונתן זהב אדום 70 

_____________________________________________)4-5ח(052-7646516

 מזרון לעגלה אוניברסלי 
חדש אפור מפוספס 30

_____________________________________________)4-5ח(052-7646516

 מזרון לעגלה אוניברסלי 
חדש ורוד בייבי 30

_____________________________________________)4-5ח(052-7646516

 טרמפולינה לתינוק מנגנת 
חברת טיני לאב 80

_____________________________________________)4-5ח(050-4158480

 סמסונג פשוט לא טאצ 
מתאים לסים כשר סלקום/גולן 

_____________________________________________)4-5ח(120 055-9930680

 שעון שויצרי יוקרתי עם 
אחריות לשנתיים במחיר 

1,200 במקום 3,000 וכן שעון 
לנשים יפה ב- 450 שקלים 
נעלי אקו מס' 46 חדש 300

058-4449423)4-4(_____________________________________________

 אקווריום בינוני מאובזר 
קומפלט 250 ש"ח גמיש 

_____________________________________________)4-4(מאוד 053-3120620

 סופר ברזל של ספירולינה 
_____________________________________________)4-5ח(טבעי 50 050-4165749

 וילון לחדר ילדים 160*140 
ס"מ צבע ורוד סגול 140 

_____________________________________________)4-5ח(058-7041010

 מעיל צמר לגבר מידה 50 
_____________________________________________)4-5ח(כחדש 200 050-4158480

 עגלת קניות 100
_____________________________________________)4-5ח(052-7126106

 משקולות החל מ- 25 
_____________________________________________)4-5ח(052-7126106

 פקס + מסך + מדפסת 
_____________________________________________)4-5ח(+ שולחן 120 053-3076507

 תיק יד שחור 30
_____________________________________________)4-5ח(050-4131038

 כדורי מולטי ויטמין חדשים 
_____________________________________________)4-5ח(30 050-4131038

 עליונית לורקס כסף מידה 
_____________________________________________)4-5ח(44 חדשה 100 050-4131038

 אופני ילדים נוער ובוגרים
_____________________________________________)4-5ח(30 054-9002865 פ"ת

 מברגות רק ב- 100
_____________________________________________)4-5ח(054-9002865

 מקלות דייג 100 
_____________________________________________)4-5ח(054-9002865

 2 מזוודות גדולה ובינונית 
_____________________________________________)4-5ח(מצב מצוין 150 054-7938941

 מעיל מידה 4xl כחדש
_____________________________________________)4-5ח(150 050-3337530 אבנר

 מיקרוגל שארפ 300 אבנר 
_____________________________________________)4-5ח(050-3337530

 שטיח מצב טוב 500 אבנר 
_____________________________________________)4-5ח(050-3337530

 למכירה סולם חדש חדש 
3 דרגשים 170 ש"ח

_____________________________________________)4-5ח(055-6723191

 ספרי בישול חדשים של 
מייזליק קרייזמן ועוד 40 כ"א 

_____________________________________________)4-5ח(054-8447306

 כסא לרכב 80
_____________________________________________)4-5ח(050-4158480

 כסא לאמבטיה לתינוק 15 
_____________________________________________)4-5ח(050-4158480

 מזרון ללול שידת החתלה 
_____________________________________________)4-5ח(ועריסה 40 כ"א 050-4158480

 גליל בידוד צמר זכוכית 24 
מ"ר כיסוי 180 052-7663457 

_____________________________________________)4-5ח(ב"ב

 מעמד 4 סלסלות לירקות/
אחר פלסטיק לאחסון חדש 15 

_____________________________________________)4-5ח(052-7646516



כ”ט טבת-א’ שבט תשפ”ד 410/1/24-11/1/24 מזל          וברכה03-6162228הלוח של הציבור החרדי/דתי 200,000 עותקים בכל רחבי הארץ. טלפון: 

■ משטרה 100
■ מגן דוד אדום 101

■ הצלה 1221
■ מכבי אש 102

■ המוקד העירוני 106
■ חברת חשמל 103

02-6444444, 03-6817222, ■ יד שרה - שיקום החולה 
04-8381704

■ האגודה למלחמה בסרטן- 
טלמידע: 1-800-599995

טלתמיכה: 1-800-200444
■ מוקד חירום לקבלת 

פקסים לאוכלוסית החרשים 
ולקויי שמיעה פקס: 

 ,8530161-04 ,03,5216445
 ,100-600-800-1
101-500-800-1

■ קו פתוח לקשישים-
מידע וייעוץ לגבי זכויות

02-6521218 ג‘ 14:00-17:00
■ עזר מציון- מוקד רופא 

חירום שבת
בני ברק: 03-5742742
ירושלים: 02-5002111

■"ידידי נפש" עזר מציון 
- קו ארצי לתמיכה נפשית 

1-800-30-30-12
■ "לב שומע" - יעוץ חינוכי 

מקצועי ודיסקרטי  
ימים א'-ה' 21:00-23:00 

03-6145033 1599-50-32-32
■מרכז הסיוע לנשים דתיות-

24 שעות ביממה, סודיות 
מובטחת  6730002- 02

■ אנוש - קו למשפחות נפגעי 
נפש ימים א‘,ד‘ בין השעות 
03-5400672 19:00-22:000

■ מוקד ינ“ר - ייעו נישואין 
ראשוני המוקד הארצי ההתנד
בותי לייעוץ זוגי אישי ומשפחתי 
א-ה 10:00-18:00 02-6321600

להכוונה וחינוך ימים א‘ ■"שמע בני" המרכז
ג‘ ה‘ 20:30-22:30 בערב 

02-6511613
משגב המרכז להפניות והתאמת 

מומחים לבריאות הנפש
טל: 02-5808008

ביפר: 03-6105404

■ אוטובוסים - 
מודיעין אגד: 03-6948888

מודיעין דן: 6394444-03
 2060 :קוים

■ רכבת ישראל - 
 ,04-8564444 ,03-6117000

 5770 סלולרי
■ זמני נחיתת מטוסים:

עברית: 03-9723333
אנגלית: 03-9723344

חירום

תחבורה

 ■

050-6499974

לחברת הפצה
דרוש נהג משאית עם ניסיון 

מאזור המרכז, רשיון עד 15 טון, 
נכונות לעבודה

גם בשעות לא שגרתיות
תנאים מעולים למתאימים

דרושים

לפי חוק הזדמנות שווה 
בתעסוקה, כל מודעה 
בעיתון זה שיש בה 

משרה מוצעת או תוארה 
להכשרה מקצועית או 
הודעה בדבר שלוחה- 
מתיחסת לשני המינים 
הודעה זו מהווה חלק 

מלשון כל המודעות הנ“ל 
המתפרסמות בעיתון זה.

הודעה

לפרטים נוספים ושליחת קורוח חיים:
  jobstaf@alut.org.il

המשרות מיועדות לגברים ונשיםענבל 054-4200843

לאלוטף הרצליה דרושות.ים
קלינאיות תקשורת  פיזיותרפיטיות

גננות  מטפלות חינוכיות )סייעות( 
אופק תעסוקתי  כלים מקצועיים

הדרכות פרטניות ממומחים בתחום האוטיזם

ביקוש 
עבודה

 בחורה אמינה מעוניינת 
במגורים תמורת עזרה מיכל 

_____________________________________________)4-5ח(050-5952474

משרה 103

דרוש/ה גרפיקאי/ת 
חרוצ/ה ובעל/ת מעוף

 קו”ח ותיק עבודות למייל:
office@kav-itonut.co.il 

משרה 102

דרוש/ה מעצב/ת
חרוצ/ה ובעל/ת מעוף

משרה 101

דרוש/ה מנהל/ת סטודיו 
בעל/ת יכולות ניהול מוכחות קריאטיביות ואהבה לעיצוב

דרושים/ות

נסיון של שנתיים לפחות בניהול סטודיו

תמיד רצית להיות חלק מתחום התקשורת?
מעוניינים להשתלב בעבודה בתחום העיתונות?

InDesign, illustrator, Photoshop ,שליטה בתוכנות
יתרון: ניסיון בעיתונים ועיצוב מודעות מסחריות 

 הכרה עם עולם הדפוס 
 יחסי אנוש מעולים, אנרגיה ויצירתיות 
 חריצות, אחראיות ומוסר עבודה גבוה

 יכולת עבודה בתנאי לחץ  עבודה במשרה מלאה 
 זמינות מיידית

דרישות התפקידים:

לרשת מקומונים גדולה ומוכרת דרושים/ות 
סוכני מכירות ללוח מזל וברכה

קו"ח למייל:

luach@kav-itonut.co.il

עבודה טלפונית
סביבת עבודה נעימה ונוחה

שעות עבודה: 9:30-2:30
 דרושה מזכירה לת"ת 
בב"ב, למילוי מקום יום 

בשבוע, וכן לתקופת
חל"ד, ניסיון חובה קו"ח 

לפקס 077-470-1304
או למייל

d035747941@gmail.com)4-4(_____________________________________________

 לקהילה בחו"ל בחורים 
יר"ש להשלמת מניינים

ולהשגחת כשרות לשלושה 
חודשים 052-7616639
_____________________________________________)46-5ש(להתקשר 14:00-20:00

050-6499974

דרושים עובדים 
לחלוקת עלונים ועיתונים 

בתיבות הדואר 
והדבקת מודעות בב"ב

רצוי עם רכב, 
העבודה בשעות גמישות, 

שכר הולם

בעקבות המצב הביטחוני ובכלל
משרדנו מתמחה

בעריכת ייפוי כח מתמשך
וצוואות
לייעוץ ראשוני חינם צלצלו עכשיו 

office@katsir-law.co.il 
050-2752740      03-5097788 

יפוי כח מתמשך + עריכת צוואה

שירות 
מקצועי והוגן 
גם עד בית 

הלקוח

 דרושות מטפלות
למעון בק.הרצוג, תנאים 

מצוינים! שעות גמישות! 
_____________________________________________)2-5ש(מיידי! 050-4009020

 לרובין חד פעמי עובדת
חרוצה ואנרגטית, לשעות
הבוקר, תנאים מעולים! 

קו"ח למייל:
drubin1@017.net.il)2-5ש(_____________________________________________

 לחברה כלכלית באזור 
פ"ת, דרושה טלפנית עם 

נסיון בתיאום פגישות 
ומכירות טלפוניות, שכר 

גבוה למתאימה, לפרטים 
בין 9:00-16:00

055-2769688 רחלי קו"ח 
eyal@finance.com :3-4ש(למייל(_____________________________________________

 דרושה מטפלת 
לתינוקיה בפ"ת ליד 

גבעת שמואל, משרה 
מלאה, שכר מצוין+ 

_____________________________________________)3-7ש(לפרטים: 050-8677520

דרושה
 מזכירה לתלמוד תורה בב"ב

למילוי מקום לחל"ד
עם ניסיון בלבד!

קו"ח למייל:
d035747941@gmail.com 

דרושה

 אנשים חרוצים, עבודה 
מהבית, בזמנך החופשי, 
הדרכה והכנסה מעולה 

_____________________________________________)4-7ל(גליה 052-8739616

 למפעל בבני ברק
דרושה פקידה עם ידע 

בגרפיקה והנה"ח, שעות 
_____________________________________________)4-4(גמישות 052-4734815

 לאחד מוועדות הרבנים 
הגדולות דרוש/ה מזכיר/ה 

לעבודה מהבית-לעבודה 
משרדית על הבקשות

הנשלחות והתמיכות. 3-4 
שעות ביום. שכר 3,800 ש"ח. 

קריירה 072-22-222-62 
www.karyera.org.il)4-4(_____________________________________________

 לחברה וותיקה דרוש/ה 
פקיד/ה לעבודה מהבית-

להקלדת נתונים ובק אופיס. 
עבודה שקטה בלי טלפונים! 
2-3 שעות ביום. שכר 3,000 

ש"ח. קריירה 072-22-222-62 
www.karyera.org.il)4-4(_____________________________________________

 למשרד עו"ד קטן
בירושלים דרוש/ה מזכיר/ה 

למשרת אם, א'-ה' -8:30
15:00. לניהול יומנים של 

העו"ד ועוד. שכר 8,500 ש"ח. 
קריירה 072-22-222-62 
www.karyera.org.il)4-4(_____________________________________________

 אברך מעונין לעבוד
מהבוקר עד הצהריים בב"ב 

_____________________________________________)4-5ח(054-8420794

 מנה"ח בעלת נסיון רב 
פנויה להצעות עבודה מהבית 

_____________________________________________)4-5ח(052-7112136

 סל כביסה 15
_____________________________________________)4-5ח(052-7646516

 נעלי נייק חדשות אפורות 
_____________________________________________)4-5ח(לילד 32 50 054-8457681

 מסחטת פירות יקרה מאד
_____________________________________________)4-5ח(כחדשה 200 052-7646516

 פאה אישה איכותית 500 
_____________________________________________)4-5ח(053-3076507

 מעיל צמר לגבר 50 כחדש 
_____________________________________________)4-5ח(250 050-4158480

 פטישים וכלי עבודה החל 
_____________________________________________)4-5ח(מ- 10 054-4273857

 שמיכת צמר גדולה חדשה 
_____________________________________________)4-5ח(30 050-4158480

 מעיל עור לגבר 52 מצב 
_____________________________________________)4-5ח(מעולה 200 052-2786557

 אקווריום כחדש + פילטר 
_____________________________________________)4-5ח(וחמצן 200 052-7191083

 2 חבילות טבק לגלגול 
_____________________________________________)4-5ח(בלישג לבן 125 054-8486813

 שולחן אוכל + אופני ילדים 
_____________________________________________)4-5ח(120 053-3076507

 אופני הרים מידה 24 320 
_____________________________________________)4-5ח(054-2819921

 חבילות עדשות מספרים 
שונים חדשות חברות טובות 3 

_____________________________________________)4-5ח(זוגות 60 052-7116399

 משאבת חלב חשמלית 
מדלה מיני אלקטריק חדשה 

_____________________________________________)4-5ח(300 054-8447306

 אופני ילדים bmx שמורות 
כחדשות גיל 4-12 130 פ"ת

_____________________________________________)4-5ח(052-2786557

 סט ש"ס קטן תלמוד בבלי 
עוז והדר חדש כריכה רכה 350 

_____________________________________________)4-5ח(03-578943 ב"ב

 אופני עיר עם הילוך בציר 
אחורי אינץ מעצור רגל וקדמי 
_____________________________________________)4-5ח(מידה 26 100 054-3177933

 שמלת אירועים של שושי 
יגודיוב 44 לא מקסי 280 ב"ב 

_____________________________________________)4-5ח(052-7600336

 ספרי הרב הרוש מעין גנים 
זמירות גן האמונה 15 כ"א 

_____________________________________________)4-5ח(050-4087927

 כלי הגשה סולתם מארז 
חדש 26.5 ס"מ 60

_____________________________________________)4-5ח(050-4087927

 קלטות סיפורים לילדים 
מעשה באופניים 7

_____________________________________________)4-5ח(058-7041010

 מסך מחשב + מחשב נייד 
שמתחבר אליו 200 ב"ב

_____________________________________________)4-5ח(050-3143334 

 אופני הרים לנערים מעצורי 
דיסק כחדשות 500

_____________________________________________)4-5ח(054-2819921

 ילקוט ורוד עם תמונה של 
חד קרן חדש רק ב- 30

_____________________________________________)4-5ח(050-4158480

 3X למכירה 2 חלוקים 
קטיפה וקייצי יפים מאד ב-

_____________________________________________)4-5ח(150 ש"ח 0556723191

 שתילים קקטוסים סוגים 
שונים 100 כ"א 050-3337530 

_____________________________________________)4-5ח(אבנר

 פיטום הקטורת על קלף 
כתב ספרדי נאה חדש מהסופר 

_____________________________________________)4-5ח(500 054-8430025

 למנצח בצורת מנורה על 
קלף גדול כתב ספרדי חדש 
_____________________________________________)4-5ח(מהסופר 250 054-8430025

 זוג מנורות לסלון צמודות 
תקרה 3+2 זכוכית 300

_____________________________________________)4-5ח(054-8430025

 אולויטה מולטי ויטמין של 
חב' ספירולינה טבעי 100  

_____________________________________________)4-5ח(050-4165749

36w אופניים חשמליות 
כולל בטריה ומטען 500 

_____________________________________________)4-5ח(055-6769248

 כובע בורסלינו מידה 56 
איכותי ושמור מאוד 450

_____________________________________________)4-5ח(058-3290281

 למכירה/השכרה שמלת 
הריון צבע פוקסיה מחורזת 

_____________________________________________)4-5ח(400 0527116399

 שמלת ערב מידה 34 ורוד 
עתיק ונעליים 350

_____________________________________________)4-5ח(058-3233170 

 גמרא קטנה כריכה קשה 
מהדורת שוטנשטין תלמוד

בבלי מסכת ביצה חדש 80 
_____________________________________________)4-5ח(03-5789437 ב"ב

 כיסוי ספה/מיטה + דוגמא 
_____________________________________________)4-5ח(דמוי גובלן 40 050-4087927

 מנוע קורקינט כולל גלגל 
_____________________________________________)4-5ח(וצמיג 50 054-3177932

 אופני ילדים מידה 14,16, 
_____________________________________________)4-5ח(18 רק ב- 20 054-3177932

 גלגלים לאופניים 14,16,20 
_____________________________________________)4-5ח(24,26 ב- 30 054-3177932

 ארנבת + אוכל ונסורת 50 
_____________________________________________)4-5ח(03-6184765

 כריות ארוכות צבע חום
_____________________________________________)4-5ח(לספפה 100 058-7041010

 מעיל לגבר xxl שחור 200 
_____________________________________________)4-5ח(058-7041010

 קלטות סיפרים לילדים 8 
_____________________________________________)4-5ח(כ"א 058-7041010

 ספר ילדותנו כיתה א', ב'
_____________________________________________)4-5ח(25 058-7041010

 תיק מנהלים 3 תאים צבע 
_____________________________________________)4-5ח(חום 250 058-7041010

 תיק למחשב נייד 40 
_____________________________________________)4-5ח(058-7041010

 תיק צד שחור נשים חדש 
_____________________________________________)4-5ח(40 050-4131038

 חליפת גבר 50 אפור כהה 
_____________________________________________)4-5ח(כחדשה 150 054-8430025

 פאה סינתטית מעוצבת 
_____________________________________________)4-5ח(חדש 250 054-8435150 ב"ב
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 להיות אמא, זה להיות העין שרואה, האוזן שמקשיבה,
הידיים שמעניקות והלב שמכיל. 

 להיות אשת מקצוע, זה להגיע בזמן לעבודה, למרות הפקקים.
זה ללמוד את התוכנה החדשה ולנהל שיחה מוצלחת בפינת הקפה.

 להיות בת, זה להתקשר מידי יום לאמא, זה להזכיר לאבא לקבוע
תור לבדיקה חשובה ולקפוץ עם הנכדים, כדי שההורים שלך יזכו לנחת! 

כל יום שלי הוא עמוס משימות, עם לחץ לעמוד בכולן, בשביל כולם. 
 הדרך שלי לצלוח את היום היא לפנות רגעים לעצמי. הפסקות קטנות,

 בלי "אני חייבת"או "אני צריכה". לוודא שלפעמים מגיע גם התור שלי להפסקה קטנה,
מתוקה, עם עצמי, כדי להיטען מחדש ולצבור כוחות למשימה הבאה. 

 כמו שאני מסבירה לילדים שיש תור וכל אחד ישחק בתורו,
כך לפעמים מגיע גם זמן שהוא התור של אמא, התור שלי.

יופלה.עכשיו תור .
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