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ועדת הכנסת אישרה את הצעת חוק יסוד לימוד תורה שעולה להצבעה

חבל הצלה לתלמידי הישיבות
בתום דיון סוער, אושרה בועדת 
הכנסת הצעת חוק יסוד: לימוד 
תורה לקריאה ראשונה לקראת 
ההצבעה במליאה ⋅ נוסח הצעת 
החוק קובע כי לימוד התורה הוא 
ערך יסוד במורשת העם היהודי 

ובמדינת ישראל ⋅ נציג צה"ל 
התריע: קרוב למאה אלף צעירים 
בדיון על 'חוק יסוד לימוד תורה' | צילום: נועם מושקוביץ, דוברות הכנסתיוגדרו בקרוב כמשתמטים | עמ' 12

רבבות בעצרת הענק בבני ברק ובשיירת המחאה ששיתקה את המדינה | עמ' 16
הנזק הכרוך ביוזמות הללו עולה לעיתים על התועלת הזמנית | עו"ד נתן רוזנבלט | עמ' 20

קריסת התביעה

לאחר סיום החקירה הנגדית של 
נתניהו, השופטים קוראים שוב 

לפרקליטות לסגת מהאישום בשוחד 
⋅ עו"ד אייל בסרגליק מנתח ל'קו 

עיתונות': "זהו אירוע חריג ביותר, 
והוא מעיד כאלף עדים על חולשתו 

המובנית של התיק" | עמ' 18

הסכם ודריכות
ישראל תמשיך להחזיק ולשמור על 
רצועת הביטחון שלה בגבולות "הקו 
הצהוב" בתוך שטח לבנון, גם אחרי 

ההסכם שנחתם עם מדינת לבנון 
⋅ שר הביטחון ישראל כ"ץ: "יכול 
להיות שמחר אנחנו במלחמה עם 

איראן" | עמ' 14
ישראל השיגה הישג חסר תקדים: 

גיבוי מדיני והסכמה רשמית 
לנוכחות צה"ל בשטח | פרופ' קובי 

מיכאל, עמ'  14
המבחן האמיתי יהיה במבחן הביצוע 

ושם הציפיות פוגשות מציאות 
מדממת | פרופ' אייל זיסר, עמ' 22
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שלומי טרוול 
גאה להציג: 
פסגת הנופש

₪ 1,630
לזוג ללילה

נופש וארועים בארץ ובחו”ל
שלומי טרוול

נופש וארועים בארץ ובחו”ל
שלומי טרוול

תוכניות מגוונות, בריכת שחיה נפרדת, ג׳קוזי,
מגוון הופעות ופעילויות לילדים, הרצאה מרתקת של בכיר בשב״כ,

פינת ליטוף בעלי חיים, מופע קסמים מרהיב. 

אמן הטלפתיה 
רונן קמרון 

הזמר והיוצר 
שוקי סלומון

מלך הזיצים 
והשירה הזמר 

איצי אקרמן

 הזמר דוד
בן ארזה

הרב
שמואל 

בורנשטיין 
שליט"א

ים
שמ

אי 
בפיקוח משגיחים יר

גלאט מהדרין

050.604.0002
shlom.travel@gmail.com | www. shlomi-travel.co.il

רחוב תוצרת הארץ 
3 מגדלי בסר סיטי 

סנטר פ״ת

בהשתתפות  
אשת התקשרות 
יעל צין

פעילויות סביב השעון
תוכניות מושקעות לנשים



בנק אחד שמאמין בךבנק אחד שמאמין בך

*5600 לפרטים על מגוון ההטבות 
לעסקים קטנים חייגו עכשיו:

על פי סקר שביעות רצון עסקים קטנים - בנק ישראל, יוני 2026. המידע המוצג כאן הוא של מדד אחד מתוך מגוון 
מדדים ותוצאות של כלל הבנקים שמציג סקר הפיקוח על הבנקים. אין להסיק ממדד פרטני על כך שבנק מסויים 
הוא הבנק המוביל בכל תחום השירות וההוגנות ללקוח. לתוצאות כלל המערכת הבנקאית בקרו באתר בנק ישראל

בנק מרכנתיל 
במקום הראשון

בנק ישראל בדק וקבע:

במקצועיות עבור
העסקים הקטנים

תודה לבעלי העסקים שבחרו בנו 
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משרדים ראשיים:

בר כוכבא 8
ת.ד. 2106

טל: 050-7691234 

פקס: 03-5796645
kesheriski1@gmail.com

באלעד כלהזמןברחובותבפתח תקוהבירושליםבני ברק
ן חדשות הציבור החרדי מסביב לשעו

עורך ראשי: שניאור ובר

צרכנות ומשפחה: שיפי גרימברג - חריטן

רכז מערכת: שי קאהן

כתבים ומשתתפים:

אבי גרינצייג, אלעזר מיארה, מנדי קליין, 

אלי כהן, חיים רייך, יוסף טולידנו

סמנכ"ל: חזקי פרקש

לוח מזל וברכה: שרית אסרף
מזכירת לוח: רחל הורביץ

גרפיקה: שלמה בן חיים

צלמי מערכת:

עוזי ברק, יוסי שחר, פוטו ציון, בועז בן ארי

המו"ל הראשון: אריאל קוניק

הדפסה: גרפופרינט

רשת השבועונים המקומית המובילה והגדולה בציבור החרדי 

לפרסום בלוח מזל וברכה
03-6162228

טל': 03-5796643, פקס: 03-5796645
בעיות הפצה?

המערכת אינה אחראית על תוכן המודעות
פניות לוועדה הרוחנית יש לשלוח לת.ד. 2106

yinon@kav-itonut.co.il :לפניות למערכת

 מזל          וברכה
הלוח הארצי

ישראל שוורץ

לאחר שבועות ארוכים של סבל ציבורי, 
נפתרת המצוקה של תושבי בני ברק. בתום 
קווי  שבעה  יחזרו  קדחתניים  מאמצים 
תחבורה ציבורית מרכזיים למסלולם המוכר 
זה צפוי לשחרר את  ברחוב חזון איש. צעד 
שהפך  עקיבא,  רבי  מרחוב  הענק  עומסי 
משפחות  אלפי  עבור  למלכודת  לאחרונה 

וילדים.
על פי התוכנית, ישובו למסלולם המקורי 
בדיוק  בינעירוניים,  קווים  של  שורה  בעיר 
בחזון  העבודות  תחילת  טרם  שפעלו  כפי 
412 לירושלים,  402 ו-  איש. מדובר בקווים 

עילית,  למודיעין  ו-230   220 לאשדוד,   350
ו-681 הנוסעים לבית שמש.   680 קווים  וכן 
ללא  כסדרו  יימשך  אלו  קווים  של  מסלולם 
שינוי עד לרחוב רבי עקיבא, ומשם ימשיכו 
דרך  יעיל  באופן  נסיעתם  את  האוטובוסים 
והרב  עזרא  נדבורנא,  איש,  חזון  הרחובות 

כהנמן, עד ליציאה מגבולות העיר.
העירייה  מביאה  זה,  להישג  במקביל 
 402 קו  לנוסעי  גם  ממש  של  בשורה 
במסלולו  משמעותי  עדכון  עם  לירושלים, 
את  כה  עד  שהחל  הקו,  התושבים.  לרווחת 
חצירא  אבו  הרב  הרחובות  מאזור  נסיעתו 
מעתה  ויחל  מסלולו  את  יאריך  וסוקולוב, 
את איסוף הנוסעים כבר באזור קניון איילון. 

וציר  גוריון  בן  רחוב  דרך  הקו  יעבור  משם 
ז'בוטינסקי, ייכנס לרחוב רבי עקיבא ויתחבר 
איש,  חזון  דרך  והזורם  המשותף  למסלול 

נדבורנא, עזרא והרב כהנמן.
זייברט,  חנוך  ברק  בני  עיריית  ראש 
הוא  כי  ואמר  המבורכים  לשינויים  התייחס 
בלבד.  ראשונה  בסנונית  שמדובר  "תקווה 
משרד  יאשר  מאוד  בקרוב  כי  מצפים  אנו 
החדשה  התחבורה  מפת  את  התחבורה 
לפזר  נועדה  אשר  ברק,  בני  של  והמקיפה 
את מאות קווי האוטובוסים על פני כלל צירי 

התנועה בעיר". 
המפה  של  מלא  "יישום  זייברט,  לדברי 
התחבורה  התנקזות  את  ימנע  החדשה 

לצווארי בקבוק, ויביא סוף סוף רגיעה יחסית 
וברחובות שהיו  בצירים  והקלה משמעותית 
הודה  העיר  ראש  כה.  עד  וחסומים  פקוקים 
לסגנו מחזיק תיק תחבורה הרב מיכאל קקון 
על  התשתיות  באגף  התחבורה  ולמחלקת 
פעילות מאומצת ללא ליאות לטובת תושבי 

העיר".
לדברי מנכ"ל העירייה ישראל אירנשטיין, 
סוף  כדי לשים  וליל  יומם  פועלת  "העירייה 
למצוקת התנועה בעיר, ותמשיך לעמוד על 
ליישום  עד  התחבורה  משרד  מול  המשמר 
את  שתחזיר  העירונית,  התוכנית  של  מלא 
שגרת החיים והתנועה התקינה לתושבי בני 

ברק".

שבעה קווי אוטובוסים מרכזיים חוזרים למסלולם המקורי 
שינויים בהסדרי התנועה בבני ברק: שבעה קווים בינעירוניים חוזרים לרחוב חזון איש

ישראל שוורץ 

עבודות  של  ארוכים  חודשים  לאחר 
לפני  מתחת  ומורכבות  אינטנסיביות  עומק 
תשתיות  לחלוטין  חודשו  במסגרתן  השטח, 
המים והביוב והוטמנו מערכות צנרת חדשות 
על  מודיעה  ברק  בני  עיריית  ומתקדמות, 
מעבר לשלב השני של פרויקט ציר חזון איש. 
הפעימה השנייה של הפרויקט, המתחילה 
פני  ושדרוג  בשיפוץ  תתמקד  אלו,  בימים 
חזות  את  לחלוטין  ותשנה  הרחוב מלמעלה, 
ומשתמשי  התושבים  לרווחת  המרכזי  הציר 
נקבע  המעודכנת,  התוכנית  פי  על  הדרך. 
עד  איש  חזון  לפיו מקטע  קרוב  ביניים  יעד 
תוך  במלואו  יושלם  הנביאה  דבורה  לרחוב 
ימים ספורים, ויכלול את עבודות האספלט, 

הריהוט וכלל הסדרי התנועה.  
ראש העיר חנוך זייברט אומר כי "תושבי 
לא פשוטים במסגרת  חודשים  הרחוב עברו 
להם  להודות  ומחובתנו  קרקע  תת  עבודת 
בין  המשלב  זה,  דגל  פרויקט  הסבלנות.  על 
שדרוג מערכות המים והביוב התת-קרקעיות 
שמתחילה  העירונית  הפנים  מתיחת  לבין 
כעת מעל פני השטח, הוא נדבך מרכזי בחזון 
החיים  ואיכות  התשתיות  לפיתוח  העירוני 

בבני ברק. 
כוללת  לדרך  היוצאת  השנייה  הפעימה 
ובטיחותי של ממש לכל אורך  מהפך חזותי 
החלפת  יכללו  בשטח  העבודות  הרחוב. 
התנועה,  איי  ושדרוג  חידוש  מדרכות, 
והתקנת עמודי תאורה מתקדמים המחוברים 
לרשת העירונית. דגש מיוחד יושם על פיתוח 
עצים  יישתלו  במסגרתו  מקיף,  וגינון  נופי 
מתאימות.  השקיה  תשתיות  ויוקמו  חדשים 
ישודרג באמצעות  כן, המרחב הציבורי  כמו 

פחי  ספסלים,  הכולל  חדיש,  רחוב  ריהוט 
אשפה וריהוט רחוב כנדרש.

יבוצע  התנועה,  והסדרי  הכביש  בגזרת 
הקיימות  המשתלבות  אבני  של  פירוק 
תבוצע  ובמקומן  הנתיבים,  במרכז  כיום 
לכל  ובטוח  איכותי  רציף,  אספלט  סלילת 
וריבוד  קרצוף  עבודות  לצד  הרחוב,  אורך 
מקיפות וסימון פסי האטה בהתאם לתוכניות 

הבטיחות המאושרות. 
תשתיות  תיק  ומחזיק  העיר  ראש  סגן 
ברחוב  "העבודות  כי  אומר  מנדל  יהושע 
התשתיות  ממהפכת  חלק  הם  איש  חזון 
השוררת בכל חלקי העיר. רק כעת השלימה 
את  בלבד  שבועיים  של  שיא  בזמן  העירייה 
בעבודות  יחזקאל  רחוב  של  המקיף  חידושו 
מחדש  וריבוד  קרצוף  שכללו  אינטנסיביות 
של הכבישים לצד שדרוג וריצוף המדרכות, 
במיוחד  מהירים  זמנים  בלוחות  עמידה  תוך 

למניעת הפרעה לשגרת החיים.
במסגרת חידוש רחוב חזון איש מתבצעת 
חדשים  עצים  עשרות  של  נרחבת  נטיעה 
מיטבית  בצורה  המותאמים  ובטיחותיים, 
כמענה  מגיעה  זו  נטיעה  העירוני.  למרחב 
במקום,  הישנים  הברכיכיטון  עצי  לעקירת 
המוסמכים  הגורמים  ידי  על  הוגדרו  אשר 
כעצים מסוכנים בשל נטייתם לקרוס ולייצר 
הכריתה  עבודות  חמורים.  בטיחות  מפגעי 
משרד  של  מלא  ואישור  בליווי  התבצעו 
את  העירייה  משלימה  וכעת  החקלאות, 
החלופיים  העצים  עם  הסביבתי  המהפך 

שיעניקו ירוק לתושבים. 
והריבוד  הקרצוף  עבודות  במקביל, 
שבין  במקטע  איש,  חזון  ברחוב  הנרחבות 
לבית  (הכניסה  ר"ג  החושן  אבני  רחוב 
העלמין) ועד לרחוב דבורה הנביאה, נמצאות 

ומשביע  מהיר  בקצב  ומתקדמות  בעיצומן 
א'  שלב  של  הסיום  שלבי  לקראת  רצון, 

בפרויקט במסגרת שדרוג התשתיות בעיר.
כלל  את  לבצע  התשתיות  אגף  החלטת 
העבודות במהלך שעות הלילה בלבד - החל 
 05:00 לשעה  ועד  בערב   22:00 מהשעה 

בבוקר למחרת - מוכיחה את עצמה בשטח: 
העבודות המורכבות מתקדמות בצורה חלקה 
החיים  לשגרת  הפרעה  ללא  כמעט  וטובה, 
הסדירה  ולתנועה  התושבים  של  העמוסה 

במהלך שעות היום.

פרויקט ציר חזון איש עובר לשלב שדרוג ופיתוח פני הרחוב 
השלב הבא צפוי לשנות לחלוטין את חזות הציר המרכזי של בני-ברק



סופר עד הבית

בשם ה' נעשה ונצליח!

ממפפססייקקייםם  ללססחחוובב..  ממתתחחייללייםם  ללייההננוותת..

בהזמנה מהבית
נוחות 

שנבחרת בקפידה
טריות

לקוחות אישי וזמין
שירות

הזמנת? קיבלת!
זמינות

חווית קניה חכמה
חדשנות



ט"ו תמוז תשפ"ו 01/07/2026בני ברק6

בקצרה // מהנעשה בבני ברק // יאיר אש

בחור ישיבה שרכב על קורקינט חשמלי נפגע מרכב פרטי ברחוב הרב שך. בשל חשש 
מובהק של הבחור כי המשטרה תגלה שהוא מוגדר כ"עריק" מצבא, לא הוזמנו כוחות 

חירום רשמיים למקום והוא מיהר לעזוב את הזירה.

אירוע אלימות חמור נרשם באמצע נתיבי איילון, כאשר נהג משאית מוסת ירד מרכבו 
והסתער לעבר אחד מכלי הרכב של שיירת מחאה שיצאה מבני ברק. התוקף, שהיה 
חמוש בסכין ובמקלות, החל להכות בברוטליות ברכב ולדפוק בעוצמה על החלונות. 
הנוסעים, שחשו סכנת חיים מיידית, שמרו על איפוק בהתאם להנחיות שקיבלו ולא 

נגררו לעימות פיזי.

שהוסמכו  חדשים  הוראה  מורי   13 הוכתרו  ברק  בבני  "המאורות"  ההוראה  בבית 
להלכות טהרת המשפחה. הרבנים עברו כור מבחן עיוני ומעשי בראשות רב מרכז 
העיר אלעד הגר"ב עוקשי, נשיא בית ההוראה הגר"י יפת, ואב"ד תל אביב הגר"א 

יצחק הלוי.

מחשובי חסידי סאטמר בבני ברק, הגראמער והבדחן המפורסם ר' בצלאל דים ז"ל, 
הלך לעולמו בגיל 74 לאחר שהזדכך בייסורים ממחלה קשה. המנוח היה דמות מוכרת 
ואהובה בעולם החסידות, ונחשב לאחד מגדולי הבדחנים ששימח והופיע בשמחותיהם 

של עשרות אדמו"רים וראשי ישיבות ברחבי העולם.

אבל כבד ברחוב עמק יזרעאל בעיר: במהלך השבת נפטרה בבית החולים הפעוטה 
אפרת שער ע"ה, בת חודש בלבד, בתו של הרב מיכאל שער. הפעוטה לא התעוררה 
החייאה  פעולות  בה  ביצעו  למקום  שמוזעקו  הצלה  ואיחוד  מד"א  וצוותי  משנתה, 
זק"א,  קמב"ץ  מותה.  נקבע  שם  החולים,  לבית  אנוש  במצב  פונתה  היא  ממושכות. 
יחיאל גולדמן, ליווה את המשפחה בשעה הקשה והלווייתה נערכה עוד באותו הלילה 

בבית העלמין ירקון.

שלא  בדרישה  ברק  בני  עיריית  להנהלת  האחרונים  בימים  פנתה  תושבים  קבוצת 
לאשר את תקצוב לימודיו של בנו של ראש הממשלה לשעבר, נפתלי בנט, הלומד 
בישיבה תיכונית בשכונת קרית הרצוג. על פי הנהלים, העירייה נדרשת לאשר באופן 

פרטני מימון ותקצוב עבור כל תלמיד המגיע מחוץ לתחומי הרשות המקומית.

ישיבת "שער התלמוד" (פרדס כץ): מצלמות האבטחה תיעדו חשוד שנכנס למתחם 
הישיבה בליל שבת (לפני כשבועיים) בשעה 03:20, בזמן שהתלמידים שהו בשבת 
הישיבה  בהנהלת  שקלים.  אלפי  עשרות  בשווי  שלל  עם  נמלט  הגנב  חופשית. 
ובראשותה (הרב יצחק ברוורמן) הביעו אכזבה קשה מהתנהלות המשטרה, שלטענתם 
מנגד, המשטרה רשמה  בזירה.  הגיעה לאסוף טביעות אצבע מהארנק שנותר  טרם 
הצלחה כאשר עצרה שני חשודים בפריצה לבית המדרש של הרבי מטשרנוביל בבני 
ברק. השניים, שגנבו מהמקום כלי כסף יקרי ערך, הודו במיוחס להם בחקירה וכתב 

אישום צפוי להגיש נגדם בימים הקרובים.

נפגע וברח

אימה באיילון

תשית עטרת פז

אבל בסאטמר

טרגדיה בבני ברק

תג מחיר מכת הפריצות

מקצוענים עם נשמה

 מעיני הישועה מזמינים אתכם 
להצטרף לצוות מוביל 

 שבו כל שיחה היא הזדמנות 
להציל, לעזור ולהשפיע!

 להיות הכוח שבס"ד 
מביא שינוי אמיתי?

אם אתם רוצים להרוויח להתקדם ולהרגיש שלכל יום משמעות
זו ההזמנות שלכם!

גשו למשרה שתשנה לכם את החיים

אופטימלי לאמא צעירה
או לכל מי שרוצה איזון

בין קריירה לחיים אישיים

5 שעות
עבודה

בלבד ביום

שכר גבוה מהממוצע, 
תנאים מצויינים 

והוקרה ניכרת לעשייה

השפעה ישירה ובלתי מתפשרת 
על חיי אנשים, לא עוד עבודה 

שגרתית אלא שליחות משנה חיים

סביבת עבודה תומכת ומכבדת
צוות מקצועי ומשפחה חמה 

שמובילה קדימה

 באם אין מענה, 
נא להשאיר פרטים ויחזרו בהקדם:

התקשרו עכשיו:

רוצים 

kevasec@mhmc.co.il 03-7685471
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אבל בסאטמר

טרגדיה בבני ברק

תג מחיר מכת הפריצות

בריאות לכל המשפחה 
כללית מקדמת בברכה את 
ד"ר יריב פרייז 

רופא משפחה
המצטרף לצוות מרפאת בלומנטל 

רח' עלי הכהן 13 | 03-5779600 

הרופאים הכי טובים, בּטוח זה כללית
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מנחם הירשמן
 

הרצוג'  'קרית  מיוחד בשכונת  במעמד 
בבני ברק נתמנה הגאון רבי אליעזר רוט, 
חתנו של עמוד ההוראה הגאון רבי יצחק 
'כרם  קהילת  כרב  לכהן  זילברשטיין, 
דאתרא  המרא  פטירת  לאחר  ישראל', 
זצ"ל.  פרנקל  ישעיה  רבי  הגאון  הקודם, 
במעמד השתתפו מרנן ורבנן גדולי ישראל, 

מנהיגי הדור ורבני הקהילות.
הנוכחים  האזינו  המעמד  בתחילת 
לברכת קדשו של מרן ראש הישיבה הגר"ד 
והגיע  טרח  חולשתו  למרות  אשר  לנדו, 
במיוחד למעמד, ונשא דברי ברכה: "נברך 
את כבוד הרב על ההכתרה, ה' יעזור שינהל 
את כל המשא, וישמעו דבריו לכולם, ויהיה 
הצלחה לאורך ימים טובים עד ביאת משיח 

צדקינו במהרה בימינו אמן".
הישיבה  ראש  חתם  אף  מכן  לאחר 
אותו  ההכתרה'  'כתב  על  קדשו  יד  בכתב 
זילברשטיין  הגר"י  מרן  מכן  לאחר  מסר 
גדולי  נעמדו  ולסיום  רוט,  הגר"א  לחתנו 
תורה  של  לכבודה  מרגש  לריקוד  ישראל 
בשירת 'סימן טוב ומזל טוב' – 'והיה כעץ 

שתול על פלגי מים'.
לאחר מכן כיבד מנחה המעמד הרה"ג 
רבי משה מרדכי אנגלרד את חמיו של הרב 
החדש, מרן הגר"י זילברשטיין לשאת את 
המשא המרכזי לכבוד מעמד ההכתרה. את 
דבריו פתח עמוד ההוראה בשאלה הלכתית 
בה  שאין  בעיר  לגור  מותר  האם  מרתקת 
רב?, בעודו מרחיב מדברי הפוסקים בענין 
זה, וציטט את דברי הביאור הלכה שכתב 
אפילו  ציבור,  לשליח  קודם  קהילה  שרב 
בקהילה כזו שאינם יודעים להתפלל כלל. 
שאמר  סופר,  החתם  דברי  את  והוסיף 
וחז"ל אסרו לגור בעיר שאין בה  שמאחר 
רופא, הדבר כולל רופא לגוף ולנפש, והוא 

רב קהילה.
את דבריו חתם מרן הרב זילברשטיין: 
במקומות  לפעמים  היום  רואה  "אני 
שאנשים גרים, במקומות קצת רחוקים, כל 
רוצה  לא  אני  ישראל,  בארץ  עיירות  מיני 
להגיד שמות, הייתי פעם באיזה מקום ליד 

שפת הים, איזה מקום נפלא, איזה רוחות 
מנשבות שם, אבל רב לא גר שם, אמרתי 
לכולם אני לא יודע אם מותר פה להיכנס 
אסור  רב,  בה  שאין  עיר  זה  הזה,  למקום 
להלכה  מאמין  היה  מישהו  שם.  להיכנס 
כזאת?, אם אין רב אז אין השראת השכינה 
במקום, כי לא יודעים לנהוג על פי תורה 

והלכה".
לאחר מכן עורר הגר"י זילברשטיין את 
על  והזכות  החובה  על  המשתתפים  קהל 
ציווי  את  ולקיים  בניו,  עם  ללמוד  אב  כל 
מגנא  התורה  כי  לבניך',  'ושננתם  התורה 
ומצלא: "אני רוצה להגיד לכם חבריי, יש 
אני  להגיד,  מאד  גדולה  הערה  איזה  לי 
כמובן  שהאבא  משפחות  לפעמים  רואה 
תורה  לומד  לא  הוא  אבל  תורה,  שומר 
עם הילדים שלו, אין לו זמן כנראה, ואני 
רואה את הילד מסתובב ככה בחוסר מעש, 
הילד שלך  לי,  שלו, תסלח  לאבא  אמרתי 
אין לו מי שילמד איתו, מסתובב פה ילד, 
ואתה לא  ימינו לשמאלו,  בין  יודע  שאינו 

מקיים את חובתך".
בסיום משאו, בירך עמוד ההוראה את 
חתנו לרגל כניסתו לתפקיד החדש: "חתני 
הגאון רבי אליעזר, ברוך השם הוא לומד 
שילמד  מי  שאין  מקום  בכל  מאוד,  טוב 
תורה, הוא מופיע וממלא את המקום טוב 
טוב ומרביץ תורה לעדרים, ובעזרת השם 
גם במקום הקדוש הזה הוא ימלא את מקום 

הרבנות בצורה הטובה ביותר".
מחברת  לי  יש  לסיים,  רוצה  "אני 
שלמה להגיד, אך לא אגיד אותה, יש כאן 
תלמידי חכמים ואיני רוצה להטריח אותם. 
חכמים  התלמידי  כל  את  לברך  רוצה  אני 
ולחזק את  שהגיעו פה לכבודה של תורה 
משיח  לביאת  יחד  כולנו  נזכה  התורה, 
בכל  יצליח  והרב  בימינו,  במהרה  צדקנו 

העניינים, ונאמר אמן".
לאחר מכן רקדו ההמונים לקול צלילי 
ירד  ההוראה  עמוד  מרן  כאשר  התזמורת, 
יד ביד עם חתנו הגר"א רוט לרקוד עם בני 
הקהילה שקיבלו את רבם החדש באהבה 
של  לכבודה  וכיאה  כראוי  רב,  ובכבוד 

תורה.

כֶּתֶר יִתְּנוּ לְךָ
לרב  רוט,  אליעזר  רבי  הגאון  את  הכתירו  ישראל  גדולי 

שכונת כרם ישראל בקרית הרצוג

צילום: דוב קורלנסקי

זה הזמן לנהל!
להתקדם לקריירה מקצועית, 

לשדרג את המשכורת שלך
וליהנות מעשייה משמעותית

מבחר
מכללת בני ברק החרדית )ע"ר(

Z
 ניהול 

מערכות 
בריאות

תואר ראשון

מייל:

03-5726120
m e e t @ m i vc h ar.o rg . i l
052-565-3373

להרשמה, צרי קשר:

תכנית מותאמת לשילוב הלימודים
עם עבודה בגמישות מקסימלית!

הצטרפי לתואר שיקדם אותך לעמדת ניהול
במערכות הבריאות, רשויות, חברות עסקיות ועוד...

+ 2 תעודות בנוסף לתואר: קידום בריאות וריכוז משאבי אנוש

יום שלישי כ"ג תמוז 7.7.26 
בשעה 20:00

ערב פתוח בזום

נעים להכיר 
הנהלת

המכללה

תלמדי להגיע רחוק
פרופ' 

ריקי טסלר

להקשיב לשטח
סטודנטית
שעובדת



מנחם הירשמן
 

הרצוג'  'קרית  מיוחד בשכונת  במעמד 
בבני ברק נתמנה הגאון רבי אליעזר רוט, 
חתנו של עמוד ההוראה הגאון רבי יצחק 
'כרם  קהילת  כרב  לכהן  זילברשטיין, 
דאתרא  המרא  פטירת  לאחר  ישראל', 
זצ"ל.  פרנקל  ישעיה  רבי  הגאון  הקודם, 
במעמד השתתפו מרנן ורבנן גדולי ישראל, 

מנהיגי הדור ורבני הקהילות.
הנוכחים  האזינו  המעמד  בתחילת 
לברכת קדשו של מרן ראש הישיבה הגר"ד 
והגיע  טרח  חולשתו  למרות  אשר  לנדו, 
במיוחד למעמד, ונשא דברי ברכה: "נברך 
את כבוד הרב על ההכתרה, ה' יעזור שינהל 
את כל המשא, וישמעו דבריו לכולם, ויהיה 
הצלחה לאורך ימים טובים עד ביאת משיח 

צדקינו במהרה בימינו אמן".
הישיבה  ראש  חתם  אף  מכן  לאחר 
אותו  ההכתרה'  'כתב  על  קדשו  יד  בכתב 
זילברשטיין  הגר"י  מרן  מכן  לאחר  מסר 
גדולי  נעמדו  ולסיום  רוט,  הגר"א  לחתנו 
תורה  של  לכבודה  מרגש  לריקוד  ישראל 
בשירת 'סימן טוב ומזל טוב' – 'והיה כעץ 

שתול על פלגי מים'.
לאחר מכן כיבד מנחה המעמד הרה"ג 
רבי משה מרדכי אנגלרד את חמיו של הרב 
החדש, מרן הגר"י זילברשטיין לשאת את 
המשא המרכזי לכבוד מעמד ההכתרה. את 
דבריו פתח עמוד ההוראה בשאלה הלכתית 
בה  שאין  בעיר  לגור  מותר  האם  מרתקת 
רב?, בעודו מרחיב מדברי הפוסקים בענין 
זה, וציטט את דברי הביאור הלכה שכתב 
אפילו  ציבור,  לשליח  קודם  קהילה  שרב 
בקהילה כזו שאינם יודעים להתפלל כלל. 
שאמר  סופר,  החתם  דברי  את  והוסיף 
וחז"ל אסרו לגור בעיר שאין בה  שמאחר 
רופא, הדבר כולל רופא לגוף ולנפש, והוא 

רב קהילה.
את דבריו חתם מרן הרב זילברשטיין: 
במקומות  לפעמים  היום  רואה  "אני 
שאנשים גרים, במקומות קצת רחוקים, כל 
רוצה  לא  אני  ישראל,  בארץ  עיירות  מיני 
להגיד שמות, הייתי פעם באיזה מקום ליד 

שפת הים, איזה מקום נפלא, איזה רוחות 
מנשבות שם, אבל רב לא גר שם, אמרתי 
לכולם אני לא יודע אם מותר פה להיכנס 
אסור  רב,  בה  שאין  עיר  זה  הזה,  למקום 
להלכה  מאמין  היה  מישהו  שם.  להיכנס 
כזאת?, אם אין רב אז אין השראת השכינה 
במקום, כי לא יודעים לנהוג על פי תורה 

והלכה".
לאחר מכן עורר הגר"י זילברשטיין את 
על  והזכות  החובה  על  המשתתפים  קהל 
ציווי  את  ולקיים  בניו,  עם  ללמוד  אב  כל 
מגנא  התורה  כי  לבניך',  'ושננתם  התורה 
ומצלא: "אני רוצה להגיד לכם חבריי, יש 
אני  להגיד,  מאד  גדולה  הערה  איזה  לי 
כמובן  שהאבא  משפחות  לפעמים  רואה 
תורה  לומד  לא  הוא  אבל  תורה,  שומר 
עם הילדים שלו, אין לו זמן כנראה, ואני 
רואה את הילד מסתובב ככה בחוסר מעש, 
הילד שלך  לי,  שלו, תסלח  לאבא  אמרתי 
אין לו מי שילמד איתו, מסתובב פה ילד, 
ואתה לא  ימינו לשמאלו,  בין  יודע  שאינו 

מקיים את חובתך".
בסיום משאו, בירך עמוד ההוראה את 
חתנו לרגל כניסתו לתפקיד החדש: "חתני 
הגאון רבי אליעזר, ברוך השם הוא לומד 
שילמד  מי  שאין  מקום  בכל  מאוד,  טוב 
תורה, הוא מופיע וממלא את המקום טוב 
טוב ומרביץ תורה לעדרים, ובעזרת השם 
גם במקום הקדוש הזה הוא ימלא את מקום 

הרבנות בצורה הטובה ביותר".
מחברת  לי  יש  לסיים,  רוצה  "אני 
שלמה להגיד, אך לא אגיד אותה, יש כאן 
תלמידי חכמים ואיני רוצה להטריח אותם. 
חכמים  התלמידי  כל  את  לברך  רוצה  אני 
ולחזק את  שהגיעו פה לכבודה של תורה 
משיח  לביאת  יחד  כולנו  נזכה  התורה, 
בכל  יצליח  והרב  בימינו,  במהרה  צדקנו 

העניינים, ונאמר אמן".
לאחר מכן רקדו ההמונים לקול צלילי 
ירד  ההוראה  עמוד  מרן  כאשר  התזמורת, 
יד ביד עם חתנו הגר"א רוט לרקוד עם בני 
הקהילה שקיבלו את רבם החדש באהבה 
של  לכבודה  וכיאה  כראוי  רב,  ובכבוד 

תורה.

כֶּתֶר יִתְּנוּ לְךָ
לרב  רוט,  אליעזר  רבי  הגאון  את  הכתירו  ישראל  גדולי 
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צילום: דוב קורלנסקי

במאוחדת פארם
PRICE

ובנוסף מוצר שני ב-50%

לקראת הקיץ, מאוחדת דואגת לג׳וניורים שלכם עם מגוון 
מוצרי פארם לתינוקות ולילדים, במחירים אטרקטיביים

*

ועוד מגוון רחב של מוצרים לבחירתכם

אולטרסול בייבי
תחליב 125 מ׳׳ל 

בפנטן בייבי
100 גרם 

לה רוש פוזה
שמן רחצה 400 מ״ל

אולטרסול קידס
SPF+50 קרם פנים

₪ 59.90

זוג מוצצים
Mam

 mam בקבוק
קוליק ורוד

₪ 38.20 ₪ 38.20

₪ 52.40₪ 103.90 ₪ 45.90

משחת שיניים
הלו קיטי

מסרק סמיך
ASSY 2000

₪ 10.90₪ 39.80

תוקף המבצעים מ־01.07.26 עד 31.07.26. ממגוון המוצרים המשתתפים במבצע. מינימום 200 יח' מכל סוג 
בכל הרשת עבור מוצרים שמחירם לאחר הנחה עולה עד ₪50. המלאי בהתאם למוצרים הנמכרים בכל 
סניף. מקום בו לא מוצג המחיר לפני ההנחה יוצג המחיר על המוצר או בסמוך לו בכל בית מרקחת, פירוט 
מחירי סדרת מוצרים בקופת בית המרקחת. אין לראות בפרסום המלצה רפואית. בכל מקרה לפני השימוש 
יש להתייעץ עם הרופא או הרוקח. התמונות להמחשה בלבד. ההטבות והמבצעים עד גמר המלאי, ט.ל.ח.

*הזול מביניהם, לא כולל תרופות, ויטמינים ומשאבות הנקה. המחיר המוצג הוא המחיר למבוטחי עדיף.
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יחיאל חן בשיתוף הקעמפ

שתעניק  איכותית  מסגרת  מחפשים 
מהנה,  הזמנים  בין  חוויית  שלכם  לבחורים 
הזמנים  בין  קעמפ  נשכחת?  ובלתי  ערכית 
באלעד מזמין את הבחורים ליהנות מחמישה 
ואווירה  חוויות  בפעילויות,  מלאים  ימים 

מיוחדת.
המשתתפים  ייהנו  הקעמפ  במהלך 
רכיבת  חוויית  סוסים,  עם  מרתק  ממפגש 
ותוכן  ייחודית  כפרית  אווירה  בטבע,  שטח 
ערכי המשלב הנאה, גיבוש וחברים חדשים. 
לבחורים  מחכים  החוויה,  את  להשלים  כדי 
לאורך  חופשי  ופופקורן  חופשי  ברד  גם 
שמחה  הזמנים  בין  באווירת  הפעילות,  כל 

וכיפית.
כ"ו–ל'  א'–ה',  בימים  יתקיים  הקעמפ 
בוקר  מחזור  לבחירה:  מחזורים  בשני  באב, 
אחר  מחזור  או   ,13:00–9:00 השעות  בין 
בעיר   ,19:00–15:00 השעות  בין  הצהריים 

אלעד.
רוחנית  אוירה  על  דגש  יושם  כי  יצוין 

טהורה.
המקומות  מספר  כי  מציינים  המארגנים 
כדי  ולהירשם  להקדים  וממליצים  מוגבל, 
להבטיח מקום. לדבריהם, "בין הזמנים כזה 
עוד לא היה – סוסים, שטח, אווירה מחשמלת, 

עם  וחוויה שתישאר  חופשי,  ופופקורן  ברד 
הבחורים הרבה אחרי שהקעמפ יסתיים".

לפרטים והרשמה: 
יצחק הרשלר: 058-465-8100
מנשה גולדיס: 052-764-8691

מדור אינפורמטיבי

קעמפ בין הזמנים 
באלעד

חמישה ימים של חוויה, גיבוש והרבה אקשן לבחורים

עיר התורה והחסידות לבשה חג
הראשונים לציון שבתו בעיר לרגל שמחת ה'שבת חתן' לנכדתם

יעקב מזרחי | צילום: ש.פ.ה ונועם אליהו

עיר התורה לבשה חג: בשבת האחרונה 
ורבנן  מרנן  את  ברק  בני  העיר  אירחה 
בעיר  לשבות  שהגיעו  לציון,  הראשונים 
בת   – לנכדתם  חתן'  ה'שבת  שמחת  לרגל 
הגאון רבי עובדיה יוסף, ראש ישיבת 'אהל 
נערכו  המשותפות  השבת  סעודות  יוסף'. 
מרוממת  באווירה  אומר'  'יביע  באולמי 

והיסטורית.
כשעה לפני כניסת השבת, נערך מעמד 
רבי  הגאון  לראש"ל  מצומצם  פנים  קבלת 
של  בלשכתו  התקיים  המעמד  יוסף.  יצחק 
מועצת  וחבר  אומר'  'יביע  מוסדות  ראש 
כהן,  יגאל  רבי  הגאון  הראשית,  הרבנות 
שמעון,  בן  הגר"מ  העיר  רב  ובהשתתפות 
ש"ס  תנועת  מטעם  העיר  מועצת  חברי 

ואישי ציבור נוספים.
הגר"י יוסף התפלל את תפילות השבת 
לפני  כאשר  אומר",  "יביע  המדרש  בבית 
בין  פנחסי.  משה  רבי  החזן  עבר  התיבה 
ראש  דברים  נשא  לערבית  שבת  קבלת 
השבת  יום  בבוקר  כהן.  הגר"י  המוסדות, 
ולאחריה  'שישי',  יוסף לעליית  הגר"י  עלה 
רחמים  רבי  הגה"צ  לחמיו,  השכבה  ערך 
השבעה  ימי  בתוך  הנמצא  זצ"ל,  עטייה 

להסתלקותו.
בצהרי השבת נרשמה נהירה המונית של 
בני תורה מכל רחבי העיר, שגדשו את בית 
המדרש מפה לפה כדי לשמוע את שיעורו 
המרכזי של הגר"י יוסף. במשך שעה ארוכה 
מסר שיעור עמוק בדין "גרמא בשבת", תוך 
מאביו  והנהגות  רב'  'מעשי  משלב  שהוא 

הגדול, מרן רבי עובדיה יוסף זצוק"ל. 
ודרש  הופיע  עמאר  הגרש"מ  במקביל, 
שבת  בליל  בעיר.  השונים  המדרש  בבתי 
התפלל בבית המדרש "בית רפאל" בראשות 
שבת  קבלת  בין  פנחסי.  יהושע  רבי  הגאון 

זכרונות  והעלה  מדברותיו  נשא  לערבית 
מרטטים מהיכרותו רבת השנים עם מייסד 
ישראל  רבי  הגה"צ  המקובל  המוסדות, 
בתום  האר"י.  כולל  ראש  זצ"ל,  פנחסי 
התפילה ליווהו הקהל הרב למקום אירוחו 

במוסדות 'יביע אומר'.
הגרש"מ  התפלל  השבת  יום  בבוקר 
המקום   – דוד"  "מגן  הכנסת  בבית  עמאר 
רבות,  שנים  לפני  דאתרא  כמרא  כיהן  בו 
לישראל  הראשי  כרב  כהונותיו  בטרם  עוד 
וכרבה של תל אביב. לאחר התפילה מסר 

שיעור קצר ללומדים במקום.
את  עמאר  הגרש"מ  מסר  היום  בצהרי 
המיתולוגי  מדרשו  בבית  המרכזית  דרשתו 
 – זצ"ל  מאזוז  הגר"מ  מרן  ורעו  ידידו  של 
בית הכנסת "אהבת תורה - איש מצליח", 
שם  השכונה,  מתושבי  מאות  בהשתתפות 
גם התפלל תפילת מנחה. עם צאת השבת, 
ערבית  תפילת  עמאר  הגרש"מ  התפלל 
ובכך  ההבדלה,  סדר  את  וערך  במקום 
ננעלה שבת מרוממת והיסטורית שתיחקק 

עוד ימים רבים בקרב בני התורה בעיר.

ישראל שוורץ

תולדות  ואוהדי  חסידי  זכו  קודש  ברגשי 
משה בבית שמש לביקור מרומם והתעלות ע"י 
רבם ומאורם האדמו"ר מתולדות משה שהגיע 
שנערכה  והתעוררות  חיזוק  בכנס  להשתתף 
דבר  את  לשמוע  זכו  בו  בעיר,  חסידיו  לקהל 
ה' ברמה בנהירו עילאה בעניני השעה והזמן, 
לחזות  בהמוניהם  באו  מאנ"ש  נכבד  כשקהל 
בנועם ה'. בין המשתתפים בלט גם סגן ראש 
העיר חנוך דרנגר, הפועל רבות למען רווחת 

הקהילה בעיר.
האדמו"ר מתולדות משה הרחיב בדיבורו 
השי"ת  רצון  לעשות  ה',  עבודת  עניני  על 
בעת  דייקא,  הזאת  בעת  ובדביקות  בתמימות 
כל  של  העבודה  ושחשוב  דמשיחא,  עקבתא 
יחיד ויחיד באופן גבוה ממש, וח"ו לא להתבטל 
צייטונגען  קריאת  של  טצדקי  מיני  בכל 
את  שמבטל  וכו'  קווים  ושמיעת  (עיתונים) 
של  הענין  על  עורר  כמו"כ  להקב"ה.  הרגש 
בין אדם לחבירו שצריך בזה חיזוק גדול, ולא 
לעשות שום חשבון כשהולכים לעזור ליהודי, 
אם מגיע לו או לא, רק לעזור בתמימות משום 

שהתורה אומרת ואהבת לרעך כמוך.
שאול  הרב  חוצבים  דברים  נשא  כמו"כ 
שבדיבורו  האדמו"ר,  בן  גראס,  יחזקאל 

בעיר  הקהילה  אברכי  שזכו  "הזכות  על  פתח 
להיקהל ולהתאסף יחדיו אנ"ש תחת קורת גג 
אחת בראשות אבינו עט"ר שמנווט את דרכנו 
ומאיר נתיבותינו בפרט בימים אלו אשר מחוץ 
הזמן  לנו  וזה  אימה,  ומחדרים  תשכל־חרב 
שמרגיש  במה  אחד  כל  ולהתחזק  להתעלות 
שצריך חיזוק". כן נשא דברים הרה"ג ר' צבי 
הערש פאפער מו"ץ הקהילה בעיר על ענינים 

העומדים על הפרק.
אנ"ש  על  עברה  רוח  קורת  של  שעה 
בקבלת הדרכה למעשה בימים אלו להתעלות 
ומזומן  מוכן  להיות  ה'  בעבודת  ולהתחזק 
לאחמ''כ  הבעל"ט.  הנוראים  הימים  לקראת 
פצחו בריקוד נלהב 'לב טהור ברא לי' במשך 
דקות ארוכות, ועברו הקהל להתברך בברכת 

קודש אצל האדמו"ר.

מעמד של התעוררות וחיזוק: קהל חסידי תולדות משה בבית 
שמש התכנסו למעמד חיזוק מיוחד בראשות האדמו"ר 

חֲזַק וְנִתְחַזַּק למעון יום
בפתח תקוה

עם לב גדול ואהבה לילדים

לפרטים:

052-7144468
הצטרפי למשפחה שלנו

ונשמח להכיר!

אם את מחפשת
סביבה, חמה, תומכת

ומלאת שמחה - 
מקומך איתנו!

תנאים טובים למתאימה!

₪50
לשעה

₪100
וותק

לכל שנה

ארוחות
משותפות
וימי גיבוש

תשלום חגים
וימי חופשה 
מתחילת 
העבודה

בס"ד



יחיאל חן בשיתוף הקעמפ

שתעניק  איכותית  מסגרת  מחפשים 
מהנה,  הזמנים  בין  חוויית  שלכם  לבחורים 
הזמנים  בין  קעמפ  נשכחת?  ובלתי  ערכית 
באלעד מזמין את הבחורים ליהנות מחמישה 
ואווירה  חוויות  בפעילויות,  מלאים  ימים 

מיוחדת.
המשתתפים  ייהנו  הקעמפ  במהלך 
רכיבת  חוויית  סוסים,  עם  מרתק  ממפגש 
ותוכן  ייחודית  כפרית  אווירה  בטבע,  שטח 
ערכי המשלב הנאה, גיבוש וחברים חדשים. 
לבחורים  מחכים  החוויה,  את  להשלים  כדי 
לאורך  חופשי  ופופקורן  חופשי  ברד  גם 
שמחה  הזמנים  בין  באווירת  הפעילות,  כל 

וכיפית.
כ"ו–ל'  א'–ה',  בימים  יתקיים  הקעמפ 
בוקר  מחזור  לבחירה:  מחזורים  בשני  באב, 
אחר  מחזור  או   ,13:00–9:00 השעות  בין 
בעיר   ,19:00–15:00 השעות  בין  הצהריים 

אלעד.
רוחנית  אוירה  על  דגש  יושם  כי  יצוין 

טהורה.
המקומות  מספר  כי  מציינים  המארגנים 
כדי  ולהירשם  להקדים  וממליצים  מוגבל, 
להבטיח מקום. לדבריהם, "בין הזמנים כזה 
עוד לא היה – סוסים, שטח, אווירה מחשמלת, 

עם  וחוויה שתישאר  חופשי,  ופופקורן  ברד 
הבחורים הרבה אחרי שהקעמפ יסתיים".

לפרטים והרשמה: 
יצחק הרשלר: 058-465-8100
מנשה גולדיס: 052-764-8691

מדור אינפורמטיבי

קעמפ בין הזמנים 
באלעד

חמישה ימים של חוויה, גיבוש והרבה אקשן לבחורים

עיר התורה והחסידות לבשה חג
הראשונים לציון שבתו בעיר לרגל שמחת ה'שבת חתן' לנכדתם

יעקב מזרחי | צילום: ש.פ.ה ונועם אליהו

עיר התורה לבשה חג: בשבת האחרונה 
ורבנן  מרנן  את  ברק  בני  העיר  אירחה 
בעיר  לשבות  שהגיעו  לציון,  הראשונים 
בת   – לנכדתם  חתן'  ה'שבת  שמחת  לרגל 
הגאון רבי עובדיה יוסף, ראש ישיבת 'אהל 
נערכו  המשותפות  השבת  סעודות  יוסף'. 
מרוממת  באווירה  אומר'  'יביע  באולמי 

והיסטורית.
כשעה לפני כניסת השבת, נערך מעמד 
רבי  הגאון  לראש"ל  מצומצם  פנים  קבלת 
של  בלשכתו  התקיים  המעמד  יוסף.  יצחק 
מועצת  וחבר  אומר'  'יביע  מוסדות  ראש 
כהן,  יגאל  רבי  הגאון  הראשית,  הרבנות 
שמעון,  בן  הגר"מ  העיר  רב  ובהשתתפות 
ש"ס  תנועת  מטעם  העיר  מועצת  חברי 

ואישי ציבור נוספים.
הגר"י יוסף התפלל את תפילות השבת 
לפני  כאשר  אומר",  "יביע  המדרש  בבית 
בין  פנחסי.  משה  רבי  החזן  עבר  התיבה 
ראש  דברים  נשא  לערבית  שבת  קבלת 
השבת  יום  בבוקר  כהן.  הגר"י  המוסדות, 
ולאחריה  'שישי',  יוסף לעליית  הגר"י  עלה 
רחמים  רבי  הגה"צ  לחמיו,  השכבה  ערך 
השבעה  ימי  בתוך  הנמצא  זצ"ל,  עטייה 

להסתלקותו.
בצהרי השבת נרשמה נהירה המונית של 
בני תורה מכל רחבי העיר, שגדשו את בית 
המדרש מפה לפה כדי לשמוע את שיעורו 
המרכזי של הגר"י יוסף. במשך שעה ארוכה 
מסר שיעור עמוק בדין "גרמא בשבת", תוך 
מאביו  והנהגות  רב'  'מעשי  משלב  שהוא 

הגדול, מרן רבי עובדיה יוסף זצוק"ל. 
ודרש  הופיע  עמאר  הגרש"מ  במקביל, 
שבת  בליל  בעיר.  השונים  המדרש  בבתי 
התפלל בבית המדרש "בית רפאל" בראשות 
שבת  קבלת  בין  פנחסי.  יהושע  רבי  הגאון 

זכרונות  והעלה  מדברותיו  נשא  לערבית 
מרטטים מהיכרותו רבת השנים עם מייסד 
ישראל  רבי  הגה"צ  המקובל  המוסדות, 
בתום  האר"י.  כולל  ראש  זצ"ל,  פנחסי 
התפילה ליווהו הקהל הרב למקום אירוחו 

במוסדות 'יביע אומר'.
הגרש"מ  התפלל  השבת  יום  בבוקר 
המקום   – דוד"  "מגן  הכנסת  בבית  עמאר 
רבות,  שנים  לפני  דאתרא  כמרא  כיהן  בו 
לישראל  הראשי  כרב  כהונותיו  בטרם  עוד 
וכרבה של תל אביב. לאחר התפילה מסר 

שיעור קצר ללומדים במקום.
את  עמאר  הגרש"מ  מסר  היום  בצהרי 
המיתולוגי  מדרשו  בבית  המרכזית  דרשתו 
 – זצ"ל  מאזוז  הגר"מ  מרן  ורעו  ידידו  של 
בית הכנסת "אהבת תורה - איש מצליח", 
שם  השכונה,  מתושבי  מאות  בהשתתפות 
גם התפלל תפילת מנחה. עם צאת השבת, 
ערבית  תפילת  עמאר  הגרש"מ  התפלל 
ובכך  ההבדלה,  סדר  את  וערך  במקום 
ננעלה שבת מרוממת והיסטורית שתיחקק 

עוד ימים רבים בקרב בני התורה בעיר.

ישראל שוורץ

תולדות  ואוהדי  חסידי  זכו  קודש  ברגשי 
משה בבית שמש לביקור מרומם והתעלות ע"י 
רבם ומאורם האדמו"ר מתולדות משה שהגיע 
שנערכה  והתעוררות  חיזוק  בכנס  להשתתף 
דבר  את  לשמוע  זכו  בו  בעיר,  חסידיו  לקהל 
ה' ברמה בנהירו עילאה בעניני השעה והזמן, 
לחזות  בהמוניהם  באו  מאנ"ש  נכבד  כשקהל 
בנועם ה'. בין המשתתפים בלט גם סגן ראש 
העיר חנוך דרנגר, הפועל רבות למען רווחת 

הקהילה בעיר.
האדמו"ר מתולדות משה הרחיב בדיבורו 
השי"ת  רצון  לעשות  ה',  עבודת  עניני  על 
בעת  דייקא,  הזאת  בעת  ובדביקות  בתמימות 
כל  של  העבודה  ושחשוב  דמשיחא,  עקבתא 
יחיד ויחיד באופן גבוה ממש, וח"ו לא להתבטל 
צייטונגען  קריאת  של  טצדקי  מיני  בכל 
את  שמבטל  וכו'  קווים  ושמיעת  (עיתונים) 
של  הענין  על  עורר  כמו"כ  להקב"ה.  הרגש 
בין אדם לחבירו שצריך בזה חיזוק גדול, ולא 
לעשות שום חשבון כשהולכים לעזור ליהודי, 
אם מגיע לו או לא, רק לעזור בתמימות משום 

שהתורה אומרת ואהבת לרעך כמוך.
שאול  הרב  חוצבים  דברים  נשא  כמו"כ 
שבדיבורו  האדמו"ר,  בן  גראס,  יחזקאל 

בעיר  הקהילה  אברכי  שזכו  "הזכות  על  פתח 
להיקהל ולהתאסף יחדיו אנ"ש תחת קורת גג 
אחת בראשות אבינו עט"ר שמנווט את דרכנו 
ומאיר נתיבותינו בפרט בימים אלו אשר מחוץ 
הזמן  לנו  וזה  אימה,  ומחדרים  תשכל־חרב 
שמרגיש  במה  אחד  כל  ולהתחזק  להתעלות 
שצריך חיזוק". כן נשא דברים הרה"ג ר' צבי 
הערש פאפער מו"ץ הקהילה בעיר על ענינים 

העומדים על הפרק.
אנ"ש  על  עברה  רוח  קורת  של  שעה 
בקבלת הדרכה למעשה בימים אלו להתעלות 
ומזומן  מוכן  להיות  ה'  בעבודת  ולהתחזק 
לאחמ''כ  הבעל"ט.  הנוראים  הימים  לקראת 
פצחו בריקוד נלהב 'לב טהור ברא לי' במשך 
דקות ארוכות, ועברו הקהל להתברך בברכת 

קודש אצל האדמו"ר.

מעמד של התעוררות וחיזוק: קהל חסידי תולדות משה בבית 
שמש התכנסו למעמד חיזוק מיוחד בראשות האדמו"ר 

חֲזַק וְנִתְחַזַּק

לפרטים נוספים:
אלחנן מקלב, 053-3113448

לאומית בני ברק
הכי מהירה בהתפתחות הילד 

 מרכז רפואי
 כהנמן

הרב כהנמן 86

הר סיני 17חזון איש 89

מרכז רפואי
ק. הרצוג

הרב נויפלד 15

יגאל אלון 18

מרכז רפואי ראשי
ומרכז בריאות האישה

יהודה הלוי 1

מרכז רפואי
החלוצים

החלוצים 20

מרכז רפואי
חזון איש

מרכז רפואי
הר סיני

מרכז רפואי
מכבים

מרכז רפואי 
הסופרים

הלח"י 20 

רפואת
ילדים

רפואת
משפחה

רפואת
נשים

מגוון סדנאות
קידום בריאות

מגוון שירותים נוספים בזמינות גבוהה:
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מנחם הירשמן

סוער  דיון  בתום  אישרה  הכנסת  ועדת 
החוק  מטרת  סביב  מחלוקות  רקע  ועל 
והשלכותיו החוקתיות, את הצ"ח יסוד: לימוד 
תורה לקריאה ראשונה. 10 חברי כנסת תמכו 

בהצעה, ו-4 התנגדו.
ועדת  הערות  לאחר  החוק,  הצעת  נוסח 

שרים לענייני חקיקה, מבקש לקבוע כי לימוד 
התורה הוא ערך יסוד במורשת העם היהודי 
ובמדינת ישראל. במוקד הדיון עמדה השאלה 
יסוד חוקתי  האם ההצעה אכן מגדירה ערך 

ברור ומה השלכותיה האפשריות.
עו"ד  לממשלה,  ליועמ"שית  המשנה 
"אי  כי  בדיון  טענה  סומפולינסקי  אביטל 
לפני  ראשונה  לקריאה  להתקדם  אפשר 

שנענה על השאלה מה מטרת החוק. לפי מה 
שמציעי החוק אמרו בדיונים כאן החוק הגיע 
מתוך תפיסה שהמקום של החרדים בחברה 
במקום  אנחנו  ואז  מאוזן,  אינו  הישראלית 
אחר ודורש דיון נוסף  על נושאים כמו חובות 
וזכויות. השאלות שעלו על השולחן על מיהו 
אדם חרדי הן שאלות ראויות וכבדות משקל, 
אך החוק כפי שהוא מנוסח לא עונה עליהן".

הדיון,  במהלך  אמר  טייב  יוסי  חה"כ 
בו  ואין  היטב  מוגדר  החוקתי  "ההיגיון 
להגדיר  בו מעמד ערכי שנועד  יש  עמימות. 
תעודת זהות לעם הזה. ויש מעמד דקלרטיבי, 
ערך  בין  חוקתית  מטריה  לשופטים  להעניק 

לימוד התורה לערכי יסוד אחרים".
חה"כ יצחק גולדקנופף הדגיש את הרקע 
להצעה, ולדבריו "מטרת החוק להכיר בתורת 
ישראל שניתנה בהר סיני וכולנו מאמינים בה. 
הצרות  כל  אחרי  בישראל,  שכאן  יתכן  איך 
שעם ישראל עבר, יהודים עוצרים יהודים על 
לימוד תורה. למה אנחנו מבקשים את החוק 
הזה? כי קרה משהו במדינה. אנחנו לא רוצים 
להיות בצד השני, שללומד תורה יתנו עונש 
כאילו הוא גנב. הגענו למצב שלומדי התורה 

הם בתחתית קבלת העונשים".
להשלכות  באשר  שאלות  גם  עלו  בדיון 
בליאק  ולדימיר  חה"כ  החוק.  של  המעשיות 
אמר כי "על הסעיף הראשון כולנו מסכימים. 
צדק  מאזני  מהם  יישומי,  הוא   2 סעיף  אבל 
משמעות  יש  האם  מדובר?  ערכים  ובאיזה 
תקציבית לחוק? אני לא מקבל מענה לשאלה 

הזאת וכנראה יש סיבה. 
"על  כי  גפני,  משה  חה"כ  השיב,  כך  על 
חוק יסוד אדם וחירותו ועל חוק יסוד חופש 
השלכה  יש  האם  שאלו  לא  מעולם  העיסוק 
למקום  מכוונות  האלה  השאלות  תקציבית. 
מסוים. החוק הזה לא יפגע בשום זכות והטבה 
לחיילים ולחיילי מילואים. החוק עוסק בערך 

לימוד התורה בלבד".
כי  החוק  אישור  אחרי  אמר  גפני 
לאורך  עלינו  ששמר  הוא  התורה  "לימוד 
גם  וכעת  היהודי,  העם  של  ההיסטוריה  כל 
את  יקבל  התורה  לימוד  היהודים  במדינת 

המעמד הראוי לו".
בתוך כך, ח"כ מאיר פרוש, דיבר בועדת 
חריפים  דברים  והשמיע  והביטחון,  החוץ 
שירות  חוק  בהצעת  הדיון  רקע  על  במיוחד 
הישיבות.  תלמידי  מעצרי  והקפאת  ביטחון 
חסך  לא  פרוש  בוועדה,  שנשמעו  בדברים 
בנימין  הממשלה  ראש  כלפי  הן  בביקורת 

נתניהו והן כלפי הייעוץ המשפטי.
קואליציה  אפס,  היא  בינתיים  "התוצאה 
דבריו  את  פרוש  פתח  כאחד",  ואופוזיציה 
בטון מתוסכל. "לא הקשיבו להמלצות ועדת 
האלוף שקדי שכל מי שלומד שלושה סדרים 
חושבים  כולם  ללמוד,  להמשיך  צריך  ביום 
שהם חכמים יותר. כולם חטאו שלא הקשיבו 

לו".
כלפי  הופנתה  ביותר  החריפה  הביקורת 
הייעוץ המשפטי של הוועדה. בעימות סוער 
שהתפתח במהלך הדיון, העלה פרוש טענה 
בן  היום  כמו  משפטי  ייעוץ  "עם  דרמטית: 
הוא  מדינה.  להקים  מצליח  היה  לא  גוריון 
הבין שצריך להגיע להסכמות, אז הוא התחנן 
הזה?  הכאוס  בעד  אתם  הסדרים.  ועשה 

תביאו פתרון!".
הדעת  חוות  רקע  על  נאמרו  הדברים 
חו"ב,  ועדת  של  המשפטי  הייעוץ  שהעביר 
מעצרי  להקפאת  החוק  הצעת  כי  נטען  בה 
המקורית"  ממטרתה  "חורגת  הגיוס  חייבי 
למשתמטים".  חנינה  "סעיף  למעשה  ומהווה 
בחוות הדעת נכתב: "ההסדר המוצע מעניק 
לגיטימציה למלש"בים עתידיים שלא לציית 

להוראות חוק שירות ביטחון".
נציג צה"ל בוועדה, תא"ל שי טייב, הציג 
נתונים מדאיגים: "בחציון הראשון של 2025 
חרדים.  מתגייסים   1,860 על  עומדים  אנחנו 
יותר  שיש  כך  בעקבות  עולים  המספרים 
הוסיף  הוא  זאת,  עם  מותאמים".  מסלולים 
"אנחנו עומדים על כ-32,000 משתמטים  כי 
ועוד מעל 50,000 שבצווי 12 ועלולים להפוך 
בקרוב למשתמטים. אנחנו נגיע בקרוב מאוד 

לאזור של 90-80 אלף משתמטים".

חבל הצלה לתלמידי הישיבות
ועדת הכנסת אישרה לקריאה ראשונה את הצעת חוק יסוד לימוד תורה

ימים א'-ה' | כ"ו-ל' באב | באלעד
מחזור בוקר - 9:00-13:00  | מחזור אחה"צ - 15:00-19:00 כולל ארוחה קלה

בס"ד

באווירה ישיבתית לבחורי ישיבות שלומדים במסגרת תורנית יום שלם
באווירה ישיבתית לבחורי ישיבות שלומדים במסגרת תורנית יום שלם
באווירה ישיבתית לבחורי ישיבות שלומדים במסגרת תורנית יום שלם

הצטרפו לשבוע בלתי נשכח!

יצחק 058-465-8100      | מנשה 052-764-8691
החזרים מכל קופ"ח!

 הדרכה מקצועית ואישית
ליווי אישי וצמוד לאורך 

כל הדרך בהנחיית 
מנשה גולדיס 
ויצחק הרשלר

 מסע עם סוסים
התחברות לעצמך ולעולם 
הפנימי דרך חוויה מעשית, 

של רכיבה וטיפול בסוסים

 חווית רכיבת שטח
חיבור לאוויר הפתוח וקבלת 

כלים משמעותיים 
דרך הרכיבה

 ריפוי וצמיחה
תהליכים עמוקים באווירה 

ישיבתית, שמובילים 
לצמיחה, העצמה 

וחיבור אמיתי

 ניתוק מהשגרה
אווירה מרוממת שתאפשר 
לך למלא מצברים לקראת 

השנה החדשה

חוויה של חופש, צמיחה וחיבור עם הסוסים 
לגילאי 20-13



מנחם הירשמן

סוער  דיון  בתום  אישרה  הכנסת  ועדת 
החוק  מטרת  סביב  מחלוקות  רקע  ועל 
והשלכותיו החוקתיות, את הצ"ח יסוד: לימוד 
תורה לקריאה ראשונה. 10 חברי כנסת תמכו 

בהצעה, ו-4 התנגדו.
ועדת  הערות  לאחר  החוק,  הצעת  נוסח 

שרים לענייני חקיקה, מבקש לקבוע כי לימוד 
התורה הוא ערך יסוד במורשת העם היהודי 
ובמדינת ישראל. במוקד הדיון עמדה השאלה 
יסוד חוקתי  האם ההצעה אכן מגדירה ערך 

ברור ומה השלכותיה האפשריות.
עו"ד  לממשלה,  ליועמ"שית  המשנה 
"אי  כי  בדיון  טענה  סומפולינסקי  אביטל 
לפני  ראשונה  לקריאה  להתקדם  אפשר 

שנענה על השאלה מה מטרת החוק. לפי מה 
שמציעי החוק אמרו בדיונים כאן החוק הגיע 
מתוך תפיסה שהמקום של החרדים בחברה 
במקום  אנחנו  ואז  מאוזן,  אינו  הישראלית 
אחר ודורש דיון נוסף  על נושאים כמו חובות 
וזכויות. השאלות שעלו על השולחן על מיהו 
אדם חרדי הן שאלות ראויות וכבדות משקל, 
אך החוק כפי שהוא מנוסח לא עונה עליהן".

הדיון,  במהלך  אמר  טייב  יוסי  חה"כ 
בו  ואין  היטב  מוגדר  החוקתי  "ההיגיון 
להגדיר  בו מעמד ערכי שנועד  יש  עמימות. 
תעודת זהות לעם הזה. ויש מעמד דקלרטיבי, 
ערך  בין  חוקתית  מטריה  לשופטים  להעניק 

לימוד התורה לערכי יסוד אחרים".
חה"כ יצחק גולדקנופף הדגיש את הרקע 
להצעה, ולדבריו "מטרת החוק להכיר בתורת 
ישראל שניתנה בהר סיני וכולנו מאמינים בה. 
הצרות  כל  אחרי  בישראל,  שכאן  יתכן  איך 
שעם ישראל עבר, יהודים עוצרים יהודים על 
לימוד תורה. למה אנחנו מבקשים את החוק 
הזה? כי קרה משהו במדינה. אנחנו לא רוצים 
להיות בצד השני, שללומד תורה יתנו עונש 
כאילו הוא גנב. הגענו למצב שלומדי התורה 

הם בתחתית קבלת העונשים".
להשלכות  באשר  שאלות  גם  עלו  בדיון 
בליאק  ולדימיר  חה"כ  החוק.  של  המעשיות 
אמר כי "על הסעיף הראשון כולנו מסכימים. 
צדק  מאזני  מהם  יישומי,  הוא   2 סעיף  אבל 
משמעות  יש  האם  מדובר?  ערכים  ובאיזה 
תקציבית לחוק? אני לא מקבל מענה לשאלה 

הזאת וכנראה יש סיבה. 
"על  כי  גפני,  משה  חה"כ  השיב,  כך  על 
חוק יסוד אדם וחירותו ועל חוק יסוד חופש 
השלכה  יש  האם  שאלו  לא  מעולם  העיסוק 
למקום  מכוונות  האלה  השאלות  תקציבית. 
מסוים. החוק הזה לא יפגע בשום זכות והטבה 
לחיילים ולחיילי מילואים. החוק עוסק בערך 

לימוד התורה בלבד".
כי  החוק  אישור  אחרי  אמר  גפני 
לאורך  עלינו  ששמר  הוא  התורה  "לימוד 
גם  וכעת  היהודי,  העם  של  ההיסטוריה  כל 
את  יקבל  התורה  לימוד  היהודים  במדינת 

המעמד הראוי לו".
בתוך כך, ח"כ מאיר פרוש, דיבר בועדת 
חריפים  דברים  והשמיע  והביטחון,  החוץ 
שירות  חוק  בהצעת  הדיון  רקע  על  במיוחד 
הישיבות.  תלמידי  מעצרי  והקפאת  ביטחון 
חסך  לא  פרוש  בוועדה,  שנשמעו  בדברים 
בנימין  הממשלה  ראש  כלפי  הן  בביקורת 

נתניהו והן כלפי הייעוץ המשפטי.
קואליציה  אפס,  היא  בינתיים  "התוצאה 
דבריו  את  פרוש  פתח  כאחד",  ואופוזיציה 
בטון מתוסכל. "לא הקשיבו להמלצות ועדת 
האלוף שקדי שכל מי שלומד שלושה סדרים 
חושבים  כולם  ללמוד,  להמשיך  צריך  ביום 
שהם חכמים יותר. כולם חטאו שלא הקשיבו 

לו".
כלפי  הופנתה  ביותר  החריפה  הביקורת 
הייעוץ המשפטי של הוועדה. בעימות סוער 
שהתפתח במהלך הדיון, העלה פרוש טענה 
בן  היום  כמו  משפטי  ייעוץ  "עם  דרמטית: 
הוא  מדינה.  להקים  מצליח  היה  לא  גוריון 
הבין שצריך להגיע להסכמות, אז הוא התחנן 
הזה?  הכאוס  בעד  אתם  הסדרים.  ועשה 

תביאו פתרון!".
הדעת  חוות  רקע  על  נאמרו  הדברים 
חו"ב,  ועדת  של  המשפטי  הייעוץ  שהעביר 
מעצרי  להקפאת  החוק  הצעת  כי  נטען  בה 
המקורית"  ממטרתה  "חורגת  הגיוס  חייבי 
למשתמטים".  חנינה  "סעיף  למעשה  ומהווה 
בחוות הדעת נכתב: "ההסדר המוצע מעניק 
לגיטימציה למלש"בים עתידיים שלא לציית 

להוראות חוק שירות ביטחון".
נציג צה"ל בוועדה, תא"ל שי טייב, הציג 
נתונים מדאיגים: "בחציון הראשון של 2025 
חרדים.  מתגייסים   1,860 על  עומדים  אנחנו 
יותר  שיש  כך  בעקבות  עולים  המספרים 
הוסיף  הוא  זאת,  עם  מותאמים".  מסלולים 
"אנחנו עומדים על כ-32,000 משתמטים  כי 
ועוד מעל 50,000 שבצווי 12 ועלולים להפוך 
בקרוב למשתמטים. אנחנו נגיע בקרוב מאוד 

לאזור של 90-80 אלף משתמטים".

חבל הצלה לתלמידי הישיבות
ועדת הכנסת אישרה לקריאה ראשונה את הצעת חוק יסוד לימוד תורה

בבריאות
מעצמת 

על

עושים הכל שרק תהיו בריאים, בּטוח זה כללית

רפואת ילדים עד 22:00

רח' הרב כהנמן 136

רק ללקוחות כללית בבני ברק 
רפואת ילדים עד הלילה בימים א', ג', ד' 

במרפאת מרכז בעלי מלאכה 
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ההסכם שנחתם בתיווך אמריקאי בין ישראל ללבנון 
הוא מהלך אסטרטגי חשוב ומשמעותי מאין כמוהו. גם אם 
נצא מנקודת הנחה ריאלית כי הסיכויים למימושו המלא 
והמיידי על ידי ממשלת לבנון וצבאה אינם גבוהים – וכי 
יישום כזה, אם בכלל, יארך זמן רב – ההסכם כולל מנגנון 
הגנה חיוני עבור ישראל: כל נסיגה או היערכות מחדש 
של צה"ל במרחב מותנות באופן מוחלט בביצוע בפועל 
של צבא לבנון וממשלתה בכל הנוגע לפירוק חיזבאללה, 

הן בשטחים המפונים והן במרחבים שמצפון להם.
תקדים  מהווה  הזה  ההסכם  היסטורית,  מבחינה 
שהתפוגג   ,1983 הסכם  את  בצד  נניח  (אם  קודם  חסר 
שעליו  רשמי  במסמך  מדובר  ג'ומאייל).  בשיר  רצח  עם 
הכרה  לשלום,  חתירה  על  המצהיר  מדינות,  שתי  חתמו 
הדדית בריבונות, ואף כולל התייחסות מפורשת – בניגוד 
להסכמי שלום קודמים שעליהם חתומה ישראל – לחובת 
על  הגבול,  צדי  בשני  האזרחית  האוכלוסייה  על  ההגנה 

מנת שתוכל לחיות בשלום ובביטחון.
המשמעות הגיאופוליטית של ההסכם דרמטית: הוא 
אסטרטגית  זיקה  ליצור  האיראני  בניסיון  טריז  תוקע 
האיראנים  על  ומקשה  לביירות,  טהרן  בין  ("לינקדג'") 
לממש את שאיפתם לשלוט בלבנון באמצעות חיזבאללה 

ולהחיות מחדש את "טבעת האש" סביב ישראל.
הפנימי  הכוחות  מאבק  את  גם  משקף  זה  הסכם 
בתוך הממשל האמריקאי בין שתי גישות. גישת "הסכם 
די  ג'יי  הנשיא  סגן  הוביל  אותה  איראן:  עם  המסגרת" 
ואנס, שביקש להגיע להבנות ישירות מול טהרן – גישה 
שמתנפצת כעת אל קרקע המציאות, לנוכח ההתכתשויות 
המזוינות האחרונות בין ארה"ב לאיראן בעקבות הפרות 
איראניות. גישת "הבלימה האזורית" אותה מוביל מזכיר 
ונחל  הלבנוני  הערוץ  את  שהוביל  רוביו,  מרקו  המדינה 

הצלחה מרשימה.
עליית הזרם שמוביל רוביו קיבלה ביטוי מובהק גם 
במסעו האחרון למדינות המפרץ. ההצהרה המשותפת של 
שרי החוץ של מדינות המפרץ, שאליה הצטרף רוביו, היא 
לחתום  יכולה  שישראל  הצהרה   – ממדהימה  פחות  לא 
עליה מבלי להניד עפעף. מדינות המפרץ קראו בה בגלוי 
לרסן את איראן, למנוע ממנה יכולת גרעינית, לבלום את 
מעורבותה בלבנון, ולפרק לחלוטין הן את חיזבאללה והן 

את חמאס ברצועת עזה.
למשא  חזרה  על  כעת  מדברים  האמריקאים  אמנם 
על  ואף   – בקטאר  מפגשים  באמצעות  איראן  עם  ומתן 
פגישות בעייתיות ומדאיגות בין קציני צבא מצבא ארה"ב 
לקצינים במשמרות המהפכה – אך הפערים בין המדינות 
יציב  אמריקאי-איראני  להסכם  והסיכוי  עצומים,  נותרו 

וטוב נראה קלוש.

תקדים הריבונות הלבנונית
חסר  הישג  השיגה  ישראל  עצמה,  בלבנון  בינתיים, 

תקדים: גיבוי מדיני והסכמה רשמית של ממשלת לבנון 
– בתמיכה אמריקאית – להמשך הנוכחות הסיכולית של 
צה"ל בשטח. העובדה שמדינה ערבית מעניקה גושפנקה 
לנוכחות צבאית ישראלית על אדמתה ולהמשך הפעילות 
נגד חיזבאללה כל עוד הארגון אינו מפורק, היא תקדים 

היסטורי שמחליש דרמטית את האחיזה האיראנית.
האם המלאכה תהיה פשוטה? ברור שלא. צבא לבנון 
מוטיבציה  ומבעיית  נמוכה  מבצעית  ממסוגלות  סובל 
עם  מזדהים  ממנו  מבוטלים  לא  חלקים  כאשר  קשה, 
חלש  לבנון  צבא  הצבאי,  הכוחות  במאזן  חיזבאללה. 

בהרבה ממה שנותר מחיזבאללה.
לחץ  המשך  ישראל.  של  תפקידה  נכנס  בדיוק  כאן 
את  להחליש  כדי  בשטח  לפעול  להמשיך  עלינו  צבאי: 
חיזבאללה ולמנוע את התעצמותו מחדש, גם מעבר לקווי 

השליטה הנוכחיים בדרום לבנון.
יצירת מרחב לצבא לבנון: החלשת חיזבאללה תאפשר 
לצבא לבנון – שיעבור במקביל תהליך אימון והצטיידות 
אזורים  על  בהדרגה  אחריות  לקבל   – אמריקאי  בפיקוח 

שיפונו, ולפרק את שאריות הארגון המוחלש.
אם המהלך יצליח, יש כאן תשתית להסכם משמעותי 
לבנון  של  הצטרפות  אף  אולי   – בעתיד  יותר  עוד 
ל"הסכמי אברהם" וכינון שלום, חזון שמתכתב היטב הן 
עם שאיפותיו של הנשיא טראמפ והן עם אלו של ראש 

הממשלה נתניהו.

בין הצהרות למעשים בוושינגטון
צריכה  ישראל  האזורית,  המציאות  אל  רחב  במבט 
שלא  מוטב  האמריקאי.  הממשל  מול  בתבונה  להתנהל 
לייחס משקל רב מדי להצהרותיו המשתנות של הנשיא 
נתון  טראמפ  בלבד.  מעשיו  את  לבחון  אלא  טראמפ, 
צבאי  לעימות  תיאבון  לו  ואין  כבדים  פנימיים  ללחצים 
מוליכים  שהאיראנים  ויבין  במידה  אך  איראן,  עם  רחב 
כחלש  להצטייר  שלא  והרצון  שלו  האגו  שולל,  אותו 
עשויים להוביל אותו לשבירת כלים – בין אם באמצעות 

חידוש המצור הימי או אף חזרה לאופציה הצבאית.

צריכה  ישראל  ברורה:  הסיכום  שורת  מקרה,  בכל 
והן  המדיני  השריר  את  הן  במקביל  להפעיל  להמשיך 
את השריר הצבאי, מבלי לוותר על אף אחד מהם. עלינו 
לצקת תוכן בהסכם החדש, ובו בזמן להיערך לאפשרות 
איראן  מול  לבדנו  העבודה  את  להשלים  שנצטרך 

וגרורותיה. 
היא מדינה  ישראל  קיומיים,  כאשר מדובר באיומים 
לפעול  ועליה  אזרחיה,  לביטחון  האחראית  ריבונית 
בהתאם לאינטרסים החיוניים שלה – גם אם הדבר יהיה 
כרוך בחיכוך זמני עם ידידתנו הגדולה ביותר. זו לא תהיה 
הפעם הראשונה בהיסטוריה של היחסים המיוחדים בין 

המדינות, ובוודאי לא האחרונה.

חגורת ביטחון מדינית

פרופ' קובי מיכאל

מנחם הירשמן

בין  מסגרת  הסכם  על  הלבן  בבית  הכריזו  ולבנון  ישראל 
המדינות, שהושג בתום ארבעה ימי משא ומתן בוושינגטון. לפי 
שני  שמגדיר  לההסכם,  ברור  זמנים  לוח  אין  בישראל,  גורמים 
אזורי פיילוט שמהם צה"ל ייסוג וצבא לבנון ייכנס במקומו - אחד 
מצפון לנהר הליטני והשני מדרום אליו. בהסכם המסגרת תהיה 
הכרה הדדית בריבונות של שתי המדינות, וצה"ל לא ייסוג מהקו 

הצהוב.
מזכיר המדינה מרקו רוביו, שהוביל את המגעים בין הצדדים, 
נדא  בוושינגטון,  המדינות  שתי  שגרירי  לצד  ההסכם  על  הכריז 
חמאדה מעווד ויחיאל לייטר. מיד לאחר ההכרזה, רוביו ציין כי 
"יש עוד עבודה רבה לפנינו". הוא הדגיש: "מה שמגיע לתושבי 
לבנון הוא מדינה משגשגת ושלווה, מדינה מגוונת שבה אנשים 
מרקעים שונים יכלו לחיות יחד בדו-קיום. יידרשו הרבה עבודה 
וזמן כדי לחזור לנקודה הזאת, אבל אנחנו מאמינים שהיום הוא 

הצעד הראשון במסע הזה".
הקשה  הצעד  לפעמים  הוא  הראשון  "הצעד  רוביו,  לדברי 
ברור שאזרחי  היום.  יחד  עושים  הצעד שאנחנו  זה  אבל  ביותר, 
צפון  תושבי  ובמיוחד  ובביטחון,  בשלום  לחיות  ראויים  ישראל 
משטח  ששוגרו  טרור  למתקפות  ושוב  שוב  יעד  שהיו  ישראל, 
לבנון - לא על ידי העם הלבנוני, ולא על ידי ממשלת לבנון, אלא 
לפגוע  כדי  הזה  בשטח  להשתמש  שביקש  חיצוני  גורם  ידי  על 
באזרחים חפים מפשע, שלא יכלו לחיות במקומות האלה במשך 
זמן רב". המזכיר האמריקני חזר על כך שהיום זוהי "תחילתה של 
ההתחלה, ואנחנו בשום אופן לא ממעיטים בקושי של המשימה 

שממתינה לנו".
ההסכם ילווה באופן צמוד על ידי צבא ארה"ב, שגם ייאמן את 
צבא לבנון ויחזק אותו. לכן, לטענת גורמים בישראל, יש להסכם 
סיכויים טובים יותר מהקודם. נציין כי גם אחרי ההסכם ב-2024 
הוקמה מפקדת פיקוח בשיתוף עם גורמים אמריקנים, צרפתים, 

לבנונים וישראלים.
צה"ל יישאר לעת עתה על הקו הצהוב, לא ייסוג מהבופור, 
ותושבים לבנונים לא ישובו לבתיהם. בדומה לעבר, גם הפעם יש 
מחויבות של צבא לבנון לפרק את תשתיות הטרור באותם אזורי 
פיילוט, שאם היישום בהם יצליח לשביעות רצונה של ישראל - 

יתווספו אזורים נוספים.
אחד מהאזורים שמהם צה"ל ייסוג הוא מצפון לנהר הליטני 
באחד  שמדובר  ייתכן  השני,  האזור  לגבי  הצהוב.  לקו  ומצפון 
במטרה  הצהוב,  לקו  מעבר  לאחרונה,  כבש  שצה"ל  מהאזורים 
להרחיב את השטח שבשליטת ישראל - כדי שיהיה קלף במשא 
ומתן, בדמות שטחים שמהם ניתן לסגת. כך או כך, אם ההסכם 
ללא  לאזורים  שיהפכו  שטחים  על  ישתלט  לבנון  וצבא  יצליח 
בקו  משטחים  גם  ייסוג  צה"ל  חיזבאללה,  פעילי  ללא  מפורזים 

הצהוב.
השגריר לייטר הודה לרוביו לשגרירת לבנון חמאדה, על כך 
נתתם  שלכם  והצוות  "את  לדבריו,  "קשוחה".  שותפה  שהייתה 
דוגמא לפטריוטיות של המדינה שלכם. נלחמת כמו לביאה גבירתי 
השגרירה. לפני ארבעה ימים הבעתי דאגה שהרכבת הזאת יורדת 
עבודה  בזכות  רכבת.  תאונת  רצו  והפרוקסי  ושאיראן  מהפסים 
בכיוון  נוסעת  והיא  למסלול  הרכבת  את  להחזיר  הצלחנו  קשה 
הנכון. היעד הסופי: הסכם שלום בין המדינות שלום, הסכם שלום 
ולבנון  ישראל  וריבונות  בביטחון  חיות  המדינות  כששתי  אמיתי 

תכובד ותהיה מוגנת".
בתוך כך, שר הביטחון ישראל כ"ץ הצהיר השבוע: "יכול להיות 
שמחר אנחנו במלחמה עם איראן. אני מתקף כאן את המדיניות 
שלנו: אם איראן תירה על ישראל טילים, ישראל תתקוף באיראן 
זה גם  בעוצמה. אין משוואה שנקבל שאיראן תירה על ישראל, 
הובהר לאמריקנים. צה"ל רק מחכה לזה, ודרוך. יש מטרות. אנחנו 
לא רוצים להיות אלה שמפריעים לנשיא טראמפ במהלך שהוא 

מוביל. בהגנה על עצמנו אין פשרות, לא בלבנון ולא באיראן".
כ"ץ הדגיש כי אם חיזבאללה יירה לעבר היישובים בישראל, 
הזאת  והמשוואה  בביירות,  הדאחייה  רובע  על  תירה  ישראל 
ירי ליישובים שלנו והיה שיח  לא תשתנה. "היה סוף שבוע של 
בתוכנו. ראש הממשלה ואני היינו בדעה שתוקפים בדאחייה, וזה 
היה לא פשוט בגלל האמריקנים. המבחן לתקוף בדאחייה קיים. 
ישראלית  נסיגה  ויכולה לדרוש  איראן מפעילה לחץ על ארה"ב 

מלבנון", הוסיף.

ישראל תמשיך להחזיק ולשמור על רצועת הביטחון שלה בגבולות "הקו הצהוב" בתוך 
שטח לבנון • שר הביטחון ישראל כ"ץ: "יכול להיות שמחר אנחנו במלחמה עם איראן"

אחרי ההסכם עם לבנון: צה"ל יישאר על הקו הצהוב ולא ייסוג מהבופור

הסכם בארץ הארזים

לוחמי צה"ל בשטח לבנון| צילום: דובר צה"ל



ההסכם שנחתם בתיווך אמריקאי בין ישראל ללבנון 
הוא מהלך אסטרטגי חשוב ומשמעותי מאין כמוהו. גם אם 
נצא מנקודת הנחה ריאלית כי הסיכויים למימושו המלא 
והמיידי על ידי ממשלת לבנון וצבאה אינם גבוהים – וכי 
יישום כזה, אם בכלל, יארך זמן רב – ההסכם כולל מנגנון 
הגנה חיוני עבור ישראל: כל נסיגה או היערכות מחדש 
של צה"ל במרחב מותנות באופן מוחלט בביצוע בפועל 
של צבא לבנון וממשלתה בכל הנוגע לפירוק חיזבאללה, 

הן בשטחים המפונים והן במרחבים שמצפון להם.
תקדים  מהווה  הזה  ההסכם  היסטורית,  מבחינה 
שהתפוגג   ,1983 הסכם  את  בצד  נניח  (אם  קודם  חסר 
שעליו  רשמי  במסמך  מדובר  ג'ומאייל).  בשיר  רצח  עם 
הכרה  לשלום,  חתירה  על  המצהיר  מדינות,  שתי  חתמו 
הדדית בריבונות, ואף כולל התייחסות מפורשת – בניגוד 
להסכמי שלום קודמים שעליהם חתומה ישראל – לחובת 
על  הגבול,  צדי  בשני  האזרחית  האוכלוסייה  על  ההגנה 

מנת שתוכל לחיות בשלום ובביטחון.
המשמעות הגיאופוליטית של ההסכם דרמטית: הוא 
אסטרטגית  זיקה  ליצור  האיראני  בניסיון  טריז  תוקע 
האיראנים  על  ומקשה  לביירות,  טהרן  בין  ("לינקדג'") 
לממש את שאיפתם לשלוט בלבנון באמצעות חיזבאללה 

ולהחיות מחדש את "טבעת האש" סביב ישראל.
הפנימי  הכוחות  מאבק  את  גם  משקף  זה  הסכם 
בתוך הממשל האמריקאי בין שתי גישות. גישת "הסכם 
די  ג'יי  הנשיא  סגן  הוביל  אותה  איראן:  עם  המסגרת" 
ואנס, שביקש להגיע להבנות ישירות מול טהרן – גישה 
שמתנפצת כעת אל קרקע המציאות, לנוכח ההתכתשויות 
המזוינות האחרונות בין ארה"ב לאיראן בעקבות הפרות 
איראניות. גישת "הבלימה האזורית" אותה מוביל מזכיר 
ונחל  הלבנוני  הערוץ  את  שהוביל  רוביו,  מרקו  המדינה 

הצלחה מרשימה.
עליית הזרם שמוביל רוביו קיבלה ביטוי מובהק גם 
במסעו האחרון למדינות המפרץ. ההצהרה המשותפת של 
שרי החוץ של מדינות המפרץ, שאליה הצטרף רוביו, היא 
לחתום  יכולה  שישראל  הצהרה   – ממדהימה  פחות  לא 
עליה מבלי להניד עפעף. מדינות המפרץ קראו בה בגלוי 
לרסן את איראן, למנוע ממנה יכולת גרעינית, לבלום את 
מעורבותה בלבנון, ולפרק לחלוטין הן את חיזבאללה והן 

את חמאס ברצועת עזה.
למשא  חזרה  על  כעת  מדברים  האמריקאים  אמנם 
על  ואף   – בקטאר  מפגשים  באמצעות  איראן  עם  ומתן 
פגישות בעייתיות ומדאיגות בין קציני צבא מצבא ארה"ב 
לקצינים במשמרות המהפכה – אך הפערים בין המדינות 
יציב  אמריקאי-איראני  להסכם  והסיכוי  עצומים,  נותרו 

וטוב נראה קלוש.

תקדים הריבונות הלבנונית
חסר  הישג  השיגה  ישראל  עצמה,  בלבנון  בינתיים, 

תקדים: גיבוי מדיני והסכמה רשמית של ממשלת לבנון 
– בתמיכה אמריקאית – להמשך הנוכחות הסיכולית של 
צה"ל בשטח. העובדה שמדינה ערבית מעניקה גושפנקה 
לנוכחות צבאית ישראלית על אדמתה ולהמשך הפעילות 
נגד חיזבאללה כל עוד הארגון אינו מפורק, היא תקדים 

היסטורי שמחליש דרמטית את האחיזה האיראנית.
האם המלאכה תהיה פשוטה? ברור שלא. צבא לבנון 
מוטיבציה  ומבעיית  נמוכה  מבצעית  ממסוגלות  סובל 
עם  מזדהים  ממנו  מבוטלים  לא  חלקים  כאשר  קשה, 
חלש  לבנון  צבא  הצבאי,  הכוחות  במאזן  חיזבאללה. 

בהרבה ממה שנותר מחיזבאללה.
לחץ  המשך  ישראל.  של  תפקידה  נכנס  בדיוק  כאן 
את  להחליש  כדי  בשטח  לפעול  להמשיך  עלינו  צבאי: 
חיזבאללה ולמנוע את התעצמותו מחדש, גם מעבר לקווי 

השליטה הנוכחיים בדרום לבנון.
יצירת מרחב לצבא לבנון: החלשת חיזבאללה תאפשר 
לצבא לבנון – שיעבור במקביל תהליך אימון והצטיידות 
אזורים  על  בהדרגה  אחריות  לקבל   – אמריקאי  בפיקוח 

שיפונו, ולפרק את שאריות הארגון המוחלש.
אם המהלך יצליח, יש כאן תשתית להסכם משמעותי 
לבנון  של  הצטרפות  אף  אולי   – בעתיד  יותר  עוד 
ל"הסכמי אברהם" וכינון שלום, חזון שמתכתב היטב הן 
עם שאיפותיו של הנשיא טראמפ והן עם אלו של ראש 

הממשלה נתניהו.

בין הצהרות למעשים בוושינגטון
צריכה  ישראל  האזורית,  המציאות  אל  רחב  במבט 
שלא  מוטב  האמריקאי.  הממשל  מול  בתבונה  להתנהל 
לייחס משקל רב מדי להצהרותיו המשתנות של הנשיא 
נתון  טראמפ  בלבד.  מעשיו  את  לבחון  אלא  טראמפ, 
צבאי  לעימות  תיאבון  לו  ואין  כבדים  פנימיים  ללחצים 
מוליכים  שהאיראנים  ויבין  במידה  אך  איראן,  עם  רחב 
כחלש  להצטייר  שלא  והרצון  שלו  האגו  שולל,  אותו 
עשויים להוביל אותו לשבירת כלים – בין אם באמצעות 

חידוש המצור הימי או אף חזרה לאופציה הצבאית.

צריכה  ישראל  ברורה:  הסיכום  שורת  מקרה,  בכל 
והן  המדיני  השריר  את  הן  במקביל  להפעיל  להמשיך 
את השריר הצבאי, מבלי לוותר על אף אחד מהם. עלינו 
לצקת תוכן בהסכם החדש, ובו בזמן להיערך לאפשרות 
איראן  מול  לבדנו  העבודה  את  להשלים  שנצטרך 

וגרורותיה. 
היא מדינה  ישראל  קיומיים,  כאשר מדובר באיומים 
לפעול  ועליה  אזרחיה,  לביטחון  האחראית  ריבונית 
בהתאם לאינטרסים החיוניים שלה – גם אם הדבר יהיה 
כרוך בחיכוך זמני עם ידידתנו הגדולה ביותר. זו לא תהיה 
הפעם הראשונה בהיסטוריה של היחסים המיוחדים בין 

המדינות, ובוודאי לא האחרונה.

חגורת ביטחון מדינית

פרופ' קובי מיכאל

מנחם הירשמן

בין  מסגרת  הסכם  על  הלבן  בבית  הכריזו  ולבנון  ישראל 
המדינות, שהושג בתום ארבעה ימי משא ומתן בוושינגטון. לפי 
שני  שמגדיר  לההסכם,  ברור  זמנים  לוח  אין  בישראל,  גורמים 
אזורי פיילוט שמהם צה"ל ייסוג וצבא לבנון ייכנס במקומו - אחד 
מצפון לנהר הליטני והשני מדרום אליו. בהסכם המסגרת תהיה 
הכרה הדדית בריבונות של שתי המדינות, וצה"ל לא ייסוג מהקו 

הצהוב.
מזכיר המדינה מרקו רוביו, שהוביל את המגעים בין הצדדים, 
נדא  בוושינגטון,  המדינות  שתי  שגרירי  לצד  ההסכם  על  הכריז 
חמאדה מעווד ויחיאל לייטר. מיד לאחר ההכרזה, רוביו ציין כי 
"יש עוד עבודה רבה לפנינו". הוא הדגיש: "מה שמגיע לתושבי 
לבנון הוא מדינה משגשגת ושלווה, מדינה מגוונת שבה אנשים 
מרקעים שונים יכלו לחיות יחד בדו-קיום. יידרשו הרבה עבודה 
וזמן כדי לחזור לנקודה הזאת, אבל אנחנו מאמינים שהיום הוא 

הצעד הראשון במסע הזה".
הקשה  הצעד  לפעמים  הוא  הראשון  "הצעד  רוביו,  לדברי 
ברור שאזרחי  היום.  יחד  עושים  הצעד שאנחנו  זה  אבל  ביותר, 
צפון  תושבי  ובמיוחד  ובביטחון,  בשלום  לחיות  ראויים  ישראל 
משטח  ששוגרו  טרור  למתקפות  ושוב  שוב  יעד  שהיו  ישראל, 
לבנון - לא על ידי העם הלבנוני, ולא על ידי ממשלת לבנון, אלא 
לפגוע  כדי  הזה  בשטח  להשתמש  שביקש  חיצוני  גורם  ידי  על 
באזרחים חפים מפשע, שלא יכלו לחיות במקומות האלה במשך 
זמן רב". המזכיר האמריקני חזר על כך שהיום זוהי "תחילתה של 
ההתחלה, ואנחנו בשום אופן לא ממעיטים בקושי של המשימה 

שממתינה לנו".
ההסכם ילווה באופן צמוד על ידי צבא ארה"ב, שגם ייאמן את 
צבא לבנון ויחזק אותו. לכן, לטענת גורמים בישראל, יש להסכם 
סיכויים טובים יותר מהקודם. נציין כי גם אחרי ההסכם ב-2024 
הוקמה מפקדת פיקוח בשיתוף עם גורמים אמריקנים, צרפתים, 

לבנונים וישראלים.
צה"ל יישאר לעת עתה על הקו הצהוב, לא ייסוג מהבופור, 
ותושבים לבנונים לא ישובו לבתיהם. בדומה לעבר, גם הפעם יש 
מחויבות של צבא לבנון לפרק את תשתיות הטרור באותם אזורי 
פיילוט, שאם היישום בהם יצליח לשביעות רצונה של ישראל - 

יתווספו אזורים נוספים.
אחד מהאזורים שמהם צה"ל ייסוג הוא מצפון לנהר הליטני 
באחד  שמדובר  ייתכן  השני,  האזור  לגבי  הצהוב.  לקו  ומצפון 
במטרה  הצהוב,  לקו  מעבר  לאחרונה,  כבש  שצה"ל  מהאזורים 
להרחיב את השטח שבשליטת ישראל - כדי שיהיה קלף במשא 
ומתן, בדמות שטחים שמהם ניתן לסגת. כך או כך, אם ההסכם 
ללא  לאזורים  שיהפכו  שטחים  על  ישתלט  לבנון  וצבא  יצליח 
בקו  משטחים  גם  ייסוג  צה"ל  חיזבאללה,  פעילי  ללא  מפורזים 

הצהוב.
השגריר לייטר הודה לרוביו לשגרירת לבנון חמאדה, על כך 
נתתם  שלכם  והצוות  "את  לדבריו,  "קשוחה".  שותפה  שהייתה 
דוגמא לפטריוטיות של המדינה שלכם. נלחמת כמו לביאה גבירתי 
השגרירה. לפני ארבעה ימים הבעתי דאגה שהרכבת הזאת יורדת 
עבודה  בזכות  רכבת.  תאונת  רצו  והפרוקסי  ושאיראן  מהפסים 
בכיוון  נוסעת  והיא  למסלול  הרכבת  את  להחזיר  הצלחנו  קשה 
הנכון. היעד הסופי: הסכם שלום בין המדינות שלום, הסכם שלום 
ולבנון  ישראל  וריבונות  בביטחון  חיות  המדינות  כששתי  אמיתי 

תכובד ותהיה מוגנת".
בתוך כך, שר הביטחון ישראל כ"ץ הצהיר השבוע: "יכול להיות 
שמחר אנחנו במלחמה עם איראן. אני מתקף כאן את המדיניות 
שלנו: אם איראן תירה על ישראל טילים, ישראל תתקוף באיראן 
זה גם  בעוצמה. אין משוואה שנקבל שאיראן תירה על ישראל, 
הובהר לאמריקנים. צה"ל רק מחכה לזה, ודרוך. יש מטרות. אנחנו 
לא רוצים להיות אלה שמפריעים לנשיא טראמפ במהלך שהוא 

מוביל. בהגנה על עצמנו אין פשרות, לא בלבנון ולא באיראן".
כ"ץ הדגיש כי אם חיזבאללה יירה לעבר היישובים בישראל, 
הזאת  והמשוואה  בביירות,  הדאחייה  רובע  על  תירה  ישראל 
ירי ליישובים שלנו והיה שיח  לא תשתנה. "היה סוף שבוע של 
בתוכנו. ראש הממשלה ואני היינו בדעה שתוקפים בדאחייה, וזה 
היה לא פשוט בגלל האמריקנים. המבחן לתקוף בדאחייה קיים. 
ישראלית  נסיגה  ויכולה לדרוש  איראן מפעילה לחץ על ארה"ב 

מלבנון", הוסיף.

ישראל תמשיך להחזיק ולשמור על רצועת הביטחון שלה בגבולות "הקו הצהוב" בתוך 
שטח לבנון • שר הביטחון ישראל כ"ץ: "יכול להיות שמחר אנחנו במלחמה עם איראן"

אחרי ההסכם עם לבנון: צה"ל יישאר על הקו הצהוב ולא ייסוג מהבופור

הסכם בארץ הארזים

לוחמי צה"ל בשטח לבנון| צילום: דובר צה"ל

מוקד לרפואה דחופה
בשעות הערב

 זה הביטחון הרפואי שלי

חדש ובלעדי ללקוחות מאוחדת בבני ברק
מוקד לרפואה דחופה במרפאת מרום שיר

 זמין לשירותכם כל השבוע עם מיטב הרופאים המומחים

ראשון - חמישי 19:30-23:00 | ימי שישי, שבת וחג 15:00-23:00

* השירות כרוך בתשלום אגרה
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ישראל שוורץ | צילומים: אריאל סר

ברק:  בני  ברחובות  התורה  לומדי  זעקת 
בעיר  רבינוב  והרב  אברהם  אשל  רחובות 
לתנועה,  לחלוטין  נחסמו  והחסידות  התורה 
התורה,  בני  רבבות  אליהם  נהרו  כאשר 
הספרדי.  מהמגזר  ישיבות  ותלמידי  אברכים 
ההמונים התכנסו לעצרת מחאה אדירה תחת 
בני  לחיזוק  התורה  כבוד  "מעמד  הכותרת 
את  ביטאה  אשר  התורה",  ועולם  הישיבות 
לנוכח המשך  והזעם הציבורי  הכאב העמוק 
בחורי  של  ובריח  סורג  מאחורי  השלכתם 

ישיבות בעוון לימוד תורה.
בבימת הכבוד, בראשה של עצרת הענק, 
ישבו שורה ארוכה של גדולי וחכמי ישראל, 
ואישי  קהילות  רבני  דיינים,  ישיבות,  ראשי 
ציבור בולטים. הנוכחים כולם באו להשמיע 
קול ברור ומאוחד יחד עם עשרות אלפי בני 
חדה  קריאה  לבם  מנהמת  ולזעוק  התורה, 

לעבר השלטונות: "לא עוד!".
של  דאתרא  המרא  פתח  המעמד  את 
וראש מוסדות  שכונת רמת אהרן בבני ברק 
'הליכות משה', הגאון רבי שבתי לוי. בדבריו 
גל המעצרים  על  מרה  וקינה  לב  קורע  קונן 
הפוקד את עולם הישיבות, ותיאר את הכאב 
הגדול על כך שבחורי חמד נלקחים מהיכלי 

התורה אל בין כותלי הכלא הצבאי.
לאחריו עלה לשאת דברים הגאון הצדיק 
חכם ניסים בן שמעון, אשר הרחיב על גודל 
זו. חכם  הרדיפה של עולם התורה בתקופה 
הידוע  חז"ל  מאמר  את  בדבריו  ציטט  ניסים 
אין  חכמים  תלמידי  המבזה  "כל  מהגמרא: 
"אוי  עצום:  בכאב  והוסיף  למכתו",  רפואה 
תלמידי  שעוצרים  בימינו  עלתה  שכך  לנו 

ישיבות".
'יורה  וגאב"ד  חבר מועצת חכמי התורה 
הבהיר  מחפוד,  שלמה  רבי  הגאון  דעה', 
ללחצים  ייכנע  לא  התורה  עולם  כי  בדבריו 
חיצוניים. "שום איומים ושום גזירות כלכליות 
לא ירתיעו אותנו", הצהיר נחרצות. "אין לאף 
על  ובעלות  התורה  לימוד  על  סמכות  אחד 

כולנו  זו  בשעה  התורה.  בני  של  הרוחניות 
וגדולי  חכמי  תחת  מאוחדים  להיות  צריכים 

הדורות".
רבי  הגאון  נזר',  'אבני  ישיבת  ראש 
מקבלי  אל  ישירות  בדבריו  פנה  כהן,  זמיר 
הישיבות:  עולם  את  והרודפים  ההחלטות 
"אלו שרודפים את התורה, צריך לומר להם: 
'אתה מאמין בתורה הזאת? תראה מה כתוב 
 – תלכו'  בחוקותיי  'אם  בתורה:  כתוב  כאן'. 
ותהיו עמלים בתורה, אז התוצאה היא 'ורדפו 
רבבה  מכם  וחמישה  מאה,  חמישה  מכם 
הקהל:  את  וחיזק  הוסיף  כהן  הרב  ירדופו'". 
"עצם ההתכנסות הזאת, שכולנו מכריזים בה 
היא  והתורה  אמת'  ותורתו  אמת  'משה  יחד 
'חיינו ואורך ימינו', זה עצמו כבר יש בו כוח 

עצום לבטל את הגזירות הקשות".
רבי  הגאון  אברהם',  'אור  ישיבת  ראש 
שהגדיר  מה  את  בדבריו  חשף  פנחסי,  לוי 
כמניע האמיתי מאחורי חוקי הגיוס: "הם לא 
צריכים  לא  והם  בצבא  אותנו  רוצים  באמת 
שלהם  הגדולים  המפקדים  אחד  שם.  אותנו 
'אנחנו  בפירוש:  ואמר  המשפט  בבית  הודה 
אותם'.  לחלן  רוצים  רק  אותם,  צריכים  לא 
לא הצליח להמן בשעתו, ולא יצליח גם להם 

כיום".
ברק,  בבני  הדביר'  'פתח  מוסדות  ראש 
בסיפור  שיתף  גלזר,  ליאור  הרב  הגאון 
היסטורי ומעורר השראה על מרן רבי עובדיה 
היה  עובדיה  הרב  מרן  "כאשר  זצ"ל:  יוסף 
צעיר, הוא היה מוסר שיעורים ומנסה לקרב 
למרן:  לו  אמרו  אנשים.  מצומצם של  מספר 
אנשים  בפני  שתדרוש  התורה  כבוד  לא  'זה 
בודדים'. מרן ענה להם ברוח קודשו: 'אני לא 
ולנכדים  דורש רק עבורם, אני דורש לבנים 
שלהם'. והנה היום, אנו רואים בעינינו כיצד 
בזכות  ומלבלב  פורח  הספרדי  התורה  עולם 

אותם זרעים".
משאו  עם  נרשם  העצרת  של  השיא 
המרכזי של הראשון לציון, הגאון רבי יצחק 
בדבריו  התורה.  חכמי  מועצת  חבר  יוסף, 
חוצבי הלהבות חיזק הראש"ל את הבחורים 

ועוסקים  יושבים  התורה  "כשבני  ואמר: 
בתורה – הם העם הנבחר. אם עוצרים אתכם 

– תלכו לכלא בראש מורם עם ספר ביד!".
מתוך  מקומם  נתון  חשף  יוסף  הגר"י 
הרבה  עם  דיברתי  "אני  שקיים:  שיחות 
סורג  מאחורי  בפועל  שישבו  מהעצורים 
הם  העצורים  מכלל  אחוזים   95 ובריח. 
אנחנו  ספרדים.  בחורים  המזרח,  עדות  בני 
נמצאים במדינה גזענית. דעו לכם, אתם לא 

לבד, אתם השליחים של עם ישראל כולו".
גדולי  חתמו  המעמד,  של  הסיום  בשלב 
התורה, ראשי הישיבות וחברי מועצת חכמי 
התורה על החלטות העצרת הרשמיות, תחת 
הכותרת: "בהתאסף ראשי עם דבני קהילות 
רבני  ישיבות,  ראשי  כוללים,  ראשי  הקודש, 
וחברי  ישראל,  דבני  העיר  רבני  שכונות, 
תמוז  י"ד  שני  ביום  התורה,  חכמי  מועצת 

פרשת פנחס תשפ"ו".
ההיסטוריות  ההחלטות  במסגרת 
המדינה  למנהיגי  "קריאה  נכתב:  שפורסמו, 
כאן  בזאת  קוראים  אנו  הביטחון:  ומערכת 
הממשלה,  לראשי  ברק  בני  התורה  מעיר 
חידלו  המשפט:  ומערכת  הצבא  שלטונות 
הממיתים  התורה  ללומדי  מלהפריע  לכם 
והן  עצמם באוהלה של תורה, הן במעצרים 
שמטרתן  ואכזריות  קשות  גזירות  שאר  בכל 
בחורי  כי  לדעת  עליכם  לצבא.  לגייסם 
העולם.  עמודי  הם  הכוללים  ואברכי  החמד 
ושומרי  ללא התורה הקדושה, עמלי התורה 
בעולם  קיום  זכות  שום  לכם  אין  מצוותיה, 
בכלל ובארץ הקודש בפרט. התורה היא חיינו 

ואורך ימינו, היא המגנה והיא המצילה.
"אולטימטום חסר תקדים – צעדה לכלא: 
אנו מכריזים בזאת שאם חלילה ייתפס וייעצר 
הכוללים  אברכי  או  הישיבות  מבחורי  אחד 
מעירנו, אנו – כל רבני בני ברק – מאוגדים 
התורה,  כבוד  את  לרומם  בזאת  ומאוחדים 
לצאת יחד לכלא 10, לזעוק ולהתפלל לפני ה' 
על ביטול הגזירה, ולנקוט בפעולות ואירועים 
נוספים כפי שיורונו גדולי הדור. זאת מתוך 
ולא  ננוח  שלא  לשלטונות  ברורה  הכרזה 

זו. וידעו כל עמלי  נשקוט למול גזירה קשה 
התורה שהיהדות החרדית כולה בארץ ובחו"ל 

עומדת מאחוריהם כחומה בצורה.
מכל  נבקש  הארץ:  ערי  לכלל  "קריאה 
גם  יעשו  וכן  יראו  ועיר שממנה  עיר  מנהיגי 
לעמוד  העיר  רבני  כל  יחד  להתאגד   – הם 
ואברכי  הישיבות  בחורי  אחרי  ניצבים 
הכוללים שבעירם, לשמור על כבוד תורתם 
ללכת  איש  יתפתה  לבל  רוחם  את  ולחזק 

אחרי התוהו וההבל.
ודבריו  בקשתו  נוספה  אלו  החלטות  אל 
הנוקבים של זקן חברי מועצת חכמי התורה, 
הגאון רבי משה מאיה, שהסביר את השורש 
הקדוש  "הבטיח  הקיים:  המצב  של  הרוחני 
כלכלה,  של  הבטחות  וכמה  כמה  הוא  ברוך 
מלחמה  בלי  מכם'  ו'ורדפו  ושלום,  ביטחון 
תלכו',  בחוקותיי  'אם  של  בתנאי  זה  וכל   –
בתורה.  עמלים  שתהיו  רבותינו  שפירשו 
חס  אם   – תמאסו'  בחוקותיי  'אם  זה,  וכנגד 
כמה  התורה,  בעמלי  מואסים  תהיו  ושלום 
הסיבה  וזוהי  נאמרו,  קשים  עונשים  וכמה 
האמיתית לכל הצרות, המלחמות והרדיפות".
ראיה  והביא  הוסיף  מאיה  הגר"מ 
מבואר  ברכות  במסכת  "בגמרא  היסטורית: 
כדי  ברבים  קהילות  הקהיל  עקיבא  שרבי 
נפשו  את  שסיכן  פי  על  אף  תורה,  ללמד 
בביתו  ללמוד  לו  די  היה  ולא  ממשי,  באופן 
בסתר עם חברותא. זאת לפי שידע שהתורה 
מגינה ומצילה דווקא על ידי עמלה של תורה, 
ועיקר עמלה של תורה זהו הלימוד הישיבתי 

בהקהלת קהילות ברבים".
העצרת האדירה, שהרעידה את רחובות 
בני ברק והציבה זעקה כואבת לשלטונות מול 
התעלות  ברגעי  נחתמה  הישיבות,  בני  גיוס 
המשתתפים  רבבות  עצומה.  ובהתעוררות 
"י"ג  את  אדיר  ובקול  בדמעות  יחד  קראו 
מידות של רחמים" וקיבלו עול מלכות שמים 
המקובל  של  בהובלתו  רבה,  בהתרגשות 
הצדיק רבי יעקב עדס, כשהמוני בני הישיבות 
ונחושים  מחוזקים  התורה  להיכלי  שבים 

להמשיך בלימודם חרף כל איום.

תחת הכותרת "מעמד כבוד התורה לחיזוק בני הישיבות ועולם התורה", התכנסו רבבות בני תורה ספרדים לעצרת מחאה היסטורית 
בבני ברק בעקבות גל מעצרי תלמידי הישיבות ⋅ המונים השתתפו בשיירת המחאה שחסמה את הצירים הראשיים במדינה

זעקת עולם התורה
רבבות בעצרת הענק בבני ברק ובשיירת המחאה ששיתקה את המדינה
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ברק:  בני  ברחובות  התורה  לומדי  זעקת 
בעיר  רבינוב  והרב  אברהם  אשל  רחובות 
לתנועה,  לחלוטין  נחסמו  והחסידות  התורה 
התורה,  בני  רבבות  אליהם  נהרו  כאשר 
הספרדי.  מהמגזר  ישיבות  ותלמידי  אברכים 
ההמונים התכנסו לעצרת מחאה אדירה תחת 
בני  לחיזוק  התורה  כבוד  "מעמד  הכותרת 
את  ביטאה  אשר  התורה",  ועולם  הישיבות 
לנוכח המשך  והזעם הציבורי  הכאב העמוק 
בחורי  של  ובריח  סורג  מאחורי  השלכתם 

ישיבות בעוון לימוד תורה.
בבימת הכבוד, בראשה של עצרת הענק, 
ישבו שורה ארוכה של גדולי וחכמי ישראל, 
ואישי  קהילות  רבני  דיינים,  ישיבות,  ראשי 
ציבור בולטים. הנוכחים כולם באו להשמיע 
קול ברור ומאוחד יחד עם עשרות אלפי בני 
חדה  קריאה  לבם  מנהמת  ולזעוק  התורה, 

לעבר השלטונות: "לא עוד!".
של  דאתרא  המרא  פתח  המעמד  את 
וראש מוסדות  שכונת רמת אהרן בבני ברק 
'הליכות משה', הגאון רבי שבתי לוי. בדבריו 
גל המעצרים  על  מרה  וקינה  לב  קורע  קונן 
הפוקד את עולם הישיבות, ותיאר את הכאב 
הגדול על כך שבחורי חמד נלקחים מהיכלי 

התורה אל בין כותלי הכלא הצבאי.
לאחריו עלה לשאת דברים הגאון הצדיק 
חכם ניסים בן שמעון, אשר הרחיב על גודל 
זו. חכם  הרדיפה של עולם התורה בתקופה 
הידוע  חז"ל  מאמר  את  בדבריו  ציטט  ניסים 
אין  חכמים  תלמידי  המבזה  "כל  מהגמרא: 
"אוי  עצום:  בכאב  והוסיף  למכתו",  רפואה 
תלמידי  שעוצרים  בימינו  עלתה  שכך  לנו 

ישיבות".
'יורה  וגאב"ד  חבר מועצת חכמי התורה 
הבהיר  מחפוד,  שלמה  רבי  הגאון  דעה', 
ללחצים  ייכנע  לא  התורה  עולם  כי  בדבריו 
חיצוניים. "שום איומים ושום גזירות כלכליות 
לא ירתיעו אותנו", הצהיר נחרצות. "אין לאף 
על  ובעלות  התורה  לימוד  על  סמכות  אחד 

כולנו  זו  בשעה  התורה.  בני  של  הרוחניות 
וגדולי  חכמי  תחת  מאוחדים  להיות  צריכים 

הדורות".
רבי  הגאון  נזר',  'אבני  ישיבת  ראש 
מקבלי  אל  ישירות  בדבריו  פנה  כהן,  זמיר 
הישיבות:  עולם  את  והרודפים  ההחלטות 
"אלו שרודפים את התורה, צריך לומר להם: 
'אתה מאמין בתורה הזאת? תראה מה כתוב 
 – תלכו'  בחוקותיי  'אם  בתורה:  כתוב  כאן'. 
ותהיו עמלים בתורה, אז התוצאה היא 'ורדפו 
רבבה  מכם  וחמישה  מאה,  חמישה  מכם 
הקהל:  את  וחיזק  הוסיף  כהן  הרב  ירדופו'". 
"עצם ההתכנסות הזאת, שכולנו מכריזים בה 
היא  והתורה  אמת'  ותורתו  אמת  'משה  יחד 
'חיינו ואורך ימינו', זה עצמו כבר יש בו כוח 

עצום לבטל את הגזירות הקשות".
רבי  הגאון  אברהם',  'אור  ישיבת  ראש 
שהגדיר  מה  את  בדבריו  חשף  פנחסי,  לוי 
כמניע האמיתי מאחורי חוקי הגיוס: "הם לא 
צריכים  לא  והם  בצבא  אותנו  רוצים  באמת 
שלהם  הגדולים  המפקדים  אחד  שם.  אותנו 
'אנחנו  בפירוש:  ואמר  המשפט  בבית  הודה 
אותם'.  לחלן  רוצים  רק  אותם,  צריכים  לא 
לא הצליח להמן בשעתו, ולא יצליח גם להם 

כיום".
ברק,  בבני  הדביר'  'פתח  מוסדות  ראש 
בסיפור  שיתף  גלזר,  ליאור  הרב  הגאון 
היסטורי ומעורר השראה על מרן רבי עובדיה 
היה  עובדיה  הרב  מרן  "כאשר  זצ"ל:  יוסף 
צעיר, הוא היה מוסר שיעורים ומנסה לקרב 
למרן:  לו  אמרו  אנשים.  מצומצם של  מספר 
אנשים  בפני  שתדרוש  התורה  כבוד  לא  'זה 
בודדים'. מרן ענה להם ברוח קודשו: 'אני לא 
ולנכדים  דורש רק עבורם, אני דורש לבנים 
שלהם'. והנה היום, אנו רואים בעינינו כיצד 
בזכות  ומלבלב  פורח  הספרדי  התורה  עולם 

אותם זרעים".
משאו  עם  נרשם  העצרת  של  השיא 
המרכזי של הראשון לציון, הגאון רבי יצחק 
בדבריו  התורה.  חכמי  מועצת  חבר  יוסף, 
חוצבי הלהבות חיזק הראש"ל את הבחורים 

ועוסקים  יושבים  התורה  "כשבני  ואמר: 
בתורה – הם העם הנבחר. אם עוצרים אתכם 

– תלכו לכלא בראש מורם עם ספר ביד!".
מתוך  מקומם  נתון  חשף  יוסף  הגר"י 
הרבה  עם  דיברתי  "אני  שקיים:  שיחות 
סורג  מאחורי  בפועל  שישבו  מהעצורים 
הם  העצורים  מכלל  אחוזים   95 ובריח. 
אנחנו  ספרדים.  בחורים  המזרח,  עדות  בני 
נמצאים במדינה גזענית. דעו לכם, אתם לא 

לבד, אתם השליחים של עם ישראל כולו".
גדולי  חתמו  המעמד,  של  הסיום  בשלב 
התורה, ראשי הישיבות וחברי מועצת חכמי 
התורה על החלטות העצרת הרשמיות, תחת 
הכותרת: "בהתאסף ראשי עם דבני קהילות 
רבני  ישיבות,  ראשי  כוללים,  ראשי  הקודש, 
וחברי  ישראל,  דבני  העיר  רבני  שכונות, 
תמוז  י"ד  שני  ביום  התורה,  חכמי  מועצת 

פרשת פנחס תשפ"ו".
ההיסטוריות  ההחלטות  במסגרת 
המדינה  למנהיגי  "קריאה  נכתב:  שפורסמו, 
כאן  בזאת  קוראים  אנו  הביטחון:  ומערכת 
הממשלה,  לראשי  ברק  בני  התורה  מעיר 
חידלו  המשפט:  ומערכת  הצבא  שלטונות 
הממיתים  התורה  ללומדי  מלהפריע  לכם 
והן  עצמם באוהלה של תורה, הן במעצרים 
שמטרתן  ואכזריות  קשות  גזירות  שאר  בכל 
בחורי  כי  לדעת  עליכם  לצבא.  לגייסם 
העולם.  עמודי  הם  הכוללים  ואברכי  החמד 
ושומרי  ללא התורה הקדושה, עמלי התורה 
בעולם  קיום  זכות  שום  לכם  אין  מצוותיה, 
בכלל ובארץ הקודש בפרט. התורה היא חיינו 

ואורך ימינו, היא המגנה והיא המצילה.
"אולטימטום חסר תקדים – צעדה לכלא: 
אנו מכריזים בזאת שאם חלילה ייתפס וייעצר 
הכוללים  אברכי  או  הישיבות  מבחורי  אחד 
מעירנו, אנו – כל רבני בני ברק – מאוגדים 
התורה,  כבוד  את  לרומם  בזאת  ומאוחדים 
לצאת יחד לכלא 10, לזעוק ולהתפלל לפני ה' 
על ביטול הגזירה, ולנקוט בפעולות ואירועים 
נוספים כפי שיורונו גדולי הדור. זאת מתוך 
ולא  ננוח  שלא  לשלטונות  ברורה  הכרזה 

זו. וידעו כל עמלי  נשקוט למול גזירה קשה 
התורה שהיהדות החרדית כולה בארץ ובחו"ל 

עומדת מאחוריהם כחומה בצורה.
מכל  נבקש  הארץ:  ערי  לכלל  "קריאה 
גם  יעשו  וכן  יראו  ועיר שממנה  עיר  מנהיגי 
לעמוד  העיר  רבני  כל  יחד  להתאגד   – הם 
ואברכי  הישיבות  בחורי  אחרי  ניצבים 
הכוללים שבעירם, לשמור על כבוד תורתם 
ללכת  איש  יתפתה  לבל  רוחם  את  ולחזק 

אחרי התוהו וההבל.
ודבריו  בקשתו  נוספה  אלו  החלטות  אל 
הנוקבים של זקן חברי מועצת חכמי התורה, 
הגאון רבי משה מאיה, שהסביר את השורש 
הקדוש  "הבטיח  הקיים:  המצב  של  הרוחני 
כלכלה,  של  הבטחות  וכמה  כמה  הוא  ברוך 
מלחמה  בלי  מכם'  ו'ורדפו  ושלום,  ביטחון 
תלכו',  בחוקותיי  'אם  של  בתנאי  זה  וכל   –
בתורה.  עמלים  שתהיו  רבותינו  שפירשו 
חס  אם   – תמאסו'  בחוקותיי  'אם  זה,  וכנגד 
כמה  התורה,  בעמלי  מואסים  תהיו  ושלום 
הסיבה  וזוהי  נאמרו,  קשים  עונשים  וכמה 
האמיתית לכל הצרות, המלחמות והרדיפות".

ראיה  והביא  הוסיף  מאיה  הגר"מ 
מבואר  ברכות  במסכת  "בגמרא  היסטורית: 
כדי  ברבים  קהילות  הקהיל  עקיבא  שרבי 
נפשו  את  שסיכן  פי  על  אף  תורה,  ללמד 
בביתו  ללמוד  לו  די  היה  ולא  ממשי,  באופן 
בסתר עם חברותא. זאת לפי שידע שהתורה 
מגינה ומצילה דווקא על ידי עמלה של תורה, 
ועיקר עמלה של תורה זהו הלימוד הישיבתי 

בהקהלת קהילות ברבים".
העצרת האדירה, שהרעידה את רחובות 
בני ברק והציבה זעקה כואבת לשלטונות מול 
התעלות  ברגעי  נחתמה  הישיבות,  בני  גיוס 
המשתתפים  רבבות  עצומה.  ובהתעוררות 
"י"ג  את  אדיר  ובקול  בדמעות  יחד  קראו 
מידות של רחמים" וקיבלו עול מלכות שמים 
המקובל  של  בהובלתו  רבה,  בהתרגשות 
הצדיק רבי יעקב עדס, כשהמוני בני הישיבות 
ונחושים  מחוזקים  התורה  להיכלי  שבים 

להמשיך בלימודם חרף כל איום.

תחת הכותרת "מעמד כבוד התורה לחיזוק בני הישיבות ועולם התורה", התכנסו רבבות בני תורה ספרדים לעצרת מחאה היסטורית 
בבני ברק בעקבות גל מעצרי תלמידי הישיבות ⋅ המונים השתתפו בשיירת המחאה שחסמה את הצירים הראשיים במדינה

זעקת עולם התורה
רבבות בעצרת הענק בבני ברק ובשיירת המחאה ששיתקה את המדינה

4535*מצטרפים עכשיו למכבי

רק חברי מכבי בבני ברק נהנים
מהכי הרבה רופאים 
מומחים ברחבי העיר

רק במכב"בי
אתם

בטוחים

| משפחה
| ילדים
| נשים

| קרדיולוגיה
| אורתופדיה

| עור
| כירורגיה
| נוירולוגיה
| נפרולוגיה
| אורולוגיה

| א.א.ג
| אנדוקרינולוגיה

| פסיכיאטריה
| גסטרו

| גריאטריה

| המטולוגיה
| ראומטולוגיה

| ריאות
| עיניים

| אלרגיה
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מנחם הירשמן

בנימין  הממשלה  ראש  של  משפטו 
הרכב  כותרות.  לייצר  מפסיק  לא  נתניהו 
עמדתו  על  השבוע  חזר  במשפט  השופטים 
יש לשקול  - שלפיה  בדיוק  3 שנים  מלפני 
 .4000 בתיק  השוחד  אישום  הסרת  את 
השופטים  של  הראשונה  הודעתם  אחרי 
והמלצה  השוחד  בהוכחת  הקשיים  על 
היועמ"שית,  סרבה  מאישום השוחד,  לחזור 
ואמרו   - והפרקליטות  בהרב-מיארה,  גלי 
ההגנה,  בפרשת  השוחד  את  יוכיחו  כי 
כעת,  נתניהו.  של  הנגדית  בחקירה  קרי 
נשארת  שעמדתם  השופטים  משהודיעו 
להחיות  שהניסיון  היא  המשמעות  בעינה, 
את השוחד בחקירה הנגדית כשל ואין עוד 

הזדמנות להוכיחו.
גורמים בפרקליטות הביעו פליאה נוכח 
ראש  של  במשפטו  ההרכב  שופטי  עמדת 
עולה  שממנה  נתניהו  בנימין  הממשלה 
(תיק   4000 בתיק  השוחד  שסעיף  למעשה 
וואלה בזק) – קרס בעיניהם וראש הממשלה 

לא יורשע בו.
בפרקליטות אמרו שאינם זוכרים עמדה 
כה נחרצת של שופטים במשפט פלילי, עוד 
בתום  "דווקא  הסתיים.  בתיק  הדיון  בטרם 
שהתנהלה  נתניהו,  של  הנגדית  חקירתו 
בקרב  ההרגשה  האחרונה,  השנה  במהלך 
שהשופטים  שלמרות  היתה  התביעה  צוות 
על  כי  שנים  שלוש  לפני  התריעו  כבר 
הפרקליטות לסגת מסעיף השוחד - עדותו 
ואת  השוחד  יסודות  את  חיזקה  נתניהו  של 
לצורך  הנדרשים  שלו  הפלילית  הכוונה 

הרשעה", אמרו בכירים בפרקליטות.
הודעה  פרסם  לוין  יריב  המשפטים  שר 
הפרקליטות.  התנהלות  את  תקף  שבה 
אכיפת  לרשויות  היו  שנים  "תשע  לדבריו, 
החוק כדי להעמיד את ההוכחות הדרושות 
לעניין השוחד, שהוא החשד המרכזי שנתפר 
לא  שבהן  שנים  תשע  הממשלה.  ראש  נגד 
היה אמצעי פסול אחד שלא נעשה בו שימוש. 
המעט שניתן לעשות עכשיו הוא למנוע את 
המשך עיוות הדין והצדק. למנוע את המשך 
שנים  לעוד  נתניהו  הממשלה  ראש  גרירת 
זניחים  אישומים  על  משפטיים  דיונים  של 

ותקדימיים". 
לדברי לוין, "ראשי מערכת אכיפת החוק 
קיבלו מהשופטים הזדמנות אחרונה להציל 
ולצמצם  המערכת,  של  כבודה  את  במשהו 
שנגרם  האדיר  הנזק  את  מה  במידת  ולו 
ולמדינת  בה,  הציבור  לאמון  למעמדה, 
חייבים  הזה  ההרסני  לאירוע  כולה.  ישראל 
ובין  חנינה,  מתן  של  בדרך  בין  סוף,  לשים 

בדרך של ביטול המשפט".

"אירוע חריג ביותר"
המלצת השופטים לתביעה לסגת מסעיף 
במערכת  גלים  הכתה   4000 בתיק  השוחד 
המשפטית והציבורית. עו"ד אייל בסרגליק, 
מומחה במשפט פלילי וצווארון לבן ולשעבר 
יו"ר הפורום הפלילי הארצי בלשכת עורכי 
הדין, מנתח בראיון נרחב ל'קו עיתונות' את 
המשמעויות של המהלך הדרמטי, תוקף את 

התנהלות פרקליטות מיסוי וכלכלה, ומסביר 
ופרקליט  שהיועמ"שית  העת  הגיעה  מדוע 

המדינה יתערבו בנעשה.
מהשורה  נתחיל  בוא  בסרגליק,  עו"ד 
השופטים  החולף.  השבוע  של  התחתונה 
ממליצים לתביעה לסגת מסעיף השוחד בתיק 
4000. כמה האירוע הזה דרמטי בפרספקטיבה 

של המשפט הפלילי בישראל?
שלא  ביותר,  חריג  באירוע  "מדובר 
בית  כותלי  בין  קרובות  לעיתים  מתרחש 
עדים  כאלף  מעיד  והוא  בפלילים,  המשפט 
ככלל,  התיק.  של  המובנית  חולשתו  על 
נקודת המוצא היא שתובעים מגישים כתב 
אישום רק כאשר יש בידם יסוד סביר להניח 
ותשתית ראייתית איתנה שתוביל להרשעה.

"כאן, במקרה הנוכחי, אנו רואים תמונה 
הרחב  הפרקליטים  צוות  למרות  הפוכה. 
של  הפעלתו  ולמרות  התיק,  לטובת  שגויס 
לאתגר  (שתפקידו  מסתברא'  'איפכא  צוות 
המשפט  בית  התביעה),  קונספציית  את 
התרשם בצורה ברורה שאין כאן סיכוי סביר 
להרשעה בעבירת השוחד. למעשה, קביעת 
של  עמדתו  עם  קו  מיישרת  המשפט  בית 
ליועץ  המשנה  בזמנו  שהיה  מי   – ניזרי  רז 
המשפטי לממשלה מנדלבליט, וכיום משמש 
בזמן  הזו  העמדה  את  הציג  ניזרי  כסניגור. 

אמת, והיום אנחנו רואים שצדק".
צריך לזכור שהמלצה דומה של השופטים 
לפני  עוד  שנים,  שלוש  לפני  כבר  ניתנה 
של  המשמעות  מה  ההגנה.  פרשת  שהחלה 
העובדה שהגענו שוב לאותה נקודה אחרי כל 

כך הרבה זמן?
ובלתי  עצום  בזבוז  היא  "המשמעות 
שיפוטי  וזמן  ציבוריים  משאבים  של  נתפס 
יקר. אילו המלצת השופטים הייתה מתקבלת 
כבר לפני שלוש שנים, היינו חוסכים מערכת 
במקום  משפטיות.  התכתשויות  של  שלמה 
זאת, הזמן הזה פשוט התבזבז רק כדי להגיע, 
המסקנה  אותה  אל  בדיוק  דבר,  של  בסופו 

שהשופטים הגיעו אליה כבר אז.
לתביעה,  כאן  אומרים  "השופטים 
למעשה ובאופן שאינו משתמע לשני פנים: 
את  שמענו  התביעה,  עדי  כל  את  שמענו 
בנימין נתניהו מעיד במשך לא פחות מ-98 
ישיבות, והשורה התחתונה נותרה בעינה – 
התביעה פשוט לא הצליחה להוכיח שוחד".

אם הדברים כל כך ברורים, מדוע לדעתך 
הפרקליטות מסרבת בתוקף לסגת מהאישום?

"לצערי, אין זה חריג בנוף של פרקליטות 
הוא  שכאשר  בגוף  מדובר  וכלכלה.  מיסוי 
מסוים,  אישום  על  אול-אין'  'ללכת  מחליט 
או  בטעות  להודות  לסגת,  מאוד  לו  קשה 
גמישות. מרגע שהתקבלה ההחלטה  לגלות 

– מבחינתם אין דרך חזור.
זה  את  לנתק  אפשר  אי  לכך,  "מעבר 
מההיבט הפרסונלי. ישנה כמות לא מבוטלת 
להרשעה  שכמהים  במערכת  אנשים  של 
הזו – החל מאביחי מנדלבליט ורוני אלשיך, 
תירוש-גולדין  יהודית  ארי,  בן  לליאת  ועד 
ואחרים. הכמיהה הזו מייצרת חוסר נכונות 

מוחלט לוותר.
היועצת  הן  כשברקע,  קורה  זה  "כל 
המדינה  פרקליט  והן  לממשלה  המשפטית 

עמית איסמן, לא נקטו עמדה ברורה בתיק 
יתערבו  שהם  העת  בשלה  לטעמי,  כה.  עד 

בנעשה וינווטו את הספינה".
פרקליטות  של  כזו  בהתעקשות  נתקלת 

מיסוי וכלכלה גם בתיקים פרטיים שניהלת?
שבו  תיק  מזמן  לא  ניהלתי  "בוודאי. 
הליך  ולנהל  להמשיך  התעקשה  התביעה 
התבטל  בכלל  שבינתיים  באישום  פלילי 
אמירות  למרות  הכנסת!  של  חקיקה  מכוח 
שהבהיר  המשפט  בית  של  ונשנות  חוזרות 
מיסוי  פרקליטות  ניסתה  המצב,  את  להם 
בעבירה  אדם  להרשיע  כוחה  בכל  וכלכלה 
כאמור,  החוקים.  בספר  קיימת  לא  שכבר 
החליטו  היא שמרגע שהם  הכללית  הגישה 
– הם רצים קדימה בעיניים עצומות. בסופו 
של דבר, אכן זיכה בית המשפט את הנאשם 
מבית  שמצופה  כפי  בדיוק  תיק,  באותו 

משפט מקצועי לעשות".
מהו המחיר הציבורי של האסטרטגיה הזו, 
בית  הערות  את  לקבל  מסרבת  התביעה  שבה 

המשפט?
נופל  והוא  עצום  הוא  הציבורי  "המחיר 
כולו על כתפי האזרחים. כאשר הפרקליטות 
וישירות  מפורשות  אמירות  לקבל  מסרבת 
של השופטים, העלות היא כפולה: ראשית, 
עתק  ומשאבי  רבים  פרקליטים  ישנם 
שיסתיים  מראש  שידוע  באישום  שעסוקים 
בזמן   – חמור  פחות  לא  וזה  שנית,  בזיכוי. 
חסר  בתיק  מושקעים  הללו  שהפרקליטים 
בתיקים  לטפל  פנויים  אינם  הם  סיכוי, 
חשובים ובוערים אחרים. התוצאה הישירה 
של ההתנהלות הזו היא שירות משפטי ירוד 
לקבל  שאסור  דבר  הרחב,  הציבור  עבור 

אותו בשום תיק אחר".

 ?4000 בתיק  כעת  יקרה  להערכתך  מה 
האם זיכוי מסעיף השוחד פירושו זיכוי מוחלט 

מהתיק כולו?
"הסיכוי להרשעה בעבירת שוחד בתיק 
אפסי.  כמעט  מאד,  נמוך  הוא  כעת   4000
משפטית:  מבחינה  לדייק  צריך  זאת,  עם 
השוחד  לסעיף  נוגעת  השופטים  המלצת 
בלבד. הפרקליטות עדיין יכולה לבקש מבית 
של  בעבירה  זה  בתיק  להרשיע  המשפט 
בסעיף  מדובר  שכן  אמונים,  והפרת  מרמה 

חלופי שקיים בכתב האישום המקורי".
לעבור  המשפט  בית  של  הלחץ  לאור 
להגיע  כדי  בשבוע  דיונים  ימי  לחמישה 
מהו  ההרכב,  ראשת  פרישת  לפני  להכרעה 

הצעד הנכון ביותר לדעתך בשלב זה?
קשר  ללא  נאשם,  שכל  לזכור  "חובתנו 
לזהותו, זכאי לקבל את יומו בבית המשפט, 
להשיב  המלאה  ההזדמנות  את  לקבל 
לאשמה ולהוכיח את חפותו. על הרקע הזה, 
ימי  לחמישה  הקצב  את  להאיץ  והניסיון 
דיונים בשבוע בשל פרישת ראשת ההרכב, 
סוף  סוף  תואיל  יהיה אם הפרקליטות  נכון 

לרדת מהעץ הגבוה עליו טיפסה.
"הצעד המקצועי והנכון הוא לוותר על 
סעיפי אישום חסרי סיכוי, ולהתמקד בסעיף 
תיק  והוא   – 'בשר'  יותר  בו  שיש  האישום 
1000. בתיק 1000 הדיון יהיה ממוקד יותר, 
על מספרים – כמה נתניהו קיבל וכמה הוא 
ידע בזמן אמת. שם, במגרש הזה, יהיה הרבה 
יותר נוח, יעיל ונכון לקיים הליך של גישור 
אולי,  תוכל,  זו  בדרך  להסדר  הגעה  פלילי. 
לסיים סוף סוף את התיק הזה, שקרע חצי 
מדינה ובזבז כמות אדירה של כספי ציבור".

השופטים במשפט נתניהו: להסיר את אישום השוחד בתיק 4000

קריסת התביעה
לאחר סיום החקירה הנגדית של ראש הממשלה בנימין נתניהו  ובמקביל לדיון על התנגדותו להאצת קצב 
הדיונים, השופטים קוראים לסגת מהאישום בשוחד ⋅ עו"ד אייל בסרגליק מנתח ל'קו עיתונות': "זהו אירוע 

חריג ביותר, והוא מעיד כאלף עדים על חולשתו המובנית של התיק"



מנחם הירשמן

בנימין  הממשלה  ראש  של  משפטו 
הרכב  כותרות.  לייצר  מפסיק  לא  נתניהו 
עמדתו  על  השבוע  חזר  במשפט  השופטים 
יש לשקול  - שלפיה  בדיוק  3 שנים  מלפני 
 .4000 בתיק  השוחד  אישום  הסרת  את 
השופטים  של  הראשונה  הודעתם  אחרי 
והמלצה  השוחד  בהוכחת  הקשיים  על 
היועמ"שית,  סרבה  מאישום השוחד,  לחזור 
ואמרו   - והפרקליטות  בהרב-מיארה,  גלי 
ההגנה,  בפרשת  השוחד  את  יוכיחו  כי 
כעת,  נתניהו.  של  הנגדית  בחקירה  קרי 
נשארת  שעמדתם  השופטים  משהודיעו 
להחיות  שהניסיון  היא  המשמעות  בעינה, 
את השוחד בחקירה הנגדית כשל ואין עוד 

הזדמנות להוכיחו.
גורמים בפרקליטות הביעו פליאה נוכח 
ראש  של  במשפטו  ההרכב  שופטי  עמדת 
עולה  שממנה  נתניהו  בנימין  הממשלה 
(תיק   4000 בתיק  השוחד  שסעיף  למעשה 
וואלה בזק) – קרס בעיניהם וראש הממשלה 

לא יורשע בו.
בפרקליטות אמרו שאינם זוכרים עמדה 
כה נחרצת של שופטים במשפט פלילי, עוד 
בתום  "דווקא  הסתיים.  בתיק  הדיון  בטרם 
שהתנהלה  נתניהו,  של  הנגדית  חקירתו 
בקרב  ההרגשה  האחרונה,  השנה  במהלך 
שהשופטים  שלמרות  היתה  התביעה  צוות 
על  כי  שנים  שלוש  לפני  התריעו  כבר 
הפרקליטות לסגת מסעיף השוחד - עדותו 
ואת  השוחד  יסודות  את  חיזקה  נתניהו  של 
לצורך  הנדרשים  שלו  הפלילית  הכוונה 

הרשעה", אמרו בכירים בפרקליטות.
הודעה  פרסם  לוין  יריב  המשפטים  שר 
הפרקליטות.  התנהלות  את  תקף  שבה 
אכיפת  לרשויות  היו  שנים  "תשע  לדבריו, 
החוק כדי להעמיד את ההוכחות הדרושות 
לעניין השוחד, שהוא החשד המרכזי שנתפר 
לא  שבהן  שנים  תשע  הממשלה.  ראש  נגד 
היה אמצעי פסול אחד שלא נעשה בו שימוש. 
המעט שניתן לעשות עכשיו הוא למנוע את 
המשך עיוות הדין והצדק. למנוע את המשך 
שנים  לעוד  נתניהו  הממשלה  ראש  גרירת 
זניחים  אישומים  על  משפטיים  דיונים  של 

ותקדימיים". 
לדברי לוין, "ראשי מערכת אכיפת החוק 
קיבלו מהשופטים הזדמנות אחרונה להציל 
ולצמצם  המערכת,  של  כבודה  את  במשהו 
שנגרם  האדיר  הנזק  את  מה  במידת  ולו 
ולמדינת  בה,  הציבור  לאמון  למעמדה, 
חייבים  הזה  ההרסני  לאירוע  כולה.  ישראל 
ובין  חנינה,  מתן  של  בדרך  בין  סוף,  לשים 

בדרך של ביטול המשפט".

"אירוע חריג ביותר"
המלצת השופטים לתביעה לסגת מסעיף 
במערכת  גלים  הכתה   4000 בתיק  השוחד 
המשפטית והציבורית. עו"ד אייל בסרגליק, 
מומחה במשפט פלילי וצווארון לבן ולשעבר 
יו"ר הפורום הפלילי הארצי בלשכת עורכי 
הדין, מנתח בראיון נרחב ל'קו עיתונות' את 
המשמעויות של המהלך הדרמטי, תוקף את 

התנהלות פרקליטות מיסוי וכלכלה, ומסביר 
ופרקליט  שהיועמ"שית  העת  הגיעה  מדוע 

המדינה יתערבו בנעשה.
מהשורה  נתחיל  בוא  בסרגליק,  עו"ד 
השופטים  החולף.  השבוע  של  התחתונה 
ממליצים לתביעה לסגת מסעיף השוחד בתיק 
4000. כמה האירוע הזה דרמטי בפרספקטיבה 

של המשפט הפלילי בישראל?
שלא  ביותר,  חריג  באירוע  "מדובר 
בית  כותלי  בין  קרובות  לעיתים  מתרחש 
עדים  כאלף  מעיד  והוא  בפלילים,  המשפט 
ככלל,  התיק.  של  המובנית  חולשתו  על 
נקודת המוצא היא שתובעים מגישים כתב 
אישום רק כאשר יש בידם יסוד סביר להניח 
ותשתית ראייתית איתנה שתוביל להרשעה.

"כאן, במקרה הנוכחי, אנו רואים תמונה 
הרחב  הפרקליטים  צוות  למרות  הפוכה. 
של  הפעלתו  ולמרות  התיק,  לטובת  שגויס 
לאתגר  (שתפקידו  מסתברא'  'איפכא  צוות 
המשפט  בית  התביעה),  קונספציית  את 
התרשם בצורה ברורה שאין כאן סיכוי סביר 
להרשעה בעבירת השוחד. למעשה, קביעת 
של  עמדתו  עם  קו  מיישרת  המשפט  בית 
ליועץ  המשנה  בזמנו  שהיה  מי   – ניזרי  רז 
המשפטי לממשלה מנדלבליט, וכיום משמש 
בזמן  הזו  העמדה  את  הציג  ניזרי  כסניגור. 

אמת, והיום אנחנו רואים שצדק".
צריך לזכור שהמלצה דומה של השופטים 
לפני  עוד  שנים,  שלוש  לפני  כבר  ניתנה 
של  המשמעות  מה  ההגנה.  פרשת  שהחלה 
העובדה שהגענו שוב לאותה נקודה אחרי כל 

כך הרבה זמן?
ובלתי  עצום  בזבוז  היא  "המשמעות 
שיפוטי  וזמן  ציבוריים  משאבים  של  נתפס 
יקר. אילו המלצת השופטים הייתה מתקבלת 
כבר לפני שלוש שנים, היינו חוסכים מערכת 
במקום  משפטיות.  התכתשויות  של  שלמה 
זאת, הזמן הזה פשוט התבזבז רק כדי להגיע, 
המסקנה  אותה  אל  בדיוק  דבר,  של  בסופו 

שהשופטים הגיעו אליה כבר אז.
לתביעה,  כאן  אומרים  "השופטים 
למעשה ובאופן שאינו משתמע לשני פנים: 
את  שמענו  התביעה,  עדי  כל  את  שמענו 
בנימין נתניהו מעיד במשך לא פחות מ-98 
ישיבות, והשורה התחתונה נותרה בעינה – 
התביעה פשוט לא הצליחה להוכיח שוחד".

אם הדברים כל כך ברורים, מדוע לדעתך 
הפרקליטות מסרבת בתוקף לסגת מהאישום?

"לצערי, אין זה חריג בנוף של פרקליטות 
הוא  שכאשר  בגוף  מדובר  וכלכלה.  מיסוי 
מסוים,  אישום  על  אול-אין'  'ללכת  מחליט 
או  בטעות  להודות  לסגת,  מאוד  לו  קשה 
גמישות. מרגע שהתקבלה ההחלטה  לגלות 

– מבחינתם אין דרך חזור.
זה  את  לנתק  אפשר  אי  לכך,  "מעבר 
מההיבט הפרסונלי. ישנה כמות לא מבוטלת 
להרשעה  שכמהים  במערכת  אנשים  של 
הזו – החל מאביחי מנדלבליט ורוני אלשיך, 
תירוש-גולדין  יהודית  ארי,  בן  לליאת  ועד 
ואחרים. הכמיהה הזו מייצרת חוסר נכונות 

מוחלט לוותר.
היועצת  הן  כשברקע,  קורה  זה  "כל 
המדינה  פרקליט  והן  לממשלה  המשפטית 

עמית איסמן, לא נקטו עמדה ברורה בתיק 
יתערבו  שהם  העת  בשלה  לטעמי,  כה.  עד 

בנעשה וינווטו את הספינה".
פרקליטות  של  כזו  בהתעקשות  נתקלת 

מיסוי וכלכלה גם בתיקים פרטיים שניהלת?
שבו  תיק  מזמן  לא  ניהלתי  "בוודאי. 
הליך  ולנהל  להמשיך  התעקשה  התביעה 
התבטל  בכלל  שבינתיים  באישום  פלילי 
אמירות  למרות  הכנסת!  של  חקיקה  מכוח 
שהבהיר  המשפט  בית  של  ונשנות  חוזרות 
מיסוי  פרקליטות  ניסתה  המצב,  את  להם 
בעבירה  אדם  להרשיע  כוחה  בכל  וכלכלה 
כאמור,  החוקים.  בספר  קיימת  לא  שכבר 
החליטו  היא שמרגע שהם  הכללית  הגישה 
– הם רצים קדימה בעיניים עצומות. בסופו 
של דבר, אכן זיכה בית המשפט את הנאשם 
מבית  שמצופה  כפי  בדיוק  תיק,  באותו 

משפט מקצועי לעשות".
מהו המחיר הציבורי של האסטרטגיה הזו, 
בית  הערות  את  לקבל  מסרבת  התביעה  שבה 

המשפט?
נופל  והוא  עצום  הוא  הציבורי  "המחיר 
כולו על כתפי האזרחים. כאשר הפרקליטות 
וישירות  מפורשות  אמירות  לקבל  מסרבת 
של השופטים, העלות היא כפולה: ראשית, 
עתק  ומשאבי  רבים  פרקליטים  ישנם 
שיסתיים  מראש  שידוע  באישום  שעסוקים 
בזמן   – חמור  פחות  לא  וזה  שנית,  בזיכוי. 
חסר  בתיק  מושקעים  הללו  שהפרקליטים 
בתיקים  לטפל  פנויים  אינם  הם  סיכוי, 
חשובים ובוערים אחרים. התוצאה הישירה 
של ההתנהלות הזו היא שירות משפטי ירוד 
לקבל  שאסור  דבר  הרחב,  הציבור  עבור 

אותו בשום תיק אחר".

 ?4000 בתיק  כעת  יקרה  להערכתך  מה 
האם זיכוי מסעיף השוחד פירושו זיכוי מוחלט 

מהתיק כולו?
"הסיכוי להרשעה בעבירת שוחד בתיק 
אפסי.  כמעט  מאד,  נמוך  הוא  כעת   4000
משפטית:  מבחינה  לדייק  צריך  זאת,  עם 
השוחד  לסעיף  נוגעת  השופטים  המלצת 
בלבד. הפרקליטות עדיין יכולה לבקש מבית 
של  בעבירה  זה  בתיק  להרשיע  המשפט 
בסעיף  מדובר  שכן  אמונים,  והפרת  מרמה 

חלופי שקיים בכתב האישום המקורי".
לעבור  המשפט  בית  של  הלחץ  לאור 
להגיע  כדי  בשבוע  דיונים  ימי  לחמישה 
מהו  ההרכב,  ראשת  פרישת  לפני  להכרעה 

הצעד הנכון ביותר לדעתך בשלב זה?
קשר  ללא  נאשם,  שכל  לזכור  "חובתנו 
לזהותו, זכאי לקבל את יומו בבית המשפט, 
להשיב  המלאה  ההזדמנות  את  לקבל 
לאשמה ולהוכיח את חפותו. על הרקע הזה, 
ימי  לחמישה  הקצב  את  להאיץ  והניסיון 
דיונים בשבוע בשל פרישת ראשת ההרכב, 
סוף  סוף  תואיל  יהיה אם הפרקליטות  נכון 

לרדת מהעץ הגבוה עליו טיפסה.
"הצעד המקצועי והנכון הוא לוותר על 
סעיפי אישום חסרי סיכוי, ולהתמקד בסעיף 
תיק  והוא   – 'בשר'  יותר  בו  שיש  האישום 
1000. בתיק 1000 הדיון יהיה ממוקד יותר, 
על מספרים – כמה נתניהו קיבל וכמה הוא 
ידע בזמן אמת. שם, במגרש הזה, יהיה הרבה 
יותר נוח, יעיל ונכון לקיים הליך של גישור 
אולי,  תוכל,  זו  בדרך  להסדר  הגעה  פלילי. 
לסיים סוף סוף את התיק הזה, שקרע חצי 
מדינה ובזבז כמות אדירה של כספי ציבור".

השופטים במשפט נתניהו: להסיר את אישום השוחד בתיק 4000

קריסת התביעה
לאחר סיום החקירה הנגדית של ראש הממשלה בנימין נתניהו  ובמקביל לדיון על התנגדותו להאצת קצב 
הדיונים, השופטים קוראים לסגת מהאישום בשוחד ⋅ עו"ד אייל בסרגליק מנתח ל'קו עיתונות': "זהו אירוע 

חריג ביותר, והוא מעיד כאלף עדים על חולשתו המובנית של התיק"

רק חברי מכבי בבני ברק נהנים
משעות פעילות מורחבות במכבי פארם

ומפריסה רחבה של בתי מרקחת בכל רחבי העיר
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הרב לנדא יעקב 4
טל': 03-6227666

ז'בוטינסקי 7
טל': 077-8882550

רבי עקיבא 162
טל': 03-6196324

אהרונוביץ' 10
טל': 03-6155655

רבי עקיבא 80
טל': 03-5798072 

הר סיני 15
טל':03-6762954

נחמיה 2
טל': 03-6189567

רבי עקיבא 62
טל': 03-5799928

בתי מרקחת בהסכם עם מכבי

רק במכב"בי

אתם
מכוסים

הרב כהנמן 64
א׳-ה׳ 20:00-08:00 

ימי ו׳ 13:00-08:00
טל': 03-6162603

צבי הרלינג 5
א׳-ה׳ 19:00-08:00
ימי ו' 12:00-08:00

טל': 03-5621541

בקרוב! 
 בני ברק צפון 
רח' הלח"י 11

רבי עקיבא 86
א׳-ה׳ 21:00-08:00 
ימי ו׳ 13:00-08:00
טל': 03-5378456
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בשבועות האחרונים נדמה כי המערכת 
לסחרור  נכנסה  והתקשורתית  הפוליטית 
חקיקה  יוזמות  של  שורה  סביב  מוגבר 
של  מעמדם  על  במשהו  להקל  שמטרתן 
בני הישיבות, וזאת לאחר הייאוש המוסכם 
המהלך  המעמד.  להסדרת  מהניסיונות 
הוא  הנוכחי  הגל  את  שפתח  המרכזי 
הנחתה של הצעת חוק-יסוד: לימוד תורה 
קצר  במסמך  מדובר  הכנסת.  שולחן  על 
ותמציתי, המבקש לקבוע כי לימוד התורה 
הוא ערך יסוד במורשת העם היהודי, וכי מי 
בו כמי  יראו  לו לתקופה ארוכה  שמתמסר 
שמשרת שירות משמעותי את המדינה ואת 

העם.
הוראת  הצעת  הוא  השני  המהלך 
הישיבות  בני  מעצרי  את  המגבילה  שעה 
מערכת  לאחר  עד  חודשים  שלושה  למשך 
הבחירות, יש לברך על יזמה זו וגם זו שכן 
כל מה שיכול להביא כבוד ושחרור ולו זמני 

של בני הישיבות – מבורך.
אולם, כשצוללים לעומקם של הדברים 
– הן ביחס לחוק היסוד והן ביחס להוראת 
תמונה  עולה   – מעצרים  למניעת  השעה 
המהלכים  האם  שאלה  המעוררת  מורכבת 
שמא  או  ממשית,  תועלת  יביאו  אכן  הללו 
שאינם  יקרים  פוליטיים  בצעדים  מדובר 

מספקים את הסחורה?
כקו  מסומן  היסוד  חוק  ראשון,  במבט 
"מטרייה"  לספק  שאמור  חוקתי  הגנה 
בית  של  עתידיות  פסיקות  מול  משפטית 
המשפט העליון. התקווה היא שעצם הגדרת 
הלימוד כשירות משמעותי תקהה את עוקצן 
של סנקציות כלכליות או מנהלתיות. אלא 
שהמציאות הפוליטית מלמדת שחוקים מסוג 
פרלמנטרי  ייסורים"  "מסלול  עוברים  זה 
קשוח. עוד לפני שהחוק תפס תאוצה, כבר 
ושותפים  הושמטו ממנו סעיפים מהותיים, 
קואליציוניים שונים מתעקשים לרכך אפילו 

את דברי ההסבר שלו.
תהליך  של  שבסופו  הוא  הגדול  החשש 
 – בלבד  דקלרטיבי  מסמך  בידינו  יוותר 
הצהרה פומפוזית נטולת שיניים וציפורניים 
מעשיות בניסוח פרווה לא לכאן ולא לשם, 
יחדיו  יכולים  וגפני  שסמוטריץ'  משהו 
מידי  שיביא  משהו  לא  הוא  אתו  להזדהות 

הרבה תועלת. 
בנוסף, הריאליזם המשפטי מחייב להכיר 
בכך שגם אם החוק יעבור, קשה לי להאמין 
מהווה  שאינו  יסוד  חוק  יפסול  בג"ץ  כי 
בטוח  כמעט  אך  ההגמוניה,  על  איום  שום 
לדעתי שהוא ינקוט בטקטיקה של פרשנות 
מצמצמת, דהיינו להותיר את החוק על כנו 
מכל  אותו  שתרוקן  בצורה  אותו  לפרש  אך 

השלכה מעשית על חובת הגיוס.
למרות זאת, יש הטוענים כי גם להצהרה 
חוקתית כזו יש ערך, ולו כדי לצמצם הליכים 
במקרי  מעצר  תקופות  לקצר  או  דרקוניים 
קצה. יש הרבה משקל לטענה זו ומי אנחנו 
בשביל   – הפסדו  כנגד  חוק  שכר  שנשקול 
זה יש את גדולי ישראל שליט"א, אך חובה 
והוא  שני,  צד  יש  הזה  למטבע  כי  לדעת 
גם  לנו,  גם התמיכה בממשלה שכך עשתה 
לשלם במזומן לציונות הדתית במה שחשוב 
להם בתמורה לכלום ושום דבר, והעיקר: תג 

המחיר הציבורי. 
עצם העלאת החוק גוררת גל של הסתה 

להוביל  ועלולה  התקשורת  בכלי  יומיומית 
הגושים.  בין  פוטנציאלית  מנדטים  לזליגת 
ופוליטי  מוכן לשלם מחיר תדמיתי  הציבור 
כזה, אך ורק בתנאי שהסחורה אכן תסופק 
במלואה ולא תישאר בגדר הבטחת בחירות 

ריקה.

הוראת השעה: מעט מדי 
ומאוחר מדי

פתרון  לייצר  מנסה  היסוד  חוק  בעוד 
ארוך טווח (גם אם מוגבל), היוזמה שעלתה 
במקביל מצד ועדת חוץ וביטחון להעלות 
נראית  מעצרים  למניעת  שעה"  "הוראת 
כמהלך בעייתי עוד יותר. על פניו, מדובר 
בבשורה חיובית – הרי על כל צעד המונע 
מעמיק,  במבט  אך  לברך.  יש  מעצרים 
זמני  קוסמטי,  בפתרון  שמדובר  מתברר 

ומיותר, המגיע באיחור ניכר.
הזו  השעה  הוראת  פרקטית,  מבחינה 
היה  הממשלתי  הדרג  אם  נחוצה.  אינה 
יכול  לאומי  לביטחון  השר  בכך,  מעוניין 
היה להבהיר את מדיניות המשרד בשיחה 
קצרה למפכ"ל המשטרה, ולקבוע הקפאת 
אכיפה עד לאחר הבחירות, ללא הדרמות 
שחושש  מי  המיותרות.  הפרלמנטריות 
צריך  השר,  של  כזו  הנחיה  יפסול  שבג"ץ 
יפסול  המשפט  שבית  ולהבין  להתעורר 
באותה קלות ובאותה מידה גם את הוראת 

השעה המוצעת.

מוכיחה  בשטח  המציאות  לכך,  מעבר 
מצוד  או  יזומים  מעצרים  גלי  כיום  שאין 
הדין  בבתי  ביקור  ברחובות.  משטרתי 
העצורים  כל  כמעט  כי  חושף  הצבאיים 
בהפגנות  הגיעו לשם בעקבות השתתפות 
סוערות או כתוצאה מהסגרה עצמית יזומה, 
של  אקטיבית  אכיפה  פעילות  בשל  ולא 
המחיר  את  היטב  מבינה  אשר  המשטרה, 

הלוגיסטי והציבורי של מעצרים כאלו.
היסוד  חוק   – הללו  המהלכים  שני 
מגננה  כעמדת  נולדו   – השעה  והוראת 
כבר  המשפט  שבית  לאחר  רק  מאוחרת, 
קבע עובדות בשטח וחילק הנחיות ברורות 
זקוק  אמנם  הציבור  הפקידותי.  לדרג 
לפלסטרים  או  זמניים  כאבים  למשככי 
גם אם הם עם תאריך תפוגה של חודשים 
ספורים, אך הוא מבקש לשקול את העניין 
אשר  אלו  בחוקים  תועלת  יש  אכן  האם 
מחריפים  הם  כי  העובדה  את  מצדיקה 
את הביקורת הציבורית ומייצרים כותרות 

שליליות מבלי להביא פתרון אמיתי.
בשדה  והיא  אחת  תועלת  שיש  ייתכן 
מגיעים  שלנו  הנציגים  שכן  הפוליטי 
למערכת הבחירות בידיים ריקות מהישגים, 
זה לא שהם לא רצו אך המציאות טפחה 
על פניהם, שילוב של מלחמה שלא הייתה 
הייתה,  לא  כמוה  שגם  שנאה  עם  כמותה 
האווירה  לא  זו  אפשרי.  בלתי  מצב  יצרה 
האופטימלית לפתרון בעיית בני הישיבות.

חברי  עבור  מצביעים  שאנחנו  לא  זה 
הכנסת, אילו היינו צריכים להצביע עבורם 

גשמית  רצון  שביעות  של  מדדים  פי  על 
הייתה  לא  חרדית  מפלגה  ששום  כנראה 
עוברת את אחוז החסימה, אנו מצביעים אך 
ורק בשל קריאתם של מרנן ורבנן שליט"א, 
אך בכל זאת לא נעים לבוא לציבור ולהגיד 
מצוות  לשם  רק  להצביע  שחייבים  לו 
ועשית, אך מה לעשות אין הישגים כמעט.

הם  רבים  לא  אחרים  בתחומים  גם 
מה  ולהציג  להתגאות  שאפשר  הדברים 
נעשה בארבע שנים של ממשלת ימין מלא 
מלא עם 17 מנדטים, כמה רבני ערים (זה 
יותר  (עוד  ודירות  תקציבים  וקצת  חשוב) 
ואישורים  ומינויים  ג'ובים  הרבה  חשוב), 

למירון (פחות חשוב) וזהו, פחות או יותר.
ולכן אם יוכלו לנפנף בשני חוקים אלו 
לפחות יהיה להם מה להראות את פניהם, 
להעמידו  צריך  ובהחלט  חשוב  שיקול  זה 
בפני גדולי ישראל שישקלו אם הצר שווה 

את נזק המלך.
הכרוך  והפוליטי  התדמיתי  הנזק 
לעיתים  עולה  הללו  החלקיות  ביוזמות 
קרובות על התועלת הזמנית והמפוקפקת 
לפעול  הציבור  נבחרי  על  מציעות.  שהן 
ישראל  גדולי  בפני  להציג  באחריות, 
הריאלית  המלאה,  התמונה  את  שליט"א 
ולשקול  החקיקה,  זירת  של  והמדאיגה 
היתכנות  אין  אם  צעדיהם:  את  היטב 
ריאלית להעברת פתרון יציב, שורשי וארוך 
טווח לפני הבחירות – עדיף שלא להתחיל 
במהלכים חלקיים שיגבו מחיר ציבורי כבד 

וישאירו את הציבור בידיים ריקות.

"הנזק התדמיתי והפוליטי הכרוך ביוזמות החלקיות הללו עולה לעיתים קרובות על התועלת הזמנית והמפוקפקת" ⋅ עו"ד 
נתן רוזנבלט מנתח ל'קו עיתונות' את השלכות היוזמות שנועדו למנוע את מעצרי לומדי התורה

יוזמות החקיקה והמחיר הציבורי
האם פעילות חברי הכנסת החרדים יביאו תועלת ממשית ללומדי התורה?

דיון בהצעת חוק יסוד לימוד תורה | צילום: נועם מושקוביץ, דוברות הכנסת
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בשבועות האחרונים נדמה כי המערכת 
לסחרור  נכנסה  והתקשורתית  הפוליטית 
חקיקה  יוזמות  של  שורה  סביב  מוגבר 
של  מעמדם  על  במשהו  להקל  שמטרתן 
בני הישיבות, וזאת לאחר הייאוש המוסכם 
המהלך  המעמד.  להסדרת  מהניסיונות 
הוא  הנוכחי  הגל  את  שפתח  המרכזי 
הנחתה של הצעת חוק-יסוד: לימוד תורה 
קצר  במסמך  מדובר  הכנסת.  שולחן  על 
ותמציתי, המבקש לקבוע כי לימוד התורה 
הוא ערך יסוד במורשת העם היהודי, וכי מי 
בו כמי  יראו  לו לתקופה ארוכה  שמתמסר 
שמשרת שירות משמעותי את המדינה ואת 

העם.
הוראת  הצעת  הוא  השני  המהלך 
הישיבות  בני  מעצרי  את  המגבילה  שעה 
מערכת  לאחר  עד  חודשים  שלושה  למשך 
הבחירות, יש לברך על יזמה זו וגם זו שכן 
כל מה שיכול להביא כבוד ושחרור ולו זמני 

של בני הישיבות – מבורך.
אולם, כשצוללים לעומקם של הדברים 
– הן ביחס לחוק היסוד והן ביחס להוראת 
תמונה  עולה   – מעצרים  למניעת  השעה 
המהלכים  האם  שאלה  המעוררת  מורכבת 
שמא  או  ממשית,  תועלת  יביאו  אכן  הללו 
שאינם  יקרים  פוליטיים  בצעדים  מדובר 

מספקים את הסחורה?
כקו  מסומן  היסוד  חוק  ראשון,  במבט 
"מטרייה"  לספק  שאמור  חוקתי  הגנה 
בית  של  עתידיות  פסיקות  מול  משפטית 
המשפט העליון. התקווה היא שעצם הגדרת 
הלימוד כשירות משמעותי תקהה את עוקצן 
של סנקציות כלכליות או מנהלתיות. אלא 
שהמציאות הפוליטית מלמדת שחוקים מסוג 
פרלמנטרי  ייסורים"  "מסלול  עוברים  זה 
קשוח. עוד לפני שהחוק תפס תאוצה, כבר 
ושותפים  הושמטו ממנו סעיפים מהותיים, 
קואליציוניים שונים מתעקשים לרכך אפילו 

את דברי ההסבר שלו.
תהליך  של  שבסופו  הוא  הגדול  החשש 
 – בלבד  דקלרטיבי  מסמך  בידינו  יוותר 
הצהרה פומפוזית נטולת שיניים וציפורניים 
מעשיות בניסוח פרווה לא לכאן ולא לשם, 
יחדיו  יכולים  וגפני  שסמוטריץ'  משהו 
מידי  שיביא  משהו  לא  הוא  אתו  להזדהות 

הרבה תועלת. 
בנוסף, הריאליזם המשפטי מחייב להכיר 
בכך שגם אם החוק יעבור, קשה לי להאמין 
מהווה  שאינו  יסוד  חוק  יפסול  בג"ץ  כי 
בטוח  כמעט  אך  ההגמוניה,  על  איום  שום 
לדעתי שהוא ינקוט בטקטיקה של פרשנות 
מצמצמת, דהיינו להותיר את החוק על כנו 
מכל  אותו  שתרוקן  בצורה  אותו  לפרש  אך 

השלכה מעשית על חובת הגיוס.
למרות זאת, יש הטוענים כי גם להצהרה 
חוקתית כזו יש ערך, ולו כדי לצמצם הליכים 
במקרי  מעצר  תקופות  לקצר  או  דרקוניים 
קצה. יש הרבה משקל לטענה זו ומי אנחנו 
בשביל   – הפסדו  כנגד  חוק  שכר  שנשקול 
זה יש את גדולי ישראל שליט"א, אך חובה 
והוא  שני,  צד  יש  הזה  למטבע  כי  לדעת 
גם  לנו,  גם התמיכה בממשלה שכך עשתה 
לשלם במזומן לציונות הדתית במה שחשוב 
להם בתמורה לכלום ושום דבר, והעיקר: תג 

המחיר הציבורי. 
עצם העלאת החוק גוררת גל של הסתה 

להוביל  ועלולה  התקשורת  בכלי  יומיומית 
הגושים.  בין  פוטנציאלית  מנדטים  לזליגת 
ופוליטי  מוכן לשלם מחיר תדמיתי  הציבור 
כזה, אך ורק בתנאי שהסחורה אכן תסופק 
במלואה ולא תישאר בגדר הבטחת בחירות 

ריקה.

הוראת השעה: מעט מדי 
ומאוחר מדי

פתרון  לייצר  מנסה  היסוד  חוק  בעוד 
ארוך טווח (גם אם מוגבל), היוזמה שעלתה 
במקביל מצד ועדת חוץ וביטחון להעלות 
נראית  מעצרים  למניעת  שעה"  "הוראת 
כמהלך בעייתי עוד יותר. על פניו, מדובר 
בבשורה חיובית – הרי על כל צעד המונע 
מעמיק,  במבט  אך  לברך.  יש  מעצרים 
זמני  קוסמטי,  בפתרון  שמדובר  מתברר 

ומיותר, המגיע באיחור ניכר.
הזו  השעה  הוראת  פרקטית,  מבחינה 
היה  הממשלתי  הדרג  אם  נחוצה.  אינה 
יכול  לאומי  לביטחון  השר  בכך,  מעוניין 
היה להבהיר את מדיניות המשרד בשיחה 
קצרה למפכ"ל המשטרה, ולקבוע הקפאת 
אכיפה עד לאחר הבחירות, ללא הדרמות 
שחושש  מי  המיותרות.  הפרלמנטריות 
צריך  השר,  של  כזו  הנחיה  יפסול  שבג"ץ 
יפסול  המשפט  שבית  ולהבין  להתעורר 
באותה קלות ובאותה מידה גם את הוראת 

השעה המוצעת.

מוכיחה  בשטח  המציאות  לכך,  מעבר 
מצוד  או  יזומים  מעצרים  גלי  כיום  שאין 
הדין  בבתי  ביקור  ברחובות.  משטרתי 
העצורים  כל  כמעט  כי  חושף  הצבאיים 
בהפגנות  הגיעו לשם בעקבות השתתפות 
סוערות או כתוצאה מהסגרה עצמית יזומה, 
של  אקטיבית  אכיפה  פעילות  בשל  ולא 
המחיר  את  היטב  מבינה  אשר  המשטרה, 

הלוגיסטי והציבורי של מעצרים כאלו.
היסוד  חוק   – הללו  המהלכים  שני 
מגננה  כעמדת  נולדו   – השעה  והוראת 
כבר  המשפט  שבית  לאחר  רק  מאוחרת, 
קבע עובדות בשטח וחילק הנחיות ברורות 
זקוק  אמנם  הציבור  הפקידותי.  לדרג 
לפלסטרים  או  זמניים  כאבים  למשככי 
גם אם הם עם תאריך תפוגה של חודשים 
ספורים, אך הוא מבקש לשקול את העניין 
אשר  אלו  בחוקים  תועלת  יש  אכן  האם 
מחריפים  הם  כי  העובדה  את  מצדיקה 
את הביקורת הציבורית ומייצרים כותרות 

שליליות מבלי להביא פתרון אמיתי.
בשדה  והיא  אחת  תועלת  שיש  ייתכן 
מגיעים  שלנו  הנציגים  שכן  הפוליטי 
למערכת הבחירות בידיים ריקות מהישגים, 
זה לא שהם לא רצו אך המציאות טפחה 
על פניהם, שילוב של מלחמה שלא הייתה 
הייתה,  לא  כמוה  שגם  שנאה  עם  כמותה 
האווירה  לא  זו  אפשרי.  בלתי  מצב  יצרה 
האופטימלית לפתרון בעיית בני הישיבות.

חברי  עבור  מצביעים  שאנחנו  לא  זה 
הכנסת, אילו היינו צריכים להצביע עבורם 

גשמית  רצון  שביעות  של  מדדים  פי  על 
הייתה  לא  חרדית  מפלגה  ששום  כנראה 
עוברת את אחוז החסימה, אנו מצביעים אך 
ורק בשל קריאתם של מרנן ורבנן שליט"א, 
אך בכל זאת לא נעים לבוא לציבור ולהגיד 
מצוות  לשם  רק  להצביע  שחייבים  לו 
ועשית, אך מה לעשות אין הישגים כמעט.

הם  רבים  לא  אחרים  בתחומים  גם 
מה  ולהציג  להתגאות  שאפשר  הדברים 
נעשה בארבע שנים של ממשלת ימין מלא 
מלא עם 17 מנדטים, כמה רבני ערים (זה 
יותר  (עוד  ודירות  תקציבים  וקצת  חשוב) 
ואישורים  ומינויים  ג'ובים  הרבה  חשוב), 

למירון (פחות חשוב) וזהו, פחות או יותר.
ולכן אם יוכלו לנפנף בשני חוקים אלו 
לפחות יהיה להם מה להראות את פניהם, 
להעמידו  צריך  ובהחלט  חשוב  שיקול  זה 
בפני גדולי ישראל שישקלו אם הצר שווה 

את נזק המלך.
הכרוך  והפוליטי  התדמיתי  הנזק 
לעיתים  עולה  הללו  החלקיות  ביוזמות 
קרובות על התועלת הזמנית והמפוקפקת 
לפעול  הציבור  נבחרי  על  מציעות.  שהן 
ישראל  גדולי  בפני  להציג  באחריות, 
הריאלית  המלאה,  התמונה  את  שליט"א 
ולשקול  החקיקה,  זירת  של  והמדאיגה 
היתכנות  אין  אם  צעדיהם:  את  היטב 
ריאלית להעברת פתרון יציב, שורשי וארוך 
טווח לפני הבחירות – עדיף שלא להתחיל 
במהלכים חלקיים שיגבו מחיר ציבורי כבד 

וישאירו את הציבור בידיים ריקות.

"הנזק התדמיתי והפוליטי הכרוך ביוזמות החלקיות הללו עולה לעיתים קרובות על התועלת הזמנית והמפוקפקת" ⋅ עו"ד 
נתן רוזנבלט מנתח ל'קו עיתונות' את השלכות היוזמות שנועדו למנוע את מעצרי לומדי התורה

יוזמות החקיקה והמחיר הציבורי
האם פעילות חברי הכנסת החרדים יביאו תועלת ממשית ללומדי התורה?
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שלום על הנייר

פרופ' אייל זיסר

בשבוע שעבר התבשרנו על חתימתו של הסכם, המתואר 
על  לבנון.  לבין  ישראל  מדינת  בין  כהיסטורי,  במחוזותינו 
הנייר, מדובר בשינוי פרדיגמה: שתי המדינות מצהירות על 
שאיפה משותפת לכונן יחסי שלום ונורמליזציה, תוך התוויית 
מסלול שיביא בסופו של דבר לנסיגת כוחות צה"ל מכל שטח 
לבנון. מן העבר השני, ההסכם אמור להבטיח את פריסתו של 
צבא לבנון באזורים המפונים, פעולה נמרצת מצדו לפירוק 
יותר – שאיפה לפירוק  תשתיות חיזבאללה, ובשלב מאוחר 

מוחלט של ארגון הטרור מנשקו.
מרכזיים.  אדנים  שני  ישנם  הזה  ההסכם  של  לחשיבותו 
מזה שנים,  לראשונה  היא עצם ההצהרה.  הראשונה שבהם 
ממשלת לבנון הרשמית מודיעה בריש גלי כי היא נכונה לקיים 
הלבנונית  המדינה  מוסדות  בעבר,  ישראל.  עם  שלום  יחסי 
באופן שאינו  חיזבאללה, שהבהיר  בידי  מלא  באופן  נשלטו 
על  כלל  עומדת  אינה  נורמליזציה  כי  פנים  לשתי  משתמע 
הפרק. והנה כעת, למרות התנגדותו העזה של ארגון הטרור, 
הממשלה בביירות מגדירה את יחסי השלום כיעד הרשמי של 

ערוץ ההידברות.
בטווח  יותר  המשמעותית  ואולי  השנייה,  החשיבות 
המיידי, טמונה בהפרדה המוחלטת שמייצר ההסכם בין הזירה 
האיראנית לזירה הלבנונית. רק שבועיים קודם לכן התבשרנו 
על הסכם אחר, אסוני למדי, שהובילה ארצות הברית תחת 
סגן הנשיא ואנס. באותו הסכם הפקירה וושינגטון את הסוגיה 
הלבנונית בידיה של טהרן, וקיבלה את התביעה האיראנית 
לרבות   – בלבנון  מהלכים  תכלול  עמה  הידברות  כל  לפיה 
חברות  פיקוח שבו  מנגנון  צה"ל, תחת  ונסיגת  אש  הפסקת 

איראן, קטר ופקיסטן, אך ללא נציגות ישראלית.
היה זה הסכם רע ונורא, אך ישראל הצליחה לחלץ את 
עצמה מהמלכודת, במידה רבה הודות לסיועו ודחיפתו של 
מזכיר המדינה האמריקאי, רוביו. ההסכם הנוכחי דוחק את 
איראן אל מחוץ למשוואה הלבנונית וקובע כי העתיד בלבנון 
בלבד.  ישירה  ישראלית-לבנונית  הידברות  של  תולדה  הוא 
וממשיכה  האחרונה  המילה  את  אמרה  טרם  כצפוי,  איראן, 
מלאה.  נסיגה  ישראל  על  לכפות  מהאמריקאים  לדרוש 

אולם העמדה הישראלית, הזוכה לפי שעה לגיבוי מהממשל 
עד  לא  ובוודאי  מלבנון,  ייסוג  לא  צה"ל  נחרצת:  בארה"ב, 

לפירוק חיזבאללה מנשקו.
מה  הגדולה:  נשאלת השאלה  לרמה ההצהרתית,  מעבר 
קורה בפועל ביום שלמחרת? מרבית הציבור בלבנון, כמו גם 
מוסדות המדינה והנשיא, כמהים להתקדמות מדינית ולפירוק 

חיזבאללה – הם רוצים, אך פשוט אינם יכולים.
זהיר  מנגנון  ההסכם  מציע  הזה,  הפער  על  לגשר  כדי 
תחילה  תיסוג  ישראל  המתווה,  פי  על  פיילוט".  "אזורי  של 
לרצועת  מחוץ  שנמצאים  לבנון  בדרום  מסוימים  מאזורים 
באזורים  הצהוב").  "הקו  המכונה  (באזור  הנוכחית  הביטחון 
אלו צה"ל ייצא, צבא לבנון ייכנס, ועיני כולם יישארו נשואות 
אל השטח. אם צבא לבנון יצליח למנוע את שיבת חיזבאללה, 
יפרק מנהרות תת-קרקעיות ומחסני תחמושת, צה"ל ימשיך 
בנסיגה הדרגתית משטחים נוספים בכפוף לעמידה בתנאים. 
על  לדבר  יהיה  ניתן  הזה,  המדורג  המהלך  של  בסיומו  רק 

נסיגה מלאה ועל התקדמות בסוגיות נוספות.
אל  להתנפץ  עלולות  הנייר  על  היפות  אלא שהתוכניות 
קרקע המציאות. ראשית, קיים ספק עמוק לגבי יכולתו של 
הצבא הלבנוני החלש לעמוד בהתחייבויותיו מול כוחו הצבאי 
הטון.  את  מחריף  כבר  חיזבאללה  שנית,  חיזבאללה.  של 
במלחמת  מאיים  להסכם,  נחרצת  התנגדות  מביע  הארגון 

אזרחים וקורא למרי גלוי נגד הממשלה בביירות.
בשליטה,  והדברים  נשמר  עדיין  השקט  זה,  לרגע  נכון 
בפועל;  בוצע  לא  עוד  מההסכם  דבר  ששום  משום  בעיקר 
נכנס  לא  לבנון  וצבא  הפיילוט  אזורי  את  פינה  טרם  צה"ל 
פעם,  מאי  גבוה  ונפיצות  לחיכוך  הפוטנציאל  אך  אליהם. 
אינו  "ההסכם  מבחינתו:  מצהיר  חיזבאללה  כאשר  במיוחד 

תקף".
עלולה  ישראל  יבוצעו,  לא  ההיסטוריים  הסעיפים  אם 
למצוא את עצמה באחת משתי סיטואציות בעייתיות. תרחיש 
לסגת  להמשיך  מישראל  שידרוש  אמריקאי  לחץ  הוא  אחד 
שהצד  למרות  איראן",  ומול  הבינלאומי  האינטרס  "למען 
השני מפר את התחייבויותיו. תרחיש שני הוא המשך המצב 

הקיים – מציאות מדממת ולא נוחה של חיכוך מתמיד מול 
ידיה של ישראל  פעילי חיזבאללה לאורך קו הגבול, כאשר 
במחנות  בתשתיות,  מלפגוע  מנועה  והיא  מאחור  קשורות 

אימונים ובמפקדות של הארגון בעומק לבנון.
הוא  ללבנון  ישראל  בין  ההסכם  התחתונה,  בשורה 
את  המנתק  כמוהו,  מאין  חשוב  ודיפלומטי  הצהרתי  הישג 
צעד  רק  זהו  אך  בביירות.  איראן  של  המדיני  החמצן  צינור 
תמיד  כמו  האמיתי,  המבחן  ומפותלת.  ארוכה  בדרך  ראשון 
במזרח התיכון, יהיה מבחן הביצוע. ואם להסתמך על מרבית 
ההסכמים שהושגו באזורנו בשנים האחרונות – שבהם חוסר 
היכולת של הצד השני לעמוד במחויבויותיו הוביל לכישלון 
צורב – מוטב לישראל לשמור על עיניים פקוחות ואצבע על 

הדק. צעד ראשון במסע ארוך, ונקווה לטוב.
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שלום על הנייר

פרופ' אייל זיסר
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על  לבנון.  לבין  ישראל  מדינת  בין  כהיסטורי,  במחוזותינו 
הנייר, מדובר בשינוי פרדיגמה: שתי המדינות מצהירות על 
שאיפה משותפת לכונן יחסי שלום ונורמליזציה, תוך התוויית 
מסלול שיביא בסופו של דבר לנסיגת כוחות צה"ל מכל שטח 
לבנון. מן העבר השני, ההסכם אמור להבטיח את פריסתו של 
צבא לבנון באזורים המפונים, פעולה נמרצת מצדו לפירוק 
יותר – שאיפה לפירוק  תשתיות חיזבאללה, ובשלב מאוחר 

מוחלט של ארגון הטרור מנשקו.
מרכזיים.  אדנים  שני  ישנם  הזה  ההסכם  של  לחשיבותו 
מזה שנים,  לראשונה  היא עצם ההצהרה.  הראשונה שבהם 
ממשלת לבנון הרשמית מודיעה בריש גלי כי היא נכונה לקיים 
הלבנונית  המדינה  מוסדות  בעבר,  ישראל.  עם  שלום  יחסי 
באופן שאינו  חיזבאללה, שהבהיר  בידי  מלא  באופן  נשלטו 
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הממשלה בביירות מגדירה את יחסי השלום כיעד הרשמי של 

ערוץ ההידברות.
בטווח  יותר  המשמעותית  ואולי  השנייה,  החשיבות 
המיידי, טמונה בהפרדה המוחלטת שמייצר ההסכם בין הזירה 
האיראנית לזירה הלבנונית. רק שבועיים קודם לכן התבשרנו 
על הסכם אחר, אסוני למדי, שהובילה ארצות הברית תחת 
סגן הנשיא ואנס. באותו הסכם הפקירה וושינגטון את הסוגיה 
הלבנונית בידיה של טהרן, וקיבלה את התביעה האיראנית 
לרבות   – בלבנון  מהלכים  תכלול  עמה  הידברות  כל  לפיה 
חברות  פיקוח שבו  מנגנון  צה"ל, תחת  ונסיגת  אש  הפסקת 

איראן, קטר ופקיסטן, אך ללא נציגות ישראלית.
היה זה הסכם רע ונורא, אך ישראל הצליחה לחלץ את 
עצמה מהמלכודת, במידה רבה הודות לסיועו ודחיפתו של 
מזכיר המדינה האמריקאי, רוביו. ההסכם הנוכחי דוחק את 
איראן אל מחוץ למשוואה הלבנונית וקובע כי העתיד בלבנון 
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מלאה.  נסיגה  ישראל  על  לכפות  מהאמריקאים  לדרוש 

אולם העמדה הישראלית, הזוכה לפי שעה לגיבוי מהממשל 
עד  לא  ובוודאי  מלבנון,  ייסוג  לא  צה"ל  נחרצת:  בארה"ב, 

לפירוק חיזבאללה מנשקו.
מה  הגדולה:  נשאלת השאלה  לרמה ההצהרתית,  מעבר 
קורה בפועל ביום שלמחרת? מרבית הציבור בלבנון, כמו גם 
מוסדות המדינה והנשיא, כמהים להתקדמות מדינית ולפירוק 

חיזבאללה – הם רוצים, אך פשוט אינם יכולים.
זהיר  מנגנון  ההסכם  מציע  הזה,  הפער  על  לגשר  כדי 
תחילה  תיסוג  ישראל  המתווה,  פי  על  פיילוט".  "אזורי  של 
לרצועת  מחוץ  שנמצאים  לבנון  בדרום  מסוימים  מאזורים 
באזורים  הצהוב").  "הקו  המכונה  (באזור  הנוכחית  הביטחון 
אלו צה"ל ייצא, צבא לבנון ייכנס, ועיני כולם יישארו נשואות 
אל השטח. אם צבא לבנון יצליח למנוע את שיבת חיזבאללה, 
יפרק מנהרות תת-קרקעיות ומחסני תחמושת, צה"ל ימשיך 
בנסיגה הדרגתית משטחים נוספים בכפוף לעמידה בתנאים. 
על  לדבר  יהיה  ניתן  הזה,  המדורג  המהלך  של  בסיומו  רק 

נסיגה מלאה ועל התקדמות בסוגיות נוספות.
אל  להתנפץ  עלולות  הנייר  על  היפות  אלא שהתוכניות 
קרקע המציאות. ראשית, קיים ספק עמוק לגבי יכולתו של 
הצבא הלבנוני החלש לעמוד בהתחייבויותיו מול כוחו הצבאי 
הטון.  את  מחריף  כבר  חיזבאללה  שנית,  חיזבאללה.  של 
במלחמת  מאיים  להסכם,  נחרצת  התנגדות  מביע  הארגון 

אזרחים וקורא למרי גלוי נגד הממשלה בביירות.
בשליטה,  והדברים  נשמר  עדיין  השקט  זה,  לרגע  נכון 
בפועל;  בוצע  לא  עוד  מההסכם  דבר  ששום  משום  בעיקר 
נכנס  לא  לבנון  וצבא  הפיילוט  אזורי  את  פינה  טרם  צה"ל 
פעם,  מאי  גבוה  ונפיצות  לחיכוך  הפוטנציאל  אך  אליהם. 
אינו  "ההסכם  מבחינתו:  מצהיר  חיזבאללה  כאשר  במיוחד 

תקף".
עלולה  ישראל  יבוצעו,  לא  ההיסטוריים  הסעיפים  אם 
למצוא את עצמה באחת משתי סיטואציות בעייתיות. תרחיש 
לסגת  להמשיך  מישראל  שידרוש  אמריקאי  לחץ  הוא  אחד 
שהצד  למרות  איראן",  ומול  הבינלאומי  האינטרס  "למען 
השני מפר את התחייבויותיו. תרחיש שני הוא המשך המצב 

הקיים – מציאות מדממת ולא נוחה של חיכוך מתמיד מול 
ידיה של ישראל  פעילי חיזבאללה לאורך קו הגבול, כאשר 
במחנות  בתשתיות,  מלפגוע  מנועה  והיא  מאחור  קשורות 

אימונים ובמפקדות של הארגון בעומק לבנון.
הוא  ללבנון  ישראל  בין  ההסכם  התחתונה,  בשורה 
את  המנתק  כמוהו,  מאין  חשוב  ודיפלומטי  הצהרתי  הישג 
צעד  רק  זהו  אך  בביירות.  איראן  של  המדיני  החמצן  צינור 
תמיד  כמו  האמיתי,  המבחן  ומפותלת.  ארוכה  בדרך  ראשון 
במזרח התיכון, יהיה מבחן הביצוע. ואם להסתמך על מרבית 
ההסכמים שהושגו באזורנו בשנים האחרונות – שבהם חוסר 
היכולת של הצד השני לעמוד במחויבויותיו הוביל לכישלון 
צורב – מוטב לישראל לשמור על עיניים פקוחות ואצבע על 

הדק. צעד ראשון במסע ארוך, ונקווה לטוב.

 צ'יטוס 

בוטנים
במרקם 

פריך במיוחד
ומפוצץ בטעם

 צ'יטוס 

כדורי בוטנים
 עם שכבת 
ציפוי עשירה
ומלאה בטעם
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יחיאל חן בשיתוף מכבי

ביום  מתחילה  לצום  הגוף  של  נכונה  הכנה 
מחוזית  תזונה  מנהלת  סוקמן,  מיכל  לצום.  הקודם 
טיפים  עם  בריאות,  שירותי  מכבי  של  מרכז  במחוז 

חשובים להתכוננות נכונה לצום קל ומועיל.
מה כדאי לאכול ביום שלפני הצום? 

 12 עד   10) מספקת  בכמות  מים  לשתות  חשוב 
לערוך  ומומלץ  בוגר)  אדם  עבור  ליום  מים  כוסות 
ארוחות מסודרות בכל 3-4 שעות. פיזור הארוחות על 
פני היום מסייע למלא את מאגרי האנרגיה של הגוף 

ולהקנות תחושת שובע.
אשר  מורכבות,  פחמימות  בארוחות  לכלול  רצוי 
זמן  ולאורך  הדרגתי  באופן  לסוכרים  מתפרקות 
ומונעות תנודות חדות של רמת הסוכר בדם (למשל, 
מלאה,  מחיטה  פסטה  מלא,  קוסקוס  מלא,  אורז 
ושעועית).  עדשים  כגון  וקטניות  כוסמת  או  בורגול 
בנוסף כדאי לשלב בארוחות חלבונים (גבינה, ביצים, 
עם  כריך  גם  חובה.  אינו  מבושל  מזון  וירקות.  דגים) 

ממרח חלבון וירקות יענה על דרישה זו.
מזונות  הם  והירקות  המורכבות  הפחמימות 
את  מעכבים  והללו  תזנותיים,  בסיבים  העשירים 
ספיגת הסוכר בדם ותורמים לתחושת שובע ממושכת.

מה לאכול בארוחה שלפני תחילת הצום? 
כל  את  הכוללת  מזינה,  ארוחה  לאכול  מומלץ 
גדולה  ארוחה  להגזים.  לא  חשוב  אך  המזון  אבות 
מאוד לא תמנע או תדחה באמת את תחושת הרעב, 
לעיתים אף להפך. אם נאכל יותר מידי אנו עלולים 
להוביל לעליה חדה ברמות הסוכר שלאחריה תגיע 
פחמימות  במתינות  אכלו  הרעב.  ואיתה  חדה  ירידה 
מלאות כגון קטניות או דגנים מלאים, חלבונים, ירקות 
ושומנים מהצומח. לדוגמה: תבשיל אורז עם שעועית, 
סלט עם שמן זית ומנת עוף בתנור. או מרק עדשים 

וסלט ירקות עם אבוקדו וביצה קשה. לקינוח מומלץ 
לשלב אגוזים אשר יתרמו לשובע ולא יובילו לעליה 

חדה ברמות הסוכר. 
איך כדאי לאכול? 

אכלו לאט. אכילה איטית תתרום לתחושת נוחות 
ושובע ותמנע תחושת כובד ומלאות בסיום הארוחה. 
זכרו להקפיד על שתיית מים במשך היום. לאחר 

הארוחה, רצוי לשתות 2-3 כוסות מים נוספות.
ממה מומלץ להימנע? 

ובמזונות  במלח  עודף  משימוש  להימנע  רצוי 
מלוחות,  גבינות  חמוצים,  דוגמת  במלח  עשירים 
מלח  צריכת  קלויים.  ופיצוחים  מלוחים  חטיפים 
להימנע  עדיף  הצמא.  תחושת  את  להגביר  עלולה 
משתיית אלכוהול אשר עלול לגרום לתחושת צימאון 
רצויים  אינם  בסוכר  עשירים  קינוחים  ולהתייבשות. 
מאחר שאלו יובילו להפרשת אינסולין מוגברת אשר 
משתייה  להימנע  עדיף  הרעב.  תחושת  את  תעצים 
ממותקת או מצריכת משקאות עתירי קפאין לרבות 

קפה, תה וקולה.
כיצד ננהג לאחר הצום? 

ולא  הדרגתי  באופן  הצום  את  לשבור  חשוב 
תה  כוס  לשתות  אפשר  המידה.  על  יתר  לאכול 
את  לסיים  מומלץ  קלה.  עוגה  או  לחם  פרוסת  עם 
מלאות,  תחושת  שמורגשת  לפני  עצמה  הסעודה 
כבדות ואי נוחות.  ראשית, חשוב להחזיר את הנוזלים 
שאיבד הגוף במהלך הצום. לא מומלץ לשתות כמות 
מים גדולה בבת אחת אלא לשתות מספר כוסות מים 
24 השעות  2 ליטר מים במשך  במשך הערב ועוד כ 
במרק  ללוות  כדאי  הארוחה  את  בהדרגה.  הבאות 
ומכיל  לעיכול  יותר  קל  והוא  היות  עוף  או  ירקות 
נוזלים. מומלץ להמעיט בטיגון ובמזון שמן על מנת 
לחזור לאט  ולאפשר למערכת העיכול  לא להעמיס 

לפעילות סדירה. 

יחיאל חן בשיתוף יש חסד

אלפים,  בהשתתפות  מרגש  במעמד 
מערכת  בכירי  ציבור,  אישי  רבנים,  ובראשם 
הביטחון, מאות עובדי הרשתות ספקים ונציגי 
הכשרויות, נחגגו סיומי כתיבת  18 ספרי תורה 
לאחדות עם ישראל על-ידי שופרסל, בהנהלת 
האחים יוסי ושלומי אמיר, בעלת רשתות יש 
התורה  ספרי  מרקט.  וגוד  בשכונה  יש  חסד, 
במהלך  שנפלו  גיבורים  ל-18  מוקדשים 
התקיימה  המצווה  סעודת  כאשר  המלחמה, 
והכנסים  האירועים  במרכז  והדר  פאר  ברוב 
אשר  השכולות,  המשפחות  במעמד  "אווניו" 

הספרים יוכנסו לבתי כנסת לבחירתן.
המצווה  בסעודת  השתתפו  אלפים 
 18 כתיבת  סיום  לכבוד  תורה  של  לגומרה 
ספרי תורה שנתרמו על ידי שופרסל בהנהלת 
האחים יוסי ושלומי אמיר, בעלת רשתות יש 
אחדות  למען  מרקט,  וגוד  בשכונה  יש  חסד, 
ל-18  מוקדשים  התורה  ספרי  ישראל.  עם 
ב-7  בקרבות  שנפלו  הביטחון  כוחות  אנשי 
ברזל.  חרבות  מלחמת  ובמהלך  באוקטובר 
השכולות.  המשפחות  במעמד  נערך  האירוע 
יראי  סופרים  ידי  על  נכתבו  התורה  ספרי 
הקרובים  בימים  כאשר  רב,  בהידור  שמים 

הכנסת  בבתי  תורה  ספרי  הכנסות  יתקיימו 
של הקהילות השונות.

באירוע המרגש וההיסטורי, שנערך ברוב 
פאר והדר  במרכז האירועים והכנסים "אווניו" 
אישי  רבנים,  נכחו  התעופה,  שדה  שבקרית 
הנהלת  לצד  הביטחון,  מערכת  בכירי  ציבור, 
שופרסל האחים יוסי ושלומי אמיר, וכן מנכ"ל 
בכתיבת  שהתכבדו  אהרוני,  רן  ר'  חסד  יש 
של  ריקודים  לאחר  התורה.  בספרי  אותיות 
שנישאו  והדברים  התורה  ספרי  עם  שמחה 
אודות חשיבות אחדות העם, הספרים יוכנסו 

לבתי כנסת לבחירת המשפחות השכולות.  
לראות  היה  בארוע  מיוחד  השם  קידוש 
חסד,  יש  ברשתות  שעובדים  חרדים  יהודים 
סוחפים  בריקודים  מרקט  וגוד  בשכונה  יש 

לכבודה של תורה לצידם של כלל ישראל.
דדי  עוד השתתפו ראש המוסד לשעבר 
המשטרה  מפכ"ל  דברים,  נשא  שאף  ברנע 
רב  הראשי  הכבאות  נציב  לוי,  דניאל  רנ"צ 
טפסר אייל כספי, נציב שב״ס רב גונדר קובי 

יעקובי וראשי מערכות הביטחון.
האחים  זכו  האחרונות  בשנים  כי  יצוין, 
יוסי ושלומי אמיר להוציא מעל למאה ספרי 
תורה שהוכנסו ברוב פאר והדר לבתי הכנסת 

לכבודה של תורה.

מכבי מגישה: איך תיערכו 
נכונה לקראת צום י”ז בתמוז

מעמד קידוש השם לגומרה של תורה

יחיאל חן בשיתוף חרדים לרפואה

עשרות מועמדים, סטודנטים לרפואה, רופאים 
ובכירי מערכת הבריאות השתתפו בהדסה עין כרם 
בערב מיוחד של קהילת ”חרדים לרפואה“, קהילה 
התוכנית  משתתפי  את  שתלווה  חדשה  מקצועית 
לאורך כל מסלול ההכשרה והקריירה, תוך שימור 
והערבות  השליחות  תחושת  החרדית,  הזהות 

ההדדית.
ידי  על  שמופעלת  לרפואה“,  ”חרדים  תוכנית 
יוזמה  יוסי מקורי, היא  ובהובלת פרופ’  קרן קמ״ח 
משרד  הג’וינט,  ארגון  קמ”ח,  קרן  של  משותפת 
הבריאות, משרד ירושלים ומסורת ישראל, הרשות 
לפיתוח כלכלי-חברתי למגזר החרדי במשרד ראש 
הממשלה, משרד העבודה, קרן עזריאלי, פדרציית 
היא  התוכנית  מטרת  נוספים.  ושותפים  בוסטון 
מהחברה  והרופאות  הרופאים  מספר  את  להגדיל 
אישי,  ליווי  מועמדים,  איתור  באמצעות  החרדית 
שתאפשר  מלווה,  וקהילה  מקצועית  תמיכה 
על  לוותר  מבלי  הבריאות  במערכת  להשתלב 
הזהות, הערכים ואורח החיים החרדי. האירוע נבנה 

כולו סביב שאלת הזהות במסלול הרפואי. 
בין תחנות הקריירה,  עברו מסע  המשתתפים 
ורופאים  מתמחים  דרך  וסטודנטים,  ממועמדים 
הוצגו  בכל שלב  כאשר  לפרופסורים,  ועד  בכירים 
האתגרים והכלים לשילוב בין מצוינות רפואית לבין 
חיי משפחה, קהילה ושמירה על הזהות החרדית. 

לצד ההרצאות והפאנלים התקיימו מפגשי היכרות 
לקהילה  היסודות  את  להניח  שנועדו  ונטוורקינג, 
ללוות את משתתפי התוכנית  מקצועית שתמשיך 

גם בשנים הבאות.  
זוגי  פאנל  היה  הערב  מרגעי השיא של  אחד 
בהשתתפות היועץ הגנטי הבכיר מהדסה הרב ד״ר 
דב פופר ורעייתו, ד”ר שרה פופר, רופאה מתמחה. 
שלהם,  והמשפחתי  האישי  במסע  שיתפו  השניים 
ודיברו על האתגרים שבשילוב בין קריירה רפואית 
תובענית, חיי משפחה ושמירה על הזהות החרדית.
הדסה  הרבנית  היתר,  בין  השתתפו,  באירוע 
בהדסה;  רפואי  למכשור  המכון  מייסדת  רלב”ג, 
רועי  התוכנית;  בראש  העומד  מקורי,  יוסי  פרופ’ 
למגזר  כלכלי-חברתי  לפיתוח  הרשות  ראש  אסף, 
החרדי במשרד ראש הממשלה; שימי אלבום, מנכ”ל 
פלדשטיין,  מוטי  ישראל;  ומסורת  ירושלים  משרד 
סמנכ”ל  יוסטמן,  אברהם  עו”ד  קמ”ח;  קרן  מנכ”ל 
מנהל המרכז  סגן  פרופ’ סער חשביה,  קרן קמ”ח; 
אפלבום,  ליאת  ופרופ’  כרם;  עין  הדסה  הרפואי 

מנהלת מחלקת הדימות במרכז הרפואי הדסה.
פרופ’ ליאת אפלבום, מנהלת מחלקת הדימות 
לארח  גאה  “הדסה  הדסה, אמרה:  הרפואי  במרכז 
את קהילת ’חרדים לרפואה‘ ולהיות שותפה למהלך 
מחויבות  עם  רפואית  מצוינות  המשלב  חשוב 
של  שילובם  כי  מאמינים  אנו  ולקהילה.  לערכים 
הן  יתרום  הבריאות  במערכת  חרדים  צעירים 

למטופלים והן לרפואה הישראלית כולה.”

דור העתיד של הרופאים החרדים 
דן באתגרי מערכת הבריאות

מדור אינפורמטיבי

רפואה,  ללימודי  מועמדים  עשרות  התכנסו  כרם  עין  בהדסה 
לערב  הבריאות  במערכת  ובכירים  רופאים  לרפואה,  סטודנטים 
שעסק בשילוב בין מצוינות רפואית, שליחות ושמירה על הזהות. 
הלאומית  התוכנית  לרפואה״  מ״חרדים  כחלק  התקיים  האירוע 

להכשרת רופאים מהחברה החרדית

יחיאל חן בשיתוף בבא-דע

עמותת "בבא־דע", מיסודו של פרופ' אמנון 
שעשוע, מציינת בימים אלו את שיא הפעילות 
אירועים  בסדרת  תשפ"ו  הלימודים  לשנת 
המציגים את תוצרי הלמידה של אלפי תלמידים 
התקיימה  שעבר  בשבוע  החרדית.  מהחברה 
בירושלים  לארכיאולוגיה  הלאומית  בקריה 
לתלמידי  הארצית  והחקר  הרובוטיקה  תחרות 
כיתות ה'–ח'. ובשבוע שלפניו התקיימו האקתון 
ותחרות  ישיבות  לפיתוח אפליקציות לתלמידי 
הקרובים  בשבועות  לבנות;  וחקר  רובוטיקה 
עבור  נוספות  לתכניות  סיום  אירועי  יתקיימו 
התורה  בתלמודי  ב'–ד'  כיתות  תלמידי  מאות 

ברחבי הארץ.
עונת  את  חתמה  אתמול  התחרות 
בבא־דע  של  ייחודית  תכנית   – "עתיקוטק" 
ישראל,  ארץ  של  ארכיאולוגיה  בין  המחברת 
מלאכותית  בינה  כלי  רובוטיקה,  מדעים, 
ומפוקחת.  חרדית־ערכית  ברוח  וטכנולוגיה 
לתכנן  לחקור,  התלמידים  למדו  השנה  לאורך 
ולפתח פתרונות חדשניים לאתגרים מן העולם 
עבודת  יצירתית,  חשיבה  פיתוח  תוך  האמיתי, 

צוות ומיומנויות טכנולוגיות.
במהלך האירוע הציגו התלמידים פרויקטי 
את  והציגו  רובוטיקה  במשימות  התחרו  חקר, 
מקצועי,  שופטים  צוות  בפני  השנה  תוצרי 
לצד  האווירית.  התעשייה  ממתנדבי  שהורכב 
בוגרי  של  הטסה  הדגמת  התקיימה  התחרות 
השלימו  אשר  בבא־דע,  של  הרחפנים  מסלול 
במהלך השנה קורס ייעודי, הוציאו רישיון מטיס 

רשמי והציגו את יכולותיהם.
בפרס האליפות זכתה השנה קבוצה מגני 
בתולדותיה  לראשונה  בתואר  שזכתה  תקווה, 
ומנוסות.  ותיקות  קבוצות  על  שגברה  לאחר 
שליוו  האתגרים  לאור  במיוחד  בלט  ההישג 
והעיד  השנה,  במהלך  הקבוצה  פעילות  את 
על התמדה, עבודת צוות ויכולת להתמודד עם 

אתגרי התקופה.
פרויקט החקר של הקבוצה עסק בפיתוח 
תת־ חללים  מערות,  לחקר  ייעודי  רובוט 

סכנה  קיימת  שבהם  צרות  ותעלות  קרקעיים 
תנועה  יכולות  משלב  הרובוט  אדם.  לכניסת 
בינה  מבוססת  מצלמה  מורכבים,  שטח  בתנאי 
ארכיאולוגיים  ממצאים  לזיהוי  מלאכותית 
לחשיבה  דוגמה   – ואיסוף  תיעוד  ויכולות 
בין טכנולוגיה, ארכיאולוגיה  ולשילוב  חדשנית 

ויכולת פתרון בעיות.
קבוצה  זכתה  הרובוט  תכנון  בפרס 
קבוצה  זכתה  החדשנות  ובפרס  שמש,  מבית 
מקורי  טכנולוגי  פתרון  שפיתחה  מירושלים 

במסגרת אתגרי החקר של עונת "עתיקוטק".
לדברי מיכל איבגי, מנכ"לית עמותת בבא־

דע:
מלחמה,  של  מורכבת  בשנה  "דווקא 
בחרו  הלימודי,  ברצף  ואתגרים  שיבושים 
לבנות  לחקור,  להגיע,  להמשיך  התלמידים 
ולעבוד יחד. מאחורי כל רובוט, רחפן או פרויקט 
חקר עומדת שנה שלמה של התמדה, סקרנות 
המובחרים.  ישראל  ילדי  של  צוות  ועבודת 
עבורנו זו אינה רק תחרות, אלא הוכחה שחינוך 
צעירים,  של  דור  להצמיח  יכול  ושמור  איכותי 
עולם  מתוך   – גבוהה  מסוגלות  ובעלי  יוצרים 

הערכים של החברה החרדית."
מעשור  למעלה  זה  פועלת  בבא־דע 
לילדים  וחדשנות  טכנולוגיה  מדעים,  להנגשת 
ובני נוער בחברה החרדית. מדי שנה משתתפים 
רחבי  מכל  תלמידים  אלפי  בתוכניותיה 
פיתוח  רחפנים,  רובוטיקה,  הלומדים  הארץ, 
חינוכית  במסגרת  ויזמות,  חקר  אפליקציות, 
המשלבת מצוינות טכנולוגית עם ערכים, זהות 

יהודית ופיתוח מיומנויות המאה ה־21.

מאות השתתפו באירועי השיא של בבא־דע
מאות תלמידי תלמודי תורה הציגו רובוטים, רחפנים 

ופתרונות טכנולוגיים בתחרויות הארציות



יחיאל חן בשיתוף מכבי

ביום  מתחילה  לצום  הגוף  של  נכונה  הכנה 
מחוזית  תזונה  מנהלת  סוקמן,  מיכל  לצום.  הקודם 
טיפים  עם  בריאות,  שירותי  מכבי  של  מרכז  במחוז 

חשובים להתכוננות נכונה לצום קל ומועיל.
מה כדאי לאכול ביום שלפני הצום? 

 12 עד   10) מספקת  בכמות  מים  לשתות  חשוב 
לערוך  ומומלץ  בוגר)  אדם  עבור  ליום  מים  כוסות 
ארוחות מסודרות בכל 3-4 שעות. פיזור הארוחות על 
פני היום מסייע למלא את מאגרי האנרגיה של הגוף 

ולהקנות תחושת שובע.
אשר  מורכבות,  פחמימות  בארוחות  לכלול  רצוי 
זמן  ולאורך  הדרגתי  באופן  לסוכרים  מתפרקות 
ומונעות תנודות חדות של רמת הסוכר בדם (למשל, 
מלאה,  מחיטה  פסטה  מלא,  קוסקוס  מלא,  אורז 
ושעועית).  עדשים  כגון  וקטניות  כוסמת  או  בורגול 
בנוסף כדאי לשלב בארוחות חלבונים (גבינה, ביצים, 
עם  כריך  גם  חובה.  אינו  מבושל  מזון  וירקות.  דגים) 

ממרח חלבון וירקות יענה על דרישה זו.
מזונות  הם  והירקות  המורכבות  הפחמימות 
את  מעכבים  והללו  תזנותיים,  בסיבים  העשירים 
ספיגת הסוכר בדם ותורמים לתחושת שובע ממושכת.

מה לאכול בארוחה שלפני תחילת הצום? 
כל  את  הכוללת  מזינה,  ארוחה  לאכול  מומלץ 
גדולה  ארוחה  להגזים.  לא  חשוב  אך  המזון  אבות 
מאוד לא תמנע או תדחה באמת את תחושת הרעב, 
לעיתים אף להפך. אם נאכל יותר מידי אנו עלולים 
להוביל לעליה חדה ברמות הסוכר שלאחריה תגיע 
פחמימות  במתינות  אכלו  הרעב.  ואיתה  חדה  ירידה 
מלאות כגון קטניות או דגנים מלאים, חלבונים, ירקות 
ושומנים מהצומח. לדוגמה: תבשיל אורז עם שעועית, 
סלט עם שמן זית ומנת עוף בתנור. או מרק עדשים 

וסלט ירקות עם אבוקדו וביצה קשה. לקינוח מומלץ 
לשלב אגוזים אשר יתרמו לשובע ולא יובילו לעליה 

חדה ברמות הסוכר. 
איך כדאי לאכול? 

אכלו לאט. אכילה איטית תתרום לתחושת נוחות 
ושובע ותמנע תחושת כובד ומלאות בסיום הארוחה. 
זכרו להקפיד על שתיית מים במשך היום. לאחר 

הארוחה, רצוי לשתות 2-3 כוסות מים נוספות.
ממה מומלץ להימנע? 

ובמזונות  במלח  עודף  משימוש  להימנע  רצוי 
מלוחות,  גבינות  חמוצים,  דוגמת  במלח  עשירים 
מלח  צריכת  קלויים.  ופיצוחים  מלוחים  חטיפים 
להימנע  עדיף  הצמא.  תחושת  את  להגביר  עלולה 
משתיית אלכוהול אשר עלול לגרום לתחושת צימאון 
רצויים  אינם  בסוכר  עשירים  קינוחים  ולהתייבשות. 
מאחר שאלו יובילו להפרשת אינסולין מוגברת אשר 
משתייה  להימנע  עדיף  הרעב.  תחושת  את  תעצים 
ממותקת או מצריכת משקאות עתירי קפאין לרבות 

קפה, תה וקולה.
כיצד ננהג לאחר הצום? 

ולא  הדרגתי  באופן  הצום  את  לשבור  חשוב 
תה  כוס  לשתות  אפשר  המידה.  על  יתר  לאכול 
את  לסיים  מומלץ  קלה.  עוגה  או  לחם  פרוסת  עם 
מלאות,  תחושת  שמורגשת  לפני  עצמה  הסעודה 
כבדות ואי נוחות.  ראשית, חשוב להחזיר את הנוזלים 
שאיבד הגוף במהלך הצום. לא מומלץ לשתות כמות 
מים גדולה בבת אחת אלא לשתות מספר כוסות מים 
24 השעות  2 ליטר מים במשך  במשך הערב ועוד כ 
במרק  ללוות  כדאי  הארוחה  את  בהדרגה.  הבאות 
ומכיל  לעיכול  יותר  קל  והוא  היות  עוף  או  ירקות 
נוזלים. מומלץ להמעיט בטיגון ובמזון שמן על מנת 
לחזור לאט  ולאפשר למערכת העיכול  לא להעמיס 

לפעילות סדירה. 

יחיאל חן בשיתוף יש חסד

אלפים,  בהשתתפות  מרגש  במעמד 
מערכת  בכירי  ציבור,  אישי  רבנים,  ובראשם 
הביטחון, מאות עובדי הרשתות ספקים ונציגי 
הכשרויות, נחגגו סיומי כתיבת  18 ספרי תורה 
לאחדות עם ישראל על-ידי שופרסל, בהנהלת 
האחים יוסי ושלומי אמיר, בעלת רשתות יש 
התורה  ספרי  מרקט.  וגוד  בשכונה  יש  חסד, 
במהלך  שנפלו  גיבורים  ל-18  מוקדשים 
התקיימה  המצווה  סעודת  כאשר  המלחמה, 
והכנסים  האירועים  במרכז  והדר  פאר  ברוב 
אשר  השכולות,  המשפחות  במעמד  "אווניו" 

הספרים יוכנסו לבתי כנסת לבחירתן.
המצווה  בסעודת  השתתפו  אלפים 
 18 כתיבת  סיום  לכבוד  תורה  של  לגומרה 
ספרי תורה שנתרמו על ידי שופרסל בהנהלת 
האחים יוסי ושלומי אמיר, בעלת רשתות יש 
אחדות  למען  מרקט,  וגוד  בשכונה  יש  חסד, 
ל-18  מוקדשים  התורה  ספרי  ישראל.  עם 
ב-7  בקרבות  שנפלו  הביטחון  כוחות  אנשי 
ברזל.  חרבות  מלחמת  ובמהלך  באוקטובר 
השכולות.  המשפחות  במעמד  נערך  האירוע 
יראי  סופרים  ידי  על  נכתבו  התורה  ספרי 
הקרובים  בימים  כאשר  רב,  בהידור  שמים 

הכנסת  בבתי  תורה  ספרי  הכנסות  יתקיימו 
של הקהילות השונות.

באירוע המרגש וההיסטורי, שנערך ברוב 
פאר והדר  במרכז האירועים והכנסים "אווניו" 
אישי  רבנים,  נכחו  התעופה,  שדה  שבקרית 
הנהלת  לצד  הביטחון,  מערכת  בכירי  ציבור, 
שופרסל האחים יוסי ושלומי אמיר, וכן מנכ"ל 
בכתיבת  שהתכבדו  אהרוני,  רן  ר'  חסד  יש 
של  ריקודים  לאחר  התורה.  בספרי  אותיות 
שנישאו  והדברים  התורה  ספרי  עם  שמחה 
אודות חשיבות אחדות העם, הספרים יוכנסו 

לבתי כנסת לבחירת המשפחות השכולות.  
לראות  היה  בארוע  מיוחד  השם  קידוש 
חסד,  יש  ברשתות  שעובדים  חרדים  יהודים 
סוחפים  בריקודים  מרקט  וגוד  בשכונה  יש 

לכבודה של תורה לצידם של כלל ישראל.
דדי  עוד השתתפו ראש המוסד לשעבר 
המשטרה  מפכ"ל  דברים,  נשא  שאף  ברנע 
רב  הראשי  הכבאות  נציב  לוי,  דניאל  רנ"צ 
טפסר אייל כספי, נציב שב״ס רב גונדר קובי 

יעקובי וראשי מערכות הביטחון.
האחים  זכו  האחרונות  בשנים  כי  יצוין, 
יוסי ושלומי אמיר להוציא מעל למאה ספרי 
תורה שהוכנסו ברוב פאר והדר לבתי הכנסת 

לכבודה של תורה.

מכבי מגישה: איך תיערכו 
נכונה לקראת צום י”ז בתמוז

מעמד קידוש השם לגומרה של תורה

יחיאל חן בשיתוף חרדים לרפואה

עשרות מועמדים, סטודנטים לרפואה, רופאים 
ובכירי מערכת הבריאות השתתפו בהדסה עין כרם 
בערב מיוחד של קהילת ”חרדים לרפואה“, קהילה 
התוכנית  משתתפי  את  שתלווה  חדשה  מקצועית 
לאורך כל מסלול ההכשרה והקריירה, תוך שימור 
והערבות  השליחות  תחושת  החרדית,  הזהות 

ההדדית.
ידי  על  שמופעלת  לרפואה“,  ”חרדים  תוכנית 
יוזמה  יוסי מקורי, היא  ובהובלת פרופ’  קרן קמ״ח 
משרד  הג’וינט,  ארגון  קמ”ח,  קרן  של  משותפת 
הבריאות, משרד ירושלים ומסורת ישראל, הרשות 
לפיתוח כלכלי-חברתי למגזר החרדי במשרד ראש 
הממשלה, משרד העבודה, קרן עזריאלי, פדרציית 
היא  התוכנית  מטרת  נוספים.  ושותפים  בוסטון 
מהחברה  והרופאות  הרופאים  מספר  את  להגדיל 
אישי,  ליווי  מועמדים,  איתור  באמצעות  החרדית 
שתאפשר  מלווה,  וקהילה  מקצועית  תמיכה 
על  לוותר  מבלי  הבריאות  במערכת  להשתלב 
הזהות, הערכים ואורח החיים החרדי. האירוע נבנה 

כולו סביב שאלת הזהות במסלול הרפואי. 
בין תחנות הקריירה,  עברו מסע  המשתתפים 
ורופאים  מתמחים  דרך  וסטודנטים,  ממועמדים 
הוצגו  בכל שלב  כאשר  לפרופסורים,  ועד  בכירים 
האתגרים והכלים לשילוב בין מצוינות רפואית לבין 
חיי משפחה, קהילה ושמירה על הזהות החרדית. 

לצד ההרצאות והפאנלים התקיימו מפגשי היכרות 
לקהילה  היסודות  את  להניח  שנועדו  ונטוורקינג, 
ללוות את משתתפי התוכנית  מקצועית שתמשיך 

גם בשנים הבאות.  
זוגי  פאנל  היה  הערב  מרגעי השיא של  אחד 
בהשתתפות היועץ הגנטי הבכיר מהדסה הרב ד״ר 
דב פופר ורעייתו, ד”ר שרה פופר, רופאה מתמחה. 
שלהם,  והמשפחתי  האישי  במסע  שיתפו  השניים 
ודיברו על האתגרים שבשילוב בין קריירה רפואית 
תובענית, חיי משפחה ושמירה על הזהות החרדית.
הדסה  הרבנית  היתר,  בין  השתתפו,  באירוע 
בהדסה;  רפואי  למכשור  המכון  מייסדת  רלב”ג, 
רועי  התוכנית;  בראש  העומד  מקורי,  יוסי  פרופ’ 
למגזר  כלכלי-חברתי  לפיתוח  הרשות  ראש  אסף, 
החרדי במשרד ראש הממשלה; שימי אלבום, מנכ”ל 
פלדשטיין,  מוטי  ישראל;  ומסורת  ירושלים  משרד 
סמנכ”ל  יוסטמן,  אברהם  עו”ד  קמ”ח;  קרן  מנכ”ל 
מנהל המרכז  סגן  פרופ’ סער חשביה,  קרן קמ”ח; 
אפלבום,  ליאת  ופרופ’  כרם;  עין  הדסה  הרפואי 

מנהלת מחלקת הדימות במרכז הרפואי הדסה.
פרופ’ ליאת אפלבום, מנהלת מחלקת הדימות 
לארח  גאה  “הדסה  הדסה, אמרה:  הרפואי  במרכז 
את קהילת ’חרדים לרפואה‘ ולהיות שותפה למהלך 
מחויבות  עם  רפואית  מצוינות  המשלב  חשוב 
של  שילובם  כי  מאמינים  אנו  ולקהילה.  לערכים 
הן  יתרום  הבריאות  במערכת  חרדים  צעירים 

למטופלים והן לרפואה הישראלית כולה.”

דור העתיד של הרופאים החרדים 
דן באתגרי מערכת הבריאות

מדור אינפורמטיבי

רפואה,  ללימודי  מועמדים  עשרות  התכנסו  כרם  עין  בהדסה 
לערב  הבריאות  במערכת  ובכירים  רופאים  לרפואה,  סטודנטים 
שעסק בשילוב בין מצוינות רפואית, שליחות ושמירה על הזהות. 
הלאומית  התוכנית  לרפואה״  מ״חרדים  כחלק  התקיים  האירוע 

להכשרת רופאים מהחברה החרדית

יחיאל חן בשיתוף בבא-דע

עמותת "בבא־דע", מיסודו של פרופ' אמנון 
שעשוע, מציינת בימים אלו את שיא הפעילות 
אירועים  בסדרת  תשפ"ו  הלימודים  לשנת 
המציגים את תוצרי הלמידה של אלפי תלמידים 
התקיימה  שעבר  בשבוע  החרדית.  מהחברה 
בירושלים  לארכיאולוגיה  הלאומית  בקריה 
לתלמידי  הארצית  והחקר  הרובוטיקה  תחרות 
כיתות ה'–ח'. ובשבוע שלפניו התקיימו האקתון 
ותחרות  ישיבות  לפיתוח אפליקציות לתלמידי 
הקרובים  בשבועות  לבנות;  וחקר  רובוטיקה 
עבור  נוספות  לתכניות  סיום  אירועי  יתקיימו 
התורה  בתלמודי  ב'–ד'  כיתות  תלמידי  מאות 

ברחבי הארץ.
עונת  את  חתמה  אתמול  התחרות 
בבא־דע  של  ייחודית  תכנית   – "עתיקוטק" 
ישראל,  ארץ  של  ארכיאולוגיה  בין  המחברת 
מלאכותית  בינה  כלי  רובוטיקה,  מדעים, 
ומפוקחת.  חרדית־ערכית  ברוח  וטכנולוגיה 
לתכנן  לחקור,  התלמידים  למדו  השנה  לאורך 
ולפתח פתרונות חדשניים לאתגרים מן העולם 
עבודת  יצירתית,  חשיבה  פיתוח  תוך  האמיתי, 

צוות ומיומנויות טכנולוגיות.
במהלך האירוע הציגו התלמידים פרויקטי 
את  והציגו  רובוטיקה  במשימות  התחרו  חקר, 
מקצועי,  שופטים  צוות  בפני  השנה  תוצרי 
לצד  האווירית.  התעשייה  ממתנדבי  שהורכב 
בוגרי  של  הטסה  הדגמת  התקיימה  התחרות 
השלימו  אשר  בבא־דע,  של  הרחפנים  מסלול 
במהלך השנה קורס ייעודי, הוציאו רישיון מטיס 

רשמי והציגו את יכולותיהם.
בפרס האליפות זכתה השנה קבוצה מגני 
בתולדותיה  לראשונה  בתואר  שזכתה  תקווה, 
ומנוסות.  ותיקות  קבוצות  על  שגברה  לאחר 
שליוו  האתגרים  לאור  במיוחד  בלט  ההישג 
והעיד  השנה,  במהלך  הקבוצה  פעילות  את 
על התמדה, עבודת צוות ויכולת להתמודד עם 

אתגרי התקופה.
פרויקט החקר של הקבוצה עסק בפיתוח 
תת־ חללים  מערות,  לחקר  ייעודי  רובוט 

סכנה  קיימת  שבהם  צרות  ותעלות  קרקעיים 
תנועה  יכולות  משלב  הרובוט  אדם.  לכניסת 
בינה  מבוססת  מצלמה  מורכבים,  שטח  בתנאי 
ארכיאולוגיים  ממצאים  לזיהוי  מלאכותית 
לחשיבה  דוגמה   – ואיסוף  תיעוד  ויכולות 
בין טכנולוגיה, ארכיאולוגיה  ולשילוב  חדשנית 

ויכולת פתרון בעיות.
קבוצה  זכתה  הרובוט  תכנון  בפרס 
קבוצה  זכתה  החדשנות  ובפרס  שמש,  מבית 
מקורי  טכנולוגי  פתרון  שפיתחה  מירושלים 

במסגרת אתגרי החקר של עונת "עתיקוטק".
לדברי מיכל איבגי, מנכ"לית עמותת בבא־

דע:
מלחמה,  של  מורכבת  בשנה  "דווקא 
בחרו  הלימודי,  ברצף  ואתגרים  שיבושים 
לבנות  לחקור,  להגיע,  להמשיך  התלמידים 
ולעבוד יחד. מאחורי כל רובוט, רחפן או פרויקט 
חקר עומדת שנה שלמה של התמדה, סקרנות 
המובחרים.  ישראל  ילדי  של  צוות  ועבודת 
עבורנו זו אינה רק תחרות, אלא הוכחה שחינוך 
צעירים,  של  דור  להצמיח  יכול  ושמור  איכותי 
עולם  מתוך   – גבוהה  מסוגלות  ובעלי  יוצרים 

הערכים של החברה החרדית."
מעשור  למעלה  זה  פועלת  בבא־דע 
לילדים  וחדשנות  טכנולוגיה  מדעים,  להנגשת 
ובני נוער בחברה החרדית. מדי שנה משתתפים 
רחבי  מכל  תלמידים  אלפי  בתוכניותיה 
פיתוח  רחפנים,  רובוטיקה,  הלומדים  הארץ, 
חינוכית  במסגרת  ויזמות,  חקר  אפליקציות, 
המשלבת מצוינות טכנולוגית עם ערכים, זהות 

יהודית ופיתוח מיומנויות המאה ה־21.

מאות השתתפו באירועי השיא של בבא־דע
מאות תלמידי תלמודי תורה הציגו רובוטים, רחפנים 

ופתרונות טכנולוגיים בתחרויות הארציות

תטעמו, תתמכרו
שף ישראל דודק מותח את גבולות הטעם שלכם לקצה

תפריט קיץ צבעוני במיוחד במסעדת בציר

למה אתם מחכים?
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בעריכת: שיפי גרימברג - חריטן

מולטי  קידס  סדרת 
ד"ר  של  ויטמין 
כוללת  פישר, 
של  רחב  מגוון 
רחצה  תכשירי 
המועשרים  לילדים 
ס  ק ל פ מ ו ק ב
עשיר  ויטמינים 

חיים.  ומלא  בריא  שיער  ולמראה  בריא  עור  למראה  וחדשני 
בוויטמינים  מועשרים  דרמטולוגית,  נבדקו  הסדרה  תכשירי 
ומסייעים  אוקסידנטים  כאנטי  הידועים   E-ו  A ויטמין  מסוג 
ויטמין  ואקלים,  סביבה  נזקי  חופשיים,  רדיקלים  מפני  בהגנה 
B5 המסייעים בהענקת לחות, רכות וגמישות  B3 ופרו-ויטמין 

ולמראה עור ושיער חיוני ובריא.

איורים  עם  צבעוניים  בצבעים  מעוצבים  קידס  סדרת  תכשירי 
של חיות אשר הופכים את חוויית הרחצה למהנה במיוחד עבור 

הילדים. 

בין מוצרי הסדרה: 

• קידס ויטמינים קצף אמבט+ אל סבון: קידס אל סבון וקצף 
העור.  של  והזנה  יסודי  לניקוי  לילדים,  במיוחד  מותאם  אמבט 
מהנה  קצף  לאמבטיית  ויטמינים  של  עשיר  בשילוב  מועשר 
ובריח שילדים אוהבים. תכולה: 750 מ"ל מחיר מומלץ לצרכן: 

₪ 19.90

• קידס מולטי-ויטמין שמפו ומרכך ליטר: קידס שמפו + מרכך 
השיער  של  יסודי  לניקוי  לילדים,  במיוחד  מותאם  ויטמינים 
והקרקפת, להענקת לחות, לריכוך השיער ולסירוק קל. מועשר 
בויטמינים מסוג E ,A ,B 3 ופרו ויטמין B5 מתיר קשרים, מקל 
על הסירוק ומותיר את השיער נקי ורך. בריח שילדים אוהבים. 
מ"ל   750 תכולה:  יומיומי.  לשימוש  השיער,  סוגי  לכל  מתאים 

מחיר מומלץ לצרכן: 19.90 ₪

• קידס מגבונים היגייניים TO GO 30 יחידות: מגבונים עדינים 
במיוחד  לשימוש  ורכות.  קטנות  לידיים  המותאמים  במיוחד, 
כאשר נמצאים מחוץ לבית – בגינה, בחופשה, בטיול, בביה”ס 

או סתם בילוי.  מחיר: 7.90 ₪

עוד בסדרת קידס מולטי- ויטמין:  שמפו, מרכך, אל סבון, אל 
סבון+ שמפו ומגבוני נייר טואלט לח. 

ניתן להשיג ברשתות הפארם, השיווק, בתי המרקחת ובחנויות 
הנבחרות

לקראת ימי הקיץ הלוהטים, כאשר 
מרענן,  במשקה  הצורך  גובר 
השוק  מובילת  ומפנק,  טעים 
משיקה  אלטרנטיב"  "תנובה 
לשתייה  מוכנים  משקאות  סדרת 
לקהל  מושלם  מענה  המעניקים 

הצרכנים החרדי. 

אלטרנטיב  כוללת  הקיץ   מהדורת 
קפה  אייס  ואלטרנטיב  סויה  שוקו 
באריזות  שועל  שיבולת  בסיס  על 
פרי  הם  אלו  משקאות  ליטר.   1

טעם  של  חדש  סטנדרט  ומציבים  קפדניים,  פיתוח  תהליכי 
אלטרנטיב   תנובה  משקאות  החלב.  תחליפי  בעולם  ופינוק 
שאינם  ואיכותיים  זמינים  פתרונות  לצרכנים  להעניק  נועדו 
קר,  כמשקה  גם  אלא  לקפה",  כ"חלב  לשימוש  רק  מוגבלים 

מרענן ומפנק לכל עת – גם לאחר ארוחות בשריות. 

הילה מייזלס, מנהלת שיווק מגזר חרדי בתנובה, מציינת: "אנו 
עדים לביקוש גובר בקרב הציבור החרדי לחדשנות בקטגוריית 
הערך  את  רק  לא  מחפשים  שלנו  הצרכנים  החלב.  תחליפי 
מתפשרת.  בלתי  טעם  חוויית  גם  אלא  הפרווה,  של  המוסף 
סדרת משקאות תנובה אלטרנטיב היא התשובה המדויקת למי 

שמחפש פינוק קיצי איכותי, זמין ומרענן בכשרות מהודרת".

מוצרים  עם  הקטגוריה  את  ולהוביל  להמשיך  גאים  "אנו 
שמותאמים בדיוק לצרכים של קהל הלקוחות שלנו", מסכמת 
הקיץ  ממשקאות  ליהנות  הציבור  את  מזמינים  "אנו  מייזלס. 

מבית תנובה אלטרנטיב". 

חדש  ישראלי  מחקר 
בתחום  מסוגו  וראשון 
שנערך  הלונג'ביטי 
שיבא  הרפואי  במרכז 
הגיל  בין  פער  כי  מצא 
הכרונולוגי  לגיל  הביולוגי 
לסיכון  קשור  להיות  עלול 

מוגבר לתמותה ולאשפוזים לאורך השנים. המחקר נערך במרכז 
.Aging and Disease הרפואי שיבא ופורסם בכתב העת המדעי

המחקר, בהובלת פרופ' ציפי שטראוס, מנהלת מרכז הלונג'ביטי 
ראש  גושן,  אביגיל  וד"ר  החולים  בבית  הלונג'ביטי  תחום  וראש 
מכון המחקר להזדקנות בריאה בשיבא, בדק לראשונה את מדדי 

הגיל הביולוגי המקובלים בעולם על אוכלוסייה ישראלית.

 Biological age, mortality and" במסגרת המחקר שנקרא
משתתפים   2,597 של  נתוניהם  נותחו   "hospitalization rate
מתוכנית סקר המנהלים של שיבא, שסיפקו יחד 6,772 נקודות 
מדידה רפואיות לאורך תקופת מעקב ממוצעת של כ־9.2 שנים.

לפי הממצאים, כל עלייה של שנה אחת בפער בין הגיל הביולוגי 
לגיל הכרונולוגי הייתה קשורה לעלייה של 15% בסיכון לתמותה, 
ויתר  BMI, עישון  גיל, מין,  גם לאחר התאמה לגורמי סיכון כמו 
לחץ דם. בנוסף, כל שנת פער נוספת נמצאה קשורה לעלייה של 

6% בשיעור האשפוזים.

בריאה  להזדקנות  המחקר  מכון  ראש  גושן,  אביגיל  ד"ר  לדברי 
בשיבא: "זהו המחקר הראשון בישראל שבוחן לאורך שנים האם 
שעון ביולוגי המבוסס על בדיקות דם שגרתיות יכול לשקף סיכון 
עתידי לתמותה ולאשפוזים. הממצאים מצביעים על כך שהפער 
בין הגיל הביולוגי לגיל הכרונולוגי עשוי להפוך בעתיד למדד נגיש 
הופעת  לפני  עוד  מוגבר,  בסיכון  אנשים  לזיהוי  יחסית  ופשוט 

מחלות משמעותיות".

פרופ' ציפי שטראוס, מנהלת מרכז הלונג'ביטי הוסיפה: "תחום 
הלונג'ביטי עובר בשנים האחרונות משיח תיאורטי לתחום קליני 
ומחקרי מעשי. המחקר מדגים כיצד מידע רפואי שנאסף באופן 
שגרתי יכול להפוך לכלי להבנת קצב ההזדקנות האישי ולפיתוח 

גישות מניעה מותאמות אישית".

ניתן  לא  ולכן  תצפיתי,  במחקר  מדובר  כי  מדגישות  החוקרות 
או  תמותה  לבין  גבוה  ביולוגי  גיל  בין  ישיר  סיבתי  קשר  לקבוע 
עומס  משקף  שהפער  ייתכן  לדבריהן,  זאת,  עם  אשפוזים. 
פיזיולוגי, תחלואה סמויה או ירידה ברזרבה הבריאותית של הגוף.

אפשר  אי  שפשוט  ממרחים  יש 
אליהם,  אדישים  להישאר 
וממרח עוגיות קרמל הוא בדיוק 
עוגיות  של  העשיר  הטעם  כזה. 
החלק  המרקם  מקורמלות, 
המאוזנת  והמתיקות  והמפנק 
יוצרים יחד ממרח מיוחד, טעים 
שהופך  מה  במיוחד.  וממכר 
אותו לכל כך אהוב הוא השילוב 
לבין  קרמל  של  עמוק  טעם  בין 

ניחוח עוגיות ביתי ומפנק.

של  קטן  לרגע  מתאים  הוא 
למשהו  פשוט  קינוח  כל  בקלות  להפוך  יכול  גם  אבל  פינוק, 
בלי  אירוח  לשדרג  רוצים  מיוחד.  יותר  הרבה  ומרגיש  שנראה 

להתאמץ?

מספיק להוסיף שכבה נדיבה של ממרח עוגיות קרמל, לקשט 
בפירורי עוגיות או מעט שוקולד מגורד, ויש לכם קינוח מרשים, 

טעים ומיוחד תוך דקות.

זהו מוצר שתמיד טוב שיהיה בבית, לילדים, לאורחים, לאפייה, 
לנשנוש או לרגע מתוק באמצע היום.

וליהנות מטעם  - לפתוח, למרוח, לשלב  ממרח עוגיות קרמל 
שפשוט עושה חשק לעוד.

בד"ץ  בכשרות  למצוא  תוכלו  המובחרים  מעולה  מוצרי  את 
עד"ח ברשתות נתיב החסד, ברכל טוב, שירה מרקט, אקספרס 

מהדרין ובמאות חנויות ברחבי הארץ.

 KIDS סדרת
של ד"ר פישר

מחקר ישראלי ראשון 
בתחום הלונג'ביטי:

ממרח עוגיות קרמל  
הפינוק שמשדרג כל ביס

החום  ארוכים,  הימים  היטב.  מורגש  כבר  הלימודים  שנת  סוף 
חודשים  אחרי  עייפות  כבר  והתלמידות  שלו,  את  עושה  בחוץ 
של לימוד, מבחנים, שיעורים והשקעה. בדיוק בתקופה כזו, כל 
מורה יודעת שלפעמים מחווה קטנה יכולה לעשות שינוי גדול. 
כמה סוכריות, טופים או ממתקים קטנים בתיק או במגירה, ויש 
פתרון זמין לשעת הדחק, כדי להחזיר חיוך, לעורר את הכיתה 

ולתת תחושה טובה.

טופים  סוכריות,  של  מגוון  מבחר  לכם  מחכה  החסד  בנתיב 
וממתקים שמתאימים בדיוק לרגעים האלה.

מוצרים קטנים, נוחים לחלוקה, אהובים על התלמידות, וטובים 
לימים המאתגרים  גם  להגיע מוכנות  במיוחד למורות שרוצות 

של סוף השנה.

אז לקראת סיום שנת הלימודים, כשכולם כבר מחכים לחופשה 
פינוקים  בכמה  להצטייד  כדאי  בטוב,  לסיים  רוצים  עדיין  אבל 

קטנים שיעשו את ההבדל בכיתה.

לרגעים  קטנים  וממתקים  טופים  סוכריות,   - החסד  נתיב 
מתוקים של סוף שנה.

ובדיוק  הקיץ בעיצומו, השמש קופחת, הימים ארוכים וחמים, 
קרה,  מגלידה  וליהנות  המקפיא  את  לפתוח  כמו  אין  עכשיו 

מתוקה ומרעננת.

עם  ומפנקת,  עשירה  גלידות  מחלקת  לכם  מחכה  בברכל 
מבחר גדול שמתאים לכל בית, לכל גיל ולכל רגע ביום. גלידות 
לילדים,  צבעוניים  שלגונים  שבת,  של  לארוחה  משפחתיות 
למי  מיוחדים  פינוקים  וגם  אוהבים,  שתמיד  קלאסיים  טעמים 

שמחפש משהו קצת אחר.

גלידה טובה היא לא רק קינוח, היא רגע קטן של רענון באמצע 
ערב,  ארוחת  בסיום  קניות,  אחרי  בחוץ,  הליכה  אחרי  חם.  יום 
 - ומתוק  קריר  משהו  כשמתחשק  סתם  או  משפחתי  באירוח 

גלידה תמיד יודעת להגיע בזמן הנכון.

חמה,  עוגה  עם  לשלב  אישיות,  בכוסות  אותה  להגיש  אפשר 
להוסיף ליד פירות חתוכים, להכין ממנה קינוח מהיר ומרשים, 
ישר מהמקפיא לצלחת.   - ליהנות ממנה כמו שהיא  או פשוט 
ותמיד  מיוחדת  הכנה  דורש  שלא  וזמין,  טעים  קל,  פתרון  זהו 

מתקבל בשמחה.

כשאתם מגיעים לברכל, אל תשכחו לעבור במחלקת הגלידות 
הישראלי  בקיץ  כי  ומשתלם.  טעים  קריר,  במבחר  ולהצטייד 
החם, גלידה היא לא מותרות, היא חלק מהפינוק הקטן שעושה 

את היום לנעים יותר.

ברכל - המקום להצטייד בגלידות טעימות, מרעננות ואהובות 
לכל ימי הקיץ.

משהו מתוק לרגע 
של ריענון בכיתה

קיץ חם, גלידה 
קרה ופינוק שכל 
המשפחה אוהבת

סטארקיסט  טונה  בעזרת 
– הזוכה לכשרות מהודרת 
החרדית  העדה  בד"ץ  של 
צרכנים  בסקר  ודורגה 
כטונה   (2025 (אוגוסט 
הטעימה  האיכותית, 
על  ביותר  והאהובה 
ליצור  תוכלו   - המשפחה 
קלילות,  מנות  בקלות 

בריאות ומשביעות, שיהפכו את שעת סעודה שלישית לרגע 
משפחתי מושלם וטעים במיוחד.

הצעות הגשה קלילות שישדרגו לכם את הסעודה השלישית:

1. מגש משפחתי

המגש  במרכז  וצבעונית.  מכובדת  משפחתית  פלטה  צרו 
הניחו קערה יפה עם סלט טונה סטארקיסט, בעזרת הוספה 
של מיונז ומלפפון חמוץ חתוך דק-דק לטונה. מסביב לקערה, 
פזרו מניפה של ירקות חתוכים, קרקרים פריכים וזיתים. והנה 

לכם דרך אלגנטית להגיש ארוחה קלילה ומגוונת.

2. כריכונים קטנים

פרוסות חלה, מרוחות במעט מיונז או טחינה, ועליהן שכבה 
קצוץ.  ירוק  בצל  עם  מעורבבת  סטארקיסט  טונה  של  נדיבה 
לקישוט,  זית  פרוסת  או  קצוצה  עירית  כריך  כל  מעל  פזרו 
והנה לכם מנה נהדרת להגשה, בנראות מכובדת והכי חשוב 

– בטעם טוב.

3. קערה משפחתית

סלט טונה המבוסס על נתחי טונה סטארקיסט בשמן, בשילוב 
זית  בשמן  תבלו  סגול.  ובצל  מבושלים  אדמה  תפוחי  קוביות 
והנה לכם  והרבה פטרוזיליה קצוצה.  לימון טרי  איכותי, מיץ 
לתיאבון  מושלם  מענה  שנותן  ומזין,  משביע  קלאסי,  שילוב 

של סעודה שלישית.

כך הסעודה השלישית 
טעימה ואהובה

תנובה אלטרנטיב 
משיקה מהדורת קיץ 

טעימה ומרעננת

השבת  שולחן 
הרבה  הוא 
ממקום  יותר 
הוא   – לסעודה 
הבית,  מרכז 
שבו  המקום 
ה  ח פ ש מ ה
 , ת ס נ כ ת מ
משוחחת  שרה, 
רגעים  ויוצרת 
נשכחים.  בלתי 

ויותר משפחות מחפשות פתרון שישלב  אין פלא שיותר  לכן, 
בין נוחות, בטיחות ועיצוב מרשים.

– פלטת שבת קומותיים  נכנס לתמונה "שולחן הקודש"  כאן 
איכותית,  ונירוסטה  מחוסמות  מזכוכיות  המעוצבת  חדשנית, 
לצד  ומסודר  יוקרתי  מראה  שבת  שולחן  לכל  ומעניקה 

שימושיות מקסימלית.

הפתרון החדש מאפשר להניח עד 12 סירים בו־זמנית, כך שכל 
בזכות  השולחן.  על  להעמיס  מבלי  מקומו  את  מקבל  מאכל 
שניתן  כך  זמן,  לאורך  התבשילים  חום  נשמר  הייחודי  המבנה 

ליהנות מאוכל חם וטעים במשך כל הסעודה.

בטיחות  על  גם  דגש  שם  הקודש"  "שולחן  לנוחות,  מעבר 
מיוצר  השבת,  משמרת  ידי  על  מאושר  המוצר  ואיכות. 
חוויית  לצד  נפשי  שקט  ומעניק  ואיכותיים  עמידים  מחומרים 

שימוש מושלמת.

העיצוב האלגנטי משתלב בכל מטבח ובכל סגנון אירוח, והופך 
ששבת  כפי  בדיוק   – ומכובד  נקי  למרשים,  השבת  שולחן  את 

ראויה להיות.

לרגל ההשקה מוצע המוצר במחיר מיוחד של 1,299 ₪ בלבד 
במקום 1,490 ₪.

להזמנות ופרטים: 050-899-1018.

כי לשבת שלכם מגיע הטוב ביותר.אם זו מיועדת לעיתון חרדי, 
אפשר גם להכין גרסה עם סגנון תורני ומכובד יותר שתישמע 

כמו כתבת מגזין.

קניון רפאלי, טמבור המרכז  ניתן להשיג בחנויות המובחרות: 
ברחוב חזו"א 42 ובקנייה ישירה ברחוב הרב קוק 3 בני ברק

מהפכה על שולחן השבת: 
כך תשמרו על החום, 

הסדר והיוקרה 
לאורך כל הסעודה
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בעריכת: שיפי גרימברג - חריטן

מולטי  קידס  סדרת 
ד"ר  של  ויטמין 
כוללת  פישר, 
של  רחב  מגוון 
רחצה  תכשירי 
המועשרים  לילדים 
ס  ק ל פ מ ו ק ב
עשיר  ויטמינים 

חיים.  ומלא  בריא  שיער  ולמראה  בריא  עור  למראה  וחדשני 
בוויטמינים  מועשרים  דרמטולוגית,  נבדקו  הסדרה  תכשירי 
ומסייעים  אוקסידנטים  כאנטי  הידועים   E-ו  A ויטמין  מסוג 
ויטמין  ואקלים,  סביבה  נזקי  חופשיים,  רדיקלים  מפני  בהגנה 
B5 המסייעים בהענקת לחות, רכות וגמישות  B3 ופרו-ויטמין 

ולמראה עור ושיער חיוני ובריא.

איורים  עם  צבעוניים  בצבעים  מעוצבים  קידס  סדרת  תכשירי 
של חיות אשר הופכים את חוויית הרחצה למהנה במיוחד עבור 

הילדים. 

בין מוצרי הסדרה: 

• קידס ויטמינים קצף אמבט+ אל סבון: קידס אל סבון וקצף 
העור.  של  והזנה  יסודי  לניקוי  לילדים,  במיוחד  מותאם  אמבט 
מהנה  קצף  לאמבטיית  ויטמינים  של  עשיר  בשילוב  מועשר 
ובריח שילדים אוהבים. תכולה: 750 מ"ל מחיר מומלץ לצרכן: 

₪ 19.90

• קידס מולטי-ויטמין שמפו ומרכך ליטר: קידס שמפו + מרכך 
השיער  של  יסודי  לניקוי  לילדים,  במיוחד  מותאם  ויטמינים 
והקרקפת, להענקת לחות, לריכוך השיער ולסירוק קל. מועשר 
בויטמינים מסוג E ,A ,B 3 ופרו ויטמין B5 מתיר קשרים, מקל 
על הסירוק ומותיר את השיער נקי ורך. בריח שילדים אוהבים. 
מ"ל   750 תכולה:  יומיומי.  לשימוש  השיער,  סוגי  לכל  מתאים 

מחיר מומלץ לצרכן: 19.90 ₪

• קידס מגבונים היגייניים TO GO 30 יחידות: מגבונים עדינים 
במיוחד  לשימוש  ורכות.  קטנות  לידיים  המותאמים  במיוחד, 
כאשר נמצאים מחוץ לבית – בגינה, בחופשה, בטיול, בביה”ס 

או סתם בילוי.  מחיר: 7.90 ₪

עוד בסדרת קידס מולטי- ויטמין:  שמפו, מרכך, אל סבון, אל 
סבון+ שמפו ומגבוני נייר טואלט לח. 

ניתן להשיג ברשתות הפארם, השיווק, בתי המרקחת ובחנויות 
הנבחרות

לקראת ימי הקיץ הלוהטים, כאשר 
מרענן,  במשקה  הצורך  גובר 
השוק  מובילת  ומפנק,  טעים 
משיקה  אלטרנטיב"  "תנובה 
לשתייה  מוכנים  משקאות  סדרת 
לקהל  מושלם  מענה  המעניקים 

הצרכנים החרדי. 

אלטרנטיב  כוללת  הקיץ   מהדורת 
קפה  אייס  ואלטרנטיב  סויה  שוקו 
באריזות  שועל  שיבולת  בסיס  על 
פרי  הם  אלו  משקאות  ליטר.   1

טעם  של  חדש  סטנדרט  ומציבים  קפדניים,  פיתוח  תהליכי 
אלטרנטיב   תנובה  משקאות  החלב.  תחליפי  בעולם  ופינוק 
שאינם  ואיכותיים  זמינים  פתרונות  לצרכנים  להעניק  נועדו 
קר,  כמשקה  גם  אלא  לקפה",  כ"חלב  לשימוש  רק  מוגבלים 

מרענן ומפנק לכל עת – גם לאחר ארוחות בשריות. 

הילה מייזלס, מנהלת שיווק מגזר חרדי בתנובה, מציינת: "אנו 
עדים לביקוש גובר בקרב הציבור החרדי לחדשנות בקטגוריית 
הערך  את  רק  לא  מחפשים  שלנו  הצרכנים  החלב.  תחליפי 
מתפשרת.  בלתי  טעם  חוויית  גם  אלא  הפרווה,  של  המוסף 
סדרת משקאות תנובה אלטרנטיב היא התשובה המדויקת למי 

שמחפש פינוק קיצי איכותי, זמין ומרענן בכשרות מהודרת".

מוצרים  עם  הקטגוריה  את  ולהוביל  להמשיך  גאים  "אנו 
שמותאמים בדיוק לצרכים של קהל הלקוחות שלנו", מסכמת 
הקיץ  ממשקאות  ליהנות  הציבור  את  מזמינים  "אנו  מייזלס. 

מבית תנובה אלטרנטיב". 

חדש  ישראלי  מחקר 
בתחום  מסוגו  וראשון 
שנערך  הלונג'ביטי 
שיבא  הרפואי  במרכז 
הגיל  בין  פער  כי  מצא 
הכרונולוגי  לגיל  הביולוגי 
לסיכון  קשור  להיות  עלול 

מוגבר לתמותה ולאשפוזים לאורך השנים. המחקר נערך במרכז 
.Aging and Disease הרפואי שיבא ופורסם בכתב העת המדעי

המחקר, בהובלת פרופ' ציפי שטראוס, מנהלת מרכז הלונג'ביטי 
ראש  גושן,  אביגיל  וד"ר  החולים  בבית  הלונג'ביטי  תחום  וראש 
מכון המחקר להזדקנות בריאה בשיבא, בדק לראשונה את מדדי 

הגיל הביולוגי המקובלים בעולם על אוכלוסייה ישראלית.

 Biological age, mortality and" במסגרת המחקר שנקרא
משתתפים   2,597 של  נתוניהם  נותחו   "hospitalization rate
מתוכנית סקר המנהלים של שיבא, שסיפקו יחד 6,772 נקודות 
מדידה רפואיות לאורך תקופת מעקב ממוצעת של כ־9.2 שנים.

לפי הממצאים, כל עלייה של שנה אחת בפער בין הגיל הביולוגי 
לגיל הכרונולוגי הייתה קשורה לעלייה של 15% בסיכון לתמותה, 
ויתר  BMI, עישון  גיל, מין,  גם לאחר התאמה לגורמי סיכון כמו 
לחץ דם. בנוסף, כל שנת פער נוספת נמצאה קשורה לעלייה של 

6% בשיעור האשפוזים.

בריאה  להזדקנות  המחקר  מכון  ראש  גושן,  אביגיל  ד"ר  לדברי 
בשיבא: "זהו המחקר הראשון בישראל שבוחן לאורך שנים האם 
שעון ביולוגי המבוסס על בדיקות דם שגרתיות יכול לשקף סיכון 
עתידי לתמותה ולאשפוזים. הממצאים מצביעים על כך שהפער 
בין הגיל הביולוגי לגיל הכרונולוגי עשוי להפוך בעתיד למדד נגיש 
הופעת  לפני  עוד  מוגבר,  בסיכון  אנשים  לזיהוי  יחסית  ופשוט 

מחלות משמעותיות".

פרופ' ציפי שטראוס, מנהלת מרכז הלונג'ביטי הוסיפה: "תחום 
הלונג'ביטי עובר בשנים האחרונות משיח תיאורטי לתחום קליני 
ומחקרי מעשי. המחקר מדגים כיצד מידע רפואי שנאסף באופן 
שגרתי יכול להפוך לכלי להבנת קצב ההזדקנות האישי ולפיתוח 

גישות מניעה מותאמות אישית".

ניתן  לא  ולכן  תצפיתי,  במחקר  מדובר  כי  מדגישות  החוקרות 
או  תמותה  לבין  גבוה  ביולוגי  גיל  בין  ישיר  סיבתי  קשר  לקבוע 
עומס  משקף  שהפער  ייתכן  לדבריהן,  זאת,  עם  אשפוזים. 
פיזיולוגי, תחלואה סמויה או ירידה ברזרבה הבריאותית של הגוף.

אפשר  אי  שפשוט  ממרחים  יש 
אליהם,  אדישים  להישאר 
וממרח עוגיות קרמל הוא בדיוק 
עוגיות  של  העשיר  הטעם  כזה. 
החלק  המרקם  מקורמלות, 
המאוזנת  והמתיקות  והמפנק 
יוצרים יחד ממרח מיוחד, טעים 
שהופך  מה  במיוחד.  וממכר 
אותו לכל כך אהוב הוא השילוב 
לבין  קרמל  של  עמוק  טעם  בין 

ניחוח עוגיות ביתי ומפנק.

של  קטן  לרגע  מתאים  הוא 
למשהו  פשוט  קינוח  כל  בקלות  להפוך  יכול  גם  אבל  פינוק, 
בלי  אירוח  לשדרג  רוצים  מיוחד.  יותר  הרבה  ומרגיש  שנראה 

להתאמץ?

מספיק להוסיף שכבה נדיבה של ממרח עוגיות קרמל, לקשט 
בפירורי עוגיות או מעט שוקולד מגורד, ויש לכם קינוח מרשים, 

טעים ומיוחד תוך דקות.

זהו מוצר שתמיד טוב שיהיה בבית, לילדים, לאורחים, לאפייה, 
לנשנוש או לרגע מתוק באמצע היום.

וליהנות מטעם  - לפתוח, למרוח, לשלב  ממרח עוגיות קרמל 
שפשוט עושה חשק לעוד.

בד"ץ  בכשרות  למצוא  תוכלו  המובחרים  מעולה  מוצרי  את 
עד"ח ברשתות נתיב החסד, ברכל טוב, שירה מרקט, אקספרס 

מהדרין ובמאות חנויות ברחבי הארץ.

 KIDS סדרת
של ד"ר פישר

מחקר ישראלי ראשון 
בתחום הלונג'ביטי:

ממרח עוגיות קרמל  
הפינוק שמשדרג כל ביס

החום  ארוכים,  הימים  היטב.  מורגש  כבר  הלימודים  שנת  סוף 
חודשים  אחרי  עייפות  כבר  והתלמידות  שלו,  את  עושה  בחוץ 
של לימוד, מבחנים, שיעורים והשקעה. בדיוק בתקופה כזו, כל 
מורה יודעת שלפעמים מחווה קטנה יכולה לעשות שינוי גדול. 
כמה סוכריות, טופים או ממתקים קטנים בתיק או במגירה, ויש 
פתרון זמין לשעת הדחק, כדי להחזיר חיוך, לעורר את הכיתה 

ולתת תחושה טובה.

טופים  סוכריות,  של  מגוון  מבחר  לכם  מחכה  החסד  בנתיב 
וממתקים שמתאימים בדיוק לרגעים האלה.

מוצרים קטנים, נוחים לחלוקה, אהובים על התלמידות, וטובים 
לימים המאתגרים  גם  להגיע מוכנות  במיוחד למורות שרוצות 

של סוף השנה.

אז לקראת סיום שנת הלימודים, כשכולם כבר מחכים לחופשה 
פינוקים  בכמה  להצטייד  כדאי  בטוב,  לסיים  רוצים  עדיין  אבל 

קטנים שיעשו את ההבדל בכיתה.

לרגעים  קטנים  וממתקים  טופים  סוכריות,   - החסד  נתיב 
מתוקים של סוף שנה.

ובדיוק  הקיץ בעיצומו, השמש קופחת, הימים ארוכים וחמים, 
קרה,  מגלידה  וליהנות  המקפיא  את  לפתוח  כמו  אין  עכשיו 

מתוקה ומרעננת.

עם  ומפנקת,  עשירה  גלידות  מחלקת  לכם  מחכה  בברכל 
מבחר גדול שמתאים לכל בית, לכל גיל ולכל רגע ביום. גלידות 
לילדים,  צבעוניים  שלגונים  שבת,  של  לארוחה  משפחתיות 
למי  מיוחדים  פינוקים  וגם  אוהבים,  שתמיד  קלאסיים  טעמים 

שמחפש משהו קצת אחר.

גלידה טובה היא לא רק קינוח, היא רגע קטן של רענון באמצע 
ערב,  ארוחת  בסיום  קניות,  אחרי  בחוץ,  הליכה  אחרי  חם.  יום 
 - ומתוק  קריר  משהו  כשמתחשק  סתם  או  משפחתי  באירוח 

גלידה תמיד יודעת להגיע בזמן הנכון.

חמה,  עוגה  עם  לשלב  אישיות,  בכוסות  אותה  להגיש  אפשר 
להוסיף ליד פירות חתוכים, להכין ממנה קינוח מהיר ומרשים, 
ישר מהמקפיא לצלחת.   - ליהנות ממנה כמו שהיא  או פשוט 
ותמיד  מיוחדת  הכנה  דורש  שלא  וזמין,  טעים  קל,  פתרון  זהו 

מתקבל בשמחה.

כשאתם מגיעים לברכל, אל תשכחו לעבור במחלקת הגלידות 
הישראלי  בקיץ  כי  ומשתלם.  טעים  קריר,  במבחר  ולהצטייד 
החם, גלידה היא לא מותרות, היא חלק מהפינוק הקטן שעושה 

את היום לנעים יותר.

ברכל - המקום להצטייד בגלידות טעימות, מרעננות ואהובות 
לכל ימי הקיץ.

משהו מתוק לרגע 
של ריענון בכיתה

קיץ חם, גלידה 
קרה ופינוק שכל 
המשפחה אוהבת

סטארקיסט  טונה  בעזרת 
– הזוכה לכשרות מהודרת 
החרדית  העדה  בד"ץ  של 
צרכנים  בסקר  ודורגה 
כטונה   (2025 (אוגוסט 
הטעימה  האיכותית, 
על  ביותר  והאהובה 
ליצור  תוכלו   - המשפחה 
קלילות,  מנות  בקלות 

בריאות ומשביעות, שיהפכו את שעת סעודה שלישית לרגע 
משפחתי מושלם וטעים במיוחד.

הצעות הגשה קלילות שישדרגו לכם את הסעודה השלישית:

1. מגש משפחתי

המגש  במרכז  וצבעונית.  מכובדת  משפחתית  פלטה  צרו 
הניחו קערה יפה עם סלט טונה סטארקיסט, בעזרת הוספה 
של מיונז ומלפפון חמוץ חתוך דק-דק לטונה. מסביב לקערה, 
פזרו מניפה של ירקות חתוכים, קרקרים פריכים וזיתים. והנה 

לכם דרך אלגנטית להגיש ארוחה קלילה ומגוונת.

2. כריכונים קטנים

פרוסות חלה, מרוחות במעט מיונז או טחינה, ועליהן שכבה 
קצוץ.  ירוק  בצל  עם  מעורבבת  סטארקיסט  טונה  של  נדיבה 
לקישוט,  זית  פרוסת  או  קצוצה  עירית  כריך  כל  מעל  פזרו 
והנה לכם מנה נהדרת להגשה, בנראות מכובדת והכי חשוב 

– בטעם טוב.

3. קערה משפחתית

סלט טונה המבוסס על נתחי טונה סטארקיסט בשמן, בשילוב 
זית  בשמן  תבלו  סגול.  ובצל  מבושלים  אדמה  תפוחי  קוביות 
והנה לכם  והרבה פטרוזיליה קצוצה.  לימון טרי  איכותי, מיץ 
לתיאבון  מושלם  מענה  שנותן  ומזין,  משביע  קלאסי,  שילוב 

של סעודה שלישית.

כך הסעודה השלישית 
טעימה ואהובה

תנובה אלטרנטיב 
משיקה מהדורת קיץ 

טעימה ומרעננת

השבת  שולחן 
הרבה  הוא 
ממקום  יותר 
הוא   – לסעודה 
הבית,  מרכז 
שבו  המקום 
ה  ח פ ש מ ה
 , ת ס נ כ ת מ
משוחחת  שרה, 
רגעים  ויוצרת 
נשכחים.  בלתי 

ויותר משפחות מחפשות פתרון שישלב  אין פלא שיותר  לכן, 
בין נוחות, בטיחות ועיצוב מרשים.

– פלטת שבת קומותיים  נכנס לתמונה "שולחן הקודש"  כאן 
איכותית,  ונירוסטה  מחוסמות  מזכוכיות  המעוצבת  חדשנית, 
לצד  ומסודר  יוקרתי  מראה  שבת  שולחן  לכל  ומעניקה 

שימושיות מקסימלית.

הפתרון החדש מאפשר להניח עד 12 סירים בו־זמנית, כך שכל 
בזכות  השולחן.  על  להעמיס  מבלי  מקומו  את  מקבל  מאכל 
שניתן  כך  זמן,  לאורך  התבשילים  חום  נשמר  הייחודי  המבנה 

ליהנות מאוכל חם וטעים במשך כל הסעודה.

בטיחות  על  גם  דגש  שם  הקודש"  "שולחן  לנוחות,  מעבר 
מיוצר  השבת,  משמרת  ידי  על  מאושר  המוצר  ואיכות. 
חוויית  לצד  נפשי  שקט  ומעניק  ואיכותיים  עמידים  מחומרים 

שימוש מושלמת.

העיצוב האלגנטי משתלב בכל מטבח ובכל סגנון אירוח, והופך 
ששבת  כפי  בדיוק   – ומכובד  נקי  למרשים,  השבת  שולחן  את 

ראויה להיות.

לרגל ההשקה מוצע המוצר במחיר מיוחד של 1,299 ₪ בלבד 
במקום 1,490 ₪.

להזמנות ופרטים: 050-899-1018.

כי לשבת שלכם מגיע הטוב ביותר.אם זו מיועדת לעיתון חרדי, 
אפשר גם להכין גרסה עם סגנון תורני ומכובד יותר שתישמע 

כמו כתבת מגזין.

קניון רפאלי, טמבור המרכז  ניתן להשיג בחנויות המובחרות: 
ברחוב חזו"א 42 ובקנייה ישירה ברחוב הרב קוק 3 בני ברק

מהפכה על שולחן השבת: 
כך תשמרו על החום, 

הסדר והיוקרה 
לאורך כל הסעודה
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דברי הגות ומוסר לפרשת השבוע

                  

ראוי  מנהיג  למנות  מבקש  רבינו  משה 
מהעולם,  פרידתו  לאחר  ישראל  לעם 
והקב"ה מצווהו למנות את תלמידו: "קח לך 
את יהושע בן נון, איש אשר רוח בו, וסמכת 
את ידך עליו ונתת מהודך עליו" (במדבר כז, 

י"ח).
(ע"ה.)  בתרא  בבא  במסכת  הגמרא 
עליו-  מהודך  "ונתת  המילים:  את  מדייקת 
ולא כל הודך". זקנים שבאותו הדור אמרו: 
"פני משה כפני חמה, פני יהושע כפני לבנה, 
אוי לה לאותה בושה אוי לה לאותה כלימה". 
את  ליהושע  נתן  לא  רבינו  כיון שמשה 
לא  שהרי  מהודו,  חלק  רק  אלא  הודו  כל 
הזקנים  בכך  ראו  הודך',  את  'ונתת  כתוב 
מבחינת  ירדה  שההנהגה  הדורות",  "ירידת 
היא  הבושה  ואזי  "לבנה",  לבחינת  "שמש" 

לדור כולו.
שפני  נכון  זצ"ל  אזרחי  הגרב"מ  תמה 
יהושע כפני לבנה ולא כפני חמה, אבל האם 
בשל כך יש בושה בדבר, ולא רק בושה אלא 
שאין  בושה  כלומר  בושה'  לאותה  לה  'אוי 
פניו  כי  רגיל הדבר או מצוי  וכי  כדוגמתה. 
לא  מדוע  לבנה?  כפני  נראים  מישהו  של 
כדוגמתה,  שאין  המציאות  עצם  על  נשמח 
יזרחו  כזאת שפניו  דרגה  לידי  הגיע  שאדם 

כפני לבנה והוא המנהיג שלנו?
החיד"א זי"ע מבאר שהזקנים ראו שפני 
משה כפני חמה ופני יהושע כפני לבנה, והם 
הבינו שכפי שהלבנה מקבלת אורה מהשמש 
כך יהושע קיבל אור ממשה רבינו. והסיבה 
שלא  משה  משרת  שהיה  מפני  לזה,  שזכה 
הספסלים  מסדר  שהיה  האוהל,  מתוך  מש 

והשולחנות ותמיד שימש את משה רבינו. 
אמרו על כך הזקנים, חשבנו שזו בושה 
ולא  אלו...  בעבודות  להתעסק  וכלימה 
לה  אוי  בושה  לאותה  לה  "אוי  זאת.  עשינו 
לאותה כלימה", שמשום כך נמנענו לעסוק 
בשימושה של תורה, ובגין כך הפסדנו להיות 
כמו יהושע שזכה להיות כפני לבנה- מנהיג 
בישראל. ולכן רק הזקנים אמרו זאת ולא כל 

ישראל.
ה"חפץ חיים" זי"ע ב"תורה אור" מרחיב 
לבאר, שהזקנים לא בכו על 'ירידת הדורות' 
על  דיברו  הדור  זקני  עצמם!  על  אם  כי 
את  שמכסה  הכלימה  על  ובעיקר  הבושה 
פניהם שלהם. בראותם את השגיו, מדרגתו 
היום  עד  שהיה  יהושע,  של  הרם  ומעמדו 
חלק מהם והם יכלו להשיג זאת כמוהו. הם 
אמרו לעצמם: אם היינו באמת רוצים אזי גם 

אנו יכולנו להגיע לגדולתו של יהושע.
ברדקי  ישעיהו  רבי  הגאון  על  מסופר 
זצ"ל, שהיה חתנו של רבי ישראל משקלוב, 
תלמידו המובהק של הגר"א מוילנא, שעשה 
כאשר  בספינה.  ישראל  לארץ  דרכו  את 
התקרבה האניה לחופי הארץ היתה סערה 
בים, והספינה טבעה. רבי ישעיהו ובנו ובתו 

שהיו עמו, הוטלו אל הים הסוער. 
באותה  בנמצא  היו  לא  הצלה  סירות 
תקופה, לפיכך הורה רבי ישעיה לשני ילדיו 

לעבר  לשחות  החל  וכך  גבו,  על  לעלות 
שחייה  של  שעתיים   – שעה  כעבור  החוף. 
כח  לו  שאין  המסור  האב  הרגיש  מתישה, 
חשב  כך,  ימשיך  אם  שניהם.  את  לשאת 
כזה  במקרה  הילדים.  שני  יטבעו  לעצמו, 
כיון  הבן,  את  להציל  שעדיף  היא  ההלכה 

שהוא חייב במצוות יותר ממנה. 
בזה, אמר  הכרוך  הגדול  הקושי  למרות 
האב לבתו שעליה לוותר ושאין באפשרותו 
הבינה  הילדה  להצלתה.  ולדאוג  להמשיך 
את המשמעות הנוראה של הדברים, והחלה 
לבכות. גם האב בכה עימה, אבל לא היתה 
כל ברירה אחרת. והנה, האב מרפה את ידו 

ממנה, אבל היא נאחזת בו בכל כוחה.
שבר:  זעקת  זועקת  היא  כך,  כדי  תוך 
הפסקת  מדוע   ? לי  עושה  אתה  מה  אבא, 
להחזיק בי? והוא משיב לה בלב כואב ודואב: 
והילדה  לי כנפשי.  אין ברירה, בתי היקרה 
שהחלה שוקעת במים, אינה מוותרת: אבל 
אבא, אבא שלי, אין לי אבא אחר! למה אתה 

עושה לי ככה?
את  זצ"ל  ברדקי  ישעיהו  רבי  כשמוע 
את  לבצע  לבו  לו  עמד  לא  הזו,  הזעקה 
בשארית  להתאזר  החליט  הוא  החלטתו. 
לחוף  להגיע  זאת  בכל  ולנסות  כוחותיו, 
מבטחים עם שני ילדיו. הוא ציווה על הילדה 
באיזה  הבין  לא  ובעצמו  בו,  ולאחוז  לחזור 
כח הוא ממשיך לשחות. אך הוא עשה זאת 
עד שבסופו של דבר הגיעו השלשה בריאים 

ושלמים לחוף, ואז התעלף. 
בתו  אל  פנה  מעלפונו,  התעורר  כאשר 
ואמר לה: בתי, אני רוצה שתזכרי במשך כל 
בים.  ועלינו  חייך את אשר עבר עלייך  ימי 
לך  אמרתי  שכאשר  היטב  יודעת  את  הרי  
להפסיק את אחיזתך בי, היה הדבר קשה לי 
מכל. את בכית ואני בכיתי יותר. אך לכאורה 
לא היתה לי כל ברירה. אבל, כאשר הרמת 
ואמרת:  רקיעים  בוקעת  בזעקה  קולך  את 
נאזרתי  ממך!  לבד  אחר  אבא  לי  אין  אבל 
כולנו  הצלחנו  ולבסוף  מחודשים,  בכוחות 

להגיע אל החוף. 
קחי עמך כלל זה גם לעתיד ודעי שגם 
אל  ומצוקה,  בצרה  פעם  אי  תהיי  כאשר 
שבשמים  אביך  אל  תפני  אלא  תתייאשי, 
מה  בדיוק  ובתחנונים,  בבכי  לו  ותאמרי 
לבד  אחר  אב  לי  אין  אבא!  לי:  שאמרת 
ממך, חושה להצילני! אז תגלי שיש לך אבא 
המעוניין להצילך, יען כי צעקת אליו ורצית 
את קרבתו. אבא שבכוחו להציל אותך ואת 
כל העולם כולו. כי באמת, אין לנו אבא אחר 

מלבדו. 
החיים  בשטחי  לנו  נדמה  רבות  פעמים 
שלנו  היכולת  קצה  אל  שהגענו  השונים, 
שתגבר  שככל  לימדונו  רבותינו  לפעול. 
נגלה  המטרה,  בגודל  וההכרה  השאיפה 
בעצמנו כוחות נעלמים שלא ידענו אודותם.

אם רק רוצים יכולים לזכות להיות "פני 
לבנה".

הרה"ג שמואל רבינוביץ
רב הכותל המערבי והמקומות הקדושים

דאמר
מאן

עמוד זה טעון גניזה

פני יהושע כפני לבנה

הרגיש האב המסור שאין לו כח 
לשאת את שניהם. אם ימשיך כך, 

חשב לעצמו, יטבעו שני הילדים
"

"
ועוד מגוון כשרויות

ב"ב: רח' שלמה המלך 17 | משלוחים והזמנות: 03-570-90-90
ירושלים: רח' מוסיוף 14 | משלוחים והזמנות: 02-5-81-28-85

ממלכת הבשר*בסניף בני ברק בלבד

חווית קניה למהדרין

טרקלין ממלכת הבשר, שפע איכותי, במחירים הכי משתלמים!

קרטון שוקיים

2990
לק"ג

קפוא - נוה ציון

וואו!
איזה מחיר...
אני בשׁוֹק!

 מוגבל ל-2 קרטונים בלבד!



דברי הגות ומוסר לפרשת השבוע

                  

ראוי  מנהיג  למנות  מבקש  רבינו  משה 
מהעולם,  פרידתו  לאחר  ישראל  לעם 
והקב"ה מצווהו למנות את תלמידו: "קח לך 
את יהושע בן נון, איש אשר רוח בו, וסמכת 
את ידך עליו ונתת מהודך עליו" (במדבר כז, 

י"ח).
(ע"ה.)  בתרא  בבא  במסכת  הגמרא 
עליו-  מהודך  "ונתת  המילים:  את  מדייקת 
ולא כל הודך". זקנים שבאותו הדור אמרו: 
"פני משה כפני חמה, פני יהושע כפני לבנה, 
אוי לה לאותה בושה אוי לה לאותה כלימה". 
את  ליהושע  נתן  לא  רבינו  כיון שמשה 
לא  שהרי  מהודו,  חלק  רק  אלא  הודו  כל 
הזקנים  בכך  ראו  הודך',  את  'ונתת  כתוב 
מבחינת  ירדה  שההנהגה  הדורות",  "ירידת 
היא  הבושה  ואזי  "לבנה",  לבחינת  "שמש" 

לדור כולו.
שפני  נכון  זצ"ל  אזרחי  הגרב"מ  תמה 
יהושע כפני לבנה ולא כפני חמה, אבל האם 
בשל כך יש בושה בדבר, ולא רק בושה אלא 
שאין  בושה  כלומר  בושה'  לאותה  לה  'אוי 
פניו  כי  רגיל הדבר או מצוי  וכי  כדוגמתה. 
לא  מדוע  לבנה?  כפני  נראים  מישהו  של 
כדוגמתה,  שאין  המציאות  עצם  על  נשמח 
יזרחו  כזאת שפניו  דרגה  לידי  הגיע  שאדם 

כפני לבנה והוא המנהיג שלנו?
החיד"א זי"ע מבאר שהזקנים ראו שפני 
משה כפני חמה ופני יהושע כפני לבנה, והם 
הבינו שכפי שהלבנה מקבלת אורה מהשמש 
כך יהושע קיבל אור ממשה רבינו. והסיבה 
שלא  משה  משרת  שהיה  מפני  לזה,  שזכה 
הספסלים  מסדר  שהיה  האוהל,  מתוך  מש 

והשולחנות ותמיד שימש את משה רבינו. 
אמרו על כך הזקנים, חשבנו שזו בושה 
ולא  אלו...  בעבודות  להתעסק  וכלימה 
לה  אוי  בושה  לאותה  לה  "אוי  זאת.  עשינו 
לאותה כלימה", שמשום כך נמנענו לעסוק 
בשימושה של תורה, ובגין כך הפסדנו להיות 
כמו יהושע שזכה להיות כפני לבנה- מנהיג 
בישראל. ולכן רק הזקנים אמרו זאת ולא כל 

ישראל.
ה"חפץ חיים" זי"ע ב"תורה אור" מרחיב 
לבאר, שהזקנים לא בכו על 'ירידת הדורות' 
על  דיברו  הדור  זקני  עצמם!  על  אם  כי 
את  שמכסה  הכלימה  על  ובעיקר  הבושה 
פניהם שלהם. בראותם את השגיו, מדרגתו 
היום  עד  שהיה  יהושע,  של  הרם  ומעמדו 
חלק מהם והם יכלו להשיג זאת כמוהו. הם 
אמרו לעצמם: אם היינו באמת רוצים אזי גם 

אנו יכולנו להגיע לגדולתו של יהושע.
ברדקי  ישעיהו  רבי  הגאון  על  מסופר 
זצ"ל, שהיה חתנו של רבי ישראל משקלוב, 
תלמידו המובהק של הגר"א מוילנא, שעשה 
כאשר  בספינה.  ישראל  לארץ  דרכו  את 
התקרבה האניה לחופי הארץ היתה סערה 
בים, והספינה טבעה. רבי ישעיהו ובנו ובתו 

שהיו עמו, הוטלו אל הים הסוער. 
באותה  בנמצא  היו  לא  הצלה  סירות 
תקופה, לפיכך הורה רבי ישעיה לשני ילדיו 

לעבר  לשחות  החל  וכך  גבו,  על  לעלות 
שחייה  של  שעתיים   – שעה  כעבור  החוף. 
כח  לו  שאין  המסור  האב  הרגיש  מתישה, 
חשב  כך,  ימשיך  אם  שניהם.  את  לשאת 
כזה  במקרה  הילדים.  שני  יטבעו  לעצמו, 
כיון  הבן,  את  להציל  שעדיף  היא  ההלכה 

שהוא חייב במצוות יותר ממנה. 
בזה, אמר  הכרוך  הגדול  הקושי  למרות 
האב לבתו שעליה לוותר ושאין באפשרותו 
הבינה  הילדה  להצלתה.  ולדאוג  להמשיך 
את המשמעות הנוראה של הדברים, והחלה 
לבכות. גם האב בכה עימה, אבל לא היתה 
כל ברירה אחרת. והנה, האב מרפה את ידו 

ממנה, אבל היא נאחזת בו בכל כוחה.
שבר:  זעקת  זועקת  היא  כך,  כדי  תוך 
הפסקת  מדוע   ? לי  עושה  אתה  מה  אבא, 
להחזיק בי? והוא משיב לה בלב כואב ודואב: 
והילדה  לי כנפשי.  אין ברירה, בתי היקרה 
שהחלה שוקעת במים, אינה מוותרת: אבל 
אבא, אבא שלי, אין לי אבא אחר! למה אתה 

עושה לי ככה?
את  זצ"ל  ברדקי  ישעיהו  רבי  כשמוע 
את  לבצע  לבו  לו  עמד  לא  הזו,  הזעקה 
בשארית  להתאזר  החליט  הוא  החלטתו. 
לחוף  להגיע  זאת  בכל  ולנסות  כוחותיו, 
מבטחים עם שני ילדיו. הוא ציווה על הילדה 
באיזה  הבין  לא  ובעצמו  בו,  ולאחוז  לחזור 
כח הוא ממשיך לשחות. אך הוא עשה זאת 
עד שבסופו של דבר הגיעו השלשה בריאים 

ושלמים לחוף, ואז התעלף. 
בתו  אל  פנה  מעלפונו,  התעורר  כאשר 
ואמר לה: בתי, אני רוצה שתזכרי במשך כל 
בים.  ועלינו  חייך את אשר עבר עלייך  ימי 
לך  אמרתי  שכאשר  היטב  יודעת  את  הרי  
להפסיק את אחיזתך בי, היה הדבר קשה לי 
מכל. את בכית ואני בכיתי יותר. אך לכאורה 
לא היתה לי כל ברירה. אבל, כאשר הרמת 
ואמרת:  רקיעים  בוקעת  בזעקה  קולך  את 
נאזרתי  ממך!  לבד  אחר  אבא  לי  אין  אבל 
כולנו  הצלחנו  ולבסוף  מחודשים,  בכוחות 

להגיע אל החוף. 
קחי עמך כלל זה גם לעתיד ודעי שגם 
אל  ומצוקה,  בצרה  פעם  אי  תהיי  כאשר 
שבשמים  אביך  אל  תפני  אלא  תתייאשי, 
מה  בדיוק  ובתחנונים,  בבכי  לו  ותאמרי 
לבד  אחר  אב  לי  אין  אבא!  לי:  שאמרת 
ממך, חושה להצילני! אז תגלי שיש לך אבא 
המעוניין להצילך, יען כי צעקת אליו ורצית 
את קרבתו. אבא שבכוחו להציל אותך ואת 
כל העולם כולו. כי באמת, אין לנו אבא אחר 

מלבדו. 
החיים  בשטחי  לנו  נדמה  רבות  פעמים 
שלנו  היכולת  קצה  אל  שהגענו  השונים, 
שתגבר  שככל  לימדונו  רבותינו  לפעול. 
נגלה  המטרה,  בגודל  וההכרה  השאיפה 
בעצמנו כוחות נעלמים שלא ידענו אודותם.

אם רק רוצים יכולים לזכות להיות "פני 
לבנה".

הרה"ג שמואל רבינוביץ
רב הכותל המערבי והמקומות הקדושים

דאמר
מאן

עמוד זה טעון גניזה

פני יהושע כפני לבנה

הרגיש האב המסור שאין לו כח 
לשאת את שניהם. אם ימשיך כך, 

חשב לעצמו, יטבעו שני הילדים
"

"



ט”ז תמוז-י”ז תמוז תשפ”ו
1/7/26-2/7/26

דירות 
למכירה

+5 חדרים

3-3.5 חדרים

4-4.5 חדרים

 דירה 5 ח' 121 מ"ר מ.
סוכה חניה + מחסן צמוד 
דירה חדשה מקבלן חזית 
ק"6 מעלית רח' רוטשילד 

050-6453168)24-24/26(_____________________________________________

+5 חדרים

 דירת דופלקס 5 חד' + 
גג בשטח בנוי של 120 מ'
55 גג צמוד רח' רוזובסקי
יוסף 10 054-2276646 

_____________________________________________)24-24/26(לל"ת

כללי
בני ברק

פנטהאוזים ודירות גן

פנטהאוזים ודירות גן
4-4.5 חדרים

 אהרונסון 5 ח' קא 100 
מטר עורפית מסודרת ב-

2,400,000 ש"ח גמיש
תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 ר"ע בעש"ט 3 ח' ק"א 
מחולקת 55 מ' + יח' 2 ח
22 מ' מושכר 2,050,000 

ש"ח תיווך ש.מאירוביץ 
054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 ברשב"ם 3.5 ח' מרווח 95 
מ' + סוכה 3 כ"א פוטנציאלית 
להרחבה 03-5200048 מאגדים 

_____________________________________________)24-24/26(נדל"ן משה דסקל

גבעת שמואל

 בפסגת הדר צמוד לגב"ש
רח' הסיבים 6 ח' ק"8 מרווחת  
נוף פתוח מ.שבת וחניה משה 

דסקל 03-5200048 מאגדים 
_____________________________________________)24-24/26(נדל"ן 

4-4.5 חדרים
 בלעדיות רח' דוד אלעזר 4

ח ק"5 3 כ"א מרווח נוף פתוח 
מעלית + חניה מאגדים נדל"ן 

_____________________________________________)24-24/26(משה דסקל 03-5200048

 רח' יהושוע מחיר מומלץ 
ביותר 5 ח ק"1 כ-120 מ 3 כא
סוכה 035200048 משה דסקל

_____________________________________________)24-24/26(מאגדים נדל"ן

 בלעדיות קרית הרצוג הרב 
אברמסקי ק"2 5 ח' 108 מ' + 
מעלית סוכה 3 שירותים משה 

דסקל 03-5200048 מאגדים 
_____________________________________________)24-2/26(נדל"ן

 בלעדיות שיכון ג' דירת 
גן 120 מ' + חצר 100 מ'
3,000,000 ש"ח מציאה!

תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 א.בית הלל 5 ח 140 מ
קומה א' אופציה הרחבה 
3,490,000 ש"ח תווך ש.
מאירוביץ 054-6506501

050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 סעדיה הגאון 100 מ"ר 
ק"ב אחרונה חזית + אופ'
לבניה על הגג 3,000,000 

ש"ח תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 רח' מלצר 4 חד' 95 מ' 
קג חזית 3 כ"א יחידה 17 
מ' מושכרת מעלית חניה

3,230000 בלעדי תווך ש. 
מאירוביץ 054-6506501

050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 בזבוטינסקי אזור טרם 
טאבו משותף גג 87 מ' +
3 כ"א + היתרי בניה על 

הגג והיתרי בניה למעלית 
650,000 מציאה ענקית!
בלעדי תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 בזבוטינסקי אזור טרם
טאבו משותף 4 ח' 87 מ'
קג היתרי בניה למעלית 3
כ"א מציאה ענקית מחיר

1,470000 בלעדי תווך ש.
מאירוביץ 054-6506501

050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

2-2.5 חדרים

 מינץ 2.5 ח 50 מ ק"ק 
משופצת מיידי 1,520000 
גמיש טל': 054-4290600 

_____________________________________________)24-24/26(סלומון נכסים והשקעות

 מציאה רח' טבריה 2.5
ח' 65 מ קא חזית שמורה 
ואופ' 1,730,000 תווך ש.
מאירוביץ 054-6506501

050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

דופלקסים

 שד' גרשנקורן 4 ח' 75 
מ' ק"ק + חצר משופצת 
15 מ"ר 2,300,000 ש"ח
בלעדי תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 רח' מירון השקט דירת 
4 ח' 90 מ' משופצים קא 
חזית מרפסת פתוחה 20

מ 2,500,000 ש"ח בלעדי 
תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 רח' מנחם 4 ח' 90 מ'
קג חזית יפיפיה מעלית 2
חניות 3,000,000 בלעדי 

תיווך ש.מאירוביץ
054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 ברח' וולף מאחורי דרך 
ישרים/חברון דירת גג עם 
מעלית + חניה פרטית ב-
0546401612 3,280,000

_____________________________________________)24-24/26(בית ישראל

 בהתשעים ושלוש 4 ח
ב.חדש ממד מעלית חניה 
מ.שמש סוכה 2,650000 
_____________________________________________)24-24/26(0546401612 בית ישראל

דירות 
להשכרה

בני ברק
4-4.5 חדרים

 בפלוגה הדתית חדשה 
4 חד' + מ.שמש ק"ק +
חניה ומחסן 6,800 ש"ח 
סלומון נכסים והשקעות 

054-4290600)24-24/26(_____________________________________________

 מינץ/פרל 4 ח מושקע
ממוזגת יח"ה קב ומעלית
חזית 6,200 גמיש סלומון 

נכסים והשקעות
054-4290600)24-24/26(_____________________________________________

 רמב"ם קא דירה מושקעת 
חדשה 180 מ 4,550,000 ש"ח

_____________________________________________)24-24/26(054-8427513 תיווך בישראל

 מציאה שמעון הצדיק ק"א
חזית כ- 200 מטר כולל דירה 
גדולה 2 יח"ד 5,300,000 ש"ח

גמיש 054-8427513 תיווך 
_____________________________________________)24-24/26(בישראל

 ק.הרצוג ק"ב 140 מ דירה 
מפוארת יח"ד 40 מ' מחסן 30 

מ' 3,700,000 ש"ח תיווך
_____________________________________________)24-24/26(בישראל 054-8427513

 בהשניים ק"ג חזית 80 מ'
מרפסת 50 מ היתרים ל-88 מ
נוספים 1,980,000 ש"ח תיווך 

_____________________________________________)24-24/26(בישראל 054-8427513

 ויזניץ צמח צדיק קא חזית
ענקית כ- 130 מ"ר + אופציות
3,100,000 ש"ח 0548427513 

_____________________________________________)24-24/26(תיווך בישראל

 מציאה אצ"ל דירת גן 150 
מ חדשה מהניילון אופ' חלוקה 
3,050,000 ש"ח 0548427513

_____________________________________________)24-24/26(תיווך בישראל

טריפלקסים
 יעב"ץ טריפלקס כ-450 מ
מחולק לדופלקס כ- 300 מ' +
2 יח"ד של 150 מ' 7,000,000 

ש"ח 054-8427513 תיווך 
_____________________________________________)24-24/26(בישראל

דופלקסים
 רב אמי דופלקס מחולקת 
לדירה 120 מ' + 40 מ"ר יח"ד 
ק"ג 3,600000 שח גמיש תווך 

_____________________________________________)24-24/26(בישראל 054-8427513

 מציאה בית יוסף דופלקס 
180 מ' מחולק ל-2 דירות ק"ד
מעלית 4,050,000 ש"ח תיווך 

_____________________________________________)24-24/26(בישראל 054-8427513

 אהרונוביץ דופלקס 3 כ"א 
240 מטר מחולקת ל- 2 דירות 
חדישות ומפוארות 5,500,000 
ש"ח גמיש 0548427513 תווך

_____________________________________________)24-24/26(בישראל

 שחל ק"א 3 כ"א 155 מ 6 
חד' כולל סוכה מרפסת ממ"ד 
3,750,000 ש"ח 0548427513 

_____________________________________________)24-24/26(תיווך בישראל

 רח' אלישע 120 מ' קב
+ חזית מחסן 3,120,000 
בלעדי תיווך ש.מאירוביץ 

054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 שחל ב.בוטיק דירה חדשה 
4 ח מרוהטת רמה גבוהה ק"ב
2,850,000 ש"ח 0548427513

_____________________________________________)24-24/26(לל"ת

 לוין מרישא דירה יפה 4 ח'
+ 2 סוכות 3 שירותים + חניה 
ומחסן 2,650,000 ש"ח תיווך 

_____________________________________________)24-24/26(בישראל 054-8427513

 יונה הנביא ק"א דירת 4 ח
+ מרפסת סוכה גדולה 3 כ"א 
2,200,000 ש"ח 0548427513 

_____________________________________________)24-24/26(תיווך בישראל

 מציאה!! דונולו ק"ק חזית 
3.5 ח' כ-75 מ' + סוכה גדולה 

2,120,000 ש"ח גמיש תיווך 
_____________________________________________)24-24/26(בישראל 054-8427513

פתח תקווה
כללי

2-2.5 חדרים
 רח' הנשיא 2.5 ח לקראת 

פינוי בינוי מומלצת להשקעה 
בטוחה 03-5200048 מאגדים

_____________________________________________)24-24/26(נדל"ן משה דסקל 

 פרויקט חדש מהקבלן 
3-5 ח' מחיר פריסייל ללא 
עמלת תיווך 03-3816111 

_____________________________________________)24-24/26(שחף נכסים

 במחנה יהודה דירת גג
5.5 ח' ממ"ד גג כ- 90 מ'
מ.שמש מעלית חניה טל'
_____________________________________________)24-24/26(033816111 שחף נכסים

 כפר גנים הסתוונית 
פנטהאוז חדש מהקבלן 3 
חדרים מעלית חניה מחיר

2,350,000 ש"ח שחף 
_____________________________________________)24-24/26(נכסים 03-3816111

טריפלקסים
 בכפר גנים א' רח' וולף

טריפלקס 6.5 חד' מעלית 
חניה גג טל' 03-3816111 

_____________________________________________)24-24/26(שחף נכסים

 דופלקס 5 ח' עם אפשרות
בנית יחידת דיור מניבה גג גדול 
כניסה מ-2 הקומות מנחם בגין 
בחרדי 0548836616 שירה חיון 

_____________________________________________)24-24/26(נדל"ן

 הרצל 5 ח' כ-120 מ"ר
מ.מהיסוד מעלית + חניה 

2,390,000 ש"ח שחף 
_____________________________________________)24-24/26(נכסים 03-3816111

 פינקל המבוקש 5 ח' ק"א
משופצת ומרווחת + חניה ומ.
סוכה 054-8836616 שירה חיון

_____________________________________________)24-24/26(נדל"ן

 במנחת שלמה 4 חדרים 
מקסימה ושמורה מוארת מאד
מטבח מרווח בהזדמנות שירה

_____________________________________________)24-24/26(חיון נדל"ן 054-8836616

 בפרויקט אורבניקה הדר"ג 
ק6 4 ח' משודרגת רמה גבוהה 
ענקית ומרווחת 054-8836616 

_____________________________________________)24-24/26(שירה חיון נדל"ן

3-3.5 חדרים
 רוזובסקי 3.5 חד' עורפית 
מטבח משודרג מרפסת לאוויר 
פתוח 0548836616 שירה חיון

_____________________________________________)24-24/26(נדל"ן

2-2.5 חדרים
 2.5 ח בשכונת יוספטל
המתחדשת משופץ כ-55
מ' חתומה לפ.בינוי שחף 

_____________________________________________)24-24/26(נכסים 03-3816111

צפת
4-4.5 חדרים

 מעלה כנען דירת 4 חדרים 
120 מ' + מ.סוכה כ-60 מ עם 

נוף צפתי עוצר נשימה ללא 
מדרגות 1,650,000 ש"ח ארבל

_____________________________________________)24-24/26(נדל"ן 050-2442446

 ר"ע א.דובק 3.5 ח' 80
מטר חזית מעלית מחסן

חניה מציאה 2,300,000 
ש"ח תיווך ש.מאירוביץ 

054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

3-3.5 חדרים

גבעת שמואל
כללי

 בשכונת רמת הדר יוני 
נתניהו ק"10 3 כא 2 חניות מ.
סוכה גדולה נוף פתוח עד לים 

03-5200048 מאגדים נדל"ן 
_____________________________________________)24-24/26(משה דסקל

 3 ח' + סוכה + דוד"ש + 
מזגנים + א.קיר חזית ק"ב

במרכז ר"ע מעלית
_____________________________________________)20-24/26ש(053-2759816

פתח תקווה
3-3.5 חדרים

 יהלום ק"ב 3 ח' סוכה
קטנה 5,500 גמיש בית 

_____________________________________________)24-24/26(ישראל 054-6401612

השקעות

 הזדמנות להשקעה!!!
ג"ש קרקע למגורים חלק 
מתמא 70 ודירה להשכיר 

מיקום מרכזי ומבוקש
קרוב לתחנת המטרו ב-

490,000 שח בלבד אינה 
זמינה לבניה מידיית

054-4290600)24-24/26(_____________________________________________

 בבלעדיות!! בנין חדש 
ההזדמנות שלכם, ברחוב 

עובדיה מוהליבר מבחר 
דירות 3 חדרים מפוארות 
בקומות שונות תיווך ש.

מאירוביץ 054-6506501 
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

03-6162228

 בבלעדיות רח' עובדיה/
מוהליבר ב.חדש דירת 3 
ח' מרווחת ק"א חזית ומ.

שמש 2,300,000 ש"ח
תיווך ש.מאירוביץ

054-6506501
050-5308742)24-24/26(_____________________________________________

 נחמיה טאבו משותף!
דופלקס 4.5 חד' ק"ד ללא
מעלית חדשה מושקעת 

מפוארת 1,700,000 ש"ח
מציאה!!! הון עצמי 

0546506501 1,000,000
050-5308742 תיווך ש.

_____________________________________________)24-24/26(מאירוביץ

 בבלעדיות 5 חדרים יפיפיה 
112 מ' מ.מהיסוד בי"ם עירייה 
ק"ג ללא מרפסת סוכה גדולה 

_____________________________________________)24-24/26(077-2311299 נשר נדל"ן

 במכבים דירת 5 ח' ק2 
אופ' חלוקה חזית פתוחה
ממד ומעלית חניה בטאבו
 0556789653 2,870,000

_____________________________________________)24-24/26(פנחס נכסים

 בלעדי שבטי ישראל 4 
ח' מעל בי"כ בק"ק ק"ג כ
120 מר מתוכים חוקי רק
45 מ' אופ' לבנות בגג יש
חתימות כל השכנים בנו

יחידות מתאים להשקעה
1,800,000 ש"ח תיווך 

_____________________________________________)24-24/26(אלטרנטיב 054-5500263

 בלעדי בחלוצים 4 חד'
ב.חדש קג עורפית פתוח 
+ מעלית וחניה משופצת 

2,200,000 ש"ח תיווך 
_____________________________________________)24-24/26(אלטרנטיב 054-5500263

 בלעדי פ"כ 4 ח ב.חדש
עורפית מושקעת ק"ב +

מעלית חניה 3 כא כ- 100
מ' 2,450,000 ש"ח תיווך 
_____________________________________________)24-24/26(אלטרנטיב 054-5500263

 מנחם בגין דירה כ-4 ח
ק"3 חזית מרפסת רלסים
דירה משופצת מאד מחיר
 0556789653 1,880,000

_____________________________________________)24-24/26(פנחס נכסים

 בלעדי 3 ח' בטאבו דוב
הוז קב חזית סוכה ב.יפה
בוטיק 6 דיירים כ-70 מ +

חזקת חניה ב-1,800,000 
054-5500263 תיווך

_____________________________________________)24-24/26(אלטרנטיב

 בלעדי באבוחצירא 3 ח
בטאבו קב מסודרת סוכה
גדולה עורף פתוח במחיר
0545500263 1,650,000

_____________________________________________)24-24/26(תיווך אלטרנטיב

 בלעדי פ"כ 3.5 ח' ק"ב 
אחרונה חזית ג.רעפים כ-

80 מ 054-5500263 תווך 
_____________________________________________)24-24/26(אלטרנטיב

 דנגור 3.5 ח ק"1 יח"ה
מרפסת רלסים במחיר

1,700,000 גמיש פנחס 
_____________________________________________)24-24/26(נכסים 055-6789653

 פרל רמב"ם דירת 3 ח'
בנין חדש קו"6 חזית נוף 
מטורף ממד מעלית סוכה

מהסלון 2,170,000 פנחס 
_____________________________________________)24-24/26(נכסים 055-6789653 

 חיד"א חדשה מקבלן 3 ח'
75 מ' ק"א חזית כניסה מיידית 
2,275,000 ש"ח 0772311312 

_____________________________________________)24-24/26(נשר נדל"ן

 מציאה ר"ע גן ורשא 3 חד'
יפיפיה ק"ק 60 מ"ר מ.מהיסוד 
1,700,000 ש"ח 0772311317 

_____________________________________________)24-24/26(נשר נדל"ן

 בלעדי 2 ח' כ- 60 מטר 
בהגנה לא משופצת ק"ב 
חזית + אופציה כ- 20 מר
0545500263 1,590,000

_____________________________________________)24-24/26(תיווך אלטרנטיב

נתיבות
+5 חדרים

4-4.5 חדרים

 פרויקט הדגל החרדי דירות 
5 ח' אחרונות בפריסייל 15/85 

ללא הלוואת קבלן + פטור 
ממד"ד + פטור שכ"ט עו"ד 

053-3162297)24-24/26(_____________________________________________

 פרויקט הדגל החרדי דירות 
4 ח' אחרונות בפריסייל 15/85 

ללא הלוואת קבלן + פטור 
ממד"ד + פטור שכ"ט עו"ד 

053-3162297)24-24/26(_____________________________________________

 בחפץ מרדכי 5 חדרים
גדולים בנין בדרך לפ.בינוי
יוסיפו ממד מרפסת חניה
מעלית 2,890,000 בית 

_____________________________________________)24-24/26(ישראל 054-6401612

 בירקון דירת 4 ח' קו"1 
משודרגת מאוד עם סוכה

ממד מעלית 5,300 פנחס 
_____________________________________________)24-24/26(נכסים 055-6789653

 בז'בוטינסקי 3 ח' 65 מ"ר
4,200 ש"ח כניסה 1.9.26  

052-7665496)24-27/26(_____________________________________________

 בירקון דירת 3 ח' קו"6
ב.חדש כניסה 5.8 5,100

גמיש 055-6789653
_____________________________________________)24-24/26(פנחס נכסים

קיט 
ונופש

טיולי ג’יפים
 טיולי ג'יפים- בנצי טיולי 
ג'יפים 052-2403750 *חווית 

שטח מספר 1 בארץ! *חדש!! 
נהיגה עצמית, צימר מקסים + 

_____________________________________________)25-28/26ש(דירת אירוח 050-7362739

לפרסום
בלוח

03-6162228

 קמפוס מפואר וממוזג, 
במרכז ובדרום, מדשאות

אודטוריום ומקווה, לקבוצות 
בלבד, 70-350 מקומות, 10:00

_____________________________________________)48-51/26ש(16:00- 03-5700040

כללי

 2 יחידות אירוח מרווחות,
מאובזרות, מטופחות מתקני גן
+ גינה גדולה 052-3452522 

_____________________________________________)23-27/26ש(052-3771789

בר יוחאי
 בישוב בר יוחאי ליד מירון 
דירת נופש יפיפיה 12 מיטות 
גינה ומרפסת 058-5994740 

_____________________________________________)24-27/26ש(איריס

 "מרומי חזון" מתחם נופש 
זוגות/משפחות בקתת עץ עד 
9 נפשות, מאובזר, ממוזג חצר 
עם נוף מהמם, בריכה פרטית 
מחוממת ומקורה, וילת אירוח 
עד 6 נפש, חצר, מתקנים, עם 

נוף מהמם, בריכה פרטית
מחוממת ומקורה ז'קלין

_____________________________________________)52-1/27ש(050-6587608

חזון

 בפוריה צימרים מפוארים 
לזוגות, נקיים, בריכה מחוממת 
ומוצנעת, ג'קוזי ביהכנ"ס קרוב 
, נגיש לתחב"צ 053-3226630 
Taldayzi@gmail.com 2-3/28ש(טלי(_____________________________________________

טבריה
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מוצרים 
ושירותים

השכרת רכב
 לאברכים!!! מרצדס ויטו 
9 מקומות שנת 2017, חסכוני 

בב"ב 052-7696100 דוא"ל:
a0527696100@gmail.com)39-41/26ש(_____________________________________________

פאות
 פאה חדשה מהקופסא
גלית אטליה שיער 100% 
_____________________________________________)24-24/26(טבעי 980 054-8443223

 נהיגה ברמה אחרת, לימוד 
מהיר! יוסי בן יהודה

_____________________________________________)6-6/27ש(03-5352975 052-2595370

לימוד נהיגה

 דרור חלוץ מוכר בב"ב 
לימוד מהיר מחירים

מפתיעים 052-2514960 
_____________________________________________)5-31/26ש(03-6496494

 צימר צל אילנות בבית 
חורון, 10 דקות מירושלים 

וממודיעין, חמים מעוצב
ונקי מאוד, בריכה מוצנעת 

מחוממת + ג'קוזי 
 025361771 0508490663

_____________________________________________)47-25/26ש(050-6217759

 דירות אירוח מאובזרות, 7 
דקות הליכה מהציון, יחס נעים 
מחירים נוחים, משפ' מרציאנו
_____________________________________________)6-8/27ש(054-5989347 04-6987450

 אירוח פאר חדש, מרחבים, 
לזוגות/קבוצות, חדר אוכל, נוף

מרהיב, סמוך לרשב"י
 052-4478055 052-5226788

_____________________________________________)50-7/27ש(04-6980585

 אירוח כפרי בוילה יפה, נוף
בריכה פרטית, מושב דתי, חצר

ענקית 054-8470055
_____________________________________________)3-3/27ש(054-6928116 02-9913107

מושב תרום

מגדל
 במושבה מגדל ליד טבריה 

וילה מרווחת מאובזרת נוף 
לכנרת גינה 750 מ' דשא עצים 

נדנדות עד 5 נפשות
_____________________________________________)14-25/26ש(054-6511250

 2 צימרים עד 16 איש + 
ג'קוזי + בריכה חצר ומתקני גן 

נוף בית קפה מהדרין צמוד
_____________________________________________)52-4/27ש(053-7519197

צפת
 "אחוזת רויאל דרים"- 

מתחם וילות 9-45 ח', נוף 
בריכות וג'קוזי, חדר אוכל, 
בי"כ קרוב, מאובזר היטב

_____________________________________________)7-7/27ש(050-5278881

 ויטרא'ז בעתיקה- 8 ח' 
אירוח יוקרתיים חדר אוכל 

מאובזר, עד 50 איש
למשפחות וקבוצות בלבד 
, קרוב לביהכנ"ס קרליבך 

_____________________________________________)2-2/27ש(חב"ד 052-7646814

ספסופה

 אצל אביה, וילה וצימר עד 
30 איש, מתחם 3 צימרים עד 

20 איש בריכה בכ"א סה"כ 50 
איש, ניתן להשכיר בנפרד, פינג 
פונג, סנוקר, מרחבים ועוד, יש 

_____________________________________________)37-39/26ש(ממ"ד 050-5313031

 וילה פרטית + 2 יח"ד, 
חצר גדולה, טרמפולינה 

ובריכה, נוף מרהיב למירון 
053-3147542
052-7155422)18-25/26(_____________________________________________

בלונים
 בס"ד, מעצבים לך 

אירוע, קירות צילום
מעוצבים! מגוון רחב של 

סגנונות, לכל סוגי
האירועים, קיר בלונים 

מעוצב/קירות צילום 
לאירועים/שערים/מרכזי 
שולחן בהתאמה אישית 

ועוד... לפרטים ודוגמאות 
נוספות 050-5991591 
053-3169642 מגיעים 

_____________________________________________)24-34/26(לכל רחבי הארץ!

שידוכים

 אחוזת מרים 7 צימרים 
ודירת אירוח נוף פסטורלי 
עד 35 איש בריכה ובריכת 
ספא מחוממות ומקורות 
חצר ענקית + מתקני גן 

052-5254569
_____________________________________________)23-26/26ש(050-4592110

 אברהם אתרוג-
תענוג ללמוד לנהוג!!

מחפש מורה עם אידישקייט?
מקצועי, סבלני ואמין.

מלמד לתאוריה,
המלצות בשפע!

_____________________________________________)29-31/26ש(03-3302229

 אם את רווקה בגילאי -33
36 ומחפשת שידוך איכותי 

_____________________________________________)22-25/26(התקשרי 03-5510335

כללי
 טלית חדשה באריזה 

לבן פסים לבנים מידה 55 
כשרות מהודרת כולל

ציצית 290 ש"ח
054-8527470)24-24/26(_____________________________________________

 סט 2 וילונות מפוארות 
שיפון חום מעוטר בזהב 

עם כותרת זהב + מוטות 
כחדש במחיר מצחיק

1,000 עלה 8,000
054-8527470)24-24/26(_____________________________________________

זהב וכלי כסף

יד שניה 
קונים

 קונים זהב, כלי כסף,
שעוני יוקרה יהלומים אבני 
חן במזומן במקום, הגעה 

עד בית הלקוח ללא
תוספת תשלום, משלם 

לפי שער הזהב אליהו 
_____________________________________________)30-32/26ש(055-9585905

מוצרי חשמל

יד שניה 
מוכרים

ירושלים והסביבה

 "בנצימר"- נופי הירדן
050-7362739 *צימר מרווח,

ג'קוזי זוגי מרפסות נוף + דירה 
למשפחות, טיולי ג'יפים

_____________________________________________)25-27/26ש(052-2403750

 בגאולה דירות נופש במגוון 
גדלים נקיות יפיפיות מאובזרות 

קומפלט 053-3184783
_____________________________________________)20-24/26ש(02-5384783

 בנין ישיבה לשבתות חתן/
גיבוש, עד 43 ח' + בית מדרש 
חדר אוכל חצר )ברמות( גאולה 

_____________________________________________)50-52/26ש(054-8376899 052-7653899

 וילת נופש 9-11 חדרים 
מתקני משחק לילדים 
משחקי שולחן בריכה 
מוצנעת מונגש לנכים

פינות ישיבה ועוד
_____________________________________________)23-26/26ש(053-2827371

 מכונת כביסה 350 מקרר 
_____________________________________________)23-24/26ח(350 054-7216671 ב"ב

ריהוט

 מציאה 4 כסאות כחדשות 
מעוצבות ויפות 400 ב"ב

_____________________________________________)23-24/26ח(058-3203131

■ משטרה 100
■ מגן דוד אדום 101

■ הצלה 1221
■ מכבי אש 102

■ המוקד העירוני 106
■ חברת חשמל 103

02-6444444, 03-6817222, ■ יד שרה - שיקום החולה 
04-8381704

■ האגודה למלחמה בסרטן- 
טלמידע: 1-800-599995

טלתמיכה: 1-800-200444
■ מוקד חירום לקבלת 

פקסים לאוכלוסית החרשים 
ולקויי שמיעה פקס: 

 ,8530161-04 ,03,5216445
 ,100-600-800-1
101-500-800-1

■ קו פתוח לקשישים-
מידע וייעו לגבי זכויות

02-6521218 ג‘ 14:00-17:00
■ עזר מציון- מוקד רופא 

חירום שבת
בני ברק: 03-5742742
ירושלים: 02-5002111

■"ידידי נפש" עזר מציון 
- קו ארצי לתמיכה נפשית 

1-800-30-30-12
■ "לב שומע" - יעו חינוכי 

מקצועי ודיסקרטי  
ימים א'-ה' 21:00-23:00 

03-6145033 1599-50-32-32
■מרכז הסיוע לנשים דתיות-

24 שעות ביממה, סודיות 
מובטחת  6730002- 02

■ אנוש - קו למשפחות נפגעי 
נפש ימים א‘,ד‘ בין השעות 
03-5400672 19:00-22:000

■ מוקד ינ“ר - ייעוץ נישואין 
ראשוני המוקד הארצי ההתנד
בותי לייעו זוגי אישי ומשפחתי 
א-ה 10:00-18:00 02-6321600

להכוונה וחינוך ימים א‘ ■"שמע בני" המרכז
ג‘ ה‘ 20:30-22:30 בערב 

02-6511613
משגב המרכז להפניות והתאמת 

מומחים לבריאות הנפש
טל: 02-5808008

ביפר: 03-6105404

■ אוטובוסים - 
מודיעין אגד: 03-6948888

מודיעין דן: 6394444-03
קוים: 2060 *

■ רכבת ישראל - 
 ,04-8564444 ,03-6117000

סלולרי 5770 *
■ זמני נחיתת מטוסים:

עברית: 03-9723333
אנגלית: 03-9723344

חירום

תחבורה

 ■

דרושים

 מזכירה למשרה מלאה 
במשרד העוסק ביזמות 

נדלן בפ"ת 052-3566407  
marina.bercleys@ :מייל

gmail.com)24-24/26(_____________________________________________

 לרשת מעונות אביב 
התורה ת"א דרושה גננת 

לגילאי 2-3 ומטפלות 
לשנה"ל תשפ"ז תחבורה 
נוחה שכר תנאים מעולים

_____________________________________________)23-24/26ש(050-6512215 

 אירוח אצל הכהנים, דירות 
נקיות ומרווחות, למשפחות/
זוגות, חצר גדולה ומטופחת,

מתקנים לילדים + חדר אוכל 
_____________________________________________)6-6/27ש(054-6987257 

מירון

 סוויטות בטבריה, נקי 
וזול!!! מיקום מרכזי ונוף 
לכנרת, מתאימות לזוגות 

ומשפחות, לשבתות
_____________________________________________)52-1/27ש(050-7355568/82

 מלון סלפי! יוקרה, שלווה, 
נוף לכנרת, חוויה מושלמת 
לנופש! במחירים זולים!!! 

_____________________________________________)3-30/26ש(054-9474187

 4 יחידות אירוח בכל יחידה
24 מיטות מתאים למשפחות
וזוגות ג'קוזי במתחם בריכה 
דשא ערסלים פרגולה/פינת 
בישול המון ירוק!!! שלווה 

_____________________________________________)24-27/26ש(אמיתית 0524604609 אברהם

לפרסום
בלוח

03-6162228

 אופני כושר 250
_____________________________________________)24-25/26ח(050-7427958

 ספה מושב יחיד 300 
_____________________________________________)24-25/26ח(050-7427958

 כסא מנהלים 200 ב"ב
_____________________________________________)24-25/26ח(054-7216671

 זוג תוכונים סוג פינקים 80 
כנר שורק כולל כלוב וכל הציוד 

_____________________________________________)24-25/26ח(180 03-6184765

 לקהילה בחו"ל בחורים 
יר"ש לפעילות קהילתית טל':

052-7616639 להתקשר אחרי 
datzib@gmail.com 14:00)24-27/26(_____________________________________________

למעון יום
בפתח תקוה

עם לב גדול ואהבה לילדים

לפרטים:

052-7144468
הצטרפי למשפחה שלנו

ונשמח להכיר!

אם את מחפשת
סביבה, חמה, תומכת

ומלאת שמחה - 
מקומך איתנו!

תנאים טובים למתאימה!

₪50
לשעה

₪100
וותק

לכל שנה

ארוחות
משותפות
וימי גיבוש

תשלום חגים
וימי חופשה 
מתחילת 
העבודה

בס"ד

ע"ש ציפורה גולדברג ז"ל

בס“ד

תוספת ריפוד לנוחות מקסימלית!

לגבאי בתי הכנסת ומנהלי המוסדות!

דגם מחוזק במיוחד!

130220

לאחר מאמצים מרובים 
הגענו להסדר מיוחד 

לאספקת כיסאות וסטנדרים
במחיר מסובסד

052-7697755
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